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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีความมุ�งหมายของของวิจัย เพื่อ 1) พัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด าน
ความซื่อสัตย$ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โรงเรียนบ านโนนกุง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ท่ีผู วิจัยพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ$ 80/80 2) เปรียบเทียบคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 ท่ีได รับการจัดการเรียนรู ด วยหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด าน
ความซื่อสัตย$สําหรับของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โรงเรียนบ านโนนกุง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ก�อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1     
ท่ีได รับการจัดการเรียนรู ด วยหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$สําหรับนักเรียน        
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โรงเรียนบ านโนนกุง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 กลุ�มตัวอย�างท่ี
ใช ในการวิจัยคร้ังน้ี ได แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โรงเรียนบ านโนนกุง อําเภอโพนนาแก วสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ป.การศึกษา 2552 จํานวน  21 คน ได มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง 
 เคร่ืองมือท่ีใช ในการวิจัย ประกอบด วย 1) หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 จํานวน 5 เร่ือง 2) แบบวัดคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 1 จํานวน 30 ข อ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 ท่ีได รับการจัดการ
เรียนรู ด วยหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 
ท้ัง 5 เล�ม จํานวน 10 ข อ สถิติท่ีใช ในการวิเคราะห$ข อมูล คือ ค�าเฉลี่ย ร อยละ ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 
ค�าที (t-test) ชนิดไม�เปEนอิสระต�อกัน (Dependent Samples) 
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 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานคุณธรรมสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 มีค�าเท�ากับ 89.56/82.68  
ซึ่งสูงกว�าเกณฑ$ท่ีตั้งไว  80/80 
  2. คุณธรรมด านความซื่อสัตย$ ของนักเรียนท่ีได รับการจัดการเรียนรู โดยใช หนังสือนิทานคุณธรรมสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรู โดยใช หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรม    
ด านความซื่อสัตย$สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 อยู�ในระดับมากท่ีสุด 
 

ABSTRACT 

 The purpose of this research were: 1) to develop the moral tale books  to enhance honest behavior 
for Prathom Suksa 1 students at Bannonkung School under the office of Sakon Nakhon Educational 
Service Area 1. to meet the criteria of 80/80, and 2) to compare the honest behavior students between 
before and after learning through the developed Moral Tale Books, and 3) to study students’ 
satisfaction of learning through the developed Moral Tale Books. The sampling group was 21 Prathom 
Suksa 1 students, selected by purposive sampling technique, in the first semester of academic year 
2009 at Bannonkung, Phonnakaew District, Sakon Nakhon Province. 
 The instruments employed in this research consisted of: 1) The 5 Moral Tale Books, 2) a students’ 
honest behavior test (30 items), and 3) a satisfaction questionnaire of the Moral Teal Books (10 items).  
The data were analysed by mean, percentage, standard deviation, and t-test (Dependent Samples). 
 The results of this research revealed that: 
  1. The efficiency of the developed Moral Tale Books was 89.56/82.68, which was higher than 
the set criteria of 80/80. 
  2. The students’ honest behavior after learning through the developed Moral Tale Books was 
higher than before learning at the .o1 level of significance. 
  3. The students’ satisfaction of the developed Moral Tale Books was at the very high level.  
 

ภูมิหลัง 

 สังคมไทยปjจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปอย�างมาก 
ผู คนในสังคมมีการเบ่ียงเบนความสัมพันธ$ไปจากเดิม และ
สถาบันทางสังคมก็ทําหน าท่ีไม�ครบสมบูรณ$ สิ่งเหล�าน้ีเปEน
ปjจจัยพื้นฐานท่ีทําให เกิดปjญหาสังคม (มติชน, 2545, หน า 
23) รัฐบาลในยุคน้ีได เห็นความสําคัญของการเสริมสร าง
จิตสํานักคุณธรรมให แก�เยาวชนมากขึ้นและพยายาม
หาทางปmองกันปjญหาทางคุณธรรมท่ีมักจะเกิดขึ้นในบุคคล
ต้ังแต�เด็ก ดังท่ีปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห�งชาติ ฉบับท่ี 10 (พุทธศักราช 2550-2554) ได ช้ีให เห็น
ถึงความจําเปEนในการปรับเปลี่ยนจุดเน นในการพัฒนา
คุณภาพคนในสังคมไทยให มีคุณธรรมและมีความรอบรู 
อย�างเท�าทัน ให มีความพร อมท้ังด านร�างกาย สติปjญญา 
อารมณ$ และศีลธรรม สามารถก าวทันการเปลี่ยนแปลง
เพื่อนําไปสู�สังคมฐานความรู ได อย�างม่ันคง แนวทางพัฒนา
คนดังกล�าวมุ�งเตรียมเด็กและเยาวชนให มีพื้นฐานจิตใจท่ีดี
งาม มีจิตสาธารณะ พร อมท้ังมีสมรรถนะ ทักษะ และ
ความรู พื้นฐานท่ีจําเปEนในการดํารงชีวิต อันจะส�งผลต�อ
การพัฒนาประเทศแบบย่ังยืน (สภาพัฒนาเศรษฐกิจและ
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สังคมแห�งชาติ, 2549, หน า 23) อีกท้ังพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 2542 และท่ีแก ไขเพ่ิมเติม 
(ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 ได กําหนดแนวทางการจัด
การศึกษา โดยยึดหลักผู เ รียนมีความสําคัญท่ี สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต องส�งเสริมให ผู เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ โดยจัดเนื้อหา
สาระและกิจกรรมให สอดคล องกับความสนใจและความ
ถนัดของผู เรียน คํานึงถึงความแตกต�างระหว�างบุคคล ฝpก
ทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ$ 
ประกอบกับมีการเปลี่ยนแปลงอย�างรวดเร็วของสังคมและ
เทคโนโลยี ก�อให เกิดท้ังผลดีและผลเสียต�อการดําเนินชีวิต
ในปjจจุบันของบุคคลทําให เกิดความยุ�งยากซับซ อนมาก
ย่ิงขึ้น จําเปEนต องมีการปรับเปลี่ยนวิถีการดําเนินชีวิตให 
สามารถดํารงชีวิตอยู�ในสังคมได อย�างมีคุณค�า มีศักดิ์ศรี  
มีความสุขบนพื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียงและย่ังยืน 
(กรมวิชาการ, 2546, หน า 44) ซึ่งแนวทางดังกล�าว
สอดคล องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ในการ
พัฒนาเยาวชนของชาติเข าสู�โลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุ�ง
ส�งเสริมผู เรียนมีคุณธรรม รักความเปEนไทยให มีทักษะการ
คิดวิเคราะห$และคิกสร างสรรค$ มีทักษะด านเทคโนโลยี 
สามารถทํางานและอยู�ร�วมกับผู อ่ืนในสังคมโลกได อย�าง
สันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน า 32) 
 นอกจากน้ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 มุ�งพัฒนาผู เรียนทุกคน ซึ่งเปEนกําลัง
ของชาติให มนุษย$ท่ีมีความสมดุลท้ังร�างกาย ความรู  
คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปEนพลเมืองไทยและพลโลก 
ยึดหลักในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย$ทรงเปEนประมุข มีความรู และทักษะ
พื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปEนต�อการศึกษาการประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ�งเน นผู เรียนเปEน
สําคัญบนพื้นฐานความเช่ือว�าทุกคนสามารถเรียนรู และ
พัฒนาตนเองได เต็มตามศักยภาพ การพัฒนาท่ีสําคัญ คือ 
การพัฒนาท่ีสมดุลอย�างเปEนองค$ร�วมทุกด านเพื่อความเปEน
มนุษย$ท่ีสมบูรณ$ มีพื้นฐานทางจริยศาสตร$ ความเปEนคนดี 
ท้ังร�างกาย สติปjญญา อารมณ$ และสังคม ผู เรียนทุกคนใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานต องสร างองค$ความรู  ทักษะ
หรือกระบวนการเรียนรู  และคุณลักษณะอันพึงประสงค$ 

จึงจําเปEนต องเรียนรู  8 กลุ�มสาระการเรียนรู  คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร$ วิทยาศาสตร$ สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี ภาษาต�างประเทศ และกิจกรรมพัฒนา
ผู เรียน ซึ่งเปEนการบูรณาการองค$ความรู  ทักษะและเจตคติ
ท่ีเกิดจากการเรียนรู ท้ัง 8 กลุ�มสาระการเรียนรู  และ
ประสบการณ$ของผู เรียนมาปฏิบัติเพื่อเสริมสร างสมรรถนะ
และคุณลักษณะอันพึงประสงค$ของผู เรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551            
ท่ีกําหนดคุณภาพผู เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานไว              
2 ส�วน เพื่อให เกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ได แก� 
ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด 
ความสามารถในการแก ไขปjญหา ความสามารถในการใช 
ทักษะชีวิต และความสามารถในหารใช เทคโนโลยี และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค$ 8 ประการ ได แก� รักชาติ 
ศาสน$ กษัตริย$ ซื่อสัตย$สุจริต มีวิจัย ใฝrเรียนรู  อยู�อย�าง
พอเพียง มุ�งม่ันในการทํางานรักความเปEนไทย และมี          
จิตสาธารณะ 
 ดังน้ัน กิจกรรมพัฒนาผู เรียน จึงเปEนส�วนหน่ึงของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ท่ีช�วยให ผู เรียนได นําองค$ความรู ทักษะการเรียนรู และ
ประสบการณ$ของผู เรียนมาปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาตนเอง
เพื่อเปEนคนดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีวินัย และมีจิตสํานึก
สาธารณะท่ีดีงาม เปEนคนมีปjญญาในการใช ทักษะชีวิต 
การคิด การสื่อสาร การแก ปjญหา และการใช เทคโนโลยี 
และเปEนคนมีความสุขในการดําเนินชีวิตอย�างพอเพียง        
โดยอยู�ร�วมกับผู อ่ืนในสังคมได อย�างสร างสรรค$ และ               
พนม พงษ$ไพบูลย$ (2543, หน า 25) กล�าวว�า การสร าง
คุณธรรมก็คือ การสร างให คนเปEนคนดีน่ันเอง ต องถือว�า
เปEนส�วนหน่ึงของการศึกษาอบรมหรือคือส�วนหน่ึงของการ
เรียนรู คุณธรรม ความเปEนคนดีเปEนคุณลักษณะทางจิตใจ 
ท่ีแสดงออกมาผ�านการประพฤติปฏิบัติพฤติกรรมท่ีสําคัญ 
เช�น ความเปEนคนรู จักหน าท่ีรับผิดชอบต�อตนเองหรือผู อ่ืน 
ความเปEนคนซื่อสัตย$สุจริต รู จักเสียสละ อดทน ช�วยเหลือ
ผู อ่ืน เปEนต น นอกจากน้ีการใช กิจกรรมเล�านิทานจะเปEน
ทางหน่ึงท่ีจะช�วยพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรมสําหรับ
เด็ก เพราะนิทานเปEนเร่ืองของจินตนาการท่ีให ความบันเทิง 
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เต็มเป.tยมไปด วยความสนุกสนานโลกของเด็กเปEนโลกสดใส
ด วยวัยท่ีมีจินตนาการบริสุทธ์ิ พวกเขามีความใฝrฝjน
ละเอียดอ�อน ละเมียดละไม ฝjนให สัตว$พูดได  ต นไม พูดได  
เพื่อสื่อเร่ืองราวของกันและกัน ซึ่งเปEนโลกอีกโลกหน่ึง           
ท่ีสร างความรู สึกอบอุ�น ให กับช�วงชีวิตของเขา ความ
สนุกสนานมีแง�คิดของนิทานแต�ละเร่ืองจะช�วยหล�อหลอม
ความคิดท่ีงดงาม ความเปEนคนดี รู จักเสียสละ ความ
เอ้ือเฟvwอเผื่อแผ� ความกตัญxูและอีกมากมายต�อชีวิตท่ี
กําลังเติบโต (ศรี เกศมณี, 2535, หน า 3) ดังน้ันนิทาน คือ 
โลกของภาษา ภาพและตัวหนังสือท่ีปรากฏบนหนังสือ
นิทาน คือ โลกของภาษา นิทานควรเปEนหนังสือสําหรับเด็ก 
ใช ภาษาท่ีดี เวลาเล�า ความรู สึกของผู เล�าจะผ�านไปสู�ตัว
นักเรียนด วย ถ าผู เล�านิทานรู สึกตื่นเต น นักเรียนก็จะรู สึก
ตื่นเต นไปด วย ความรู สึกร�วมกันระหว�างการเล�านิทาน           
จึงเปรียบเสมือนสายใยผูกพันระหว�างครูและนักเรียน         
การเล�านิทานแม เพียง 5-10 นาทีต�อเล�ม แต�ผลท่ีมีต�อ
นักเรียนและความสุขในห องเรียนน้ันมหาศาล จะได รับการ
พัฒนาทักษะการฟjงและการพูด สร างจินตนาการแก�เด็ก 
ฝpกสมาธิให เด็กรู จักสํารวจให จดจ�ออยู�กับเร่ืองท่ีฟjง         
ซึ่งเปEนพื้นฐานการเตรียมความพร อม ด านการอ�านหนังสือ 
และปลูกฝjงนิสัยรักการอ�านให แก�เด็กไปพร อมกัน (บวร 
งามศิริอุดม, 2551, หน า 11) ด วยเหตุผลดังท่ี ดวงเดือน 
แจ งสว�าง (2542, หน า 15-20) กล�าวว�าในเด็กเล็กๆ ครู
สามารถใช นิทานแก ไขพฤติกรรมท่ีไม�พึงประสงค$ได เปEน
อย�างดี โดยหยิบยกพฤติกรรมท่ีไม�ถูกต อง ซึ่งครูได 
สังเกตเห็นในห องเรียนในสนามกลางแจ งในการเล�นของ
เล�นตามมุมต�างๆ ในการตรวจสุขภาพตอนเช าและใน
กิจกรรมประจําวันต�างๆ เช�น เล�นของเล�นแล วไม�เก็บเข าท่ี 
พูดจาหยาบคาย ท้ิงขยะไม�เปEนท่ี ไม�ยอมแบ�งปjนของเล�นให 
เพื่อน รังแกเพื่อนรังแก�สัตว$ รับประทานอาหารท่ีไม�มี
ประโยชน$ การไม�ชอบอาบนํ้าแปรงฟjน ฯลฯ นํามาผูกขึ้น
เปEนนิทานโดยไม�เอ�ยช่ือว�าเปEนพฤติกรรมของเด็กคนใดมา
เล�าให ฟjงในช้ันเรียน พฤติกรรมใดท่ีพบว�ามีการทําผิดกัน
มากๆ ครูก็ควรจะนํานิทานท่ีเกี่ยวกับพฤติกรรมน้ันมาเล�า
ให ฟjงเสมอๆ โดยเน นให เห็นถึงผลไม�ดีท่ีตัวเอกของเร่ือง
ได รับเมื่อตัวเอกเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ไม�กระทําให สิ่งท่ี
ไม�ดีก็ได รับรางวัลหรือสิ่งท่ีดีตอบสนอง เปEนต น 

 นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 เปEนวัยท่ีอยู�ในช�วง
รอยต�อระหว�างปฐมวัยกับช�วงประถมศึกษา เปEนวัยท่ีเร่ิม
เรียนรู และยอมรับในเร่ืองคุณธรรมตามทฤษฎีพัฒนาทาง
จริยธรรม ของโคลเบิร$ก (Kohlberg) และเปEนวัยท่ีเหมาะสม
ต�อการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมเปEนอย�างย่ิง 
เนื่ องจากเปEนวัยท่ีชอบการเลียนแบบและพร อมจะ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเด็กในวัยน้ีถ าได รับการปลูกฝjง
จริยธรรมและจิตพิสัยท่ีดี คือ มีองค$ประกอบหลักด าน
ความมีวินัยและความรับผิดชอบ ซึ่งจะเปEนพื้นฐานในการ
วางรากฐานปลูกฝjงจิตสํานึกให เกิดคุณธรรมและมีระเบียบ
วินัยเพื่อท่ีจะเปEนผู ใหญ�ท่ีดีของชาติต�อไป (สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห�งชาติ, 2543, หน า 8) 
 โรงเรียนบ านโนนกุง สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 เปEนโรงเรียนท่ี
ต้ังอยู�พื้นท่ีอําเภอโพนนาแก ว จังหวัดสกลนคร เห็น
ความสําคัญของการจัดการศึกษาโดยยึดผู เรียนเปEนสําคัญ
และให ผู เรียนได มีส�วนร�วมในการจัดกิจกรรมให มากท่ีสุด 
ในการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนแกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในกิจกรรมพัฒนา
ผู เรียน ผู วิจัยเห็นความสําคัญในการส�งเสริมคุณธรรม
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โดยใช นิทานเพราะ
นิทานเปEนสิ่งให ความสนุกสนานเปEนท่ีช่ืนชอบของเด็กและ
ผู ใหญ� เมื่อเด็กได ฟjงนิทานทําให เกิดการเรียนรู นิทาน
สําหรับเด็กท่ีมีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเพื่อให 
เด็กมีพฤติกรรมท่ีดีงาม (สํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห�งชาติ, 2541, หน า 137) โดยเฉพาะ
คุณธรรมด านความซื่อสัตย$เปEนลักษณะท่ีสําคัญของ
บุคคลท่ีควรพึงมีไว เปEนสมบัติตน ผู วิจัยจึงพัฒนาหนังสือ
นิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โรงเรียนบ านโนนกุง 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
ให มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้นต�อไป 
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ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายของการวิจัย ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร าง
คุณธรรมด านความซื่อสัตย$ สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 1 โรงเรียนบ านโนนกุง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ$ 
80/80  
  2. เพื่อเปรียบเทียบคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ของ
นักเรียนท่ีได รับการจัดการเรียนรู ด วยหนังสือนิทาน

คุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โรงเรียนบ านโนนกุง 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1
ก�อนเรียนและหลังเรียน 
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได รับการ
จัดการเรียนรู ด วยหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร าง
คุณธรรมด านความซื่อสัตย$ สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 1 โรงเรียนบ านโนนกุง สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผู วิจัยได ใช กรอบแนวคิดจากการวิเคราะห$หลักสูตร ศึกษาข อมูลพื้นฐาน ศึกษาลักษณะ
องค$ประกอบ และกระบวนการพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรม การออกแบบและสร างหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อ
เสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 ท้ัง 5 เร่ือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

การวิเคราะห$ 
หลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนบ านโนนกุง 

ศึกษาข อมูลพื้นฐาน ประกอบด วย 
1. บริบทของโรงเรียนบ านโนนกุง 
2. ความรู เกี่ยวกับการสร างหนังสือ
นิทานคุณธรรม 
3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วข อง 

ศึกษาลักษณะองค$ประกอบ  
และกระบวนการ 

พัฒนาหนังสือเรียน 

ออกแบบและสร างหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 

ตรวจสอบความเหมาะสมโดยผู เชี่ยวชาญ 
เหมาะสม 

 
ยังต องปรับปรุง 

 
ทดลองใช กับกลุ�มเล็ก 

ปรับปรุงแก ไขในส�วนท่ีบกพร�อง 

ทดลองใช กับกลุ�มเปmาหมาย 

ประสิทธิภาพ 
 ประสิทธิผล 
 ความพึงพอใจ 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
  1.1 ประชากรท่ีใช ในการวิจัยคร้ังน้ี ได แก� นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โรงเรียนบ านโนนกุง อําเภอโพนนา
แก ว สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 1 
  1.2 กลุ�มตัวอย�างท่ีใช ในการวิจัยคร้ังน้ี ได แก� 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โรงเรียนบ านโนนกุง อําเภอ
โพนนาแก ว สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ป.การศึกษา 2552 จํานวน 
21 คน ได มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช ในการวิจัย 
  2.1 หนั งสื อนิทานคุณธรรมเพื่ อเสริมสร าง
คุณธรรมด านความซื่อสัตย$สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 1 จํานวน 5 เร่ือง ได แก� เร่ืองท่ี 1 ลิงแสนซน 
ด านความซื่อสัตย$ต�อตนเอง (ยอมรับผิดจากการกระทํา
ของตน) เร่ืองท่ี 2 ลูกบอลหายไปไหน ด านความซื่อสัตย$ต�อ
ผู อื่น (ไม�พูดโกหก) เร่ืองท่ี 3 กระเป~าหนังสือของเมย$ 
ด านความซื่อสัตย$ต�อผู อ่ืน (ไม�ถือเอาของผู อื่นเปEนของตน) 
เร่ืองท่ี 4 ป.ศาจดํา ด านความซื่อสัตย$ต�อสังคม (ไม�ละท้ิง
หน าท่ี) เร่ืองท่ี 5 เด็กดีของครู ด านความซื่อสัตย$ต�อสังคม 
(การปฏิบัติตามข อตกลง) 
  2.2 แบบวัดคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ จํานวน 30 
ข อ 
  2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต�อ
การจัดการเรียนรู ด วยหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่ อ
เสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ ท้ัง 5 เล�ม จํานวน 
10 ข อ 
 

การเก็บรวบรวมข&อมูล 

 การเก็บรวบรวมข อมูลจากการทดลองเพื่อนําไป
วิเคราะห$โดยใช วิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน      
ได ดําเนินการดังนี้ 
  1. ตรวจให คะแนนการทําแบบวัดคุณธรรมด าน
ความซื่อสัตย$ก�อนเรียนและหลังเรียน 
  2. ตรวจให คะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

การวิเคราะห(ข&อมูล 

 ผู วิจัยวิเคราะห$ข อมูลโดยใช โปรแกรมสําเร็จรูป ดังน้ี 
  1. หาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานคุณธรรม  
เพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โดยการหาค�าเฉลี่ยของคะแนนรวม 
จากการทําแบบวัดคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ หลังการ
ทดลองเสร็จสิ้น เพื่อหาประสิทธิภาพโดยรวมของหนังสือ
นิทานคุณธรรม ตามเกณฑ$ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีต้ังไว  
โดยการหาค�าเฉลี่ย ( x ) และร อยละ 
  2. เปรียบเทียบคะแนนคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
ก�อนเรียนและหลังเรียน โดยใช สถิติ t–test dependent 
  3. หาค�าความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียน
ด วยหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด าน
ความซื่อสัตย$สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 โดย
การหาค�าเฉลี่ย ( x ) และค�าส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สถิติท่ีใช&ในการวิเคราะห(ข&อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน ได แก� ค�าร อยละ (Percentage) เปEน
การเทียบความถี่หรือจํานวนท่ีต องการ คะแนนเฉลี่ย 
(Mean) คํานวณ และค�าส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)  
 2. สถิติวิเคราะห$คุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช ในการวิจัย 
ได แก� การหาค�าความเท่ียงตรง (IOC) หาค�าความยากง�าย
ของแบบทดสอบเปEนรายข อ หาค�าอํานาจจําแนกของ
แบบทดสอบ และหาค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ  
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อ
เสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ สําหรับนักเรียน  
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 สูงกว�าเกณฑ$ท่ีตั้งไว  โดยมีค�า 
89.56/82.68 
 2. คะแนนจากแบบวัดคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
ของนักเรียนท่ีได รับการจัดการเรียนรู โดยใช หนังสือนิทาน
คุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
สําหรับนักรเยนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 หลังเรียนสูงกว�า
ก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรู โดย
ใช หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด าน
ความซื่อสัตย$ สําหรับนักรเยนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 อยู�ใน
ระดับมากท่ีสุด 
 

ข&อเสนอแนะ 

 ข อเสนอแนะท่ัวไป 
  1. การใช หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร าง
คุณธรรมด านความซื่อสัตย$ สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 1 ครูผู สอนสามารถนําไปประยุกต$ได กับกิจกรรม
อื่นๆ โดยพิจารณาให สอดคล องกับหน�วยการเรียนต�างๆ 
  2. ครูผู สอนสามารถนําหนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อ
เสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ สําหรับนักเรียน  
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 น้ีไปใช ในเวลาอื่นๆ ได ตามความ
เหมาะสม เช�น เวลาเย็น ก�อนกลับบ าน หรือระหว�างรอ
ผู ปกครอง 
  3. ครูผู สอนสามารถประยุกต$ใช หนังสือนิทาน
คุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 ในกิจกรรมต�างๆ ได  
เช�น ให เด็กแสดงบทบาทสมมุติประกอบ หรือให เด็กเปEนผู 
เล�านิทานด วยตนเอง แล วใช หนังสือประกอบ และให เด็ก
วาดภาพประกอบเร่ืองราวตาม 
  4. ผลการวิจัยคร้ังนี้แสดงให เห็นว�าหนังสือนิทาน
คุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 ท่ีผู วิจัยพัฒนาขึ้นนี้ 

เปEนสื่อท่ีมีประสิทธิภาพ ครูผู สอนระดับช้ันประถมศึกษา  
ป.ท่ี 1 จึงสามารถนําสื่อนี้ไปใช เพื่อแก ปjญหา หรือเพื่อ
ปลูกฝjงคุณธรรมด านความซื่อสัตย$แก�เด็กในห องเรียนได  
 ข อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  1. ควรมีการศึกษาถึงผลการใช หนังสือนิทาน
คุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 
  2. ควรมีการศึกษาถึงผลการใช หนังสือนิทาน
คุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 เพื่อพัฒนาด านอื่นๆ 
ในระดับช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 
  3. ควรมีการศึกษาถึงผลของการใช หนังสือนิทาน
คุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรมด านความซื่อสัตย$ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1 เพื่อเปรียบเทียบกับ
สื่อรูปแบบอ่ืนๆ 
  4. หนังสือนิทานคุณธรรมเพื่อเสริมสร างคุณธรรม
ด านความซื่อสัตย$ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 1  
ท่ีผู วิจัยพัฒนาขึ้นในคร้ังน้ี เปEนสื่อท่ียังสามารถวิจัยและ
พัฒนาต�อไปให เปEนสื่อท่ีใช ได ท้ังในกลุ�มใหญ� หรือเปEนสื่อ
รายบุคคลท่ีเด็กสามารถเลือกเรียนรู ได เองตามความสนใจ
ของเด็กหรือให มีความเหมาะสม สะดวกในการนําไปใช ใน
ห องเรียนท่ีสภาพความพร อมแตกต�างกันไปในแต�ละแห�ง 
เช�น เปEนสื่อมัลติมีเดีย โดยใช โปรแกรมคอมพิวเตอร$ หรือ
เปEนเทปนิทานประกอบ หนังสือภาพ 
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