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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ�งหมาย 1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวก
หกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก เพื่อเสริมสร'างความสามารถในการคิดวิเคราะห- ตามเกณฑ-ประสิทธิภาพ 80/80          
2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห- ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป9ที่ 3 3) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต�อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิค
หมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก กลุ�มตัวอย�างเป>นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3/2 ของ ภาคเรียนท่ี 2 ป9การศึกษา 
2554 จํานวน 40 คน โรงเรียนเทศบาล 2 “เชิงชุมอนุชนวิทยา” ซึ่งได'มาโดยการสุ�มแบบกลุ�ม (Cluster Random 
Sampling) แบบแผนวิจัยใช'แบบ One-Group Pretest-Posttest Design สถิติท่ีใช'ในการวิเคราะห-ข'อมูล ได'แก� ร'อยละ 
ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน E1/E2 และค�าที (t-test Dependent samples) 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. กิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก เพื่อเสริมสร'างความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห- กลุ�มสาระการเรียนรู'สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 เป>นกิจกรรม         
การเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 = 82.06/82.78 สูงกว�าเกณฑ-ท่ีกําหนดไว' คือ 80/80  
  2. นักเรียนมีคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห-ด'วยกิจกรรมการเรียน      
การสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
  3. นักเรียนมีคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด'วยกิจกรรมการเรียนการสอน       
โดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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  4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 ท่ีเรียนด'วยกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิค
ผังกราฟ+ก เพื่อเสริมสร'างความสามารถในการคิดวิเคราะห- กลุ�มสาระการเรียนรู'สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

มีความพึงพอใจอยู�ในระดับมาก ( x  = 4.44) 
 

ABSTRACT 

 The purpose of this research were to 1) develop of the instructional activities based on the Six 
Thinking Hats and Graphic Organizer techniques to enhance analytical thinking ability as the efficiency 
criterion set of 80/80, 2) compare the students’ thinking ability before and after learning through the 
Six Thinking Hats and Graphic Organizer techniques, 3) compare the students’ learning achievement 
before and after being taught by the Six Thinking Hats and Graphic Organizer techniques, and             
4) identify the students’ satisfaction toward learning through the Six Thinking Hats and Graphic 
Organizer techniques to enhance analytical thinking ability. The samples consisted of 40 Mathayom 
Suksa 3/2 students of Thetsaban 2 School (Choeng Chum Anuchon Witthaya) in the second semester of 
academic year 2011. They were selected by Cluster Random Sampling. The one-group pretest-posttest 
design was utilized in this study. Statistics used were percentage, mean, standard deviation, 
Effectiveness of Activities : Effectiveness of Achievements (E1/E2), t-test (Dependent Samples). 
 The findings of this study were as follows:  
  1. The instructional activities based on the Six Thinking Hats and Graphic Organizer techniques to 
enhance analytical thinking ability in the Learning Substance of Social Studies, Religion and Culture for 
Mathayom Suksa 3 indicated that Effectiveness of Activities : Effectiveness of Achievements were at 
(E1/E2) = 82.06/82.78 which was higher than the set criteria of 80/80. 
 2. After the students had learned through the instructional activities based on the Six Thinking 
Hats and Graphic Organizer techniques to enhance analytical thinking ability, it was found that their 
analytical thinking ability was higher than that of before at the .01 level of significance as the criterion 
set. 
 3. After the students had learned through the instructional activities based on the Six Thinking 
Hats and Graphic Organizer techniques to enhance analytical thinking ability, it was determined that 
their learning achievements were statically different and higher than those of before the treatment at 
the .01 level of significance. 
 4. On the average, the satisfaction of Mathayom Suksa 3 students learning through the Six 
Thinking Hats and Graphic Organizer techniques to enhance analytical thinking ability in the Learning 
Substance of Social Studies, Religion and Culture was at the high level of 4.44. 
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ภูมิหลัง 

 ปyจจุบันสังคมโลกเป>นสังคมแห�งการเรียนรู'การจัด
การศึกษาจึงมุ� งพัฒนาผู' เรียนให' เป>นผู' ใฝ{ รู'  ใฝ{ เรียน 
สามารถดํารงชี วิตอยู� ในสังคมได'อย� างมีความสุข 
การศึกษาจึงเป>นกระบวนการพัฒนาคนให'มีความรู' 
ความสามารถเต็มศักยภาพ ท้ังปyญญา จิตใจ ร�างกาย และ
สังคม (พยุงศักดิ์ จันทรสุรินทร-, 2541, หน'า 6) โดยเฉพาะ
ในยุคของข'อมูลสารสนเทศท่ีสังคมมีความเจริญก'าวหน'า
อย�างรวดเร็ว เป>นยุคท่ีความรู'คืออํานาจ ใครมีความรู'มาก 
บุคคลนั้นจะมีอํานาจ แต�สิ่งสําคัญย่ิงกว�า ก็คือการเลือก
รับ เลือกข'อมูลอย�างถูกต'องและเป>นประโยชน-โดยการคิด
พิจารณา ไตร�ตรองและคิดใคร�ครวญ การเลือกรับข'อมูล
อย�างถูกต'องเหมาะสมจะต'องอาศัยกระบวนการคิด การ
วิเคราะห-พิจารณาอย�างสุขุมรอบคอบ (วิทวัฒน- ขัตยะมาน 
และอมลวรรณ วีระธรรมโม, 2549, หน'า 1) การคิดจึงเป>น
เร่ืองสําคัญมากท่ีทําให'มนุษย-มีคุณภาพ การคิดทําให'คน
รู'จักจําแนกข'อมูลต�างๆ ท่ีได'รับพินิจ พิจารณาวิเคราะห-
แยกแยะแล'วใช'ความรู'ความสามารถท้ังหมดตัดสินใจเลือก
อย�างมีเหตุผลเพื่อปฏิบัติตามแนวทางท่ีทําให'เกิดผลดีท่ีสุด
รวมท้ังการคิดยังเป>นคุณสมบัติท่ีผู'เรียนควรมีควบคู�ไปกับ
ความรู'ความสามารถ และคุณธรรม (สุวิทย- มูลคํา, 2550, 
หน'า 2) ดังน้ันการคิดจึงมีความสําคัญเป>นอย�างย่ิงต�อการ
พัฒนาคุณภาพของคน การพัฒนาความสามารถในการคิด 
จึงเป>นองค-ประกอบท่ีสําคัญย่ิงของการดําเนินชีวิต      
การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดให'แก�ผู'เรียน 
จึงนับเป>นจุดเร่ิมต'นท่ีดี เพราะการพัฒนาความสามารถ
ทางด'านการคิด เป>นพื้นฐานทางการเรียนท่ีสําคัญของทุก
วิชา แต�ในระบบการจัดการศึกษาของประเทศไทยในขณะ 
น้ีกําลังประสบปyญหาอยู�หลายประการ อาทิ ครูส�วนใหญ�
มักสอนโดยเน'นการท�องจํา เน'นข'อมูลความจําเป>นส�วน
ใหญ� จึงทําให'นักเรียนไม�สามารถนําข'อมูลความรู'ท่ีได'รับ
จากการเรียนการสอนไปประยุกต-ใช' สอดคล'องกับนารี          
เจสาริกร (2550, หน'า 1) กล�าวว�า ปyญหาท่ีสําคัญในการ
จัดการศึกษาของไทย คือ การเรียนการสอนยังใช'
กระบวนการเรียนรู'แบบเดิม ผู'สอน หรือครูอาจารย- ตํารา
เป>นตัวกําหนด อีกท้ังการสอนในปyจจุบันยังพบว�าครูส�วน

ใหญ�สอนโดยยึดติดตัวครูเป>นศูนย-กลางมากกว�ายึดผู'เรียน
เป>นสําคัญ เป>นการสอนตามหนังสือมากกว�าการฝ�กให'
ผู'เรียนปฏิบัติจริง สอนเนื้อหามากกว�ากระบวนการและยัง
สอนโดยวิธีการบรรยาย กระบวนการเรียนรู'น้ีทําให'ผู'เรียน
กลายเป>นผู'ขาดความสามารถด'านการคิดทักษะการปฏิบัติ
จริง และไม�มีความสุขกับการเรียน ดังน้ันบทบาทของครูใน
ยุคใหม�ท่ีสําคัญประการหน่ึงคือ การสอนให'ผู'เรียนมีความ
เก�ง เก�งคิด เก�งเรียน เก�งทํางานเป>นทีม โดยสอนให'ผู'เรียนรู'
วิธีการเรียนรู'ด'วยตนเอง ผู'สอนจึงต'องเน'นการกระตุ'นการ
เป+ดโอกาสให'ผู'เรียนคิดและจัดการกับความรู' ผู'เรียนเกิด
การพัฒนาความสามารถในการคิดอย�างถ�องแท' การหา
กิจกรรมให'ผู'เรียนได'เรียนรู'จากประสบการณ-จริง ฝ�กการ
ปฏิบัตใิห'ทําได' คิดเป>น ทําเป>น รักการอ�าน และเกิดการใฝ{
รู'อย�างต�อเนื่องผสมผสานความรู'ต�างๆ ของผู'เรียน หล�อ
หลอมให'เป>นพลเมืองดี มีเหตุผล ยึดม่ันคุณธรรม มีความ
รับผิดชอบ ต�อตนเองและสังคม เพื่อการดําเนินชีวิตท่ีมี
ความสุข (กรมวิชาการ, 2544, หน'า 3-7)  
 การพัฒนาความสามารถด'านการคิดวิเคราะห-ของ
ผู'เรียนมีนักวิชาการได'นําเสนอเทคนิคการสอนแบบต�างๆ 
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห-ไว'หลายรูปแบบ ผู' วิจัยได'
คัดเลือกเทคนิคการสอนท่ีสนใจ 2 แบบท่ียังไม�มีใครได'ใช'
ร�วมกันมาก�อนและเป>นเทคนิคการสอนท่ีได'ผลเป>นท่ีน�า
พอใจคือ การจัดการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวก   
หกใบ โดย เอ็ดเวิร-ด เดอ โบโน การคิดแบบหมวกหกใบ 
เป>นการแยกกรอบความคิดออกเป>นด'านๆ อย�างชัดเจน
ด'วยสีของหมวก จากน้ันจึงวิเคราะห-หาเหตุผลภายใน
กรอบความคิดของหมวกสีนั้นๆ อันจะช�วยให'คิดพิจารณา
สิ่งต�างๆ ได'ครอบคลุมและมีคุณภาพมากขึ้นแทนท่ีจะคิด
ทุกด'านในเวลาเดียวกัน ซึ่งมักก�อให' เกิดความสับสน 
แนวคิดน้ีจะทําให'ผู'เรียนได'รู'จักคิดวิเคราะห-อย�างเป>นระบบ
และเป>นเหตุเป>นผล สามารถแยกความคิดของตนออกเป>น
ด'านๆ ได'อย�างชัดเจนไม�คิดทุกด'านในเวลาเดียวกัน ดังน้ัน
จะเห็นได'ว�าการคิดอย�างเป>นขั้นตอนเป>นระบบจึงเป>นแนว
ทางการพัฒนาความคิดท่ีดีท่ีสุดทําให'ผู'เรียนคิดเป>น คิดได'
รอบด' านและไม� ยึดติดกับความคิดเพียงด' านเดียว 
(คชาภรณ-  คลังชํานาญ, 2547, หน'า 5) การฝ�กทักษะให'
ผู'เรียนคิดแบบหมวกหกใบเป>นการส�งเสริมให'ผู'เรียนคิด

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



       

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 4 ฉบับท่ี 10 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2555

หลากหลายรอบด'านไม�คิดในแง�มุมใดแง�มุมหน่ึงเท�านั้น แต�
เป>นการฝ�กให'ผู'เรียนมีความรอบคอบก�อนท่ีจะตัดสินใจสิ่ง
ใดจะผ�านขั้นตอนของกระบวนการคิด ส�งผลให'สามารถ
ทํางานต� างๆ สู� เป� าหมายได' อย� างมีประสิทธิภาพ 
สอดคล'องกับงานวิจัยของ โสพิศ นัทธีเชาว- (2550, หน'า 
79) ท่ีได'ดําเนินการจัดกิจกรรมเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห-และความพึงพอใจต�อการเรียนรู' 
เร่ือง ประเพณีวัฒนธรรมและภูมิปyญญาไทย โดยใช'วิธีสอน
คิดแบบหมวกหกใบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 2 ผล
การศึกษาพบว�า นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห-สูงกว�า
ก�อนเรียน มีความพึงพอใจต�อการเรียนรู'อยู�ในระดับมาก 
และสอดคล'องกับงานวิจัยของถวิล สมัยมาก (2551, หน'า 
101) ท่ีได'ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช'
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการจัดการเรียนรู'แบบ
กระบวนการกลุ�มสัมพันธ- เพื่อการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม และ
ความรับผิดชอบต�อสังคมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 2 
ผลการศึกษาพบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05  
 การจัดการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคผังกราฟ+ก 
เป>นการจัดการเรียนรู'แบบหน่ึงท่ีใช'แนวคิดทฤษฎีของ
กระบวนการทางสมองซึ่งเป>นกระบวนการเรียนรู'ท่ีเกิดขึ้น
จากการจํ าข' อ มู ลกระบวนการทางปyญญา และ
กระบวนการรู'คิด ทําให'เกิดการสร'างความรู'อย�างเป>น
กระบวนการ เกิดเป>นความรู' ความจําระยะยาว สามารถ
เรียกใช'งานได'โดยง�าย ผู'เรียนสามารถเช่ือมโยงความรู'ใหม�
กับความรู'เดิม และสร'างความหมายและความเข'าใจใน
สาระหรือข'อมูลท่ีเรียนรู' สอดคล'องกับ คล'าก (Clark, 
1991, pp.524-526) และทิศนา แขมมณี (2545, หน'า 232-
234) กล�าวว�าการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห-
ช�วยให'ผู'เรียนได'เช่ือมโยงความรู'ใหม�กับความรู'เดิมและ
สร'างความหมายและความเข'าใจในเนื้อหาสาระหรือข'อมูล
ท่ีเรียนรู' และจัดระเบียบข'อมูลท่ีเรียนรู'ด'วยผังกราฟ+ก ช�วย
ให'ง�ายแก�การจดจํา ผังกราฟ+กเป>นเคร่ืองมือท่ีช�วยให'
ผู'เรียนจัดข'อมูลเหล�าน้ันอย�างเป>นระเบียบอยู�ในรูปแบบท่ี
อธิบายให'เข'าใจและจดจําได'ง�าย และสอดคล'องกับ

งานวิจัยของม่ิงขวัญ ธรรมสโรช (2546, หน'า 37) ท่ีได'
ศึกษาผลของวิธีสอนโดยใช'ผังกราฟ+กท่ีมีต�อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง สิ่งแวดล'อม กลุ�มสาระการเรียนรู'สังคม
ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา        
ป9ท่ี 1 ผลการศึกษาพบว�า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช'วิธีสอน
แบบผังกราฟ+กมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�า
ก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 จากการศึกษาค'นคว'าเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข'องกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบว�าการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบ และเทคนิค
ผังกราฟ+ก ทําให' นักเรียนมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห-และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น โดยท่ีการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบ มุ�งเน'นให'
ผู'เรียนได'รู'จักคิดวิเคราะห-อย�างเป>นระบบและเป>นเหตุเป>น
ผล โดยการแยกคิดออกเป>นด'านๆ ท่ีละด'านแล'วจึงรวม
ความคิดด'านต�างๆ เข'าด'วยกันทําให'ความคิดละเอียด
ครบถ'วนทุกด'าน เมื่อคิดสิ่งใดจึงสามารถคิดได'ชัดเจนทํา
ให'พิจารณาความคิดใหม�ๆ ได'รอบคอบเป>นผลให'เกิด
ความคิดท่ีมีประสิทธิภาพ ดังน้ันการจัดการเรียนการสอน
โดยใช'เทคนิคหมวกหกใบจะช�วยให'ผู'คิดสามารถคิดอย�าง
เป>นระบบ มีขั้นตอนในการคิดและสามารถแก'ไขปyญหาใน
สถานการณ-ต�างๆ ได'ง�ายและรวดเร็วมากขึ้น ส�วนการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคผังกราฟ+ก มุ�งการสร'าง
ความรู'อย�างเป>นกระบวนการเป>นความรู'ความจําระยะยาว 
โดยจัดข'อมูลอย�างเป>นระบบระเบียบด'วยผังรูปภาพทําให'
สามารถเรียกใช'งานได'ง�าย เช่ือมโยงความรู'ใหม�กับความรู'
เดิม สร'างความหมายและความเข'าใจในสาระหรือข'อมูลท่ี
เรียนรู' ผู' เรียนจะสามารถจํากระบวนการและวิธีการ
แก'ปyญหาอย�างน้ีได'ยาวนาน เพราะเป>นการทํางานอย�าง
เป>นระบบท้ังข'อมูลและภาพ จากจุดเด�นของท้ังสองวิธีจึง
ทําให'ในการวิจัยในคร้ังน้ีผู'วิจัยได'เลือกใช'การสอนด'วย
เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก เพื่อพัฒนา
ผู'เรียนกระบวนการคิดของผู'เรียน ทําให'ผู'เรียนสามารถ
พัฒนาทักษะกระบวนการคิ ดใน ขั้ น สู ง  ช� วย เ พ่ิ ม
ความสามารถในการแก'ปyญหาและมีความสามารถในการ
นําเสนอข'อมูล 
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 จากเหตุผลดังกล�าวผู'วิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษา
และพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวก
หกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก เพื่อเสริมสร'างความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห- กลุ�มสาระการเรียนรู'สังคมศึกษา
ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 ขึ้น และ
คาดหวังว�าการจัดกิจกรรมการเรียนสอนจะช�วยกระตุ'นให'
ผู'เรียนเกิดความสนใจในวิชาสังคมศึกษา ฝ�กให'ผู'เรียนรู'จัก
แก'ปyญหา รู'จักใช'เหตุผลในการตัดสินใจ และนําไปสู�การ
ฝ�กคิดวิเคราะห-หาเหตุผลได'อย�างมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก
เพื่อเสริมสร'างความสามารถในการคิดวิเคราะห- กลุ�มสาระ
การเรียนรู'สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยม 
ศึกษาป9ท่ี 3 
 
 
 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห- 
ของนักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียน ด'วยกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผัง
กราฟ+ก เพื่อเสริมสร'างความสามารถในการคิดวิเคราะห- 
กลุ�มสาระการเรียนรู'สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียน ด'วยกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก 
เพื่อเสริมสร'างความสามารถในการคิดวิเคราะห- กลุ�มสาระ
การเรียนรู'สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยม 
ศึกษาป9ท่ี 3 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต�อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและ
เทคนิคผังกราฟ+ก เพื่อเสริมสร'างความสามารถในการคิด
วิเคราะห- กลุ�มสาระการเรียนรู'สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

        ตัวแปรต#น                                             ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
  1.1 ประชากร ประชากรท่ีใช'ในการวิจัยในคร้ังนี้ 
เป>นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 โรงเรียนเทศบาล 2      
“เชิงชุมอนุชนวิทยา” อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 
ภาคเรียนท่ี 2 ป9การศึกษา 2554 จํานวน 140 คน 

  1.2 กลุ�มตัวอย�าง กลุ�มตัวอย�างท่ีเลือกใช'ในการ
วิจัยเป>นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 ป9การศึกษา 2554 
โรงเรียนเทศบาล 2 “เชิงชุมอนุชนวิทยา” จํานวน 1 ห'องเรียน 
คือ ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3/2 จํานวน 40 คน ได'มาโดยการ
สุ�มแบบกลุ�ม (Cluster Random Sampling) เนื่องจากโรงเรียน
มีบริบทและมีการจัดห'องเรียนคล'ายคลึงกันทุกห'อง  
 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิค
หมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก 

เพื่อเสริมสร'างความสามารถในการคิด
วิเคราะห-กลุ�มสาระการเรียนรู'สังคมศึกษา

ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน 
2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห- 
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4. ความพึงพอใจต�อกจิกรรมการเรียนการสอน 
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 2. เคร่ืองมือท่ีใช'ในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิค
หมวกหกใบและเทคนิคผั งกราฟ+ก เพื่อเสริมสร'าง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห- กลุ�มสาระการเรียนรู'
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 
ในสาระหน'าท่ีพลเมืองวัฒนธรรมในการดําเนินชีวิตใน
สังคม จํานวน 8 เร่ือง ผลการประเมินคุณภาพแผนการ
จัดการเรียนการสอนโดยผู'เช่ียวชาญท้ัง 6 ด'าน มีค�าเฉลี่ย
ท้ังหมด เท�ากับ 4.72 แปลความว�าอยู�ในระดับเหมาะสม
มากท่ีสุด  
  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห- เป>นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข'อ 
โดยแบบทดสอบมีค�าความยาก (p) อยู�ระหว�าง 0.38-0.75 
ค�าอํานาจจําแนก (r) อยู�ระหว�าง 0.21-0.63 ค�าความเช่ือม่ัน
โดยใช'สูตร KR20 ของคูเดอร- ริชาร-ดสัน และมีค�าความเช่ือม่ัน
ของแบบทดสอบท้ังฉบับเท�ากับ 0.83 
  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป>น
แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข'อ แบบทดสอบมี
ค�าความยาก (p) อยู�ระหว�าง 0.30-0.78 ค�าอํานาจจําแนก 
(r) อยู�ระหว�าง 0.25-0.77 ค�าความเช่ือม่ันโดยใช'สูตร KR20 
ของคูเดอร- ริชาร-ดสัน และมีค�าความเช่ือม่ันของแบบ 
ทดสอบท้ังฉบับเท�ากับ 0.87 
  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต�อกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผัง
กราฟ+ก เป>นแบบมาตราส�วนประมาณค�า 5 ระดับ จํานวน 
20 ข'อ ตามวิธีของลิเคิร-ท ซึ่งผ�านการพิจารณาจาก
ผู'เช่ียวชาญ ได'ค�าดัชนีความสอดคล'องเฉลี่ยเท�ากับ 0.98 
 

การเก็บรวบรวมข#อมูล 

 1. ทดสอบก�อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ�มตัวอย�าง 
ด'วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห- 
จํานวน 30 ข'อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน จํานวน 40 ข'อ  
 2. ดําเนินการจัดการเรียนการสอนกับกลุ�มตัวอย�าง 
ด'วยแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหก
ใบและเทคนิคผังกราฟ+ก เพื่อเสริมสร'างความสามารถใน

การคิดวิเคราะห- กลุ�มสาระการเรียนรู'สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 จํานวน 8 เร่ือง 
 3. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) เมื่อสิ้นสุดการ
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุ�ม
ตัวอย�าง ด'วยแบบทดสอบชุดเดิมท่ีใช'ทดสอบก�อนเรียน 
ดังนี้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห- 
จํานวน 30 ข'อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน จํานวน 40 ข'อ 
  4. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช'
เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก เพื่อเสริมสร'าง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห- กลุ�มสาระการเรียนรู'
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 
 

การวิเคราะห*ข#อมูล 

 1. หาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช'
เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก เพื่อเสริมสร'าง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห- กลุ�มสาระการเรียนรู'
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3  
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห-และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก�อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช'สถิติ t-test ชนิด Dependent Samples 
 3. ประเมินความพึงพอใจในการเรียนการสอนสาระ
การเรียนรู'สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยม 
ศึกษาป9ท่ี 3 ขณะท่ีเรียนด'วยกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก  
 5. วิเคราะห-ความคิดเห็นของนักเรียนจากบันทึกการ
เรียนรู'โดยการวิเคราะห-เนื้อหา (Content analysis) 
 

สถิติท่ีใช#ในการวิเคราะห*ข#อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค�าร'อยละ (Percentage) 
  1.2 ค�าเฉลี่ย (Mean) 
  1.3 การหาค�าส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Diviation) 
 2. สถิตท่ีใช'ในการวิเคราะห-คุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 การหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) 
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  2.2 หาค�าความยากง�ายและอํานาจจําแนก 
  2.3 ค�าความเช่ือม่ันโดยใช'สูตร KR20 ของคูเดอร-      
ริชาร-ดสัน 
 3. สถิติท่ีใช'ในการทดสอบสมมุตฐิาน 
  ทดสอบค�าที t-test ชนิด Dependent Samples 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหก
ใบและเทคนิคผังกราฟ+ก เพื่อเสริมสร'างความสามารถใน
การคิดวิเคราะห- กลุ�มสาระการเรียนรู'สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 เป>นกิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 = 82.06/82.79 สูง
กว�าเกณฑ-ท่ีกําหนดไว' คือ 80/80  
 2. นักเรียนมีคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห-ด'วยกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก 
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
 3. นักเรียนมีคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน ด'วยกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
ใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+ก หลังเรียนสูง
กว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 ท่ีเรียนด'วยกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผัง
กราฟ+ก เพื่อเสริมสร'างความสามารถในการคิดวิเคราะห- 
กลุ�มสาระการเรียนรู'สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
มีความพึงพอใจอยู�ในระดับมาก ( x  = 4.44) 
 

ข#อเสนอแนะ 

 1. ข'อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช'  
  ควรมีการพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห- ในระดับช้ันอ่ืนๆ ต�อไปเพื่อนําผลมา
เปรียบเทียบกับการศึกษาในคร้ังน้ี เพราะการพัฒนาการ
คิดวิเคราะห-เป>นการคิดท่ีระดับสูงจําเป>นในการพัฒนาคน
ให'เป>นมนุษย-ท่ีสมบูรณ-และสามารถพัฒนาได'ทุกระดับช้ัน 
 2. ข'อเสนอแนะสําหรับการวิจัยต�อไป  
  ควรนําการจัดการเรียนการสอนใช'เทคนิคหมวกหก
ใบและเทคนิคผังกราฟ+ก ไปใช'ในกลุ�มสาระการเรียนรู'อื่นๆ 
และระดับช้ันอ่ืนๆ ต�อไป และศึกษาผลการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช'เทคนิคหมวกหกใบและเทคนิคผังกราฟ+กท่ีมีต�อ
ตัวแปรด'านอ่ืนๆ เช�น ความสามารถในการคิดแก'ปyญหา 
การคิดเปรียบเทียบ การคิดวิจารณญาณ และการคิดแบบ
เชิงประยุกต- เป>นต'น 
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