


วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 4 ฉบับท่ี 10 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2555
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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ�งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ�านภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 2 
ตามกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ กลุ�มเป-าหมายท่ีใช.ในการวิจัยเป/นนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 2/1 ภาคเรียนท่ี 1        
ป'การศึกษา 2554 โรงเรียนอนุบาลสว�างแดนดิน สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 จํานวน 
4 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใช.ในการวิจัย ได.แก� 1) ชุดกิจกรรม จํานวน 7 ชุด 2) แบบบันทึกข.อมูลประจําวัน 3) แบบบันทึก
พฤติกรรมของนักเรียน 4) แบบทดสอบย�อย และ 5) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�านภาษาไทย 
 การวิจัยคร้ังนี้ใช.รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ มีขั้นตอนการปฏิบัติ 4 ขั้นตอน ได.แก� ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ  
ขั้นสังเกตติดตามและประเมินผล และขั้นสะท.อนผลเพื่อการปรับปรุง มีการดําเนินการ 7 วงรอบ คือ วงรอบท่ี 1   
ฝ>กทักษะการอ�านพยัญชนะไทย วงรอบท่ี 2 ฝ>กทักษะการอ�านสระในภาษาไทย วงรอบท่ี 3 ฝ>กทักษะการอ�านแจกลูก
สะกดคําและอ�านคําประสมสระเดี่ยวท่ีไม�มีตัวสะกด วงรอบท่ี 4 ฝ>กทักษะการอ�านแจกลูกสะกดคําและอ�านคํา
ประสมสระประสมท่ีไม�มีตัวสะกด วงรอบท่ี 5 ฝ>กทักษะการอ�านแจกลูกสะกดคําและอ�านคําประสมสระเกิน วงรอบ
ท่ี 6 ฝ>กทักษะการอ�านแจกลูกสะกดคาํและอ�านคาํท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา วงรอบท่ี 7 ฝ>กทักษะการอ�านประโยค
ง�ายๆ โดยนําข.อมูลท่ีได. จากการรวบรวมผลการปฏิบัตใินแต�ละวงรอบ มาวิเคราะหBและปรับปรุงแก.ไขเพื่อการพัฒนา
ในวงรอบต�อไป ข.อมูลเชิงปริมาณวิเคราะหBโดยใช.สถิติพื้นฐาน คือ หาค�าร.อยละ และค�าเฉลี่ย 
 ผลการดําเนินการวิจัย พบว�า นักเรียนกลุ�มเป-าหมายหลังได.รับการพัฒนาความสามารถในการอ�านภาษาไทย 
ตามกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ มีความสามารถในการอ�านภาษาไทย ดังนี้ 
  1.  นักเรียนอ�านพยัญชนะและสระในภาษาไทยผ�านเกณฑBการประเมินท่ีกําหนดไว.ร.อยละ 100 ของคะแนนเต็ม 
คิดเป/นร.อยละ 100 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
  2.  นักเรียนอ�านคําผ�านเกณฑBการประเมินท่ีกําหนดไว.ร.อยละ 80 ของคะแนนเต็ม คิดเป/นร.อยละ 100 ของ
จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
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  3.  นักเรียนอ�านประโยคง�ายๆ ผ�านเกณฑBการประเมินท่ีกําหนดไว.ร.อยละ 80 ของคะแนนเต็ม คิดเป/นร.อยละ 
100 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 นอกจากน้ียังพบว�า การวิจัยปฏิบัติการร�วมกับการจัดการเรียนรู.โดยใช.ชุดกิจกรรมฝ>กทักษะการอ�านภาษาไทย 
โดยนําเทคนิคการเสริมแรงทางบวก และการช�วยเหลือจากเพื่อนคนเก�งมาใช.ทําให.นักเรียนมีความกระตือรือร.น     
ในการเรียน มีความม่ันใจในการอ�าน และเรียนอย�างมีความสุข ส�งผลให.นักเรียนมีความสามารถในการอ�านเพ่ิมขึ้น 
เกิดความภาคภูมใิจในตนเอง และมีนิสัยรักการอ�านมากขึ้น 
 

ABSTRACT 

 The purpose of this research was to develop reading ability in Thai for Prathom Suksa 2 students 
through action research process. The target group was 4 Prathom Suksa 2/1 students in the first 
semester of 2011 academic year at Anubansawangdaendin School under the Office of Sakon Nakhon 
Primary Educational Service Area 2. 
 The instruments for this research were: 1) the 7 Thai instructional packages, 2) the daily data 
form, 3) the students behavior form, 4) the subdivided test and 5) the reading ability test in Thai. 
 The action research was used in this research.  There were 4 phases for this research consisting of 
planning, acting, observing and evaluating. There were 7 action spirals of procedure consistjng of action 
spiral 1 : practice reading skill in Thai consonants, action spiral 2 : practice reading skill in Thai vowels, 
action spiral 3 : practice reading skill of spelling compound words with single vowel without final 
consonants, action spiral 4 : practice reading skill of spelling compound words with compound vowels 
without final consonants, action spiral 5 : practice reading skill of spelling and compound words with 
other vowels, action spiral 6 : practice reading skill of spelling and words with final consonants, and 
action spiral 7 : practice reading skill of simple sentences. The collected data of each action spiral were 
analyzed and improved to develop the next action spiral. The quantitative data were then analyzed by 
the fundamental statistics such as percentage and mean. 
 The findings showed that the target group gained reading ability in Thai after the development of 
reading ability in Thai based on action research process as follows:  
  1.  Reading consonants and vowels in Thai were 100 percent prescribed the criteria and 100 
percent of all students. 
  2.  Reading words were 80 percent prescribed the criteria and 100 percent of all students. 
  3.  Reading simple sentences were 80 percent prescribed the criteria and 100 percent of all 
students. 
 In addition, the findings showed that the action research with Thai instructional packages, positive 
reinforcement technique and scaffolding effected the learning activeness, reading confidence and 
learning happiness of the students. The students gained more reading ability, self–satisfied and more 
getting into the habit of reading. 
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ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป/นเอกลักษณBของชาติเป/นสมบัติทาง
วัฒนธรรม อันก�อให.เกิดความเป/นเอกภาพและเสริมสร.าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให.มีความเป/นไทย เป/นเคร่ืองมือ
ในการติดต�อสื่อสารเพื่อสร.างความเข.าใจและความสัมพันธB
ท่ีดีต�อกันทําให.สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และ
ดํารงชีวิตร�วมกันในสังคมประชาธิปไตยได.อย�างสันติสุข 
และเป/นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู. ประสบการณBจาก
แหล� งข. อมูลสารสนเทศต� างๆ เพื่ อพัฒนาความรู. 
กระบวนการคิดวิเคราะหB วิจารณBและสร.างสรรคB ให.ทันต�อ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก.าวหน.าทาง
วิทยาศาสตรB เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช.ในการพัฒนา
อาชีพให.มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียังเป/นสื่อ
แสดงภูมิปrญญาของบรรพบุรุษด.านวัฒนธรรม ประเพณี 
สุนทรียภาพ เป/นสมบัติล้ําค�าควรแก�การเรียนรู. อนุรักษB
และสืบสานให.คงอยู�คู� ชาติไทยตลอดไป (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2551, หน.า 37) 
 ดังน้ันเพื่อให.การเรียนการสอนภาษาไทยประสบ
ความสําเร็จ ผู. เรียนสามารถใช.ภาษาไทยได.อย�างมี
ประสิทธิภาพ กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และได.
บรรจุ วิชาภาษาไทยให.อยู� ในกลุ�มสาระการเรียนรู. ท่ี
สถานศึกษาต.องใช.เป/นหลัก เพื่อสร.างพื้นฐานพัฒนาผู.เรียน
ทุกคน ซึ่งเป/นกําลังของชาติให.เป/นมนุษยBท่ีมีความสมดุล
ท้ังด.านร�างกาย ความรู. คุณธรรม และพัฒนาตนเองได.เต็ม
ตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน.า 4-5) 
ท้ังน้ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได.มีข.อกําหนดเกี่ยวกับคุณภาพท่ีต.องการให.เกิด
ขึ้นกับผู.เรียน โดยมีมาตรฐานท้ังด.านการอ�าน การเขียน 
การฟrง การดู การพูด หลักการใช.ภาษา วรรณคดี และ
วรรณกรรม โดยเฉพาะ สาระท่ี 1 การอ�าน มาตรฐาน ท 1.1 
ได.กําหนดไว.ว�า ให.ผู.เรียนใช.กระบวนการอ�านสร.างความรู. 
และความคิดเพื่อนําไปใช.ตัดสินใจแก.ปrญหาในการดําเนิน
ชีวิต และมีนิสัยรักการอ�าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 
หน.า 44) และได.กําหนดคุณภาพผู.เรียนเมื่อจบช้ันประถม 
ศึกษาป'ท่ี 3 ไว.ว�า สามารถอ�านออกเสียงคํา คําคล.องจอง 

ข.อความ เร่ืองสั้นๆ และบทร.อยกรองง�ายๆ ได.ถูกต.อง
คล�องแคล�ว เข.าใจความหมายของคํา และข.อความท่ีอ�าน 
ต้ังคําถามเชิงเหตุผล ลําดับเหตุการณB คาดคะเนเหตุการณB 
สรุปความรู.ข.อคิดจากเร่ืองท่ีอ�าน ปฏิบัติตามคําส่ัง 
คําอธิบายจากเร่ืองท่ีอ�านได. เข.าใจความหมายของข.อมูล
จากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ อ�านหนังสืออย�าง
สมํ่าเสมอ และมีมารยาทในการอ�าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หน.า 39)  
 ภาษาไทยเป/นทักษะท่ีต.องฝ>กฝนจนเกิดความชํานาญ
ในการใช.ภาษาเพื่ อการสื่ อสาร การเรียนรู. อย� างมี
ประสิทธิภาพ และเพื่อนําไปใช.ในชีวิตจริง ในการเรียนรู.
การอ�านจึงต.องเรียน การอ�านออกเสียงคํา ประโยค การ
อ�านบทร.อยแก.ว คําประพันธBชนิดต�างๆ การอ�านในใจเพื่อ
สร.างความเข.าใจ และการคิดวิเคราะหB สังเคราะหBความรู.
จากสิ่งท่ีอ�าน เพื่อนําไปปรับใช.ในชีวิตประจําวัน (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2551, หน.า 37) สอดคล.องกับสุนันทา       
ม่ันเศรษฐวิทยB (2545, หน.า 2) ท่ีกล�าวว�า การอ�านเป/น
เคร่ืองมือท่ีใช.ในการเสาะแสวงหาความรู. และการใช.วิธี
อ�านท่ีถูกต.องจึงจําเป/นสําหรับผู.อ�านทุกคน การรู.จักฝ>กฝน
การอ�านอย�างสมํ่าเสมอจะช�วยให.ผู.อ�านมีพื้นฐานในการ
อ�านท่ีดี  ท้ังจะช�วยให.เกิดความชํานาญและมีความรู.
กว.างขวางย่ิงขึ้น และสอดคล.องกับพรทิพยB ชาตะรัตนB 
(2546, หน.า 59) ท่ีกล�าวว�า การอ�านเป/นทักษะทางภาษาท่ี
สําคัญ และมีความจําเป/นในการดํารงชีวิตของคนในยุค
ปrจจุบัน เพราะวิทยาการและเทคโนโลยีต�างๆ เจริญ 
ก.าวหน.าอย�างรวดเร็ว การติดต�อสื่อสารจึงมีความสําคัญ
ต�อชีวิตประจําวันเพิ่มขึ้น เช�น สังคมข�าวสาร เนื้อหาสาระ
ทางวิชาการ รวมท้ังข.อมูลต�างๆ ในชีวิตประจําวันจะต.อง
อาศัยการอ�านเป/นเคร่ืองมืออย�างหน่ึงในการแสวงหา
ความรู. ดังน้ันผู.มีทักษะในการอ�าน หรือมีความสามารถ  
ในการอ�าน คือ มีความสามารถอ�านได.มาก อ�านได.เร็ว 
อ�านได.ถูกต.อง และอ�านได.หลายภาษา จึงมีโอกาสประสบ
ผลสําเร็จในการประกอบอาชีพ ในด.านสังคม ด.าน
การศึกษาหาความรู. ตลอดจนข�าวสารข.อมูลได.กว.างไกล 
และทันสมัยกว�าผู.ท่ีขาดทักษะในด.านการอ�าน 
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 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับการอ�าน
น้ัน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได.กําหนดตัวช้ีวัด สาระท่ี 1 การอ�าน ในระดับช้ัน
ประถมศึกษาป'ท่ี 2 ไว.ว�า นักเรียนสามารถอ�านออกเสียง
คํา คําคล.องจองและบทร.อยกรองง�ายๆ ได.ถูกต.อง อธิบาย
ความหมายของคําและข.อความท่ีอ�าน ต้ังคําถามและตอบ
คําถามเกี่ยวกับข.อความท่ีอ�าน ระบุใจความสําคัญและ
รายละเอียดจากเร่ืองท่ีอ�าน แสดงความคิดเห็นและ
คาดคะเนเหตุการณBจากเร่ืองท่ีอ�าน อ�านหนังสือตามความ
สนใจอย�างสมํ่าเสมอและนําเสนอเร่ืองท่ีอ�าน และมี
มารยาทในการอ�าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน.า 44) 
จากความมุ�งหมายของตัวช้ีวัดดังกล�าว จึงควรจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเกี่ยวกับการอ�านให.กับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป'ท่ี 2 ให.สอดคล.องกับตัวช้ีวัด ซึ่งสอดคล.อง
กับคํากล�าวของ ศรีวิไล แสนแก.ว (2544, หน.า 26) ท่ีได.
กล�าวถึงการสอนอ�านในระดับช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 1-2 ว�า
การอ�านในระดับน้ีเป/นการสอนอ�านเบ้ืองต.น เป/นการ
วางรากฐานให.ก.าวหน.าต�อไป จึงควรสอนกลไกในการอ�าน
ท่ีสําคัญ เช�น การกวาดสายตาไปบนบรรทัดท่ีอ�านจากซ.าย
ไปขวาให.สมํ่าเสมอ กวดขันการอ�านหนังสือท่ีถูกต.อง       
ให.สามารถเล�าเร่ืองท่ีอ�านน้ันได. ฝ>กฝนทักษะการอ�านออก
เสียงและการอ�านในใจ ให.รู.จักประสมและการผันคํา และ
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หน.า 133) ได.
เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
การอ�านว�า การเรียนในระดับ พื้นฐานจะเน.นในด.านการ
อ�านการเขียนได.ถูกต.อง มีความแม�นยําในหลักเกณฑBทาง
ภาษา ซึ่งเป/นเร่ืองสําคัญสําหรับนักเรียนทุกคน นักเรียนท่ี
เรียนในระดับ พื้นฐานจะอ�านหนังสือออก จําเป/นต.องมี
ความรู.ในเร่ืองหลักและกฎเกณฑBของภาษาไทย 
 สภาพปrญหาในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
พบว�าเด็กไทยจะมีปrญหาในเร่ืองของการอ�านมาตลอด
ต้ังแต�อดีตจนถึงปrจจุบัน ดังคํากล�าวของ ศรียา นิยมธรรม 
(2549, หน.า 43) ท่ีกล�าวถึงพฤติกรรมของเด็กท่ีมีปrญหา
ทางการอ�านไว.ว�า พฤติกรรมของเด็กท่ีมีปrญหาทางการ
อ�าน ได.แก� ขมวดคิ้ว น่ิวหน.าเวลาอ�าน หลงบรรทัด อ�าน
สลับคํา อ�านข.ามคํา อ�านสลับตัวอักษร อ�านซ้ํา อ�านถอย
หลัง อ�านออกเสียงไม�ชัด จับใจความของเร่ืองท่ีอ�านหรือ

ลําดับเร่ืองท่ีอ�านไม�ได. จําใจความสําคัญของเร่ืองไม�ได. 
และเล�าเร่ืองท่ีอ�านไม�ได. ซึ่งสอดคล.องกับคํากล�าวของ
อุษณียB อนุรุทธBวงศB (2551, หน.า 47-49) ท่ีได.กล�าวถึง เด็ก
จํานวนไม�น.อยในปrจจุบันมีปrญหาการอ�านมากขึ้น เพราะ
เด็กมีสื่อสําเร็จรูปมากมายหลายรูปแบบท้ังคอมพิวเตอรB 
และท่ีสําคัญ คือ โทรทัศนB สาเหตุของการเสียนิสัยเร่ือง
การอ�านของเด็กๆ ได.แก� ขาดการกระตุ.นให.รักการอ�าน
ต้ังแต�ยังเยาวB ถูกเร�งรัดให.จดจําในสิ่งท่ีผิด เช�น ให.อ�าน ก ข 
ค ผสม สระ อะ อา อ�านในสิ่งท่ีไม�มีความหมาย หรือเป/น
สิ่งท่ีเขาไม�ชอบ สอนให.อ�านแบบขาดเทคนิค ไม�จูงใจ หรือ
ชอบลงโทษเด็ก ถูกบังคับให.อ�านโดยขาดความพร.อม และ
เด็กใช.เวลากับสิ่งอ่ืน เช�น โทรทัศนB วีดิทัศนB ฯลฯ มาก
เกินไป และสอดคล.องกับคํากล�าวของ วัชราภรณB วัตรสุข 
(ออนไลนB, 2552, ไม�ปรากฏเลขหน.า) ท่ีได.กล�าวถึงปrญหา
ในการอ�านไว.ว�า ความบกพร�องด.านการอ�านท่ีครูผู.สอน
ควรศึกษาก�อนทําการสอนมีดังน้ี คือ เด็กจําตัวอักษรไม�ได. 
ทําให.อ�านไม�ได.หรือจําตัวอักษรได.บ.าง แต�อ�านเป/นคําไม�ได. 
อ�านช.า มีความยากลําบากในการอ�าน เช�น อ�านคําต�อคํา 
จะต.องสะกดคําจึงจะอ�านได. อ�านผิด เช�น อ�านคําผิด อ�าน
ผิดประโยคหรือผิดตําแหน�ง อ�านข.ามคํา อ�านเพ่ิมคํา หรือ
ลดพยัญชนะในคํา อ�านฉีกคํา อ�านคําโดยสลับตัวอักษร 
หรือสลับคํากัน อ�านเดาจากตัวอักษรบางตัวท่ีมีอยู�ในคํา 
อ�านเว.นวรรคไม�ถูกต.อง ตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอ�านไม�ได. 
เล�าเร่ืองท่ีอ�านตามลําดับเหตุการณBไม�ได. และบอกใจความ
สําคัญของเร่ืองไม�ได. 
 จากปrญหาในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย
ดังกล�าวข.างต.น สอดคล.องกับปrญหาท่ีผู.วิจัยได.ประสบใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในป'การศึกษาท่ีผ�านมา
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 1/1 โรงเรียนอนุบาลสว�าง
แดนดิน ป'การศึกษา 2553 จํานวน 28 คน ซึ่งผู.วิจัยเป/นครู
ประจําช้ัน ปฏิบัติหน.าท่ีสอนทุกกลุ�มสาระการเรียนรู. จาก
การทดสอบการอ�านออกเสียงเป/นรายบุคคล โดยใช.คําใน
กิจกรรมรู.จักคํานําเร่ืองบทท่ี 1-6 จากหนังสือเรียนกลุ�ม
สาระการเรียนรู.ภาษาไทย ชุดภาษาพาที ช้ันประถมศึกษา 
ป'ท่ี 1 จํานวน 20 คํา พบว�า มีนักเรียนจํานวน 4 คน ไม�ผ�าน
เกณฑBการทดสอบ คือ ไม�สามารถอ�านออกเสียงคําได.
มากกว�า 10 คําขึ้นไป ผู.วิจัยจึงได.วิเคราะหBหาระดับปrญหา
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การอ�านหนังสือของนักเรียนท้ัง 4 คน โดยได.จัดกระทําเป/น
รายบุคคล เพื่อวินิจฉัยปrญหาการอ�านหนังสือ โดยใช.
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�านภาษาไทย ท่ีผู.วิจัย
สร.างขึ้น ตามขั้นตอน ดังน้ี 1) อ�านพยัญชนะไทย 2) อ�าน
สระในภาษาไทย 3) อ�านคําประสมสระเดี่ยวท่ีไม�มีตัวสะกด 
4) อ�านคําประสมสระประสมท่ีไม�มีตัวสะกด 5) อ�านคํา
ประสมสระเกินท่ีไม�มีตัวสะกด 6) อ�านคําท่ีมีตัวสะกดตรง
ตามมาตรา และ 7) อ�านประโยคง�ายๆ ผลการวิเคราะหB
ปrญหาการอ�านหนังสือของนักเรียน แยกตามลักษณะ
ปrญหาการอ�าน พบว�านักเรียนท้ัง 4 คน อ�านพยัญชนะได.
ไม�ครบ 44 ตัว ไม�สามารถบอกช่ือสระได.ครบ ไม�สามารถ
อ�านแจกลูกสะกดคําและอ�านคําประสมสระเดี่ยว สระ
ประสมและสระเกินท่ีไม�มีตัวสะกดได. อ�านแจกลูกสะกดคํา
และอ�านคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราไม�ได. และอ�าน
ประโยคง�ายๆ ไม�ได. 
 ผู.วิจัยได.ศึกษาและวิเคราะหBหาสาเหตุปrญหาของ
นักเรียนกลุ�มน้ีเป/นรายบุคคลโดยการสังเกตพฤติกรรม 
การทดสอบการอ�าน การสัมภาษณB เพื่อนนักเรียน 
ผู.ปกครอง และเย่ียมบ.านนักเรียน พบว�า นักเรียนท้ัง 4 คน
มีสาเหตุของปrญหาเกิดจากลักษณะท่ีคล.ายคลึงและ
สอดคล.องกัน สรุปได.ดังน้ี 
  1. ครูผู.สอนขาดเทคนิควิธีการและเคร่ืองมือท่ี
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อีกท้ังสอน
ไม�ตรงตามแผนการจัดการเรียนรู. มีเวลาเตรียมการสอน
น.อย เนื่องจากมีภาระงานอ่ืนมากเกินไป อีกท้ังขาดการ
ประสานความร�วมมือกับผู.เกี่ยวข.อง 
  2. ผู. ปกครองส� วนใหญ�ประกอบอาชีพด. าน
เกษตรกรรม และรับจ.างท่ัวไป สภาพของครอบครัวมีฐานะ
ยากจน บางครอบครัวมีการหย�าร.าง ขาดความรักความ
เอาใจใส�ในการดูแลลูก และต.องเดินทางไปรับจ.างต�างถิ่น
ในช�วงหลังฤดูเก็บเกี่ยว แล.วปล�อยนักเรียนให.อยู�กับปูzย�า
ตายาย ซึ่งไม�สามารถดูแลเร่ืองการอ�านของบุตรหลานได. 
เนื่องจากขาดความรู.ความเข.าใจในกิจกรรมการอ�านของ
บุตรหลาน ตลอดจนไม�เห็นความสําคัญของการอ�าน 
นักเรียนจึงเกิดการเรียนรู.เฉพาะท่ีโรงเรียนเท�าน้ัน ทําให.
การฝ>กอ�านไม�ต�อเนื่อง จึ งขาดความสนใจ และไม�
กระตือรือร.นในเร่ืองท่ีจะอ�าน 

  3. นักเรียนมีการเรียนรู.ช.า ไม�สามารถจําพยัญชนะ
และสระได.ครบ ขาดทักษะด.านการอ�าน ขาดแรงจูงใจใน
การเรียนรู. ขาดความกระตือรือร.น ตลอดจนภาษาท่ีใช.ใน
ชีวิตประจําวันส�วนใหญ�เป/นภาษาถิ่น จึงทําให.นักเรียนไม�
เข.าใจความหมายของคําบางคํา และเร่ืองราวท่ีอ�านและพูด 
เช�น ออกเสียงสระเอือ เป/นสระเอีย ทําให.คําบางคํา
ผิดเพ้ียนไป เช�น คําว�า เสือ ออกเสียงเป/น เสีย เรือ ออก
เสียงเป/น เลีย ท้ังน้ีเกิดจากความเคยชินในการใช.ภาษาถิ่น 
เมื่อพูดหรืออ�านมีเสียงเพ้ียนเวลาเขียนก็เขียนตามเสียงพูด 
จึงทําให.เขียนผิด และอ�านคําไม�ถูกต.อง อีกท้ังยังขาดการ
ส�งเสริมการฝ>กทักษะการอ�านท่ีจริงจัง 
 ดังน้ันเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ�านภาษาไทย
ของนักเรียน ครูผู.สอนจะต.องให.นักเรียนได.มีโอกาสฝ>ก ยํ้า 
ซ้ํา ทวน อยู�บ�อยๆ โดยเฉพาะอย�างย่ิงการฝ>กทักษะการ
อ�านภาษาไทย จะต.องฝ>กฝนจนกว�าจะทําให.นักเรียนจําได. 
ฟrงเข.าใจ พูดอ�านและเขียนได.ถูกต.องอย�างคล�องแคล�ว 
ด.วยเหตุ น้ี  ผู. วิจัยจึงได. ศึกษาค.นคว.ารูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีพัฒนาความสามารถในการ
อ�านภาษาไทยของนักเรียน ให.ประสบผลสําเร็จ และเป/นท่ี
ยอมรับว�า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช.ชุด
กิจกรรมฝ>กทักษะการอ�าน สามารถพัฒนาความสามารถ
ในการอ�านภาษาไทยของนักเรียนได. ดังคํากล�าวของปรีชา 
วันแว�น (2551, หน.า 37) ท่ีกล�าวว�า ชุดกิจกรรมมี
ความสําคัญต�อนักเรียนเพราะช�วยส�งเสริมให.ผู.เรียนเกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู.ด.วยตนเอง โดย
ผู.เรียนจะมีส�วนร�วมในการปฏิบัติกิจกรรมต�างๆ ตาม
ความสามารถของแต�ละบุคคล นอกจากน้ีแล.วยังสามารถ
ทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมน้ันๆ อย�างรวดเร็ว ทําให.ไม�
เกิดความเบ่ือหน�ายหรือเกิดความท.อถอยในการเรียน และ
ช�วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอนอย�างแท.จริง ซึ่ง
สอดคล.องกับงานวิจัยของทองสุข วงศBทิพยB (2550, 
บทคัดย�อ) ท่ีได.ทําการวิจัยเร่ืองการสร.างชุดกิจกรรมเสริม
ทักษะการเขียนสะกดคําภาษาไทยตามมาตราตัวสะกด 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 1 ผลการวิจัยพบว�า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนโดยชุดกิจกรรมเสริม
ทักษะการเขียนสะกดคําภาษาไทยตามมาตราตัวสะกด มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑBมาตรฐาน 80/80 และสอดคล.อง
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กับงานวิจัยของสุชานันทB ทองดี (2553, บทคัดย�อ) ท่ีได.ทํา
การวิจัยเร่ืองผลการใช.ชุดกิจกรรมการอ�านจับใจความจาก
นิทานคุณธรรม ท่ีมีต�อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความ
พึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป' ท่ี  3 ซึ่ งได.
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนและหลังการ
เรียนโดยใช.ชุดกิจกรรมการอ�านจับใจความจากนิทาน
คุณธรรม ผลการวิจัยพบว�า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ.01 
 การพัฒนาความสามารถในการอ�านภาษาไทย 
นอกจากจะพัฒนาโดยใช.ชุดกิจกรรมฝ>กทักษะการอ�านแล.ว 
จําเป/นจะต.องนําเทคนิคการเสริมแรงทางบวกมาเป/น
แนวทางหรือวิธีการในการพัฒนาความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทยของนักเรียน ท้ังน้ีเพื่อเป/นการลดพฤติกรรมท่ีไม�
พึงประสงคB อันเป/นเหตุให.การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ไม�บรรลุตามวัตถุประสงคB เพราะการเสริมแรง
ทางบวกเป/นการเสริมแรงโดยให.สิ่งเร.าท่ีทําให.เกิดความ
พอใจแล.วจะทําให.มีแนวโน.มในการตอบสนองมากขึ้น 
(คณะมนุษยศาสตรB มหาวิทยาลัยเชียงใหม�, 2540, หน.า
159) ดังคํากล�าวของปริศนา พึขุนทด (2547, หน.า 38) ท่ี
กล�าวว�า การใช.เทคนิคการเสริมแรงสามารถลดพฤติกรรม
ก.าวร.าวของเด็กนักเรียนได. ดังงานวิจัยของอนัญญา    
เผื่อนผึ้ง (2549, หน.า 68) ท่ีได.ทําการวิจัยเร่ืองการปรับ
พฤติกรรมก.าวร.าวในช้ันเรียนออทิสติก ช้ันประถมศึกษา  
ป' ท่ี  1 โดยการเสริมแรงด.วยเบ้ียอรรถกร ในการทํา
แบบฝ>กหัดภาษาไทย พบว�า หลังใช.วิธีการเสริมแรงด.วย
เบ้ียอรรถกร นักเรียนออทิสติกแสดงพฤติกรรมทํา
แบบฝ>กหัดภาษาไทยได.ถูกต.องเพ่ิมขึ้น มีผลต�อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และการลดพฤติกรรมก.าวร.าวในช้ันเรียน 
ของนักเรียนออทิสติก ซึ่งสอดคล.องกับงานวิจัยของ      
จารุวรรณณี เหล�าดี (2550, บทคัดย�อ) ท่ีได.ทําการวิจัย
เร่ืองผลของการเรียนรู.แบบบูรณาการควบคู�กับการเสริมแรง
ทางสังคมท่ีมีต�อทักษะการอ�านภาษาไทย ของนักเรียน   
ช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 2 พบว�า นักเรียนมีทักษะการอ�าน
ภาษาไทยเพ่ิมขึ้นหลังจากได.รับการเรียนรู.แบบบูรณาการ
ควบคู�กับการเสริมแรงทางสังคม อย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01  

 การวิจัยปฏิบัติการเป/นการวิจัยอีกประเภทหน่ึง      
ท่ีน�าจะสามารถทําให.การพัฒนาความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทยของนักเรียนให.ประสบผลสําเร็จ เนื่องจากการ
วิจัยประเภทน้ี มีลักษณะการดําเนินการท่ีเน.นผู.เรียนเป/น
สําคัญ มีความยืดหยุ�นในตัวเองสูง สามารถจัดการเรียน
การสอนได.ตามความสามารถของนักเรียน และใช.
กระบวนการปฏิบัติอย�างมีระบบ ผู.วิจัยและผู.เกี่ยวข.องมี
ส�วนร�วมในการปฏิบัติ และวิเคราะหBวิจารณBผลการปฏิบัติ 
มีวงจรในการปฏิบัติ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ 
การสังเกตติดตามและประเมินผล และขั้นสะท.อนผลเพื่อ
การปรับปรุง การดําเนินต�อเนื่องไปจนกว�าจะได.ข.อสรุปท่ี
แก.ไขปrญหาได.จริง หรือพัฒนาสภาพการณBของสิ่งท่ีศึกษา
ได.อย�างมีประสิทธิภาพ (ดาวเรือง ขึงโพธ์ิ, 2541, หน.า 50) 
ซึ่งสอดคล.องกับงานวิจัยของ มารศรี ธานี (2549, หน.า 
143-144) ท่ีได.ศึกษาการปฏิบัติการเพื่อฝ>กทักษะการอ�าน
และการเขียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ป'ท่ี 2 พบว�า การจัดกิจกรรมการเรียนรู.โดยใช.รูปแบบการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ ท่ีใช.แผนการจัดการเรียนรู.ท่ีเน.นการฝ>ก
ทักษะการอ�านและการเขียนภาษาไทย มีคุณภาพอยู�ใน
ระดับท่ีเหมาะสมมาก นักเรียนให.ความสนใจมีความ
กระตือรือร.น มีความสนุกสนานในการเรียนรู. ส�วนใหญ�มี
พัฒนาการด.านทักษะการอ�าน และการเขียนท่ีดี และมี
ผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล.องกับงานวิจัย
ของ นภาพร เฟ|}องบุญ (2551, หน.า 127-128) ท่ีได.ทําการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อแก.ปrญหาการอ�านหนังสือไม�ออก
ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 3 ผลการวิจัยพบว�า 
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการสามารถแก.ปrญหาการอ�าน
หนังสือไม�ออกของนักเรียนกลุ�มเป-าหมาย ตามเกณฑBการ
ประเมินท่ีต้ังไว.ร.อยละ 80 มีนักเรียนท่ีผ�านเกณฑBการ
ประเมิน จํานวน 9 คน คิดเป/นร.อยละ 90 ของนักเรียน
ท้ังหมด 
 จากความสําคัญของชุดกิจกรรมฝ>กทักษะการอ�าน
ภาษาไทย ท่ีมีต�อนักเรียนในด.านการเสริมสร.างทักษะให.
เกิดการเรียนรู.และเข.าใจชัดเจนเร็วขึ้น อีกท้ังนักเรียนได.มี
โอกาสฝ>ก ยํ้า ซ้ํา ทวนอยู�บ�อยๆ นักเรียนสามารถเรียนรู.ได.
ด.วยตนเอง ทําให.นักเรียนจําได. ฟrงเข.าใจ พูด อ�านและ
เขียนได.ถูกต.องอย�างคล�องแคล�ว นอกจากน้ีการนําเทคนิค
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การเสริมแรงทางบวกเป/นแนวทางหรือวิธีการเพื่อใช.ในการ
พัฒนาความสามารถ ในการอ�านภาษาไทยของนักเรียน 
เป/นการลดพฤติกรรมท่ีไม�พึงประสงคBของนักเรียน ทําให.
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงคB 
และอีกประการหน่ึงการวิจัยปฏิบัติการเป/นการวิจัยอีก
ประเภทหน่ึง ท่ีสามารถทําให.การพัฒนาความสามารถใน
การอ�านภาษาไทยของนักเรียนประสบความสําเร็จ 
เนื่องจากการวิจัยประเภทน้ีมีลักษณะการดําเนินการท่ีเน.น
ผู.เรียนเป/นสําคัญ มีความยึดหยุ�นตามความสามารถของ
นักเรียน ผู.วิจัยและผู.เกี่ยวข.องมีส�วนร�วมในการปฏิบัติ และ
ใช.กระบวน การปฏิบัติอย�างมีระบบ ผู.วิจัยจึงมีความสนใจ
ท่ีจะพัฒนาความสามารถในการอ�านภาษาไทยของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป' ท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลสว�างแดนดิน 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
ป'การศึกษา 2554 จํานวน 4 คน ซึ่งเป/นนักเรียนท่ีผู.วิจัย
เป/นครูประจําช้ัน และได.ทําการสอนนักเรียนกลุ�มดังกล�าว
ในระดับช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 1 ในป'การศึกษาท่ีผ�านมา 
ปrจจุบันนักเรียนกลุ�มน้ีกําลังเรียนอยู�ช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 2 
จากการศึกษาสภาพปrญหาในป'การศึกษาท่ีผ�านมาพบว�า 
นักเรียนท้ัง 4 คนน้ี มีปrญหาทางการเรียนด.านการอ�าน
ภาษาไทยคือไม�สามารถอ�านพยัญชนะและสระได.ครบทุก
ตัว อ�านแจกลูกสะกดคํา อ�านคํา และอ�านประโยคง�ายๆ 

ไม�ได. ซึ่งถ.าหากนักเรียนท้ัง 4 คนน้ีเรียนร�วมกับเพื่อนใน
ระดับช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 2 โดยไม�ได. รับการพัฒนา
ความสามารถในการอ�านภาษาไทยแล.ว จะทําให.เป/นภาระ
กับครูผู.สอนในระดับช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 2 นอกจากน้ี จะ
ทําให.เป/นปrญหากับการเรียนในรายวิชาอ่ืนๆ ของนักเรียน
ท้ัง 4 คนน้ีด.วย อันจะส�งผลให.ประสิทธิภาพทางการเรียนรู.
ของนักเรียนกลุ�มดังกล�าวไม�บรรลุผลสําเร็จ 
 จากสภาพปrญหาและความจําเป/นดังกล�าวข.างต.น 
ผู. วิจัยจึงมีความสนใจทําวิจัยปฏิ บัติการเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ� านภาษาไทยของนักเรียน
กลุ�มเป-าหมายท้ัง 4 คน โดยมุ�งหวังให.นักเรียนท้ัง 4 คน 
สามารถอ�านออกเขียนได.ตามศักยภาพท่ีควรจะเป/น 
สําหรับใช.เป/นเคร่ืองมือในการศึกษาหาความรู.ต�อไป 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 การวิจั ยในคร้ังนี้ มีความมุ� งหมายเพื่ อพัฒนา
ความสามารถในการอ�านภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป' ท่ี  2 โรงเรียนอนุบาลสว� างแดนดิน 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  
จํานวน 4 คน 

 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การวิจัยคร้ังน้ีได.นํากระบวนการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ เคมมิส และแมค เทคการBท (Kemmis and MC 
Taggart) ซึ่งประกอบด.วย 4 ขั้นตอน คือ 1 ขั้นวางแผน (P : Planing) 2 ขั้นปฏิบัติการ (A : Acting) 3 ขั้นสังเกตติดตาม
และประเมินผล (O : Observing) และ 4 ขั้นสะท.อนผลเพื่อการปรับปรุง (R : Reflecting) โดยดําเนินการวิจัยตาม
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการท้ังหมด 7 วงรอบ ในการพัฒนาความสามารถในการอ�านภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป'ท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลสว�างแดนดินให.มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น ดังภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

สาเหตุของปrญหา 

1. ด.านตัวครู 
2. ด.านผู.ปกครอง 

3. ด.านนักเรียน 

ปrญหาเกี่ยวกับการอ�านภาษาไทย 
ของนักเรียน 

1. ไม�สามารถอ�านพยัญชนะได.ครบทุกตัว 
2. ไม�สามารถอ�านสระได.ครบทุกสระ 

3. ไม�สามารถอ�านแจกลูกสะกดคําได. 
4. ไม�สามารถอ�านคําได. 
5. ไม�สามารถอ�านประโยคง�ายๆ ได. 

ผู.วิจัยและผู.ปกครอง 
ให.ความร�วมมือกัน 

ในการพัฒนา
ความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทยของนักเรียน 

ตามบทบาทของแต�ละคน 

ดําเนินการพัฒนา 
ดําเนินการพัฒนาตามแนวทางหรือวิธีการท่ีกําหนดไว. โดยแบ�งการพัฒนาเป/น 7 วงรอบ 

โดยการพัฒนาในแต�ละวงรอบดําเนินการตามกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ ดังน้ี 

วงรอบท่ี 1 ฝ>กทักษะการอ�านพยัญชนะไทย 
วงรอบท่ี 2 ฝ>กทักษะการอ�านสระในภาษาไทย 
วงรอบท่ี 3 ฝ>กทักษะการอ�านแจกลูกสะกดคําและอ�านคําประสมสระเด่ียวท่ีไม�มีตัวสะกด 

วงรอบท่ี 4 ฝ>กทักษะการอ�านแจกลูกสะกดคําและอ�านคําประสมสระประสมท่ีไม�มีตัวสะกด 
วงรอบท่ี 5 ฝ>กทักษะการอ�านแจกลูกสะกดคําและอ�านคําประสมสระเกิน 
วงรอบท่ี 6 ฝ>กทักษะการอ�านแจกลูกสะกดคําและอ�านคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา 

วงรอบท่ี 7 ฝ>กทักษะการอ�านประโยคง�ายๆ 

ประเมินและสรุปผลการพัฒนา 
ผลการพัฒนาความสามารถในการอ�านภาษาไทยของนักเรียน 

จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�านภาษาไทยเทียบกับเกณฑBการประเมิน 

วิเคราะห)สภาพป*ญหาและหาแนวทางแก,ไข 

วางแผนการดําเนินการพัฒนา 

ผู.วิจัยและผู.ปกครองร�วมกันกําหนดแนวทางหรือวิธีการในการพัฒนา ดังน้ี 
1. การฝ>กทักษะการอ�านภาษาไทยโดยใช.ชุดกิจกรรมฝ>กทักษะการอ�านภาษาไทย 

2. การใช.เทคนิคการเสริมแรงทางบวก และความช�วยเหลือจากเพื่อนคนเก�ง 
3. เวลาในการพัฒนาต.องมีความยืดหยุ�น 
4. ฝ>กทักษะการอ�านภาษาไทยท้ังรายบุคคลและรายกลุ�ม 

5. มีการประเมินการอ�านเป/นรายบุคคลและรายกลุ�มอย�างต�อเน่ือง และให.ข.อมูลย.อนกลับเพื่อการปรับปรุง 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุ�งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการอ�านภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 2 
กลุ�มเป-าหมายสําหรับการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป' ท่ี  2/1 โรงเรียนอนุบาลสว�างแดนดิน 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
ภาคเรียนท่ี 1 ป'การศึกษา 2554 จํานวน 4 คน ผู.วิจัยได.
ประยุกตBใช.วิธีการวิจัยปฏิบัติการ โดยดําเนินการวิจัยตาม
ขั้นตอนดังต�อไปนี้ 
  ขั้นตอนท่ี 1 วิเคราะหBสภาพปrญหาและหาทางแก.ไข 
โดยผู.วิจัยได.คัดกรองนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ท่ี 2 ท่ีมี
ปrญหาเกี่ยวกับการอ�านภาษาไทยเพื่อเป/นกลุ�มเป-าหมาย 
โดยใช.วิธีการสังเกตพฤติกรรมด.านการอ�านภาษาไทย และ
การทดสอบการอ�านออกเสียงเป/นรายบุคคล แล.วศึกษา
สภาพเกี่ยวกับการอ�านภาษาไทยของนักเรียน โดยใช.
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�านภาษาไทย 
  ขั้นตอนท่ี 2 วางแผนดําเนินการพัฒนา ในขั้น
วางแผนดําเนินการพัฒนาความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทยของนักเรียนกลุ�มเป-าหมายมีขั้นตอน ดังนี้ 
   1. กําหนดแนวทางหรือวิธีการพัฒนา โดยผู.วิจัย
กับผู.ปกครองนักเรียนร�วมกันคัดเลือกแนวทางหรือวิธีการ
พัฒนา 
   2. วางแผนดําเนินการพัฒนา ผู.วิจัยได.ประชุม
ซักซ.อมบทบาทหน.าท่ีของผู.เกี่ยวข.อง ประกอบด.วย ผู.วิจัย 
ผู.ปกครอง และเพื่อนคนเก�งของนักเรียน จากน้ันพูดคุยกับ
นักเรียนกลุ�มเป-าหมาย ช้ีแจงสิ่งท่ีต.องทําร�วมกันตลอด
ระยะเวลาประมาณ 3 เดือน 
  ขั้นตอนท่ี 3 ดําเนินการพัฒนา โดยผู.วิจัยนําชุด
กิ จกรรมฝ> กทักษะการอ� านภาษาไทย มาพัฒนา
ความสามารถในการอ�านภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป'ท่ี 2 ด.วยการใช.กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ 
ผู.วิจัยพร.อมด.วยผู.เกี่ยวข.อง อันได.แก�ผู.ปกครองและเพื่อน
คนเก�งของนักเรียนกลุ�มเป-าหมาย ดําเนินการพัฒนา
ความสามารถในการอ�านภาษาไทยของนักเรียนตาม
แผนการดําเนินการพัฒนาท่ีวางไว.  เร่ิมจากประชุม
ผู.เกี่ยวข.องเพื่อซักซ.อมความเข.าใจร�วมกัน จากน้ันลงมือ

พัฒนาตามลําดับวงรอบท้ัง 7 วงรอบท่ีกําหนด โดย
นักเรียนกลุ�มเป-าหมายแต�ละคนอาจใช.เวลาในการฝ>ก
ทักษะในแต�ละวงรอบต�างกัน ขึ้นอยู�กับการบรรลุเป-าหมาย
ความสําเร็จท่ีระบุไว. ท้ังน้ีในการพัฒนาแต�ละวงรอบต.อง
ปฏิบัติตามแนวทางท่ีวางไว. กล�าวคือ มุ�งพัฒนานักเรียน
เป/นรายบุคคล มีความยืดหยุ�นด.านเวลา ผู.เกี่ยวข.องต.องให.
ความรัก ความเอาใจใส� ความเป/นกัลยาณมิตร ให.การ
เสริมแรงทางบวก รวมท้ังให.ข.อมูลย.อนกลับ ซึ่งกันและกัน 
เพื่อการปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมพัฒนาความสามารถ
ในการอ�านภาษาไทย ของนักเรียนกลุ�มเป-าหมาย 
  ขั้นตอนท่ี 4 ประเมินและสรุปผลการพัฒนา โดย
ประเมินความสามารถในการอ�านภาษาไทยของนักเรียน 
ด.วยการทดสอบการอ�านเป/นรายบุคคลจากแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการอ�านภาษาไทย 
 

การเก็บรวบรวมข,อมูล 

 การวิจัยในคร้ังน้ี ผู.วิจัยจะเก็บรวบรวมข.อมูลท้ังเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังน้ี 
  1. ข.อมูลเชิงปริมาณ ผู.วิจัยจะเก็บรวบรวมข.อมูล
จากการพัฒนาความสามารถในการอ�านภาษาไทย ด.วย
การจัดการเรียนรู.ตามกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ โดยใช.
ชุดกิจกรรมฝ>กทักษะการอ�านภาษาไทย 
  2. ข.อมูลเชิงคุณภาพ ผู.วิจัยจะเก็บรวบรวมข.อมูล
จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน การบันทึกข.อมูล
ประจําวัน ซึ่งข.อมูลท่ีใช.ในการเก็บรวบรวมข.อมูล ได.แก� 
แบบบันทึกข.อมูลประจําวัน และแบบบันทึกพฤติกรรมของ
นักเรียน 
 

การวิเคราะห)ข,อมูล 

 การวิเคราะหBข.อมูล เป/นการวิเคราะหBข.อมูลระหว�าง
การดําเนินการปฏิบัติการพัฒนาและหลังจากสิ้นสุดการ
พัฒนา โดยผู.วิจัยจะดําเนินการ ดังนี้ 
  1. การวิเคราะหBข.อมูลระหว�างการดําเนินการ
พัฒนาท้ัง 7 วงรอบ ซึ่ งข.อมูลท่ีจะนํามาวิ เคราะหB
ประกอบด.วยข.อมูลเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ดังน้ี 
   1.1 ข.อมูลเชิงปริมาณ ได.แก� ข.อมูลท่ีได.จากการ
ทํากิจกรรมฝ>กทักษะ และการทําแบบทดสอบย�อยเมื่อ
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สิ้นสุดการพัฒนาแต�ละวงรอบ ซึ่งนักเรียนต.องได.คะแนน
ผ�านเกณฑBตามเกณฑBท่ีกําหนดของแต�ละวงรอบ 
   1.2 ข.อมูลเชิงคุณภาพ ได.แก� การวิเคราะหBสภาพ
การฝ>กทักษะ เป/นการแจกแจงข.อค.นพบในเชิงอธิบาย
ความ ซึ่งนํามาสู�การสรุปผลทางการวิจัย และแสดงให.เห็น
ปrญหาและแนวทางแก.ไข หรือรูปแบบการปฏิบัติ ท่ีมี
ประสิทธิภาพเพื่อแก.ปrญหาท่ีเกิดขึ้น เพื่อเป/นแนวทางใน
การพิจารณาหาวิธีการในการแก.ไข ปรับปรุงพัฒนาชุด
กิจกรรมฝ>กทักษะการอ�านภาษาไทย และการจัดการเรียน
การสอนให.มีประสิทธิภาพต�อไป 
  2. การวิเคราะหBข.อมูลภายหลังการพัฒนา คือ
วิเคราะหBคะแนนของนักเรียนท่ีได.จากการทําแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการอ�านภาษาไทย โดยนักเรียนต.องทํา
แบบทดสอบได.คะแนนผ�านเกณฑBตามเกณฑBท่ีกําหนด ซึ่ง
สามารถยืดหยุ�นได.ตามสภาพและความเหมาะสม 
  3. การสรุปผลการพัฒนา เมื่อวิเคราะหBข.อมูลท่ีได.
ระหว�างการพัฒนา และภายหลังการพัฒนาท่ีได.ดําเนินการ
มาท้ังหมด เสนอแนะปrญหาหรือสิ่งท่ีควรปรับปรุงพัฒนา 
ในประเด็นปrญหาอ่ืนๆ ต�อไป 
 

สถิติท่ีใช,ในการวิเคราะห)ข,อมูล 

 ใช.สถิติพื้นฐาน คือ ค�าร.อยละ และค�าเฉลี่ย 
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการดําเนินการวิจัยปฏิบั ติการเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ�านภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป'ท่ี 2 โดยใช.ชุดกิจกรรมฝ>กทักษะการอ�าน
ภาษาไทย สรุปผลการวิจัยได. ดังน้ี คือ ผลการพัฒนา
ความสามารถในการอ�านภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป'ท่ี 2 หลังการพัฒนาด.วยการจัดการเรียนรู.
โดยใช. ชุดกิ จกรรมฝ>กทักษะการอ� านภาษาไทย มี
ความสามารถในการอ�านภาษาไทย ดังนี้ 
  1. นักเรียนอ�านพยัญชนะและสระในภาษาไทย ผ�าน
เกณฑBการประเมินท่ีกําหนดไว.ร.อยละ 100 ของคะแนนเต็ม 
คิดเป/นร.อยละ 100 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 

  2. นักเรียนอ�านคํา ผ�านเกณฑBการประเมินท่ี
กําหนดไว.ร.อยละ 80 ของคะแนนเต็ม คิดเป/นร.อยละ 100 
ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
  3. นักเรียนอ�านประโยคง�ายๆ ผ�านเกณฑBการ
ประเมินท่ีกําหนดไว.ร.อยละ 80 ของคะแนนเต็ม คิดเป/น
ร.อยละ 100 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 จากผลการประเมินความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทยของนักเรียนดังกล�าว แสดงว�า นักเรียนทุกคนมี
พัฒนาการด.านการอ�านภาษาไทยสูงขึ้น นอกจากน้ีจาก
การวิเคราะหBข.อมูลเชิงคุณภาพในระหว�างการดําเนินการ
พัฒนายังพบว�า นักเรียนมีความม่ันใจในการอ�าน มีความ
กระตือรือร.นในการเรียน และเรียนอย�างมีความสุข ส�งผล
ให.นักเรียนมีความสามารถในการอ�านเพิ่มขึ้น นักเรียนเกิด
ความภาคภูมใิจในตนเอง และมีนิสัยรักการอ�านมากขึ้น 
 

ข,อเสนอแนะ 

 จากผลการดําเนินการวิจัยปฏิบัติการเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ�านภาษาไทย ดังข.อสรุปมาแล.วน้ัน 
ผู.วิจัยมีข.อเสนอแนะในประเด็นต�างๆ อันจะเป/นประโยชนB
แก�ผู.สนใจท่ีจะศึกษางานวิจัยน้ีต�อไป ดังนี้ 
  1. ข.อเสนอแนะท่ัวไป 
   1.1 ในการจัดกระบวนการสอนอ�านทุกคร้ัง 
ครูผู.สอนควรให.นักเรียนฝ>กอ�านแจกลูกสะกดคําอย�าง
ต�อเนื่อง เพื่อให.เกิดทักษะในการอ�าน และมีการทดสอบ
ความก.าวหน.าเป/นระยะๆ  
   1.2 การใช. ชุดกิจกรรมฝ>กทักษะการอ� าน
ภาษาไทยของนักเรียน ควรใช.ตามความเหมาะสมกับ
ความสามารถของนักเรียน การฝ>กควรฝ>กบ�อยๆ อย�าง
ต�อเนื่อง ในเวลาไม�นานเกินไป และผู.มีส�วนเกี่ยวข.องควร
ช�วยเหลือ ส�งเสริม ให.กําลังใจ ให.การเสริมแรงทางบวกทุก
คร้ังตามความเหมาะสม 
  2. ข.อเสนอแนะสําหรับครู 
   2.1 ในการจัดกระบวนการเรียนการสอน 
ครูผู.สอนควรศึกษาวิเคราะหBผู.เรียน และเตรียมการสอน
ก�อนทําการเรียนการสอนเป/นอย�างดี เพื่อจะได.ทราบ
ข.อบกพร�อง หรือปrญหาท่ีเกิดขึ้นในช้ันเรียน แล.วศึกษาแนว
ทางแก.ไข ปรับปรุงกระบวนการเรียนรู.ให.เหมาะสมกับ
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ผู.เรียน เพื่อการช�วยเหลือนักเรียนจะได.บรรลุผลตาม
เป-าหมายท่ีกําหนดไว. 
   2.2 การพัฒนาความสามารถในการอ�านของ
นักเรียน ควรใช.หลายๆ วิธีโดยนําหลักจิตวิทยาในการ
จัดการเรียนการสอนมาประยุกตBใช.ให.เหมาะสมกับสภาพ
ของปrญหา 
   2.3 ในการพัฒนาความสามารถในการอ�านของ
นักเรียน ครูและผู.ปกครองควรร�วมมือกัน และแจ.งผลการ
พัฒนาให.แต�ละฝzายรับทราบ อันจะเกิดผลดีต�อการพัฒนา
ความสามารถในการอ�านของนักเรียน   
   2.4 ควรให.การเสริมแรงทางบวกแก�นักเรียน
อย�างสมํ่าเสมอ 
 
 
 
 

  3. ข.อเสนอแนะสําหรับผู.ปกครอง 
   3.1 ควรให.ความร�วมมือกับครูอย�างเต็มท่ี 
   3.2 ควรให.ความรัก ความเอาใจใส� และดูแลเร่ือง
การเรียนของบุตรหลานของตนอย�างต�อเนื่องและสมํ่าเสมอ 
   3.3 ควรให.การเสริมแรงทางบวกแก�บุตรหลาน
ของตนอย�างสมํ่าเสมอ 
  4. ข.อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต�อไป 
   4.1 ควรใช.กระบวนการวิจัยปฏิ บัติการเป/น
แนวทางในการพัฒนาทักษะด.านอ่ืนๆ เช�น ฟrง พูด เขียน 
   4.2 ควรศึกษาค.นคว.ารูปแบบการสอน วิธีการ
สอนและกระบวนการเรียนรู. ท่ีหลากหลาย เพื่อนํามา
ประยุกตBใช.กับนักเรียน    
   4.3 ควรใช.กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ เป/น
แนวทางในการพัฒนาในวิชาอ่ืนๆ และในระดับช้ันอ่ืนๆ 
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