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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ�งหมาย 1) เพื่อพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยก
กําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 ให$มีประสิทธิภาพตามเกณฑ!ร$อยละ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก�อนเรียนด$วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 3) เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการจัดการเรียนการสอนด$วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$
รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 กลุ�มตัวอย�างท่ีใช$ในการวิจัย เป=นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 
โรงเรียนบ$านหนองไผ� สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ป0การศึกษา 
2553 จํานวน 24 คน เคร่ืองมือท่ีใช$ในการวิจัย ประกอบด$วย ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา 
เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต�อการจัดการเรียนการสอนด$วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา สถิติท่ีใช$ในการ
วิเคราะห!ข$อมูล ใช$ค�าเฉลี่ย (Mean) ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และร$อยละ (Percentage) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียนและหลังเรียน โดยใช$ค�าสถิติ t-test (Dependent Samples) 
 ผลการวิจัย พบว�า 
  1. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 ท่ีผู$วิจัย
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ! กล�าวคือ มีค�าประสิทธิภาพเท�ากับ 80.21/77.78 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ!ท่ีตั้งไว$ 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร! เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 หลังได$รับการจัดการ
เรียนการสอนด$วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญท่ีระดับ 
.01 
  3. ความพึงพอใจท่ีมีต�อการจัดจัดการเรียนการสอนด$วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบ   
ซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 โดยรวม อยู�ในระดับมาก 
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ABSTRACT 

 This study aimed; 1) to develop and investigate the efficiency of the Mathematics Instructional 
Packages Using CIPPA Model on the Power Number for Mathayom Suksa 1 to reach the 75/75 
criterion. 2) to compare the students’ learning achievement scores before and after learning through the 
developed instructional packages and 3) to evaluate the students’ satisfaction with the developed 
instructional packages. 
 The sample consisted of 24 Mathayom Suksa 1 students from Ban Nong Pai School, under the 
Office of Sakon Nakhon Educational Office 2. The instruments used were the mathematics Instructional 
Packages Using CIPPA Model on the Power Number for Mathayom Suksa 1 students the learning 
achievement tests of mathematics, and a satisfaction test. The information obtained was analyzed by 
using means, standard deviation, percentage, and  t-test (Dependent Samples). 
 The study revealed the following results: 
  1. The efficiency value of the instructional package was 80.21/77.78, which was higher than the 
set criterion. 
  2. The mathematics learning achievement of the students after the instruction by using the 
developed instructional package was significantly higher than before at the .01 level. 
  3. The students’ satisfaction with the developed instructional package was at the high level. 
 

ภูมิหลัง 

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติ ฉบับท่ี 10 
(พุทธศักราช 2550-2554) ได$กําหนดยุทธศาสตร!การ
พัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทยสู�สังคมแห�งภูมิปqญญา
และการเรียนรู$ ให$ความสําคัญกับการพัฒนาคนให$มี
คุณธรรมนําความรู$ เกิดภูมิคุ$มกัน โดยพัฒนาจิตใจควบคู�
กับการพัฒนาการเรียนรู$ให$มีความรู$พื้นฐานเข$มแข็ง มี
ทักษะชีวิตพัฒนาสมรรถนะทักษะของกําลังแรงงานให$
สอดคล$องกับความต$องการพร$อมก$าวสู�โลกของการ
ทํางานและการแข�งขันอย�างมีคุณภาพ สร$างและพัฒนา
กําลังคนท่ีเป=นเลิศโดยเฉพาะ การสร$างสรรค!นวัตกรรม
และองค!ความรู$ ส�งเสริมให$คนไทยเกิดการเรียนรู$อย�าง
ต�อเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติ, 2550, หน$า 50) และได$
ช้ีให$เห็นถึงความจําเป=นในการปรับเปลี่ยนจุดเน$นในการ
พัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให$มีคุณธรรม และมีความ
รอบรู$อย�างเท�าทัน ให$มีความพร$อมท้ังด$านร�างกาย 

สติปqญญา อารมณ! และศีลธรรม สามารถก$าวทันการ
เปลี่ยนแปลงเพื่อนําไปสู�สังคมฐานความรู$ได$อย�างม่ันคง 
แนวการพัฒนาคนดังกล�าวมุ�งเตรียมเด็กและเยาวชนให$มี
พื้นฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะ พร$อมท้ังมีสมรรถนะ 
ทักษะและความรู$พื้นฐานท่ีจําเป=นในการดํารงชีวิต อันจะ
ส�งผลต�อการพัฒนาประเทศแบบย่ังยืน (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติ, 2549) 
 จากผลการทดสอบศักยภาพ (O-NET) ได$เปรียบเทียบ
กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร!ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 3 
โรงเรียนบ$านหนองไผ�  ในระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ป0การศึกษา 2550 ในระดับ 
ประเทศแสดงค�าสถิติวิชาคณิตศาสตร! จากข$อสอบ 40 ข$อ 
ได$คะแนนเฉลี่ย คิดเป=นร$อยละ 32.00 ในป0การศึกษา 2551 
ได$คะแนนเฉลี่ย คิดเป=นร$อยละ 65.73 ในป0การศึกษา 2552 
ได$คะแนนเฉลี่ย คิดเป=นร$อยละ 57.35 ซึ่งผลการประเมิน 
นับว�าผลสัมฤทธ์ิอยู�ในระดับตํ่า (โรงเรียนบ$านหนองไผ�, 
2550, หน$า 32) 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร





วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 4 ฉบับท่ี 10 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2555

 ชุดการเรียนการสอนเป=นสื่อการสอนชนิดหน่ึง ท่ีเป=น
ลักษณะของสื่อประสม (Muli-media) เป=นการใช$สื่อต้ังแต�
สองชนิดขั้นไปร�วมกัน เพื่อให$ผู$เรียนได$รับความรู$ท่ีต$องการ 
(สุวิทย! มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2545, หน$า 51) และชุด
การเรียนการสอน ยังเป=นสื่อการเรียนท่ีถูกผลิตขึ้นอย�างมี
ระบบ มีขั้นตอน ผสมผสานโดยยึดความสัมพันธ!กันของ
จุดมุ�งหมายการเรียนรู$เนื้อหาในกลุ�มวิชาเทคนิคการสอน ท่ี
เหมาะสมกับการเรียน ให$ผู$เรียนมีปฏิสัมพันธ!กันในขณะ
ดําเนินกิจกรรมการเรียน ท้ังสามารถตรวจสอบตนเอง 
ตรวจสอบกันเองและได$รับการตรวจสอบประสิทธิภาพการ
เรียนรู$จากครู เป=นสื่อประสมท่ีจัดทําขึ้น โดยยึดความสนใจ
ของนักเรียน ช�วยอํานวยความสะดวกแก�การเรียนการสอน 
และสนับสนุนให$การเรียนการสอนเป= นไปอย� างมี
ประสิทธิภาพ (สมโภช ภู�สุวรรณ, 2545, หน$า 14) 
 การจัดการเรียนรู$แบบซิปปา เป=นการจัดการเรียนรู$ท่ี
พัฒนาจากแนวคิดหลัก 5 ประการ ได$แก� 1) หลักการสร$าง
ความรู$ 2) หลักกระบวนการกลุ�มและการเรียนรู$แบบ
ร�วมมือ 3) หลักความพร$อมในการเรียนรู$ 4) หลักการ
เรียนรู$กระบวนการ และ 5) หลักการถ�ายโอนการเรียนรู$ 
จะเห็นได$ว�าหลักการท้ัง 5 ประเภท ตามแนวคิด “CIPPA” 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู$จะทําให$ผู$เรียนเกิดการเรียนรู$
สูงสุด (ทิศนา แขมมณี, 2548, หน$า 85-86) เพราะผู$เรียน
จะได$ลงมือปฏิบัติจริง (Learning by Doing) ตามความถนัด
และความสนใจของแต�ละบุคคล พยายามให$ผู$เรียนได$
เรียนรู$จากกันและกัน (Team) มีปฏิสัมพันธ!ต�อกัน (Interaction) 
มีบทบาทและมีส�วนร�วมในกระบวนการเรียนรู$ให$มากท่ีสุด 
(Participation) และนําความรู$ไปใช$ปฏิบัติงานในชีวิตประจําวัน
ได$ (วัฒนาพร ระงับทุกข!, 2542, หน$า 2) 

 จากเหตุผลดังกล�าว ผู$วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาชุด
การเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบการสอนแบบ
ซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 เนื่องจาก
เป=นการจัดกิจกรรมการเรียนรู$ท่ีเน$นนักเรียนเป=นศูนย!กลาง 
มุ�งให$นักเรียนเป=นผู$สร$างองค!ความรู$ด$วยตนเอง การมี
ปฏิสัมพันธ!กับเพื่อนบุคคลอ่ืนๆ และสิ่งแวดล$อมรอบตัว 
นักเรียนมีส�วนร�วมทางกาย โดยอาศัยกระบวนการต�างๆ 
เป=นเคร่ืองมือในการสร$างความรู$ด$วยตนเอง นักเรียนผ�าน
การจัดกระทําด$วยตนเองในบริบทจริง และสามารถนํา
ความรู$ไปประยุกต!ใช$ได$ ทําให$ผู$เรียนเกิดการเรียนรู$อย�างมี
คุณภาพ 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู$วิจัยได$กําหนดความมุ�งหมายไว$ 
ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! 
โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 
ให$มีประสิทธิภาพตามเกณฑ! 75/75 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อน
และหลังเรียนด$วยชุดการเรียนการสอน โดยใช$รูปแบบ   
ซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อ 
การจัดการเรียนการสอนด$วยชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง  
ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 จากการศึกษาข$อมูลพื้นฐาน หลักการแนวคิดและทฤษฎีต�างๆ ท่ีเกี่ยวข$อง สามารถสรุปเป=นกรอบแนวคิดพื้นฐาน
ของการวิจัย ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรท่ีใช$ในการวิจัยคร้ังน้ี เป=นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป0ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ป0การศึกษา 2553 สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
ประกอบด$วย นักเรียนโรงเรียนบ$านบอนสหราษฎร!บํารุง 
โรงเรียนพะเนาว!ราษฎร!บํารุง โรงเรียนบ$านนาคํา โรงเรียน
เฉลิมพระเกียรติฯ โรงเรียนบ$านราชกระเชอ (คุรุราชชูวิทย!) 
โรงเรียนบ$านหนองไผ� รวมนักเรียนท้ังหมด จํานวน 281 คน 
 2. กลุ�มตัวอย�างท่ีใช$ในการทดลอง เป=นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป0ท่ี 1 โรงเรียนบ$านหนองไผ� สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ท่ีกําลัง

เรียนภาคเรียนท่ี 1 ป0การศึกษา 2553 จํานวน 1 ห$องเรียน 
รวม 24 คน ซึ่ งได$มาโดยใช$การเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Selection) เนื่องจากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 
1 ในแต�ละโรงเรียนใช$หลักสูตรสถานศึกษาคล$ายกัน มี
ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู$ การจัดช้ันเรียนแต�ละ
โรงเรียนมีบริบทเหมือนกัน นักรเยนคละความสามารถ 
และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใกล$เคียงกัน 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช$ในการวิจัย 
  3.1 ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$
รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 ท่ีผู$
ศึกษาสร$างขึ้น จํานวน 6 สาระ 6 ชุด 

การสอนแบบซิปปา องค!ความรู$เกี่ยวกับการพัฒนา 

ชุดการเรียนการสอน 

เลขยกกําลงั 

ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ชั้นมัธยมศึกษาป0ที่ 1 

มีทั้งหมด 6 ชุด ดังนี้ 
          1. ความหมายของเลขยกกําลัง 
          2. การเขียนเลขยกกําลังทีม่ีเลขชี้กําลงัเป=นจํานวนเต็ม 
          3. การคูณเลขยกกําลัง เมื่อเลขชี้กําลงัเป=นจํานวนเต็มบวก 
          4. การหารเลขยกกําลงั เมื่อเลขชี้กําลงัเป=นจํานวนเต็มบวก 

          5. สมบัติของเลขยกกําลงั 
          6. การเขียนในรูปสัญกรณ! วทิยาศาสตร! Ax10n 
  เมื่อ 1≤ A < 10 และ n เป=นจํานวนเตม็ 

การจัดกิจกรรมด$วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! 
โดยใช$รูปแบบซิปปา 

 

- ประสิทธิภาพของชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร! 

 

- ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
เร่ือง เลขยกกําลงั 

 

- ความพงึพอใจที่มีต�อ 
การจัดการเรียนการสอน  

ด$วยชุดการจัดการเรียนการสอน 
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  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 ท่ีผู$วิจัยได$สร$างขึ้น เป=น
แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข$อ 
  3.3 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการ
จัดการเรียนการสอนด$วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! 
โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 
เป=นแบบวัดชนิดมาตราส�วนประมาณค�า (Rating Scale) 5 
ระดับ จํานวน 20 ข$อ 
 

การเก็บรวบรวมข&อมูล 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู$วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข$อมูล
ตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ดําเนินการทดลองกับกลุ�มตัวอย�าง คือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป0 ท่ี  1 โรงเรียนบ$านหนองไผ�  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
ภาคเรียนท่ี 1 ป0การศึกษา 2553 จํานวน 24 คน โดย
ปฐมนิเทศนักเรียนก�อน เพื่อช้ีแจงข$อมูล และขอความ
ร�วมมือในการทดลอง 
  2. ทดสอบก�อนเรียน โดยนําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน ทดสอบก�อนเรียนกับกลุ�มตัวอย�าง 
ใช$เวลาในการทดสอบ 60 นาที แล$วตรวจให$คะแนนบันทึก
คะแนนไว$ 
  3. ทดลองใช$ ชุดการเรียนการสอน โดยผู$ วิจัย
ทดลองสอนด$วยตนเอง โดยเร่ิมให$นักเรียนศึกษาจากชุดท่ี 
1 จนถึงชุดท่ี 6 ซึ่งนักเรียนจะต$องศึกษาและทํากิจกรรมใน
ชุดการเรียนการสอนให$เข$าใจ แล$วจึงทําแบบทดสอบท$าย
ชุดการเรียน เพื่อประเมินผลการเรียนแต�ละเร่ือง 
  4. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไป
ทดสอบนักเรียนหลังจากนักเรียนศึกษาครบท้ัง 6 ชุด โดย
ใช$แบบทดสอบฉบับเดียวกับแบบทดสอบก�อนเรียน แล$ว
ตรวจให$คะแนนบันทึกคะแนนไว$ 
  5. ให$นักเรียนตอบแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ
ท่ี มีต� อการจั ดการเรียนการสอนด$ วยชุดการสอน
คณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ัน
มัธยมศึกษาป0 ท่ี 1 จํานวน 20 ข$อ แล$วนําผลท่ีได$มา
วิเคราะห! 

  6. นําคะแนนท่ีได$จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน
ในชุดการเรียนการสอนแต�ละชุดและแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน มาหาประสิทธิภาพของชุด
การเรียนการสอน 
  7. นําคะแนนท่ีได$จากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียนและหลังเรียน ไปคํานวณ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

การวิเคราะห(ข&อมูล 

 การพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$
รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 
ผู$วิจัยได$ดําเนินการวิเคราะห!ข$อมูล ดังนี้ 
  1. วิเคราะห!หาประสิทธิภาพของชุดการเรียน      
การสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยก
กําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 
  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนและ
หลังเรียนด$วยชุดการเรียนการสอนโดยใช$ค�าสถิติ t-test 
(Dependent Samples) 
  3. วิเคราะห!หาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อ
การจัดการเรียนการสอน ด$วยชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง     
ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 โดยใช$ค�าเฉลี่ย และค�าส�วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
 
 

สถิติท่ีใช&ในการวิเคราะห(ข&อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน  
  1.1 ค�าเฉลี่ย (Mean) 
  1.2 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 2. สถิติท่ีใช$ในการวิเคราะห!หาคุณภาพของเคร่ืองมือ  
  2.1 การหาค�า IOC  
  2.2 การหาค�าความยาก (Difficulty : P) ของแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  2.3 การหาค�าอํานาจจําแนก (Discrimination : r) 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
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  2.4 การหาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช$สูตร KR-20 
ของ Kuder–Richardson  
 3. สถิติท่ีใช$ในการทดสอบสมมุตฐิาน 
  3.1 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน
ตามเกณฑ! 75/75  
  3.2 เปรียบเทียบค�าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก�อนเรียนและหลังเรียนโดยใช$ Dependent Samples t-test   
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิจัยผลการพัฒนาชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง     
ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 ไปทดลองใช$กับนักเรียนโรงเรียนบ$าน
หนองไผ� สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 จํานวน 24 คน สรุปผลได$ดังน้ี 
  1. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบ
ซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 ท่ีผู$วิจัย
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ! กล�าวคือ มีค�า
ประสิทธิภาพเท�ากับ 80.21/77.78 ซึ่งสูงกว�าสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว$ 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร! เร่ือง 
เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 หลังได$รับการจัดการ
เรียนการสอนด$วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดย
ใช$รูปแบบซิปปา สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญท่ีระดับ 
.01 
  3. ความพึงพอใจของผู$เรียนท่ีมีต�อการจัดจัดการ
เรียนการสอนด$วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดย
ใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 
โดยภาพรวมนักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยู�ในระดับมาก 
 

ข&อเสนอแนะ 

 1.  ข$อเสนอแนะในการนําไปใช$ 
  1.1 เพื่อให$การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ครูควร
ศึกษาและเตรียมการสอนมาเป=นอย�างดีก�อนและให$เป=นไป
ตามการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา โดยเน$นผู$เรียน
เป=นสําคัญ มีจุดเน$นอยู�ท่ีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยมีองค!ประกอบ คือ การสร$างองค!ความรู$  การ

ปฏิ สั มพั นธ!  การมีส� วนร� วมทางกาย การเ รี ยน รู$
กระบวนการและการนําความรู$ไปประยุกต!ใช$ 
  1.2 ครูท่ีจะใช$ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! 
โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 
ควรแนะนํา และช้ีแจงเกี่ยวกับขั้นตอนการเรียนด$วยชุด 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง 
เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 ให$เกิดขึ้นกับผู$เรียนก�อน
แล$วจัดให$ผู$เรียนเกิดการเรียนรู$จากการปฏิบัติโดยผู$เรียนมี
ส�วนร�วมในกิจกรรมด$วยตนเอง โดยครูเป=นเพียงผู$อํานวย
ความสะดวก ช�วยเหลือแนะนําเท�าน้ัน 
  1.3 ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดยใช$
รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 ใน
ขั้นกิจกรรมควรนํารูปแบบการสอนซิปปาท่ีเน$นผู$เรียนเป=น
สําคัญ มีจุดเน$นอยู�ท่ีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เป�ดโอกาสให$ผู$เรียนมีส�วนร�วมในกิจกรรม ท้ังทางด$าน
ร�างกายสติปqญญา อารมณ! และสังคม กิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีให$ผู$เรียนมีส�วนร�วม ทําให$ผู$เรียนเกิดการเรียนรู$ 
เป=นกิจกรรมท่ีผู$วิจัยจัดให$ผู$ เรียนไปสู�การเรียนรู$ตาม
จุดประสงค!ท่ีตั้งไว$ 
 2.  ข$อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต�อไป 
  2.1 ควรทําการศึกษาค$นคว$าเกี่ยวกับตัวแปรอ่ืนๆ 
นอกเหนือจากประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียนและหลัง
เรียน ศึกษาความพึงพอใจ เช�น ดัชนีประสิทธิผล และความ
คงทนในการเรียนรู$ ความสามารถในการแก$ปqญหา ทักษะ
การคิด ความสามารถในการให$เหตุผลทางคณิตศาสตร! 
ความคิดสร$างสรรค! ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู$
ทางคณิตศาสตร! เป=นต$น 
  2.2 ควรสร$างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! 
โดยใช$รูปแบบซิปปา ในสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร!ใน
เนื้อหาอ่ืนๆ ช�วงช้ันอ่ืนๆ นอกเหนือจากเร่ือง เลขยกกําลัง 
หรือในสาระการเรียนรู$อ่ืนๆ 
  2.3 ควรมีการเปรียบเทียบการใช$กิจกรรมการ
เรียนรู$แบบซิปปา กับวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอน
รูปแบบต�างๆ เพื่อจะได$เป=นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนา
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! ให$มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
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  2.4 ควรนําชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร! โดย
ใช$รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 1 
ไปทดลองใช$กับนักเรียนหลายๆ โรงเรียน เพื่อจะได$ข$อสรุป
ผลการวิจัยท่ีกว$างขึ้น 

  2.5 ควรจัดกิจกรรมกลุ�มสัมพันธ!บ�อยๆ เพื่อให$
ผู$เรียนเกิดความคุ$นเคยกับกิจกรรมในลักษณะน้ีและมี
ความกระตือรือร$นในการเรียน 
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