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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ�งหมาย เพื่อ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา 
เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9 ช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 2) เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของกิจกรรม
การเรียนการสอนคณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9               
ช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 ตามเกณฑ ประสิทธิภาพ 75/75 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของ
นักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนด>วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา เร่ือง การบวกจํานวนสอง
จํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9 4) เพื่อศึกษาพหุป'ญญาของนักเรียนหลังการเรียนด>วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา และ 5) เพื่อศึกษาเจตคติต�อการเรียนคณิตศาสตร  ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญาของนักเรียน 
กลุ�มตัวอย�างท่ีใช>ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 ของโรงเรียนบ>านนาดอกไม> กลุ�มเครือข�ายกุตาไก>  
นามะเขือ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ป3การศึกษา 2553 จํานวน 27 คน ซึ่งได>มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ในการวิจัยคร้ังน้ีใช>แบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest-Posttest Design 
 เคร่ืองมือท่ีใช>ในการวิจัย ประกอบด>วย แผนการจัดการเรียนรู> แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัด
ความพึงพอใจ สถิติท่ีใช>ในการวิเคราะห ข>อมูล ได>แก� ค�าร>อยละ ค�าเฉลี่ย ค�าส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค�า 
t-test (Dependent Samples) 
 ผลการวิจัย พบว�า 
  1. กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวก
ไม�เกิน 9 ท่ีผู>วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท�ากับ 79.52/80.49 สูงกว�าเกณฑ  75/75 ท่ีต้ังไว> 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด>วยกิจกรรมการเรียนรู>ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา เร่ือง การบวก
จํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9 สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. นักเรียนมีเจตคติต�อการเรียนคณิตศาสตร  ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา อยู�ในระดับมาก 
  4. พหุป'ญญาของนักเรียนมีการพัฒนาขึ้น 
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ABSTRACT 

 The objective of the research are ; 1) to develop mathematics teaching and learning activities 
along the theory of multiple intelligences titled “Adding two numbers with a sum not more than 9”, 
Prathom Suksa 1 2) to examine the efficiency of mathematics teaching and learning activities along the 
theory of multiple intelligences titled “Adding two numbers with a sum not more than 9”, Prathom Suksa 1 
3) to compare the efficiency of mathematics teaching and learning activities along the theory of multiple 
intelligences titled “Adding two numbers with a sum not more than 9” 4) to study the intelligences after 
multiple mathematics teaching and learning activities and 5) to study the attitude in mathematics 
teaching and learning activities along the theory of multiple intelligences. The purposive sampling group 
was 27 Prathom Suksa 1 students of Ban Nadokmai School, Gudtagai Namakue network group,  
Nakhon Phanom Educational Area Office 1, the 1st semester, academic year 2010 by using One Group 
Pretest-Posttest Design. 
 The research instrument consisted of lesson plans, achievement tests and a measure of satisfaction. 
The statistics used were analyzed in percentage, mean, standard deviation and t-test (Dependent 
Samples). 
 The result of the research found that: 
  1. The mathematics teaching and learning activities along the theory of multiple intelligences 
titled “Adding two numbers with a sum not more than 9” which the researcher had developed was 
79.52/80.49 effectively as higher than the 75/75 setting. 
  2. academic achievement of the students after studying by the mathematics teaching and 
learning activities along the theory of multiple intelligences titled “Adding two numbers with a sum not 
more than 9”, was higher than the previous study, with statistic significance at .01. 
  3. Student attitude with learning mathematics along the multiple intelligence theory was at a 
high level. 
  4. Multiple intelligence of the students have developed. 
 

ภูมิหลัง 

 การจัดการเรียนรู>กลุ�มสาระการเรียนรู>คณิตศาสตร 
ให>สอดคล>องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ 
พุทธศักราช 2542 และสอดคล>องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงต>องมุ�งพัฒนา
ผู>เรียนทุกคน ให>เปtนมนุษย ท่ีมีความสมดุลท้ังด>านร�างกาย 
ความรู> คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปtนไทย ยึดม่ันในการ
ปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย 

ทรงเปtนประมุข มีความรู>และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติ
ท่ีจํ าเปtนต�อการศึกษาต�อ การประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ�งเน>นผู>เรียนเปtนสําคัญ บน
พื้นฐานความเช่ือว�า ทุกคนสามารถเรียนรู>และพัฒนา
ตนเองได>เต็มตามศักยภาพ (กระทรงศึกษาธิการ, 2551, 
หน>า 3) ป'จจุบันสภาพการจัดการเรียนการสอนโรงเรียน
บ>านนาดอกไม> ยังไม�ประสบผลสําเร็จเท�าท่ีควร จึงส�งผล
ให>ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า โดยเฉพาะคณิตศาสตร จะ
เห็นได>จากผลการประเมินระดับชาติ กล�าวคือ ในป3 2551 
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นักเรียนช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 3 วิชาคณิตศาสตร มีคะแนน
เฉลี่ยร>อยละ 37.93 (สํานักงานทดสอบทางการศึกษา, 
2551) ดังน้ันควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร  โดยเฉพาะช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 ซึ่งเปtน
พื้นฐานในการเรียนรู>ในช้ันสูงต�อไป 
 ในการจัดการเรียนรู>ท่ียึดผู>เรียนเปtนสําคัญ ผู>สอน
ควรคํานึงถึงความสนใจ ความถนัดของผู>เรียนและความ
แตกต�างของผู>เรียน การจัดการเรียนรู>จึงควรจัดให>มีความ
หลากหลาย เพื่อให>ผู>เรียนสามารถเลือกเรียนได>ตามความ
สนใจ รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรมี
ความหลากหลาย ไม�ว�าจะเปtนการเรียนรู>ร�วมกันท้ังช้ัน 
เรียนเปtนกลุ�มย�อย เรียนเปtนรายบุคคล สถานท่ีท่ีจัดก็ควร
มีท้ังในห>องเรียน นอกห>องเรียน มีการจัดให>ผู>เรียนได>ไป
ศึกษาในแหล�งวิทยากรต�างๆ ท่ีอยู�ในชุมชนหรือในท>องถิ่น 
จัดให>สอดคล>องกับเนื้อหาวิชาและความเหมาะสมของ
ผู>เรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู>ให>ผู>เรียนได>เรียนรู>
ด>วยตนเอง ได>ลงมือปฏิบัติจริง ผู>สอนควรฝyกให>ผู>เรียน  
คิดเปtน ทําเปtน รู>จักบูรณาการความรู>ต�างๆ เพื่อให>เกิดองค 
ความรู>ใหม� รวมถึงการปลูกฝ'งคุณธรรมจริยธรรม ค�านิยม
และคุณลักษณะอันพึงประสงค  ฝyกให>ผู> เ รียนรู> จั ก
ประเมินผลงานและปรับปรุงงาน ตลอดจนสามารถนํา
ความรู>และประสบการณ ไปใช>ในชีวิตและอยู�ในสังคมได>
อย�างมีความสุข (สถาบันส�งเสริมการสอนวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยี, 2545, บทนํา)  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู>ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา 
เปtนแนวทางหน่ึงท่ีสามารถนํามาใช>ในการจัดการเรียน   
การสอนท่ีเน>นผู>เรียนเปtนสําคัญ ทําให>ผู>เรียนพัฒนาศักยภาพ
ของตนและช�วยส�งเสริมให>ผู> เรียนประสบผลสําเร็จใน    
การเรียน เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู>ตามแนวทฤษฎี         
พหุป'ญญามีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ตอบสนองความ
แตกต�างระหว�างบุคคล ส�งเสริมความสามารถในแต�ละด>าน 
ซึ่งเกี่ยวกับสติป'ญญา ความสามารถ ความเก�งของมนุษย  
ฮาวาร ด การ ดเนอร  (Howard Gardner) นักจิตวิทยาชาว
อเมริกัน เช่ือว�า มนุษย แต�ละคน มีความสามารถหรือความ
ฉลาดท่ีหลากหลาย จึงเปtนหน>าท่ีของครูผู>สอนท่ีจะต>อง
จัดระบบการเรียนรู>ให>เหมาะสม เพื่อให>ผู>เรียนได>พัฒนา
ความสามารถ การ เนอร ได>เสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเก�ง 

ความฉลาดของบุคคล 8 ด>าน  ได>แก� ด>านภาษา เปtน
ความสามารถในการใช>ภาษาเพื่อแสดงความคิดเห็นและ
ความรู>สึกของตน อธิบายเร่ืองยากให>เปtนเร่ืองง�าย พูดจา
หว�านล>อมโน>มน>าวจิตใจผู>อ่ืน ด>านตรรกะและคณิตศาสตร 
เปtนความสามารถในการใช>ตัวเลข ปริมาณ และการคิด
คาดการณ ในการจําแนกหมวดหมู� สรุป คิดคํานวณ และ
การต้ังสมมติฐาน ความไวต�อการเห็นความสัมพันธ  ตาม
แบบแผนทางตรรกวิทยาในการคิดท่ีเปtนเหตุเปtนผล ด>าน
มิติสัมพันธ  เปtนความสามารถด>านการสร>างภาพจําลอง
สามมิติ ของสิ่งแวดล>อมต�างๆ ขึ้นในจิตตน ความสามารถ
ในการมองเห็นพื้นท่ี สามารถปรับปรุงและคิดวิธีการใช>
พื้นท่ีได>ดี ความไวต�อสี เส>น รูปร�างเนื้อท่ี และมองเห็น
ความสัมพันธ ของสิ่งเหล�าน้ัน ด>านร�างกายและการ
เคลื่อนไหว เปtนความสามารถในการใช>ร�างกายท้ังหมดหรือ
บางส�วนแสดงความรู>สึกนึกคิด ความมีทักษะทางกายท่ี
แข็งแรง รวดเร็ว คล�องแคล�ว ยืดหยุ�นประณีต ความไวทาง
ประสาทสัมผัส ด>านดนตรีเปtนความสามารถในเร่ืองจังหวะ 
ทํานองเพลง สามารถเข>าใจและวิเคราะห รูปแบบต�างๆ ได> 
ความสามารถในการแต�งเพลง เรียนรู>จังหวะดนตรี        
จําดนตรีได> ง�ายและไม�ลืม ด>านมนุษยสัมพันธ  เปtน
ความสามารถในการรับรู>และเข>าใจถึงอารมณ  ความรู>สึก
นึกคิดตลอดจนเจตนาของผู>อ่ืน การชอบสังเกตนํ้าเสียง 
ใบหน>า กริยาท�าทางและสัมพันธภาพกับบุคคลอื่น            
ให>ความสัมพันธ กับบุคคลอ่ืน ด>านการเข>าใจตนเอง 
ความสามารถในการรู>จักตนเอง เข>าใจอารมณ ความรู>สึก
นึกคิดของตนได>ดี ความรู>เท�าทันอารมณ  สามารถฝyกฝน
ควบคุมตนเองได>ท้ังกายและจิต ด>านความเข>าใจสภาพ
ธรรมชาติ คือ ความสามารถในการรู>จักธรรมชาติของพืช
และสัตว  จําแนกประเภทได> เข>าใจลักษณะต�างๆ ของ
สิ่งแวดล>อม รักธรรมชาติ ชอบศึกษาชีวิตพืชและสัตว  จาก
แนวคิดดังกล�าว จะเห็นว�าความเก�งหรือความสามารถ
พิเศษของมนุษย เราน้ัน ย�อมมีความแตกต�างระหว�างบุคคล 
แต�ละคนมักจะมีความเก�งไม�เหมือนกัน บางคนเก�งเพียง 1 
หรือ 2 ด>าน บางคนเก�ง 3-4 ด>าน หรือมากกว�า แต�ในด>าน
การจัดการศึกษา ผู>สอนต>องพยายามค>นหาความเก�งของ
ผู>เรียน ตลอดจนหาวิธีการส�งเสริมพัฒนาผู>เรียนให>เก�ง
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หลายๆ ด>าน ดังท่ีกล�าวมาแล>ว (วิมลรัตน  สุนทรโรจน , 
2550, หน>า 46-54) 
   

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ผู>วิจัย  ได>กําหนดความมุ�งหมายการ
วิจัยไว>ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา เร่ือง การบวกจํานวนสอง
จํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9 ช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 
  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของกิจกรรม     
การเรียนการสอนคณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา 
เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9               
ช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 ตามเกณฑ ประสิทธิภาพ 75/75 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร ของนักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนด>วย
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎี       
พหุป'ญญา เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวก        
ไม�เกิน 9 
  4. เพื่อศึกษาเจตคติต�อการเรียนคณิตศาสตร  ตาม
แนวทฤษฎีพหุป'ญญาของนักเรียน เร่ือง การบวกจํานวน
สองจํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9 
  5. เพื่อศึกษาพหุป'ญญาของนักเรียน หลังการเรียน
ด>วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ตามแนว
ทฤษฎีพหุป'ญญา เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมี
ผลบวกไม�เกิน 9 

 
 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 ผู>วิจัยได>ศึกษาแนวคิดและแนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา เร่ือง การบวก
จํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9 ช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีได> สามารถนําไปใช>พัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนคณิตศาสตร  และพหุป'ญญาของนักเรียนได> สรุปเปtนกรอบแนวคิดในการวิจัย ได>ดัง
ภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

แนวคิดและแนวทางการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร  

องค ความรู>ในการจดัการเรียนการสอน
ด>วยกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา 

แนวคิดและแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนตาม

แนวทฤษฎีพหุป'ญญา 

หลักการและวิธีการสร>าง
กิจกรรมการเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา สาระการเรียนรู>คณิตศาสตร   
เร่ือง การบวนจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9 ช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 

1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร  
3. เจตคติต�อการเรียนคณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา 
4. พหุป'ญญา ท้ัง 8 ด>าน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากร 
  ประชากรในการทดลองใช>กิจกรรมการเรียน     
การสอนคณิตศาสตร  เปtนนักเรียนช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 
โรงเรียนในกลุ�มเครือข�ายกุตาไก>นามะเขือ สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 จํานวน 
10 โรงเรียน นักเรียนท้ังหมด 250 คน 
 2. กลุ�มตัวอย�าง 
  กลุ�มตัวอย�างท่ีใช>ในการศึกษาคร้ังนี้ เปtนนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 โรงเรียนบ>านนาดอกไม> สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียน
ท่ี 1 ป3การศึกษา 2553 จํานวน 27 คน 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช>ในการวิจัยคร้ังน้ีมี 
  3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร  เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวก
ไม�เกิน 9 ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา เปtนแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ข>อ 
  3.2 แบบสอบถามเจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการ
เรียนรู>โดยใช>กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี   
พหุป'ญญา เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม�
เกิน 9   
 

การเก็บรวบรวมข&อมูล 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู> วิจัยมีขั้นตอนวิธีการรวบรวม
ข>อมูล ดังนี้ 
  1. ทดสอบก�อนเรียน (Pretest) โดยใช>แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู>วิจัยสร>างขึ้น จํานวน 30 ข>อ 
  2. ดําเนินการสอนโดยใช>กิจกรรมการเรียนรู>
คณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา เร่ือง การบวก
จํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9 โดยดําเนินการ 
ดังน้ี 
   2.1 ครูสอนตามแผนการจัดการเรียนรู> จํานวน 
21 ช่ัวโมง 
   2.2 ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติ
กิจกรรมระหว�างเรียน 

   2.3 ครูประเมินช้ินงานตามเกณฑ การประเมิน
ช้ินงาน 
  3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช>แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดิมท่ีใช>ในการทดสอบ
ก�อนเรียน 
  4. นักเรียนตอบแบบวัดเจตคติท่ีมีต�อการเรียน
คณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา เร่ือง การบวก
จํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9 ช้ันประถมศึกษาป3ท่ี 1 
จํานวน 10 ข>อ 
 

การวิเคราะห(ข&อมูล 

 นําข>อมูลท่ีได>มาวิเคราะห เพื่อทดสอบสมมติฐาน  
โดยหาค�าประสิท ธิภาพของกิจกรรมการเ รียน รู>               
การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบก�อนเรียน
และหลังเรียน และการวิเคราะห ระดับเจตคติของนักเรียนท่ี
มีต�อการเรียนรู>  
 

สถิติท่ีใช&ในการวิเคราะห(ข&อมูล 

 สถิติพื้นฐาน ได>แก� การหาค�าเฉลี่ย ค�าส�วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และค�าร>อยละ 
 สถิติท่ีใช>ในการวิเคราะห คุณภาพเคร่ืองมือ ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได>แก� การหาดัชนี
ความสอดคล>อง การหาความยากง�ายและอํานาจจําแนก 
การหาความเช่ือม่ัน 
 สถิติท่ีใช>หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน    
การสอนคณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา         
ตามเกณฑ  75/75 
 สถิติ ท่ี ใช> วิ เคราะห เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง     
การเรียนของนักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียน ใช> t-test 
แบบ Dependent Samples 
 

สรุปผลการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู>วิจัยสรุปผลได>ดังน้ี 
  1. กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ตาม
แนวทฤษฎีพหุป'ญญามีประสิทธิภาพเท�ากับ 79.52/80.49 
ซึ่งสูงกว�าเกณฑ ประสิทธิภาพท่ีกําหนดไว> 
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   2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียน 
ท่ีเรียนด>วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร      
ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�าง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. เจตคติต�อการเรียนคณิตศาสตร  ตามแนวทฤษฎี
พหุป'ญญาของนักเรียน  เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวน
ท่ีมีผลบวกไม�เกิน 9 อยู�ในระดับมาก 
  4. ความสามารถทางพหุป'ญญาทุกด>านของผู>เรียน
มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น 
 

ข&อเสนอแนะ 

 1. ข>อเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1 ควรส�งเสริมให>ครูผู>สอนเข>าร�วมการอบรม
สัมมนาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
ทฤษฎีพหุป'ญญาและสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาควรส�งเสริมให>ศึกษานิเทศก ออกนิเทศ     
การสอนอย�างสมํ่าเสมอ 
  1.2 การนําแผนกิจกรรมการเรียนรู>  สาระการ
เรียนรู>คณิตศาสตร ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญาไปใช> 
ครูผู>สอนต>องศึกษาให> เข>าใจถึงทฤษฎี ความสําคัญ
เกี่ยวกับความเก�งหลายด>านของผู>เรียนซึ่งทุกคนมีความเก�ง
ทุกอย�างแต�มีอยู�ในระดับต�างกันแล>วความเก�งทุกอย�างก็
สามารถพัฒนาได> ดังน้ันควรมีการสํารวจ ค>นหาเพื่อจัด
กิจกรรมให>หลากหลาย ในการพัฒนาความแตกต�างของ
บุคคล ให> นักเรียนมีโอกาสได>แสดงความเก�งอย�าง
เหมาะสมเพราะความเก�งท้ัง 8 ด>านเปtนพื้นฐานสําคัญใน
การมองคนอย�างมีคุณค�าซึ่งส�งผลต�อการพัฒนาคนให>เต็ม
ศักยภาพ 
  1.3 ผู>ศึกษาควรช้ีแจงทําความเข>าใจกับนักเรียน ใน
แต�ละกิจกรรม ควรมีความรอบคอบและควรบันทึก
กิจกรรมต�างๆ ของผู>เรียนอย�างละเอียดเพื่อนําไปเปtนข>อมูล
ในการวิเคราะห วิจารณ และนําไปปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรู>ในแผนการเรียนรู>ต�อไป 
  1.4 การทํากิจกรรมกลุ�มครูผู>สอนควรกระตุ>นให>
นักเรียนได>มีบทบาท หรือได>ทํากิจกรรมทุกคน 
 
 

 2. ข>อเสนอแนะในการนําไปใช> 
  2.1 เมื่อเสร็จกิจกรรมการพัฒนา ตามแนวทฤษฎี
พหุป'ญญาในแต�ละวันควรมีการสนทนาร�วมกัน สรุปถึง
กิจกรรมแต�ละวันว�าเปtนอย�างไร รู>สึกอย�างไรกับกิจกรรมท่ี
ทําเพื่อเปtนการเป}ดโอกาสให>นักเรียนได>แสดงความรู>สึก 
  2.2 ในการจัดกิจกรรมครูผู>สอนควรศึกษาเกี่ยวกับ
หลักการจัดกิจกรรมตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา ขั้นตอน
การจัดกิจกรรมอย�างถูกต>อง และนําไปใช>ให>ถูกหลักการ 
  2.3 ผู>บริหารควรมีการส�งเสริมและสนับสนุนให>มี
การพัฒนากิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา
ให>กับเด็กต้ังแต�ระดับอนุบาลจนถึงระดับอุดมศึกษาเพื่อ
ช�วยให>เด็กมีพัฒนาการท่ีรวดเร็วเต็มตามศักยภาพ 
  2.4 ผู>ปกครองควรศึกษาเพื่อนํากิจกรรมการเรียนรู>
ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญาไปใช> กั บบุ ตรหลานได>
นอกเหนือจากการทํากิจกรรมท่ีจัดภายในโรงเรียน 
 3. ข>อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต�อไป 
  3.1 ควรมีการศึกษาพฤติกรรมการเรียนและผล      
ท่ีเกิดจากการใช>กิจกรรมการเรียนรู>ตามแนวทฤษฎี       
พหุป'ญญาในสาระการเรียนรู>อ่ืนๆ เช�น วิทยาศาสตร  สังคม
ศึกษา ภาษาไทย เปtนต>น 
  3.2 ควรมีการปลูกฝ'งคุณลักษณะอันพึงประสงค 
ในการเรียนรู> เช�น นิสัยรักการอ�าน ความรับผิดชอบต�องาน
ท่ีได>รับมอบหมายและเห็นคุณค�าของการอนุรักษ ธรรมชาติ 
โดยครูและผู>ปกครองควรเปtนแบบอย�างท่ีดใีห>แก�เด็ก 
  3.3 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการบูรณาการทฤษฏี
พหุป'ญญาร�วมกับการบูรณาการเนื้อหาในรูปแบบอ่ืนๆ 
เช�น แบบสหวิทยาการ แบบคู�ขนาน โครงงาน แบบข>ามวิชา
หรือสอนเปtนคณะ เปtนต>น 
  3.4 ควรมีการศึกษาพัฒนากิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร  ตามแนวทฤษฎีพหุป'ญญา ในลักษณะ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
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