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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ�งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดการเรียนการสอน เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถม 
ศึกษาป(ที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ/มาตรฐาน 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน     
ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 หลังเรียนด9วยชุดการเรียนการสอน เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ 3) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 ท่ีมีต�อการเรียนด9วยชุดการเรียนการสอน เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ        
กลุ�มตัวอย�างในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6/1 โรงเรียนบ9านโพนวัฒนาวิทยา สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 20 คน ภาคเรียนท่ี 1 ป(การศึกษา 2554 โดยการเลือกสุ�มแบบ
แบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช9ในการวิจัยประกอบด9วย ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ 
เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจต�อ        
การเรียนด9วยชุดการเรียนการสอน สถิติท่ีใช9ในการวิเคราะห/ข9อมูล ได9แก� E1/E2 ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน        
t-test แบบกลุ�มตัวอย�างไม�เปWนอิสระจากกัน และ t-test แบบกลุ�มเดียว 
 ผลการวิจัย พบว�า 
  1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ เรื่อง ตัวประกอบของจํานวนนับ มีค�าเท�ากับ 
79.83/78.33 เปWนไปตามเกณฑ/ท่ีกําหนดไว9 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได9รับการจัดการเรียนรู9โดยใช9ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบ
ของจํานวนนับ สูงกว�าก�อนได9รับการจัดการเรียนรู9 อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู9โดยใช9ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ เร่ือง         
ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 อยู�ในระดับมาก 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to develop the instructional packages on the topic of 
cardinal numbers factor for Prathom Suksa 6 to meet the standard efficiency of 75/75 2) to compare 
the students learning achievement before and after learning by the instructional packages on the topic 
of cardinal numbers factor 3) to investigate the attitude toward the instructional packages on the topic 
of cardinal numbers factor. The samples of this study were 20 of Prathom Suksa 6 students from 
Banphonwattanawittaya School under the Office of Sakon Nakhon Educational Service Area 1, enrolling 
in the first semester of the academic year 2011. The samples were selected by using cluster random 
sampling.  The instruments of this research included the instructional packages on the topic of cardinal 
numbers factor for Prathom Suksa 6, a set of learning achievement test form and a set of questionnaires 
on the attitudes toward the instructional packages on the topic of cardinal numbers factor. To analyze 
the efficiency of the instructional packages on the topic of cardinal numbers factor for Prathom Suksa 6 
and the attitudes, mean, standard deviation and percentage were used. 
 The findings of this study were as follows:   
  1. The efficiency of the instructional packages on the topic of Cardinal Numbers Factor for 
Prathom Suksa 6 was 79.83/78.33 which indicated the acceptable level. 
  2. The learning achievement of the instructional packages on the topic of Cardinal Numbers 
Factor for Prathom Suksa 6 was significantly different at the .01 level. 
  3. The attitudes of the students toward the instructional packages on the topic of Cardinal 
Numbers Factor for Prathom Suksa 6 were at the high level.  
 

ภูมิหลัง 

 คณิตศาสตร/มีบทบาทสําคัญย่ิงต�อการพัฒนา
ความคิดของมนุษย/ ทําให9มนุษย/มีความคิดสร9างสรรค/       
คิดอย�างมีเหตุผล เปWนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห/
ปoญหาหรือสถานการณ/ได9อย�างถี่ถ9วน รอบคอบ ช�วยให9
คาดการณ/ วางแผน ตัดสินใจ แก9ปoญหา และนําไปใช9ใน
ชีวิตประจําวันได9อย�างถูกต9อง เหมาะสม นอกจากนี้
คณิตศาสตร/ ยังเปWนเคร่ืองมือในการศึกษาทางด9าน
วิทยาศาสตร/ เทคโนโลยีและศาสตร/อื่นๆ คณิตศาสตร/จึงมี
ประโยชน/ต�อการดําเนินชีวิต ช�วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให9ดี
ขึ้น สามารถอยู�ร�วมกับผู9อื่นได9อย�างมีความสุข (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2551, หน9า 56) และคาร/ล ฟรัดริค เกาส/ 
(Carl Friedrich Gauss) นักคณิตศาสตร/ชาวเยอรมันท่ีมี
ช่ือเสียงในคริสต/ศตวรรษท่ี 19 กล�าวไว9ว�า คณิตศาสตร/

เปWนราชินีของวิทยาศาสตร/ และเลขคณิตเปWนราชินีของ
คณิตศาสตร/ นอกจากน้ีคณิตศาสตร/ยังช�วยพัฒนาให9แต�
ละบุคคลเปWนคนท่ีสมบูรณ/ และเปWนพลเมืองดี ท้ังน้ีเพราะ
คณิตศาสตร/ช�วยเสริมสร9างความมีเหตุผล ความเปWนคน
ช�างคิดริเร่ิมสร9างสรรค/ มีระบบระเบียบในการคิด มีการ
วางแผนในการทํางาน มีความสามารถในการตัดสินใจ       
มีความรับผิดชอบต�อกิจการงานท่ีได9 รับมอบหมาย 
ตลอดจนมีลักษณะของความเปWนผู9นําในสังคม (สิริพร  
ทิพย/คง, 2545, หน9า 1)  
 ดังน้ันในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/       
การจัดเนื้อหาสาระต9องคํานึงถึง ความยากง�าย ความ
ต�อเนื่อง และลําดับขั้นของเนื้อหา ลําดับขั้นของการเรียนรู9 
ให9ผู9เรียนได9เรียนรู9จากประสบการณ/จริง ควรจัดการเรียนรู9
ให9สอดคล9องกับความสนใจ และความถนัดของผู9เรียน  
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โดยคํานึงถึงความแตกต�างระหว�างบุคคลรวมท้ังวุฒิภาวะ
ของผู9เรียน สิ่งสําคัญท่ีควรเน9น คือ การพัฒนาให9ผู9เรียน
เปWนคนท่ีมีคุณภาพซึ่งประกอบด9วยด9านความรู9 ด9านทักษะ
กระบวนการ และด9านคุณธรรม จริยธรรม และค�านิยมท่ีดี 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หน9า 4) ครูผู9สอนควรใช9
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู9ท่ีหลากหลาย รวมท้ังการใช9
สื่อการเรียนรู9ท่ีมีประสิทธิภาพและน�าสนใจ สามารถเร9าใจ
ให9ผู9เรียนได9เกิดการเรียนรู9เต็มตามศักยภาพ ท้ังน้ีเพื่อให9
ผู9เรียนมีความรู9ความเข9าใจในคณิตศาสตร/พื้นฐาน มีทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร/ท่ีจําเปWน มีความสามารถใน
การทํางานอย�างเปWนระบบ มีระเบียบวินัย มีความรอบคอบ 
มีความรับผิดชอบ มีความเช่ือม่ันในตนเอง มีวิจารณญาณ
พร9อมท้ังตระหนักในคุณค�า มีความสนใจ ในการเรียน    
การสอน และมีเจตคติท่ีดีต�อคณิตศาสตร/ (กรมวิชาการ,  
2545, หน9า 3) ซึ่งนวัตกรรมทางการศึกษาอย�างหน่ึงท่ีจะ
ช�วยให9ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ให9
บรรลุวัตถุประสงค/ได9 คือ ชุดการเรียนการสอน (สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห�งชาติ, 2531, หน9า 57) 
เพราะชุดการเรียนการสอนเปWนนวัตกรรมท่ีมีบทบาท
สําคัญต�อการเรียนการสอนทุกระดับ เปWนแนวทางใหม�ท่ี
ช�วยแก9ปoญหาและเพ่ิมประสิทธิภาพ เนื่องจากชุดการสอน
เปWนระบบของการวางแผนการสอนท่ีสอดคล9องกับ
จุดมุ�งหมายของเนื้อหาน้ันๆ จึงทําให9เกิดประโยชน/และ
คุณค�าในการเรียนการสอนอย�างมาก ชุดการสอน
ประกอบด9วยคู�มือครู วัตถุประสงค/ กิจกรรมการเรียน    
การสอน สื่ออุปกรณ/และแบบทดสอบเพื่อประเมินผล
ผู9 เรียนอย�างเปWนระบบ ทําให9ผู9 เ รียนสามารถบรรลุ
วัตถุประสงค/ของการเรียนได9 (สมจิตร ศรีษะเกษ, 2542, 
หน9า 3) นอกจากน้ันผู9 เรียนยังมีความสนใจท่ีจะเรียน
คณิตศาสตร/มากขึ้นเพราะได9เรียนรู9โดยการปฏิบัติจริงจาก
บัตรความรู9 บัตรกิจกรรม และบัตรฝwกหัดในชุดการเรียน
การสอน ทําให9ผู9เรียนทํากิจกรรมอย�างต�อเนื่องจนเสร็จสิ้น
กระบวนการ และบรรลุตามจุดประสงค/การเรียนรู9 
(วรางคณา  มณีนพ, 2553, หน9า 112) และลัดดาศรี อุดม
สารเสวี (2547, หน9า 240) กล�าวว�า ชุดการเรียนการสอน
ทําให9 การเรียนการสอนเกิ ดประสิทธิภาพชัดเจน 
สอดคล9องกับงานวิจัยของ เอมอร สําราญจักร (2548, 

บทคัดย�อ) ; วิญyู คําหา (2549, บทคัดย�อ) ; ดวงกมล  
กุลตังวัฒนา (2550, บทคัดย�อ) และอาภรณ/รัตน/ สารผล 
(2553, บทคัดย�อ) ท่ีสร9างและพัฒนาชุดการเรียนการสอน 
ซึ่งผลการวิจัยพบว�า ชุดการเรียนการสอนท่ีสร9างขึ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ/ และเปWนนวัตกรรมท่ีควรสร9างขึ้น
เพื่อพัฒนาคุณภาพกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียน       
การสอนกลุ�มสาระการเรียนรู9คณิตศาสตร/ วิธีการเรียนรู9ใน
กลุ�มสาระการเรียนรู9คณิตศาสตร/จําเปWนต9องมีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู9ร�วมกัน ช�วยเหลือ พ่ึงพาอาศัยกัน        
ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู9แบบร�วมมือ (Cooperative Learning) 
เปWนวิธีการหน่ึงท่ีสามารถนํามาใช9ในการพัฒนาการเรียน
การสอน เพราะเปWนการจัดกิจกรรมท่ีเน9นผู9เรียนเปWนสําคัญ 
และเปWนวิธีการท่ีเน9นการจัดสภาพแวดล9อมทางการเรียน
ให9แก�ผู9เรียนได9เรียนรู9ร�วมกันเปWนกลุ�มเล็กๆ แต�ละกลุ�ม
ประกอบด9วยสมาชิกท่ีมีความรู9 ความสามารถแตกต�างกัน 
โดยท่ีแต�ละคนมีส�วนร�วมอย�างแท9จริงในการเรียนรู9 และใน
ความสําเร็จของกลุ�ม รวมท้ังการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
การแบ�งปoนทรัพยากรการเรียนรู9 รวมท้ังเปWนกําลังใจแก�กัน
และกัน คนท่ีเรียนเก�งจะช�วยเหลือคนท่ีเรียนอ�อนกว�า 
สมาชิกในกลุ�มไม�เพียงแต�รับผิดชอบต�อการเรียนของ
ตนเองเท�าน้ัน หากแต�จะต9องร�วมรับผิดชอบต�อการเรียนรู9
ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ�ม ความสําเร็จของบุคคล คือ 
ความสําเร็จของกลุ�ม (วัฒนาพร ระงับทุกข/, 2542, หน9า 
34) และปลาสน/ กงตาล (2534, หน9า 19) ได9เสนอไว9ว�า 
การเรียนรู9แบบร�วมมือ (Cooperative Learning) เปWนวิธีการ
จัดการเรียนการสอนท่ีช�วยให9ผู9 เรียนได9ร� วมมือกัน
แก9ปoญหาต�างๆ ให9บรรลุผลสําเร็จลงได9 โดยท่ีสมาชิกใน
กลุ�มตระหนักว�าแต�ละคนเปWนส�วนหน่ึงของกลุ�ม ดังน้ัน
ความสําเร็จหรือความล9มเหลวของกลุ�มจะต9องรับผิดชอบ
ร�วมกัน สมาชิกมีการพูดคุยกัน ช�วยเหลือกัน และผู9เรียน
จะได9รับความรู9จากเพื่อน สิ่งท่ีเปWนผลพลอยได9จากการ
เรียนแบบร�วมมืออีกประการหน่ึง คือ นักเรียนจะรู9สึกถึง
คุณค�าของตนเองมากขึ้น เกิดความม่ันใจในตัวเอง 
เพราะว�านักเรียนได9มีส�วนร�วมในการทํากิจกรรมกลุ�ม    
ซึ่งแต�ละคนจะมีบทบาทสําคัญในความสําเร็จของกลุ�มและ
เมื่อกลุ�มประสบความสําเร็จก็จะทําให9ผู9เรียนเข9าใจว�า
ตนเองก็มีความสามารถท่ีช�วยให9กลุ�มประสบผลสําเร็จได9
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เช�นกันกับคนอ่ืนๆ และเมื่อผู9เรียนตระหนักถึงคุณค�าของ
ตนเองแล9วก็จะมีความกระตือรือร9นท่ีจะเรียนรู9มากขึ้น     
เพื่อจะได9ช�วยเหลือกลุ�มต�อไป และการสอนแบบร�วมมือยัง
ก�อให9 เกิดบรรยากาศท่ี นักเรียนทุกคนได9 พูดคุยกัน            
ได9ช�วยเหลือเกื้อกูลกัน ได9ฝwกทํางานร�วมกันซึ่งเปWนการ
พัฒนาทางด9านสังคมให9แก� นักเรียนได9 เปWนอย� างดี 
สอดคล9องกับงานวิจัยของ ทรงชัย อักษรคิด (2547, 
บทคัดย�อ) ; พรทิพย/ ฤกษ/สมโภช (2550, บทคัดย�อ) 
วรางคณา  มณีนพ (2553, บทคัดย�อ) ; ขนิษฐา ศรีวรกุล 
(2553, บทคัดย�อ) และอาภรณ/รัตน/ สารผล (2553, 
บทคัดย�อ) ท่ีพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ 
โดยใช9รูปแบบการสอนแบบร�วมมือ ซึ่งผลการวิจัยพบว�า 
นักเรียนท่ีได9รับการสอนโดยใช9กิจกรรมการเรียนการสอน
แบบร�วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นและนักเรียนมี
ความพึงพอใจต�อการเรียน นอกจากน้ี เธียร พานิช (2544, 
หน9า 35) ยังกล�าวว�าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร/ครูควรตระหนักถึงความแตกต�างระหว�าง
บุคคล ความถนัดของแต�ละคน ซึ่งรูปแบบการสอนแบบ      
4 MAT เปWนรูปแบบการสอนหน่ึงท่ีเน9นการใช9สมองซีกซ9าย
และซีกขวาให9สมดุล ซึ่งจะส�งผลให9นักเรียนได9เรียนรู9ใน
แบบการเรียนรู9ท่ีแตกต�างกันเฉพาะตัว เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดในการเรียนรู9 รูปแบบการสอนแบบ 4MAT มี 4 ส�วน 
8 ขั้นตอน เปWนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีทําให9
ผู9เรียนเกิดความท9าทาย ไม�เบ่ือหน�าย มีความสุข เพลิดเพลิน
ต�อเนื่องเปWนเวลานาน เนื่องจากเปWนกระบวนการคิดท่ี
สอดคล9องกับการทํางานของสมอง เปWนการเรียนรู9โดย
ธรรมชาติ ฝwกให9สามารถนําความรู9ท่ีได9ไปใช9แก9ปoญหาใน
ชีวิตประจําวัน จึงส�งผลให9นักเรียนได9พัฒนาความสามารถ
ตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพของตนเอง                
ซึ่งสอดคล9องกับงานวิจัยของ ธีรนุช นามประเทือง (2545, 
บทคัดย�อ) ; จรูญศรี แจบไธสง (2546, บทคัดย�อ) ; สุวิมล  
ภูละคร (2547, บทคัดย�อ) และลักขณา เหง9าละคร (2553, 
บทคัดย�อ) ท่ีได9ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิ ตศาสตร/ โดยใช9 รู ปแบบการสอนแบบ 4MAT 
ผลการวิจัยพบว�า นักเรียนท่ีได9รับการสอนโดยใช9กิจกรรม
การเรียนการสอนแบบ 4MAT มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้นและนักเรียนมีเจตคติท่ีดีต�อการเรียน 

 จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน   
(O-NET) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 โรงเรียนบ9าน
โพนวัฒนาวิทยา อําเภอโพนนาแก9ว สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ป(การศึกษา 2552 
และป(การศึกษา 2553 พบว�าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
กลุ�มสาระการเรียนรู9คณิตศาสตร/ ได9คะแนนเฉลี่ยเท�ากับ
ร9อยละ 27.71 และร9อยละ 30.58 ตามลําดับ (สํานัก
ทดสอบทางการศึกษา, 2553, ไม�ปรากฏเลขหน9า) เมื่อ
พิจารณาคะแนนเฉลี่ยของสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 พบว�าป(การศึกษา 2552      
และป(การศึกษา 2553 นักเรียนช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6        
ได9คะแนนเฉลี่ย เท�ากับร9อยละ 34.32 และร9อยละ 32.82 
ตามลําดับ ซึ่งอยู�ในเกณฑ/ค�อนข9างตํ่าเช�นกัน (สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1, 2553,  
ไม�ปรากฏเลขหน9า) ท้ังน้ีอาจเนื่องมาจากสาเหตุ และปoจจัย
หลายประการ เช�น หลักสูตร เนื้อหา ครูผู9สอน นักเรียน 
ผู9ปกครอง สภาพแวดล9อม การจัดกิจกรรมการเรียน    
การสอน ตลอดจนเทคนิค วิธีการสอนของครู และจาก
ประสบการณ/การจัดการเรียนการสอนในกลุ�มสาระการ
เรียนรู9คณิตศาสตร/ พบว�า นักเรียนท่ีเรียนเก�งซึ่งมีเพียง
ส�วนน9อยจะชอบเรียนคณิตศาสตร/ จะคิดหาคิดหาคําตอบ
ด9วยตนเอง แต�นักเรียนกลุ�มใหญ�ไม�ชอบคิดแก9ปoญหา  
ชอบลอกคําตอบจากคนอ่ืน ทําให9ไม�สามารถนําความรู9ท่ี
ได9จากการเรียนคณิตศาสตร/และวิชาอ่ืน มาประยุกต/ใช9ใน
การคิดแก9ปoญหา และสร9างงานคณิตศาสตร/ในหัวข9อท่ี
เรียนได9 เนื่องจากคณิตศาสตร/เปWนวิชาท่ีมีเนื้อหาส�วนใหญ�
เปWนนามธรรมยากแก�การอธิบายและยกตัวอย�างให9ชัดเจน 
จึ งส� งผลกระทบต�อการเรียนรู9ของนักเรียน และมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู�ในเกณฑ/ตํ่า 
 ด9วยเหตุผลและความสําคัญดังกล�าว ผู9วิจัยมีความ
สนใจท่ีจะพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ เร่ือง 
ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 และจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช9รูปแบบการสอนแบบ
ร�วมมือและการเรียนการสอนแบบ 4MAT เพื่อพัฒนาผู9เรียน
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให9สูงขึ้น 
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ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู9วิจัยได9กําหนดจุดมุ�งหมายของการ
วิจัยไว9 ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ 
เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6        
ให9มีประสิทธิภาพตามเกณฑ/ 75/75 
 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 หลังเรียนด9วยชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ 
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป(ท่ี 6 ท่ีมีต�อการเรียนด9วยชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากร 
  ประชากรท่ีใช9 ในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ นักเรียน       
ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 โรงเรียนบ9านโพนวัฒนาวิทยา 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
ภาคเรียนท่ี 1 ป(การศึกษา 2554 จํานวน 2 ห9องเรียน รวม 
42 คน 
 2. กลุ�มตัวอย�าง 
  กลุ�มตัวอย�างท่ีใช9ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียน     
ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6/1 โรงเรียนบ9านโพนวัฒนาวิทยา 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

ภาคเรียนท่ี 1  ป(การศึกษา 2554 จํานวน 1 ห9องเรียน          
รวม 20 คน ซึ่งได9มาโดยการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster 
Random Sampling) โดยเปWนการสุ�มตัวอย�างจากประชากร
ท่ีอยู�รวมกันเปWนห9องเรียน ภายในห9องเรียนเดียวกัน
ประกอบด9วยนักเรียนท่ีคละความสามารถทางการเรียน 
และลักษณะประชากรในแต�ละห9องมีความคล9ายคลึงกัน 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช9ในการรวบรวมข9อมูล 
  3.1 ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/  เร่ือง       
ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 จํานวน 
13 ชุด 

ความพึงพอใจ 
ของนักเรียนท่ีมีต�อ 
การเรียนด9วยชุด 

การเรียนการสอน 

ผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนของนักเรียน 

ประสิทธิภาพของชุด
การเรียนการสอน

คณิตศาสตร/ 

ตัวแปรต'น ตัวแปรตาม 

 

ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร, 

การเรียนการสอน 

แบบร�วมมือ 

การเรียนการสอน 

แบบ 4 MAT 
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  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถม 
ศึกษาป(ท่ี 6   
  3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต�อการเรียน      
ด9วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบ
ของจํานวนนับ ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 
 

การเก็บรวบรวมข'อมูล 

 1. การประเมินผลก�อนเรียน (Pre-test) โดยนําแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร/ ช้ันประถม 
ศึกษาป(ท่ี 6 เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ จํานวน 30 ข9อ 
ท่ีผู9วิจัยสร9างขึ้นให9นักเรียนทําในช่ัวโมงเรียนคร้ังแรก       
แล9วบันทึกคะแนน เก็บไว9เปรียบเทียบกับคะแนนสอบ      
หลังเรียน (Post-test) 
  2. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู9   
โดยใช9ชุดการเรียนการสอนท่ีใช9รูปแบบการเรียนการสอนท่ี
ผู9วิจัยสร9างขึ้นในเวลาสอนปกติรวมเวลาทดลอง 15 ช่ัวโมง 
โดยดําเนินการ ดังน้ี 
   2.1 ครูช้ีแจงและอธิบายวิธีการเรียนด9วยชุด       
การเรียนการสอนให9นักเรียนเข9าใจ 
   2.2 นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามชุด
การเรียนการสอนเมื่อจบแต�ละชุด ให9นักเรียนทําแบบฝwก
ทักษะและแบบทดสอบท9ายหน�วยของชุดการเรียนการสอน
จนครบทุกชุด 
  3. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช9แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดิมท่ีใช9ในการทดสอบ
ก�อนเรียน 
  4. นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต�อ
การเรียนด9วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ เร่ือง     
ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 
 

การวิเคราะห,ข'อมูล 

 ผู9วิจัยได9ทําการวิเคราะห/ข9อมูล ดังน้ี 
  1. วิ เคราะห/หาประสิทธิภาพของชุดการเรียน        
การสอนคณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ          
ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6 ตามเกณฑ/ 75/75 โดยใช9สูตร E1/E2 

  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียน ด9วยชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถม 
ศึกษาป(ท่ี 6 โดยใช9การทดสอบค�าทีแบบสองกลุ�มไม�อิสระ
ต�อกัน (t-test แบบ Dependent Samples) 
  3. นําค�าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อ
การใช9ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบ
ของจํานวนนับ เทียบกับเกณฑ/การประเมินระดับคุณภาพ 
 

สถิติท่ีใช'ในการวิเคราะห,ข'อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค�าร9อยละ (Percentage) 
  1.2 ค�าเฉลี่ย (Mean)  
  1 .3  ค� าส� วน เ บ่ี ยง เบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)  
 2. สถิติวิเคราะห/คุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช9ในการวิจัย 
  2.1 การคํานวณหาค�าระดับความยากของข9อสอบ 
  2.2 การหาค�าอํานาจจําแนกของข9อสอบ 
  2.3 หาค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ  
 3. สถิติ ท่ีใช9ในการหาคุณภาพของชุดการเรียน      
การสอน 
  3.1 หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  
ตามมาตรฐาน 75/75   
  3.2 การวิเคราะห/ความแตกต�างระหว�างคะแนน
การทดสอบก�อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) 
โดยใช9การทดสอบค�าทีแบบสองกลุ�มไม�อิสระกัน (t-test 
แบบ Dependent Samples)  
  3.3 การวิเคราะห/ความแตกต�างระหว�างคะแนน
จากการวัดความพึงพอใจกับคะแนนท่ีเปWนเกณฑ/ คือ 
ค�าเฉลี่ย เท�ากับ 3.50 โดยใช9การทดสอบค�าทีแบบกลุ�ม
เดียว (One-Sample t-test)  
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการทดลองใช9ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ 
เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6        
ท่ีผู9วิจัยพัฒนาขึ้น สรุปผลได9ดังนี้ 
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  1 .  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ มีค�าเท�ากับ 
79.83/78.33 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด9วยชุด      
การเรียนการสอนคณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบของ
จํานวนนับ สูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต�อการจัดกิจกรรม 
การเรียนสอน โดยใช9ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร/ 
เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 6     
อยู�ในระดับมาก 
 

ข'อเสนอแนะ 

 1. ข9อเสนอแนะในการนําไปใช9 
  1.1 จากผลการพัฒนาชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร/ เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ ช้ันประถม 
ศึกษาป(ท่ี 6 ทําให9ชุดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ/ท่ีกําหนด ผู9เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
สูงกว�าก�อนเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจท่ีดีต�อการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังน้ันผู9บริหารและ
ผู9 เกี่ ยวข9องจึ งควรสนับสนุนให9ครูผู9สอนกลุ�มสาระ
คณิตศาสตร/ ช้ันประถมศึกษาป( ท่ี 6 นําชุดการเรียน       
การสอนน้ีไปใช9ในการจัดกิจกรรมการสอนกับผู9เรียนต�อไป    
  1.2 ครูผู9สอนควรศึกษารายละเอียดของชุด      
การเรียนการสอน แต�ละชุดให9เข9าใจในขั้นตอนการดําเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อจะปฏิบัติได9ถูกต9อง        
ไม�เสียเวลา 
  1.3 ครูควรแนะนําวิธีการใช9ชุดการเรียนการสอนให9
นักเรียนเข9าใจวิธีการเรียนก�อน แนะนําวิธีการทํางานกลุ�ม 
แนะนํานักเรียนเกิดความตระหนักว�า แต�ละคนเปWนส�วน
หน่ึงท่ีทําให9กลุ�มประสบความสําเร็จ หรือความล9มเหลว
ของกลุ�ม ทุกคนต9องรับผิดชอบร�วมกันและช�วยกัน
แก9ปoญหาให9บรรลุผลสําเร็จ 
 
 

  1.4 วิธีการจัดกลุ�มนักเรียนให9คละความสามารถ 
ครูควรใช9วิธีการจัดการท่ีดีไม�ส�งผลกระทบต�อกลุ�มอ�อน       
ไม�ตอกยํ้าจุดอ�อนของผู9เรียน 
  1.5 รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 4MAT มีท้ังหมด 
8 ขั้นตอน ต9องใช9เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ค�อนข9างมาก ดังน้ันครูควรจัดเวลาให9เหมาะสม และให9
ครบทุกขั้นตอน  
  1.6 ควรให9นักเรียนได9ประเมินผลการทํางาน
ร�วมกันภายในกลุ�ม เพื่อนําผลการประเมินไปใช9ในการ
ปรับปรุง และพัฒนาการทํางานกลุ�มให9มีประสิทธิภาพ 
เกิดความภาคภูมิใจในตนเองท่ีเปWนส�วนหน่ึงของสมาชิก
กลุ�ม และสามารถทํางานกลุ�มร�วมกับผู9อ่ืนได9สําเร็จ 
 2. ข9อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต�อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร/ และความเห็นต�อการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช9ชุดการเรียนการสอนในระดับช้ันอ่ืนๆ 
  2.2 ควรมีการศึกษาและพัฒนาชุดการเรียน      
การสอนคณิตศาสตร/โดยใช9เทคนิคการเรียนการสอนด9วย
วิธีท่ีหลากหลาย  
  2.3 ควรศึกษาและพัฒนาชุดการเรียนการสอน
แบบร�วมมือ และแบบ 4MAT กับเนื้อหาอ่ืนในกลุ�มสาระ
คณิตศาสตร/ หรือกลุ�มสาระอ่ืนๆ 
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