


วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 4 ฉบับท่ี 10 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2555

การพฒันากิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่เสรมิสราการพฒันากิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่เสรมิสราการพฒันากิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่เสรมิสราการพฒันากิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่เสรมิสรางความสามารถงความสามารถงความสามารถงความสามารถ    
ในการเขยีนเชงิสรางสรรคดวยเทคนคิการกระตุนการคิดในการเขยีนเชงิสรางสรรคดวยเทคนคิการกระตุนการคิดในการเขยีนเชงิสรางสรรคดวยเทคนคิการกระตุนการคิดในการเขยีนเชงิสรางสรรคดวยเทคนคิการกระตุนการคิด    
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย    ชัน้ประถมศึกษาปที่ชัน้ประถมศึกษาปที่ชัน้ประถมศึกษาปที่ชัน้ประถมศึกษาปที่    6666    

Development of the Instructional Activities for Enhancing Development of the Instructional Activities for Enhancing Development of the Instructional Activities for Enhancing Development of the Instructional Activities for Enhancing 
CreativeCreativeCreativeCreative    Writing Ability by Using Motivated Thinking TechniqueWriting Ability by Using Motivated Thinking TechniqueWriting Ability by Using Motivated Thinking TechniqueWriting Ability by Using Motivated Thinking Technique    

on Thaion Thaion Thaion Thai    Learning SubstLearning SubstLearning SubstLearning Substance Group for Prathom Suksa 6ance Group for Prathom Suksa 6ance Group for Prathom Suksa 6ance Group for Prathom Suksa 6    
ผูวจิะยผูวจิะยผูวจิะยผูวจิะย    นางนางนางนางสมพศิ สมพศิ สมพศิ สมพศิ พมิพวงษพมิพวงษพมิพวงษพมิพวงษ    

อาจารยทีป่รกึษาวทิยานพินธอาจารยทีป่รกึษาวทิยานพินธอาจารยทีป่รกึษาวทิยานพินธอาจารยทีป่รกึษาวทิยานพินธ    (1) (1) (1) (1) รองรองรองรองศาสตราจารยศาสตราจารยศาสตราจารยศาสตราจารยพชร พชร พชร พชร มกีลางมกีลางมกีลางมกีลาง    
Researcher : Mrs. SompitResearcher : Mrs. SompitResearcher : Mrs. SompitResearcher : Mrs. Sompit    Pimwong; Thesis AdvisorPimwong; Thesis AdvisorPimwong; Thesis AdvisorPimwong; Thesis Advisor    : (1) Assoc. Prof. Pachara: (1) Assoc. Prof. Pachara: (1) Assoc. Prof. Pachara: (1) Assoc. Prof. Pachara    Meeklang     Meeklang     Meeklang     Meeklang         

บทคัดย�อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายเพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร�างความสามารถในการ
เขียนเชิงสร�างสรรค!ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ให�มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ! 80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค!ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด 
กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ก�อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค!ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด 
 กลุ�มตัวอย�าง ท่ีใช�ในการวิจัยในคร้ังน้ีเป:นนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย! สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป.การศึกษา 2553 จํานวน 23 คน ได�มาโดยการสุ�ม
แบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) มีห�องเรียนเป:นหน�วยการสุ�ม ดําเนินการวิจัยใช�แผนการวิจัยแบบ      
One Group Pretest–Posttest Design สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห!เปรียบเทียบข�อมูล ได�แก� ร�อยละ ค�าเฉลี่ย ค�าส�วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค�าที (t–test แบบ Dependent Samples) 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�น
การคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเท�ากับ 84.54/83.09        
ซึ่งสูงกว�าเกณฑ! 80/80 ท่ีตั้งไว� 
  2. ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค!ของนักเรียนหลังเรียนด�วยกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร�าง
ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 6 สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช�กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร�างความสามารถในการ
เขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 มีค�าเฉลี่ย
โดยรวมเท�ากับ 4.77 หมายความว�า มีความพึงพอใจอยู�ในระดับมากท่ีสุด 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to develop the instructional activities for enhancing creative 
writing ability by using motivated thinking techniques on Thai Learning  Substance Group for Prathom 
Suksa 6 which contained the efficiency criteria of 80/80, 2) to compare the students’ creative writing 
ability gained before and after they had learnt through the instructional activities for enhancing creative 
writing ability by using motivated thinking techniques, 3) to investigate the students’ satisfaction of 
studying through the instructional activities for enhancing creative writing ability by using motivated 
thinking  techniques.    
 The subjects consisted of 23 Prathom Suksa 6 students who were studying in the second 
semester of 2010 academic year at Anuban Kusumal School under the Office of Sakon Nakhon Primary 
Educational Service Area 1. They were selected by cluster random sampling method. One Group 
Pretest–posttest Design was adopted for this study. The statistics used to analyze the data were 
percentage, mean, standard deviation and t-test (Dependent Samples). 
 The study revealed the following results: 
  1. The development of the instructional activities for enhancing creative writing ability by using 
motivated thinking techniques on Thai Learning Substance Group for Prathom Suksa 6 contained the 
efficiency of 84.54/83.09 which was higher than the set criteria of 80/80.   
  2. After the students had learnt through the instructional activities for enhancing creative writing 
ability by using motivated thinking techniques, their learning creative writing ability was statistically 
higher than that of before at .01 level of significance. 
  3. On the average, these Prathom Suksa 6 students had their satisfaction of learning through 
the instructional activities for enhancing creative writing ability by using motivated thinking techniques 
at 4.77 which was at the highest level.   

ภูมิหลัง 
 ภาษาเป:นสื่อท่ีใช�ในการถ�ายทอดความคิด ความรู�สึก 
และกิจกรรมต�างๆ ของมนุษย!ท่ีเป:นพฤติกรรมท่ีเกิดจาก
การเรียนรู� ภาษาจัดเป:นส�วนหน่ึงของสังคมและวัฒนธรรม
ของการอยู�ในสังคมเพราะมนุษย!ใช�ภาษาเป:นเคร่ืองมือใน
การติดต�อสื่อสารทําความเข�าใจซึ่งกันและกัน ของคนใน
ชาติ ซึ่งเป:นหน�าท่ีของคนในชาติท่ีต�องดูแลรักษาวัฒนธรรม 
ทางภาษา ดังคํากล�าวของ วิจิตรา การกลาง (2547, หน�า 
27) กล�าว ว�าวิชาภาษาไทยเป:นวิชาพื้นฐานสําคัญท่ีส�งผล
ต�อการเรียนรู� เนื่องจากเป:นภาษาประจําชาติ ท่ีคนไทยทุกคน
ต�องใช�ในการติดต�อสื่อสาร และศึกษาหาความรู� เป:นการ

ถ�ายทอดและแลกเปลี่ยนประสบการณ! ความรู�ระหว�างกัน 
อันเป:นรากฐานของความเจริญในทุกๆ ด�าน ภาษาเป:น
สัญลักษณ!ทางความคิดของบุคคล ท่ีใช�แสดง ออกให�ผู�อ่ืน
รับทราบ โดยการพูด การเขียน ขณะเดียวกันผู�ใช�ภาษาก็
ต�องมีความสามารถในการพูดและการอ�านด�วย ดังน้ัน 
ครูผู�สอนจึงต�องสร�างกระบวนการเรียนรู�ให�ทันยุคสมัยต�อ
การเปลี่ยนแปลงของโลกท่ีก�าวกระโดดไปอย�างรวดเร็ว 
และเป:นเร่ืองท่ีพัฒนาได�ยากท่ีสุด คือ การพัฒนาผู�เรียน
ด�านการคิด เพราะเป:นการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรู�
ท้ังระบบ (สมปvต ตัญตรัยรัตน!, 2545, หน�า 47) กล�าวว�า 
การสอนให�เด็กมีความรู�เพียงอย�างเดียวน้ันไม�พอ เพราะ
ความรู�ท่ีเกิดจากการท�องจําน้ันจะสูญหายไปตามกาลเวลา 
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แต�การค�นคว�าหาความรู� การรู�จักคิดและการคิดอย�าง
สร�างสรรค! เป:นกระบวนการท่ีสําคัญท่ีจะช�วยให�เด็ก
ดําเนินชีวิตต�อไปอย�างมีความสุข ซึ่งสอดคล�องกับการ
จัดการเรียนรู�ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ท่ีมุ�งเน�นในการพัฒนาคุณภาพคนให�มี
คุณธรรม และความรอบรู�อย�างเท�าทัน ให�มีความพร�อมท้ัง
ร�างกาย สติปvญญา อารมณ! และศีลธรรม สามารถก�าวทัน
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมได�อย�างม่ันคง และมีพื้นฐานจิต
ท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะ และความรู�พื้นฐานท่ีจําเป:นในการ
ดํารงชีวิตได�อย�างสันติสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 
หน�า 2)  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 เป:นหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู� /ตัวช้ี วัด 
สมรรถนะสําคัญของผู� เรียน และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค!เป:นเปwาหมายสําหรับการพัฒนาเด็กและเยาวชน 
โดยยึดหลักว�า ผู�เรียนมีความสําคัญ ได�กําหนดมาตรฐาน
การเรียนรู� ในกลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทยไว�ท้ังหมด 5 
สาระ คือ สาระการอ�าน สาระการเขียน สาระการฟvง การดู 
การพูด สาระการใช�หลักภาษา และสาระวรรณคดี-
วรรณกรรม (กรมวิชาการ, 2551, หน�า 5) สาระการเขียน
เป:นสาระพื้นฐานท่ีสําคัญของการเรียนรู� ท้ังในระดับ 
พื้นฐานและระดับสูง การเขียนต�องมีความแม�นยํา ถูกต�อง
ในหลักเกณฑ!ทางภาษา ซึ่งเป:นเร่ืองท่ีสําคัญและจําเป:น
ของนักเ รี ยนทุกคน โดยดํ าเนิ นการจั ดฝz กทักษะ
กระบวนการคิด การจัดเผชิญสถานการณ!ได�เรียนรู�จาก
ประสบการณ!จริงและแก�ไขปvญหาได�อย�างมีประสิทธิภาพ 
(สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 
2547, หน�า 5) ได�กําหนดกรอบในการประเมินคุณภาพ
ภายนอก มาตรฐานท่ี 4 ด�านผู�เรียนซึ่งได�กําหนดไว�ชัดเจน
ว� า ให�ผู� เ รี ยนมีความสามารถในการคิดวิ เคราะห!              
คิดสังเคราะห! มีวิจารณญาน มีความคิดสร�างสรรค!         
คิดไตร�ตรอง  
 ผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา โดย
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา 
พบว�ามาตรฐานด�านผู�เรียน มาตรฐานท่ี 4 คือ ผู�เรียน       
มีความสามารถในการคิดวิ เคราะห!  คิดสังเคราะห!              
มีวิจารณญาน มีความคิดสร�างสรรค!คิดไตร�ตรองอยู�ใน

ระดับต�องปรับปรุงเสียเป:นส�วนใหญ� โดยได�ผลประเมินตํ่า
ท่ีสุดจากมาตรฐานท้ังหมด 14 มาตรฐาน มีผู�เรียนบรรลุผล
น�อยมาก ซึ่ งสอดคล�องกับการทดสอบระดับชาติ          
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของโรงเรียนอนุบาลกุ สุมาลย!                         
ป.การศึกษา 2552 ผลปรากฏว�า กลุ�มสาระการเรียนรู�
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ทักษะด�านการเขียนใน
ระดับโรงเรียน ได�คะแนนเฉลี่ย 49.68 ในระดับจังหวัด    
ได�คะแนนเฉลี่ย 30.53 และการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
(O-NET) ของโรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย! ป.การศึกษา 2553 
ผลปรากฏว�า กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา 
ป.ท่ี 6 ทักษะด�านการเขียนในระดับโรงเรียน ได�คะแนน
เฉลี่ย 41.13 ในระดับจังหวัด ได�คะแนน เฉลี่ย 31.59 
(โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย!, 2553, หน�า 11) ซึ่งอยู�ในระดับ
ท่ีไม�น�าพอใจเช�นกัน 
 ผู� วิจัยในฐานะเป:นครูผู�สอนกลุ�มสาระการเรียนรู�
ภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนอนุบาล
กุสุมาลย! อําเภอกุสุมาลย! จังหวัดสกลนคร ได�สังเกต
พฤติกรรมจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และพบ
ปvญหาว� า นักเรียนส� วนใหญ�  ยังขาดทักษะการคิด
สร�างสรรค!และความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! 
จะเห็นได�จาก การให�ผู�เรียนเขียนบันทึก เขียนอิสระ เขียน
เร่ืองราวจากประสบการณ! หรือครูต้ังคําถามให�เด็กแสดง
ความคิดเห็นในเร่ืองต�างๆ เพื่อให�ผู� เรียนตอบ พบว�า  
ผู�เรียนส�วนใหญ�ตอบคล�ายกันโดยไม�สนใจท่ีจะคิดหา
คําตอบด�วยตนเอง และมักจะได�คําตอบว�า “คิดไม�ออก  
คิดไม�ได�” กลัวตอบผิด และเขียนไม�ได� ไม�รู�ว�าจะเขียน
อย�างไร สังเกตจากการเข�าร�วมกิจกรรมการแข�งขันทักษะ
การเขียน นักเรียนให�ความสนใจน�อยมาก นักเรียนจะเขียน  
ได�น�อย และเขียนไม�ได�ใจความ เขียนคํา ไม�ถูกต�อง ขาด
ความม่ันใจในการแสดงความคิดเห็น แสดงความรู�สึก  
จินตนาการของตนเองออกมา นักเรียนเบ่ือหน�ายในการ
เขียน และไม�ยอมเขียน จากปvญหาเหล�าน้ีส�งผลให�ผู�เรียน        
มีคุณภาพทางการเรียนค�อนข�างไม�ประสบผลสําเร็จ  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า   
 ดังน้ัน ผู�วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนเพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิดของนักเรียน        
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ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โดยการใช�เทคนิคการสอนแบบ
หมวก 6 ใบ เทคนิคซินเนคติคส! เทคนิคแผนผังความคิด  
และเทคนิคแนวคิดแบบพหุสัมผัส มาเป:นฐานในการพัฒนา
กิจกรรม ซึ่งการนําเทคนิค และกิจกรรมดังกล�าวมาใช�
กระตุ�น เพื่อให�ผู�เรียนมีความสนใจ กระตือรือร�น ท่ีจะเรียน
และกระตุ�นให�นักเรียนเกิดความสนุกสนาน ในการเขียนเชิง
สร�างสรรค! มีความม่ันใจในการเขียน สามารถแสดง
จินตนาการในสิ่งแปลกใหม� และยังฝzกทักษะการคิดอย�าง
สร�างสรรค!ของนักเรียน ช�วยให�นักเรียนพบแนวทางในการ
เรียนรู�เกิดความสนใจและเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเอง        
ในการพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! และ
การศึกษาหาความรู�  ได�อย�างมีประสิทธิภาพน้ัน พบว�า       
มีประเด็นสาระสําคัญของเทคนิคดังน้ี 
  1. เทคนิคการสอนแบบหมวก 6 ใบ เป:นวิธีการสอน
ท่ีเน�นการคิดเป:นทักษะท่ีสามารถเรียนรู� ฝzกฝนและพัฒนาได� 
เป:นการคิดอย�างเป:นระบบ มีขั้นตอนในการคิดอย�าง
สร�างสรรค!และเป:นการรวมความคิดด�านต�างๆ ไว�ครบถ�วน
ทุกๆ ด�าน ทีละด�านมองทีละด�านทีละมุม จากด�านหน่ึงไป
มองอีกด�านหน่ึงจะได�เห็นภาพชัดเจน รอบคอบ 
  2. เทคนิคซินเนคติคส! เป:นเทคนิคหน่ึงท่ีช�วย
ส�งเสริมความสามารถในการเขียนสร�างสรรค! เทคนิควิธีน้ี
เสนอหลักการสําคัญ 2 ประการ คือ ทําสิ่งท่ีแปลกใหม�ให�
คุ�นเคยและทําสิ่งท่ีคุ�นเคยให�แปลกใหม� โดยอาศัยหลักการ
เปรียบเทียบและอุปมาอุปไมยเป:นสําคัญเพื่อฝzกฝนให�
ผู�เรียนเกิดความคิด และจินตนาการท่ีแปลกใหม�ๆ   
  3. เทคนิคแผนผังความคิด เป:นวิธีการสอนท่ีมุ�งเน�น
ให� นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ!ระหว�าง 
ความคิดหลัก ความคิดรอง ความคิดย�อย ให�เห็นเป:น
โครงสร�างในภาพรวมโดยใช�คํา เส�น ระยะห�างจากจุด
ศูนย!กลาง สี เคร่ืองหมาย รูปทรงเรขาคณิต และภาพแสดง
และเช่ือมโยงของความคิดหรือสาระน้ันๆ ซึ่งเทคนิคแผนผัง
ความคิดจะช�วยส�งเสริมให�ผู�เรียนเกิดความคิดสร�างสรรค!
ได�อย�างดีย่ิง  

  4. เทคนิคแนวคิดแบบพหุสัมผัส เป:นวิธีการสอนท่ี
ทําให�ผู�เรียนเกิดประสบการณ!ด�านประสาทสัมผัสหลาย
ด�าน ซึ่งได�แก� ทางตา ทางจมูก ทางลิ้น และทางกายสัมผัส 
ซึ่งการเรียนรู�ทางประสาทสัมผัสจะทําให�เกิดการพัฒนา 
การเห็น การฟvง การได�กลิ่น การลิ้มรส การสัมผัสท่ีได�รับ
มาจะผสมผสานเช่ือมโยง ประสบการณ! เพื่อขยายและ
สร�างความรู�ใหม� ทําให� เกิดการจินตนาการความคิก
สร�างสรรค!ในการเขียนมากขึ้น 
 ดังน้ัน ผู�วิจัยจึงได�สนใจท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนเพื่อส�งเสริมความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค!ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 จึงได�นํา
เทคนิคดังกล�าวมาใช� เพื่อกระตุ�นให�ผู� เรียนเกิดความ
สนุกสนาน มีความกระตือรือร�นในการเรียน และมีความ
ม่ันใจในการเขียนมากย่ิงขึ้น 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู�วิจัยได�กําหนดความมุ�งหมายของ
การวิจัย ดังต�อไปน้ี 
  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อ
เสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วย
เทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาป. ท่ี 6 ให�มีประสิทธิภาพตามเกณฑ!  
80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการ
เรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ก�อนและหลังได�รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผู�วิจัยพัฒนาขึ้น 
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 6 ท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน         
เพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค!  
ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด   
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการ
กระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ผู�วิจัยได�กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรท่ี ใช� ในการทดลองกิ จกรรมเพื่ อ
เสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วย
เทคนิคการกระตุ�นการคิด เป:นนักเรียนช้ันประถมศึกษา   
ป. ท่ี  6 โรงเรียนอนุบาลกุ สุมาลย!  อําเภอกุ สุมาลย! 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  
ภาคเรียนท่ี 2 ป.การศึกษา 2553 จํานวน 2 ห�อง จํานวน 
45 คน   
 2. กลุ�มตัวอย�างท่ีใช�ในการทดลองกิจกรรมการเรียน
การสอน เป:นนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6/2 โรงเรียน

อนุบาลกุสุมาลย! อําเภอกุสุมาลย! สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2      
ป.การศึกษา 2553 จํานวน 1 ห�องเรียน มีจํานวน 23 คน 
ได� มาโดยการเลื อกแบบแบ� งกลุ� ม (Cluster Random  
Sampling)   
 3. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย 
  3.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียน
เชิงสร�างสรรค! โดยทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียน 
  3.2 แบบสอบถามความพึงพอใจ ต�อกิจกรรม
การเ รียนการสอน เพื่ อ เส ริมสร� างการเขียนเ ชิง
สร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด 
 

        
        การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   
เพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิง 
สร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด    
กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย  
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ดังน้ี 

   ข้ันที่ 1 การกระตุ�นการคิด ก�อนการเขียน 

โดยใช�เทคนิคใดเทคนิคหน่ึงเป:นตัวกระตุ�น คือ 
1. เทคนิคหมวก 6 ใบ 
2. เทคนิคซินเนคติคส! 
3. เทคนิคแผนผังความคิด 
4. เทคนิคแนวคิดแบบพหุสัมผัส 

   ข้ันที่ 2 การยกร�างข�อเขียน เรียบเรียงเร่ืองราว 

   ข้ันที่ 3 การปรับปรุง แก�ไข เร่ืองให�สมบูรณ! 

   ข้ันที่ 4 การเรียบเรียงและตรวจทานงานเขียน 

   ข้ันที่ 5 การจัดทําข�อเขียนให�สมบูรณ! 

   

     ความสามารถในการเขียน 

เชิงสร�างสรรค!  

     ความพึงพอใจท่ีมีต�อการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
เพื่อเสริมสร�างความสามารถ 

ในการเขียนเชิงสร�างสรรค! 
ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด  

     ประสิทธิภาพของกิจกรรม 
การเรียนการสอน  
เพื่อเสริมสร�างความสามารถ 

ในการเขียนเชิงสร�างสรรค! 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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การเก็บรวบรวมข1อมูล 
 ผู�วิจัยเก็บรวบรวมข�อมูลด�วยตนเอง โดยดําเนินการ
ดังน้ี 
  1. ก�อนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีผู�วิจัย
สร�างขึ้น ให� นักเรียนกลุ�มตัวอย�างทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถการเขียนเชิงสร�างสรรค! ก�อนการเรียน  
(Pre–test) แล�วตรวจเก็บคะแนนท่ีได�จากการทดสอบก�อน
เรียน 
  2. นําแผนการจัดการเรียนรู� ท่ีผู� วิจัยสร�างขึ้น  
จํานวน 9 แผนๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวมเป:น 18 ช่ัวโมง ในแต�ละ
คร้ังของการสอนจะดําเนินการการจัดกิจกรรมการเรียนรู� 
ทีละแผน  พร�อมเก็บคะแนนระหว�างเรียนไว�มาประเมินโดย
ใช�เกณฑ!แบบประเมินผลงานการเขียนเชิงสร�างสรรค! 
  3. หลังการสอนครบ ผู� วิ จัยนําแบบทดสอบ
ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค!และแบบวัดความ
พึงพอใจหรือแบบสอบถามความพึงพอใจ ต�อการเขียนเชิง
สรรค! ซึ่งเป:นชุดเดียวกันท่ีใช�ทดสอบก�อนเรียนมาทําการ
ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรียนกลุ�มทดลอง 
  4. ผู� วิจัยนําข�อมูลและคะแนนท่ีได�มาวิเคราะห!  
สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัยต�อไป 
 

การวิเคราะห2ข1อมูล 
 ในการวิเคราะห!ข�อมูลในการวิจัยคร้ังน้ี ผู�วิจัยใช�การ
วิเคราะห!ข�อมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
  1. การวิเคราะห!ข�อมูลเชิงปริมาณ 
   1.1 สมมติฐานข�อท่ี 1 วิเคราะห!หาประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ
เสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วย
เทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย  
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ตามเกณฑ! 80/80 โดยใช�สูตร  E1/E2  
และค�าสถิติพื้นฐาน เช�น ค�าร�อยละ ค�าเฉลี่ย ค�าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
   1.2 สมมติฐานข�อท่ี 2 วิเคราะห!เปรียบเทียบ
ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค!ของนักเรียนก�อน
เรียนและหลังเรียนโดยใช�กิจกรรมการเรียนการสอน      
เพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! 

ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โดยใช� t-test (Dependent 
Samples)   
   1.3 สมมติฐานข�อท่ี 3 วิเคราะห!ความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต�อกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อ
เสริมสร�างการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�น
การคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา         
ป.ท่ี 6 เป:นการหาค�าเฉลี่ยแล�วเทียบกับเกณฑ!ในระดับมาก  
คือ ค�าเฉลี่ย ต้ังแต� 3.51 ขึ้นไป   
  2. การวิเคราะห!ข�อมูลเชิงคุณภาพ ใช�การสังเกต
และสัมภาษณ! ในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน
โดย นําข�อมูลมาเรียบเรียงเป:นประเด็นและหัวข�อ 
 

สถิติท่ีใช1ในการวิเคราะห2ข1อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 หาค�าเฉลี่ย ( x )  
  1.2 หาค�าส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
  1.3 ค�าร�อยละ (Percentage)  
 2. การหาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค!โดยใช�สูตรค�า
ความสอดคล�อง IOC   
  2.1 การหาค�าความยากและค�าอํานาจจําแนกของ
ข�อสอบแบบอัตนัย   
  2.2 การหาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบอัตนัยหา
โดยวิ ธี การหาค� า สั มสิ ท ธ์ิ แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient)  
 3. สถิติท่ีใช�ในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน 
การสอน เพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค!ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการ
เรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ตามเกณฑ! 80/80  
โดยใช�สูตร E1/E2   
  3.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค!หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน โดยการทดสอบค�าที 
(t-test) แบบ Dependent Samples 
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สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้สรุปผลได�ดังน้ี 
  1. กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร�าง
ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการ
กระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 6 ท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเท�ากับ 84.54/ 
83.09 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ! 80/80 ท่ีตั้งไว� 
  2. ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค!ของ
นักเรียนหลังเรียนด�วยกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ
เสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วย
เทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย  
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01     
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ี เรียนโดยใช�
กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร�างความสามารถใน
การเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด  
กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6       
มีค�าเฉลี่ยโดยรวมเท�ากับ 4.77 หมายความว�า มีความพึง
พอใจอยู�ในระดับมากท่ีสุด 
 

ข1อเสนอแนะ 
 1. ข�อเสนอแนะในการนําไปใช� 
  1.1 ก�อนทําการสอนโดยใช�กิจกรรมการเรียน     
การสอนเพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการ
เรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ควรศึกษาและ
เตรียมความพร�อมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�
เพื่อให�การจัดกิจกรรมเป:นไปด�วยความราบร่ืน   
  1.2 การจัดกิจกรรมกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ
เสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วย
เทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย      
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ครูมีส�วนสําคัญเป:นอย�างมาก         
ในการสร�างบรรยากาศท่ีดีต�อการเรียนรู�ของนักเรียน 
  1.3 การตรวจผลงานนักเรียนอย�างสมํ่าเสมอ จะทํา
ให�ครูทราบข�อบกพร�องของนักเรียน และควรให�คํา แนะนํา 

ติชม ยกย�อง ชมเชย เพื่อเป:นขวัญและกําลังใจ ให�แก�
นักเรียน ท่ีจะนําไปปรับปรุงแก�ไขในการจัดกิจกรรม     
การเรียนในคร้ังต�อไปได� 
  1.4 กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร�าง
ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการ
กระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 6 มีการใช� เทคนิคซินเนคติคส! เทคนิคแผนผัง
ความคิด เทคนิคหมวก 6 ใบ และแนวคิดพหุสัมผัส ครูต�อง
ศึกษาขั้นตอนการสอนให�ดี เพราะมีขั้นตอนท่ีแตกต�างกัน 
เพื่อท่ีจะจัดกิจกรรมแต�ละขั้นให�เหมาะสมกับเวลา 
  1.5 ครูผู�สอนควรบันทึกปvญหาและข�อสงสัยท่ี
นักเรียนซักถาม เพราะถึงแม�ว�าแผนการจัดการเรียนรู�จะ
ผ�านการปรับปรุงมาแล�วหลายคร้ัง  แต�อาจมีข�อบกพร�องท่ี
ยังไม�พบจึงควรติดตามผลการใช�เพื่อจะได�นําข�อมูลไป
ปรับปรุงให�เกิดผลดี มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้นในการนําไปใช�
คร้ังต�อไป 
 2. ข�อเสนอแนะนําการวิจัยคร้ังต�อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียน     
การสอนเพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการ
เรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 และการประเมินผล
ตามสภาพจริงในทักษะทางภาษาท้ัง 4 ทักษะ คือ ฟvง พูด  
อ�าน และเขียน 
  2.2 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียน     
การสอนเพื่อเสริมสร�างความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด กลุ�มสาระการ
เรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ควบคู�กับตัวแปร
อ่ืนๆ เช�น การคิดสร�างสรรค! การคิดจินตนาการ การคิด
แก�ปvญหา การคิดอย�างมีวิจารณญาณและการคิดในด�าน
อ่ืนๆ เป:นต�น 
  2.3 ควรมีการศึกษาและทําการวิจัยโดยนําการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร�างความสามารถใน
การเขียนเชิงสร�างสรรค! ด�วยเทคนิคการกระตุ�นการคิด นี้
ไปใช�กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ�มสาระ
อ่ืนๆ ด�วย 
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