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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีจุดมุ�งหมาย 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง สาระ
การเรียนรู�หน�าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ3 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนหลังได�รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเองก�อนและหลังการเรียน  
3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย�างมีเหตุผลเชิงวิเคราะห3ก�อนและหลังการเรียน และ 4) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง กลุ�มตัวอย�าง 
ได�แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ป.การศึกษา 2553 โรงเรียนบ�านปุ@งสหราษฎร3บํารุง ตําบลนาตง
วัฒนา อําเภอโพนนาแก�ว จังหวัดสกลนคร สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 24 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย ได�แก� แผนพัฒนากิจกรรมการเรียนรู� สาระการเรียนรู�หน�าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ
ดําเนินชีวิตในสังคม ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2 จํานวน 8 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 20 ข�อ 
แบบวัดความสามารถในการคิดอย�างมีเหตุผลเชิงวิเคราะห3 และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง สถิติท่ีใช�ในการวิจัย ได�แก� ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และ t-test for dependent samples 
 ผลการวิจัย พบว�า 
  1. กิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง สาระการเรียนรู�หน�าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม
และการดําเนินชีวิตในสังคม กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2            
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ3 80.41/84.37 
  2. นักเรียนท่ีเรียนด�วยกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



       

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 4 ฉบับท่ี 10 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2555

  3. ความสามารถในการคิดอย�างมีเหตุผลเชิงวิเคราะห3 หลังจากท่ีได�รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิด
ผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง สูงกว�าก�อนได�รับการจัดการเรียนรู� อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  4. นักเรียนมีความพึงพอใจต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง อยู�ใน
ระดับมาก 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were: 1) to develop the learning activities based on Constructivism in 
Learning Strands of Civil Duties, Cultures and Lifestyles in Society of the Learning Substance Group of 
Social Study for Prathom Suksa 2 which contained the efficiency criteria set at 80/80, 2) to compare 
the students’ learning achievements possessed before and after they had learnt through the developed 
learning activities based on Constructivism, 3) to compare the students’ critical thoughts gained before 
and after they had learnt through the developed learning activities, 4) to investigate the students’ 
satisfaction of the developed learning activities based on Constructivism. The subjects were 24 Prathom 
Suksa 2 students who were enrolling in the second semester of 2010 academic year at Ban Poong 
Saharaja Bumroong School, Natong Wattana Subdistrict, Pon Nakaew District, Sakon Nakhon Province 
under the Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1. The instruments used were 8 
plans of learning activities based on Constructivism in Learning Strands of Civil Duties, Cultures and 
Lifestyles in Society for Prathom Suksa 2; an achievement test which comprised 20 questions, the 
measurement form used to examine the students’ critical thinking competency, and a set of 
questionnaire for surveying the students’ satisfaction of the learning activities based on Constructivism.  
The statistics used in this research included mean, standard deviation, and t-test (Dependent Samples). 
 The study revealed the following results:   
  1. The learning activities based on Constructivism in Learning Strands of Civil Duties, Cultures and 
Lifestyles in Society of the Learning Substance Group of Social Study for Prathom Suksa 2 contained 
the efficiency of 80.41/84.37. 
  2. After the students had learnt through the developed learning activities based on 
Constructivism, their achievement was statistically higher than that of before at .01 level of significance. 
  3. After the students had learnt through the developed learning activities based on 
Constructivism, their critical thinking competency was statistically higher than that of before at .01 level 
of significance. 
  4. The students’ satisfaction of the learning activities based on Constructivism was at the high 
level.  
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ภูมิหลัง 

 จากประสบการณ3ผู�วิจัยในการจัดการเรียนรู�กลุ�ม
สาระการเรียนรู� สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
โรงเรียนบ�านปุ@งสหราษฎร3บํารุง อําเภอโพนนาแก�ว  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  
จากรายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ประจําป. 2552 
(เอกสารเผยแพร�ลําดับท่ี 1) ป.การศึกษา 2551 และ 2552 
พบว�าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ�มสาระการเรียนรู�สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช�วงช้ันท่ี 1 ร�อยละ 66.67  
และ 69.96 ช�วงช้ันท่ี 2 อยู�ในระดับร�อยละ 69.98 และ  
67.58 ตามลําดับซึ่งตํ่ากว�าเปvาหมายของโรงเรียนท่ีต้ังไว�  
คือ ร�อยละ 75 จากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอก
สถานศึกษา ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน รอบ 2 พุทธศักราช 
2549-2553 (2552, หน�า 36) ได�วิเคราะห3สถานศึกษาจาก
ผลการประเมินในจุดควรพัฒนาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
: ประถมศึกษาว�า ด�านผู�เรียนควรพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิเคราะห3 รวมท้ังให�มีทักษะในการแสวงหาความรู�
ด�วยตนเอง รักการเรียนรู�และพัฒนาตนเองอย�างต�อเนื่อง  
ประกอบกับการเตรียมความพร�อมสําหรับการใช�หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในป.การศึกษา  
2553 ทุกโรงเรียนท่ัวประเทศ กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคม
ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมเปwนหนึ่งใน 8 กลุ�มสาระท่ี
กําหนดให�ผู� เรียนทุกคนจําเปwนต�องเรียนรู�ในหลักสูตร
แกนกลางของการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ�มสาระการ
เรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ประกอบด�วย  
องค3ความรู� ทักษะสําคัญและคุณลักษณะ คือ “การอยู�
ร�วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย�างสันติสุข การเปwน
พลเมืองดี ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา การเห็นคุณค�า
ของทรัพยากรและสิ่งแวดล�อม ความรักชาติและภูมิใจใน
ความเปwนไทย” 
 จากความสําคัญและความจําเปwนในการพัฒนาการ
เรียนรู�ดังกล�าวข�างต�นจะเห็นได�ว�าการสอนให�นักเรียนรู�จัก
คิด เปwนเจ�าของความคิด สามารถสร�างองค3ความรู�ได�ด�วย
ตนเองเปwนสิ่งสําคัญและจําเปwนอย�างย่ิง ผู�วิจัยจึงมีความ
สนใจท่ีจะทําการศึกษาวิจัย เร่ือง การพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง สาระการ

เรียนรู� หน�าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตใน
สังคม กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป. ท่ี  2 เพื่ อแก�ป{ญหา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดอย�าง
มีเหตุผลเชิงวิเคราะห3ของนักเรียนสูงขึ้นตามเปvาหมายท่ี
โรงเรียนต้ังไว� และคาดว�าจะช�วยให�ผู�เรียนสามารถเรียนรู�
ได�อย�างมีประสิทธิภาพ โดยสนใจท่ีจะทดลองใช�กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป. ท่ี 2 เนื่องจากเด็กท่ีอยู�ใน
ระดับช้ันนี้มีอายุระหว�าง 7–9 ป. ซึ่งมีช�วงพัฒนาการทาง
สติป{ญญาตามทฤษฏีของ เพียเจต3 (ทิศนา แขมมณี, 2550, 
หน�า 65) ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational 
Period) เปwนขั้นพัฒนาในช�วงอายุ 7–11 ป. เปwนขั้นท่ีการคิด
ของเด็กไม�ขึ้นกับการรับรู�จากรูปร�างเท�านั้น เด็กสามารถ
สร�างภาพในใจ และสามารถคิดย�อนกลับได� และมีความ
เข�าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ3ของตัวเลขและสิ่งต�างๆ ได�มาก
ขึ้นซึ่งสอดคล�องกับจุดมุ�งหมายของการเรียน กลุ�มสาระ
การเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งมุ�งเน�น
ให�ผู� เรียนได� เรียนรู�ถึงสภาพป{ญหาและกระบวนการ
แก�ป{ญหา และเปwนช้ันเรียนท่ีผู�วิจัยกําลังทําการสอนในป.
การศึกษาป{จจุบัน   
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพการจัดกิจกรรม
การเรียนรู�ตามแนวคิดผู� เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง  
สาระการเรียนรู�หน�าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนิน
ชีวิตในสังคม กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2 ให�มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ3 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2 ก�อนและหลังได�รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วย
ตนเอง 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย�างมี
เหตุผลเชิงวิเคราะห3ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2  
ก�อนและหลังจากท่ีได�รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตาม
แนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง  
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 4. เพื่ อศึกษาความพึงพอใจของนักเ รียนช้ัน
ประถมศึกษาป.ท่ี 2 ท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตาม
แนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง สาระการเรียนรู�

หน�าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม  
กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู� ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง สาระการเรียนรู�  
หน�าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม       
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2 ผู�วิจัยได�กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัยไว�ดังนี้ 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรท่ีใช�ในการวิจัย 
  ประชากรท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังนี้ ได�แก� นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป.ท่ี 2 โรงเรียนในศูนย3เครือข�ายโพนสามัคคี  
อําเภอโพนนาแก� ว สํ านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ท่ีกําลังศึกษาอยู�ในภาคเรียน
ท่ี 1 ป.การศึกษา 2553 จํานวน 208 คน 
 2. กลุ�มตัวอย�างท่ีใช�ในการวิจัย 
  กลุ�มตัวอย�างท่ี ใช� ในการวิจัยในคร้ังน้ี  ได�แก�  
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2 โรงเรียนบ�านปุ@งสหราษฎร3
บํารุง ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแก�ว จังหวัด
สกลนคร สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ป.การศึกษา 2553 จํานวน 1  
ห�องเรียน นักเรียนจํานวน 24 คน โดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)   

 3. ตัวแปรท่ีใช�ในการวิจัย 
  3.1 ตัวแปรต�น ได�แก� การจัดกิจกรรมการเรียนรู�
ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง 
  3.2 ตัวแปรตาม ได�แก� 
   3.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   3.2.2 ความสามารถในการคิดอย�างมีเหตุผลเชิง
วิเคราะห3 
   3.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียน 
 4. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบด�วย 
  4.1 แผนพัฒนากิจกรรมการเรียนรู� ตามแนวคิด
ผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง สาระการเรียนรู�หน�าท่ี
พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม ช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 2 จํานวน 8 แผน 
  4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระ
การเรียนรู� หน�าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิต

ตัวแปรต'น 

ตัวแปรตาม 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู'ตามแนวคิด 

การสร'างความรู'ด'วยตนเอง (Constructivism) 

               ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู� 
1. ขั้นจุดประกายความสนใจและทบทวนความรู�เดิม 
2. ขั้นเกิดความขัดแย�งจึงวางแผนการเรียนรู�   
3. ขั้นลงมือเรียนรู�ศึกษาค�นคว�าตามแผน   
4. ขั้นนําเสนอข�อมูลการเรียนรู�ตรวจสอบความเข�าใจ   
5. ขั้นจัดทําช้ินงานเพื่อรายงานผลการเรียนรู�   

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2. ความสามารถในการคิดอย�างมี
เหตุผลเชิงวิเคราะห3 

3. ความพึงพอใจของนักเรียน 
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ในสังคม ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2 เปwนแบบทดสอบปรนัย 
ชนิด 3 ตัวเลือก จํานวน 20 ข�อ 
  4.3 แบบวัดความสามารถในการคิดอย�างมีเหตุผล
เชิงวิเคราะห3ด�วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู� สาระการ
เรียนรู� หน�าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตใน
สังคม   
  4.4 แบบสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�
ด�วยตนเอง เปwนแบบสอบถามมาตราส�วนประมาณค�า 
(Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น�อย 
และน�อยท่ีสุด จํานวน 15 ข�อ 
 

การเก็บรวบรวมข'อมูล 

 ในการดําเนินการทดลอง ผู�วิจัยได�ดําเนินการดังนี้ 
  1. ขั้นการทดสอบก�อนเรียน (Pre-test) ผู�วิจัยทดสอบ 
กลุ�มทดลองโดยใช�แบบวัดความสามารถในการคิดอย�างมี
เหตุผลเชิงวิเคราะห3และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน กลุ�มสาระการเรียนรู� สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สาระการเรียนรู� หน�าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและ
การดําเนินชีวิตในสังคม 
  2. ขั้นดําเนินการทดลอง ซึ่ งผู� วิจัยเปwนผู�สอน
นักเรียนกลุ�มทดลองเปwนเวลา 16 ช่ัวโมง ไม�นับรวมเวลา
ทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียน ใช�แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู�จํานวน 8 แผน โดยใช�กิจกรรมการเรียนรู�ตาม
แนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง  
  3. ขั้นการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ผู�วิจัย
ทดสอบกลุ�มทดลองเพื่อวัดความสามารถในการคิดอย�างมี
เหตุผลเชิงวิเคราะห3 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ�มสาระ
การเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งเปwน
แบบทดสอบชุดเดิมกับการทดสอบก�อนเรียน ทําการ
ทดสอบ 
  4. ให�นักเรียนตอบแบบสํารวจความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิด
ผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง สาระการเรียนรู�หน�าท่ี
พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม กลุ�มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2  
แล�วนําผลท่ีได�จากการตอบแบบสอบถามมาวิเคราะห3 

  5. นําคะแนนท่ีได�จากการทําช้ินงานระหว�างเรียน
และแบบทดสอบหลังเรียนมาหาประสิทธิภาพของกิจกรรม
การเรียนรู�ตามแนวคิดผู� เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง       
โดยใช�สูตร E1/E2 
 

การวิเคราะห7ข'อมูล 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียน
สร�างความรู�ด�วยตนเอง สาระการเรียนรู�หน�าท่ีพลเมือง  
วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม กลุ�มสาระการ
เรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 2 ทําการวิเคราะห3ข�อมูล ดังนี้ 

  1.  หาค�าเฉลี่ย ( x ) และค�าเฉลี่ยร�อยละของคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนแล�วนํามาเทียบกับ
เกณฑ3การประเมินท่ีตั้งไว� คือ สูงกว�าร�อยละ 75  

  2. หาค�าเฉลี่ย ( x ) และค�าเฉลี่ยร�อยละของคะแนน
ความสามารถในการคิดอย�างมีเหตุผลเชิงวิเคราะห3หลัง
เรียนและนํามาเทียบกับเกณฑ3การประเมินท่ีตั้งไว� คือ       
สูงกว�าร�อยละ 70  
  3. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก�อนและหลังเรียนโดยใช�วิธีทดสอบค�าที (t-test)   
  4. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
คิดอย�างมีเหตุผลเชิงวิเคราะห3ก�อนและหลังเรียน โดยใช�
การทดสอบค�าที (t-test) 
  5. วิเคราะห3ความคิดเห็นของผู�เรียนจากบันทึกการ
เรียนรู� โดยการวิเคราะห3เนื้อหา (Content Analysis)  
 

สถิติท่ีใช'ในการวิเคราะห7ข'อมูล 

 สถิติใช�ในการวิเคราะห3ข�อมูล ผู� ดําเนินการวิจัย
วิเคราะห3ข�อมูล ดังน้ี 
  1. สถิติพื้นฐาน ได�แก� 
   1.1 ค�าร�อยละ (Percentage) 
   1.2 ค�าเฉลี่ย (Mean)  
   1.3 ค� าส� วนเ บ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)  
   1.4 สถิติท่ีใช�ในการทดสอบสมมุติฐาน ได�แก�     
t-test แบบ Dependent Samples การวิเคราะห3ความแตกต�าง
ระหว�างคะแนนการทดสอบก�อนเรียน (Pre-test) และหลัง
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เรียน (Post-test) โดยใช�การทดสอบค�าทีแบบสองกลุ�มไม�
อิสระกัน (t-test แบบ Dependent Samples)  
   1.5 วิเคราะห3หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการ
เรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง  
  2. สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห3คุณภาพเคร่ืองมือ 
ได�แก� 
   2.1 หาค�าความยากง�ายและอํานาจจําแนกของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ�มสาระการ
เรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดอย�างมีเหตุผลเชิงวิเคราะห3 โดย
ใช�โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS Version 11 สาระการเรียนรู�
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เร่ืองหน�าท่ีพลเมือง 
วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดอย�างมีเหตุผลเชิงวิเคราะห3หา
ความเท่ียงด�วยวิธีของคูเดอร3 และริชาร3ดสัน  
   2.2 หาดัชนีความสอดคล�องระหว�างข�อสอบกับ
จุดประสงค3ของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ�มสาระ
การเรียนรู� สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย�างมีเหตุผลเชิง
วิเคราะห3 
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการทดลองใช�กิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิด
ผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง สาระการเรียนรู�หน�าท่ี
พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม กลุ�มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2  
ท่ีผู�วิจัยพัฒนาขึ้น สรุปผลได�ดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู�ตาม
แนวคิดผู� เรียนสร�างความรู�ด� วยตนเอง มีค�าเท�ากับ  
80.41/84.37 
  2. นักเรียนท่ีเรียนด�วยกิจกรรมการเรียนรู�ตาม
แนวคิดผู� เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  
 
 

  3. นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย�างมีเหตุผล
เชิงวิเคราะห3ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 2 หลังจากท่ี
ได�รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�าง
ความรู�ด�วยตนเอง สูงกว�าเกณฑ3การประเมินท่ีต้ังไว� และมี
ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 
  4. นักเรียนมีความพึงพอใจต�อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู�ตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง อยู�ใน
ระดับมาก 
 

ข'อเสนอแนะ 

 1. ข�อเสนอแนะในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตาม
แนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง 
  1.1 ครูผู�สอนกลุ�มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ควรนําการสอนตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�
ด�วยตนเองไปทดลองใช�กับนักเรียนท่ีเรียนในกลุ�มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในรายวิชาอ่ืนๆ กับ
นักเรียนในระดับต�างๆ กัน เพราะการสอนตามแนวคิด
ผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง เปwนการสอนท่ีเน�นนักเรียน
เปwนศูนย3กลางการเรียนรู� สร�างองค3ความรู�ในตัวเอง และมี
การปรับเปลี่ยนความรู�น้ันอยู�ตลอดเวลาเปwนการพัฒนา
ศักยภาพด�านสติป{ญญา และประสบการณ3ของบุคคลและ
ยังเน�นกระบวนการคิดเปwน ต�องรู�จักคิด เลือกรับข�อมูล 
ความรู�ท่ีเปwนประโยชน3 เพื่อการตัดสินใจในการดํารงชีวิต
ท�ามกลางภาวะของความสับสนในสังคมได�  
  1.2 การสอนตามแนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วย
ตนเอง ผู�สอนจําเปwนต�องมีการเตรียมตัวล�วงหน�า ควร 
ศึกษาเนื้อหาท่ีใช�สอนอย�างละเอียด วางแผนกิจกรรมการ
เรียนการสอน กําหนดเวลาท่ีให�ผู�เรียนใช�ศึกษาหาความรู�
รวบรวมข�อมูล ตลอดจนต�องจัดเตรียมข�อสนเทศต�างๆ ไว�
ล�วงหน�า เนื่องจากมีจํานวนมาก ควรนํามาจัดเตรียมไว�ใน
ห�องเรียน ให�เปwนหมวดหมู� ใส�กํากับหมายเลขของเอกสาร
ต�างๆ เพื่อสะดวกในการค�นหา และเพื่อความคล�องตัว 
ในขณะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ควรกําหนดเปwน
หมายเลขในเอกสารต�างๆ และเพื่อให�เปwนไปตามลําดับ
ขั้นตอนในการเรียนได�เปwนอย�างดี 
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 2. ข�อเสนอแนะในการทําวิจัยเร่ืองต�อไป 
  2.1 ควรได�มีการศึกษางานวิจัยในแนวเดียวกันน้ีกับ
นักเรียนในระดับช้ันอ่ืน เพื่อดูว�าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว�า
มีวิธีการสอนแบบใดท่ีแตกต�างกันอย�างไร 

  2.2 ควรได�มีการศึกษางานวิจัยผลการสอนโดยใช�
กระบวนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู�ด�วยตนเองกับ   
ตัวแปรอ่ืนๆ 
  2.3 ควรนําการสอนโดยใช�กระบวนการสอนตาม
แนวคิดผู�เรียนสร�างความรู�ด�วยตนเองไปทดลองกับเนื้อหา
ในสาระอ่ืนๆ 
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