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บทคัดย$อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ�งหมาย เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค�ของนักเรียน                  
ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 โดยใช�รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการร�วมกับเทคนิคการสอนแบบซินเนคติคส�และผังความคิด 
กลุ�มเป2าหมายท่ีใช�ในการวิจัยเป3นนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 โรงเรียนบ�านเหล�าทุ�ง สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป%การศึกษา 2554 จํานวน 19 คน เคร่ืองมือท่ีใช�ในการ
วิจัย ได�แก� แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส�และผังความคิด จํานวน 6 แผน แบบบันทึก
ประจําแผนการจัดการเรียนรู� แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู� เรียน แบบบันทึกประจําวันของผู� วิจัย 
แบบทดสอบย�อย และแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� 
 การวิเคราะห�ข�อมูลเชิงคุณภาพโดยวิธีวิเคราะห�เนื้อหา (Content Analysis) และวิเคราะห�ข�อมูลเชิงปริมาณ       
โดยใช� ค�าเฉลี่ย และร�อยละ 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  ภายหลังการพัฒนา นักเรียนทุกคนมีคะแนนความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� ผ�านเกณฑ�ร�อยละ 80 
ของคะแนนเต็ม โดยมีคะแนนเฉลี่ยต�อคนเท�ากับร�อยละ 86.38 
  จากการวิเคราะห�ข�อมูลเชิงคุณภาพ พบว�า ผู�เรียนมีความคิดท่ีหลากหลาย มีความคิดท่ีแปลกใหม� มีความคิด
สร�างสรรค�ผ�านงานเขียน กล�าเขียนงานอย�างอิสระ เขียนเร่ืองราวท่ีแปลกใหม�จากจินตนาการใช�ถ�อยคําท่ีสละสลวย 
ประทับใจผู�อ�านและผู�ฟTง นอกจากน้ี ในการวิจัยปฏิบัติการคร้ังนี้ ผู�วิจัยยังได�เก็บข�อมูลจากเคร่ืองมือต�างๆ และมีการ
สะท�อนผลควบคู�ไปกับการสอนทําให�ทราบความก�าวหน�าของนักเรียน และข�อบกพร�องต�างๆ ท่ีเกิดขึ้นในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู� ซึ่งข�อมูลดังกล�าวจะนําไปปรับปรุงและพัฒนาการสอนให�ดีย่ิงขึ้น 
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ABSTRACT 

 This study aimed to develop skills in creative writing abilities for the students in Prathom Saksa 6 
using an action research through the Synectic Technique and Mind Mapping. The target group consisted 
of 19 Prathom Saksa 6 students in the second semester of 2011 academic year at Ban Lao Thung 
School under the Office of Nakhon Phanom Primary Educational Service Area 1. Tools used were 
composed of 6 lesson plans based on the Synectic Technque along with Mind Mapping, a form of 
records on lesson plans, a form of learners’ behavior observation, a form of the researcher’s diary 
record, quizzes and a test of creative writing abilities. Content Analysis was employed to analyze 
qualitative data. To analyze quantitative data, mean and percentage were applied.  
 The findings of this study were as follows : 
  After the development, all of the students gained the higher scores on creative writing abilities 
passing the criterion set of 80 percent. The average score was 86.38 percent per person.      
  In addition, the analysis of qualitative data revealed that the students obtained diverse, new but 
queer as well as creative ideas through writing. The students dared to write freely. They wrote a type 
of new amazing stories originated form their own imagination together with the use of delicate or 
flowery words that impressed both readers and listeners. Because of action research, the researcher 
had to collect data through various tools. This led to the reflection of the student’s progress and minor 
defects that occurred in the learning activities. The teacher would use the information obtained to 
improve his/her teaching and to develop instructional process even further.  

 

ภูมิหลัง 

 ยุทธศาสตร�การพัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทยไปสู�
สังคมแห�งภูมิปTญญาและการเรียนรู�น้ันได�ให�ความสําคัญ
กับการพัฒนาคนให�มีคุณธรรม นําความรู� เกิดภูมิคุ�มกัน 
โดยพัฒนาจิตใจควบคู�ไปกับการพัฒนาการเรียนรู�ของคน
ทุกกลุ�มทุกวัยตลอดชีวิต ส�งเสริมให�คนไทยเกิดการเรียนรู�
อย�างสมัยใหม� วัฒนธรรมและภูมิปTญญาจัดการเรียนรู�ใน
หลายรูปแบบ โดยกระจายให�กว�างขวางเพื่อให�สามารถ
เข�าถึงแหล�งความรู�และเห็นความสําคัญของการเรียนรู�
ตลอดชีวิต ซึ่งนําไปสู�การยกระดับคุณภาพชีวิตและ
ความสามารถในการดํารงชีวิตได�อย�างรู�เท�ากัน (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติ, 
2550, หน�า 1) 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 
2542 (ปรับปรุงฉบับท่ี 2 พุทธศักราช 2547) ให�แนวคิดใน
การจั ดการศึกษาต�องยึดหลักว� า ผู� เ รี ยนทุกคนมี
ความสามารถในการเรียนรู� และพัฒนาตนเองได�และถือว�า
ผู�เรียนมีความสําคัญท่ีสุด การจัดการศึกษาต�องส�งเสริมให�
เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
เพื่อให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�ท่ีย่ังยืน และแนวทางการจัด
การศึกษา หมวด 4 มาตรา 24 กล�าวว�า การจัดกระบวนการ
เรียนรู�ต�องมุ�งเน�นให�ผู�เรียนได� ฝwกทักษะ กระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญปTญหา และการประยุกต�ความรู�มา
ใช�เพื่อป2องกันและแก�ปTญหาโดยจัดกิจกรรมให�ผู�เรียน
เรียนรู�จากประสบการณ�จริง ฝwกปฏิบัติให�ทําได� คิดเป3น 
เกิดการใฝxเรียนรู�อย�างต�อเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2547, หน�า 2) 
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 การจัดการเรียนรู�ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ� งไปท่ีการพัฒนา 
สมรรถนะท่ีสําคัญของผู�เรียน เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การสื่อสาร ความสามารถในการคิด การแก�ปTญหา การใช�
ทักษะชีวิตและการใช�เทคโนโลยี โดยการปลูกฝTงให�ผู�เรียน
เห็นคุณค�าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรม
ของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีสุขภาพและสุขภาพจิตท่ีดี    
มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเป3นพลเมืองไทยและ  
พลโลก ยึดม่ันในวิถี ชี วิตและการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย�ทรงเป3นประมุขมี
จิตสํานึกในการอนุรักษ�วัฒนธรรมและภูมิปTญญาไทย   
การอนุรักษ�และพัฒนาสิ่งแวดล�อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ�งทํา
ประโยชน�และสร�างสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยู�ร�วมกันใน
สังคมอย�างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน�า 
13) 
 การเขียนเป3นการสื่อสารท่ีแตกต�างจากการสื่อสาร
ด�วยสื่อชนิดอ่ืน ท้ังน้ีเพราะการเขียนเป3นการสื่อสารถาวร 
เป3นท่ีปรากฏแก�คนอ่ืนได�ง�าย เป3นสื่อท่ีใช�สะดวกมากท่ีสุด
อย�างหน่ึง อีกท้ังการเขียนนับเป3นสิ่งสําคัญ และจําเป3น
อย�างย่ิงอย�างย่ิงในชีวิตประจําวัน เพราะการเขียนเป3น
เคร่ืองมืออันสําคัญท่ีจะบันทึกหรือถ�ายทอดเร่ืองราวต�างๆ 
ท้ังตนเองและผู� อ่ืน ซึ่ งจุดเร่ิมต�นของการเขียนอยู� ท่ี
ความคิด ดังน้ัน ประสิทธิภาพของการเขียนย�อมขึ้นอยู�กับ
สมรรถภาพทางความคิด และความสามารถเชิงภาษา 
กล�าวคือใช�ภาษาให�ได�ประโยชน�ตามท่ีต�องการและเป3นท่ี
ยอมรับว�า ผู�ท่ีมีทักษะการใช�ภาษาน้ัน คือ ผู�ท่ีถ�ายทอด
ความรู� ความคิด ความเข�าใจ ความต�องการ ตลอดจน
ความรู�สึกต�างๆ ออกมาเป3นคําพูด หรือตัวหนังสือ ทําให�
ผู�ฟTงและผู�อ�านเข�าใจตรงกันตามความต�องการ ความสามารถ
ในการแสดงออกทางการเขียน จะทําได�ดีเพียงใดย�อมขึ้น 
อยู�กับความพยายามของผู�เขียน เพราะการเขียนน้ันเน�น
ทักษะการฝwกฝน การเขียนจึงมีความสําคัญ และจําเป3น
อย�างย่ิงต�อการสื่อสารในชีวิตประจําวันของบุคคลทุก
วงการ (หรรษา ผลาทร, 2542, หน�า 1) 
 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อให�
นักเรียนสามารถเรียนได�ดีและหลากหลาย ครูจึงจําเป3น
อย�างย่ิงท่ีจะต�องใช�กลวิธีการสอนท่ีน�าสนใจโน�มนํา
นักเรียน ตลอดจนสร�างความประทับใจ เพื่ อให� ได�
ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนการสอน (กรมวิชาการ, 2552, หน�า 
223) นับเป3นหน�าท่ีสําคัญของครูภาษาไทย ท่ีจะต�องคิดหา
วิธีการสอน และเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อฝwกฝน
ทักษะการเขียนเชิงสร�างสรรค� ของนักเรียนเพราะผลงาน
ด�านการเขียนเชิงสร�างสรรค� ของนักเรียนเพราะผลงาน
ด�านการเขียนเชิงสร�างสรรค� คือ การแสดงความคิด
สร�างสรรค�ในการใช�ภาษา (จตุพร ชาดง, 2547, บทคัดย�อ) 
 ในการเขียนน้ัน ก�อนเขียนจะต�องผ�านกระบวนการคิด
เสียก�อน ซึ่งขั้นตอนการคิดน้ันมีหลากหลายเมื่อคิดแล�ว  
จึงลงมือทํา แล�วนําไปใช�ให�เหมาะสมกับสถานการณ�     
ถ�านักเรียนคิดไม�ได� วางแผนไม�เป3น นําไปใช�ไม�ถูกต�อง ก็
ย�อมไม�เกิดผลหรือเกิดผลอย�างไร�ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ
ความสําคัญของการเขียนเชิงสร�างสรรค�น้ัน นักเรียนต�อง
ใช� ท้ั งศาสตร�และศิลปz ทุ� มเทในการเขียนอย�างเต็ม
ความสามารถงานเขียนน้ัน จึงจะมีคุณค�า น�าสนใจ ครูจึง
ควรช้ีแนะส�งเสริมให�นักเรียนคิดเป3น นําความรู� ความคิดไป
ใช� ในการเขียนได�อย�างถูกต�อง (ถวัลย� มาศจรัส, 2550, 
หน�า 24)  
 การเขียนเชิงสร� างสรรค� เป3นอีกแนวทางหน่ึง           
ท่ีสามารถนํามาใช�แก�ปTญหาการเขียนได� เนื่องจากการ
เขียนเชิงสร�างสรรค�ถือเป3นงานศิลปะประเภทหน่ึงท่ีเกิด
จากความคิดสร�างสรรค�สูงก็สามารถเขียนสิ่งท่ีแปลกใหม�
ได� มีความต�อเนื่องต�อตนเองและสังคม ด�านการเขียนเชิง
สร�างสรรค� ผู�เขียนจะต�องเขียนออกมาด�วยคําท่ีสละสลวย 
ประทับใจผู�อ�าน ผู�ฟTงและให�ความรู�สึกในทางเพลิดเพลินใจ 
และระดับสติปTญญาไปในตัวจึงนับได�ว�าการเขียนเชิง
สร�างสรรค� เป3นสิ่ งท่ี สําคัญท่ีแสดงออกถึงความคิด
สร�างสรรค�ของผู�เรียน ซึ่งสอดคล�องกับเป2าหมายของ
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ การสอนภาษาไทยเพื่อ
พัฒนาความคิด มีประสบการณ�และประมวลคํามาก
พอท่ีจะสร�างความคิดได�ลึกซึ้ง คิดได�อย�างชาญฉลาด 
รวมท้ังการใช�ภาษาได�สละสลวย ถูกต�องตามหลักภาษา 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หน�า 20) 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



       

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 4 ฉบับที่ 11 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2555

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กลุ�มสาระการ
เรียนรู�ภาษาไทย ของโรงเรียนบ�านเหล�าทุ�ง ยังไม�ประสบ
ผลสําเร็จเท�าท่ีควร ดังน้ันจะเห็นได�จากรายงานผลการ
ประเมินคุณภาพทางการศึกษา นักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ป%ท่ี 6 โรงเรียนบ�านเหล�าทุ�ง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครพนม เขต 1 ในป%การศึกษา 2552 พบว�า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย เฉลี่ยร�อยละ 65.62 
(โรงเรียนบ�านเหล�าทุ�ง, 2552) ซึ่งคะแนนตํ่ากว�าเป2าหมาย
ท่ีต้ังไว�  คือ ร�อยละ 70 ผู� วิจัยได� ศึกษาสภาพปTญหา      
โดยการสัมภาษณ�ครูผู�สอนภาษาไทย และนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป%ท่ี 4, 5, 6 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวกับการเรียน
การสอนภาษาไทย รวมท้ังประสบการณ�ท่ีผู� วิจัยได�ทํา   
การสอนในรายวิชาภาษาไทย ระกับช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 
ของโรงเรียนบ�านเหล�าทุ�ง มาเป3นเวลา 12 ป% พบว�า ทักษะ
การเขียนเชิงสร�างสรรค�เป3นสาเหตุหน่ึงท่ีทําให�ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ในกลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทยตํ่า              
ซึ่งสามารถสรุปผลการศึกษาแยกออกเป3น 3 ด�าน คือ        
ด�านตัวครู ด�านนักเรียน และด�านวิธีสอนได�ดังบันทึกการ
ประชุมของโรงเรียนบ�านเหล�าทุ�ง (โรงเรียนบ�านเหล�าทุ�ง, 
2552, หน�า 4-16) 
  1. ด�ายตัวครู พบว�า ครูผู�สอนสอนประจําช้ันและ
ทุกกลุ�มสาระ ซึ่งครูท่ีสอนสอนไม�ได�ตรงตามวิชาเอก ครูมี
แผนการจัดการเรียนรู�แต�ส�วนใหญ�ไม�ได�สอนตามแผน ครูมี
การสอนซ�อมเสริมแต�ไม�ต�อเนื่อง 
  2. ด�านตัวนักเรียน พบว�า นักเรียนขาดเรียนบ�อย 
นักเรียนบางคนอ�านไม�คล�อง เขียนไม�คล�อง นักเรียนส�วน
ใหญ�เขียนเชิงสร�างสรรค�ไม�เป3น ทําให�รู�สึกเบ่ือ ท�อและ    
ไม�อยากเขียนเนื่องจากขาดความรู�ในเร่ืองท่ีจะเขียน ลําดับ
ความคิดในการเขียนไม�ได� ทําให�เขียนเร่ืองสับสนวกวน 
และไม�สามารถใช�ถ�อยคําสํานวนภาษาให�สัมพันธ�เป3น
เร่ืองราวได� นักเรียนเขียนเร่ืองไม�ตรงกับช่ือ เนื้อหาไม�
ต�อเนื่อง ขาดกลวิธีการเขียนใช�คําไม�ตรงกับความหมาย 
และใช�ภาษาพูดในการเขียน 
  3. ด�านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบว�า 
ครูมีเทคนิคการสอนท่ีไม�น�าสนใจ คือ มีการนําเข�าสู�บทเรียน
ท่ีไม�น�าสนใจ โดยท่ีครูมักต้ังช่ือเร่ืองให�นักเรียนเขียน        
ซึ่งบางคร้ังช่ือเร่ืองท่ีกําหนดให�ไม�มีความเร�าสนใจ หรือไม�มี

ความถนัดในเร่ืองท่ีครูให�เขียน จึงเป3นการสกัดกั้นความคิด
สร�างสรรค�ของนักเรียน และไม�มีการเสริมแรงใดๆ จากการ
สัมภาษณ� และสอบถามครูประจําช้ัน พบว�า การเขียนเชิง
สร�างสรรค�เป3นเร่ืองท่ียาก และไม�ได�จบเอกภาษาไทย      
ครูขาดความตระหนักในหน�าท่ีและการค�นคว�าหาความรู�
เพ่ิมเติม จึงไม�สามารถจัดกิจกรรมเพื่อช้ีแนวทางให�
นักเรียนสร�างองค�ความรู�เกี่ยวกับการเขียนเชิงสร�างสรรค�
ได� ทําให�นักเรียนขาดทักษะการเขียนเชิงสร�างสรรค� 
 ผู�วิจัยจึงได�ศึกษาแนวทางท่ีเป3นไปได� เพื่อพัฒนาการ
เขียนเชิงสร�างสรรค�สามารถวิเคราะห�ได�ว�าเทคนิคการสอน
แบบซินเนคติคส�และผังความคิด โดยใช�การวิจัยปฏิบัติการ 
ซึ่งเป3นรูปแบบท่ีสามารถนําไปปฏิบัติได�ง�าย เหมาะสมกับ
ความสามารถและความสนใจของผู� เรียน โดยการจัด
กระบวนการเรียนการสอนให�นักเรียนได�เรียนรู�อย�างมี
ความสุขสนุกสนาน มีความประทับใจ ซึ่งเทคนิคการสอน
แบบซินเนคติคส�เป3นรูปแบบการสอนท่ีมีการพัฒนาด�าน
ความคิดสร�างสรรค� โดยการสร�างความคุ�นเคยในสิ่งแปลก
ใหม� (Strange Familiar) และสร�างความแปลกใหม�กับสิ่งท่ี
คุ�นเคย (Familiar Strange) โดยใช�วิธีการเทียบเคียงและการ
อุปมาอุปไมยเป3นสําคัญ อย�างเช�น หากเรานําปTญหาน้ันไป
เทียบเคียงหรือนําไปอุปมากับปTญหาท่ีเราคุ�นเคยมาก�อน 
จะทําให�เราเข�าใจในปTญหาท่ีไม�คุ�นเคยมาก�อนได�ดีย่ิงขึ้น 
และในการกลับกันบางปTญหาท่ีใกล�ตัวเราหรือเราคุ�นเคย
มากเกินไปจนไม�สามารถทําให�เราเกิดความคิดใหม�ๆ ได� 
เราก็อาจจะนําปTญหาน้ันไปเทียบเคียงกับเร่ืองท่ีเราไม�
คุ�นเคยมาก�อนเพื่อท่ีเราจะเกิดความคิดท่ีแปลกใหม�ขึ้นมา
ได� (ประยูร บุญใช�, 2549, หน�า 6) 
 สําหรับผังความคิด (Mind Mapping) ซึ่งเป3นเทคนิค
วิธีส�งเสริมการทํางานร�วมกันของสมองด�านซ�ายและขวา 
เพื่อเช่ือมโยงข�อมูลข�าวสารต�างๆ กัน ควรจะเร่ิมต�นด�วย
ความคิด (Main Idea) ท่ีจุดกึ่งกลางแล�วแตกสาขาแยกย�อย
ออกไปแล�วแต�ความคิดแต�ละคน (Buzan, 1991, p. 93)       
ผังความคิดจึงเป3นผังท่ีแสดงความสัมพันธ�ของสาระ หรือ
ความคิดต�างๆ ให�เห็นเป3นโครงร�างในภาพรวม โดยใช�เส�น
คําระยะห�างจากศูนย�กลาง สี เคร่ืองหมาย รูปทรงทาง
เรขาคณิตโดยภาพแสดงความคิดจะช�วยส�งเสริมให�ผู�เรียน
เกิดความคิดสร�างสรรค� ตลอดจนมีความสามารถในการ
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วิเคราะห�ปTญหาเกี่ยวกับการ

ส�งเสริมความสามารถในการเขียน
เชิงสร�างสรรค� ของนักเรียน 
1. ด�านตัวครู 
2. ด�านตัวนักเรียน 
3. ด�านกิจกรรมการเรียนการสอน 

ศึกษาและเลือกแนวทางหรือ

วิธีการพัฒนาความสามารถใน
การเขียนเชิงสร�างสรรค�ของ
นักเรียน 
1. เทคนคิการสอนซินเนคตคิส� 
2. เทคนิคผังความคิด 

กําหนดแบบแผนการวิจัยเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค�ของ
นักเรียนเป3นการวิจัยปฏิบัติการ  
4 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. วางแผนการสอนเขียนเชิงสร�างสรรค� 
(Plan) 

2. นําแผนการแก�ไขสู�การปฏิบัติจริง (Act) 

 

กําหนดวงรอบของการพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� เป3น 6 วงรอบ ดังนี้ 
      วงรอบที่ 1 การเลือกใช�คําในการเขียน 
      วงรอบที่ 2 การเขียนเร่ืองจากประสบการณ� 

      วงรอบที่ 3 การเขียนบรรยายภาพ เร่ือง เล�าของฉัน 
      วงรอบที่ 4 การเขียนนิทานสร�างสรรค� 
      วงรอบที่ 5 การเขียนเหตุการณ�ที่เห็นเป3นอย�างไร 
      วงรอบที่ 6 การเขียนเร่ืองตามจนิตนาการ 
 

ดําเนินการพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� ในแต�ละวงรอบลําดับ 
โดยในแต�ละวงรอบนักเรียนแต�ละคนจะต�องบรรลุตามเป2าหมายตามเกณฑ�ที่

กําหนด จงึจะเข�าสู�การเรียนรู�ในวงรอบต�อไป 

ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� ได�รับการพัฒนาผ�านเกณฑ�ที่กําหนด 
 

เขียนเชิงสร�างสรรค�ได�อย�างดีย่ิง นอกจากน้ี จตุพร ชาดง 
(2547, บทคัดย�อ) ยังได�ทําการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เร่ือง 
การพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความด�วยแผนผังความคิด 
วิชาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป%ท่ี 3 พบว�า นักเรียนท่ีได�รับ
การพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความด�วยแผนผังความคิด 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผ�านเกณฑ�ทุกคน คิดเป3น     
ร�อยละ 79.25 
 จากเหตุผลท่ีกล�าวข�างต�น ผู�วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ
พัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสร�างสรรค� ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 โรงเรียนบ�านเหล�าทุ�ง สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 
ป%การศึกษา 2554 ด�วยเทคนิคการสอนแบบซินเนคติคส� 

และผังความคิด โดยใช�การวิจัยปฏิบัติการเพื่อช�วยพัฒนา
ให�นักเรียนพบแนวทางในการเรียนรู� เกิดความสนใจและ
เปลี่ ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง ในการพัฒนา
ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� มีพฤติกรรมกล�า
แสดงออกทางความคิด และมีเจตคติท่ีดีต�อการเขียนเชิง
สร�างสรรค�ต�อไป 
 

ความมุ$งหมายของการวิจัย 

 เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 โรงเรียนบ�านเหล�าทุ�ง 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1   

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การวิจัยปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 ภาคเรียน 
ท่ี 2 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ผู�วิจัยได�กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. กลุ�มเป2าหมายของการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป%ท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ป%การศึกษา 2554 จํานวน 19 
คน โรงเรียนบ�านเหล�าทุ�ง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังน้ี มีดังน้ี 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู� สาระภาษาไทย เร่ือง 
การเขียนเชิงสร�างสรรค� จํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรู� 
ซึ่งในแต�ละแผนการจัดการเรียนรู� ประกอบด�วย ชุดฝwก 
แผนละ 1 ชุด 
  2.2 แบบบันทึกประจําวันของครู 
  2.3 แบบสังเกตพฤติกรรมระหว�างเรียนของนักเรียน 
  2.4 แบบบันทึกผลหลังสอนของครู 
  2.5 แบบทดสอบย�อยท�ายวงรอบปฏิบัติการ จํานวน 
6 ชุด 
  2.6 แบบทดวัดความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค� จํานวน 1 ชุด 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 

 ในการดําเนินการรวบรวมข�อมูลน้ัน ผู� วิจัยได�
ดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลในภาคเรียนท่ี 2 ป%การศึกษา 
2554 ต้ังแต�วันท่ี 5 ธันวาคม 2554 ถึงวันท่ี 19 มกราคม 
2555 โดยดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลตามลําดับขั้นตอน 
ดังน้ี 
  1. ก�อนดําเนินการสอน ผู� วิจัยได�ประชุมปรึกษา 
หารือกับเพื่อนครูและปฐมนิเทศนักเรียน 
  2. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู�      
โดยใช�เทคนิคการสอนแบบซินเนคติคส�และผังความคิด         
ในสาระภาษาไทย เร่ือง การเขียนเชิงสร�างสรรค� สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 ผู�วิจัยเป3นผู�บันทึกเหตุการณ�
ท่ีเกิดขึ้นหลังจากสอนเสร็จ และได�ทดสอบเมื่อสิ้นสุดใน 
แต�ละวงรอบปฏิบัติการพร�อมท้ังให�นักเรียนเขียนแสดง
ความคิดเห็น 
  3. ผู�วิจัยนําข�อมูลท่ีได�จากการบันทึกพฤติกรรม
การเรียนของนักเรียน แบบบันทึกประจําวันของผู� วิจัย     
ใบงาน แบบทดสอบท�ายวงรอบ มาอภิปรายเพื่อหาแนว

ทางแก�ไขปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู�ในวงรอบต�อไปให�
เหมาะสมมากขึ้น 
  4. หลังจากท่ีดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลครบท้ัง 
6 วงรอบปฏิบัติการแล�วให�นักเรียนทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� จํานวน 5 ข�อ 60 
คะแนน เพื่อนํามาประเมินผลสรุป 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 

 ผู�วิจัยได�ดําเนินการวิเคราะห�ข�อมูลท้ังเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ ดังน้ี 
  1. ข�อมูลเชิงปริมาณ ได�แก� คะแนนของนักเรียนท่ี
ได�จากการทําแบบทดสอบย�อยท�ายวงรอบ และการทํา
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� 
ในการวิเคราะห�ข�อมูล จะนําคะแนนท่ีได�ไปหาค�าเฉลี่ยและ
ค�าร�อยละ โดยผู�วิจัยได�ต้ังเกณฑ�คะแนนเฉลี่ยไม�ตํ่ากว�า
ร�อยละ 70 ในแบบทดสอสบย�อยท�ายวงรอบ และได�ต้ัง
เกณฑ�คะแนนเฉลี่ยไม�ตํ่ากว�า ร�อยละ 80 ในแบบทดสอบ
วัดความในการเขียนเชิงสร�างสรรค�และจะต�องมีจํานวน
นักเรียนท่ีผ�านเกณฑ�ไม�น�อยกว�าร�อยละ 80 ของนักเรียน
ท้ังหมด 
  2. ข�อมูลเชิงคุณภาพ ได�แก� ข�อมูลท่ีได�จากแบบ
บันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู� แบบสังเกตพฤติกรรม
ระหว�างเรียนของนักเรียน แบบบันทึกประจําวันของผู�วิจัย 
ผู�วิจัยได�นํามาวิเคราะห�เพื่อหาแนวทางแก�ไขปTญหาใน
วงรอบต�อไปและสรุปเป3นความเรียง 
 

สรุปผลการวิจัย 

 ผู�วิจัยได�ดําเนินการสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
  ภายหลังการพัฒนานักเรียนมีคะแนนความสามารถ
ในการเขียนเชิงสร�างสรรค� คิดเป3นร�อยละ 86.38 ซึ่งสูง
กว�าเกณฑ�ท่ีต้ังไว� ร�อยละ 80 และมีจํานวนนักเรียนท่ีผ�าน 
คิดเป3นร�อยละ 100 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ�ท่ีตั้งไว� ร�อยละ 80 
  จากการวิเคราะห�ข�อมูลเชิงคุณภาพ พบว�า ผู�เรียน
มีความคิดท่ีหลากหลาย มีความคิดท่ีแปลกใหม� มีความคิด
สร�างสรรค�ผ�านงานเขียน กล�าเขียนงานอย�างอิสระ เขียน
เร่ืองราวท่ีแปลกใหม�จากจินตนาการใช�ถ�อยคําท่ีสละสลวย 
ประทับใจผู�อ�านและผู�ฟTง นอกจากนี้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
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ยังทําให�ผู�วิจัยเก็บข�อมูลจากเคร่ืองมือต�างๆ และมีการ
สะท�อนผลควบคู�ไปกับการสอน ทําให�ทราบความห�าวหน�า
ของนักเรียน และข�อบกพร�องต�างๆ ท่ีเกิดขึ้นในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู� ซึ่งครูจะใช�ข�อมูลดังกล�าวในการ
ปรับปรุงตนเอง และพัฒนาการสอนให�ดีย่ิงขึ้น 
 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยน้ีมีข�อค�นพบ ท่ีควรนํามาอภิปราย
ผล ดังนี้ 
  1. ด�านการจัดการเรียนการสอน จากการจัดการ
เรียนการสอน โดยใช�เทคนิคการสอนแบบซินเนคติคส�และ
ผังความคิด ในสาระภาษาไทย เร่ือง การเขียนเชิง
สร�างสรรค� สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 โรงเรียน
บ�านเหล�าทุ�ง มีผลต�อความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค� ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
พบว�า นักรเยนผ�านเกณฑ�คะแนน ร�อยละ 80 ท้ัง 19 คน 
คิดเป3นร�อยละ 100.00 ของนักเรียนท้ังช้ัน ปTจจัยสําคัญ   
ท่ีทําให�นักเรียนผ�านเกณฑ�ร�อยละ 80 คือ นักเรียนได�รับ
การพัฒนาทักษะภาษาจากการพัฒนาโดยใช�ชุดฝwกทักษะ
และกิจกรรมการเรียน โดยใช� เทคนิคการสอนแบบ           
ซินเนคติคส�และผังความคิด ซึ่งเป3นกิจกรรมท่ีมุ�งเน�นให�
ผู�เรียนได�ฝwกการใช�ความคิดสร�างสรรค�ก�อนการเขียน 
เพื่อท่ีจะได�แนวคิดท่ีแปลกใหม�  และกระตุ�นการเกิด
จินตนาการ ตลอดจนการถ�ายทอดความรู�สึกนึกคิด     
ผ�านงานเขียน นักเรียนกล�าท่ีจะเขียนเร่ืองราวต�างๆ และ
สามารถถ�ายทอดประสบการณ�เป3นงานเขียน มีการแสวงหา
ความคิดใหม�ๆ  ม่ันใจกับความแปลกแนว และยอมรับความ
คิดเห็นของคนอื่น นักเรียนมีความสนใจ ตั้งใจคิดหาคําตอบ 
มีความกระตือรืนร�น ใฝxรู�ใฝxเรียน ซึ่งเป3นพื้นฐานท่ีสําคัญ
ของการเขียนเชิงสร�างสรรค� สอดคล�องกับการวิจัยของ  
นงนุช ชาญวิทิตกุล (2545, หน�า 3) ได�ศึกษาผลของการฝwก
คิดแบบซินเนคติคส�ท่ีมีต�อความคิดสร�างสรรค� ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 3 พบว�า นักเรียนท่ีได�รับการฝwกคิด
แบบมีความสามารถท้ังในด�านความคิดคล�องแคล�ว ความคดิ 
ริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ เพ่ิมขึ้น และ ประเพ็ญศรี        
ไกรอนุพงษ� (2549, บทคัดย�อ) ได�ศึกษาเร่ืองการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู�ด�านการเขียนเชิงสร�างสรรค� กลุ�มสาระ

การเรียนรู�ภาษาไทย ช�วงช้ันท่ี 2 (ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6) 
โดยใช�แผนผังความคิด พบว�า จากการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีเน�นให�นักเรียนได�ปฏิบัติกิจกรรมอย�าง
หลากหลาย ส�งผลให�นักเรียนมีความสามารถในด�าน      
การเขียนเชิงสร�างสรรค�สูงขึ้น และทํานองเดียวกับผล
การศึกษาค�นคว�าของนันทนา ลีลาชัย (2550, หน�า 110)  
ได� ทําการศึกษา เร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียน      
การสอนเพื่อส�งเสริมความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค� ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป%ท่ี 3 โรงเรียน
เทศบาล 2 “เชิงชุมอนุชนวิทยา” อําเภอเมืองสกลนคร 
จังหวัดสกลนคร ในภาคเรียนท่ี 2 ป%การศึกษา 2549 จาก
จํานวนกลุ�มตัวอย�าง 40 คน ท่ีเรียนโดยการใช� เทค        
นิคซินเนคติคส�และเทคนิคผังความคิด ผลการวิจัยพบว�า 
นักเรียนท่ีได�รับการสอนโดยใช�กิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ส�งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร�างสรรค� หลังเรียน
สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และยังมีผลงานการศึกษาค�นคว�าของ สุภาวดี วรรัตน� 
(2550, บทคัดย�อ) ได�ศึกษา เร่ือง เขียนเชิงสร�างสรรค�ของ
นักเรียนในด�านความคิดริเร่ิมแปลกใหม� การใช�ภาษา และ
กลวิธีในการนําเสนอเร่ืองราว ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ป%ท่ี 5 โรงเรียนบ�านนาบอน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษากาฬสินธุ� เขต 3 ด�วยการประเมินตามสภาพจริง 
โดยใช�รูปแบบการวิจัยและพัฒนา ผลการวิจัยพบว�า         
การประเมินตามสภาพจริงควบคู�กับการเรียนการสอนกับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 5/1 ผลการประเมินก�อนเรียน 
หลังเรียน นักเรียนทุกคนมีพัฒนาการด�านความคิดริเร่ิม
แปลกใหม� การใช�ภาษา และกลวิธีในการนําเสนอเร่ืองราว
ดีขึ้น สําหรับในการนําวิธีการประเมินตามสภาพจริงควบคู�
กับการเรียนการสอนไปพัฒนาความสามารถในการเขียน
เชิงสร�างสรรค� ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 5/2 พบว�า 
ผลการประเมินก�อนเรียน หลังเรียน นักเรียนมีพัฒนาการ
ด�านความคิดริเร่ิมแปลกใหม� การใช�ภาษา และกลวิธีใน
การนําเสนอเร่ืองราวดีขึ้นทุกคน 
  2. การพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิง
สร�างสรรค�ด�วยรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ท่ีผู�วิจัย
พัฒนาขึ้นจากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข�องนํามาใช�
กระบวนการฝwกทักษะการเขียนเชิงสร�างสรรค� ของนักเรียน
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ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 เมื่อสิ้นสุดการสอนแต�ละวงรอบ
ผู�วิจัย ได�นําข�อมูลท่ีได�จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
ของนักเรียน ผลการฝw กการเขี ยนเชิ งสร� างสรรค�                    
มาวิเคราะห�เพื่อศึกษาข�อดีและสภาพปTญหาในแต�ละ
วงรอบทําการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนในส�วนท่ี
บกพร�องเพื่อใช�สอนในวงรอบต�อไป ตามหลักการของ       
สตีเฟนเคมมิส และคณะ ซึ่งได�กําหนดขั้นตอนไว� 4 ขั้นตอน 
คือ การวางแผน (Plan) การปฏิบัติ (Action) การสังเกต 
(Observation) และการสะท�อนผล (Refection) เป3นการ
เคลื่อนไหวลักษณะเกลียวสว�าน ส�งผลให�นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล�องกับงานวิจัยของ 
จตุพร ชาตง (2547, บทคัดย�อ) ได�ทําการพัฒนาทักษะ 
การเขียงเรียงความด�วยแผนท่ีความคิด วิชาภาษาไทย          
ช้ันมัธยมศึกษาป%ท่ี 3 โดยใช�วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ พบว�า 
นักเรียนสามารถนําความรู�ไปเช่ือมโยงกับชีวิตประจําวัน 
และมองเห็นความสัมพันธ�ของสิ่งท่ีเรียนกับชีวิตจริงได� 
นักเรียนท่ีได�รับการพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความด�วย
แผนท่ีความคิด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังสิ้นสุดการ
พัฒนาผ�านเกณฑ�ทุกคน คิดเป3นร�อยละ 79.25 และมี
ลักษณะอันพึงประสงค� ได�แก� การร�วมมือกันทํางาน        
มีทักษะกระบวนการปฏิบัติงาน มีความขยัน อดทน 
รับผิดชอบ มีความคิดสร�างสรรค� ละเอียดรอบคอบ         
มีความเช่ือม่ันกล�าคิด กล�าตัดสินใจ และงานวิจัยของ        
พงษ�ศักดิ์ เค�างิ้ว (2544, บทคัดย�อ) ได�ศึกษาและพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการเขียนเรียงความวิชาภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 โดยใช�แนวการสอน
แบบเน�นกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ นักเรียนกลุ�ม
ตัวอย�างเป3นนักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 
ป%การศึกษา 2543 โรงเรียนวัดบ�านบุ�งรี สํานักงานการ
ประถมศึกษาอําเภอโนนแดง จังหวัดนครราชสีมา พบว�า
นักเรียนท่ีเรียนด�วยแนวการสอนท่ีเน�นกระบวนการ         
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการเขียนเรียงความวิชา
ภาษาไทย เฉลี่ยร�อยละ 78.33 และจํานวนนักเรียนท่ีผ�าน
เกณฑ�ท่ีกําหนดเฉลี่ยร�อยละ 100 
 ท้ังน้ียังสอดคล�องกับงานวิจัยของ ละออง มุ�งแซก 
กลาง (2547, บทคัดย�อ) ได�พัฒนาการเรียนรู�เร่ืองการเขียน
เรียงความวิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 โดยใช�แผน

ท่ีความคิด ด�วยวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ พบว�า นักเรียนมี
ความพึงพอใจต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู� เร่ืองการเขียน
เรียงความวิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 โดยใช�แผน
ท่ีความคิดในระดับมากท่ีสุด ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียงความ
วิชาภาษาไทย สูงขึ้นเฉลี่ยร�อยละ 88.75 
 

ข�อเสนอแนะ 

 ข�อเสนอแนะในด�านการจัดกิจกรรมการเรียนรู� 
  1. ควรมีการวางแผนในเร่ืองของการใช�เวลาในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู� ให� เหมาะสมและเพียงพอกับ
กิจกรรมและขั้นตอนต�างๆ 
  2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบซินเนคติคส� และผังความคิดน้ันเป3น
กระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเน�นการเสริมสร�าง
พัฒนาการคิดและการเขียนเชิงสร�างสรรค�ของนักเรียน ครู
จําเป3นต�องกระตุ�นให�นักเรียนคิด และเขียนอย�างสร�างสรรค� 
โดยไม�จํากัดความคิดเด็ก และสร�างบรรยากาศให�เอ้ือต�อ
การคิดและเขียนสร�างสรรค� 
  3. ครูผู�สอน ควรศึกษาแนวคิดการสอนแบบ        
ซินเนคติคส� และผังความคิดให�เข�าใจอย�างลึกซึ้งก�อนเร่ิม
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  4. การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป3นการดําเนินงานท่ี
อาศัยความร�วมมือจากหลายฝxาย ดังน้ันผู�วิจัยจําเป3นต�อง
รู�จักยอมรับความคิดเห็นหรือข�อเสนอแนะของนักเรียน 
เพื่อนําไปสู�การปรับปรุงและพัฒนางานวิจัยให�มีประสิทธิภาพ
มากย่ิงขึ้น 
 ข�อเสนอแนะในการทําการวิจัยคร้ังต�อไป 
  ควรนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�
เทคนิคการสอนแบบซินเนคติคส� และผังความคิด การวิจัย
ปฏิบัติการนี้ไปใช�ในการพัฒนาความสามารถในการเขียน
เชิงสร�างสรรค�ในกลุ�มสาระการเรียนรู�อ่ืนๆ และระดับช้ัน
อ่ืนๆ 
  ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�
เทคนิคการสอนแบบซินเนคติคส� และผังความคิด การวิจัย
ปฏิบัติการต�อตัวแปรอ่ืนๆ เช�น ความสามารถในการคิด
วิเคราะห� คิดแก�ปTญหาและความพึงพอใจต�อการเรียน   
เป3นต�น 
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