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บทคัดย"อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ�งหมาย ดังน้ี คือ 1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ" 80/80 2) เพื่อหาค�าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู&
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 หลังการ
เรียนรู&โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 และ 
4) เพื่อศึกษาเจตคติต�อการจัดการเรียนรู&โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 กลุ�มตัวอย�าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 โรงเรียนชุมชนนิรมัย สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 17 คน สถิติท่ีใช& คือ ร&อยละ ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค�าที (t-test) แบบไม�เปIนอิสระแก�กัน 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
90.98/82.94 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ" 80/80 ท่ีตั้งไว&   
  2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 3 มีค�าเท�ากับ 0.77 ซึ่งแสดงว�าชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 ช�วยทําให&นักเรียนมีความก&าวหน&าทางการเรียนเพิ่มขึ้นหลังเรียนร&อยละ 77.39 
  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  4. เจตคติของนักเรียนต�อการจัดการเรียนรู& โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 อยู�ในระดับมาก 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were : 1) to develop the Activity Packages on Analytical Reading skills 
in Thai Learning Substance Group for Prathom Suksa 3 to meet the efficiency of 80/80 criterion, 2) to 
compare the students’ learing achievement between before and after learning through the developed  
Activity Packages on Analytical Reading skills, 3) to find out the effectiveness index of the developed 
Activity Packages, and 4) to investigate the students’ attitude towards the developed Activity Packages. 
The samples were 17 Prathom Suksa 3 at Chomchonniramai School under the office of Sakon Nakhon 
Educational Service Area 1. The statistics used were percentage mean standard deviation and t-test 
(Dependent Samples). 
 The results of this research were as follows: 
  1. The effectiveness of developed Activity Packages on Analytical Reading skills in Thai Learning 
Substance Group for Prathom Suksa 3 was 90.98/82.94 which was higher than the set criterion of 
80/80. 
  2. The effectiveness index of the developed Activity Packages was 0.77 which showed that the 
students were improved their knowledge after learning up to 77.39 percent. 
  3. The average score of students’ learning achievement after learning through the developed 
Activity Packages was higher than before learning at the .01 level of significance. 
  4. The students’ attitude towards the developed Activity Packages was at the higher level. 
 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเปIนเอกลักษณ"ประจําชาติ เปIนสมบัติทาง
วัฒนธรรมอันก�อให&เกิดความเปIนเอกภาพ เสริมสร&าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให&มีความเปIนไทย และเปIน
เคร่ืองมือในการติดต�อสื่อสาร เพื่อสร&างความเข&าใจและ
ความสัมพันธ"ท่ีดีต�อกัน และเปIนเคร่ืองมือในการแสวงหา
ความรู& ประสบการณ"จากแหล�งข&อมูลสารสนเทศต�างๆ 
เพื่อพัฒนาความรู& ความคิดวิเคราะห" วิจารณ" และสร&างสรรค"
ให&ทันต�อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก&าวหน&าทาง
วิทยาการใหม�ๆ  และนําไปใช& ในการพัฒนาอาชีพให&มีความ
ม่ันคงทางสังคมและเศรษฐกิจ และสามารถดํารงชีวิต
ร�วมกันในสังคมประชาธิปไตยได&อย�างสันติสุข ภาษาไทย 
ยังเปIนสื่อท่ีแสดงภูมิปqญญาของบรรพบุรุษด&านวัฒนธรรม 
ประเพณี ชีวทัศน" โลกทัศน" และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว&
เปIนวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ําค�า และยังเปIนสมบัติ
ของชาติท่ีควรค�าแก�การเรียนรู& เพื่อการอนุรักษ"และ      

สืบสานให&คงอยู�คู�ชาติไทยตลอดไป การจัดการเรียนรู&
ภาษาไทยจึงเน&นการจัดการเรียนรู&เพื่อการสื่อสารกับผู&อ่ืน
อย�างมีประสิทธิภาพ และใช&ภาษาในการแก&ปqญหาในการ
ดํารงชีวิตและปqญหาของสังคมและเปIนเคร่ืองมือในการ
เรียนรู& เพื่อให&ผู&เรียนสามารถแสวงหาความรู&ด&วยตนเอง 
สามารถนําความรู&มาใช&ในการพัฒนาตนเอง พัฒนาความคิด 
มีประสบการณ" และประมวลคํามากพอท่ีจะสร&างความคิด
อย�างลึกซึ้งและคิดได&อย�างชาญฉลาด รอบคอบ และรักษ"
ภาษาไทย ในฐานะเปIนวัฒนธรรมและถ�ายทอดวัฒนธรรมท่ี
บรรพบุรุษได&สร&างสรรค"ในรูปของหลักภาษา และเปIน
กฎเกณฑ"การใช&ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งผู&เรียน
จะต&องมีทักษะการใช&ภาษาได&ถูกต&อง สละสลวยตามหลัก
ไวยากรณ" และสามารถอ�านวรรณคดีและวรรณกรรมต�างๆ 
ท่ีบรรพบุรุษได&สร&างสรรค"และส่ังสมมายาวนานและอ�าน
วรรณกรรมต�างๆ เพื่อศึกษาเร่ืองราวของชีวิตท่ีจะทําให&ชีว
ทันศ"และโลกทัศน"ของผู&อ�านกว&างขึ้น มีความเข&าใจสภาพ
วัฒนธรรมท้ังในอดีต ปqจจุบัน และอนาคต รวมท้ังการศึกษา
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ภูมิปqญญาทางภาษาในท&องถิ่นต�างๆ (กรมวิชาการ, 2544, 
หน&า 1) 
 การพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
สถานศึกษา โดยยึดผู& เรียนเปIนสําคัญ มีลักษณะเปIน
หลักสูตรสมรรถฐาน (Competency-Base Curriculum) โดย
เน&นทักษะและความสามารถของผู&เรียนเปIนหลัก ได&กําหนด
มาตรฐานการเรียนรู& สาระการเรียนรู& ซึ่งกลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย แบ�งสาระการเรียนรู&ออกเปIน 5 สาระ คือ 
สาระการอ�าน สาระการเขียน สาระการฟqง การดู และการพูด 
สาระหลักการใช&ภาษาและสาระวรรณคดีและวรรณกรรม 
โดยกําหนดมาตรฐานการเรียนรู&เปIนเปvาหมายสําคัญของ
การพัฒนาคุณภาพผู&เรียนและมาตรฐานการเรียนรู& ระบุสิ่ง
ท่ีผู&เรียนพึงรู&และปฏิบัตไิด& มีคุณธรรมจริยธรรมและค�านิยม
ท่ีพึงประสงค"ท่ีต&องการให&เกิดแก�ผู&เรียน เมื่อจบการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ในการจัดหลักสูตรกลุ�มสาระการเรียนรู&
ภาษาไทย สถานศึกษาจะต&องออกแบบเปIนหน�วยการเรียนรู&
ของแต�ละช้ันป-ตามสัดส�วนของเวลาเรียนท่ีกําหนดไว&ใน
หลักสูตร เปIน 3 ระดับช้ัน คือ ระดับประถมศึกษา (ช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 1-6) ระดับมัธยมศึกษาตอนต&น (ช้ันมัธยมศึกษา
ป-ท่ี 1-3) และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษา 
ป-ท่ี 4-6) หน�วยการเรียนรู&ในระดับประถมศึกษา (ช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 1-6) ระดับมัธยมศึกษาตอนต&น (ช้ันมัธยมศึกษา
ป-ท่ี 1-3) จัดเปIนรายป- สามารถยืดหยุ�นเวลาเรียนของแต�
ละป-ได&และเมื่อรวมเวลาเรียนท้ัง 3 ป- แล&วจะเปIนไปตาม
โครงสร&างของหลักสูตร ส�วนการจัดหลักสูตรระดับมัธยม 
ศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาป-ท่ี 4-6) จัดเปIนรายภาค 
กําหนดหน�วยการเรียนรู&เปIนหน�วยกิต และการออกแบบ
การเรียนรู&ยึดผู&เรียนเปIนสําคัญ โดยให&ผู&เรียนปฏิบัติใน
สถานการณ"จริง สามารถปฏิบัติงานต�างๆ ตามกิจกรรมท่ี
กําหนดในหน�วยการเรียนรู&และใช&สื่อต�างๆ ในการศึกษา
ค&นคว&าด&วยตนเอง ให&ผู&เรียนคิดสร&างโครงงานการเรียนท้ัง
เปIนกลุ�มและรายบุคคล เพื่อให&ผู&เรียนได&ศึกษาค&นคว&าให&
ลึกซึ้งและทํางานเปIนกลุ�มหรือรายบุคคลตามความสนใจ 
เพื่อสร&างคุณธรรม จริยธรรม และค�านิยมจากการฝ�ก
ปฏิบัติ (กรมวิชาการ, 2544, หน&า 2) 
 

 สถานศึกษาเปIนหน�วยงานท่ีต&องรับผิดชอบในการ
จัดการเรียนรู&ให&ผู&เรียนได&เรียนรู&อย�างเต็มศักยภาพ และจัด
บรรยากาศการเรียนรู& ให& เปIนสังคมแห�งการเรียนรู& 
สถานศึกษา จะต&องนํามาตรฐานการเรียนรู&และมาตรฐาน
การเรียนรู&พัฒนาเปIนหลักสูตรของสถานศึกษาเองให&
สอดคล&องกับสภาพสังคมและชุมชน เปIนแนวทางการ
บริหารงานวิชาการของสถานศึกษา และใช&เปIนเกณฑ"การ
ประเมินคุณภาพของการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
และหน�วยงานท่ีทําหน&าท่ีประเมินคุณภาพของสถานศึกษา 
จะต&องใช&มาตรฐานการเรียนรู&จัดทําเคร่ืองมือประเมิน
คุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา เพื่อตรวจสอบคุณภาพ
การเรียนของผู&เรียน และใช&ประโยชน"ในการตัดสินใจในการ
บริหารงานวิชาการของสถานศึกษา เพื่อให&ผู&เรียนได&รับ
การพัฒนาการเรียนรู&ให&เข&าสู�มาตรฐานท่ีกําหนด และครู
จะต&องปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนจากการบอก     
การเล�า การอธิบายความรู& มาเปIนผู&จัดการเรียนรู&ให&
ผู&เรียน วางแผนและออกแบบการเรียนรู&ให&ผู&เรียนลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมด&วยตนเองตามท่ีวางแผนการเรียนรู&ไว& 
เพื่อให&ผู&เรียนเปIนศูนย"แห�งการเรียนรู& โดยคํานึงถึงความ
แตกต�างระหว�างบุคคล ส�งเสริมให&นักเรียนได&พัฒนา
ศักยภาพของตนอย�างเต็มความสามารถและสร&างนิสัยให&
รู&จักแสวงหาความรู&ด&วยตนเอง ใฝzรู& ใฝzเรียน และมีทักษะ
ความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห" มีการพัฒนา
สติปqญญาเรียนรู&ให&ทัดเทียมบุคคลอ่ืน ทันต�อเหตุการณ"ท่ี
กําลังเปลี่ยนแปลงก&าวไปกับยุคโลกาภิวัตน"ได& เปIนอย�างดี 
(อุดมศักดิ์ พลอยบุตร, 2545, หน&า 32) และการจัดการ
เรียนรู&โดยใช&วิธีการท่ีหลากหลาย และให&สาระการเรียนรู&
ภาษาไทยเปIนเคร่ืองมือในการเรียนรู& สําหรับใช&ในการ
ดํารงชีวิตและการสื่อสารอย�างมีประสิทธิภาพ โดย
กําหนดให&ผู&เรียนทุกคนทุกช้ันได&เรียนรู&ตามมาตรฐานการ
เรียนรู&และสาระการเรียนรู&ท้ัง 5 สาระ คือ สาระการอ�าน 
สาระการเขียน สาระการฟqง การดู และการพูด สาระหลักการ
ใช&ภาษาและสาระวรรณคดีและวรรณกรรม และการ
จัดการเรียนรู& จึงจัดในลักษณะเปIนกิจกรรมกลุ�มและ
กิจกรรมรายบุคคล เพื่อให&นักเรียนได&ใช&ภาษาไทยท่ีมี
ประสิทธิภาพ และสามารถนําไปใช&ในการติดต�อสื่อสาร
การเรียนรู& เสริมสร&างความเข&าใจท่ีดีต�อกัน และยังเปIนการ
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สร&างความเปIนเอกภาพของชาติและความจรรโลงใจเพื่อให&
เกิดประโยชน" แต�ตนเอง ชุมชน สังคมและประเทศชาติ 
(กรมวิชาการ, 2545, หน&า 3) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู&การอ�านเชิงวิเคราะห" เปIน
การสอนเน&นทักษะการอ�านเพื่อแสดงความคิดเห็นเชิง
วิเคราะห"วิจารณ" ซึ่งนักเรียนอาจวิเคราะห"โดยการพูด หรือ
การเขียนสื่อความให&ผู&อ่ืนเข&าใจแนวความคิดในด&านต�างๆ 
อย�างมีหลักการและมีเหตุผล การสอนอ�านเชิงวิเคราะห" 
ครูควรจัดเตรียมเร่ืองราว เนื้อหา หรือข&อความต�างๆ โดย
จัดเตรียมเองหรือมอบหมายให&นักเรียนไปศึกษาหรือ
รวบรวมมาก็ได& แต�สิ่งท่ีสําคัญ คือ เนื้อหาหรือเร่ืองราวท่ี
จะนํามาวิเคราะห"น้ัน ต&องสอดคล&องกับจุดประสงค"การ
เรียนรู&ด&วย เช�น ฝ�กให& นักเรียนแยกข&อเท็จจริงออก       
จากความคิดเห็น ควรนํามาจากข�าวหรือบทความใน
หนังสือพิมพ" (กรมวิชาการ, 2544, หน&า 215) และจาก
การศึกษางานวิจัยในประเทศ พบว�า การสอนภาษาไทย
โดยใช&ชุดกิจกรรมการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 สามารถเพ่ิมทักษะ
การอ�านเชิงวิเคราะห"ของนักเรียนได& ซึ่งผู&วิจัยในฐานะเปIน
ครูผู&สอน กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ระดับช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 3 โรงเรียนชุมชนนิรมัย จึงมีความตระหนักถึง
ความสําคัญและสนใจในการพัฒนาชุดกิจกรรมฝ�กทักษะ
เชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ระดับช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 3 เพื่อไปพัฒนาทักษะความสามารถในการอ�าน
เชิงวิเคราะห" ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 โรงเรียน
ชุมชนนิรมัยให& สูงขึ้น โดยได& พัฒนาชุดกิจกรรมฝ�ก     
ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห"จากบทความ ข�าว นิทาน เพลง 
บทร&อยกรอง และสารคดี ให&สอดคล&องกับการดํารงชีวิต

ประจําวันของนักเรียน แล&วนํามาเขียนเรียบเรียงสรุปใช&
เปIนบทเรียนหรือบทอ�าน และให&เหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน โดยอาศัยหลักการเขียนหนังสือสําหรับเด็ก    
เปIนแนวทางในการสร&างบทเรียน หรือบทอ�านสําหรับใช&ชุด
กิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 การวิจัยในคร้ังน้ี ผู&วิจัยมี
ความคาดหวังว�านักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 โรงเรียน
ชุมชนนิรมัย ท่ีได&รับการเรียนโดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะ
การอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย     
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 ท่ีผู&วิจัยสร&างและพัฒนาขึ้น จะมี
ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห"เพ่ิมขึ้น 

ความมุ"งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังน้ี มุ�งศึกษา ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา
ป-ท่ี 3 ท่ีมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ" 80/80 
  2. เพื่อหาค�าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู&ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�าน
เชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 3 
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 หลังการเรียนรู& โดยใช&ชุด
กิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 
  4. เพื่อศึกษาเจตคติต�อการจัดการเรียนรู&โดยใช&ชุด
กิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 
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1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�าน 
    เชิงวิเคราะห" 
2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�าน 
    เชิงวิเคราะห" 
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4. เจตคติของนักเรียนต�อการจัดการเรียนรู& โดยใช&ของ 
   ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" 

การเรียนการสอนด&วยชุดกิจกรรมฝ�ก
ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห"  

กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย  
ระดับช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การวิจัยคร้ังน้ี ผู&วิจัยได&ใช&กรอบแนวคิด ดังน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�างท่ีใช&ในการวิจัย 
  1.1 ประชากร ได&แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 
ในศูนย"เครือข�ายกุสุมาลย" 1 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ท่ีกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 2 
ป-การศึกษา 2553 จํานวน 377 คน  
  1.2 กลุ�มตัวอย�าง ได&แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ป-ท่ี 3 โรงเรียนชุมชนนิรมัย สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ท่ีกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 2 
ป-การศึกษา 2553 จํานวน 17 คน ซึ่งได&มาโดยการสุ�มแบบ
เปIนกลุ�ม (Cluster Random Sampling) 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช&ในการวิจัยคร้ังน้ี มีดังน้ี 
  2.1 ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" 
กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 
  2.2 คู�มือครูและแผนการจัดการเรียนรู& 
  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระ
การเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3  
  2.4 แบบวัดเจตคติท่ีมีต�อการจัดการเรียนรู& โดยใช&
แผนการจัดการเรียนรู&และชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�าน
เชิงวิเคราะห" 

 โดยผ�านความเห็นชอบและตรวจแก&ไขจากประธาน
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ" และผู&เช่ียวชาญตาม
ขั้นตอนอย�างสมบูรณ" 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 

 1. ทดสอบก�อนเรียน (Pretest) กับกลุ�มนักเรียนกลุ�ม
ตัวอย�าง โดยใช&แบบทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียน กลุ�ม
สาระการเรียนรู&ภาษาไทย จํานวน 30 ข&อ ท่ีผู&วิจัยสร&าง
และพัฒนาขึ้น เพื่อใช&ในการทดสอบสมมุตฐิานในการวิจัย 
 2. ให&นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห" ท่ีผู&วิจัยสร&างและพัฒนาขึ้น 
 3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช&แบบทดสอบ
ก�อนการเรียนและหลังเรียน ท่ีผู&วิจัยสร&างและพัฒนาขึ้น 
(ชุดเดิม) เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการ
อ�านเชิงวิเคราะห" 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 

 ผู&วิจัยได&ดําเนินการวิเคราะห"ข&อมูลตามลําดับขั้นตอน 
ดังน้ี 
  1. ศึกษาพัฒนาชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา
ป-ท่ี 3 ท่ีมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ" 80/80 

ตัวแปรต�น ตัวแปรตาม 
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  2. หาประสิทธิผลการเรียนรู&ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป- ท่ี 3 โดยใช& ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา
ป-ท่ี 3 
  3. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน    
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 หลังการเรียนรู&โดยใช&ชุดกิจกรรม
ฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 
  4. ศึกษาเจตคติต�อการจัดการเรียนรู&โดยใช&ชุด
กิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 

 1.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการ
อ�านเชิงวิเคราะห" โดยใช&สถิติ 
  1.1 ค�าเฉลี่ย ( x )  
  1.2 ค�าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
  1.3 ค�าความยากง�าย (P) ของแบบทดสอบ 
  1.4 การหาสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ัน (Reliability) 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2. หาค�าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
 3. การวิเคราะห"เปรียบเทียบการอ�านเชิงวิเคราะห"
ของนักรเยน ก�อนเรียนและหลังเรียน โดยใช&สูตร t-test     
แบบ Dependent Samples  
 

สรุปผลการวิจัย 

 ในการวิจัยการใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา
ป-ท่ี 3 ซึ่งผู&วิจัยสรุปได&ดังนี้ 
  1.  ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�ม
สาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 พบว�า 
นักเรียนได&คะแนนเฉลี่ยจากการประเมินคะแนนระหว�าง
เรียนโดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" 
กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3       
คิดเปIนร&อยละ 90.98 และคะแนนเฉลี่ยจากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการ

เรียนรู&โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" 
กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 
คิดเปIนร&อยละ 82.94 
   ดังน้ันชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" 
กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3   
มีประสิทธิภาพ 90.98/82.94 แสดงว�า ประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 สูงกว�าเกณฑ" 
80/80 ท่ีตั้งไว& 
  2. ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�าน
เชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 3 มีค�าเท�ากับ 0.77 ซึ่งแสดงว�าชุดกิจกรรมฝ�ก
ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 ช�วยทําให&นักเรียนมีความก&าวหน&า
ทางการเรียนรู&เพ่ิมขึ้นหลังเรียน ร&อยละ 77.39 
  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการทดสอบก�อน
และหลังการจัดการเรียนรู&โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการ
อ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 3 พบว�า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัด
กระบวนการเรียนรู&โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา
ป-ท่ี 3 ( x  = 24.88) สูงกว�าก�อนการจัดการเรียนรู&โดยใช&ชุด
กิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 (x  = 7.35) อย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
  4. เจตคติของนักเรียนต�อการจัดการเรียนรู&โดยใช&
ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 
4.59 ซึ่งอยู�ในระดับมากท่ีสุด แสดงว�า หลังการทดลองใช&
ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป- ท่ี 3 ท่ีพัฒนาขึ้น
นักเรียนมีเจตคติอยู�ระดับมากท่ีสุด 
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อภิปรายผล 

 1. ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงเคราะห" กลุ�ม
สาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 พบว�า 
นักเรียนได&คะแนนเฉลี่ยจากการประเมินคะแนนระหว�าง
เรียนโดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" 
กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 คิด
เปIนร&อยละ 90.98 คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู&โดยใช&ชุด
กิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 คิดเปIนร&อยละ 
82.94 
  ดังน้ันกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงเคราะห" กลุ�ม
สาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
90.98/82.94 แสดงว�า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝ�ก
ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย  
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 สูงกว�าเกณฑ" 80/80 ท่ีต้ังไว& ท้ังน้ี
เนื่องมาจากสาเหตุต�อไปน้ี 
   ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�ม
สาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 ท่ีผู&วิจัย
ได&พัฒนาขึ้น ดําเนินการโดยวิเคราะห"ข&อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
สภาพปqจจุบัน ปqญหาของการเรียนการสอนในระดับช้ัน
ประถมศึกษาป-ท่ี 3 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อระบุ
ประเด็นท่ีต&องการพัฒนา ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย
ท่ีเกี่ยวข&องกับการคิดวิเคราะห" กําหนดองค"ประกอบของ
ชุดกิจกรรม แล&วนําองค"ประกอบของชุดกิจกรรมน้ันมา
กําหนดรายละเอียดของแต�ละองค"ประกอบ จัดทําฉบับร�าง
ให&ผู&เช่ียวชาญทางด&านการสอนภาษาไทยและผู&เช่ียวชาญ
ในการวัดและประเมินผล ตรวจสอบคุณภาพทําการประเมิน
ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมฝ�กการคิดวิเคราะห"ในหัวข&อ
ต�างๆ ซึ่งได&แก� จุดประสงค" เนื้อหา รูปแบบของชุดกิจกรรม 
การใช&ภาษาในชุดกิจกรรม การนําเสนอกิจกรรมการเรียนรู& 
และการวัดแประเมินผล ซึ่งผู&เช่ียวชาญได&ประเมินความ
เหมาะสมของชุดกิจกรรมท่ีผู&รายงานได&พัฒนาขึ้นมีความ
เหมาะสมอยู�ในระดับมากท่ีสุด และผู&รายงานได&ทําการ
แก&ไข ปรับปรุง แล&วนําไปทดลองใช& จากเหตุผลดังกล�าวนี้
เอง จึงเปIนเหตุสําคัญประการหน่ึงท่ีทําให&ชุดกิจกรรมฝ�ก

การคิดวิเคราะห"มีประสิทธิภาพสูงกว�าเกณฑ"ท่ีต้ังไว& ซึ่ง
สอดคล&องกับงานวิจัยของ เกศินี มีคุณ (2547, หน&า 31-
34) ท่ีนําเสนอว�า การสร&างชุดกิจกรรมฝ�กทักษะท่ีดีเร่ิม
ต้ังแต�การเลือกและเรียบเรียงเนื้อหาการศึกษาเอกสารของ
หลักสูตร คู�มือครู และเอกสารต�างๆ ท่ีเกี่ยวข&องกับการ
เรียนการสอน การวิ เคราะห"เนื้อหา ทําแผนการสอน      
การกําหนดหน�วยการเรียนรู& กําหนดจุดประสงค"การเรียนรู& 
กําหนดชุดกิจกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนรู& รวมถึงการ
วัดและประเมนผลท่ีมีประสิทธิภาพ สอดคล&องกับงานวิจัย
ของ ประทีป ยอดเกตุ (2550, บทคัดย�อ) ได&ศึกษาการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู&วิชาภาษาไทย เพื่อส�งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห" สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 3 ผลการวิจัยพบว�า การเรียนรู&วิชาภาษาไทย
เพื่อส�งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห" สําหรับ
นักเรียนประถมศึกษาป-ท่ี 3 มีค�าความเหมาะสมอยู�ใน
ระดับดีและมีประสิทธิภาพเท�ากับ 85.04/81.33 ความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห"ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 จาก
การเรียนด&วยชุดกิจกรรมการเรียนรู&อยู�ในระดับดีมาก
ความสามารถในการคิดวิเคราะห"ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 3 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล&อง กัลยาณี แปvนโพธ์ิ และ
คณะ (2548, บทคัดย�อ) ทําการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ด&านการอ�าน คิดวิเคราะห"และเขียน โดยใช&หนังสือส�งเสริม
การอ�าน เร่ือง คําขวัญจังหวัดพิษณุโลก กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 4 
พบว�า หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง คําขวัญจังหวัด
พิษณุโลก กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป- ท่ี  4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ" 
92.22/86.25 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด&านการอ�าน คิด
วิเคราะห"และเขียน ของนักเรียนโดยใช&หนังสือส�งเสริมการ
อ�าน เร่ือง คําขวัญจังหวัดพิษณุโลก สูงกว�าก�อนใช&อย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ประสิทธิภาพของหนังสือ
ส�งเสริมการอ�านกลุ�มทดลองมีค�าเท�ากับ 92.67/85.08 
และสอดคล&องกับ จักรกฤษณ" จันทะคุณ และคณะ (2547, 
บทคัดย�อ) วิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดฝ�กกิจกรรมส�งเสริม
การอ�าน คิดวิเคราะห" และการเขียน สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป-ท่ี 5 พบว�า ชุดฝ�กกิจกรรมส�งเสริมการอ�าน 
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คิดวิเคราะห" และการเขียน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ" 
80.95/86.65 
   จากท่ีกล�าวมาจะเห็นได&ว�า ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะ
การอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ัน
ประถมศึกษาป-ท่ี 3 ได&รับการพัฒนาอย�างเปIนระบบ โดยมี
แนวคิด ทฤษฎี ผลงานการวิจัยเปIนแนวทางในการพัฒนา 
และได&ผ�านการตรวจสอบจากผู& เช่ียวชาญ ทําให& ชุด
กิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 มีประสิทธิภาพ
สนองจุดมุ�งหมายเฉพาะของชุดกิจกรรมท่ีมุ�งเสริมสร&าง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห" และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนแก�ผู&เรียน การดําเนินการพัฒนาชุดกิจกรรมฝ�กทักษะ
การอ�านเชิงวิเคราะห" สอดคล&องกับแนวคิดของ จอยซ" 
และเวล (Joyce and Weil, 1986, pp. 5-14) ซึ่งสรุปว�า 
รูปแบบการสอนต&องมีทฤษฎีรองรับ เช�น ทฤษฎีด&าน
จิตวิทยาการเรียนรู& ควรมีการวิจัยเพื่อทดสอบทฤษฎี และ
ตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใช&สถานการณ"จริง โดยการ
ออกแบบให&ใช&ได&ออย�างกว&างขวง หรือจุดมุ�งหมายเฉพาะ
อย�างใดอย�างหน่ึงก็ได& 
 2. ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา
ป-ท่ี 3 มีค�าเท�ากับ 0.7739 ซึ่งแสดงว�าชุดกิจกรรมฝ�กทักษะ 
การอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย     
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 ช�วยทําให&นักเรียนมีความก&าวหน&า
ทางการเรียนรู& เพ่ิมขึ้นหลังเรียน ร&อยละ 77.39 อาจ
เนื่องมาจาก การท่ีชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห" ได&ฝ�กให&ผู&เรียนพัฒนาการคิดวิเคราะห"อย�างเปIน
ระบบ ดําเนินการคิดวิเคราะห"โดยใช&ท้ังกระบวนการกลุ�ม
และเปIนรายบุคคล โดยผู&สอนจะให&ความช�วยเหลือผู&เรียน
ให&เกิดแรงจูงใจ ส�งผลให&การพัฒนาความสามารถในการ
คิดวิเคราะห"เกิดขึ้นอย�างมีประสิทธิภาพ และผู&เรียนได&รับ
การพัฒนาการคิดวิเคราะห" อย�างเปIนระบบในการจัดการ
เรียนการสอน โดยผู&เรียนได&เผชิญกับสถานการณ" ซึ่งเปIน
การท&าทายให&เกิดความอยากรู& เกิดการระดมพลังปqญญา 
ใช&กระบวนการคิดวิเคราะห"จากสถานการณ"ท่ีพบ ต้ัง
ประเด็นคําถามและร�วมกันกําหนดเกณฑ"ในการวิเคราะห" 
พิจารณาแยกแยะโดยใช&เทคนิค 5W1H และสรุปผลการ

วิเคราะห" จึงเปIนการได&รับการพัฒนากระบวนการคิดอย�าง
ต�อเนื่อง โดยในกระบวนการเรียนการสอนน้ันผู&เรียนจะ
ได&รับการฝ�กทักษะเกี่ยวกับการคิด ซึ่งได&แก� ทักษะการสื่อ
ความหมาย ท้ังการอ�าน การฟqง การพูด และการเขียน 
และฝ�กทักษะการคิด ได&แก� การต้ังคําถาม การจําแนก  
การเปรียบเทียบ การสรุป การแปลความ การหาความสัมพันธ"
เชิงเหตุผล ซึ่งสอดคล&องกับงานวิจัยของ ไพเราะ วุฒิเจริญกุล 
(2540, บทคัดย�อ) ได&วิจัยการพัฒนาแบบฝ�กชุดฝ�กเสริม
ทักษะการอ�านภาษาไทย เพื่อจับใจความของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป-ท่ี 4 พบว�า คะแนนทดสอบหลังเรียนด&วย
ชุดฝ�กดังกล�าวสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .01 นอกจากน้ีผลของการวิจัยช้ีให&เห็นว�า การฝ�ก
คิดจําเปIนต&องฝ�กซ้ําๆ หลายๆ คร้ัง และจะต&องฝ�กอย�าง
ต�อเนื่อง โดยเปลี่ยนเนื้อหา สถานการณ"ในการฝ�กแต�ละ
คร้ัง ย่ิงมีโอกาสฝ�กมากๆ จะทําให&ความสามารถในการคิด
สูงขึ้น ข&อค&นพบดังกล�าวนับว�าสอดคล&องกับแนวคิดของง 
ฟ-เออร"สทีน (Feuerstein, 1991, p. 1) ท่ีเช่ือว�า สติปqญญา
ของบุคคลน้ันมีลักษณะเปIนพลวัตร ยืดหยุ�น สามารถปรับ
หรือพัฒนาได& ตลอดจนแนวคิดของ เพียเจท" (Pieget, 1969 
อ&างถึงใน เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท", 2536) ท่ีว�าบุคคลได&
พบกับข&อมูล หรือสถานการณ"ท่ีก�อให&เกิดความขัดแย&ง 
เกิดคําถาม หรือเกิดปqญหาขึ้น บุคคลจะอยู�ในภาวะไม�
สมดุล จึงจําเปIนต&องมีการปรับโครงสร&างความคิดใหม� 
เพื่อให&เกิดความสมดุลขึ้น ผู&สอนได&เสนอสถานการณ"ใน
รูปแบบท่ีหลากหลาย มีท้ังเปIนบทอ�านจากข�าว บทความ 
บทร&อยกรอง นิทาน บทเพลง และสารคดี ซึ่งเปIนการเสนอ
สิ่งเร&าเพื่อกระตุ&นให&ผู&เรียนเกิดการคิด ตามแนวคิดของ 
เพียเจท" ท่ีว�ากระบวนการคิดของบุคคลจะพัฒนาขึ้นได& ถ&า
การเสนอสิ่งเร&าใหม�ก�อให&เกิดช�องว�างระหว�างความรู&ใหม�
กับความรู&เดิมของผู&เรียน ดังน้ันการเสนอสถานการณ"ท่ี
หลากหลาย มีความเปIนรูปธรรม จึงเปIนส�วนสําคัญอีก
ประการหน่ึงท่ีส�งผลต�อการพัฒนาการคิดวิเคราะห"ของ
ผู&เรียน 
  ดังน้ัน การท่ีผู&เรียนได&รับการพัฒนากระบวนการ
ทางปqญญาอย�างต�อเนื่องเปIนระบบ ตามชุดกิจกรรมฝ�ก
ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" ท่ีพัฒนาขึ้น นับเปIนปqจจัย
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สําคัญทําให&ผู&เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห"หลัง
เรียนสูงกว�าก�อนเรียน 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการทดสอบก�อนและ
หลังการจัดการเรียนรู& โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�าน
เชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา
ป-ท่ี 3 พบว�า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดกระบวนการ
เรียนรู& โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" 
กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3     
( x  = 24.88) สูงกว�าก�อนการจัดการเรียนรู&โดยใช&ชุดกิจกรรม
ฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 ( x  = 7.35) อย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 แสดงว�า ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา
ป-ท่ี 3 ทําให&ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู&สูงกว�าก�อนการจัด
กระบวนการเรียนรู& โดยใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�าน
เชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 3 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการ 
อ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 3 มุ�งเน&นกระบวนการเรียนรู&มากกว�าสาระการ
เรียนรู& จึงทําให&ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรู&
ภาษาไท หลังเรียนของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น 
สอดคล&องกับงานวิจัยของ วิลาวัลย" เจริญพงศ" (2547, 
บทคัดย�อ) ได&ศึกษาความสัมพันธ"ระหว�างการคิดวิเคราะห" 
การคิดสร&างสรรค" การคิดวิพากษ" กับความสามารถในการ
อ�านจับใจความของนักรเยนช้ันมัธยมศึกษาป-ท่ี 3 โดยใช& 
ตัวแปรด&านการคิดวิเคราะห" การคิดสร&างสรรค" และการคิด
วิพากษ"เปIนตัวพยากรณ" ผลการวิจัยพบว�า ความสามารถ
ในการคิดสร&างสรรค"ทุกด&านของนักเรียนมีความสัมพันธ"
กับความสามารถในการอ�านจับใจความ อย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และความสามารถในการคิดวิพากษ" 
มีความสัมพันธ"กับความสามารถในการอ�านจับใจความ
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ .05 ในเฉพาะ
ด&านการอ&างอิง และการตระหนักถึงข&อตกลงเบ้ืองต&น แต�
การคิดวิเคราะห"ไม�มีความสัมพันธ"กับความสามารถในการ
อ�านจับใจความแต�จากผลการใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการ
อ�านเชิงวิเคราะห"นี้  ผู& เรียนสามารถพัฒนาความรู&ได&       
จึงนับว�าเปIนผลดีต�อการพัฒนาผู&เรียน เพราะผู&เรียนได&รับ

การพัฒนากระบวนการเรียนรู& ซึ่งเปIนสิ่งสําคัญต�อผู&เรียน 
ดังท่ี โรเจอร" (Rogera, 1969, p. 104) กล�าวว�ากระบวนการ
เรียนรู&เปIนสิ่งสําคัญมากกว�าความรู& ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา ผู&เรียนจึงควรได&เรียนรู&กระบวนการเรียนรู&ไป
พร&อมกับเนื้อหาสาระ อันเปIนแนวคิดท่ีสอดคล&องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 2542 
มาตรา ในเร่ืองการจัดกระบวนการเรียนรู& ท่ีมุ�งเน&นให&
ผู&เรียนได&เรียนรู&เนื้อหาสาระควบคู�ไปกับการฝ�กทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ" และ
ประยุกต"ความรู&  มาใช& เพื่ อปv องกั นและแก&ปqญหา 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หน&า 13) ดังนั้นชุดกิจกรรม
ฝ�กการคิดวิเคราะห"ท่ีพัฒนาขึ้น จึงถือเปIนอีกแนวทางหน่ึง
ท่ีสามารถนํามาใช&ในการเรียนการสอน เพื่อช�วยพัฒนา
ผู&เรียนท้ังกระบวนการเรียนรู& และสาระการเรียนรู&พร&อมๆ 
 4. เจตคติของนักรเยนต�อการจัดการเรียนรู& โดยใช&ชุด
กิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 
4.59 ซึ่งอยู�ในระดับมากท่ีสุด แสดงว�า หลังการทดลองใช&
ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการ
เรียนรู&ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป- ท่ี 3 ท่ีพัฒนาขึ้น
นักเรียนมีเจตคติอยู�ระดับมากท่ีสุด ซึ่งสอดคล&องกับ
งานวิจัยของ บัญชา วิทยาไพโรจน" (2549, หน&า 86) ได&
ศึกษาผลการเรียนรู&ด&วยแผนการเรียนรู&ภาษาไทย เร่ือง 
การอ�านเชิงวิเคราะห" ด&วยกลุ�มร�วมมือแบบ STAD ช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 2 พบว�า นักรเยนช้ันมัธยมศึกษาป-ท่ี 2 มีเจตคติ
ท่ีดีต�อการเรียนด&วยแผนการเรียนรู&อยู�ในระดับมากท่ีสุด 
จันทรา ปรีชา (2548, หน&า 104-105) ได&ศึกษาการพัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู&ภาษาไทย เร่ือง การอ�านเชิง
วิเคราะห" โดยใช&แบบฝ�กทักษะ พบว�า นักเรียนมีเจตคติท่ีดี
ต�อการเรียนโดยใช&แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู&
ภาษาไทย เร่ือง การอ�านเชิงวิเคราะห"โดยใช&แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู&ภาษาไทย เร่ือง การอ�านเชิงวิเคราะห" 
โดยใช&แบบฝ�กทักษะ อยู� ในระดับมากท่ี สุด ไพศาล 
พระจันทร"ลา (2551, บทคัดย�อ) ได&ทําการศึกษาการ
พัฒนาทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 6 ด&วยการสอนแบบกลุ�ม
ร�วมมือ เทคนิค STAD พบว�า นักรเยนมีเจตคติต�อการเรียน
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ด&วยแผนการจัดการเรียนรู& แบบกลุ�มร�วมมือ เทคนิค STAD 
เพื่อการพัฒนาทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" อยู�ในระดับมาก
ท่ีสุด รัตติกร ภิรมย"ไกรภักดิ์ (2552, บทคัดย�อ) ได&ทําการ 
ศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู&ภาษาไทยด&าน
การอ�านเชิงวิเคราะห" ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 พบว�า เจตคติ
ท่ีดี  นักเรียนสามารถปฏิบัติงานกลุ�มร�วมกันอย�างมี
ประสิทธิภาพและมีความสุข สนุกสนานกับกิจกรรมต�างๆ 
เปIนอย�างดี และมะลัยวัลย" โนนทะเสน (2553, บทคัดย�อ) 
ได&ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู&ภาษาไทย ด&านการอ�าน
เชิงวิเคราะห" ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 6 โดยใช&กระบวนการ
กลุ�มแบบกลุ�มร�วมมือเทคนิค STAD พบว�า นักเรียนมี
เจตคติต�อการเรียนด&วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู&ภาษาไทย 
ด&านการอ�านเชิงสังเคราะห" ท่ีใช&กระบวนการกลุ�มแบบกลุ�ม
ร�วมมือเทคนิค STAD อยู�ในระดับมากท่ีสุด 
 

ข�อเสนอแนะ 

 1. ข&อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช& 
  1.1 ผู&บริหารและผู&มีส�วนเกี่ยวข&องควรสนับสนุนให&
ครูผู&สอน ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 3 ในกลุ�มสาระการเรียนรู&
ภาษาไทย นําชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห" 
ไปใช&ให&เกิดผลกับผู&เรียนต�อไป 
 
 

  1.2 ผู&บริหาร ศึกษานิเทศก" และผู&เกี่ยวข&องควร
สนับสนุนให&มีการอบรมเชิงปฏิบัติการในการสร&างชุด
กิจกรรมในสาระการเรียนรู&อ่ืน และในระดับอ่ืนๆ อย�าง
แพร�หลาย เพื่อให&ครูผู&สอนสามารถสร&างชุดกิจกรรม เพื่อ
ใช&ในกิจกรรมการเรียนการสอนได&อย�างเหมาะสม 
  1.3 ครูผู&สอนควรนําชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�าน
เชิงวิเคราะห" กลุ�มสาระการเรียนรู&ภาษาไทย ไปช�วย
เสริมสร&างประสบการณ"การเรียนรู&ให&กับผู&เรียน ซึ่งจะ
สามารถอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนได&
เปIนอย�างดี ให&เกิดประโยชน"ต�อการพัฒนาผู&เรียนอีกทาง
หน่ึง 
  1.4 ในการนําชุดกิจกรรมฝ�กทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห" จากบทร&อยกรอง และชุดกิจกรรมฝ�กการคิดจาก
นิทาน ซึ่งเปIนบทร&อยกรองเช�นกันไปใช&น้ัน ครูผู&สอนควร
ฝ�กให&นักเรียนถอดคําประพันธ"ให&คล�องก�อน จึงฝ�กการคิด
วิเคราะห"ต�อไป 
 2. ข&อเสนอแนะในการศึกษา 
  2.1 ควรมีการสร&างหรือพัฒนาชุดกิจกรรมฝ�ก
ทักษะในกลุ�มสาระการเรียนรู&อ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมต�อการนํามา
สร&าง และพัฒนากิจกรรม เพื่อจะได& นํามาใช&ให& เกิด
ประโยชน"ต�อการจัดการเรียนการสอนได&อย�างหลากหลาย 
  2.2 การศึกษาผลของการใช&ชุดกิจกรรมฝ�กทักษะ
การอ�านเชิงวิเคราะห"ต�อการส�งเสริมความสามารถในการ
คิดวิเคราะห"ในกลุ�มสาระการเรียนรู&อ่ืนๆ 
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