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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค�เพื่อ 1) พัฒนาหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 โรงเรียนชุมชน 
อาจสามารถ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 2) ตรวจสอบประสิทธิภาพของหนังสือเรียน 
เร่ือง แสกเต!นสาก ท่ีผู!วิจัยพัฒนาขึ้น ตามเกณฑ�ประสิทธิภาพ 80/80 3) ตรวจสอบประสิทธิผลของหนังสือเรียน 
เร่ือง แสกเต!นสาก ตามเกณฑ�ดัชนีประสิทธิผลต้ังแต:ร!อยละ 50 ขึ้นไป และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต:อหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ท่ีผู!วิจัยพัฒนาขึ้น 
 เคร่ืองมือท่ีใช!ในการวิจัย ประกอบด!วย 1) หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก 2) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง แสกเต!นสาก 3) แบบวัดความพึงพอใจท่ีมีต:อหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก กลุ:มตัวอย:างเป@นนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป&ท่ี 4 โรงเรียนชุมชนอาจสามารถ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ท่ีกําลัง
ศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ป&การศึกษา 2553 จํานวน 15 คน ใช!วิธีสุ:มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) สถิติท่ีใช!ในการ
วิจัย ได!แก: ค:าเฉลี่ย ค:าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค:าที (Dependent Samples t-test) 
 ผลการวิจัยพบว:า 
  1. หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1 ท่ีสร!างขึ้นมีประสิทธิภาพเท:ากับ 84.76/83.33 สูงกว:าเกณฑ�ท่ีกําหนดไว! คือ 80/80 
  2. นักเรียนท่ีเรียนรู!โดยใช!หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครพนม เขต 1 หลังเรียนสูงกว:าก:อนเรียน อย:างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  3. ประสิทธิผลของหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 เท:ากับ ร!อยละ 68.37 ผ:านเกณฑ�ดัชนีประสิทธิผลต้ังแต:ร!อยละ 50 
  4. ความพึงพอใจของผู!เรียนท่ีมีต:อการเรียนรู! โดยใช!หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 มีค:าเฉลี่ยเท:ากับ 3.86 ซึ่งอยู:ในระดับมาก 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were : 1) to develop the textbook entitled “Sag Ten Sak” for Prathom 
Suksa 4 2) to investigate the implication of the textbook entitled “Sag Ten Sak” on the basis of the 
criterion of 80/80, 3) to compare students’ learning achievement between pre-learning and post-
learning using textbook entitled “Sag Ten Sak” and 3) to investigate students attitudes toward learning 
through the textbook entitled “Sag Ten Sak”. 
 The instruments used were: 1) Textbook entitled “Sag Ten Sak” for Prathom Suksa 4 2) a learning 
plan; and 3) an achievement test. The samples consisted of 15 Prathom Suksa 4 students in the second 
semester of academic year 2009 at Chumchon Ardsamad School under the office of Nakhon Phanom 
Primary Educational Service Area 1. The sampling group was selected by purposive samposive 
sampling technique.  
 The results of this research revealed that : 
  1. The efficiency of the textbook entitled “Sag Ten Sak” was 84.76/83.33 which was higher 
than the standard criteria of 80/80.      
  2. The posttest average score of the students learning through textbook entitled “Sag Ten Sak” 
was higher than the pretest average score at the .05 level of significance. 
  3. The effectiveness of the textbook entitled “Sag Ten Sak” was at showed that the students’ 
knowledge’s were on the increase of 68.37 percent.  
  4. The average score of the students’ attitudes on learning through the textbook entitled “Sag 
Ten Sak” was at the thigh level ( x  = 3.86). 
 

ภูมิหลัง 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห:งชาติ พุทธศักราช 2542 
และแก!ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 ได!กล:าวถึง
เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา มรหมวด 9 มาตรา 63-67 สรุป
ได!ว:า “ให!มีการผลิตและพัฒนาสื่อ แบบเรียน ตํารา หนังสือ
ทางวิชาการ สื่อสิ่งพิมพ�อ่ืน วัสดุอุปกรณ� และเทคโนโลยี
เพื่อการศึกษา ให!มีการพัฒนาบุคลากรท้ังด!านผู!ผลิต และ
ผู!ใช!เทคโนโลยี เพื่อการศึกษา เพื่อให!มีความรู! ความสามารถ 
ทักษะในด!านการผลิตท่ีมีคุณภาพ และประสิทธิภาพ และ
เพื่อให!ผู!เรียนมีสิทธิได!รับการพัฒนาขีดความสามารถใน
การใช!เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในโอกาสแรกท่ีทําได! 
เพื่อให!มีความรู!และทักษะเพียงพอ ท่ีจะใช!เทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษาในการแสวงหาความรู!ด!วยตนเองได!อย:าง

ต:อเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา
แห:งชาติ, 2542, หน!า 37-38) 
 จังหวัดนครพนมเป@นจังหวัดท่ีมีชนเผ:าพื้นเมืองอยู:
หลายชนเผ:า เช:น ผู!ไทย กะเลิง ไทยโส! ไทยข:า ไทยญ!อ  
ไทยลาว ไทแสก แต:ละเผ:าก็มีเอกลักษณ�ทางวัฒนธรรม
ของตนเอง โดยมีการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษสู:เยาวชน
รุ:นหลัง ซึ่งเผ:าไทแสกก็เป@นอีกชนเผ:าหน่ึงท่ีมีวัฒนธรรม 
ประเพณี คงวามเช่ือ และวิถีชีวิตเป@นอัตลักษณ� เป@นชนเผ:า
พื้นเมืองท่ีอพยพมาจากแคว!นสิงสองปsนนา แถบดินแดน
ญวน เดินทางตามลําแม:น้ําโขงลงมาจนถึงบริเวณบ!านอาจ
สามารถปsจจุบัน ซึ่งเป@นชัยภูมิท่ีเหมาะสมกับการต้ังถิ่น
ฐาน เพราะเป@นแหล:งท่ีมีความอุดมสมบูรณ� การต้ังถิ่นฐาน
ของชาวไทยแสก ขึ้นอยู:กับความเช่ือของผีบรรพบุรุษ 
เปรียบเหมือนเป@นผู!คุ!มครอง ปกปtองภัยอันตราย และ
ปราศจากโรคภัยต:างๆ มีการสืบทอดจากคนรุ:นหน่ึงสู:คน
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รุ:นหน่ึง จนเกิดเป@นการสืบทอดทางวัฒนธรรม ในปsจจุบันก็
ยังมีการรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม รวมท้ัง
ภาษาพื้นเมืองของไทแสกท่ีมีความเป@นเอกลักษณ� ตลอดจน
การประกอบพิธีกรรมต:าง  ๆซึ่งดํารงไว!ได! แต:ยังมีเอกลักษณ�
หลายอย:างท่ีถูกลืมเลือนหายไปจากชุมชน (พณิฐา ยงพิทยา
พงศ�, 2548, หน!า 1-2) 
 ไทแสก มีเอกลักษณ�มากมาย แต:ถูกละเลยความสําคัญ
จากความสนใจของเยาวชนรุ:นหลัง เนื่องจากสมาชิกชนเผ:า
ยังไม:ตระหนักในสิทธ์ิของตนในการอนุรักษ�วัฒนธรรมชน
เผ:าของตน ตามมาตรา 46 ในกฎหมายรัฐธรรมนูญแห:ง
ราชอาณาจักไทย พุทธศักราช 2540 ซึ่งกําหนดให!บุคคล 
ซึ่งรวมกันเป@นชุมชนท!องถิ่นดั้งเดิมย:อมมีสิทธ์ิอนุรักษ� หรือ
ฟxyนฟู จารีต ประเพณี ภูมิปsญญาท!องถิ่น ศิลปวัฒนธรรม
อันดีงามของท!องถิ่น ของชาติ และมีส:วนร:วมในการจัดการ 
บํารุงรักษา และการใช!ประโยชน�จากทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดล!อมอย:างสมดุล และย่ังยืน เนื่องจากโรงเรียนชุมชน
อาจสามารถ เป@นโรงเรียนท่ีต้ังอยู:ในหมู:บ!านอาจสามารถ 
ตําบลอาจสามารถ อําเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม 
ซึ่งมีวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมท่ีงดงาม 
และท่ีสําคัญ คือ เป@นดินแดนท่ีมีภาษาถิ่น และวัฒนธรรม
ท่ีเป@นเอกลักษณ�ของตนเอง ซึ่งปsจจุบันมีการสืบทอด
วัฒนธรรมดังกล:าวจากบรรพบุรุษสู:เยาวชนรุ:นหลังน!อย
มาก เนื่องจากมีปsจจัยหลายด!าน เช:น ด!านเศรษฐกิจ ด!าน
การเมืองการปกครอง ด!านสังคม รวมท้ังสื่อต:างๆ เข!ามา
เผยแพร: วัฒนาธรรมของสังคมเมือง และวัฒนธรรม
ต:างชาติ จากปsจจัยดังกล:าว การสืบทอดวัฒนธรรมเผ:า
พื้นเมืองกําลังจะถูกละเลยไปจากกลุ:มเยาวชนรุ:นใหม: 
ก:อให!เกิดการล:มสลายของวัฒนธรรมชนเผ:าพื้นเมือง ซึ่ง
เป@นเอกลักษณ�ชุมชนไปในท่ีสุด โรงเรียนชุมชนอาจสามารถ
ตะหนักถึงปsญหาดังกล:าว จึงกําหนดกลุ:มสาระการเรียนรู!
เพ่ิมเติม อีก 1 สาระ คือ สาระการเรียนรู!เพ่ิมเติม “ชนเผ:า
ไทแสก” โดยใช!แหล:งการเรียนรู!ในชุมชน 

 ดังน้ันผู! วิจัยในฐานะครูผู!สอน ได!ตระหนักถึ ง
ความสําคัญของขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมท่ี
งดงามของชนเผ:าไทแสก จึงมีความสนใจท่ีจะให!นักเรียนได!
เรียนรู!ประเพณี วัฒนธรรม การละเล:นของชาวไทแสก   
คือ การเต!นท่ีเรียกว:า แสกเต!นสาก ด!วยการเรียนรู!ผ:าน สื่อ 
หนังสือเรียน ท่ีมีประสิทธิภาพ น:าดู น:าอ:าน น:าสนใจ นักเรียน
สามารถอ:านได!เข!าใจง:าย ผู!วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะสร!าง
หนังสือสาระการเรียนรู!เพ่ิมเติม เร่ือง แสกเต!นสาก เพื่อให!
นักเรียนใช!เป@นสื่อประกอบการเรียน ให!มีความรู! ความเข!าใจ 
รวมถึงการปลูกฝsงจิตสํานึกและเจตคติให!รักท!องถิ่นของ
ตนเอง 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู!วิจัยได!กําหนดความมุ:งหมายของ
การวิจัยไว! ดังนี้ 
  1. เพื่อพัฒนาหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก    
ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 โรงเรียนชุมชนอาจสามารถ สํานักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 
  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของหนังสือเรียน 
เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 โรงเรียนชุมชน
อาจสามารถ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 1 ตามเกณฑ�ประสิทธิภาพ 80/80 
  3.  เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของหนังสือเรียน เร่ือง 
แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป& ท่ี 4 โรงเรียนชุมชน      
อาจสามารถ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 1 ตามเกณฑ�ดัชนีประสิทธิผลต้ังแต:ร!อยละ 
50 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ:มตัวอย:างท่ีใช!ในการวิจัย 
  1.1 ประชากร ได!แก: นักเรียนช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 
โรงเรียนชุมชนอาจสามารถ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 
  1.2 กลุ:มตัวอย:าง ได!แก: นักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ป&ท่ี 4 โรงเรียนชุมชนอาจสามารถ สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 
ป&การศึกษา 2553 จํานวน 15 คน ซึ่งเลือกโดยวิธีเจาะจง 
(Purposive Random Sampling) 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช!ในการวิจัยคร้ังน้ี มีดังน้ี 
  2.1 หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษา 
ป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1 

  2.2 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสกเต!น
สาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครพนม เขต 1 
  2.3 แบบวัดความพึงพอใจท่ีมีต:อหนังสือเรียน เร่ือง 
แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 

 1. นําหนังสือ เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 
ท่ีผู!วิจัยสร!างและพัฒนาขึ้น ขออนุมัติจากผู!อํานวยการ
โรงเรียนชุมชนอาจสามารถ เพื่อทดลองใช!จัดกิจกรรม  
การเรียนการสอนแก:นักเรียน ในภาคเรียนท่ี 1 ป&การศึกษา 
2553 

วิเคราะห�หลักสูตร
สถานศึกษา โรงเรียนชุมชน

อาจสามารถ 

ศึกษาข!อมูลพื้นฐาน ประกอบด!วย 
1. บริบทของโรงเรียนชุมชนอาจสามารถ 
และหมู:บ!านอาจสามารถ 
2. ความรู!เกี่ยวกับประเพณี วัฒนธรรม
ของชนเผ:าไทแสก 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข!อง 

ศึกษาลักษณะ องค�ประกอบ 
และกระบวนการพัฒนา

หนังสือเรียน 

ออกแบบและสร!างหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก 

ตรวจสอบความเหมาะสมโดยผู!เชี่ยวชาญ 

ทดลองใช!กับกลุ:มเด็ก 

ปรับปรุงแก!ไขในส:วนที่บกพร:อง 

การจัดการเรียนการสอนด!วยหนังสือ 
เร่ือง แสกเต!นสาก 

ประสิทธิภาพของหนงัสือ 

ประสิทธิผลของหนังสือ 

ความพึงพอใจต:อการเรียน 

เหมาะสม ยังต!องปรับปรุง 
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 2. ทดสอบก:อนเรียนด!วยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเป@นแบบปรนัย มี 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข!อ 
 3. นําหนังสือ เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษา   
ป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1 ท่ีสร!างขึ้นมาจัดกิจกรรมการเรียนรู! 
 4. ทดสอบหลังเรียน ด!วยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ซึ่งเป@นชุด
เดียวกับก:อนเรียน 
 5. นําแบบวัดความพึงพอใจโดยใช!หนังสือเรียน เร่ือง 
แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ให!นักเรียนแสดง
ความคิดเห็น 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 

 ผู!วิจัยได!ดําเนินการเก็บรวบรวมข!อมูลด!วยตนเอง 
โดยทดลองกับกลุ:มตัวอย:าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ป&ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ป&การศึกษา 2553 โรงเรียนชุมชนอาจ
สามารถ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 1 จํานวน 15 คน โดยคร้ังแรกเป@นการ
ประเมินผลก:อนเรียน (Pretest) โดยนําแบบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4   
ท่ีผู!วิจัยสร!างขึ้น ให!นักเรียนทําแล!วบันทึกคะแนนเก็บไว!
เปรียบเทียบกับคะแนนหลังเรียน (Posttest) ทดลองใช!แบบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถม 
ศึกษาป&ท่ี 4 ท่ีผู!วิจัยสร!างขึ้น โดยผู!วิจัยทดลองสอนด!วย
ตนเอง ใช!เวลาสอน 16 ช่ัวโมง ไม:รวมแบบทดสอบก:อน
เรียนและหลังเรียน เมื่อสิ้นสุดการทดลองใช!แบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 ฉบับเดิม ให!นักเรียนทําแล!ว
บันทึกผลไว!เปรียบเทียบกับคะแนนก:อนเรียน และให!
นักเรียนทําแบบวัดความพึงพอใจ แล!วบันทึกคะแนนไว!
เปรียบเทียบกับเกณฑ�ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต:อ
การเรียนรู!โดยใช!หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 แล!วนําข!อมูลท่ีได!มา
วิเคราะห�ด!วยคอมพิวเตอร� 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 

 1.  สถิติพื้นฐาน ได!แก: ค:าเฉลี่ย ส:วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 2. สถิติท่ีใช!ในการวิเคราะห�หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
ได!แก: 
  2.1 หาค:าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ โดยใช!ค:า 
IOC  
  2.2 หาค:าความยากง:ายและอํานาจจําแนกของ
แบบทดสอบโดยใช!เทคนิค 27%  
  2.3 หาค:าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ โดยใช!สูตร 
KR20  
 3. สถิติท่ีใช!ในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู!
ตามเกณฑ� E1/E2  
  3.2 ประสิทธิภาพผลของแผนการจัดการเรียนรู!
ตามเกณฑ� โดยใช!ค:าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
  3.3 วิเคราะห�ระดับความพึงพอใจต:อการเรียนด!วย
หนังสือเรียน โดยใช!ค:าเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ� 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษา
ป&ท่ี 4 โรงเรียนชุมชนอาจสามารถ สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 มีประสิทธิภาพ 
84.76/83.33 ซึ่งสูงกว:าเกณฑ� 80/80 เป@นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว! 
 2. หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษา
ป&ท่ี 4 โรงเรียนชุมชนอาจสามารถ สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 นักเรียนมีความรู!
เพิ่มขึ้น คิดเป@นร!อยละ 68.37 เป@นไปตามสมมติฐาน  
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต:อการเรียนด!วยหนังสือ
เรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 โรงเรียน
ชุมชนอาจสามารถ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม 
ศึกษานครพนม เขต 1 อยู:ในระดับมาก 
 

อภิปรายผล 

 การพัฒนาหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถม 
ศึกษาป&ท่ี 4 สามารถอภิปรายผลการศึกษาได!ดังนี้ 
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  1. ผลการประเมินคุณภาพหนังสือเรียน เร่ือง แสก
เต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 โรงเรียนชุมชนอาจสามารถ 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 
โดยผู!เช่ียวชาญ ซึ่งประเมินครอบคลุม 5 ด!าน ได!แก: ด!าน
รูปเล:ม ด!านการจัดภาพ ด!านการดําเนินเร่ือง ด!านเนื้อหา 
และด!านการใช!ภาษา ผลการประเมินคุณภาพ มีระดับ
คะแนนเฉลี่ยอยู:ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด หนังสือเรียน 
เร่ือง แสกเต!นสาก เป@นหนังสือท่ีมีคุณภาพ มีประสิทธิภาพ
มีความเหมาะสมท่ีจะนํามาจัดการเรียนการสอน ซึ่งผู!วิจัย
ได!พัฒนาขั้นโดยอาศัยหลักการหนังสือท่ีดีให!ทรงคุณค:าต:อ
ผู!อ:าน ซึ่งลัตติยา อมรมานกุล (2541) ได!กล:าวถึง การผลิต
หนังสือดีน้ันไม:ได!เน!นเฉพาะเนื้อหาแต:เพียงอย:างเดียว     
แต:ต!องมีองค�ประกอบหลายส:วน เช:น รูปลักษณ�หนังสือ 
การออกแบบการใช!ภาพ การใช!ตัวอักษร เทคนิคการพิมพ� 
พระราชบัญญัติการพิมพ� พระราชบัญญัติลิขสิทธ์ิ ท่ี
สมบูรณ�พร!อม จึงจะทําให! เกิดเป@นหนังสือขึ้นมาได! 
องค�ประกอบเหล:าน้ีผู!ผลิตหนังสือจําเป@นต!องตระหนัก ละ
พยายามให!ถึงซึ่งความสมบูรณ� 
  2. หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถม 
ศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 1 ท่ีผู!วิจัยสร!างขึ้น มีประสิทธิภาพ 84.76/ 
83.33 ซึ่งสูงกว:าเกณฑ� 80/80 ท่ีกําหนด เป@นไปตาม
สมมติฐานท่ีต้ังไว! ท้ังน้ีเนื่องจากผู!วิจัยได!ศึกษาค!นคว!า
วิธีการสร!างและพัฒนาหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก 
ช้ันประถมศึกษาป& ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครพนม เขต 1 เป@นอย:างดี และเป@นระบบ 
ได!รับการตรวจสอบจากท่ีปรึกษา และผู!เช่ียวชาญ เนื้อหา
ของหนังสือเป@นเร่ืองท่ีตรงกับความสนใจของเด็ก สนุกสนาน 
มีคุณค:าให!แง:คิดท่ีดี ภาพประกอบของหนังสือเรียน เร่ือง 
แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 ท่ีพัฒนาขึ้นในคร้ังน้ี มี
ความเหมาะสมกับวัยของเด็ก การใช!ภาษาท่ีใช! “คําง:าย” 
ซึ่ง จินตนา ใบกาซูยี (2542, หน!า 14-15) กล:าวถึง “คําง:าย” 
ว:าเป@นคําในหนังสือเรียนแต:ละระดับช้ัน ซึ่งผู!วิจัยได!นําคํา
พื้นฐานในระดับของนักเรียนมาแต:งและเรียบเรียงให!
สละสลวย ให!เหมาะสมกับสภาพแวดล!อม และความสนใจ
ของนักเรียน ทําให!ได!หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก      
ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม 

ศึกษานครพนม เขต 1 มีความสมบูรณ� นอกจากน้ีการแต:ง
หนังสือโดยคํานึงถึงจิตวิทยาและวัยของนักรเยนทําให!
เร่ืองราวน:าสนใจย่ิงขึ้น สอดคล!องกับงานวิจัยของจันทกานต� 
สิทธิราช (2547, บทคัดย:อ) ท่ีวิจัยเกี่ยวกับการสร!าง
หนังสือนิทานภาพจากวรรณกรรมคร:าวของเร่ือง “นกกระจาบ” 
เพื่อใช!เป@นหนังสือ อ:านประกอบในรายวิชาวรรณกรรม
ล!านนา สําหรับนักรเยนช:วงช้ันท่ี 2 (ป.4-6) ประชากรท่ีใช!
ในการศึกษา คือ ครูผู!สอนวรรณกรรมล!านนา จํานวน 20 คน 
และนักรเยนช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 3 จํานวน 50 คน ผลการ 
ศึกษา พบว:า ครูผู!สอนวรรณกรรมล!านนามีความคิดเห็น
ว:าหนังสือนิทานท่ีสร!างขึ้นมีความเหมาะสมอยู:ในระดับดี
มาก นักเรียนมีความคิดเห็นต:อหนังสือนิทานท่ีสร!างขึ้นอยู:
ในระดับดีมาก 
  3. ดัชนีประสิทธิผล (The Effective Index : E.I.) ค:า
ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 ท่ีผู! วิจัยค!นคว!า
พัฒนาขึ้น มีค:าเท:ากับ 0.6837 หมายความว:า หลังจาก
เรียนด!วยหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 นักเรียนมีความรู!เพ่ิมขึ้นคิดเป@น 
ร!อยละ 68.37 ท่ีเป@นเช:นน้ีเพราะหนังสือเรียน เร่ือง แสก
เต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ประถมศึกษานครพนม เขต 1 ท่ีผู!วิจัยสร!างขึ้นมีรูปเล:นท่ี
กะทัดรัด สวยงาม เหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีรูปภาพท่ี
สวยงาม มีเนื้อหาท่ีใกล!เคียงกับการดําเนินชีวิตของนักเรียน 
การท่ีหนังสือมีเนื้อหา รูปเล:มท่ีดึงดูดใจส:งผลให!ประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลของนักเรียนเพ่ิมขึ้นมีการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปในทางท่ีดี สอดคล!องกับงานวิจัยของ พณิฐา 
ยงพิทยาพงศ� (2549, บทคัดย:อ) ได!ศึกษาบริบทเอกลักษณ�
และศักยภาพด!านต:างๆ ของชนเผ:าไทแสก พบว:า หลังจาก
โครงการวิจัยเสร็จ เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชนอย:าง
ชัดเจน โดยจะเห็นได!ว:าไทแสก ได!ให!ความสําคัญกับ
วัฒนธรรมของตน จนสามารถจัดต้ังเป@นหมู:บ!านวัฒนธรรมไท
แสกได!สําเร็จ มีการร้ือฟxyนกิจกรรมการละเล:นท:ารําต:างๆ 
ขึ้นมาใหม: และมีการเตรียมการโครงสร!างต:างๆ ไว!รองรับ
การท:องเท่ียวทางวัฒนธรรมของชุมชนไทแสกต:อไป 
  4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต:อการเรียน      
โดยหนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 4 ฉบับที่ 11 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2555

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 
มีค:าเฉลี่ยเท:ากับ 3.86 อยู:ในระดับ “มาก” แสดงว:าหนังสือ
เรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ช้ันประถมศึกษาป&ท่ี 4 สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 เป@น
หนังสือเรียนท่ีดีและมีคุณค:า นักเรียนมีความสนใจ และช่ืน
ชอบท่ีจะอ:านหนังสือดังกล:าว นักเรียนอ:านแล!วได!รับ
ความรู! ความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีนิสัยรักการอ:าน 
ท้ังน้ีเนื่องจากกระบวนการสร!างและพัฒนาท่ีเป@นระบบ คือ 
ศึกษาหลักสูตร ทฤษฎีการเรียนรู!ต:างๆ เสนอต:ออาจารย�ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ� และผู!เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต!อง 
เหมาะสมในรูปแบบและการใช!ภาษาและข!อบกพร:องมา
ปรับปรุงแก!ไขจนได!หนังสือเรียน เร่ือง แสกเต!นสาก ท่ีมี
คุณภาพ นอกจากน้ันการจัดการเรียนการสอนท่ีเน!นผู!เรียน
เป@นสําคัญ ทําให!ผู!เรียนเกิดความกระตือรืนร!น เกิดแรงจูงใจ
ในการเรียน การบอกจุดประสงค�ก:อนเรียนทําให!ผู!เรียนเห็น
ประโยชน�ของบทเรียน การจัดบรรยากาศในช้ันเรียนท่ีเอ้ือ
ต:อการเรียนรู! ส:งผลให!ผู!เรียนเกิดเจตคติในระดับมาก 
รูปเล:มสวยงาม เนื้อหาสอดคล!องกับสภาพท!องถิ่นของ
นักเรียน เป@นแรงจูงใจอย:างหน่ึงในการท่ีจะศึกษาเร่ืองท่ี
อ:าน เกิดการเรียนรู!ท่ีดี ได!รับประโยชน�จากการอ:าน ดังท่ี 
สุวิมล โฮมวงศ� (2547, หน!า 61) กล:าวว:า หนังสือนิทานจะ
เสริมสร!างและพัฒนาท้ังทางกาย อารมณ� สังคมและ
สติปsญญา ปลูกฝsงคุณธรรม เสริมสร!างประสบการณ�ใน
ชีวิต นิทานนอกจากจะสนุกแล!วยังให!ความรู!ให!ประสบการณ�
ท่ีแปลงใหม:กับเด็ก 

 ผลการวิจัยคร้ังน้ี ทําให!นักรเยนได!พัฒนาทักษะการ
เต!นสาก มีความรักและหวงแหนในศิลปวัฒนธรรมของตน 
เป@นหนังสือท่ีมีเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู!เรียน เป@นอย:าง
ย่ิง ส:งผลให!เกิดความพึงพอใจในการเรียนดีขึ้น สามารถนํา
ความรู!ท่ีได!ไปใช!ในการเรียนรู! ประยุกต�ใช!ในชีวิตประจําวัน 
เช่ือมโยงสู:สาระการเรียนรู!อ่ืนได!เป@นอย:างดี เป@นการพัฒนา
ทักษะการฟsง การพูด การอ:าน และการเขียน ตลอดจนซึม
ซับศิลปวัฒนธรรมพื้นบ!านได!อย:างดีย่ิง  
 

ข�อเสนอแนะ 

 1. ข!อเสนอแนะในการนําไปใช! 
  1.1 ผู!บริหารควรสนับสนุนงบประมาณในการ
จัดสร!างหนังสือเรียน เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน และ
กระตุ!นให!นักเรียนเห็นคุณค:าวัฒนธรรมของบรรพบุรุษ 
  1.2 ผู!บริหารควรสนับสนุนการสร!างหนังสือเรียนใน
กลุ:มสาระการเรียนรู!อ่ืนๆ ด!วย เพื่อประโยชน�ต:อการเรียน
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
 2. ข!อเสนอแนะสําหรับครู 
  2.1 ครูควรศึกษารายละเอียด คําช้ีแจงของหนังสือ
เพื่อส:งเสริมการอ:านเพื่อให!การจัดการเรียนการสอนมี
คุณภาพ 
  2.2 ครูควรเตรียมหนังสือเรียนให!เพียงพอกับ
นักเรียน เพื่อนักเรียนจะได!อ:านตามความสนใจ และเวลา
ว:างของแต:ละคน 
  2.3 ครูสามารถใช!เป@นแนวทางในการสร!างหนังสือ
เรียนในรายวิชาอ่ืนๆ เพื่อเป@นการเสริมทักษะให!ผู!เรียนได!
ฝ�กปฏิบัติมากย่ิงขึ้น 
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