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บทคัดยBอ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ�งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�
เทคนิคคําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก ชั้นประถมศึกษาป4ที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ& 80/80                   
2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห&ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ก�อนเรียนและหลังเรียน 
ด�วยแผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคคําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก 3) ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห&โดยใช�เทคนิคคําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก 
 กลุ�มตัวอย�างในการวิจัยคร้ังนี้ ได�แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 โรงเรียนบ�านเหล�าบ�านถ�อน สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ป4การศึกษา 2554 จํานวน 1 ห�อง               
มีนักเรียนท้ังหมด 20 คน ได�มาโดยการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) โดยใช�ห�องเรียนเปTนหน�วยใน
การสุ�ม 
 เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย ได�แก� 1) แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห&โดยใช�เทคนิคคําถาม 
5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก ชั้นประถมศึกษาป4ที่ 2 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห&          
3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแผนการจัดการเรียนรู�การอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห&โดยใช�เทคนิคคําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 วิเคราะห&ข�อมูล 
โดยใช� ค�าร�อยละ ค�าเฉลี่ย ค�าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค�าที (t-test) แบบ Dependent Samples  
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห&โดยใช�เทคนิคคําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก 
ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท�ากับ 83.61/85.25 สูงกว�าเกณฑ&ท่ีตั้งไว� 
  2. ความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห&หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อกิจกรรมการเรียนรู�ตามแผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห&โดยใช�เทคนิคคําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 อยู�ในระดับมากท่ีสุด 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were: 1) to develop learning plans for reading Thai analytically by using 
5W’s 1H Technique and Graphic Organizer for Prathom Suksa 2 to contain the efficiency of the standard 
criteria of 80/80, 2) to compare Prathom Suksa 2 students’ abilities of reading analytically gained 
before and after they had learnt through the developed learning plans for reading Thai analytically by 
using 5W’s 1H Technique and Graphic Organizer, 3) to Investigate the students’ satisfaction of the 
activities included in the learning plans for reading Thai analytically by using 5W’s 1H Technique and 
Graphic Organizer. 
 The subjects used for this study were 20 Prathom Suksa 2 students who enrolled in the first 
semester of 2011 academic year at Banlao Banthon school of Sakon Nakhon Primary Educational Area 2.  
They were obtained by cluster random sampling through using their classrooms as sampling units. 
 The tools used in the research consisted of 1) learning plans developed by using 5W’s 1H 
Technique and graphic organizer for reading Thai analytically for Prathom Suksa 2, 2) a test to examine 
the students’ ability of analytical reading, 3) a questionnaire to investigate the students’ satisfaction of 
the activities implemented in the learning plans developed by using 5W’s 1H Technique and graphic 
organizer to promote analytical reading Thai ability for Prathom Suksa 2. The statistics used comprised 
percentage, mean standard deviation and t-test (Dependent samples).  
 The study showed the following results: 
  1. The developed learning plans for reading Thai analytically by using 5W’s 1H Technique and 
graphic organizer for Prathom Suksa 2 had their efficiency of 83.61/85.25 which was higher than the 
set criteria. 
  2. After the students had learnt through the developed learning plans, their ability of analytical 
reading was statistically higher than that of before at .01 level of significance.  
  3. The students’ satisfaction of the activities implemented in the learning plans developed by 
using 5W’s 1H Technique and graphic organizer for Prathom Suksa 2 to read Thai analytically was at 
the highest lever.  
 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเปTนเอกลักษณ&ของชาติ เปTนสมบัติทาง
วัฒนธรรมอันก�อให�เกิดความเปTนเอกภาพและเสริมสร�าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให�มีความเปTนไทย เปTนเคร่ืองมือ
ในการติดต�อสื่อสารเพื่อสร�างความเข�าใจและสัมพันธ&ท่ีดี
ต�อกัน ทําให�สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และ
ดํารงชีวิตร�วมกันในสังคมประชาธิปไตยได�อย�างสันติสุข 

และเปTนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู� ประสบการณ&จาก
แหล� งข� อมูลสารสนเทศต� างๆ เพื่ อพัฒนาความรู� 
กระบวนการคิดวิเคราะห& วิจารณ& และสร�างสรรค& ให�ทัน
ต�อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก�าวหน�าทาง
วิทยาศาสตร& เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช�ในการพัฒนา
อาชีพให�มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียังเปTนสื่อ
แสดงภูมิปuญญาของบรรพบุรุษด�านวัฒนธรรม ประเพณี 
สุนทรียภาพ เปTนสมบัติล้ําค�าควรแก�การเรียนรู� อนุรักษ& 
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และสืบสานให�คงอยู�คู�ชาติไทยตลอดไป ภาษาไทยเปTน
ทักษะท่ีต�องฝwกฝนจนเกิดความชํานาญในการใช�ภาษาเพื่อ
การสื่อสาร การเรียนรู�อย�างมีประสิทธิภาพและนําไปใช�ใน
ชีวิตจริง ดังน้ันภาษาไทยจึงเปTนสมบัติของชาติท่ีควรค�าแก�
การเรียนรู� ด�วยความเอาใจใส� เพราะมีท้ังภาษาพูด ภาษา
เขี ยน ซึ่ งใช�สื บทอดกันมาในหมู� คนไทยมาช� านาน 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552, 
หน�า 37) จากเหตุผลดังกล�าวภาษาไทยจึงมีความสําคัญย่ิง
ในฐานะท่ีเปTนภาษาประจําชาติและจําเปTนท่ีจะต�อง
ถ�ายทอดให�เยาวชนรุ�นหลังได�ทราบถึงคุณค�า โดยการให�
การศึกษา ปลูกฝuงจิตสํานึกต้ังแต�เยาว&วัย 
 การอ�านเปTนกระบวนการสําคัญย่ิงในการพัฒนาคน 
เพราะการอ�านเปTนเคร่ืองมือสําคัญในการแสวงหาความรู�
และจําเปTนอย�างย่ิงในการดําเนินชีวิตของมนุษย& กล�าวคือ
เปTนกระบวนการในการแสวงหาความรู�และรับรู�ข�าวสาร
เร่ืองราวต�างๆ เพื่อให�เปTนผู� ท่ีมีความรู� ความสามารถ 
ทันสมัย ทันต�อเหตุการณ&และการเปลี่ยนแปลงของโลกยุค
ปuจจุบัน การอ�านหนังสือจึงทําให�ได�เนื้อหาสาระความรู� ได�
ฝwกความคิดด�วยตนเอง สามารถวินิจฉัยเนื้อหาสาระแล�ว
นําไปปฏิบัติให�เกิดผลดีแก�ตนเองและสังคมได� นอกจากน้ี
การอ�านยังเปTนทักษะด�านการรับรู�ท่ีมีความสําคัญมาก
เพราะเปTนเคร่ืองมือในการเรียนรู�สิ่งต�างๆ และเปTนรากฐาน
ในการเรียนแต�ละสาขาเพื่อเพ่ิมพูนความรู� ประสบการณ& 
และความสามารถของแต�ละคน นอกจากน้ีการอ�านยังมีผล
ต�อการคิด การพูดและการเขียนอีกด�วย ซึ่งสอดคล�องกับ
แนวคิดของฉวีลักษณ& บุญยะกาญจน (2547, หน�า 22)    
ท่ีกล�าวว�า การอ�านมีความจําเปTนต�อชีวิตคนในปuจจุบันย่ิง
กว�ายุคท่ีผ�านมา เพราะโลกปuจจุบันเปTนโลกท่ีเปลี่ยนไปท้ัง
ด�านวัตถุ วิทยาการ เทคโนโลยีและความนึกคิด จึงจําเปTน
อย�างย่ิงท่ีมนุษย&ท่ีเกิดมาในโลกปuจจุบันต�องสนใจการอ�าน
และต�องอ�านเพื่อให�สามารถติดตามความเคลื่อนไหว 
ความก�าวหน�าต�างๆ ให�ทันต�อเหตุการณ&ท่ีเปลี่ยนไป 
 ความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห& เปTนปuญหา
สําคัญในการจัดการศึกษาของประเทศมาตลอด จากการ
ศึกษาวิจัยของสถาบันส�งเสริมการสอนวิทยาศาสตร&และ
เทคโนโลยี (สสวท.) และการศึกษาข�อมูลเกี่ ยวกับ
ความสามารถในการศึกษาด� านคณิตศาสตร&  และ

วิทยาศาสตร&ของนักเรียนไทย พบว�า นักเรียนทําข�อ
ทดสอบท่ีเปTนอัตนัยด�วยการเขียนอธิบายความ และ
ความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห&ไม�ได� การยกตัวอย�าง
ประกอบท่ีเปTนเหตุผลต�างๆ และการเขียนข�อความยาวๆ 
ไม�ได� จึงสะท�อนให�เห็นว�าเปTนปuญหามาจากการจัดการ
เรียนการสอนท่ีเน�นการสอนเนื้อหาวิชา และการท�องจํา
มากกว�าการพัฒนาความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห& 
ทําให�นักเรียนเก�งในการทําข�อทดสอบแบบใช�ความจํา
มากกว�าการคิดวิเคราะห& นอกจากน้ันผลของการศึกษา
ปuญหาเกี่ยวกับทักษะการอ�าน คิดวิเคราะห& และเขียนของ
เด็กไทยมีประเด็นท่ีสะท�อนให�เห็นว�าเด็กไทย ยังมีจุดอ�อน
ในเร่ืองทักษะดังกล�าว โดยองค&กรเพื่อความร�วมมือและ
พัฒนาเศรษฐกิจ (OECD) ได�กล�าวว�า การพัฒนาการศึกษา
นําไปสู�ความสําเร็จของการพัฒนาทางเศรษฐกิจได�          
โดยระบุตัวบ�งช้ีท่ีสําคัญท่ีแสดงคุณภาพการศึกษาของ
ประเทศประการหน่ึงคือ การอ�าน (สุวัฒน& วิวัฒนานนท&, 
2550, หน�า 3) และจากผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียน โรงเรียนบ�านเหล�าบ�านถ�อน ระดับ
การศึกษาภาคบังคับ ป4การศึกษา 2551 พบว�าปuญหาท่ี
สําคัญในการอ�านของนักเรียน คือ อ�านแล�วจับใจความ
สําคัญไม�ได� ไม�สามารถสรุปประเด็นได� ไม�สามารถแยก
ความรู� ข�อเท็จจริง ข�อคิดเห็น ไม�สามารถแยกใจความ
สําคัญกับใจความรองได� ทําให�ไม�ได�รับประโยชน&จากการ
อ�านเท�าท่ีควร ท้ังยังเปTนปuญหาอุปสรรคต�อการเรียนรู�และ
การศึกษาวิชาต�างๆ ด�วย ซึ่งสอดคล�องกับการรายงาน
ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐานของสํานักรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา คร้ังท่ี 2 โรงเรียนบ�านเหล�าบ�านถ�อน สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว�า 
มาตรฐานท่ี 4 ผู� เรียนมีความสามารถในการอ�านเชิง
วิเคราะห& คิดสังเคราะห&  มีวิจารณญาณ มีความคิด
สร�างสรรค& คิดไตร�ตรองและมีวิสัยทัศน& ผลการประเมินอยู�
ในระดับพอใช� มีข�อเสนอแนะให�จัดกิจกรรมเสริมการ
เรียนรู� ในลักษณะการคิดวิเคราะห& คิดสร�างสรรค&อย�าง
ต�อเนื่อง เช�น การเสนอข�าว/เหตุการณ&ประจําวัน การจัด
กิจกรรมเสียงตามสาย การแข�งขันวาดภาพ การแข�งขันเล�า
นิทาน การแข�งขันการเขียนในรูปแบบต�างๆ การแข�งขัน
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ทักษะการคิด (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา, 2551, หน�า 25) ทั้งนี้โรงเรียนบ�าน
เหล�าบ�านถ�อน มีเป~าหมายท่ีจะพัฒนาทักษะการอ�านการ
คิดวิเคราะห&ในมาตรฐานท่ี 4 ผู�เรียนมีความสามารถในการ
อ�านเชิงวิเคราะห& คิดสังเคราะห& มีวิจารณญาณ มีความคิด
สร�างสรรค& คิดไตร�ตรองและมีวิสัยทัศน& จากระดับพอใช�
เปTนระดับดี 
 การอ�านและการคิดเปTนเร่ืองท่ีจะต�องพัฒนาควบคู�
กันไป ท้ังน้ีเพราะการอ�านท่ีมีประสิทธิภาพมิใช�การอ�าน
ตรงตามตัวอักษร แต�เปTนการอ�านโดยใช�การวิเคราะห& 
สามารถประเมินค�าเร่ืองท่ีอ�านและใช�ประโยชน&จากการ
อ�านได� ซึ่งการอ�านดังกล�าวจะเกิดไม�ได� ถ�าปราศจากการ
คิดวิเคราะห& ดังน้ันการเรียนรู�เร่ืองการคิดวิเคราะห& และ
การสอนให�ผู�เรียนรู�จักการคิดวิเคราะห& จึงเปTนเร่ืองท่ีครู
ควรสนใจควบคู�กันไปกับการสอนและการพัฒนาการอ�าน 
(สุวัฒน& วิวัฒนานนท&, 2550, หน�า 5) 
 การสอนอ�านเพื่อพัฒนาการคิดในปuจจุบันนิยมใช�
เทคนิคการใช�คําถาม 5W 1H (WH Questions) ได�แก� “Who 
Questions” คําถามท่ีถามว�า “ใคร” เปTนคําถามท่ีทําให�นักเรียน
ระบุถึงบุคคลในเหตุการณ& “What Questions” คําถามท่ี
ถามว�า “อะไร” มักถามความรู�หรือการให�ระลึกถึงความคิด
หรือรายละเอียดสําคัญ “Where Questions” คําถามท่ีถาม
ว�า “ท่ีไหน” เปTนคําถามท่ีทําให�นักเรียนระบุถึงสถานท่ีใน
เหตุการณ& “When Questions” คําถามท่ีถามว�า “เมื่อไร” 
กระตุ�นให�นักเรียนคิดถึงลําดับเหตุการณ& “How Questions” 
คําถามท่ีถามว�า “อย�างไร” เปTนการถามถึงกระบวนการ
หรือขั้นตอนการกระทําสิ่งหน่ึงสิ่งใดให�เกิดขึ้น “Why 
Questions” คําถามท่ีถามว�า “ทําไม” เปTนการให�อธิบาย
เหตุผลของปรากฏการณ&ผู�ตอบจะต�องเข�าใจความสัมพันธ&
เชิงเหตุและผลจึงจะสามารถตอบคําถามประเภทน้ีได�
ถูกต�อง นอกจากการใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H แล�วใน
ปuจจุบันนักการศึกษาท่ัวโลกได�ให�ความสนใจการคิดด�วย
ภาพในรูปของผังกราฟ0กหรือเรียกอีกอย�างหนึ่ งว� า 
“แผนภาพความคิด” ซึ่งรวมระหว�างรูปธรรมและนามธรรม
เข�าด�วยกัน (ทองสุข รวยสูงเนิน, 2552, หน�า61, 119) 
ผังกราฟ0กเปTนแผนผังทางความคิด ประกอบไปด�วย
ความคิดหรือข�อมูลสําคัญๆ ท่ีเช่ือมโยงกันอยู�ในรูปแบบ

ต�างๆ ซึ่งทําให�เห็นโครงสร�างของความรู�หรือเนื้อหาสาระ
น้ันๆ เปTนเทคนิคท่ีผู�เรียนสามารถนําไปใช�ในการเรียนรู�
เนื้อหาสาระต�างๆ จํานวนมาก เพื่อช�วยให�เกิดความเข�าใจ
ในเนื้อหาสาระน้ันได�ง�ายขึ้นเร็วขึ้นและจดจําได�นาน 
(ชัยวัฒน& สุทธิรัตน&, 2552, หน�า 253) 
 ดังน้ันการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู�การอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H 
เพื่อกระตุ�นให�ผู�เรียนใช�ความคิดแยกแยะ จับประเด็น และ
เช่ือมโยงในเร่ืองท่ีอ�าน และใช�เทคนิคผังกราฟ0ก เพื่อจัด
เนื้อหาสาระต�างๆ ให�เปTนระบบระเบียบอยู�ในรูปแบบท่ี
อธิบายให�เข�าใจ และช�วยให�ผู�เรียนเข�าใจเนื้อหาสาระได�ง�าย
ขึ้ น โดยให� ผู� เ รี ยนได� ฝw กปฏิ บั ติ จริ งด� วยตนเองใน
สถานการณ&ต�างๆ มีการวัดผลประเมินผลการคิดวิเคราะห&
ตามสภาพจริง ทําให�เกิดองค&ความรู�จากการร�วมคิด
วิเคราะห&เปTนกลุ�ม เปTนการระดมความคิดนําแนวคิดท่ี
ถูกต�องสมเหตุสมผลต�อการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
สามารถแก�ไขปuญหาท่ีอาจเกิดขึ้นได�อย�างเหมาะสม       
ซึ่งสอดคล�องกับแนวคิดของ เพียเจต&ท่ีว�าการพัฒนาทาง
เชาว&ปuญญาของบุคคลมีการปรับตัวผ�านทางกระบวนการ
ซึมซับหรือดูดซึมและกระบวนการปรับโครงสร�างทาง
ปuญญา พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับและซึมซับข�อมูล
หรือประสบการณ&ใหม�เข�าไปสัมพันธ&กับความรู�หรือ
โครงสร�างทางปuญญาท่ีมีอยู�เดิมหากไม�สามารถสัมพันธ&
กันได�จะเกิดภาวะไม�สมดุลขึ้น บุคคลจะพยายามปรับ
สภาวะให�อยู� ในภาวะสมดุล โดยใช�กระบวนการปรับ
โครงสร�างทางปuญญา (ทิศนา แขมมณี, 2550, หน�า 65) 
เพียเจต&เช่ือว�าการพัฒนาทางสติปuญญาของคนมีลักษณะ
เดียวกันในช�วงอายุเท�ากัน และแตกต�างกันในช�วงอายุ
ต�างกัน อันเปTนผลมาจากการปฏิสัมพันธ&ระหว�างผู�เรียนกับ
สิ่งแวดล�อม เร่ิมจากการสัมผัส การคิดอย�างเปTนรูปธรรม 
พัฒนาสู�ความคิดท่ีเปTนนามธรรม โดยผู� เรียนพยายาม
ปรับตัวให�เกิดภาวะสมดุลด�วยกระบวนการดูดซึมภาพและ
เหตุการณ&ต�างๆ เข�าไว�ในความคิดของตนและกระบวนการ
ปรับความคิดเดิมให�สอดคล�องกับความคิดใหม� (สุวัฒน& 
วิวัฒนานนท&, 2550, หน�า 52) 
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 ด�วยเหตุผลและความสําคัญดังกล�าว ผู�วิจัยในฐานะ
ท่ีเปTนครูผู�สอนได�ตระหนักและเห็นความสําคัญของการ
อ�านและการคิดวิเคราะห&จึงได�สนใจพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�
คําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก นักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป4ท่ี 2 เพื่อให�นักเรียนได�ฝwกปฏิบัติ พัฒนากระบวนการ
เรียนรู�บรรลุตามผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง มีความสามารถ
ในการอ�านเชิงวิเคราะห&สูงขึ้น และสามารถนําทักษะการ
คิดวิเคราะห&ไปใช�ในการดําเนินชีวิตประจําวันได� 
 

ความมุBงหมายของการวิจัย 

 การวิจัยเพื่อการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู�การ
อ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห&โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 
5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ในคร้ังน้ี
ได�กําหนดความมุ�งหมายการวิจัย ดังน้ี 

  1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และ
เทคนิคผังกราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ให�มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ& 80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ�านเชิง
วิเคราะห& ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ก�อนเรียน
และหลังเรียนด�วยแผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิค
ผังกราฟ0ก 
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อ
กิจกรรมการเรียนรู�ตามแผน การจัดการเรียนรู�การอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H  
และเทคนิคผังกราฟ0ก 
 
 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิค      
ผังกราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ผู�วิจัยได�กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาป4ท่ี 2 

แนวคิดทฤษฎีการคิดวิเคราะห&

และการอ�านเชิงวิเคราะห& 

แผนการจัดการเรียนรู� 

การอ�านภาษาไทย 
เชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิค

การใช�คําถาม 5W1H 

และเทคนิคผังกราฟ0ก 

เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H  
และเทคนิคผังกราฟ0ก 

แผนการจัดการเรียนรู� 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู�
ตามแผนการจัดการเรียนรู�

การอ�านภาษาไทย 

เชิงวิเคราะห&มี 3 ขั้นตอน 
ดังน้ี 1. ขั้นนํา  

2. ขั้นกิจกรรม 3. ขั้นสรุป 

1. ประสิทธิภาพ 
ของแผนการ 

จัดการเรียนรู� 

2. ความสามารถใน
การอ�านเชิงวิเคราะห& 

3. ความพึงพอใจ 
ท่ีมีต�อกิจกรรม 

การเรียนรู� 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�างท่ีใช�ในการวิจัย 
  1.1 ประชากร ได�แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 
โรงเรียนบ�านเหล�าบ�านถ�อน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1          
ป4การศึกษา 2554 จํานวน 2 ห�องเรียน รวมนักเรียนท้ังสิ้น 
40 คน 
  1.2 กลุ�มตัวอย�าง ได�แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ป4ท่ี 2 โรงเรียนบ�านเหล�าบ�านถ�อน สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 
ป4การศึกษา 2554 จํานวน 1 ห�องเรียน รวมนักเรียนท้ังสิ้น 
20 คน ซึ่งได�มาโดยการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช�ห�องเรียนเปTนหน�วยในการสุ�ม 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังน้ี มีดังน้ี 
  เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังนี้ มีดังนี้ 
   2.1 แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผัง
กราฟ0ก  
   2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�านเชิง
วิเคราะห& 
  2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน         
ท่ีมีต�อกิจกรรมการเรียนรู�ตามแผนการจัดการเรียนรู�        
การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 
5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 

 1. ทําการทดสอบก�อนเรียน (Pretest) โดยใช�แบบทดสอบ  
  1.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�านเชิง
วิเคราะห& จํานวน 20 ข�อ ใช�เวลา 30 นาที 
 2. ดําเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู�
การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 
5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก รวมเวลาดําเนินการสอน 18 วัน 
วันละ 1 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง 
 3. ทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) หลังจากการ
ทดลองสิ้นสุดลง โดยใช�แบบทดสอบฉบับเดียวกับท่ีใช�
ทดสอบก�อนเรียนตามข�อ 1.1 กับกลุ�มตัวอย�าง 

 4. ให�นักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต�อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแผนการจัดการเรียนรู�การ
อ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม  
5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก จํานวน 15 ข�อ 
 5. เก็บรวบรวมข�อมูลและนําไปวิเคราะห&ผลต�อไป 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู�วิจัยดําเนินการวิเคราะห&ข�อมูล 
ดังน้ี 
  1. การวิเคราะห&ข�อมูลเชิงปริมาณ ซึ่งเปTนข�อมูลท่ี
ได�จากการทดสอบความรู�ความสามารถท่ีเปTนกลุ�มตัวอย�าง 
ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 
   1.1 วิเคราะห&หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& 80/80 
   1.2 เปรียบเทียบความสามารถในการอ�านเชิง
วิเคราะห& ก�อนเรียนและหลังเรียน โดยใช� t-test แบบ 
Dependent Samples 
   1.3 วิเคราะห&ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อ
กิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�แผนการจัดการเรียนรู�การอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�ค�าเฉลี่ย ( x ) ส�วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
  2. การวิเคราะห&เชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห&เชิง
เนื้อหา (Content Analysis) จากการสังเกต การสัมภาษณ& 
และบันทึกหลังเรียน ซึ่งเปTนข�อมูลท่ีได�จากการวิเคราะห&
ผลงานในแผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทย         
เชิงวิเคราะห&โดยใช�เทคนิคคําถาม 5W1H และเทคนิคผัง
กราฟ0กของนักเรียนกลุ�มตัวอย� าง โดยการสังเกต
พฤติกรรม การทํางานกลุ�ม การนําเสนอหน�าช้ันเรียน     
การซักถามรายบุคคล และพิจารณาผลงาน จากการปฏิบัติ
กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู� จากน้ันนําข�อมูลท้ังหมด
มาจัดหมวดหมู�เพื่อสรุปผลการใช�แผนการจัดการเรียนรู�
การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคคําถาม       
5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก ท่ีมีต�อการพัฒนาผู�เรียน       
ในด�านต�างๆ เพื่อสรุปข�อมูลเชิงบรรยาย 
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สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 

 สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห&ข�อมูลมี ดังนี้ 
  1. สถิติพื้นฐาน 
   1.1 ค�าร�อยละ (Percentage) ค�าเฉลี่ย (Mean) ของ
แผนการจัดการเรียนรู� และคะแนนของความสามารถใน
การอ�านเชิงวิเคราะห&  
   1.2 ค� าส� วนเ บ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)  
  2. สถิติสําหรับหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
   2.1 หาค�าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู� โดยใช�สูตรค�าความ
สอดคล�อง IOC  
   2.2 การคํานวณหาค�าระดับความยาก (P) และ
ค�าอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การอ�านเชิงวิเคราะห& 
    2.2.1 การคํานวณหาค�าระดับความยาก (P)  
    2.2.2 การคํานวณหาค�าอํานาจจําแนก (r)  
   2.3 การหาค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิ โดยใช�สูตร KR20 ของคูเดอร&-ริชาร&ดสัน 
(Kuder-Richardson)  
  3. สถิติสําหรับทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& ตามเกณฑ&มาตรฐาน 
80/80 
    3.3.1 การหาประสิทธิภาพกระบวนการเรียน 
(80 ตัวแรก) 
    3.3.2 การหาประสิทธิภาพผลลัพธ& (80 ตัว
หลัง) 
   3 . 2  การทดสอบ นัย สํ า คัญ  ด� ว ย  t-test 
(Dependent Samples)  
   3.3 วิเคราะห&คะแนนความพึงพอใจต�อกิจกรรม
การเรียนรู�โดยใช�แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห& โดยใช�ค�าเฉลี่ย ( x ) ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
 
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการทดลองใช�แผนการจัดการเรียนรู�การอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H 
และเทคนิคผังกราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ท่ีผู� วิจัย
พัฒนาขึ้น สรุปผลได� ดังน้ี 
  1. แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านเชิงวิเคราะห&         
โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก 
ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท�ากับ
83.61/85.25 ซึ่งเปTนไปตามเกณฑ&ท่ีกําหนด 
  2. ความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห& ของ
นักเรียนท่ีได�รับการเรียนรู�ตามแผนการจัดการเรียนรู�      
การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 
5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก ชั้นประถมศึกษาป4ที่ 2 
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อกิจกรรม         
การเรียนรู�ตามแผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทย 
เชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิค
ผังกราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 อยู�ในระดับมากท่ีสุด 
 

อภิปรายผล 

 จากผลการทดลองใช�แผนการจัดการเรียนรู�การอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H 
และเทคนิคผังกราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ผลการวิจัย
คร้ังน้ีมีประเด็นท่ีจะนํามาอภิปรายผล ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผัง
กราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ผลการวิจัย พบว�าแผนการ
จัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิค
การใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก มีประสิทธิภาพ 
83.61/85.25 หมายความว�าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน
ท้ังหมดท่ีทําแบบทดสอบท�ายแผนการจัดการเรียนรู�ทุก
แผนรวมกันเท�ากับร�อยละ 83.61 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ&ท่ีต้ังไว� 
คือ 80/80 และนักเรียนท้ังหมดมีคะแนนเฉลี่ยจากการทํา
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห&    
คิดเปTนร�อยละ 85.25 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ&ท่ีต้ังไว� คือ 80/80 
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ผลการวิจัยดังกล�าวสอดคล�องกับงานวิจัยของสุรัตน& 
จรัสแผ�ว (2549, หน�า 103-108) ท่ีได�ทําการวิจัยเร่ืองการ
พัฒนาชุดกิจกรรมฝwกการคิดวิเคราะห& กลุ�มสาระการ
เรียนรู�ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 6 
ผลการวิจัยพบว�าชุดกิจกรรมฝwกการคิดวิเคราะห& 
กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย มีประสิทธิภาพเท�ากับ 
81.45/80.26 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ&มาตรฐานท่ีต้ังไว� สอดคล�อง
กับงานวิจัยของประทีป ยอดเกตุ (2550, บทคัดย�อ) ท่ีได�
ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิชาภาษาไทยเพื่อส�งเสริม
ความสามารถในการคิดวิ เคราะห&  สําหรับนักเรียน         
ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 3 ผลการวิจัยพบว�าชุดกิจกรรม         
การเรียนรู�วิชาภาษาไทยเพื่อส�งเสริมความสามารถในการ
คิดวิ เคราะห&  มีประสิทธิภาพเท�ากับ 85.04/81.33 
สอดคล�องกับ พิมพิมล แสนนาม (2553, หน�า 104-105)     
ท่ีได�ทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมฝwกการอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห& สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา      
ป4ท่ี 6 ผลการวิจัยพบว�าชุดกิจกรรมฝwกการอ�านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห& มีประสิทธิภาพเท�ากับ 83.19/82.86 ซึ่งสูง
กว�าเกณฑ&ท่ีต้ังไว� สอดคล�องกับ สถิต นาคนาม (2553, 
หน�า 93-95) ท่ีได�ทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคผังกราฟ0กเพื่อเสริมสร�างทักษะ
การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 4 
ผลการวิจัยพบว�าการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�
เทคนิคผังกราฟ0กเพื่อเสริมสร�างทักษะการอ�านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห& มีประสิทธิภาพเท�ากับ 81.60/87.50 ซึ่งสูง
กว�าเกณฑ&ท่ีต้ังไว� และสอดคล�องกับมาลีรัตน& โกษาแสง 
(2553, หน�า 93-95) ท่ีได�ทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนาชุด
กิจกรรม เพื่อฝwกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห&       
ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 5 ผลการวิจัยพบว�าการพัฒนาชุด
กิจกรรมเพื่อฝwกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห&      
มีประสิทธิภาพเท�ากับ 81.01/82.83 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ&ท่ีต้ัง
ไว� ท้ังน้ีเนื่องจาก 
   1.1 แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผัง
กราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ท่ีผู�วิจัยได�พัฒนาขึ้นได�ผ�าน
ขั้นตอนการสร�างอย�างมีระบบและเลือกใช�วิ ธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเหมาะสมโดยเร่ิมต้ังแต�การศึกษา

เอกสารหลักสูตร วิเคราะห&สาระและมาตรฐานการเรียนรู� 
ศึกษาตัวช้ีวัด ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข�อง
กับการสร�างแผนการจัดการเรียนรู� กําหนดองค&ประกอบ
ของแผนการจัดการเรียนรู� ศึกษาวิธีการสอนท่ีส�งเสริมและ
พัฒนาทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห& และจัดทําแผนการ
จัดการเรียนรู�  โดยผ�านการประเมินจากผู� เช่ียวชาญ            
ในหัวข�อ จุดประสงค&การเรียนรู�  สาระการเรียนรู� 
กระบวนการจัดการเรียนรู� สื่อการเรียนรู� การวัดผลและ
ประเมินผล ซึ่งผู�เช่ียวชาญได�ประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู�อยู�ในช�วงคะแนน 4.60-5.00 จาก
คะแนนประเมินมาตราส�วนประมาณค�า 5 ระดับ แปลค�าได�
ว�า แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& 
โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก 
ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้นมีความเหมาะสมอยู�
ในระดับมากถึงมากท่ีสุด และเฉลี่ยโดยรวมคะแนนความ
เหมาะสมอยู�ในระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.64) ซึ่งสอดคล�อง
กับแนวคิดของ อัจฉรา ชีวพันธ& (2550, หน�า 160) ท่ีให�
ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู�ไว�ว�าเปTนการ
เตรียมการสอนไว�ล�วงหน�า ผู�สอนจะต�องวิ เคราะห&
วัตถุประสงค&ของการเรียนและกําหนดขั้นตอนในการเรียน
ว�าต�องการให�ผู�เรียนเรียนรู�อะไรบ�าง และควรจะต�องเรียนรู�
เร่ืองใดก�อน เพื่อให�เกิดการเช่ือมโยงในการเรียนรู�อย�างมี
ลําดับขั้นตอน และสอดคล�องกับรวีวัตร& สิริภูบาล (2551, 
หน�า 19) ท่ีได�แสดงแนวคิดว�าแผนการจัดการเรียนรู�เปTน
เคร่ืองมือชนิดหน่ึงท่ีครูสร�างขึ้นเพื่อความม่ันใจและความ
พร�อมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู� จากการเตรียมการไว�
ล�วงหน�า ช�วยให�ครูมีแนวทางท่ีชัดเจนในการดําเนินการ
ช�วยเหลือแนะนําผู� เรียน และกํ ากับ ควบคุม ดูแล
กระบวนการเรียนรู� 
   1.2 แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผัง
กราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ท่ีผู�วิจัยได�สร�างขึ้นน้ันเปTน
แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีเน�นให�นักเรียนได�ลงมือปฏิบัติจริง
และสามารถนําไปใช�ได�ในชีวิตประจําวันซึ่งสอดคล�องกับ
ทัศนะของอัจฉรา ชีวพันธ& (2550, หน�า 155) ท่ีว�าแผนการ
จัด การเรียนรู�ควรมีกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเข�าลักษณะ 4 
ประการ คือ 1) เปTนแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีมีกิจกรรมท่ีให�
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ผู�เรียนเปTนผู�ท่ีลงมือปฏิบัติให�มากท่ีสุด โดยครูเปTนเพียงผู�
คอยช้ีนํา ส�งเสริม หรือกระตุ�นให�กิจกรรมท่ีผู� เรียน
ดําเนินการเปTนไปตามความมุ�งหมาย 2) เปTนแผนการ
จัดการเรียนรู�ท่ีเป0ดโอกาสให�ผู�เรียนค�นพบคําตอบ หรือทํา
สําเร็จด�วยตนเองโดยครูพยายามลดบทบาทจากผู�บอก
คําตอบมาเปTนผู�คอยกระตุ�นด�วยคําถามหรือปuญหา 
ให�ผู�เรียนคิดแก� หรือหาแนวทางไปสู�ความสําเร็จในการทํา
กิจกรรมเอง 3) เปTนแผนการจัด การเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะ
กระบวนการมุ�งให�ผู�เรียนรับรู�และนํากระบวนการไปใช�จริง 
4) เปTนแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีส�งเสริมการใช�วัสดุอุปกรณ&
ท่ีสามารถจัดหาได�ในท�องถิ่น หลีกเลี่ยงการใช�วัสดุอุปกรณ&
สําเร็จราคาสูง 
   1.3 แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผัง
กราฟ0ก ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ท่ีผู�วิจัยได�สร�างขึ้นน้ันเปTน
แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีนําเอาเนื้อหาอ่ืนท่ีนอกเหนือจาก
เนื้อหาในหนังสือเรียน มีนิทาน บทเพลง บทร�อยกรอง  
สารคดี เร่ืองสั้นและข�าว มาพัฒนาเปTนแผนการจัดการ
เรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& และนักเรียนได�มี
ส�วนร�วมในการทํากิจกรรมตามเทคนิคการคิดวิเคราะห&ท่ี
หลากหลายได�แก�เทคนิคผังก�างปลา เทคนิคผังใยแมงมุม 
เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H ซึ่งทําให�นักเรียนเกิด
ความรู�สึกท�าทาย ได�ฝwกคิด สนใจการเรียนรู� นักเรียนได�ฝwก
ทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิ เคราะห&มากขึ้นท้ังน้ี
เนื่องมาจากการวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�อย�าง
เปTนระบบจากง�ายไปหายาก ท่ีกําหนดไว�ในแผนการจัดการ
เรียนรู� ซึ่ งสอดคล�องกับ สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นฐาน (2553, หน�า 23) ท่ีกล�าวว�าข�อปฏิบัติใน
การจัดการเรียนการสอนควรสอนจากง�ายไปยาก   
   1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแต�ละคร้ังได�จัดกิจกรรมการ
เรียนรู�โดยจัดให�นักเรียนเรียนรู�ร�วมกันเปTนกลุ�ม แบ�งผู�เรียน
ออกเปTนกลุ�มๆ ละ 4-5 คน คละความสามารถ คละเพศ 
ซึ่งนักเรียนแต�ละกลุ�มได�เรียนรู�จากการทํากิจกรรมร�วมกัน 
เปTนวิธีส�งเสริมให�นักเรียนได�ศึกษาค�นคว�าท้ังเปTนกลุ�มและ
ด�วยตนเอง เมื่อพบข�อสงสัยหรือไม�เข�าใจสมาชิกในกลุ�มจะ
ช�วยกันแก�ปuญหาหรือซักถามครูทําให�ผู�เรียนเข�าใจย่ิงขึ้น 

และสร�างองค&ความรู�ด�วยตนเองได� สอดคล�องกับ 
กรมวิชาการ (2545, หน�า 109) ท่ีกล�าวถึงการจัดการเรียนรู�
โดยใช�กระบวนการกลุ�มสัมพันธ& ว�าเปTนวิธีการท่ีจะช�วยให�
การดําเนินงานกลุ�มเปTนไปอย�างมีประสิทธิภาพ คือ        
ได�ผลงาน ความรู�สึก และความสัมพันธ&ท่ีดี และการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนได�จัดอย�างเปTนลําดับขั้นตอน
เร่ิมจากขั้นนํา ขั้นกิจกรรม ขั้นสรุป และสอดคล�องกับ 
สนิท ต้ังทวี (2531, หน�า 37 อ�างถึงใน สุวัฒน& วัฒนานนท&, 
2550, หน�า 74) ท่ีกล�าวถึงการสอนของครูว�าควรมีการวาง
แผนการสอนอย�างละเอียด เช�น มีวัตถุประสงค&อะไร        
การนําเข�าสู�บทเรียน การดําเนินการสอน สื่อการเรียนรู� 
และเกณฑ&การประเมิน 
  2. ความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห& โดยใช�
แผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห&       
โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก 
ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 หมายความว�าความก�าวหน�า
ทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมขึ้นแสดงว�านักเรียนท่ีเรียน
โดยแผนการจัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& 
โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก  
มีประสิทธิผลน�าพอใจ ซึ่งสอดคล�องกับงานวิจัยของสุรัตน&   
จรัสแผ�ว (2549, หน�า 103-108) ท่ีได�วิจัยการพัฒนาชุด
กิจกรรมฝwกการคดิวิเคราะห& กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 6 ผลการวิจัยพบว�า
ชุดกิจกรรมฝwกการคิดวิเคราะห& กลุ�มสาระการเรียนรู�
ภาษาไทย นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห&หลัง
เรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 และการฝwกคิดวิเคราะห&อย�างต�อเนื่องในกระบวนการ
เรียนการสอน การมีปฏิสัมพันธ&และการช�วยเหลือกัน
ภายในกลุ�ม ช�วยให�ผู�เรียนมีพัฒนาการด�านการคิดและการ
ทํางานอย�างมีประสิทธิภาพ สอดคล�องกับประทีป       
ยอดเกตุ (2550, บทคัดย�อ) ท่ีได�ศึกษาการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู�วิชาภาษาไทยเพื่อส�งเสริมความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห& สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 3 
ผลการวิจัยพบว�านักเรียนท่ีเรียนโดยใช� ชุดกิจกรรม      
การเรียนรู�วิชาภาษาไทย เพื่อส�งเสริมความสามารถในการ
คิดวิเคราะห& สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป4 ท่ี 3         
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มีความสามารถในการคิดวิเคราะห&หลังเรียนสูงกว�าก�อน
เรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล�อง
กับพิมพิมล แสนนาม (2553, หน�า 119-120) ท่ีได�ทําการ
วิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมฝwกการอ�านภาษาไทยเชิง
วิ เคราะห&  สํ าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป4 ท่ี  6 
ผลการวิจัยพบว�าชุดกิจกรรมฝwกการอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห&มีค�าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห& หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 กิจกรรมในชุดกิจกรรมฝwกการอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห& ได�ฝwกให�นักเรียนกําหนดจุดประสงค&
ในการอ�านไว�ก�อน เพื่อเปTนแนวทางในการอ�านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห& กิจกรรมยังฝwกให�นักเรียนรู�จักวิเคราะห&
เร่ืองราวท่ีอ�านโดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 5W1H เพื่อ
เช่ือมโยงเหตุการณ&ในเร่ืองท่ีอ�าน เรียงลําดับเหตุการณ&ใน
เร่ืองท่ีอ�าน ทําให�นักเรียนมีความสามารถในการวิเคราะห&
เร่ืองท่ีอ�าน สอดคล�องกับสถิต นาคนาม (2553, หน�า 106) 
ท่ีได�ทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู�โดย
ใช�เทคนิคผังกราฟ0กเพื่อเสริมสร�างทักษะการอ�านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห& ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 4 ผลการวิจัยพบว�า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะการอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห& หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 สอดคล�องกับมาลีรัตน& โกษาแสง (2553, 
หน�า 98-99) ท่ีได�ทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรม
ฝwกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 5 ผลการวิจัยพบว�าความสามารถใน
การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�ชุดกิจกรรมฝwกทักษะ
การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป4ท่ี 5 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล�องกับสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว� ท้ังน้ีเนื่องจาก 
   2.1 นักเรียนได� รับการพัฒนาทักษะการอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห&อย�างเปTนระบบกล�าวคือได�เผชิญกับ
สถานการณ&จริง ได�ใช�กระบวนการคิดวิเคราะห&จาก
สถานการณ&ท่ีพบและได�ฝwกต้ังประเด็นคําถาม ตอบคําถาม 
และร�วมกันวิเคราะห& พิจารณาแยกแยะโดยใช�เทคนิค       
การใช�คําถาม 5W 1H และเทคนิคผังกราฟ0กชนิดต�างๆ        
ท่ีเหมาะสมกับบทเรียน และการสรุปผลการวิเคราะห& 

กระบวนการพัฒนาการวิเคราะห& ท่ี ดําเนินการอย�าง
ต�อเนื่องและสมํ่าเสมอดังกล�าวทําให�นักเรียนได�เกิดทักษะ
การอ�านเชิงวิเคราะห&ในด�านเนื้อหา ด�านหลักการ และด�าน
ความสัมพันธ&  ซึ่ งในการวิจั ยคร้ังนี้ ผู� วิ จั ยได� เสนอ
สถานการณ&ในรูปแบบท่ีหลากหลายเปTนท่ีสนใจของ
นักเรียนซึ่งเปTนการกระตุ�นให�นักเรียนเกิดการคิด ตาม
แนวความคิดของเพียเจท& ท่ีว�ากระบวนการคิดของบุคคล
จะพัฒนาขึ้นได� ถ�าการเสนอสิ่งเร�าใหม�ก�อให�เกิดช�องว�าง
ระหว�างความรู�ใหม�กับความรู�เดิมของนักเรียน ดังน้ันการ
เสนอสถานการณ&ท่ีหลากหลาย มีความเปTนรูปธรรมจึงเปTน
ส�วนสําคัญอีกประการหน่ึงท่ีส�งผลต�อการพัฒนาการคิด
วิเคราะห&ของนักเรียน (สุวิทย& มูลคํา, 2548, หน�า 58) 
   2.2 นักเรียนได�มีปฏิสัมพันธ&กับเพื่อน การท่ี
นักเรียนได�ฝwกการอ�านเชิงวิเคราะห&เปTนกลุ�มทําให�นักเรียน
ได�มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ& และได�
แสดงความคิดเห็นอย�างกว�างขวาง เข�าใจการทํางาน
ร�วมกันเปTนกลุ�มภายใต�วิถีประชาธิปไตย มีการทํางาน
ร�วมกันระหว�างนักเรียนกับนักเรียนและนักเรียนกับครู  
เพื่อความสําเร็จของตนเองและของกลุ�ม เพื่อให�ผลงาน
ออกมามีคุณภาพ 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา           
ป4ท่ี 2 ท่ีมีต�อกิจกรรมการเรียนรู�ตามแผนการจัดการเรียนรู�
การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 
5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก ในภาพรวมมีค�าเฉลี่ย 4.64 
อยู�ในระดับมากท่ีสุดท้ังน้ีเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู� ท่ีผู� วิ จัยเน�นบทบาทของนักเรียนเปTนสําคัญ          
ให� นักเรียนมีส�วนร�วมในการทํากิจกรรม ในกิจกรรม       
การเรียนรู�มีสื่อ มีภาพประกอบและรูปแบบท่ีจูงใจเปTนไป
ตามลําดับจากง�ายไปหายาก ทําให� นักเรียนสนใจ                
มีกําลังใจ มีความกระตือรือร�นในการเรียน นักเรียนได�
ค�นหาคําตอบร�วมกันเปTนกลุ�มและรายบุคคล นักเรียนได�
อ�านนิทาน อ�านเร่ืองสั้นๆ อ�านบทร�อยกรอง ร�องเพลง       
เล�นเกม ได�ระบายสีภาพตามจินตนาการท่ีมีสีสันสวยงาม 
และได�แสดงความคิดอย�างสร�างสรรค& ทําให�ผู�เรียนเกิด
ความกระตือรือร�น สนุกสนาน นอกจากน้ีบรรยากาศใน
การจัดการเรียนการสอนมีความเปTนกันเอง นักเรียนมี
ปฏิสัมพันธ&ทางสังคมท่ีดีต�อกัน ช�วยเหลือซึ่งกันและกัน ครู
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มีความเปTนกัลยาณมิตรกับนักเรียน จึงทําให�การเรียนของ
นักเรียนสูงขึ้น ส�งผลให�ผู�เรียนมีความพึงพอใจท่ีสูงขึ้น 
สอดคล�องกับทฤษฎีการเรียนรู�ของ ธอร&นไดค& (1949         
อ�างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2552, หน�า 51) กล�าวถึงกฎแห�ง
ผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) ว�าเมื่อบุคคลได�รับผลท่ีพึง
พอใจย�อมอยากเรียนรู�ต�อไป แต�ถ�าได�รับผลท่ีไม�พึงพอใจ
จะไม�อยากเรียนรู� ดังน้ันการได�รับผลท่ีพึงพอใจ จึงเปTน
ปuจจัยสําคัญในการเรียนรู� 
 

ข�อเสนอแนะ 

 จากการทดลองใช�แผนการจัดการเรียนรู�การอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม 
5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก ชั้นประถมศึกษาป4ที่ 2 
มีข�อเสนอแนะดังน้ี 
  1. ข�อเสนอแนะด�านการเรียนการสอน 
   1.1 กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู�นี้เหมาะท่ี
จะใช�สอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาป4ท่ี 2 ซึ่งผลการวิจัย 
พบว�า แผนการจัดการเรียนรู�มีประสิทธิภาพสูงกว�าเกณฑ& 
80/80 ดังน้ันหากจะนําไปใช�กับระดับช้ันอื่นในช�วงช้ัน
เดียวกัน ครูผู�สอนต�องพิจารณาประยุกต&ใช�ให�เหมาะสมกับ
ระดับช้ัน โดยศึกษาหลักสูตร และความเหมาะสมด�านอ่ืนๆ 
ประกอบ 
   1.2 ครูผู�สอนท่ีจะนําแผนการจัดการเรียนรู�น้ีไปใช�
จัดการเรียนการสอน ควรศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับ
แผนการจัดการเรียนรู�ท้ัง 18 แผน ให�เข�าใจ ตรวจสอบและ
เตรียมสื่อการเรียนการสอนให�พร�อมก�อนทํากิจกรรรมการ
เรียนการสอนทุกคร้ัง เพื่อให�การปฏิบัติกิจกรรมเปTนไป
ตามลําดับขั้นตอน และบรรลุวัตถุประสงค& 
 
 

   1.3 กิจกรรมการเรียนการสอนในแต�ละคร้ัง 
ครูผู�สอนควรจัดห�องเรียนให�เอ้ือต�อการเรียน เพื่อส�งเสริม
สนับสนุนให�นักเรียนกล�าแสดงออก และมีส�วนร�วมได�อย�าง
เต็มท่ี และการแบ�งกลุ�มควรคละนักเรียน เก�ง ปานกลาง 
อ�อน เพื่อนักเรียนจะได�ช�วยเหลือซึ่งกันและกัน เปTนการ
สร�างปฏิสัมพันธ&ท่ีดี ให�เกิดกับผู�เรียน 
   1.4 ครูผู�สอนควรบันทึกปuญหา และข�อสงสัยท่ี
นักเรียนซักถาม เพราะอาจเปTนข�อบกพร�องท่ียังไม�พบ          
จึงควรติดตามการใช�แผนการจัดการเรียนรู�แต�ละคร้ัง เพื่อ
จะได�นําข�อมูลไปปรับปรุงแก�ไขให�เกิดผลดี มีประสิทธิภาพ
ย่ิงขึ้นในการนําไปใช�คร้ังต�อไป 
   1.5 ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
กระตุ�น ย่ัวยุให�นักเรียนเกิดความรักและสนใจในการอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห& เช�น ประกวดแข�งขันการอ�านแล�ว
ตอบคําถามเพื่อฝwกการคิดวิเคราะห&ในโอกาสต�างๆ เปTนต�น 
เพื่อให�นักเรียนเห็นความสําคัญของการอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห&และปลูกฝuงให�มีนิสัยรักการอ�านและรู�จักการคิด
วิเคราะห& 
  2. ข�อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต�อไป 
   2.1 ควรทําการเปรียบเทียบความสามารถในการ
อ�านเชิงวิเคราะห&ของนักเรียนและความคงทนในการเรียนรู�
ระหว�างนักเรียนท่ีเรียนโดยใช�แผนการจัดการเรียนรู�การ
อ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิคการใช�คําถาม  
5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก กับนักเรียนท่ีไม�ใช�แผนการ
จัดการเรียนรู�การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห& โดยใช�เทคนิค
การใช�คําถาม 5W1H และเทคนิคผังกราฟ0ก หรือนักเรียนท่ี
ใช�การจัดกิจกรรมการเรียนรู� ด� วยเทคนิค วิ ธีการ 
นวัตกรรมอ่ืนๆ 
   2.2 ควรศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ ร�วมด�วย เช�น ทักษะ
การทํางานกลุ�ม และการคิดในลักษณะอ่ืนๆ เช�น การคิด
สร�างสรรค& การคิดแก�ปuญหา 
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 การศึกษา (องค&การมหาชน). 
อัจฉรา ชีวพันธ&. (2550). ภาษาพาสอนเร่ืองน$ารู�สําหรับครูภาษาไทย พิมพ&คร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ&จุฬาลงกรณ& 
 มหาวิทยาลัย. 
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