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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังน้ี ได�กําหนดความมุ�งหมายของการวิจัยไว� ดังนี้ 1) เพื่อพัฒนาหนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริม
การอ�านภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ1 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน  
การอ�านภาษาไทย ของนักเรียนก�อนและหลังเรียนด�วยหนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย          
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต�อหนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 กลุ�มตัวอย�าง ได�แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 โรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” 
อําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม จํานวน 50 คน ซึ่งได�มาโดยการแบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) เนื่องจากนักเรียน
มีความสามารถทางการเรียนคละกัน 
 เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย ประกอบด�วย หนังสือนิทานพื้นบ�าน แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจต�อหนังสือนิทานพื้นบ�าน สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห1ข�อมูล ได�แก� x , S.D., 
ประสิทธิภาพ E1/E2 และ t-test (Dependent Samples) 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. หนังสือนิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 
โรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” พบว�า มีค�าประสิทธิภาพเท�ากับ 85.29/81.20 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ1ท่ีต้ังไว�ท่ี 
80/80 
  2. ความสามารถในการอ�านภาษาไทยของนักเรียนหลังเรียนโดยใช�หนังสือนิทานพื้นบ�านสูงกว�าก�อนเรียน 
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนต�อหนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทยกลุ�มสาระการเรียนรู�
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 โรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” อยู�ในระดับมาก 
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ABSTRACT 

 This research aimed to: 1) develop the students’ reading to reach the standard efficiency of 80/80 
criterion, 2) compare the ability of the students’ Thai reading before and after learning through the 
developed Local Fabled Books, 3) study students’ attitude towards the developed Local Fabled Books of 
Prathom suksa 4 students at Prathat Phanom Primary school (Panomwittayakarn), That Phanom District, 
Nakhon Phanom province. Purposively selected, the subjects were 50 students of Prathom suksa 4 
students obtained through Cluster Random Sampling technique. 
 The instruments used in this study were the developed Local Fabled Books, a  Thai reading ability 
test and a satisfaction test of the developed Local Fabled Books. The statistics used to analyze data 
were mean, standard deviation, efficacy of E1/E2 and t-test (Dependent Samples). 
 The study revealed the following results: 
  1. The developed Local Fabled Books for enhancing Thai reading of Prathom suksa 4 students 
reached the efficiency of 85.29/81.20 which was higher than the set criterion of 80/80. 
  2. The Students’ ability of Thai reading after learning through the developed books was higher 
than that of before at the significant level of .01. 
  3. The students’ attitudes towards the developed books were at the high level. 
 

ภูมิหลัง 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช
2542 มาตรา 22 กําหนดว�าการจัดการศึกษาต�องยึดหลัก 
ผู�เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู�และพัฒนาตนเองได�
และถือว�าผู�เรียนสําคัญท่ีสุด การเรียนรู�เปmนกระบวนการท่ี
ผู�เรียนต�องคิดต�องทําด�วยตนเอง และในหมวด 4 มาตรา 
24 ได�กําหนดแนวทางการจัดการศึกษาให�สอดคล�องกับ
ความสนใจของผู�เรียนโดยคํานึงถึงความแตกต�างระหว�าง
บุคคล ฝoกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ เรียนรู�จาก
ประสบการณ1จริง ฝoกปฏิบัติ ทําให�คิดเปmน ทําเปmน โดย
ผสมผสานสาระความรู�ต�างๆ อย�างสมดุลกัน ปลูกฝrง
คุณธรรมค� า นิ ยม ท่ีดี งามหากพิจารณา สาระใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 2542 จะ
เห็นได�ว�าให�ความสําคัญของการศึกษาบนฐานความคิด
แบบองค1รวม โดยบูรณาการความรู�และประสบการณ1
ต�างๆ เพื่อพัฒนาคนอย�างสมดุลเพื่อให�เปmนคนท่ีสมบูรณ1 
ท้ังร�างกาย จิตใจ อารมณ1 และสติปrญญา ด�วยกระบวนการ
และวิ ธีการท่ีหลากหลาย ให�ผู� เ รียนได� เรียนรู� จาก

ประสบการณ1จริง ได�ลงมือปฏิบัติจริง ได�ฝoกทักษะการคิด 
การเรียนรู�ร�วมกันและการเรียนรู�แบบบูรณาการ ดังท่ี      
ทิศนา แขมมณี และคณะ (2545, หน�า 145) กล�าวว�า 
การบูรณาการช�วยเปuดโลกทัศน1ของท้ังผู�สอนและผู�เรียนให�
กว�างขึ้น ช�วยให�การเรียนรู�น�าสนใจ น�าตื่นเต�น ผู�เรียนเกิด
แรงจูงใจใน การเรียนรู�  มีความคิดและมุมท่ีกว�างขึ้น 
สอดคล�องกับ ประเวศ วะสี (2545, หน�า 174) ซึ่งกล�าวว�า
การศึกษาเรียนรู�  จําเปmนต�องให�ผู� เรียนได� เรียนรู�แบบ
เช่ือมโยงเนื่องจากในโลกแห�งความเปmนจริงน้ันเปmนโลกแห�ง
การเช่ือมโยงเปmนองค1รวม 
 หลักสูตรเปmนเคร่ืองมือสําคัญในการเปmนตัวกําหนด
ทิศทางในการจัดการศึกษา นักการศึกษาท่ีสําคัญๆ หลาย
ท�านให�ความสําคัญกับการพัฒนาหลักสูตร และสนับสนุน 
การพัฒนาหลักสูตรท�องถิ่น จะเห็นได�จากหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ได�เปuดโอกาสให�
โรงเรียนสามารถพัฒนาหลักสูตรให�สอดคล�องกับสภาพ
ท�องถิ่น โดยบูรณาการทรัพยากรท�องถิ่นและภูมิปrญญา
ท�องถิ่นท้ังหลายมาใช�ในการเรียนการสอนไม�ว�าจะเปmน
อาชีพ ดนตรี การแสดงหัตถกรรม เกษตรกรรม วรรณกรรม
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และขนบธรรมเนียมประเพณี ซึ่งมีผลทําให�นักเรียนได�รู�จัก
ท�องถิ่นของตนเองเกิดความรักความผูกพันกับท�องถิ่น  
ของตน และสามารถใช�ทรัพยากรท�องถิ่นในการประกอบ
อาชีพได� นอกจากน้ันหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ยังระบุว�า การศึกษาระดับประถมศึกษา 
มุ� งเน� นให� ผู� เ รี ยนเกิดการพัฒนาด� านคุณภาพชี วิต 
กระบวนการเรียนรู�ทางสังคม ทักษะพื้นฐานด�านการอ�าน
การเขียน การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห1 การติดต�อ 
สื่อสาร และพื้นฐานความเปmนมนุษย1เน�นการบูรณาการ
อย�างสมดุลท้ังในด�านร�างกาย สติปrญญา อารมณ1 สังคม
และวัฒนธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หน�า 15) 
 การอ�านเปmนทักษะการรับสารท่ีมีความสําคัญและ
จําเปmนต�อการศึกษาทุกระดับช้ัน โดยเฉพาะในยุคท่ีโลก
กําลังเปลี่ยนแปลงไปสู� ยุคข�อมูลข�าวสาร เทคโนโลยี
เจริญก�าวหน�าอย�างรวดเร็ว การติดต�อสื่อสารจึงมีบทบาท
ในการดําเนินชีวิตของมนุษย1มากขึ้นทักษะพื้นฐานในการรับ
ข�อมูลท่ีสําคัญทักษะหน่ึงก็คือ การอ�านอย�างมีวิจารณญาณ
เพราะจะช�วยให�นักเรียนเรียนรู�ได�เท�าทันการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมโลกและจะเปmนกําลังในการสร�างสรรค1พัฒนา
ประเทศต�อไป ซึ่งสอดคล�องกับสํานักงานคณะกรรมการ
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติ (2545, หน�า 75) 
ท่ีมีเปxาหมายในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาให�ประชากร
เปmนคนดี มีคุณธรรม มีความรู�ความสามารถเพื่อเปmนการ
เตรียมเข�าสู�สังคมยุคใหม�อย�างม่ันคงและรู�ทันโลก ซึ่งการ
จะพัฒนาคนยุคใหม�ดังกล�าวจึงจําเปmนจะต�องอาศัยวิธีการ
เรียนรู�อย�างหลากหลายวิธี เพื่อให�การพัฒนาคนไปสู�
จุดมุ�งหมายท่ีกําหนด นอกจากน้ีนักวิชาการทางการศึกษา
ได�ให�ความสําคัญของการอ�าน อาทิเช�น พรจันทร1 จันทวิมล 
(2544, หน�า 3–4) กล�าวว�า “การอ�านทําให�นักเรียนมี
ความคิดสร�างสรรค1 เปmนเด็กพัฒนามีเหตุมีผล อยากรู�
อยากเห็น กล�าซักถาม จะมีพัฒนาการทางภาษาได�ดีกว�า
เด็กท่ีไม�ขอบอ�าน” สิริพงษ1  อุรุณไพโรจน1 ได�เขียนเปmนบท
ร�อยกรองเกี่ ยวกับความสําคัญของการอ� าน ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หน�า 8) 
 
 
 

      “การอ�านคือพื้นฐานการเรียนรู�  
     อ�านคิดดูฟrงถามเขียนคู�ค�นหา 
     คือสะพานเส�นทางสร�างปrญญา 
     เส�นข�างหน�าทางกว�างและยาวไกล 
     ทางชีวิตเราลิขิตให�ก�อเกิด 
     สู�ความเลิศความดีพิสุทธ์ิใส 
     ความสําเร็จสมประสงค1จํานงใจ 
     สําเร็จหมายได�ดังหวังดังต�องการ” 
 ด�วยความสําคัญดังกล�าว พระราชบัญญัติการศึกษา
แห�งชาติ พุทธศักราช 2542 ได�กําหนดแนวทางในการจัด
กระบวนการเรียนรู�ในหมวด 4 มาตรา 22-24 ท่ีต�องยึด
หลักว�าผู�เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู� และถือว�า
ผู�เรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนจัดการศึกษาต�อง
ส�งเสริมให�ผู�เรียนมีความสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ
เต็มตามศักยภาพ โดยเฉพาะด�านภาษาเน�นการใช�ภาษา
อย�างถูกต�อง จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให�สอดคล�องกับ
ความสนใจและความถนัดของผู� เรียน สอดคล�องกับ
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ท่ีกําหนด
คุณภาพผู�เรียน เมื่อจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานแล�ว 
ผู�เรียนต�องมีความรู� ความสามารถใช�ภาษาไทยเพื่อการ
สื่อสารได� สามารถอ�าน เขียน ฟrง ดู และพูดได�อย�างมี
ประสิทธิภาพ มีนิสัยรักการอ�าน การเขียน การแสวงหา
ความรู� และใช�ภาษาในการพัฒนาตนได�อย�างมีประสิทธิภาพ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ�มทักษะภาษาไทย    
ท่ีเปmนเคร่ืองมือการเรียนรู� (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, 
หน�า 9) ท่ีกําหนดมีลักษณะเปmนเอกสาร หรืออุปกรณ1ท่ี
เกี่ยวข�องกับเนื้อหาวิชาท่ีสอน ซึ่งจะประกอบไปด�วย
แผนการสอน หัวข�อคําบรรยาย และอาจมีหนังสืออ�าน
ประกอบ บทเรียบเรียงบทคัดย�อเอกสารท่ีเกี่ยวข�องกับการ
วิจัยเปmนส�วนประกอบด�วย 
 จากรายงานสรุปผลการติดตามและประเมิน
ความก�าวหน�าของการปฏิรูปการศึกษาในวาระครบรอบ    
6 ป+ ของการประกาศใช�พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ 
พุทธศักราช 2542 พบว�ามีปrญหาอุปสรรคอยู�หลาย
ประการ กล�าวโดยสรุป คือ ผู�บริหารจะให�ความสนใจใน
การพัฒนาวัสดุอุปกรณ1มากกว�าการพัฒนาเนื้อสาระใน
บทเรียน ครูผู�สอนขาดความรู�ความสามารถในการใช�
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เทคโนโลยีและการจัดกระบวนการเรียนรู� ครูและนักเรียน
ยังไม�สามารถนําเทคโนโลยีด�านกระบวนการเรียนรู�ไปใช�
ด�วยตนเอง สถานศึกษาขาดคู�มือครู สื่อการเรียนการสอน
และตําราเรียน เนื่องจากหน�วยงานท่ีเกี่ยวข�องดําเนินการ
ได�ล�าช�า การกําหนดให�สถานศึกษาจัดทําและจัดหาสื่อการ
เรียนการสอนด�วยตนเองทําให�ผู� เรียนต�องใช�สื่อท่ีเปmน
เอกสารอัดสําเนาท่ีครูจัดทําเองเปmนส�วนใหญ� ส�วนกลาง
ไม�ได�จัดทําตําราเรียนในวิชาต�างๆ ให�สถานศึกษาจึงต�อง
ซื้อจากสํานักพิมพ1เอกชนทําให�ขาดความม่ันใจในคุณภาพ
และมาตรฐานเนื่องจากพบว�าตําราเรียนบางสํานักพิมพ1มี
เนื้อหาแน�นมากเกินไป บางคร้ังไม�ถูกต�องและไม�เหมาะสม
กับวัยของผู�เรียนและมีราคาแพง สถานศึกษาถูกกําหนดให�
ซื้อสื่อตําราเรียนท่ีจัดไว�เปmนชุดให�เลือก ทําให�ไม�ได�หนังสือ
ตามท่ีต�องการ บางวิชามมากเกินไป บางวิชามีน�อยเกินไป 
(สํานักงานเลขานุการสภาการศึกษา, 2548, หน�า 40-41) 
 จากรายงานสภาพปrญหาและความสําคัญด�าน
บทบาทของครูตาม พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ 
พุทธศักราช 2542 มาตรา 23(1), (3) และหลักสูตรการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ท่ีกําหนดสาระการเรียนรู�ไว� 
8 กลุ�มสาระ ได�แก� ภาษาไทย คณิตศาสตร1 สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม วิทยาศาสตร1  สุขศึกษาและ       
พลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาษาต�าง 
ประเทศ ซึ่งกลุ�มสาระการเรียนรู�ท้ัง 8 กลุ�มน้ี กรมวิชาการ
ได�กําหนดคุณภาพผู�เรียน ในกลุ�มสาระการเรียนรู�วิชา
ภาษาไทย เมื่อผู�เรียนจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ผู� เ รียนต�องมีความรู�  ความสามารถและคุณธรรม 
จริยธรรม และค�านิยม กล�าวคือ ผู�เรียนจะต�อง สามารถใช�
ภาษาสื่อสารได�อย�างดี สามารถอ�าน เขียน ฟrง ดู และพูด
ได�อย�างมีประสิทธิภาพมีความคิดสร�างสรรค1 คิดอย�างมี
เหตุผล และคิดเปmนระบบ มีนิสัยรักการอ�าน การเขียน  
การแสวงหาความรู�และใช�ภาษาในการพัฒนาตนและ
สร�างสรรค1งานอาชีพ ตระหนักในวัฒนธรรมการใช�ภาษา
และความเปmนไทย ภูมิใจและช่ืนชมในวรรณคดีและ
วรรณคดีและวรรณกรรมซึ่งเปmนภูมิปrญญาของคนไทย 
สามารถนําทักษะทางภาษามาประยุกต1ใช�ในชีวิตจริงได�
อย�างมีประสิทธิภาพและถูกต�องตามสถานการณ1และ
บุคคลมีมนุษย1สัมพันธ1 ท่ีดีและสร�างความสามัคคีใน    

ความเปmนชาติไทย มีคุณธรรม จริยธรรม วิสัยทัศน1      
โลกทัศน1ท่ีกว�างไกลและลึกซึ้ง และสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน มีนโยบายส�งเสริมให�สถานศึกษา 
ครูผู�สอนพัฒนาสื่อการเรียนการสอน เพื่อนําไปใช�เปmน
เคร่ืองมือในการพัฒนาผู�เรียนให�เกิดผลสัมฤทธ์ิด�านการ
เรียนตามความมุ�งหมายของหลักสูตรท่ีกําหนด 
 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526, หน�า 79-80) กล�าวว�า 
ครูผู�สอนควรจะมีการนําสื่อและนวัตกรรมทางการเรียน
การสอนนํามาใช�เพื่อช�วยในการจัดกิจกรรมการเรียน    
การสอนเพื่อให�การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพมาก
ย่ิงขึ้น เพราะว�าสื่อการเรียนการสอนเปmนพาหะนําความรู�
จากผู�สอนไปสู�ผู�ท่ีเรียนซึ่งเกิดจากการจัดประสบการณ1
โดยครูผู�สอนและมีวัตถุประสงค1เพื่อให�ผู�เรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือการปฏิบัติ ให�บรรลุตาม
จุดมุ�งหมาย สน่ัน มีขันหมาก (2537, คํานํา) ได�กล�าวถึง 
หนังสือสําหรับเด็กว�า เปmนเคร่ืองมืออันทรงประสิทธิภาพ
ในการอบรม ส่ังสอน ถ�ายทอดความรู� ความสามารถทาง
ศิลปะวิทยาการต�างๆ วรรณกรรมสําหรับเด็กช�วยปลูก
ปลอบอารมณ1ให�ร�าเริงมีชีวิตชีวา ปลูกฝrงแนวคิด จิตสํานึก
ท่ีชอบธรรมตามวิถีของสังคมให�แก�เด็กผู�เปmนทรัพยากรกับ
สติปrญญา ความสามารถ แนวคิดและจิตสํานึก ซึ่งรวมกัน
เรียกว�าคุณภาพชีวิตของเด็กท้ังปวง ท่ีเจริญขึ้นจากการ
เลี้ยงดูอย�างถูกวิธี กล�าวคือ เด็กได�รับท้ังอาหารทางกายท่ี
เปmนประโยชน1และได�รับอาหารสมองท่ีมีคุณค�า ท่ีสามารถ
หล�อหลอม และหล�อเลี้ยงจิตวิญญาณให�งอกเงยและ   
งอกงาม ซึ่งอาหารสมองดังกล�าวน้ี คือ หนังสือสําหรับเด็ก
น่ีเอง 
 จากคุณลักษณะท่ีดีของวิธีการจัดการเรียนกาสอน
เพื่อส�งเสริมการอ�านดังกล�าวข�างต�น และจากจุดมุ�งหมาย
ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติท่ีต�องการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย1ให�มีคุณภาพเพื่อเปmนกําลังในการ
พัฒนาประเทศชาติในอนาคตสืบไป ตลอดจนสภาพปrญหา
จากรายงานการปฏิรูปการศึกษาและจากรายงานสภาพ
ปrญหาครูตามพระราชบัญญั ติการศึกษาแห� งชาติ 
พุทธศักราช 2542 ดังกล�าวข�างต�น ผู� วิจัยในฐานะครู
ผู�ปฎิบัติการสอน จึงมีความประสงค1ท่ีพัฒนาวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในส�วนท่ีตนเองรับผิดชอบ       
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โดยพัฒนาหนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�าน 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 กลุ�มสาระการ
เรียนรู�ภาษาไทย โรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครพนม เขต 1 เพื่อเปmนการ
ส�วนหน่ึงในการพัฒนาเยาวชนของชาติ และเปmนต�นแบบ      
ในการพัฒนานวัตกรรมด�านหนังสือนิทานพื้นบ�าน         
เพื่อส�งเสริมการอ�านต�อไป 
 
 
 
 
 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู�วิจัยได�กําหนดความมุ�งหมายการ
วิจัยดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาหนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริม
การอ�านภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ1 80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทย ของนักเรียนท่ีเรียนด�วยหนังสือนิทานพื้นบ�าน
เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4      
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต�อหนังสือ
นิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป+ท่ี 4 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
  1.1 ประชากรท่ีใช� เปmนนักเรียนช้ันประถมศึกษา    
ป+ ท่ี  4 ป+การศึกษา 2552 โรงเรียนวัดพระธาตุพนม            
“พนมวิทยาคาร” อําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม จํานวน 
3 ห�องเรียน รวม 85 คน 
  1.2 กลุ�มตัวอย�าง เปmนนักเรียนช้ันประถมศึกษา        
ป+ท่ี 4/ 3 ป+การศึกษา 2552 ของโรงเรียนวัดพระธาตุพนม 
“พนมวิทยาคาร” อําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม จํานวน 
50 คนซึ่ งได�มาโดยการเลือกแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster 
Random Sampling) เนื่องจากนักเรียนท่ีเลือกมาได�สามารถ
เปmนตัวแทนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 ได�เองจาก
นักเรียนในห�องเรียนมีความสามารถคละกัน ท้ังเด็กเก�ง 
ปานกลาง และอ�อน 

 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังน้ี มีดังน้ี 
  2.1 หนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�าน
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 จํานวน 11 ตอน 
  2.2 แบบประเมินคุณภาพหนังสือนิทานพื้นบ�าน
เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4   
  2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 เปmนแบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จํานวน 50 ข�อ  
  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต�อหนังสือนิทาน
พื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา      
ป+ท่ี 4 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต�น ตัวแปรตาม 

การจัดการเรียนการสอน โดยใช�หนังสือ
นิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริม 

การอ�านภาษาไทย 

 

- ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานพื้นบ�าน 
เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย 
- ความสามารถในการอ�านภาษาไทย 
- ความพึงพอใจต�อหนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริม
การอ�านภาษาไทย 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



       

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 4 ฉบับที่ 11 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2555

การเก็บรวบรวมข�อมูล 

 ผู�วิจัยได�ดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลเปmน 3 ระยะ 
ท้ังก�อนการทดลอง ระหว�างการทดลองและหลังการ
ทดลองใช�หนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�าน
ภาษาไทยอย�าง ช้ันประถมศึกษาป+ ท่ี  4 จากการทํา
แบบฝoกหัด และ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทย ท่ีสร�างขึ้น มีวิธีการตามขั้นตอนดังน้ี  
  1. ช้ีแจงวัตถุประสงค1ของการทดลองและวิธีการใช�
หนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย         
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 ให�นักเรียนกลุ�มตัวอย�างได�รับทราบ  
  2. ทําการทดสอบความรู�ก�อนเรียน (Pre-test)  
ด�วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�านภาษาไทย 
ของหนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 เปmนแบบเลือกตอบ จํานวน 50 ข�อ 
  3. ผู�วิจัยได�จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช�
หนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย        
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 จํานวน 11 เร่ือง พร�อมท้ังให�ทํา
แบบทดสอบท�ายบทเรียนเมือเรียนจบแต�ละเร่ืองแล�ว 
  4. ให�นักเรียนกลุ�มตัวอย�างทําการทดสอบหลัง
เรียน (Post-test) ด�วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
อ�าน ของหนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�าน
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาป+ ท่ี  4 เปmนแบบเลือกตอบ 
จํานวน 50 ข�อ  
  5. นักเรียนกลุ�มตัวอย�างทําแบบวัดเจตคติท่ีมีต�อ
หนังสือนิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย       
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4   
  6. นํากระดาษคําตอบจากการทําแบบฝoกหัดของ
หนังสือนิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย        
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 มาตรวจให�คะแนน ท้ัง 11 ตอน         
เพื่อนําข�อมูลท่ีได�วิเคราะห1หาค�า E1 
  7. ตรวจผลการทดสอบความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทยก�อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนท่ีจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนด�วยหนังสือนิทานพื้นบ�าน      
เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4        
โดยการนํากระดาษคําตอบมาตรวจให�คะแนน โดยข�อท่ี
ตอบถูกให� 1 คะแนน ข�อท่ีตอบผิดหรือไม�ตอบ หรือตอบ 

มากกว�าหน่ึงตัวเลือกในข�อเดียวกัน ให� 0 คะแนน เพื่อนํา
ข�อมูลท่ี ได� ไปวิ เคราะห1หาค� า E2 และเปรียบเทียบ
ความสามารถ ในการอ�านภาษาไทย ก�อนและหลังเรียน
ตามลําดับ 
  8. ตรวจการตอบแบบวัดความพึงพอใจของผู�เรียน
ท่ีมีต�อหนังสือนิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 เพื่อนําข�อมูลท่ีได�วิเคราะห1หาค�า 
เฉลี่ย และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  9. นําข�อมูลท่ีได�ท้ังหมดมาวิเคราะห1ด�วยวิธีการ
ทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว�จากการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนด�วยการใช�หนังสือนิทาน
พื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา     
ป+ท่ี 4 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 

 การจัดทํากับข�อมูลและการวิเคราะห1ข�อมูลสําหรับ
การวิจัยคร้ังนี้ ผู� วิจัยได�วิเคราะห1หาประสิทธิภาพของ
หนังสือนิทานพื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย       
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 โดยมีวิธีการและขั้นตอน คือ 
  1. วิ เคราะห1หาค�าเฉลี่ยคะแนนเฉลยคุณภาพ
ข�อสอบของผู�เช่ียวชาญ โดยเทียบกับเกณฑ1ท่ีกําหนด 
  2. วิเคราะห1หาประสิทธิภาพของหนังสือนิทาน
พื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา   
ป+ท่ี 4 โดยการหาค�า E1/E2 ของแบบฝoกหัด โดยเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ท่ีกลุ�มตัวอย�างทําได�กับเกณฑ1 
  3. วิเคราะห1เปรียบเทียบความสามารถในการอ�าน
ภาษาไทย ก�อนเรียนและหลังเรียนด�วยหนังสือนิทาน
พื้นบ�านเพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา        
ป+ท่ี 4 โดยการหาค�า t–test for Dependent Samples   
  4. นําข�อมูลการตอบแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต�อหนังสือนิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการ
อ�านภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 มาหาค�าเฉลี่ย ( x ) 
และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 

 1. การหาค�าร�อยละ   
 2. ค�าเฉลี่ย   
 3. ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
 4. การทดสอบความสามารถในการอ�านภาษาไทย 
ระหว�างคะแนนก�อนเรียนและหลังเรียน โดยใช� t–test 
(Dependent Samples) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาวิจัย สรุปผลการพัฒนาความสามารถ
ในการอ�านภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 
โดยใช�นิทานพื้นบ�านปรากฏผลดังนี้ 
  1. หนังสือนิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการอ�าน
ภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา
ป+ท่ี 4 โรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” มีค�า
ประสิทธิภาพเท�ากับ 85.29/81.20 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ1ท่ีต้ังไว� 
80/80 
  2. ความสามารถในการอ�านภาษาไทย ของนักเรียน
หลังเรียน โดยใช�นิทานพื้นบ�านสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนต�อ หนังสือนิทาน
พื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู�
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 โรงเรียนวัดพระธาตุพนม  
“พนมวิทยาคาร” อยู�ในระดับมาก 
 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจั ยการใช�หนังสือนิทานพื้นบ� าน          
เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู�
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 สามารถอภิปรายผลได�
ดังน้ี 
  1. ผลการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพหนังสือ
นิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย กลุ�มสาระ
การเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ ท่ี 4 ท่ีผู� วิจัย
พัฒนาขึ้นพบว�า หนังสือนิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการ
อ� านภาษาไทย  กลุ� มสาระการเ รี ยน รู� ภาษา ไทย                               
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 85.29/81.20 

หมายความว�า หนังสือนิทานพื้นบ�าน มีประสิทธิภาพด�าน
กระบวนการ ทําให�ผู�เรียนรู�เกิดกระบวนการเรียนรู� เฉลี่ย
ร�อยละ 85.29 และมีประสิทธิภาพด�านผลลัพธ1 สามารถ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู�ของผู�เรียนเฉลี่ยร�อยละ 
81.20 สรุปได�ว�า หนังสือนิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการ
อ�านภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป+ท่ี 4 ท่ีผู�วิจัยพัฒนาขึ้นผ�านเกณฑ1ท่ีต้ังไว� 80/80 
สอดคล�องกับงานวิจัย ของพัฒราวดี ทัดเทียม (2549, 
บทคัดย�อ) ได�การวิจัยเร่ืองการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร1
สําหรับเด็กปฐมวัย โดยใช�หนังสือนิทานภาพ และบัตรภาพ 
การวิ จั ยคร้ั ง น้ีมี วั ตถุ ประสงค1 เพื่ อพัฒนา และหา
ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานภาพและบัตรภาพ และเพื่อ
เปรียบเทียบทักษะทางคณิตศาสตร1ท่ีเรียนโดยใช�หนังสือ
นิทานภาพ และบัตรภาพระหว�างก�อนและหลังการจัด
ประสบการณ1  ผลการวิจัยพบว�า 1) หนังสือนิทานภาพและ
บัตรภาพเพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตร1สําหรับ เด็กปฐมวัย
ท่ีผู� วิจัยสร�างขึ้น มีประสิทธิภาพเท�ากับ 83.57/93.50        
2) ทักษะคณิตศาสตร1ของนักเรียนช้ันอนุบาล 2 ท่ีได�รับ
การจัดประสบการณ1 โดยใช�หนังสือภาพ และบัตรภาพหลัง
เรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 นวลจันทร1 วิเศษ (2546, บทคัดย�อ) ได�ศึกษาการ
พัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปการ1ตูนประกอบกิจกรรมการเรียน
การสอนเร่ืองการประหยัด กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป+ ท่ี 4          
ผลจากการศึกษาค�นคว�าพบว�า บทเรียนสําเร็จรูปการ1ตูน  
มีประสิทธิภาพ 88.20/88.12 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ1ท่ีต้ังไว� และ
บทเรียนสําเร็จรูปการ1ตูน มีค�าดัชนีประสิทธิผล 0.71 
หมายความว�า ผู�เรียนมีความรู�เพ่ิมขึ้นหลังจากเรียนด�วย
บทเรียนสําเร็จรูปประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ือง
การประหยัด ร�อยละ 71 พระเอกเพชร เสาร1ทอย (2547, 
บทคัดย�อ) ได�ศึกษาการพัฒนาแผนและสื่อการเรียนรู�เร่ือง
ทิศ 6 ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 6 พบว�า แผนและสื่อการเรียนรู�
เร่ือง ทิศ 6 มีประสิทธิภาพ 90.15/92.15 สูงกว�าเกณฑ1 
80/80 แสดงว�านักเรียนมีความก�าวหน�าหลังเรียนด�วยแผน
และสื่อการเรียนรู�ร�อยละ 79 พระณัฐพนธ1 ชอบมี (2548, 
บทคัดย�อ) ได� ศึกษาการพัฒนาแผนการเรียนรู�โดยใช�
หนังสือประกอบภาพการ1ตูนสี เร่ือง พรหมวิหาร 4      
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กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม        
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 5 ผลการศึกษาค�นคว�าพบว�า แผนการ
เรียนรู�โดยใช�หนังสือเรียนประกอบภาพการ1ตูนสี เร่ือง
พรหมวิหาร 4 ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 5 มีประสิทธิภาพ
เท�ากับ 85.80/84.07 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู�
เท�ากับ 0.70 หมายความว�าผู�เรียนมีความรู�เพ่ิมขึ้นร�อยละ 
70 พระมหาวิชาน ถีระพันธ1 (2547, บทคัดย�อ) ได�ศึกษา
ค�นคว�าเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสือการ1ตูนสี เร่ือง ศาสนพิธี
ทางศาสนา วิชาพระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 6   
ผลการวิจัยพบว�า หนังสือการ1ตูนสี เร่ือง ศาสนพิธีทาง
ศาสนา วิชาพระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษาป+ ท่ี 6         
มีประสิทธิภาพ 80.83/81.06 มีค�าดัชนีประสิทธิผลของ
การเรียนรู�เท�ากับ .6115 ซึ่งหมายความว�า นักเรียนมี
ความรู�เพ่ิมขึ้น 61.15 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
เพ่ิมขึ้นจากก�อนเรียน และสูงกว�านักเรียน ท่ีได�รับการสอน
ตามปกติอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีความ 
พึงพอใจต�อการเรียนรู�โดยรวม และเปmนรายข�ออยู�ในระดับ
มาก จากผลการวิจัยเปmนเพราะว�า  
   1.1 หนังสือนิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการอ�าน
ภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา
ป+ ท่ี  4 ของผู� วิจัยได�ผ� านกระบวนการสร�างและการ
ตรวจสอบคุณภาพตามหลักและทฤษฎีทางวิชาการ และ
สอดคล�องกับแนวคิดของ ไรท1 (Wright, 1995, pp. 14-15) 
ท่ีได�กล�าวถึงนิทานท่ีจะนํามาสอน ควรจะเปmนเร่ืองท่ี
นักเรียนเข�าใจได�ทันทีท่ีอ�านหรือฟrง 2-3 ประโยคแรก        
ครูชอบ และรู�สึกว�าสอนเร่ืองน้ันได�ดี เหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน อ�านเข�าใจ และรู�สึกสนุก ให�ประสบการณ1ทาง
ภาษาแก�นักเรียน ไม�ยาวเกินไป และสัมพันธ1กับสิ่งท่ีครู   
จะสอนต�อไป และวิลเฮม (Wilhelm, 1999, pp. 27-28)    
ให�แนวทางการเลือกนิทานว�า ต�องดูระดับความยากง�าย
ของเนื้อเร่ืองและคําศัพท1ให�เหมาะสมกับวัยของผู�เรียน โดย
ท่ีครูควรเลือกเร่ืองท่ีตนเองสนใจ ดูเนื้อหาท่ีมีลักษณะช�วย
กระตุ�นพัฒนาการทางภาษาตลอดจนความคิดรวบยอด 
(Concept) และการคิดอย�างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) 
ขณะท่ีเนื้อเร่ืองไม�ซับซ�อนวกวน ตัวละครไม�มากจนเกินไป 
นักเรียนมีโอกาสคาดเดา ทํานายเหตุการณ1ต�อไปของเร่ือง
ได� และรัชนี ศรีไพรวรรณ (2516, หน�า 37-41 อ�างถึงใน 

อัญชลี เตชะโกมล, 2540, หน�า 77) ให�แนวทางในการเลือก
นิทานว�า ต�องเปmนเร่ืองท่ีให�ความสนุกสนานเบิกบาน       
ฟrงแล�วมีความสุข ไม�เปmนเร่ืองโศกเศร�าเกินไป เปmนเร่ืองท่ี
ไม�ยาวแต�ถ�ายาวควรเปmนเร่ืองท่ีสามารถเล�าเปmนตอนๆ      
ได� รวมท้ังเปmนเร่ืองท่ีส�งเสริมศีลธรรมอันดีงาม มีแนวคิด 
คติสอนเด็กท้ังด�านจิตใจและการประพฤติปฏิบัติเพื่อให�
เด็กยึดเปmนแบบอย� างท่ีดี ได�  และหม�อมหลวงจ�อย         
นันทิวัชรินทร1 (2523, หน�า 93) เสนอแนวทางในการเลือก
นิทาน คือ (1) มีความเคลื่อนไหวอยู�ในเร่ือง ตัวสําคัญของ
เร่ือง พระเอก ผู�ร�าย ทําอะไร ทําแล�วเปmนอย�างไร (2) มีเนื้อ
เร่ืองเร�าใจ ตื่นเต�น การผูกเร่ืองต�องแนบเนียนและมีเร่ือง
ปลีกย�อยท่ีนําออกนอกทางได�น�อยท่ีสุด และเนื้อเร่ืองจบใน
ตัวของมันเอง (3) พรรณนาโวหารและภาพพจน1มีส�วนช�วย
ให�นิทานน�าฟrง (4) คําซ้ํา ข�อความซ้ําๆ และคล�องจองกัน
เปmนส�วนท่ีช�วยให�เด็กติดใจ (5) ปฏิภาณไหวพริบของตัว
ละคร การสนทนาโต�ตอบแสงดถึงสติปrญญาท่ีเฉียบแหลม 
(6) ความรู�สึกสะเทือนใจ เช�น รัก เกลียด โกรธ (7) เร่ือง
เกี่ยวกับเด็ก สัตว1เล็กๆ ท่ีใช�ไหวพริบเอาชนะสัตว1ใหญ�ท่ี
เกเร หรือช�วยปxองกันตัวเองให�พ�นจากอันตรายให�อยู�รอด
ปลอดภัยโดยอาศัยเล�ห1กล ความสามารถและความร�วมมือ
ร�วมใจกันระหว�างเพื่อนๆ (8) เลือกเนื้อเร่ืองสั้นๆ โดยไม�
ต�องสรุป นิทานเร่ืองน้ีสอนให�รู�ว�า... ซึ่งจะกลายเปmนเทศนา
ส่ังสอนไป   
   1.2 ในการสร�าง และพัฒนาหนังสือนิทานพื้นบ�าน
เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป+ท่ี 4 ผู�วิจัยได�ออกแบบพัฒนาโดยยึดหลักจิตวิทยา
สําหรับเด็ก และยึดความแตกต�างของแต�ละบุคคล ซึ่งได�
กรอบแนวคิดมาจาก ไพพรรณ อินทนิล (2534, หน�า 64-
66) กล�าวว�า เด็กในวัยประถมศึกษาป+ท่ี 5-6 ท่ีมีอายุอยู�
ระหว�าง 10-12 ป+น้ัน ความสนใจของเด็กชายและเด็กหญิง
จะแตกต� างกัน กล� าวคื อ เด็กผู� หญิ งจะชอบเ ร่ือง
กระจุ�มกระจิ๋ม ชีวิตครอบครัว สัตว1เลี้ยง เร่ืองของธรรมชาติ
ส�วนเด็กผู�ชายชอบกีฬา การผจญภัย เร่ืองท่ีส�งเสริมความ
เปmนพระเอก และเร่ืองเกี่ยวกับชีวิตจริงมากขึ้น เร่ืองสารคดี
ท่ีให�ความรู�ในด�านต�างๆ เด็กวัยน้ีเปmนวัยท่ีเร่ิมบูชาวีรบุรุษ
วีรสตรี ฉะน้ันเร่ืองท่ีเกี่ยวกับประวัติบุคคลสําคัญต�างๆ 
เด็กวัยน้ีจะชอบอ�านมาก นอกจากน้ี เด็กในวัยน้ียังชอบ
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เร่ืองตื่นเต�น ลึกลับพิศวง ความกล�าหาญ ความมีนํ้าใจ
นักกีฬา การกีฬา นิทานสัตว1ต�างๆ และการ1ตูน  สอดคล�อง
กับวรรณี ศิริสุนทร (2539, หน�า 24-25) กล�าวว�าเด็กมี
ความสนใจในนิทานต�างกันไปตามระดับอายุ กล�าวคือ 
ระหว�างอายุ 11 ป+ เด็กชายของการผจญภัยลึกลับ สนใจ
วิทยาศาสตร1มากขึ้น ส�วนเด็กหญิงสนใจเร่ืองบ�าน       
สัตว1เลี้ยง ธรรมชาติ เร่ืองรักๆ ใคร�ๆ บางคนชอบผจญภัย
เหมือนกันระหว�างอายุ 12 ป+ เด็กชายชอบนิทานเกี่ยวกับ
เร่ืองท่ีจบลงอย�างขมวดปมให�คิด ชอบเร่ืองผจญภัย 
ประวัติศาสตร1 ชีวประวัติ ส�วนเด็กหญิงสนใจชีวิตในบ�าน 
และเร่ิมสนใจเร่ืองรักๆ ใคร�ๆ  มากขึ้น 
  2. การศึกษาเปรียบเทียบ ความสามารถในการ
อ�านภาษาไทยของนักเรียนก�อนและหลังเรียน พบว�า
ความสามารถในการอ�านภาษาไทยหลังเรียนสูงกว�าก�อน
เรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เปmนไปตาม
สมมติฐานข�อท่ี 2 ซึ่งสอดคล�องกับ ปาริชาติ ชนม1ทวี 
(2546, บทคัดย�อ) ได�ศึกษาวิจัยเร่ือง การใช�วรรณกรรม
วัยรุ�นท่ีตรงกับความสนใจของนักเรียนเพื่อพัฒนาทักษะ
การอ�าน ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 1 ผลการวิจัยพบว�า นักเรียน
กลุ�มสูง กลาง และตํ่า มีวิจารณญาณสูงขึ้น ค�าเฉลี่ยของ
คะแนนจิตพิสัยและทักษะอยู�ในระดับดี ค�าเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธ์ิในการอ�านก�อนเรียนและหลังเรียน
แตกต�างอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนน
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน สอดคล�องกับ อาจรีย1          
ขณะรัตน1 (2546, บทคัดย�อ) ได�ศึกษาวิจัยเร่ืองการศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิการอ�านอย�างมี วิจารณญาณโดยใช�สาร         
ภู มิปrญญาท�องถิ่ น เปm นสื่ อ สํ าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันป+ท่ี 1 สาขาช�างอุตสาหกรรม
และสาขาพาณิชยกรรม วิทยาลัยเทคนิคพังงา จังหวัด
พั งงา ผลการวิ จั ยพบว� า นักเรี ยนนักเ รียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันป+ท่ี 1 สาขาช�างอุตสาหกรรม
และสาขาพาณิชยกรรม มีพัฒนาการในการอ�านอย�างมี
วิจารณญาณสูงขึ้นและมีค�าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
การอ�านอย�างมีวิจารณญาณหลังเรียนแตกต�างกันอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนกลุ�มสาขาช�าง
อุตสาหกรรมมีคะแนนสูงกว�านักเรียนกลุ�มสาขาพาณิชย 
กรรม ท่ีเปmนเช�นน้ีอาจเนื่องมาจากผู�วิจัยได�ออกแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ให�สอดคล�องกับวัยของผู�เรียน 
และได�วิเคราะห1เนื้อหาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู�และ
ผลการเรียนรู� ท่ีคาดหวังต�องการให�เกิดขึ้นกับผู� เรียน
กล�าวคือ ได�มีการวิเคราะห1หลักสูตร วิเคราะห1ตัวผู�เรียน 
การออกแบบการจั ดกิ จกรรมการเ รียนการสอน           
การออกแบบสื่อการสอน และการวัดประเมินผลการวัด
และประเมินผล ซึ่งผู�วิจัยได�ศึกษาหลักการทฤษฎี ในการ
สร�างและพัฒนาให�ได�เคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพก�อนท่ีจะ
นําไปใช�กับผู�เรียน 
  3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต�อ 
หนังสือนิทานพื้นบ�าน เพื่อส�งเสริมการอ�านภาษาไทย กลุ�ม
สาระการเรียนรู�ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 โรงเรียน
วัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” พบว�า นักเรียนมีความ
พึงพอใจอยู�ในระดับ มาก ซึ่งสอดคล�องกับเกณฑ1ทีกําหนด
ไว� ในสมมติฐานข�อท่ี 3 ซึ่งสอดคล�องกับ งานวิจัยของ 
ประหยัด สุวนัตถ1 (2548, บทคัดย�อ) ได�ศึกษาการพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�หนังสือการ1 ตูนสี  เร่ือง 
อบายมุข 6 กลุ�มสาระการเรียนรู�สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 6 ผลการวิจัยพบว�าผู�เรียน
มีความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรู� โดยใช�หนังสือการ1ตูน
สี อยู� ในระดับมาก และพระณัฐพนธ1 ชอบมี (2548, 
บทคัดย�อ) ได� ศึกษาการพัฒนาแผนการเรียนรู�โดยใช�
หนังสือประกอบภาพการ1ตูนสี เร่ือง พรหมวิหาร 4 กลุ�ม
สาระการเรียนรู� สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม          
ผลการศึกษาค�นคว�าพบว�า ผู�เรียนมีความพึงพอใจต�อการ
เรียนรู�โดยรวมอยู�ในระดับมาก 
 

ข�อเสนอแนะ 

 1. หน�วยงานทางการศึกษาควรให�ความสนใจ 
ส�งเสริมสนับสนุนในการสร�างหนังสือนิทานพื้นบ�าน     
เพื่อนําไปใช�ในการพัฒนาการอ�านของนักเรียนให�มากย่ิงขึ้น 
 2. ควรให�ผู�เรียนมีส�วนร�วม ในการออกแบบหนังสือ
นิทานพื้นบ�านร�วมกับครูผู�สอนด�วย เพื่อให�นักเรียนได�มี
โอกาสบูรณาการองค1ความรู�ท่ีหลากหลาย ให�เกิดเปmน
ช้ินงานท่ีมีคุณค�า และนําไปใช�ประโยชน1ทางการศึกษาใน
โอกาสต�อไป 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 4 ฉบับที่ 11 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2555

 3. ควรมีการวิจัยพัฒนาหนังสือส�งเสริมการอ�านใน
กลุ�มสาระการเรียนรู� อ่ืนท้ังในระดับช้ันเดียวกัน หรือ
ระดับช้ันอ่ืนๆ  

 4. ควรมีการวิจัยพัฒนาหนังสือนิทานพื้นบ�านใน
รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส1 (E-Book)   
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