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บทคัดย'อ 

 การวิจัยในครั้งนี้ มีความมุ�งหมายเพื่อ 1) พัฒนาหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย 
เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ2 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระหว�างก�อนเรียนและหลังเรียนด วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เรื่อง คําควบกล้ํา 
ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระ
การเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 กลุ�มตัวอย�างท่ีใช ในการวิจัยเป=นนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ป,ท่ี 3 โรงเรียนบ านคําเตย สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป,การศึกษา 
2554 จํานวน 1 ห องเรียน จํานวน 14 คน ได มาโดยการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random sampling) ซึ่งมีการจัด
ช้ันเรียนแบบคละผลการเรียน เคร่ืองมือท่ีใช ในการวิจัยในคร้ังนี้ ได แก� หนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 ซึ่งมีจํานวน 4 เร่ือง มีแผนการจัดการเรียนรู  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อหนังสือส�งเสริมการอ�าน สถิติที่ใช ใน
การวิเคราะห2ข อมูล ประกอบด วย ค�าเฉลี่ย ค�าร อยละ ค�าส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบค�าที (t–test ชนิด 
Dependent Samples) 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. หนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
82.12/84.29 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ2ท่ีกําหนดไว  80/80 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย 
เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญท่ี
ระดับ .01 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย 
เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 อยู�ในระดับมากท่ีสุดโดยมีค�าเฉลี่ย เท�ากับ 4.70 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were : 1) to develop the reading Book of Thai Learning  Substance 
Group on Diphthongs of Prathom Suksa 3 students, Ban Khomtoey school under the office of 
Nakhonphanom Primary Educational Service Area 1 on the set of 80/80. 2) to compare students, 
learning achievement prior to and after using the reading and 3) to study students, satisfaction with the 
reading books. The sample group of this research consisted of 14 Prathom suksa 3 students studying in 
the second semester of an academic year 2011 at Ban Khomtoey School under the office of 
Nakhonphanom Primary Educational Service Area 1, collected by means of Cluster Random sampling. 
The research instruments used in this research were : 1) 4 chapters of the for the reading books of Thai 
Learning Substance Group on Diphthongs of Prathom suksa 3 students. 2) Lesson plans. 3) Learning 
achievement test and 4) Students, satisfaction with the reading books. The statistics used in analyzing 
data were percentage, mean, standard deviation, T–test (Dependent Samples) was used for hypothesis 
testing.  
 The results were as follows : 
  1. The reading books of Thai Learning Substance Group on Diphthongs of Prathom suksa 3 
students has been obtained the efficiency of 82.12/84.29, which was higher than the criterion of 
80/80. 
  2. The students taught using the reading books on Diphthongs Had learning Achievement higher 
than that at .01 level of significance.  
  3. Students, satisfaction with the reading books on Diphthongs was at good level of 4.70.  
 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป=นเคร่ืองมือในการเรียนรู ทุกกลุ�มสาระ
การเรียนรู   หากนักเรียนไม�มีความสามารถในการใช ภาษา
ตามท่ีหลักสูตรกําหนดไว ในแต�ละระดับช้ันจะทําให การ
เรียนรู กลุ�มสาระการเรียนรู อื่นๆ หรือรายวิชาอ่ืนๆ ไม�ดี
ตามไปด วย ดังนั้น ครูทุกคนจึงต องมีหน าท่ีในการดูแลการ
ใช ภาษาของนักเรียนทางด านผู ปกครองนักเรียนก็ต องช�วย
ส�งเสริมบุตรหลานให รักภาษาไทยและใช ภาษาไทยอย�าง
ถูกต องนอกจากน้ีโรงเรียนยังมีหน าท่ีจัดแหล�งเรียนรู ให 
หลากหลายและเพียงพอต�อการให นักเรียนได ค นคว าหา
ความรู ตามความถนัดและความสนใจ ในการเรียนการสอน
กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทยจะต องพัฒนาทักษะทาง
ภาษาท้ัง 4 ด าน คือ ด านการฟtง การพูด การอ�านและการ
เขียน โดยเฉพาะทักษะการอ�านเป=นพื้นฐานของทักษะการ

เขียน ทักษะการอ�านและการเขียนถือได ว�าเป=นทักษะทาง
ภาษาท่ีมีความสลับซับซ อนและยากท่ีสุด เพราะการอ�าน
และการเขียนเป=นเคร่ืองมือของการเรียนรู  ซึ่งนักเรียนต อง
ใช ท้ั งการอ�านและการเขียนในการศึกษาวิชาต�างๆ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน า 6) 
 การอ�านเป=นทักษะทางภาษาท่ีมีความสําคัญมาก 
และมีความจําเป=นต�อการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา เนื่ องจากสั งคมในปt จจุ บันมีความ
เจริญก าวหน าทางเทคโนโลยีสารสนเทศเป=นอย�างมาก 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน า 10) ได กล�าวถึง
ความสําคัญของการอ�านสรุปได ว�าการอ�านมีความจําเป=น
อย�างย่ิงสําหรับนักเรียนท่ีใช ในการศึกษาหาความรู  อ�าน
แล วสามารถเข าใจเร่ืองราวต�างๆ จากการอ�านได เป=นอย�าง
ดี ช�วยให การดํารงชีวิตอยู�ร�วมกันอย�างมีความสุข และทํา
ให เกิดความเพลิดเพลิน ส�งเสริมให มีความคิดสร างสรรค2 
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ดังท่ีสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย2 (2545, หน า 2) การอ�านเป=น
เคร่ืองมือท่ีช�วยในการเสาะแสวงหาความรู และการใช วิธี
อ�านท่ีถูกต องจึงจําเป=นสําหรับผู อ�านทุกคนการรู จักฝwกฝน
การอ�านอย�างสมํ่าเสมอจะช�วยให ผู อ�านมีพื้นฐานในการ
อ�านท่ีดี ท้ังจะช�วยให เกิดความชํานาญและมีความรู 
กว างขวางมากย่ิงขึ้น สําหรับฉวีวรรณ คูหาภินันทน2 
(2545, หน า 2) กล�าวว�าการส�งเสริมให เยาวชนมีนิสัยรัก
การอ�าน มีทักษะในการอ�าน จะทําให นักอ�านท่ีดี  มี
ภู มิคุ มกันการครอบงําทางปtญญา รู เท�าทันคน ทัน
เหตุการณ2 ก าวไปกับยุคโลกาภิวัตน2ได อย�างดี และสุรดา 
วาสุนัง (2539, หน า 14) กล�าวถึงการอ�านสรุปได ว�าการ
อ�านเป=นทักษะท่ีมีความสําคัญและมีความจําเป=นสําหรับ
นักเรียนในระดับประถมศึกษา นักเรียนท่ีมีประสบการณ2
การอ�านมาก ย�อมทําให เกิดความรู  ความคิด ดังน้ัน การ
อ�าน จึงเป=นเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการแสวงหาความรู และ
ประสบการณ2เพื่อพัฒนาตนเองให มีความเจริญก าวหน า 
โดยนําไปประยุกต2ใช กับทักษะการดํารงชีวิต 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได กําหนดให สาระการเรียนรู ภาษาไทย เป=นสาระการ
เรียนรู ท่ีสถานศึกษาต องใช เป=นหลักในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเพื่อสร างพื้นฐานการคิดและเป=นกลยุทธ2ใน
การแก ปtญหาและวิกฤตของชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2545, หน า 4) เพราะภาษาไทยเป=นเอกลักษณ2ของชาติ  
เป=นเคร่ืองมือทางวัฒนธรรมอันก�อให เกิดความเป=น
เอกภาพและเสริมสร างบุคลิกภาพของคนในชาติให มีความ
เป=นไทย เป=นเคร่ืองมือในการติดต�อ สื่อสาร เพื่อสร าง
ความเข าใจและความสัมพันธ2ท่ีดีต�อกัน ทําให สามารถ
ประกอบธุรกิจการงานและดํารงชีวิตร�วมกันในสังคม
ประชาธิปไตยได อย�างสันติสุขและเป=นเคร่ืองมือในการ
แสวงหาความรู  ประสบการณ2จากแหล�งข อมูลสารสนเทศ
ต�าง  ๆนอกจากน้ียังเป=นสื่อแสดงถึงภูมิปtญญาของบรรพบุรุษ
ด านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรีภาพ เป=นสมบัติล้ําค�าควร
แก�การเรียนรู  อนุรักษ2และสืบสานให คงอยู�คู�ชาติไทย
ตลอดไป (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2552, หน า 37) 
 

 ปtจจุบันเป=นยุคของเทคโนโลยีและข�าวสารท่ีทันสมัย 
คนท่ีอยู�ห� างไกลกันก็สามารถติดต�อสื่ อสารกันได 
ตลอดเวลา การดําเนินชีวิตประจําวันจึงต องรู เท�าทันกับ
เหตุการณ2และข�าวสารต�างๆ จึงจะสามารถดําเนินชีวิตอยู�
ในสังคมได อย�างปกติสุข เนื้อหาสาระทางวิชาการและ
ข อมูลต�างๆ ก็ต องอาศัยการอ�านเข ามามีบทบาทสําคัญ  
เพราะการอ�านเป=นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู  บุคคล
ท่ีมีความรู ก็จะเกิดความคิด ความฉลาด การอ�านจึงมี
ความสําคัญมากในชีวิตประจําวัน ดังท่ี วรรณี โสมประยูร  
(2539, หน า 120) กล�าวว�า แม จะมีการนําเทคโนโลยีมาใช 
ในการติดต�อสื่อสารก็ไม�สามารถทดแทนการอ�านได   
ตรงกันข ามคนในยุคน้ีกลับจะต องอ�านเพ่ิมมากขึ้น ฉะน้ัน
คนเราจึงต องมีทักษะในการอ�านเป=นอย�างดี 
 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1 มีนโยบายให สถานศึกษาในสังกัดส�งเสริมให 
ครูผู สอนจัดทําหนังสือส�งเสริมการอ�านเพื่อนํามาใช ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพราะหนังสือส�งเสริมการ
อ�านเป=นหนังสือท่ีจัดทําขึ้นโดยเน นให ผู อ�านเกิดความคิด 
เกิดทักษะในการอ�าน ส�งเสริมให มีนิสัยรักการอ�าน มีเจตคติ
ท่ีดีต�อการเรียนรู  และใช การอ�านเป=นเคร่ืองมือในการ
แสวงหาความรู  การจัดทําหนังสือส�งเสริมการอ�านท่ี
เหมาะสมกับวัย และสภาพของผู เรียนสอดคล องกับความ
สนใจตลอดจนความต องการของท องถิ่น ก็จะทําให ผู เรียน
ได รับการพัฒนาทักษะด านการอ�านมากขึ้น สอดคล องกับ
คํากล�าวของ สุชาติ เจริญฤทธ์ิ (2543, หน า 1) ท่ีว�าวิธีหน่ึง
ท่ีจะทําให ผู เรียนมีทักษะในการอ�าน คือ ครูผู สอนจะต อง
จัดกิจกรรมส�งเสริมการอ�านอย�างต�อเนื่อง จัดหาหนังสือ
หาสื่อท่ีหลากหลาย และให มีจํ านวนมากเพียงพอ  
โดยเฉพาะหนังสือท่ีผู เรียนสนใจเป=นเร่ืองราวใกล ตัว  
ผู เรียนก็จะมีความรู สึกท่ีดีต�อการเรียนรู  ครูผู สอนจึงต อง
เตรียมหนังสือท่ีมีคุณค�าให แก�ผู เรียน เพราะหนังสือเป=นสิ่ง
ท่ีส�งเสริม เป=นสิ่งท่ีสําคัญ และเป=นปtจจัยในการอ�าน 
 โรงเรียนบ านคําเตย สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 นักเรียนส�วนใหญ�
จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทยค�อนข างตํ่า โดยเฉพาะนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ป,ท่ี 3 จากผลการสอบประเมินคุณภาพระดับท องถิ่น (LAS)  
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ป,การศึกษา 2552 พบว�า คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียน กลุ�ม
สาระการเรียนรู ภาษาไทยได ร อยละ 57.17 ช้ีให เห็นว�า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระภาษาไทยของนักเรียนอยู�ใน
ระดับตํ่า ทําให ทราบว�า นักเรียนมีปtญหาด านทักษะ  
การอ�านออกเสียงโดยเฉพาะการอ�านออกเสียงท่ีไม�ชัดเจน
และไม�ถูกต อง เช�น การอ�านคําควบกล้ํา การอ�านสะกดคํา 
การสรุปใจความจากการอ�าน เป=นต น 
 จากสภาพปtญหาดังกล�าว ผู วิจัยได ทําการศึกษา
ปtญหาท่ีทําให นักเรียนขาดทักษะการอ�านออกเสียง พบว�า
มีสาเหตุมาจากหลายประการ ได แก� สภาพครอบครัวท่ี
ยากจนนักเรียนจึงไม�ได รับการดูแลเอาใจใส�จากผู ปกครอง
ในการอ�านจึงทําให นักเรียนไม�เห็นความสําคัญของการ
อ�าน และมีนิสัยไม�รักการอ�าน สื่อการเรียนเก�าไม�ทันสมัย
ไม�เร าความสนใจนักเรียน และท่ีสําคัญท่ีสุดครูไม�ปรับวิธี
เรียนเปลี่ยนวิธีสอนใหม�เพื่อกระตุ นให นักเรียนเกิดความใฝxรู  
ใฝxเรียน มีนิสัยรักการอ�าน ดังน้ันผู วิจัยจึงมีความจําเป=น
และตระหนักถึงการพัฒนาทักษะการอ�านให เกิดแก�นักเรียน 
ด วยการนําเทคนิควิธีการสื่อและนวัตกรรมท่ีจะช�วยให 
นักเรียนเกิดทักษะการอ�านและมีนิสัยในการรักการอ�าน 
 ด วยเหตุผลดังกล�าว ผู วิจัยจึงได พัฒนาหนังสือส�งเสริม
การอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา 
ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 ขึ้นเพื่อฝwกทักษะการอ�านคําควบกล้ํา 
หนังสือส�งเสริมการอ�านท่ีผู วิจัยพัฒนาขึ้น ได แก� เร่ือง 
สายรุ งมหัศจรรย2 เร่ือง กล วยคู�ชีวิตคนไทย เร่ือง นกน อย
แสนซน และเร่ือง พลังสามัคคี ท่ีมีภาพประกอบสวยงาม

ทําให นักเรียนเกิดความสนใจ ใฝxรู  และเกิดคุณค�าต�อการ
พัฒนาการทางภาษาของผู เรียน ท้ังทางด านการฟtง พูด 
อ�าน เขียน และการปลูกฝtงให มีนิสัยรักการอ�าน หนังสือ
ส�งเสริมการอ�านท่ีผู วิจัยพัฒนาขึ้นจึงมีความจําเป=นและ
ความสําคัญท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียน
ตลอดมา หนังสือส�งเสริมการอ�านยังเสริมสร างความคิด
สร างสรรค2 ทําให นักเรียนเกิดความสนุกสนาน มีความรู  
ความเพลิดเพลินจากการอ�าน จึงส�งผลให นักเรียนมี
พัฒนาการด านการเรียนรู และมีความก าวหน าดีย่ิงขึ้น 
 

ความมุ'งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู วิจัยได กําหนดความมุ�งหมายของ
การวิจัย ไว ดังนี้ 
  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหนังสือ
ส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง       
คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 ให มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ2 80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระหว�างก�อนเรียนและหลังเรียนด วยหนังสือส�งเสริม      
การอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา 
ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการ
เรียนด วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
                   ตัวแปรต น                                                                       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช หนังสือส�งเสริมการอ�าน

กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกลํ้า  
ชั้นประถมศึกษาป,ท่ี 3 

1. ประสิทธิภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�ม
สาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกลํ้า  

ชั้นประถมศึกษาป,ท่ี 3 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียน 
โดยใช หนังสือส�งเสริมการอ�าน 

1. หนังสือส�งเสริมการอ�านประกอบด วย 
    1.1 เร่ือง สายรุ งมหัศจรรย2 

    1.2 เร่ือง กล วยคู�ชีวิตคนไทย 
    1.3 เร่ือง นกน อยแสนซน 

    1.4 เร่ือง พลังสามัคคี 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
  1.1 ประชากรในการวิจัยคร้ังน้ีเป=นนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป,ท่ี 3 ของโรงเรียนบ านคําเตย สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 จํานวน 2 
ห อง จํานวน 52 คน 
  1.2 กลุ�มตัวอย�างในการวิจัยคร้ังน้ีเป=นนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป,ท่ี 3 ของโรงเรียนบ านคําเตย สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 
ป,การศึกษา 2554 จํานวน 14 คน ได มาโดยการสุ�ม
ตัวอย�างแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random sampling) ซึ่งมี
การจัดช้ันเรียนแบบคละผลการเรียน 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช ในการวิจัยคร้ังน้ี มีดังน้ี 
  2.1 หนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 จํานวน 
4 เร่ือง ได แก� สายรุ งมหัศจรรย2 กล วยคู� ชีวิตคนไทย          
นกน อยแสนซน พลังสามัคคี 
  2.2 แผนการจัดการเรียนรู กลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย ท่ีใช ประกอบการจัดกิจกรรมด วยหนังสือ
ส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง         
คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 จํานวน 16 แผน โดยใช 
แบบฝwกปฏิบัติกิจกรรมหรือใบงานในแต�ละแผนการจัดการ
เรียนรู  แผนละ 20 คะแนน 
  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ�ม
สาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถม 
ศึกษาป,ท่ี 3 จํานวน 30 ข อ 
  2.4 เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข อมูล ประกอบด วย 
   2.4.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถม 
ศึกษาป,ท่ี 3 จํานวน 30 ข อ รวม 30 คะแนน 
   2.4.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีต�อการจัดการเรียนรู โดยใช หนังสือส�งเสริมการอ�าน 
กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถม 
ศึกษาป,ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ป,การศึกษา 2554 โรงเรียน
บ านคําเตย จํานวน 15 ข อ 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 

 การศึกษาในคร้ังน้ี ผู วิจัยได ทําการทดสอบก�อนเรียน
และหลังเรียน แล วนําผลคะแนนท่ีได มาเปรียบเทียบเพื่อ
ศึกษาหาความก าวหน า 
  1. ทดสอบก�อนเรียนเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนโดยใช แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน       
เป=นข อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 
30 ข อ  
  2. ในระหว�างการจัดกิจกรรมการเรียนสอนใน 
แต�ละแผนการจัดการเรียนรู ให นักเรียนทํากิจกรรมตาม
ใบงานท่ีกําหนดไว ท ายแผน การจัดกิจกรรมเพื่อรวบรวม
ข อมูลไว สําหรับตรวจสอบประสิทธิภาพของหนังสือ
ส�งเสริมการอ�าน โดยผู วิจัยได สร างขึ้น เป=นคะแนน ปฏิบัติ
กิจกรรมระหว�างเรียน แผนละ 20 คะแนน จํานวน 16 แผน 
รวม 320 คะแนน 
  3. ใช แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต�อหนังสือส�งเสริมการอ�านและแผนการจัดการเรียนรู  
กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถม 
ศึกษาป,ท่ี 3 จํานวน 15 ข อ 
  4. ใช แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อ
ทดสอบหลังเรียนด วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระ
การเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษา      
ป,ท่ี 3 เป=นข อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ข อ 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 

 การวิเคราะห2ข อมูล ผู วิจัยได ดําเนินการวิเคราะห2
ข อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
  1. สถิติพื้นฐาน ได แก� ค�าร อยละ (Percentage) 
ค�าเฉลี่ย (Mean) และค�าส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของคะแนนท่ีจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และคะแนนวัดความรู พื้นฐานก�อนเรียนและ
หลังเรียนด วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 ด วย
แบบทดสอบในแต�ละแผนการจัดการเรียนรู    
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  2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย ได แก� 
การหาความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) การหาค�าความยากง�าย 
ค�าอํานาจจําแนก ค�าความเช่ือม่ัน 
  3. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน ได แก� การวิเคราะห2
หาประสิทธิภาพของ E1/E2 การวิเคราะห2ความแตกต�าง
ระหว�างคะแนนทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียน โดยใช         
t-test (Dependent Samples) 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน ได แก�  
  1.1 ค�าร อยละ (Percentage)  
  1.2 ค�าเฉลี่ย (Arithmetic Mean)  
  1.3 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย  
  2.1 การหาค�าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช สูตรการหาค�า
ความสอดคล อง IOC  
  2.2 ค�าความยากง�าย (Difficulty) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  2.3 การหาค�าอํานาจจําแนก (Discrimination)         
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  2.4 การหาค�าความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน  
  3.1 การเปรียบเทียบความแตกต�างของค�าเฉลี่ย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนโดยใช 
หนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย 
เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 โดยใช  t-test 
แบบ dependent samples  
  3.2 การหาประสิทธิภาพของหนังสือส�งเสริม       
การอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา 
ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 
 

สรุปผลการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู วิจัยได สรุปผลการวิจัย ไว ดังนี้
  1. หนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ2 82.12/84.29 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ2 
80/80 ท่ีตั้งไว   
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
ด วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 สูงกว�า
ก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด วย
หนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย 
เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 อยู�ในระดับมาก
ท่ีสุดโดยมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.70 
 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
หนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย 
เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 ผู วิจัยขอนําเสนอ
ในประเด็นต�างๆ ดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�ม
สาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถม 
ศึกษาป,ท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 82.12/84.29 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ2 
80/80 ท่ีต้ังไว  หมายความว�า นักเรียนได คะแนนเฉลี่ย      
ร อยละจากการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู โดยใช หนังสือ
ส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง          
คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 เฉลี่ยร อยละ 82.12         
ซึ่งสูงกว�าเกณฑ2 80 ตัวแรก และเมื่อทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนด วยแบบทดสอบปรนัย จํานวน 30 
ข อ ท่ีผ�านการวิเคราะห2 หาความยากง�าย อํานาจจําแนก 
และความเช่ือม่ัน แล วได ค�าเฉลี่ยร อยละ 84.29 ซึ่งสูงกว�า
เกณฑ2 80 ตัวหลัง อาจเป=นเพราะ 
   1.1 หนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 ท่ี
ผู วิจัยได พัฒนาขึ้น ผ�านกระบวนการขั้นตอนการสร างท่ีมี
ระบบ และเหมาะสม คือ ศึกษาหลักสูตร จุดประสงค2การ
เรียนรู  ศึกษาหลักการ ทฤษฎี และเทคนิควิธีการการเขียน
หนังสือส�งเสริมการอ�าน นอกจากนี้ผู วิจัยยังได ศึกษาถึง
จิตวิทยาการอ�านของเด็กด วย 
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   1.2 หนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 ท่ี
ผู วิจัยพัฒนาขึ้นได ผ�านการปรับปรุง แก ไขจากอาจารย2ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ2 ผู เช่ียวชาญ และได นําไปทดลองใช เพื่อ
หาประสิทธิภาพก�อนนําไปใช จริงกับกลุ�มตัวอย�าง 
   1.3 หนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป, ท่ี 3         
ท่ีผู วิจัยพัฒนาขึ้น เป=นการศึกษาเร่ืองท่ีอยู�ใกล ตัวเด็ก         
มีภาพประกอบสวยงาม มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีทํา
ให ผู เรียนเข าใจบทเรียนง�ายขึ้นเพราะได เรียนรู จาก
ประสบการณ2ตรง เรียนด วยความสนุกสนาน และเรียนรู 
อย�างมีความสุข 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
ด วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 สูงกว�า
ก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีอาจ
เป=นเพราะผู วิจัยสร างขึ้นโดยได ทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข อง หลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู และ
ตัวช้ี วัด ตลอดจนวิ ธีการในการสร างสื่อนวัตกรรม 
หลักการวัด และประเมินผล ปรึกษาขอคําแนะนําจาก
ผู เช่ียวชาญ ตลอดจนทําการทดลองใช จนได ประสิทธิภาพ 
ทําให การจัดกิจกรรมการเรียนรู เป=นไปอย�างมีประสิทธิภาพ 
จนส�งผลให นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่ง
สอดคล องกับแนวคิด และงานวิจัยของนักการศึกษา
หลายคน เช�น วรรณี ศิริสุนทร (2534, หน า 24–30) ได กล�าวถึง
นิทานท่ีเด็กวัยเรียนสนใจเกี่ยวกับ นางฟ�า เทวดา เร่ือง
ลึกลับ ธรรมชาติ เร่ืองท่ีเกี่ยวกับความสนใจ ภาพประกอบ
สวยงาม ทําให นักเรียนสนใจ และยังสอดคล องกับงานวิจัย
ของเจตสุภา สอนใจธิ (2547, หน า 48-54) ซึ่งได ค นคว า
เกี่ยวกับการใช หนังสือเป=นสื่อตามแนวการสร างปtญญา 
เพื่อพัฒนาความเข าใจในการอ�านของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษา ส�งผลให ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน
สูงกว�าเกณฑ2ท่ีตั้งไว  
  3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2      
ป,การศึกษา 2554 โรงเรียนบ านคําเตย มีความพึงพอใจต�อ
การเรียนด วยหนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�มสาระการเรียนรู 

ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป, ท่ี 3 
โรงเรียนบ านคําเตย อยู�ในระดับมากท่ีสุดโดยมีค�าเฉลี่ย 
เท�ากับ 4.70 ท้ังน้ีอาจเป=นเพราะผู วิจัยสร างหนังสือ
ส�งเสริมการอ�านกลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง       
คําควบกล้ํา ท้ังน้ีเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใช หนังสือส�งเสริมการอ�าน นักเรียนได ฝwกการอ�านท่ี  
ละคน ฝwกอ�านเป=นกลุ�ม นักเรียนได เรียนรู ร�วมกัน ฝwกการ
สะกดคํา ร องเพลง เล�นเกม และได มีการตรวจสอบแก ไข
ข อบกพร�องเป=นขั้นๆ ทําให ผู เรียนได แก ไขข อบกพร�องด าน
การอ�านของตนเองเป=นขั้นตอน และได รับการเสริมแรง        
ทําให เกิดการเรียนรู เป=นอย�างดีและมีความพึงพอใจอยู�ใน
ระดับมากท่ีสุด ทําให นักเรียนมีความรู ความเข าใจและ
เร่ืองท่ีอ�าน และหนังสือส�งเสริมการอ�านท่ีสร างขึ้น            
มีรูปภาพสวยงาม เร่ืองสนุก น�าอ�าน เร าความสนใจ ผู เรียน 
ส�งผลให มีนักเรียนมีทักษะการอ�านดีขึ้น ความเข าใจใน
บทเรียนเร็วย่ิงขึ้นและได เรียนรู อย�างมีความสุข รักการอ�าน
มีความใฝxรู  ใฝxเรียนมากขึ้น 
 

ข�อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัย เร่ือง การพัฒนาหนังสือส�งเสริม 
การอ�านกลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา 
ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 โรงเรียนบ านคําเตย สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ในคร้ังน้ี 
ผู วิจัยมีข อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. ข อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
   1.1 การใช หนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�มสาระการ
เรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 
ควรจะได ปรับปรุงเทคนิค วิธีการ หรือยืดหยุ�นการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมและสามารถนําไป
ปฏิบัตไิด จริงในชีวิตประจําวัน  
   1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให 
บรรลุผลตามจุดมุ�งหมาย และมาตรฐานการเรียนรู ของ
หลักสูตรน้ัน ครูผู สอนควรใช สื่อ นวัตกรรม และแหล�ง
เรียนรู ท่ีหลากหลาย เพื่อให นักเรียนเกิดการเรียนรู เร็ว
ย่ิงขึ้น 
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   1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลน้ันครูผู สอนจะต องจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน นผู เรียนเป=นสําคัญ เป�ด
โอกาสให นักเรียนได ศึกษาเรียนรู จากประสบการณ2ตรง สื่อ
ท่ีเร าความสนใจผู เรียน ปฏิบัติกิจกรรมอย�างเป=นขั้นตอน 
เป= นระบบมี เหตุ ผล  สามารถ นํ าความรู ไป ใช ใ น
ชีวิตประจําวันได  
   1.4 ก�อนนําหนังสือส�งเสริมการอ�านกลุ�มสาระ
การเรียนรู ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา ช้ันประถมศึกษา      
ป,ท่ี 3 ไปใช ครูผู สอนควรศึกษาคําช้ีแจงในหนังสือส�งเสริม
การอ�านและแผนการจัดการเรียนรู โดยละเอียด และ
จะต องปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีระบุไว ในแผนการจัดการเรียนรู 
น้ัน 
   1.5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรตรวจดู
แผนการจัดการเรียนรู ประกอบการใช หนังสือส�งเสริมการ
อ�านว�าได ระบุสื่อ แหล�งเรียนรู  อะไรบ าง ควรจัดเตรียม 
ตรวจสอบล�วงหน า เพื่อความสะดวกและเกิดความ
เรียบร อยในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน จะทําให 
กระบวนการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

  2. ข อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต�อไป 
   2.1 หนังสือส�งเสริมการอ�านใช เป=นสื่อการเรียน
การสอนท่ีดีมากมีความเหมาะสมในการนําใช ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน เพราะนอกจากใช เป=นสื่อ 
นวัตกรรมการเรียนรู ยังเป=นสื่อส�งเสริมนิสัยรักการอ�านของ
นักเรียนด วย ดังน้ัน ควรมีการสร างและพัฒนาในกลุ�ม
สาระการเรียนรู อ่ืนๆ ด วย  
   2.2 ควรหาเกณฑ2ประสิทธิภาพของหนังสือ
ส�งเสริมการอ�าน โดยศึกษาจากตัวแปรอ่ืน เช�น ความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต�อหนังสือส�งเสริมการอ�าน           
การส�งเสริมนิสัยรักการอ�าน ทักษะกระบวนการกลุ�ม 
ความคิดสร างสรรค2 เป=นต น 
   2.3 เนื้อหาท่ีผู วิจัยนํามาจัดทําเป=นหนังสือ
ส�งเสริมการอ�าน ยังสามารถประยุกต2ใช ในงานวิจัยเร่ืองอ่ืน
ได  เช�น การจัดทําแบบฝwกทักษะการอ�านคําควบกล้ํา         
ในกลุ�มสาระการเรียนรู ภาษาไทยในระดับช้ันท่ีสูงขึ้น   
   2.4 ควรมีการพัฒนาการสอนเร่ือง คําควบกล้ํา 
ในรูปแบบอ่ืน เช�น แบบฝwกทักษะแบบเกม และสถานการณ2
จําลอง เป=นต น 
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