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บทคัดย อ 
 การวิจัยปฏิบัติการคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายเพื่อ 1) ศึกษาสภาพและป&ญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู*ของครูเพื่อ
แก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา, 2) หาแนวทางการพัฒนาศักยภาพครูด*าน
การจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา และ 3) ติดตามผลการ
พัฒนาศักยภาพครูด*านการจัดการเรียนเพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียนมีวิธีดําเนินการวิจัย
แบ�งเป6น 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน (Planning) การปฏิบัติการ (Action) การสังเกตการณD (Observation) และการ
สะท*อนกลับ (Reflection) ดําเนินการ 2 วงรอบ โดยมีกลุ�มผู*ร�วมวิจัย คือ ครูผู*สอน 4 คน กลุ�มผู*ให*ข*อมูลประกอบด*วย 
ผู*บริหารโรงเรียน ครูผู*สอน ในโรงเรียนบ*านโพนก�อ จํานวน 5 คน นักเรียนท่ีมีป&ญหาในการอ�านและการเขียน 
จํานวน 6 คน ผู*ปกครองนักเรียนท่ีมีป&ญหาในการอ�านและการเขียน จํานวน 6 คน รวมท้ังสิ้น 18 คน เคร่ืองมือท่ีใช*
ในการเก็บรวบรวมข*อมูล ได*แก� แบบสัมภาษณD แบบประเมิน แบบสังเกตและแบบสอบถาม การวิเคราะหDเชิงปริมาณ
ใช*สถิติหาค�าเฉลี่ย ร*อยละ ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหDข*อมูลเชิงคุณภาพ ใช*วิธีวิเคราะหDเนื้อหา 
ผลการวิจัยสรุปได*ดังนี้ 
  1. สภาพเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู* ครูได*มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและ      
การเขียนของนักเรียนตามโครงการส�งเสริมการจัดการเรียนรู*เพื่อพัฒนาคุณภาพของผู*เรียน ครูได*จัดกิจกรรมให*
ผู*เรียนได*เรียนรู*จากประสบการณDจริง ฝXกการปฏิบัติคิดเป6น ทําเป6น แก*ป&ญหาเป6น รักการอ�านและเกิดการใฝYรู*อย�าง
ต�อเนื่องสําหรับป&ญหาท่ีสําคัญเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู* ครูมีความรู*ความเข*าใจ ทักษะ กระบวนการ วิธีการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู* และการจัดการเรียนรู*ค�อนข*างน*อยไม�เพียงพอ นักเรียนท่ีมีป&ญหาในการอ�านและการเขียน 
จํานวน 6 คน ซึ่งเป6นนักเรียนช้ันประถมศึกษาป[ท่ี 1-6 
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  2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพครูด*านการจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของ
นักเรียน ได*แก� ผู*วิจัยและผู*ร�วมการวิจัยไปศึกษาดูงานโรงเรียนต*นแบบท่ีประสบผลสําเร็จการจัดการเรียนรู*ใน     
การอ�านและการเขียน และประชุมเชิงปฏิบัติการด*านเขียนแผนการจัดการเรียนรู*และด*านการจัดการเรียนรู* และใช*
การนิเทศแบบให*คําช้ีแนะ  
  3. ผลการติดตามผลการพัฒนาศักยภาพครูด*านการจัดการเรียนเพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน
ของนักเรียน พบว�า ครู จํานวน 4 คน มีความรู*ความเข*าใจ ทักษะกระบวนการ สามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู*
ได*เหมาะสมคิดเป6นร*อยละ 100 ทําให*ครูสามารถเตรียมแผนการจัดการเรียนรู*ไปวางแผนในการจัดการเรียนรู*      
เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียนได* ส�วนด*านการจัดกิจกรรมการเรียนรู* พบว�า นักเรียน จํานวน 
6 คน ท่ีมีป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน สามารถอ�านและเขียนได*ถูกต*องร*อยละ 100 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this action research were to 1) investigate the conditions and problems about 
learning management to solve the problems on reading and writing of Prathom Suksa students, 2) seek 
for guidelines of the development of the teachers’ competency in learning management to solve the 
problems on reading and writing of Prathom Suksa students, and 3) follow up the effects of the 
teachers’ competence in learning management to solve the problems on reading and writing of Prathom 
Suksa students. Participatory action research of 2 spirals comprising 4 stages : planning, action, 
observation and reflection was employed. The population comprised the researcher group consisting of 
the researcher and 4 teachers as the co-researchers. The informants included the school administrator, 
5 teachers, 6 students with reading and writing problems and 6 parents/guardians of those students 
with reading and writing problems-a total of 16 participants. Data were collected by a form of 
interview, an evaluation form, a form of observation and a set of questionnaires. The analysis of 
quantitative data was done through mean, percentage and standard deviation. Qualitative data were 
analyzed by Content Analysis. The findings of this study were as follows : 
  1. The conditions regarding learning management to solve the problems on reading and writing of 
Prathom Suksa students at Ban Phon Ko School revealed that the teachers organized an activity to 
solve problems in reading and writing based on the project to improve the quality of the students.         
The teachers organized the activities to make the students learn from hands-on experience. Practical 
training was done to let the students be capable of knowing how to think, how to work and how to 
solve problems along with reading habits and eagerness to learn continuously. The problems concerning 
learning management indicated that the teachers obtained quite low skills, processes and methods of 
writing lesson plans on learning management. The 6 students faced with the reading and writing 
problems were from Prathom Suksa 1-6. 
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  2. The guidelines on the development of the teachers’ potential in learning management to solve 
the problems on reading and writing of Prathom Suksa students were composed of these aspects:        
1) The study tour of a role model school based on best practice on the solution of reading and wrting 
problems, 2) workshops of the writing of lesson plans on learning management along with learning 
management, and 3) coaching supervision. 
  3. The effects of the development of the teachers’ potentiality in learning management to solve 
the problems on reading and writing of Prathom Suksa students at Ban Phon Ko School showed that all 
of the 4 teachers gained knowledge,understanding and skills to write suitable lesson plans at 100 
percent. This made the treachers be able to prepare themselves on writing lesson plans to be applied 
in learning management. In case of learning activity application,it was found that the problems 
encountered by the 6 students on reading and writing problems were solved. They all could read and 
write 100 percent correctly. 
 

ภูมิหลัง 
 ความเจริญก*าวหน*าทางวิทยาการต�างๆ ของโลกยุค
โลกาภิวัตนD มีผลต�อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
เศรษฐกิจของทุกประเทศรวมท้ังประเทศไทยเราด*วย       
(สุวิทยD คํามูล และอรทัย มูลคํา, 2551, หน*า 5) ในวงการ
ศึกษาไทยก็เช�นกันมีเหตุการณDหรือสถานการณDท่ีเกิดขึ้น
มากมายหลายเร่ือง ซึ่งในแต�ละเร่ืองได*กล�าวถึงการปฏิรูป
การเรียนรู*หรือจัดกระบวนการเรียนรู*ท่ีเน*นผู*เรียนเป6น
สําคัญท่ีสุด และผู*เรียนน้ันเป6นทรัพยากรสําคัญท่ีสุดของ
ประเทศ รัฐธรรมนูญแห�งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2550 หมวด 3 มาตรา 49 ระบุไว*ว�าบุคคลย�อมมีสิทธ์ิเสมอ
กันในการรับการศึกษาไม�น*อยกว�าสิบสองป[ รัฐจะจัดให*
อย�างท่ัวถึงและมีคุณภาพโดยไม�เก็บค�าใช*จ�ายผู*ยากไร*หรือ
ผู*มีสภาวะยากลําบากต*องได*รับสิทธ์ิตามวรรคหน่ึงและ
การสนับสนุนจากรัฐ เพื่อให*ได*รับการศึกษาโดยทัดเทียม
กับบุคคลอ่ืน 
 ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูนับว�า
เป6นผู*มีบทบาทสําคัญ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
จะต*องปรับเปลี่ยนแบบกระตุ*นความอยากรู* อยากเห็น
อยากแสดงความเช่ือม่ันและความภู มิใจในตนเอง            
มีความสุข สนุก ร่ืนรมในการอ�านและการเรียนรู* กระตือรือร*น
ต�อการศึกษาเรียนรู* และแสดงความรู*ความเข*าใจอย�าง 
งอกงามทางป&ญญาตลอดเวลา ซึ่งการท่ีจะจัดกิจกรรม  

การเรียนการสอนครูจะต*องอาศัยศาสตรDและศิลปx และ
กระบวนการคิดสร*างสรรคDสูงย่ิงขึ้น แต�ถ*าครูไม�รักการอ�าน 
ไม�รักการแสวงหาความรู*ใหม�ๆ ครูจะเอาเทคนิควิธีสอนมา
จากไหน เราจึงจําเป6นต*องสร*างสรรคDยุทธวิธีท่ีจะส�งเสริม
และสนับสนุนให*ครูเกิดความรักการอ�านและรักการ
แสวงหาความรู*ใหม�ๆ อย�างจริงจังและเร�งด�วน เราจะต*อง
สร*างต*นแบบรักการอ�านอย�างจริงจัง และเร�งด�วนท้ังท่ี
โรงเรียนและบ*าน (ศิวกานตD ปทุมสูติ, 2548, หน*า 20)  
การจัดการอ�านท่ีโรงเรียนน้ันจะต*องกําหนดเป6นวาระแห�ง
ความรักการอ�านสําหรับครูการอ�านมีความสําคัญอย�าง
มากในการเรียนรู*ท้ังท่ีเป6นการเรียนรู*ทางวิชาการและการ
รับรู*ข*อมูลข�าวสารข*อมูลต�างๆ ซึ่งเป6นจุดมุ�งหมายประการ
หนึ่ งของการจัดการศึกษาและพัฒนาคุณภาพของ
ประชากร แต�ในป&จจุบันคนไทยส�วนใหญ�ยังไม�มีนิสัยรัก
การอ�านและไม�รู*จักใช*การอ�านเพื่อพัฒนาจิตใจของตนเอง  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 
2542 (แก*ไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี 2 พุทธศักราช 2545) มาตรา 6 
ระบุว�า “การจัดการศึกษาต*องเป6นไป เพื่อพัฒนาคนไทยให*
เป6นมนุษยDท่ีสมบูรณDท้ังร�างกาย จิตใจ สติป&ญญา ความรู* 
และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต 
สามารถอยู�ร�วมกับผู*อ่ืนได*อย�างมีความสุข” มาตรา 22 ให*
แนวความคิดในการจัดการศึกษาต*องยึดหลักว�า ผู*เรียน 
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู* และพัฒนาตนเองได*และถือ
ว�าผู*เรียนรู*สําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต*อง
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ส�งเสริมให*ผู*เรียนพัฒนาธรรมชาติ และเต็มศักยภาพและ
แนวทางในการจัดการศึกษา หมวด 4 มาตรา 24(3) ระบุว�า 
“จัดกิจกรรมให*ผู*เรียนรู*ได*เรียนรู*จากประสบการณDจริง  
ฝXกการปฏิบัติ ให*ทําได* คิดเป6น ทําเป6น รักการอ�านและเกิด
การใฝYรู*อย�างต�อเนื่อง” มาตรา 30 ระบุว�า “ให*สถานศึกษา
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ รวมท้ัง
การส�งเสริมให*ผู*สอนสามารถวิจัย เพื่อพัฒนาการเรียนรู*ท่ี
เหมาะสมกับผู*เรียนในแต�ละระดับการศึกษา” พระราชบัญญัติ 
การศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 2542 แก*ไขเพิ่มเติม    
ฉบับท่ี 2 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2545, หน*า 25) 
 ดังคํากล�าวของ กล่ัน สระทองเนียม (2545, หน*า 23) 
ได*บอกถึงความสําคัญของการอ�านว�า การอ�านเป6นขุมทรัพยD
ทางป&ญญาท่ีย่ังยืนท่ีสุด เพราะการอ�านสามารถสร*างความรู* 
เท�าทันวิทยาการใหม�ๆ ท่ีเกิดขึ้นได*อย�างต�อเนื่องโดยไม�
เลือกวัน เวลา สถานท่ี การมีนิสัยรักการอ�าน ชอบแสวงหา
ความรู*เมื่อมีการอ�านมากก็ทําให*เกิด จินตนาการ วิสัยทัศนD
ในการพัฒนาตนเอง พัฒนางานให*ก*าวหน*าทันการ
เปลี่ยนแปลงของโลก การท่ีเด็กและเยาวชนไม�รักการอ�าน 
นอกจากจะไม�เพ่ิมพูนความรู*ให*เกิดขึ้นกับตนเองแล*ว    
การใช*ภาษาไทยซึ่งเป6นภาษาประจําชาติก็พลอยมีป&ญหาไป
ด*วย การอ�านหนังสือเป6นวิธีการหาความรู* ท่ีดี วิธีหน่ึง 
เพราะหนังสือเป6นขุมทรัพยDแห�งวิทยาการท้ังปวง 
 ส�วนการเขียนซึ่งควบคู�กับการอ�านนั้น ถือเป6นเคร่ืองมือ
แสดงออกซึ่งความรู* ความคิด ความรู*สึก และจินตนาการ
ของมนุษยD ท้ังเร่ืองในอดีต ป&จจุบันและอนาคต เป6นเคร่ืองมือ
สําคัญทางวัฒนธรรมท่ีถ�ายทอดมรดกทางสติป&ญญาของ
มนุษยD อันสะท*อนความเจริญหรืออารยธรรมของมนุษยD 
แต�ละยุคสมัยได*ทางหน่ึง เมื่องานเขียนน้ันมีคุณค�า และ
สามารถสื่อได*อย�างกว*างขวาง รวดเร็ว ก็จะช�วยสร*าง
ความรู* ความคิด หรือความเพลิดเพลินตามเจตนาของ
ผู*เขียนให*แก�ผู*อ�านได*อย�างกว*างขวาง รวดเร็วด*วย ผู*ท่ีมี
ความสามรถ ในการเขียน และผลงานเป6นท่ียอมรับใน
สังคม ก็สามารถยึดงานเขียนเป6นอาชีพได* (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552, หน*า 3)       
การเขียนมีความสําคัญ ในชีวิตประจําวันเป6นทักษะอย�าง
หน่ึงท่ีสลับซับซ*อนกว�าทักษะอ่ืน ฉะน้ันผู*ใช*ภาษาจึงควร

เลือกใช*คําให*ถูกต*อง ตามหลักเกณฑDให*มีประสิทธิภาพท้ัง
ภาษาพูดและภาษาเขียน เพราะการเขียนสะกดคําท่ีถูกต*อง
จะช�วยสื่อข*อความท่ีเขียนให*ผู* อ่ืนเข*าใจได*ถูกต*อง และ
รวดเร็ว กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดไว*ในหลักสูตรให*
ภาษาไทย เป6นวิชาบังคับท่ีนักเรียนจะต*องเรียน ต้ังแต�
ระดับประถมศึกษาจนถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยเน*น
จุดประสงคDหลักสูตรภาษาไทย ข*อสําคัญของการเขียนน้ัน
มีอยู�หลายประการ อย�างแรกคือ ช�วยสร*างความรู*และ
ประสบการณDจากงานเขียนสร*างทักษะทางการใช*ภาษาได*
เป6นอย�างดี และแตกฉาน 
 การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ช้ันประถม 
ศึกษาป[ท่ี 1-6 โรงเรียนบ*านโพนก�อ อําเภออากาศอํานวย 
จังหวัดสกลนคร สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ประสบป&ญหาดังน้ี                
1) นักเรียนบางคนไม�ชอบเรียนการเรียนรู*ภาษาไทย         
2) นักเรียนขาดทักษะการอ�านและมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนกลุ�มสาระการเรียนรู*ภาษาไทยค�อนข*างตํ่า ไม�เป6นท่ี
หน*าพอใจ 3) ครูขาดเทคนิควิธีในการจัดการเรียนรู*            
4) ครูขาดแบบทดสอบวัด และประเมินผลท่ีมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ และ 5) ครูขาดการนิเทศ ติดตาม กํากับ 
และส�งเสริมและสนับสนุนการจัดการเรียนรู*อย�างเป6น
ระบบและต�อเนื่อง (ไพจิตร คิดโสดา, สัมภาษณD, 2555) 
และจากการศึกษารายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
โรงเรียนบ*านโพนก�อ พบว�าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน       
ด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษา     
ป[ท่ี 1-6 ร*อยละ 70 อยู�ในเกณฑDค�อนข*างตํ่า โดยมีคะแนน
การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู�ระหว�างร*อยละ 
60-70 (รายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษาโรงเรียน
บ*านโพนก�อ, 2553) และไม�สามารถจดจําสิ่งท่ีเรียนมาแล*ว 
ขาดความอดทนในการเรียนรู* หากปล�อยให*เป6นป&ญหา
สะสมไปเร่ือยๆ จะเป6นอุปสรรคต�อการเรียนรู*ด*วยเหตุผล
ดังกล�าว จึงทําให*ผู*วิจัยจึงสนใจแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนการสอนมาเป6นหลักในการพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอน เพื่อเสริมสร*างความสามารถในการอ�านและ     
การเขียนของนักเรียนให*สามารถเรียนรู* และพัฒนาตนเอง
อย�างเต็มศักยภาพ 
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ความมุ งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยในคร้ังนี้ ผู*วิจัยได*กําหนดความมุ�งหมาย
ของการวิจัยไว* ดังนี้ 
  1. เพื่อศึกษาสภาพและป&ญหาเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู*ด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียนโรงเรียน   
บ* านโพนก�อ สั งกั ดสํ านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3  

  2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาศักยภาพครูด*าน      
การจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน
ของนักเรียนโรงเรียนบ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3  
  3. เพื่อติดตามและประเมินผลการพัฒนาศักยภาพ
ครูด*านการจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและ
การเขียนของนักเรียนโรงเรียนบ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3   

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ี ผู*วิจัยได*กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
 
 

 

ข้ันตอนที่ 1 การวางแผน (Planning) 
              - วิเคราะหD สภาพป&ญหา การพัฒนา
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู*  เพื่อแก*ป&ญหาด*านการ

อ�านและการเขียนของนักเรียน  
              - วางแผนเพื่อพัฒนาโดยการศึกษากรณี
โรงเรียนต*นแบบ และอบรม ครูเพื่อวางแผน  

แก*ป&ญหา และการวางระบบ ติดตามและประเมินผล 

1. ได*ทราบสภาพป&จจุบันและป&ญหาของ

โรงเรียน  
2. การพัฒนาศักยภาพครูด*านการจัดการ 

เรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและ 
การเขียน ของนักเรียนในโรงเรียนพร*อมกับได*
ระบบติดตาม และประเมินผล  

ข้ันตอนที่ 2 การปฏิบัติการ (Action) 
    ปฏิบัติงานตามแผนท่ีวางไว* 

 

ข้ันตอนที่ 3 การสังเกตการณ� (Observation) 
     ติดตามและประเมินผล 

 

สังเกตระหว�างการปฏิบัติการระหว�างดําเนินการ 

และป&ญหาท่ีเกิดขึ้นได*รับการปรับปรุง แก*ไข 

1. ศึกษาดูงาน 

2. ประชุมเชิงปฏิบัติการ 
3. การนิเทศกํากับติดตาม 

ข้ันตอนที่ 4 การสะท�อนกลับ (Reflection) 
         ปรับปรุงแก*ไขส�วนท่ีบกพร�อง เพื่อหาแนวทาง
พัฒนาให*ดีขึ้น 

ได*สารสนเทศท่ีเป6นประโยชนDต�อการปรับปรุง
แก*ไขการดําเนินงานพัฒนาศักยภาพครูด*าน

การจัดการเรียนรู* เพื่อแก*ไขป&ญหาด*านการ
อ�านและการเขียนของนักเรียน  
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ีได*กําหนดขอบเขตในการวิจัย ดังน้ี 
  กลุ�มเป~าหมาย ในการวิจัยคร้ังน้ีแบ�งกลุ�มเป~าหมาย
ออกเป6น 2 กลุ�ม คือ 
   1.1 กลุ�มผู*ร�วมวิจัย (Research Participant) จํานวน 
5 คน ประกอบด*วย 
    1.1.1 ผู*วิจัย จํานวน 1 คน 
    1.1.2 ผู*ร�วมวิจัยและให*ข*อมูลเป6นครู จํานวน     
4 คน 
   1.2 กลุ�มผู*ให*ข*อมูล 
    1.2.1 ผู*บริหารโรงเรียน จํานวน 1 คน 
    1.2.2 ผู*ปกครองนักเรียนท่ีมีป&ญหาในการอ�าน
และการเขียน จํานวน 6 คน 
    1.2.3 นักเรียนท่ีมีป&ญหาในการอ�านและการ
เขียนท้ังหมด จํานวน 6 คน แยกเป6น ช้ันประถมศึกษาป[ท่ี 1 
จํานวน 2 คน ช้ันประถมศึกษาป[ ท่ี  2 จํ านวน 1 คน            
ช้ันประถมศึกษาป[ท่ี 3 จํานวน 1 คน ช้ันประถมศึกษาป[ท่ี 4 
จํานวน 1 คน ช้ันประถมศึกษาป[ท่ี 5 จํานวน 1 คน  
   1.3 วิทยากร ผู*ให*ความรู*เกี่ยวกับการประชุมเชิง
ปฎิบัติการ “การประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพ
ครูด*านการจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและ
การเขียนของนักเรียน” จํานวน 1 คน 
  เคร่ืองมือท่ีใช*ในการรวบรวมข*อมูล 
   การวิจัยคร้ังนี้ใช*เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม
ข*อมูลจําแนกตามลักษณะการใช*งาน ดังน้ี 
    1. แบบบันทึกการสัมภาษณDผู*ร�วมวิจัย และ
กลุ�มผู*ให*ข*อมูล ใช*สัมภาษณDผู*ร�วมวิจัย และกลุ�มผู*ให*ข*อมูล 
โดยการสัมภาษณDเกี่ยวกับสภาพท่ัวไปของโรงเรียน และ
การดําเนินการพัฒนาศักยภาพครูด*านการจัดการเรียนรู*
เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน ของนักเรียน 
สภาพจริงของผู*ถูกสัมภาษณD ใช*เก็บรวบรวมข*อมูลก�อน
ดําเนินการพัฒนา ระหว�างดําเนินการและหลังดําเนินการ
พัฒนา 
    2. แบบประเมินการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพครูด*านการจัดการเรียนรู* เพื่อแก*ป&ญหาด*านการ
อ�านและการเขียนของนักเรียน เป6นแบบประเมินในลักษณะ

มาตราส�วนประมาณค�า 5 ระดับ ของลิเคอรDท (Likert 
Scale) มีระดับความคิดเห็นต้ังแต�เป6นจริงมากท่ีสุดเป6นจริง
มาก ปานกลาง เป6นจริงน*อย และเป6นจริงน*อยท่ีสุด 
    3. แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียน เป6นแบบบันทึกการสังเกตแบบมีโครงสร*าง เป6น
เคร่ืองมือสําหรับผู* วิจัย และผู*ร�วมวิจัยใช*เก็บรวบรวม
ข*อมูลโดยการสังเกตพฤติกรรม เกี่ยวกับการอ�านและ      
การเขียนของนักเรียนก�อนดําเนินการพัฒนาระหว�าง
ดําเนินการ และหลังดําเนินการพัฒนา 
    4. แบบบันทึกภาคสนามของผู*วิจัย เป6นแบบ
บันทึกประจําวันของผู* วิจัยเป6นแบบบันทึกของผู*วิจัยใช*
บันทึกเหตุการณต�างๆ ท่ีเกิดขึ้นในระหว�างดําเนินการ
พัฒนาของแต�ละกิจกรรม เพื่อใช*เป6นข*อมูลประกอบการ
พิจารณา ปรับปรุง พัฒนา วิเคราะหD และสรุปผลการ
ดําเนินการต�างๆ 
    5. แบบประเมินพฤติกรรมการอ�านและการ
เขียนของนักเรียน เป6นแบบประเมินเกี่ยวกับพฤติกรรม     
การอ�าน และการเขียนของนักเรียน ตามตัวบ�งช้ีท่ีโรงเรียน
กําหนด 
    6. แบบประเมินการพัฒนาศักยภาพครูด*าน
การจัดการเรียนรู* เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน 
ของนักเรียน 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 การวิจัยคร้ังน้ี ผู* วิจัยเร่ิมดําเนินการเก็บรวบรวม
ข*อมูลระหว�างเดือนกุมภาพันธD ถึงเดือนมีนาคม 2555 
ดําเนินการเก็บรวบรวมข*อมูลคร้ังน้ีด*วยวิธีการ ดังน้ี 
  1. ศึกษาสภาพ ป&ญหา การจัดการเรียนรู*ของครู
เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน ของนักเรียน  
เก็บรวบรวมข*อมูลจากการประชุมครู การศึกษาวิเคราะหD
เอกสารและข*อมูลท่ีเกี่ยวข*อง การสัมภาษณDผู*ร�วมวิจัย
เกี่ยวกับสภาพ และป&ญหาการจัดการเรียนรู* เพื่อแก*ป&ญหา
ด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียน 
  2. การพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู*เพื่อ
แก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียนใช*แบบ
สัมภาษณD ดังนี้ 
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   2.1 แบบสัมภาษณD โดยผุ*วิจัยใช*สัมภาษณDผู*ร�วม
วิจัยและผู*ให*ข*อมูลเพ่ิม*ติมหลังจากได*ดําเนินการประชุม
เชิงปฏิบัติการและการนิเทศการพัฒนาศักยภาพครูในการ
จัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของ
นักรเยน ดังน้ี สัมภาษณDผู*ร�วมวิจัยท่ีเป6นครูผู*สอน จํานวน 
4 คน ท่ีเข*าร�วมการประชุมเชิงปฏิบัติการหลังจากประชุม
เชิงปฏิบัติการเสร็จสิ้นลง 
   2.2 สัมภาษณD กลุ�มผู*ให*ข*อมูลเพ่ิมเติมท่ีเป6น
นักเรียน จํานวน 36 คน ในการปฏิบัติกิจกรรมและแนว
การพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหา
ด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียน 
  3. การนิเทศการจัดการเรียนรู* เก็บรวบรวมข*อมูล
จากการสังเกตการณDสอนของครู ซึ่งเป6นผู*ร�วมเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน 
ของนักเรียนหลังเข* า รับการอบรมเชิ งปฏิ บัติ การ              
การสัมภาษณD นักเรียนท่ีมีป&ญหาด*านการอ�านและ            
การเขียน การประเมินแผนการจัดการเรียนรู*ของครู        
ซึ่งเป6นผู*วิจัย และการประเมินเพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�าน
และการเขียนของนักเรียน 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 
 1. รวบรวมข*อมูลท่ีได*จากแบบสอบถาม แบบสังเกต 
พร*อมท้ังตรวจสอบความถูกต*องแล*วประมวลผลโดยใช*
โปรแกรมคอมพิวเตอรDในการวิเคราะหDข*อมูล 
 2. รวบรวมข*อมูลท่ีได*จากการสัมภาษณD แบบบันทึก
การประชุม แบบบันทึกกิจกรรม มารวบรวมและจัดทําเป6น
หมวดหมู�ตามกรอบแนวคิดการวิจัย  
 3. ตรวจสอบคุณภาพด*านข*อมูลโดยใช*เทคนิคการ
ตรวจสอบข*อมูลแบบสามเส*า เพื่อให*ได*มาซึ่งข*อมูลท่ีมี
ความเท่ียงตรงและเช้ือถือได*   
 4. นําข*อมูลท่ีได*มาวิเคราะหD สังเคราะหD และเช่ือมโยง
ความผูกพันของข*อมูลภายในกลุ�มและระหว�างกลุ�ม       
จัดกลุ�มให*เป6นหมวดหมู�ตามกรอบแนวความคิดการวิจัย
และความมุ�งหมายของการวิจัย  
 5. ประมวลผล และสรุปผลการวิจัย นําเสนอ
ผลการวิจัยในรูปแบบการพรรณนาวิเคราะหD 

 6. ผู* เ ช่ี ยวชาญตรวจสอบยืนยันความถูกต*อง 
ครอบคลุม 2 ประเด็น คือ การวิจัยการพัฒนา และการ
สะท*อนผล ผลการพัฒนา และหาข*อสรุปท่ีเกิดขึ้นว�ามี
ความเหมาะสมมากน*อยเพียงใด หรือมีป&ญหาอุปสรรค
เกิดขึ้นหรือไม� เพื่อเป6นแนวทางในการพิจารณาวิธีแก*ไข
ปรับปรุงและพัฒนาให*ดีขึ้น 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 
 ในการดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ ผู*วิจัยใช*สถิติพื้นฐานใน
การวิเคราะหDข*อมูล ดังน้ี 
  1. ค�าร*อยละ (Percentage) 
  2. ค�าเฉลี่ย (Mean) 
  3. ค�าส�วนเบ่ียงแบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ี ผู*วิจัยได*สรุปผลการวิจัย ดังน้ี 
  1. ผลการศึกษาสภาพและป&ญหาเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู*ของครู เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการ
เขียนของนักเรียน โรงเรียนบ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 มีดังน้ี 
   1.1 สภาพเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู*ของครู เพื่อ
แก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียน พบว�า 
สภาพด*านตัวครู ครูได*มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู*เพื่อ
แก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียนตาม
โครงการส�งเสริมการจัดการเรียนรู*เพื่อพัฒนาคุณภาพ  
ของผู* เรียน ครูได*จัดกิจกรรมให*ผู* เรียนได*เรียนรู*จาก
ประสบการณDจริง ฝXกการปฏิบัติคิดเป6น ทําเป6น แก*ป&ญหา
เป6น รักการอ�านและเกิดการใฝYรู*อย�างต�อเนื่อง ครูจัด
กิจกรรมการเรียนรู*ได*เหมาะสมกับผู*เรียนสามารถเพ่ิม
ศักยภาพของผู*เรียนให*สูงขึ้นช�วยให*นักเรียนดํารงชีวิตอย�าง
มีความสุขได*บนพื้นฐานของความเป6นคนไทย แต�มีความรู*
ความเข*าใจในขั้นตอนของการดําเนินการในการแก*ป&ญหา
ด*านการอ�านและการเขียนของค�อนข*างน*อย ไม�เพียงพอ 
ส�วนสภาพด*านตัวนักเรียน พบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนตํ่า ทางโรงเรียนได*มีการส�งเสริมด*านการอ�าน
และการเขียนของนักเรียน แต�ขาดความต�อเนื่อง 
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   1.2 ป&ญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู*ของครู  
เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียน 
พบว�า ป&ญหาด*านครู ครูมีจุดอ�อนด*านการจัดการเรียนรู* 
คือ สอนไม�ตรงสาขาวิชาเอก ไม�มีเทคนิควิธีการในการ
จัดการเรียนรู*ท่ีหลากหลาย และไม�มีความต�อเนื่องในการ
ติดตามกํากับดูแลเอาใจใส�นักเรียนท่ีมีป&ญหาในการอ�าน
และการเขียนป&ญหาด*านตัวนักเรียน พบว�า นักเรียน        
ไม�สนใจในการอ�านและการเขียนอย�างจริงจัง นักเรียนเกิด
ความรู*สึกเบ่ือหน�ายต�อการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมท่ี
ไม�มีสื่อการเรียนรู*หรือวิธีการจัดการเรียนรู*ท่ีแปลกใหม� 
และมีการจัดการเรียนรู*ท่ีไม�ครอบคลุมไม�ตรงกับความ
สนใจของนักเรียน และป&ญหาด*านตัวผู*ปกครอง พบว�า 
ผู*ปกครองนักเรียนมีป&ญหาด*านการหย�าร*าง ไม�มีเวลา          
เอาใจใส�ดูแลนักเรียนเท�าท่ีควร เนื่องจากต*องหาเลี้ยง
ครอบครัวโดยลําพัง 
  2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการเรียนรู*
ของครู เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของ
นักเรียน โรงเรียนบ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 มีดังน้ี 
   2.1 วงรอบท่ี 1 ใช*แนวทางการพัฒนา 3 แนวทาง 
ประกอบด*วย 
    2.1.1 การศึกษาดูงานโรงเรียนต*นแบบเพื่อเป6น
แนวทางในการพัฒนา 
    2.1.2 การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ความรู*ความเข*าใจท่ีถูกต*อง เกี่ยวกับหลักการ วิธีการ 
ตลอดจนแนวทางการจัดการเรียนรู* และการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู* เพื่อสร*างความตระหนักในการจัดการเรียนรู* 
ทําให*เกิดความเข*าใจท่ีถูกต*อง ท้ังน้ีในท่ีประชุมผู*ร�วมวิจัย
ได*ฝXกปฏิบัติจริง มีการอภิปราย ซักถาม และร�วมกันแสดง
ความคิดเห็นกับวิทยากร ฝXกเขียนแผนการจัดเรียนรู*ได*ด*วย
ตนเอง สามารถนําความรู*ท่ีได*ไปพัฒนาการจัดการเรียนรู*
ให*มีประสิทธิภาพ  
    2.1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู*ของผู*ร�วมวิจัย 
เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนภาษาไทยของ
นักเรียน ระดับช้ันประถมศึกษาป[ท่ี 1-6  
   2.2 วงรอบท่ี 2 ดําเนินการดังน้ี  

    2.2.1 การพัฒนาครูท่ีไม�ผ�านในวงรอบท่ี 1 จะใช*
แนวทางการนิเทศแบบให*คําช้ีแนะ (coaching) ในการพัฒนา 
การเขียนแผนการเรียนรู*ของครู ซึ่งมีขั้นตอนหลักสําคัญ 
อยู� 3 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมการก�อนให*คําช้ีแนะ         
2) การดําเนินการให*คําช้ีแนะ 3) การสรุปผลให*คําช้ีแนะ 
ซึ่งเป6นแนวทางท่ีดีในการพัฒนาครูให*สามารถเขียน
แผนการจัดการเรียนรู* เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านแล*วเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนได*อย�างมีประสิทธิภาพ พร*อมท้ังได*
เสนอแนะตัวอย�างแผนการจัดการเรียนรู*ท่ีดีและถูกต*องมา
เป6นแนวทางให*กับผู*ร�วมวิจัยได*ฝXกการเขียนแผนด*วย  
    2.2.2 การพัฒนานักเรียนท่ีไม�ผ�านการประเมิน
ในวงรอบท่ี 1 ดําเนินการโดยครูท่ีผ�านการพัฒนาในวงรอบ
ท่ี 1 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อแก*ป&ญหาด*านการ
อ�านและการเขียนของนักเรียนท่ียังไม�ผ�านน้ันท่ีประชุมมีมติ
ร�วมกันว�าจะปรับวิธีสอนใน 6 แผน คือ ผันเสียงคําใน
มาตราตัวสะกดไทย ผันเสียงวรรณยุกตD เขียนแจกลูก
สะกดคําในสระประสม เขียนแจกลูกสะกดคําคําเป6น         
คําตาย เขียนคําท่ีมีตัวการันตD เขียนคําควบกล้ํา 
  3. ผลการติดตามการพัฒนาศักยภาพของครูด*าน
การจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน
ของนักเรียน โรงเรียนบ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 มีดังน้ี  
   3.1 วงรอบท่ี 1 
    3.1.1 การศึกษาดูงานโรงเรียนต*นแบบเพื่อเป6น
แนวทางในการพัฒนา 
    3.1.2 การประชุมเชิงปฏิบัติการ พบว�า ผู*ร�วม
วิจัย จํานวน 4 คน มีความคิดเห็นต�อการประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครูด*านการจัดการเรียนรู* เพื่อ
แก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียน
บ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม 
ศึกษาสกลนคร เขต 3 โดยรวมอยู�ในระดับมากท่ีสุดและ
รายข*อส�วนใหญ�มีความเหมาะสมอยู�ในระดับมากท่ีสุด     
มีเพียง 2 ข*อ ท่ีอยู�ในระดับมาก คือ ผู*เข*าอบรมมีความเข*าใจ
และสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู* และผู*เข*าอบรม
สามารถจัดการเรียนรู*ตามแผนการจัดการเรียนรู*ท่ีเขียนได*
อย�างมีประสิทธิภาพเมื่อพิจารณาเป6นรายบุคคลพบว�ามีผู*
ร�วมวิจัย 2 คนท่ียังไม�ผ�านการประเมิน 
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    3.1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู*ของครู พบว�า 
นักเรียนท่ีมีป&ญหาในการอ�านและการเขียน กลุ�มสาระการ
เรียนรู*ภาษาไทย ก�อนการแก*ป&ญหาสามารถอ�านและเขียน
ได*ถูกต*องร*อยละ 0-66.66 (0-4 คน) หลังการพัฒนา
นักเรียนสามารถอ�านและเขียนได*ถูกต*องร*อยละ 100       
(4 คน) และมีนักเรียนท่ีไม�ผ�านการประเมินพฤติกรรมหลัง
การพัฒนาร*อยละ 33.33 (2 คน) และผลการสังเกตจาก
การพัฒนาศักยภาพครูด*านการจัดการเรียนรู*  เพื่ อ
แก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียน 
โรงเรียนบ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 โดยพัฒนา 2 ด*าน ดังนี้ 
     3.1.2.1 การเขียนแผนการจัดการเรียนรู* 
ประกอบด*วยการการนิเทศแบบให*คําช้ีแนะ และให*ความรู*
ความเข*าใจในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู* 
     3.1.2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู*ของครู 
เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน ประกอบด*วย 
การนําแผนการจัดการเรียนรู*มาใช*ในการสอนซ�อมเสริม 
พบว�า นักเรียนให*ความร�วมมือเป6นอย�างดี เข*าเรียนตรง
เวลา มีความต้ังใจและสนใจต�อการเรียนดี ได*รับความ
ร�วมมือจากผู*ปกครองเป6นในการดูแลเอาใจใส� ติดตาม   
การอ�านและการเขียน จึงทําให*นักเรียนมีการพัฒนา
ความสามารถในการอ�านและการเขียนได*ดีย่ิงขึ้น    
   3.2 วงรอบท่ี 2 
    การนิเทศแบบให*คําช้ีแนะ (Coaching) เป6นการ
นิเทศกํากับติดตามการให*คําแนะนําท่ีเกี่ยวกับการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู*ของครู (จํานวน 2 คน) ท่ีไม�ผ�าน
เกณฑDการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 และนักเรียนท่ียังมีป&ญหา
ด*านการอ�านและการเขียน (จํานวน 2 คน) สรุปผลดังน้ี   
     3.2.1 การพัฒนาครู พบว�า ผู*ร�วมวิจัยใน
วงรอบท่ี 2 ทุกคนสามารถเขียนจุดประสงคDการเรียนรู*
ครอบคลุมพฤติกรรมท่ีกําหนด (พุทธิพิสัย ทักษะ พิสัย   
จิตพิสัย และคุณลักษณะอันพึงประสงคD) จุดประสงคDการ
เรียนรู*สอดคล*องกับสาระสําคัญ และจุดประสงคDการ
เรียนรู*ผลการเรียนรู*ท่ีคาดหวังเหมาะสมกับวัย ความสนใจ 
และความสามารถของผู*เรียน   
 

     3.2.2 การพัฒนานักเรียน พบว�า การดําเนิน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู* โดยครูทุกคนได*ใช*เทคนิค        
วิธีสอน สื่อ นวัตกรรม เพื่อหาทางแก*ป&ญหานักเรียนท่ีมี
ป&ญหาในการอ�านและการเขียน กลุ�มสาระการเรียนรู*
ภาษาไทย พบว�า หลังการพัฒนานักเรียนทุกคนสามารถ
อ�านและเขียนได*ถูกต*อง  
 จากการสรุปผลการดําเนินงานประชุมเชิงปฏิบัติการ
เพื่ อพัฒนาศักยภาพครูด*านการจัดการเรียนรู* เพื่อ
แก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียน
บ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม 
ศึกษาสกลนคร เขต 3 โดยใช*แนวทางการพัฒนา 3 แนวทาง 
คือ 1) การประชุมเชิงปฏิบัติการ 2) การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู*ของครู และ 3) การนิเทศแบบให*คําช้ีแนะ (Coaching)          
จากท้ัง 3 แนวทางผู*ร�วมวิจัยได*รับความรู*ประสบการณDใน
การแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน นักเรียนได*รับ
การพัฒนาด* านการอ� านและการเขี ยนการพัฒนา
ดําเนินการได*ทําการนิเทศติดตาม ทําให*โรงเรียนบ*าน        
โพนก�อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน ประสบ
ความสําเร็จตามเป~าหมาย 
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพครูด*าน
การจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน
ของนักเรียน โรงเรียนบ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 โดยใช*
รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผู*วิจัยนํา
ผลการวิจัยมาอภิปราย ดังน้ี 
  1. สภาพและป&ญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู*ของ
ครู เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียน 
โรงเรียนบ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3   
   1.1 สภาพเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู*ของครูเพื่อ
แก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียน พบว�า 
จากการศึกษาสภาพด*านตัวครู ครูได*มีการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของ
นักเรียนตามโครงการส�งเสริมการจัดการเรียนรู*เพื่อพัฒนา
คุณภาพของผู*เรียน แต�ถึงแม*จะมีการดําเนินการพัฒนา 
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แต�ระบบการทํางานไม�ชัดเจน และครูท่ีมีส�วนเกี่ยวข*องมี
ความรู*ความเข*าใจในขั้นตอนของการดําเนินการในการ
แก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของค�อนข*างน*อย       
ไม�เพียงพอ ส�วนการศึกษาสภาพด*านตัวนักเรียน พบว�า 
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า ซึ่งป&จจุบันทาง
โรงเรียนได*จัดให*มีระบบดูแลช�วยเหลือนักเรียนโดยขอ
ความร�วมมือจากทุกฝYายเพื่อปลูกฝ&งนิสัยรักการอ�านและ
การเขียน และค�านิยมท่ีพึงประสงคD ท่ีเป6นเช�นน้ีอาจเป6น
เพราะ  ครูมีภาระงานในโรงเรียนมาก การดําเนินการตาม
โครงการจึงเกิดความล�าช*าและขาดความต�อเนื่อง นักเรียน
บางส�วนจึงอ�านและเขียนไม�ได* ส�งผลให*ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนตํ่า   
   1.2 ป&ญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู*ของครูเพื่อ
แก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของนักเรียน พบว�า 
ป&ญหาด*านครู ครูมีจุดอ�อนด*านการจัดการเรียนรู* คือ 
สอนไม�ตรงสาขาวิชาเอก ไม�มีเทคนิควิธีการในการจัดการ
เรียนรู*ท่ีหลากหลาย และไม�มีความต�อเนื่องในการติดตาม
กํากับดูแลเอาใจใส�นักเรียนท่ีมีป&ญหาในการอ�านและการ
เขียน ป&ญหาด*านตัวนักเรียน พบว�า นักเรียนไม�สนใจในการ
อ�านและการเขียนอย�างจริงจัง นักเรียนเกิดความรู*สึกเบ่ือ
หน�ายต�อการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมท่ีไม�มีสื่อการ
เรียนรู*หรือวิธีการจัดการเรียนรู*ท่ีแปลกใหม� และมีการ
จัดการเรียนรู*ท่ีไม�ครอบคลุมไม�ตรงกับความสนใจของ
นักเรียน และป&ญหาด*านตัวผู*ปกครอง พบว�า ผู*ปกครอง
นักเรียนมีป&ญหาด*านการหย�าร*าง ไม�มีเวลา เอาใจใส�ดูแล
นักเรียนเท�าท่ีควร เนื่องจากต*องหาเลี้ยงครอบครัวโดย
ลําพัง ท่ีเป6นเช�นน้ีอาจเป6นเพราะ การจัดการศึกษาใน
โรงเรียนบ*านโพนก�อโดยท่ัวไป ครูท่ีดําเนินการสอนไม�ได*จบ
สาขามาโดยตรง ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนจึงเป6นไป
ด*วยความจําเป6น อีกท้ังภาระงานของครูมีมาก การจัดการ
เรียนการสอนจึงขาดความต�อเนื่อง    
    จากสภาพและป&ญหาดังกล�าว จึงมีความ
จําเป6นอย�างย่ิงท่ีจะต*องดําเนินการพัฒนาศักยภาพครูด*าน
การจัดการเรียนรู* เพื่อนําไปแก*ป&ญหาด*านการอ�านและ
การเขียนของนักเรียนให*สามารถอ�านออกเขียนได*ส�งผลถึง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนให*ดีย่ิงขึ้น  

  2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการเรียนรู*
ของครู เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียนของ
นักเรียน โรงเรียนบ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 พบว�า การพัฒนา
ดําเนินการในวงรอบท่ี 1 ใช*แนวทาง ได*แก� การศึกษาดูงาน 
การประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดกิจกรรมการเรียนรู*ของ
ครู การดําเนินการตามแนวทางการประชุมเชิงปฏิบัติการ
เป6นการให*ความรู*ความเข*าใจท่ีถูกต*อง เกี่ยวกับหลักการ 
วิธีการ ตลอดจนแนวทางการจัดการเรียนรู* และการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู* เพื่อสร*างความตระหนักในการ
จัดการเรียนรู* ทําให*เกิดความเข*าใจท่ีถูกต*อง ส�วนแนวทาง
จัดกิจกรรมการเรียนรู*ของครู ได*ดําเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนรู*ด*านการอ�านและการเขียน ระดับช้ันประถม 
ศึกษาป[ท่ี 1-6 และการนิเทศกํากับติดตามการพัฒนา
ดําเนินการในวงรอบท่ี 2 ใช*แนวทางการพัฒนา คือ         
การนิเทศแบบให*คําช้ีแนะ (Coaching) เป6นการนิเทศกํากับ
ติดตามการดําเนินการจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการ
อ�านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียน โดยผู*อํานวยการ
โรงเรียนเป6นผู*ดําเนินการนิเทศ โดยพัฒนา 2 ประเด็น คือ 
1) การพัฒนาครู 2) การพัฒนานักเรียน เมื่อดําเนินการ
ครบ 2 วงรอบแล*วพบว� า ผู* ร� วมวิจั ยได* รับความรู*
ประสบการณDในการแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน 
นักเรียนได*รับการพัฒนาด*านการอ�านและการเขียนการ
พัฒนาดําเนินการได*ทําการนิเทศติดตาม ทําให*โรงเรียน
บ*านโพนก�อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน ประสบ
ความสําเร็จตามเป~าหมาย ท่ีเป6นเช�นน้ีอาจเป6นเพราะการ
ดําเนินงานประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพครู
ด*านการจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการ
เขียน โดยใช*แนวทางการพัฒนา ท้ัง 3 แนวทาง ผู*ร�วมวิจัย
และผู* ท่ีเกี่ยวข*องทุกฝYายให*ความช�วยเหลือและความ
ร�วมมือเป6นอย�างดี ประกอบกับวิทยากรท่ีมาบรรยายให*
ความรู*น้ันมีประสบการณD และมีความเช่ียวชาญในด*าน
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู* และการจัดการเรียนรู* 
กลุ�มสาระการเรียนรู*ภาษาไทย ทําให*ผู*เข*ารับการอบรมเชิง
ปฏิบัติการได*รับความรู*อย�างเต็มท่ี  
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  3. การติดตามผลการพัฒนาศักยภาพของครูด*าน
การจัดการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน
ของนักเรียน โรงเรียนบ*านโพนก�อ สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 หลังการ
พัฒนา ในวงรอบท่ี 1 และการพัฒนาในวงรอบท่ี 2 พบว�า 
   3.1 ผู*ร�วมวิจัยมีความรู*ความเข*าใจในการเขียน
แผนการเรียนรู* และการจัดกิจกรรมการเรียนรู*ท่ีดีขึ้น 
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู*เพื่อแก*ป&ญหานักเรียนท่ีมี
ป&ญหาด*านการอ�านและการเขียน ทําให*นักเรียนสามารถ
พัฒนาความสามารถในการอ�านและการเขียนได*เป6นอย�าง
ดีจนเป6นท่ีน�าพอใจ นักเรียนสนใจ ต้ังใจเรียน มีความ
กระตือรือร*น เป6นผู*ใฝYรู*ใฝYเรียน รักการค*นคว*า ฝXกการ
ปฏิบัติ ให*ทําได* คิดเป6น ทําเป6น รักการอ�านและเกิดการใฝY
รู*อย�างต�อเนื่อง มีนิสัยรักการอ�านในตอนเช*าและเวลาพัก
รับประทานอาหารกลางวัน หลังจากรับประทานอาหาร
กลางวันแล*ว นักเรียนจะเข*าไปอ�านหนังสือในห*องสมุด  
เห็นได*จากสถิติการใช*บริการห*องสมุดของนักเรียนท่ีเป6น
กลุ�มเป~าหมายสูงขึ้น โรงเรียนพัฒนาสู�ความเป6นเลิศทาง
วิชาการ และนักเรียนมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคD ท่ีเป6น
เช�นน้ีอาจเป6นเพราะ ครูผู*ร�วมวิจัยมีความรู* ความเข*าใจ
เกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู* และการจัดการ
เรียนรู*มากขึ้น 
   3.2 นักเรียนท่ีมีป&ญหาด*านการอ�านและการ
เขียนท่ีได*รับการจัดการเรียนรู*จากครูท่ีได*รับการพัฒนา
ศักยภาพด*านการจัดการเรียนรู* เพื่อแก*ป&ญหาด*านการ
อ�านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียน นักเรียนสามารถ
อ�านและเขียนได*ถูกต*องครบทุกคนท่ีเป6นเช�นน้ีอาจเป6น
เพราะครูเขียนแผนการจัดการเรียนรู*ได*ถูกต*องครบตาม
จุดประสงคDการเรียนรู* และครอบคลุมสอดคล*องกับ
สาระสําคัญและเหมาะสมกับวัย ความสนใจ และ
ความสามารถของผู*เรียน และใช*เทคนิควิธีสอนตลอดจน 
สื่อนวัตกรรม อย�างหลากหลายตรงความต*องการของ
นักเรียน ทําให*นักเรียนสนใจและกระตือรือร*นท่ีจะทํา
กิจกรรมต�างๆ เช�น เทคนิคการจําตัวสะกด หรือคําต�างๆ  
ท่ีมีการสะกดไม�ตรงตามมาตรา 
 
 

ข�อเสนอแนะ 
 จากการดําเนินการวิจัยคร้ังน้ีผู*วิจัยมีข*อเสนอแนะ 
ดังน้ี 
  1. ข*อเสนอแนะเพื่อการนําไปใช* 
   1.1 ผู*บริหารควรสนับสนุน ส�งเสริมให*ครูจัดการ
เรียนรู* ท่ีส�งเสริมให*ผู* เรียน มีความตระหนัก และเห็น
ความสําคัญ มีความรู* ความเข*าใจในการอ�านและการเขียน 
   1.2 ครูผู*สอน มีความตระหนัก และเห็นความสําคญั 
ต�อการจัดการเรียนรู*ในการอ�านและการเขียน กลุ�มสาระ
การเรียนรู*ภาษาไทยท่ีบูรณาการในทุกกลุ�มสาระการ
เรียนรู*เพื่อให*ผู*เรียนสามารถดํารงชีวิตประจําวันได*อย�างมี
ความสุข 
   1.3 การวิจัยปฏิบัติการเหมาะท่ีจะนํามาพัฒนา
สถานศึกษาเพื่อประยุกตDใช*ในการพัฒนาครูในการจัดการ
เรียนรู*ของกลุ�มสาระการเรียนรู*กลุ�มต�างๆ อย�างเป6น
รูปธรรม 
  2. ข*อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต�อไป 
   2.1 ควรทําการวิจัยเฉพาะด*านเพ่ิมเติม เพื่อการ
พัฒนาครูด*านการจัดการเรียนรู* เพื่อพัฒนานักเรียนท่ีมี
ป&ญหาในการอ�านและการเขียน อย�างย่ังยืน เช�น การวิจัย
ปฏิบัติการเพื่อพัฒนาโครงการรักการอ�าน สานสู�ฝ&นของ
โรงเรียน การวิจัยปฏิบัติการพัฒนาความสามารถในการ
อ�าน และการเขียนคําประพันธDการวิจัยปฏิบัติการพัฒนา 
การอ�าน และการเขียนเชิงสร*างสรรคDของนักเรียน 
   2.2 ควรใช*กิจกรรมท่ีหลากหลายนอกเหนือไป 
จากการฝXกอบรม การศึกษาดูงานโรงเรียนต*นแบบ         
การจัดการเรียนรู*เพื่อพัฒนานักเรียนท่ีมีป&ญหาในการอ�าน
และการเขียน 
   2.3 ควรมีการจัดทําวิจัยปฏิบัติการ ในทุก
โรงเรียนท่ีเป�ดสอนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อให*
บุคลากรทุกคนมีส�วนร�วมในการดําเนินงาน และมีการ
พัฒนางานท่ีตนเองรับผิดชอบให*มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
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