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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ พัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนบ้านท่าเยี่ยมโนนคอม สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสกลนคร เขต 3 ภายหลังปฏิบัติการพัฒนาให้ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 

โรงเรียนบ้านท่าเยี่ยมโนนคอม จํานวน 10 คน 

 การวิจัยในคร้ังนี้ใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ ซึ่งมี 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์สาเหตุ

ของปัญหา 2) เตรียมการและออกแบบนวัตกรรมเพ่ือใช้ในการพัฒนา 3) นํานวัตกรรมไปใช้ในการพัฒนาโดยจําแนก

เป็น 3 วงรอบ คือ วงรอบที่ 1 พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้นิทานเร่ืองก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ วงรอบที่ 2 

พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้บทร้อยกรองเร่ืองพญาราชสีห์ วงรอบที่ 3 พัฒนาทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์ข่าวเหตุการณ์ปัจจุบันเร่ืองอันตรายจากอาหารที่รับประทาน 4) ประเมินและสรุปผลการพัฒนา 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการพัฒนา ไดแ้ก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จํานวน 9 แผน 2) ใบงานและแบบฝกึหัด จํานวน 9 ชุด 

3) แบบทดสอบท้ายวงรอบจํานวน 3 ชุด ชุดละ 10 ข้อ รวม 30 ข้อ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิง

วิเคราะห์ ชนิดปรนัยเลือกตอบ 30 ข้อ 5) แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 6) แบบประเมินชิ้นงาน สถิติที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการพัฒนามี

คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 93.3 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด นอกจากนี้ยังพบว่า รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิดวิเคราะห์มีผลทําให้นักเรียนมีความคิดที่เป็นระบบ มีเหตุผล กล้าแสดงออก มีความ

กระตือรือร้นในการเรียนและทํางานเป็นระเบียบเรียบร้อย 
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ABSTRACT 

 This study was aimed for developing analytical reading skill among third elementary students at 

Ban ThaYeaim NonKhom school under the Office of Skon Nakhon Elementary Educational Service Area 3 

to pass the set criteria of 70 percent after the development action. The target group were 10 Prathom 

Suksa 3 students who were enrolled in the second semester in academic year 2011 at Ban ThaYeaim 

NonKhom school. 

 This research adopted action research which had 4 stage i.e. 1) studying the status of the existing 

problems and analyzing the problems so as to find their causes, 2) preparing and designing the 

innovations which would be used for the development, 3) monitoring the innovations constructed for the 

development into 3 rounds : round 1 developing analytical reading skill by use story subject “KONG 

KHAW NOY KHA MAE”, round 2–developing analytical reading skill by use verse subject “PHAYARAJASEE”, 

round 3–developing analytical reading skill by use news and present event subject “FOOD DANGER”, 

4) evaluating and summarizing the development. 

 The instruments used in the development consisted of (1) 9 learning management plans (2) 9 

exercises (3) 3 the tests cycle (4) Statistics used to analyze the data were mean, percentage, and 

standard deviation. 

 The findings were found as follows: 

  The learning achievement of the analytical reading skill by grade 3 primary students after the 

development showed an average score of 93.3% which was higher than the anticipated standard 

criterion of 70%. Moreover, from the analysis of qualitative data during the development, it was found 

that the application of action research in association with analytical reading learning management 

resulted in students who were system to thinking, ration, assertive, enthusiastic about learning and 

operative in orderliness. 
 

ภูมิหลัง 

 โลกยุคปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงและมีความ

เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ทั้งด้านเทคโนโลยีการสื่อสาร 

การคมนาคมขนส่งตลอดจนการรับส่งข้อมูลข่าวสาร และ

ในขณะเดียวกันก็เป็นโลกของการแข่งขัน การเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็วในทุกๆด้านนี้จึงมีความจําเป็นที่นานา

อารยประเทศจะต้องเตรียมการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่มี

คุณภาพเพื่อรองรับและใหรู้้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงของ

สังคม การศึกษาเป็นแนวทางหนึ่งที่สําคัญในการพัฒนา

คุณภาพมนุษย์ การพัฒนามนุษย์ให้มีคุณภาพต้องพัฒนา

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา    

การพัฒนาสติปัญญาต้องให้รู้จักคิดวิเคราะห์ให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ เพื่อพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง สามารถส่ัง

สมทุนปัญญาเพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหง่ชาติ, 2545, หนา้ 1) 

 จากเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงทําการศึกษาสภาพ

ปัญหาการอา่นตลอดจนสาเหตุที่ทําใหนั้กเรียนมีทักษะการ

คิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า โดยการ

สัมภาษณ์ครูผู้สอนสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4, 5, 6 รวมท้ังประสบการณ์ของผู้วิจัยที่

สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่าทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็น
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สาเหตุหนึ่งท่ีทําให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับต่ํา 

ซึ่งสามารถสรุปสาเหตุจากการศึกษาแยกเป็นจากตัวครู

และจากตัวผู้ปกครองและจากสาเหตุอื่นๆ ได้ดังนี้ 1) ตัวครู 

พบว่าครูสอนโดยยึดหนังสือเรียนเป็นสื่อเพียงอย่างเดียว 

ไม่ได้เตรียมการสอนล่วงหน้า ไม่มีเทคนิควิธีสอนที่เร้า

ความสนใจนักเรียน ส่วนการวัดผลประเมินผลจะเน้นวัด

เฉพาะด้านความรู้ความจําเพียงด้านเดียว 2) ตัวผู้ปกครอง

ไม่สามารถอธิบายหรือบอกการบ้านให้ลูกเข้าใจได้ 

เนื่องจากไม่มีความรู้ ไม่มีเวลาให้ลูก เพราะต้องไปทํางานที่

อื่น นักเรียนส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับปู่ย่าตายาย 3) สาเหตุ

อื่นๆ ได้แก่ ขาดการพัฒนาด้านการอ่านเชิงคิดวิเคราะห์

อย่างต่อเนื่อง ขาดแคลนส่ือ เทคนิควิธีการใหม่ๆ มาใช้ใน

การพัฒนานักเรียน 

 จากสาเหตุของปัญหาดังกล่าวจะเห็นได้ว่าการอ่าน

เชิงวิเคราะห์เป็นสิ่งสําคัญและจําเป็นที่ต้องพัฒนาให้กับ

ผูเ้รียน  

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิ

พุทธศักราช 2542 ผู้วิ จัยจึงได้ศึกษารูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นทักษะการคิดวิเคราะห์

เพ่ือกระตุน้ใหนั้กเรียนไดพ้ัฒนาทักษะด้านการคิดวิเคราะห์

ดั งเช่นงานวิ จัยของณัฐกาญจน์  วิ ชัยดิษฐ์  (2552, 

บทคัดย่อ)  ปวรา  วงค์ปัญญา (2551, หน้า 134) ทัศนีย์ 

หนูนาค (2550, บทคัดยอ่) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการ

อ่านเชิงวิเคราะห์โดยการใช้เทคนิคคําถาม 5W1H เทคนิค

การเขียนแผนผังกราฟฟิค และเทคนิคการคิดแบบหมวก  

6 ใบ แล้วพบว่านักเรียนมีการพัฒนาด้านทักษะการอ่าน

เชงิวเิคราะหเ์พิ่มขึ้น 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยอีกรูปแบบหนึ่งที่

จะสามารถทําให้การพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์

ประสบความสําเร็จเ น่ืองจากการวิ จัยรูปแบบน้ีมี

กระบวนการปฏิบัติเป็นระบบมีขั้นตอน ผู้วิจัยมีส่วนร่วม  

ในการปฏิบัติและวิเคราะห์วิจารณ์ผลการปฏิบัติหรือ

พัฒนาสภาพการณ์ของสิ่งที่ศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(ดาวเรือง ขึงโพธิ์, 2541, หน้า 50) และหาแนวทางแก้ปัญหา

อย่างต่อเนื่องด้วยการเก็บข้อมูลและทบทวนข้อมูลอย่าง

ละเอยีดในระหว่างดําเนินการวิจัย มีลักษณะการดําเนินงาน

เป็นวงรอบต่อเน่ือง 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การปฏิบัติ

จริง การสังเกต และการสะท้อนผลการปฏิบัติการต่อเน่ือง

ไปจนกว่าจะได้ข้อสรุปท่ีแก้ไขปัญหาได้จริง (เบญจวรรณ 

รอดแกว้, 2550, หนา้ 25-28) 

 จากเหตุผลและความสําคัญดังกลา่วขา้งตน้ ผู้วิจัยได้

มองเห็นความสําคัญที่จะพัฒนาทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อให้

นักเรียนมีความสามารถในการอ่านเชิงคิดวิเคราะห์ดีขึ้น

ผู้วิจัยจงึจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการต้ัง

คําถาม 5W1H เทคนิคแผนผังกราฟฟิค และเทคนิคการคิด

แบบหมวก 6 ใบ เพื่อพัฒนาความสามารถในด้านการอ่าน

เชงิวเิคราะห ์โดยการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

ที่ผู้วิจัยมีส่วนร่วมในการปฏิบัติและวิเคราะห์ผลของการ

ปฏิบัติ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่าเยี่ยมโนนคอม 

สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิง

คิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในครั้งนี้ 

ผู้วิจัยไดกํ้าหนดความมุง่หมายของการวจัิยไวด้ังนี้ 

  เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่าเย่ียม

โนนคอม อําเภอวานรนิวาส จังหวัดสกลนคร ให้ถึงเกณฑ์

คือ ร้อยละ 70 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการพัฒนาในครั้งนี้ เป็น

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2554 โรงเรียนบ้านท่าเยี่ยมโนนคอม สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาสกลนคร เขต 3 จํานวน 10 คน 

 2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจัิยคร้ังนี้ มีดังนี้ 

  2.1 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการพัฒนา 

   2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ จํานวน 9 แผน 

   2.1.2 ใบงานและแบบฝกึหัด จํานวน 9 ชุด 

   2.1.3 แบบทดสอบท้ายวงรอบ จํานวน 3 ชุด    

ชุดละ 10 ข้อ รวม 30 ข้อ 

   2.1.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิง

วเิคราะห์ ชนดิปรนัย เลือกตอบ จํานวน 30 ข้อ 

   2.1.5 แบบสังเกตพฤตกิรรมนักเรียน   

   2.1.6 แบบประเมนิชิ้นงาน 

  2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัต ิ

ไดแ้ก่ 

   2.2.1 แบบบันทกึขอ้มูลประจําวันของผูเ้รียน 

   2.2.2 แบบบันทกึพฤตกิรรมของผูเ้รียน 

   2.2.3 แบบบันทกึผลหลังเรียน 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิง

ปริมาณและเชงิคุณภาพ ดังนี้ 

  1. ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลจากการ

สังเกต บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้วิจัย 

การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน และการตรวจบันทึกการ

เรียนรู้ของผู้เรียน เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ได้แก่ แบบบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน

แผนการจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

และแบบบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียน หลังจากผู้วิจัยสร้าง

เคร่ืองมือเสร็จแล้วนําเคร่ืองมือที่สร้างขึ้นปรึกษา

ขั้นที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะหส์าเหตุของปัญหา

ขั้นที่ 2 ขั้นเตรียมการและออกแบบนวัตกรรม

ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัตกิารนํานวัตกรรมไปใช้ในการพัฒนา (PAOR) 3 วงรอบ ดังนี้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นประเมนิและสรุปผลการพัฒนา

วงรอบที่ 1 พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์นิทาน

เรื่อง ก่องข้าวน้อยฆ่าแม ่

วงรอบที่ 2 พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห ์

บทร้อยกรองเรื่องพญาราชสีห ์

วงรอบที่ 3 พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ขา่ว

เรื่อง อันตรายจากอาหารที่รับประทาน

พัฒนาทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์โดยใช ้

1. เทคนิคการตอบคําถาม 

5W1H  

2. เทคนิคการเขียนแผนผัง

กราฟิก และ 

3. เทคนิคการคิดแบบ

หมวก 6 ใบ 
ทักษะทางการอ่านเชิงวิเคราะห์
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คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อนําไปใช้กับ

กลุม่เป้าหมาย 

  2. ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเชิง

ปริมาณ ดังนี้ 

   2.1 ใบงานและแบบฝึกหัดในแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ แต่ละวงรอบมีจํานวน 3 ใบงานและแบบฝึกหัด 

ตามลําดับ 

   2.2 แบบทดสอบท้ายวงรอบ ในแต่ละวงรอบมี

แบบทดสอบ 1 ชุด ชุดละ 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

รวมเป็น 30 คะแนน 

   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิง

วิเคราะห์ เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 

30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน ซึ่งผู้วิจัยดําเนินการสร้าง

ขึ้น 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลระหว่าง

การดําเนนิการปฏบัิติการพัฒนาและหลังสิ้นสุดการพัฒนา 

โดยผู้วิจัยจะดําเนนิการวเิคราะหข์อ้มูล ดังนี้ 

  1. การวิเคราะห์ข้อมูลระหว่างการดําเนินการ

พัฒนาทั้ ง 3 วงรอบ ซึ่งข้อมูลที่ จะนํ ามาวิ เคราะห์

ประกอบดว้ย ข้อมูลเชงิปริมาณและเชงิคุณภาพ ดังนี้ 

   1.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ ข้อมูลจากการทํา

แบบฝึกทักษะ การทําแบบทดสอบย่อยเมื่อสิ้นสุดการ

พัฒนาแตล่ะวงรอบ และนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ใช้สถิติพื้นฐาน คือ ค่าร้อยละ 

   1.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ การสัมภาษณ์   

การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และบันทึกการเรียนรู้

ของนักเรียน ผู้วิจัยนําข้อมูลที่ได้มาจัดหมวดหมู่ วิเคราะห์

ประมวลผลเรียบเรียงและนําเสนอเป็นความเรียง 

  2. การวิเคราะห์ข้อมูลภายหลังการพัฒนา คือ 

วิเคราะห์คะแนนของนักเรียนที่ได้จากการทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งนักเรียนตอ้งทําแบบทดสอบ 

30 ข้อ และนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ใช้สถิติ

พื้นฐาน คือ ค่าร้อยละ 

 
 
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนา

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่าเยี่ยมโนนคอม สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ซึ่งกําหนดเกณฑ์

การผ่านรายบุคคลร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ผู้วิจัยได้

ดําเนนิการสรุปผลการวจัิย ดังนี้ 

  1. ผลการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิง

วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยแยกเป็น

รายบุคคล พบว่า นักเรียนได้คะแนนต่ําสุด คือ ร้อยละ 80

คะแนนสูงสุด คือ ร้อยละ 100 และนักเรียนร้อยละ 100 

ผ่านเกณฑ์ที่กําหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

  2. การพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เทคนิคคําถาม 5W1H 

เทคนิคแผนผังความคิด (Mind Mapping) และเทคนิคการ

คิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking) ทําให้นักเรียนเรียนรู้

ด้วยความสนุกสนานไม่เบ่ือหน่ายและมีความกระตือรือร้น

ในการทํากิจกรรม เนื่องจากเป็นการเรียนรู้จากกิจกรรมที่

มีสาระการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก นักเรียนได้เรียนรู้เป็น

ขั้ นตอน  ส่ ง เส ริมให้ นั ก เ รี ยนเกิ ดการเ รี ยน รู้ตาม

ความสามารถของแต่ละบุคคลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

นักเรียนสามารถทํางานเป็นกลุ่ม มีการวางแผนในการ

ทํางาน มีการช่วยเหลือกัน มีความกล้าในการแสดงความ

คิดเห็น กล้าในการออกมานําเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

และมีความคิดที่รอบคอบในการวางแผนทํางาน โดยมี  

การสะท้อนผลการพัฒนาตามวงรอบการพัฒนา         

ของกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ ทําให้มองเห็นสภาพ

ปัญหาที่สามารถนําไปพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ให้มี

ประสทิธิภาพขึ้น 
 

อภิปรายผล 

 การวิจัยปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน

ท่ า เยี่ ยมโนนคอม  สํ า นักงานเขตพื้ นที่ การศึ กษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยขออภิปราย

ผลตามประเด็นที่ค้นพบ ดังนี้ 
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  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการวิจัย

ปฏิบัติการที่ผู้วิจัยใช้ในการพัฒนาความสามารถในการ

อา่นเชงิวเิคราะหข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในครั้ง

นี้ได้ผ่านขั้นตอนการพัฒนาอย่างเป็นระบบทําให้สามารถ

พัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเร่ิมตั้งแต่ขั้นที่ 1 ขั้นศึกษา

สภาพปัญหาและวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ที่ผู้วิจัยได้

รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูที่สอนในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยในโรงเรียน การสังเกตในขณะจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ การตรวจแบบฝึกหัด การทดสอบ  

การสัมภาษณ์นักเรียน และการพิจารณาข้อมูลผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในปีการศึกษาที่ผ่านมา นําข้อมูลที่ได้มา

วางแผนเตรียมการและออกแบบนวัตกรรมเพื่อใช้ในการ

พัฒนาในขั้นที่ 2 โดยศึกษาเอกสารหลักสูตร หลักการ

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และได้นําเอาแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งเป็นเทคนิคที่เน้นพัฒนาทักษะการ

คิดวิเคราะห์ที่เป็นปัญหา มาใช้เป็นสื่อในการพัฒนาจํานวน 

9 แผน ขั้นที่ 3 ขั้นนํานวัตกรรมไปใช้ในการพัฒนาโดยแบ่ง

วงรอบการพัฒนาอออกเป็น 3 วงรอบ เร่ิมจากพัฒนา

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์นิทานในวงรอบที่ 1 ต่อด้วยการ

พัฒนาทักษะการอา่นเชงิวเิคราะห์บทร้อยกรองในวงรอบที่ 2 

และในวงรอบท่ี 3 พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ข่าว 

ซึ่งในการพัฒนาแต่ละวงรอบผู้วิจัยได้นําข้อมูลสะท้อนผล

การพัฒนาจากการบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน บันทึกการ

เรียนรู้ของนักเรียน การทําแบบฝึกหัดและการทํา

แบบทดสอบย่อยท้ายวงรอบมาวิเคราะห์สภาพปัญหา     

หาแนวทางแก้ไขและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ให้

เหมาะสมและใหนั้กเรียนไดรั้บการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ

ของแต่ละคนในวงรอบถัดไป และในขั้นที่ 4 ขั้นประเมินและ

สรุปผลการพัฒนา ซึ่งจากการพัฒนาความสามารถในการ

อ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการสอนที่หลากหลายและ

เป็นขั้นตอนที่กล่าวมาจึงส่งผลให้นักเรียนได้คะแนนจาก

การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

93.33 และนักเรียนทุกคนได้คะแนนผ่านเกณฑ์ที่กําหนด

คือ ร้อยละ 70 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปวรา      

วงศปั์ญญา (2551, บทคัดยอ่) ไดทํ้าการศกึษาเกี่ยวกับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการใช้คําถามและการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดซึ่งผล

การศึกษาพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยหน่วยการ

อ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการใช้คําถาม 5W1H และ

แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยหน่วยการอ่านเชิง

วิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 84.68/76.35 และ 84.61/76.17 ตามลําดับ ซึ่งสูง

กว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 70/70 และงานวิจัยของ วณิกกุล 

อภิรักษ์สุตานนท์ (2553, หน้า 78-88) ได้ศึกษาเร่ืองการ

สอนโดยใช้เทคนิคหมวกความคิดหกใบ กับการคิดเชิง

วิเคราะห์เปรียบเทียบกับวิธีการสอนปกติ ผลการวิจัย

พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคหมวก

ความคิดหกใบมีทักษะการคิดวิเคราะห์ทางภาษาไทยสูง

กว่านักเรียนที่สอนด้วยวิธีปกติ นอกจากนี้ยังมีผลทําให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นด้วย และยัง

สอดคล้องกับงานวิ จัยของ ทัศนีย์  หนูนาค (2550, 

บทคัดย่อ) ได้ ทําการศึกษาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์และการอ่านวิเคราะห์ตามเทคนิคการคิดแบบ

หมวก 6 ใบของเดอ โบโน เปรียบเทียบกับนักเรียนที่ได้รับ

การเรียนการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียน

ที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบของ

เดอ โบโน มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05       

2) นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก 

6 ใบ ของเดอ โบโน มีความสามารถในการอ่านวิเคราะห์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 3) นักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้เทคนิคการคิดแบบ

หมวก 6 ใบ ของเดอ โบโน มีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนด้วยวิธีปกติอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) นักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้

เทคนคิการคิดแบบหมวก 6 ใบของเดอ โบโน มีความสามารถ

ในการอ่านวิเคราะห์สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนด้วยวิธี

ปกติอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ซึ่งผล

การศึกษาพบว่า ครูยอมรับว่าการสอนโดยใช้เทคนิคการ

ตัง้คําถาม 5W1H เทคนิคแผนภาพความคิด เทคนิคความคิด

หมวกหกใบสามารถพัฒนาการเรียนการสอนทักษะการ

อ่านเชิงคิดวิเคราะห์ได้ผลดีมาก 
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  2. การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิ ง

วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการนํา

กระบวนการวิ จัยเชิงปฏิ บัติการมาใช้ ในการพัฒนา

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ทําให้นักเรียนได้รับ

การพัฒนาทางการคิดวิเคราะห์ที่หลากหลายเทคนิควิธี มี

การดําเนินการพัฒนาเป็นวงรอบต่อเนื่องกันตามขั้นตอน 

PAOR มีการสะท้อนผลการพัฒนาเป็นวงรอบ ทําให้ผู้วิจัย

สามารถพัฒนาและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ ให้น่าสนใจ

เหมาะสมกับความต้องการของนักเรียน เมื่อนักเรียนไม่

ผ่านเกณฑ์การประเมินในวงรอบใด ผู้วิจัยสามารถใช้

กิจกรรมสอนซ่อมเสริมและให้ทําแบบฝึกหัดเป็นการบ้าน

เพิ่มเติมได้ และใช้กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อนสามารถช่วยให้

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ผ่านเกณฑ์ได้ทุกคนซึ่ ง

สอดคล้องกับแนวคิดของ (สําราญ กําจัดภัย, 2548, หน้า 

6) ; (เบญจวรรณ รอดแก้ว, 2550, หน้า 25-28) และ

สุวิมล ว่องวาณิช (2550, หน้า 21) ที่กล่าวว่าการวิจัย

ปฏิบัติการเป็นกระบวนการแก้ไขพฤติกรรมที่ ไม่พึง

ประสงค์ หรือสร้างเสริมพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของ

นักเรียนอย่างเป็นระบบโดยครู หรือกระบวนการค้นหา

แนวทาง หรือวิธีการ รวมถึงการพัฒนานวัตกรรมต่างๆ ที่

เหมาะสมนํามาทดลองใช้เพ่ือแก้ปัญหา พัฒนานักเรียน

หรือพัฒนาการสอนให้ดีขึ้น เป็นงานวิจัยท่ีมีกระบวนการ

ปฏิ บัติที่ เป็นระบบ มีการประเมินเป็นระยะๆ มีการ

วิเคราะห์หาแนวทางแก้ปัญหาอย่างต่อเน่ืองด้วยการเก็บ

ข้อมูล และทบทวนข้อมูลอย่างละเอียดในระหว่าง

ดําเนินการวิจัย มีลักษณะการดําเนินงานเป็นวงรอบ

ต่อเนื่อง 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน (P) การปฏิบัติจริง (A) 

การสังเกต (O) และการสะท้อนการปฏิบัติ (R) การดําเนินการ

ต่อเนื่องไปจนกว่าจะได้ข้อสรุปที่แก้ไขปัญหาได้จริง เสวียง 

ผละพล (2549, หน้า 73) ที่ได้ทําการศึกษาผลการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่เน้นการพัฒนาการอ่าน

การคิดวิ เคราะห์และการเขียน สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 3 

วงจร ผลการศึกษาพบว่า ผลการเรียนโดยใช้บทเรียนและ

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นพบว่านักเรียนมี

พัฒนาการดา้นการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และเขียนเพิ่มขึ้น 

และผลการเรียนรู้จากการทําแบบทดสอบท้ายวงจร พบว่า

ในวงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

โดยรวม คือ ร้อยละ 73.421 ร้อยละ 75.870 และร้อยละ 

77.010 สูงเพิ่มขึ้นตามลําดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว ้

คือ ร้อยละ 70 และงานวิจัยของพนิดา  แวกิ่ง (2551, หน้า 

77) ได้ทําการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาลายมือของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลสกลนคร 

สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาสกลนคร เขต 1 โดยใช้รูปแบบ

การวิ จัยเชิงปฏิบัติการ 3 วงรอบ ผลการวิจัยพบว่า

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจากได้รับการพัฒนาการคัด

ลายมือตามรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในภาพรวม

นักเรียนทั้งชั้นมีการพัฒนาลายมือสูงขึ้นอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการ

พัฒนาการฝึกคัดลายมืออยู่ในระดับมากและจากการ

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ การที่ครูคอยดูแลเอาใจใส่

นักเรียนคอยแก้ไขข้อบกพร่องในการเขียนของนักเรียน

อย่างสมํ่าเสมอทําให้นักเรียนมีทักษะทางการเขียนดีขึ้น 

และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของนภาพร เฟื่องบุญ (2551, 

บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อแก้ปัญหาการ

อ่านหนังสือไม่ออกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนบ้านดงมะไฟเจริญศิลป์ สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาสกลนคร เขต 1 ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

โดยดําเนินการ 4 วงรอบ โดยนําข้อมูลที่ ได้จากการ

รวบรวมผลการปฏิบัติแต่ละวงรอบมาวิเคราะห์และปรับ

แผนปฏิบัติในวงรอบต่อไป ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

กลุ่มเป้าหมายหลังการแก้ปัญหาการอ่านหนังสือไม่ออก

ตามกระบวนการวิ จัยเชิงปฏิบัติการ ผ่านเกณฑ์การ

ประเมนิที่ตัง้ไวร้้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม มีนักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ์การประเมิน จํานวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 90 ของ

นักเรียนทัง้หมด 

  3. การดูแลเอาใจใส่การสนทนาพูดคุยและการ

สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนอยู่เสมอ ทําให้ผู้วิจัยได้รับ

ทราบความคิดเห็น ความรู้สึกจากการร่วมกิจกรรมกับ

นักเรียน ซึ่งผู้วิจัยสามารถนําข้อมูลมาใช้ในการพัฒนา 

และปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนในวงรอบต่อไปให้

ประสบผลสําเร็จได้เป็นอย่างดี โดยคํานึงถึงความพร้อม

และความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียนเพื่อให้การ
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จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละครั้ งบรรลุตาม

วัตถุประสงค ์
 

ข้อเสนอแนะ 

 การวจัิยในคร้ังนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ขอ้เสนอแนะในการนําไปใช ้

   1.1 ครูควรดําเนินการวิเคราะห์สภาพปัญหา และ

สาเหตุของปัญหาก่อนดําเนินการพัฒนาความสามารถใน

การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน เพื่อจะได้แนวทางในการ

แกไ้ขสภาพปัญหาที่เหมาะสมกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

   1.2 ในการดําเนินการพัฒนาองนักเรียน ครูควร

ออกแบบกิจกรรมการพัฒนาให้หลากหลาย เพ่ือเร้าความ

สนใจของนักเรียน 

   1.3 การจัดกิจกรรมการพัฒนาสามารถปรับเวลา

ไดต้ามความเหมาะสม เพื่อใหนั้กเรียนทํากิจกรรมได้โดยไม่

ต้องกังวลเร่ืองเวลา 

   1.4 การให้ความสนใจ เอาใจใส่ พูดคุย การให้

คําแนะนํากับนักเรียนจะช่วยให้รับรู้สภาพปัญหาและหา

แนวทางแก้ ไขเพ่ือพัฒนาและส่งเสริมให้นักเรียนมี

พฤติกรรมที่ดี รวมทั้งพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของนักเรียน

ให้ดีขึ้นด้วย 

  2. ขอ้เสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรนํากระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการไปใช้

ในการพัฒนาความสามารถของนักเรียนในสาระอ่ืนๆ เช่น 

สาระการเขียน สาระการฟัง การดู และการพูด หรือใน

กลุม่สาระอื่นๆ  

   2.2 ควรนํารูปแบบการเรียนการสอนหรือเทคนิค

วิธีสอนอ่ืนๆ มาสอดแทรกในการพัฒนาทักษะการอ่านเชิง

วเิคราะหเ์พื่อทําใหนั้กเรียนมรีะดับผลสัมฤทธิ์ที่สงูขึ้น 
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