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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ ด้านการอ่านและการเขียน

ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2, 2) หาแนวทางในการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการเรียนรู้

ด้านการอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

และ 3) ติดตามผลการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการเรียนรู้ ด้านการอ่าน

และการเขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ใช้ระเบียบวิธี

วิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการวางแผน (Planning) ขั้นการปฏิบัติการ (Action) ขั้นการสังเกตการณ์ 

(Observation) และขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection) ดําเนินการเป็น 2 วงรอบ กําหนดกลุ่มเป้าหมายเป็นครูผู้สอน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จํานวน 5 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบบันทึกการ

สัมภาษณ์ แบบประเมินการอบรมเชิงปฏิบัติการ แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน แบบประเมินพฤติกรรม 

การอ่านและการเขียนของนักเรียน และแบบประเมินการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอน เก็บรวบรวมข้อมูลก่อน  และหลัง

การพัฒนาแล้ววิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ด้วยวิธีการทางสถิติ และข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้วิธีวิเคราะห์เนื้อหา 

 ผลการวิจัย พบว่า 

  1) สภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนของครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า ส่วนใหญ่

ครูผู้สอนมีการนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้จริง มีการใช้แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย และมีการ

วัดผลประเมินผลก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ ส่วนปัญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนรู้ท่ีสําคัญ คือ ครูมีความรู้

ความเข้าใจค่อนข้างน้อยไม่เพียงพอและขาดเทคนิควิธีการในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนที่

หลากหลาย ขาดการติดตาม กํากับดูแลเอาใจใส่นักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านและการเขียนอย่างต่อเนื่อง และครู

ขาดการปรึกษาหารือในการแก้ปัญหานักเรียนในการอ่านและการเขียนอย่างจริงจัง  
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  2) แนวทางที่ใช้ในการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการเรียนรู้ด้านการ

อ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 มี 2 

แนวทาง คือ การอบรมเชิงปฏิบัติการ และการนิเทศติดตามผล 

  3) ผลการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการเรียนรู้ ด้านการอ่านและการ

เขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  เขต 2 พบว่า ก่อนการพัฒนา 

ครูจํานวน 5 คน มีความรู้ความเข้าใจทักษะ กระบวนการ วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการ

เขียนค่อนข้างน้อย และสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได้ถูกต้องอยู่ในระดับปานกลาง ( x =2.60) หลังการ

พัฒนา ครูจํานวน 5 คน มีความรู้ความเข้าใจทักษะ กระบวนการ สามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสม

อยู่ในระดับมากที่สุด ( x =4.72) ทําให้ครูสามารถเตรียมใช้แผนการจัดการเรียนรู้ไปวางแผนในการจัดการเรียนรู้เพื่อ

แก้ไขปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนได้ ส่วนด้านการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน พบว่า 

นักเรียนจํานวน 35 คน ที่มีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน ก่อนการพัฒนาสามารถอ่านและเขียนได้ถูกต้อง 

จํานวน 10-25 คน คิดเป็นร้อยละ 28.57-71.42 หลังการพัฒนานักเรียนสามารถอ่านและเขียนได้ถูกต้อง จํานวน 

19-35 คิดเป็นร้อยละ 54.28-100 
 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were to 1) investigate the current states  and problems of learning 

management on reading and writing of Thai teachers at Ban Phak Kham Phu School under the Office  

of Sakon Nakhon Primary EducationalServiceArea 2, 2) find out guidelines to develop the 

teachers’potential in leaning manament on reading and writing, 3) follow up the results of the 

development of the Thai teachers in learning management on reading and writing. A 2-spiral action 

research procedure of 4 stages: planning, action, observationand reflectionwas employed. The 

participants consist of 5 Thai teachers while 35 students were considered as the sample. Instruments 

applied included an interview form, a form of workshop evaluation, a form of students' behavior 

evaluation on reading and writing, and a form of teachers' competence development evaluation. 

Quantitative were analyzed using basic statistics. Content Analysis was used to analyze qualitative 

data.  

 The findings of this study were as follows: 

  1) The states and problems of learning manament on reading and writing of the Thai teachers at 

Ban Phak Kham Phu School under the Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 2 

revealed that the lesson plans and various learning resources along with evaluation both before and 

after learning management were applied by most of the teachers.In case of problems, it was found that 

the teachers encountered a lack of knowledge and understanding which were at the quite low level, 

diverse techniques in teaching reading and writing, monitoring, continual overseeing those students with 

reading and writing problems as well as discussions on these problems. 
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  2) The guidelines to develop the teachers' competency based on managing learning on the 

problems of reading and writing of the students at Ban Phak Kham Phu School under the Office of 

Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 2 included a workshop to enhance the 

learners'knowledge and monitoring supervision to follow up and evaluate the development effects, give 

advice and suggestions, help one another as well as exchange ideas and knowledge on the 

development. 

  3) The effects of the development of the teachers' potential on learning management of the 

students' problems on reading and writing at Ban Phak Kham Phu School indicated that, before the 

development, 5 teachers obtained quite low knowledge, understanding, skills, techniques of writing 

lesson plans on reading and writing. Their abilities of the lesson plan writing were at the moderate level 

( x = 2.60). After the development, it was determined that the 5 teachers gained knowledge, 

understanding, skills and procedures on writing lesson plans at the highest level ( x =4.72). This made 

the teachers be able to prepare the lesson plans to be applied to solve the students' problems on 

reading and writing. In terms of learning management of reading and writing, it was also found that 

10-25 out of 35 students with the reading and writing problems could read and write correctly ,before 

the development, at 28.57-71.42 percent. Ahter the development, 19-35 out of 35 students with the 

reading and writing problems could read and write correctly at 54.28-100 percent.  
 

ภูมิหลัง 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูนับว่าเป็นผู้มี

บทบาทสําคัญ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่กระตุ้นความ

อยากรู้ อยากเห็น อยากแสดงออก เช่ือมั่นและภูมิใจใน

ตนเอง มีความสุข สนุก ร่ืนรมย์ในการอ่านและการเรียนรู้ 

กระตือรือร้นต่อการศึกษาเรียนรู้ และแสดงความรู้ความ

เข้าใจอย่างงอกงามทางปัญญาตลอดเวลา ซึ่งการที่จะจัด

กิจกรรมการเรียนรู้นั้น ครูต้องอาศัยศาสตร์และศิลป์ และ

กระบวนการคิดสร้างสรรค์สูงยิ่ ง เราจึงจําเป็นต้อง

สร้างสรรค์ยุทธวิธีที่จะส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูเกิด

ความรัก การอา่นและรักแสวงหาความรู้ใหม่ๆ  อย่างจริงจัง

และเร่งด่วน เราจะต้องสร้างต้นแบบรักการอ่าน อย่าง

จริงจัง และเร่งด่วนทั้งที่ โรงเรียนและบ้าน (ศิวกานต์    

ปทุมสูติ, 2548, หน้า 20) แต่อย่างไรก็ตาม สภาพปัจจุบัน

คุณภาพของครูในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการ

เขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงาน เขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 พบปัญหาด้านการ

อ่านและการเขียนของนักเรียน โดยวินิจฉัยจากรายงานผล

การสํารวจข้อมูลนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการ

เขียนของนักเรี ยนโรงเรี ยนบ้ านผักคําภู  ระดับชั้ น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 คร้ังที่ 4 

เมื่อวันที่ 1 มีนาคม 2555 จํานวน 281 คน พบว่า มี

นักเรียนที่อ่านไม่ออก จํานวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 4.27 

นักเรียนที่อ่านไม่คล่อง เขียนไม่คล่อง จํานวน 23 คน คิด

เป็นร้อยละ 8.18 และนักเรียนท่ีอ่านคล่อง เขียนคล่อง มี

จํานวน 247 คน คิดเป็นร้อยละ 87.90 (รายงานการสํารวจ

ข้อมูลด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน คร้ังที่ 4 เมื่อ

วันท่ี 1 มีนาคม 2555 ) และจากการวิเคราะห์สภาพปัญหา 

โดยการสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิ บัติการสอน การ

สอบถาม การสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง และจากประสบการณ์

ที่ผู้วิจัยได้ทําการสอนวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4-6 ตั้งแต่ปีการศึกษา 2552-2555 พบว่า มีนักเรียน

บางส่วนที่มี ปัญหาในการอ่านและเขียนคําไทย คือ 

นักเรียนจะอ่านไม่ออก เขียนสะกดคําไม่ได้ อ่านไม่คล่อง 

และเขยีนสะกดคําไม่คล่อง เน่ืองจากไม่รู้จักเสียงพยัญชนะ 

และเสียงสระ ขาดหลักเกณฑ์ในการประสมคํา ทําให้เป็น
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ปัญหาต่อกระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูเป็น

อย่างมาก เพราะนักเรียนไม่สามารถใช้ทักษะในการอ่าน

เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ด้วยตนเอง อีกทั้ง

ยังไม่สามารถเขียนเพื่อบันทึก รวบรวมถ้อยคําของครู ของ

เพื่อน หรือย่อสิ่งท่ีได้ยินได้ฟังได้ นอกจากนี้ยังส่งผล

กระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาพรวมด้วย ซึ่ง

ปัญหาเกี่ยวกับศักยภาพด้านการอ่านและการเขียนของ

นักเรียนดังกล่าว ถือเป็นปัญหาสําคัญที่จะส่งผลให้

นักเรียนไม่สามารถเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ได้ หาก

ไม่มีแนวทางแก้ไขหรือพัฒนาให้ดีขึ้น อาจทําให้นักเรียน

ส่วนหนึ่งไม่ประสบผลตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติ

การศึกษา ซึ่งหมายถึงความล้มเหลวของระบบการเรียน

การสอนภาษาไทยและระบบการศึกษาโดยภาพรวมอีกด้วย 

 จากความสําคัญของการจัดการเรียนรู้และสภาพ

ปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนา การจัดการ

เรียนรู้ของครู เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและ

การเขียนของนักเรียน ให้สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง

อย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติ

การศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 และแก้ไขเพิ่มเติม 

(ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  

พ.ศ. 2551 และรูปแบบการวิจัยที่นํามาประยุกต์ใช้ในครั้งนี ้

คือ กระบวนการวิจัยเชงิปฏบัิติการ (Action Research) 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของ

การวจัิยไว ้ดังนี้ 

 1. เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้

ด้านการอ่านและการเขียน ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  

  2. เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของ

ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการ

เรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 2  

  3. เพื่อติดตามผลการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการเรียนรู้ด้าน

การอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัด

สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การ วิ จั ยครั้ ง น้ี ใ ช้ หลั ก ขอ งกา ร วิ จั ย เ ชิ ง

ปฏิบัติการ (Action Research) ตามแบบวงจรการทํา

วิจัยของ Kemmis & Mc Taggart (1998) เป็นแบบท่ี

แสดงข้ันตอนหลักของกระบวนการแสวงหาความรู้

ด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (องอาจ นัยพัฒน์, 2551 

หน้า 303) ทั้งน้ี เพื่อพัฒนาศักยภาพครูในการ

จัดการเรียนรู้ ด้านการอ่านและการเขียน  โดย

ดําเนินการอย่างน้อย 1 วงจร ประกอบด้วย 4 

ขั้นตอน คือ ขั้นการวางแผน (Planning) ขั้นการ

ปฏิบัติการ (Action) ขั้นการสังเกตการณ์ 

(Observation) และข้ันการสะท้อนกลับ (Reflection) 

ซ่ึงสามารถนําเสนอเป็นกรอบแนวคิด  ได้ดังน้ี 
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ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 

 

 

 

 

ขั้นที ่2 ขั้นการปฏิบัติการ (Action)

       ร่วมกันปฏบัิติงานตามแผนที่วางไว ้

 

ขั้นที ่3 ขั้นการสังเกตการณ์ (Observation)

   ร่วมกันติดตาม และประเมินผล 

ขั้นที ่4 ขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection)

   ร่วมกันปรับปรงุแก้ไขส่วนที่บกพร่อง เพื่อหาแนวทาง

พัฒนางานให้ดีขึ้น 

 

1. ได้ทราบสภาพและปัญหา

ในการจัดการเรยีนรู้ของคร ู

2. ได้แผนปฏิบัตกิารพัฒนา

ศักยภาพครูผูส้อนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการ

เรียนรู้ดา้นการอา่นและการเขยีน 

พร้อมกับได้ระบบติดตามและ

ประเมินผล 

1. ปัญหาการพัฒนาศักยภาพ

ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรยีนรู้

ภาษาไทยในการจัดการเรยีนรู ้         

ด้านการอ่านและการเขียน ได้รับ

การพัฒนาและแก้ไขส่วนที่บกพรอ่ง 

2. นักเรียนได้รับการพัฒนา 

ด้านการอ่านและการเขียน 

ได้ทราบปัญหาในระหวา่ง

ดําเนินการ และปัญหาที่เกิดขึ้น

ได้รับการปรับปรงุแก้ไข 

ขั้นที ่1 ขั้นการวางแผน (Planning) 

   - ร่วมกันวิเคราะหส์ภาพและปัญหาในการจัดการ 

เรียนรู้ดา้นการอา่นและการเขยีนของครูผู้สอน กลุม่

สาระการเรียนรูภ้าษาไทย 

   - ร่วมกันวางแผนเพื่อพัฒนาโดยการอบรมคร ู เพ่ือ

วางแผน แก้ไขปัญหา และวางระบบติดตามและ

ประเมินผล 

ได้สารสนเทศที่เป็นประโยชน์ต่อ

การปรับปรุงแก้ไขดําเนินงาน 

พัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยในการจดัการ

เรียนรู้ดา้นการอา่นและการเขยีน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

 1. ผูร่้วมวจิัย จํานวน 5 คน ประกอบดว้ย 

  1.1 ผู้วิจัย จํานวน 1 คน 

  1.2 ครูในโรงเรียนท่ีร่วมวิจัย ได้แก่ ครูผู้สอนกลุ่ม

สาระการเรียนรูภ้าษาไทยที่สอนระดับชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ถึง มัธยมศึกษาปีที่ 3 จํานวน 4 คน 

 2. กลุม่ผู้ให้ข้อมูล จํานวน 84 คน 

  2.1 ผูบ้ริหารโรงเรียน จํานวน 1 คน 

  2.2 ครูที่สอนในโรงเรียนบ้านผักคําภู จํานวน         

13 คน 

   2.3 ผู้ปกครองนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน

และการเขียน จํานวน 35 คน 

  2.4 นักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน 

จํานวน 35 คน 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจัิย 

 การศกึษาวจัิยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้จําแนกการใช้เคร่ืองมือ

เป็นประเภทตามลักษณะของการดํ าเนินงาน  ดั ง

รายละเอียดต่อไปนี้ 

  1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวางแผน ได้แก่ แบบบันทึก

การประชุมครู เพ่ือปรึกษาหารือเกี่ยวกับสภาพปัญหาการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียน แบบสังเกต แบบ

สัมภาษณ์ 

  2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการดําเนินการพัฒนาศักยภาพ

ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการ

เรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน ได้แก่ คู่มือการพัฒนา

ศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการ

จัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้าน   

ผักคําภู 

  3. เคร่ืองมือที่ ใช้ ในการรวบรวมข้อมูลและ

เคร่ืองมือที่ใช้ในการสะท้อนผล  การปฏบัิต ิไดแ้ก่ 

   3.1 แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผู้ ร่วมวิจัย และ

กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนใน

การจัดการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขยีน 

   3.2 แบบประเมินการอบรมเชิงปฏิ บัติการ   

เกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทยในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน 

   3.3 แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียน 

   3.4 แบบบันทกึภาคสนามของผู้วิจัย 

   3.5 แบบประเมินพฤติกรรมด้านการอ่าน และ

การเขยีนของนักเรียน 

   3.6 แบบประเมินการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการเรียนรู้ด้าน

การอา่นและการเขยีน 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยทําการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้เคร่ืองมือที่

ร่วมกันสร้างขึ้นใช้เวลาในการดําเนินการ ระหว่างเดือน

พฤษภาคม 2555 ถึงเดือนสิงหาคม 2555 โดยใช้เคร่ืองมือ

ที่ใช้  ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบบันทึกการ

สัมภาษณ์ผู้ร่วมวิจัย และกลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการ

พัฒนาศักยภาพครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่าน และการเขียน เพื่อ

พัฒนานักเรียน ในด้านการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียน แบบบันทึกภาคสนามของผู้วิจัย แบบประเมินเพ่ือ

ประเมินพฤติกรรมด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน  

ซึ่งมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลตามกิจกรรมพัฒนา 

ดังนี้ 

  1. เก็บรวบรวมข้อมูลโดยผู้วิจัยและคณะกรรมการ

ที่โรงเรียนจัดตั้งขึ้น ดําเนนิการ 

เก็บข้อมูลตามความมุ่งหมายของการวิจัย ตั้งแต่เดือน

พฤษภาคม 2555 เป็นตน้ไป 

  2. การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยและคณะกรรมการ

จะเก็บขอ้มูลตามขัน้ตอน การวจัิยเชงิปฏบัิติการ 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิ จัยได้ดําเนินการนําข้อมูลที่ได้จากการเก็บ

รวบรวม โดยใช้เคร่ืองมือที่กล่าวมาแล้วในขั้นต้นมาร่วมกัน

วิ เคราะห์  วิพากษ์วิจารณ์  จัดกระทํา และแจกแจง

รายละเอียดข้อค้นพบจากการดําเนินงานการพัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านและการเขียน โดยเขียนใน    
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เชิงการบรรยายให้เห็นถึงข้อสรุปจากการดําเนินงาน และ

รูปแบบหรือแนวทางในการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ 

  การจัดกระทําข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัย

ไดด้ําเนนิการดังนี้ 

   1. นําข้อมูลที่รวบรวมได้จากการทดสอบมา

วิเคราะห์ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

การทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้ที่

เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคัญ 

   2. นําข้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบสัมภาษณ์ แบบ

สังเกต และแบบประเมินผลการสอนมาวิเคราะห์ โดยยึด

หลักสามเส้า (Triangulation) ท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านผู้วิจัย โดย

เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย และด้านวิธีการโดย

การใช้ข้อมูลจากเครื่องมือต่างๆ จากการดําเนินกิจกรรม

แต่ละกิจกรรมในแผนปฏิบัติการพัฒนาความสามารถของ

ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สู่การปฏิบัติการ

เพื่อจัดการเรียนรู้ด้านการเขียนและการอ่าน 

    2.1 นําข้อมูลที่ ได้จากการประเมินผลการ

จัดการเรียนรู้มาตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกต้อง ให้

คะแนนตามเกณฑ์ แล้วหาค่าเฉลี่ยโดยมีเกณฑ์การให้

คะแนนและการแปลผลคะแนน ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 

 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ มีดังนี้ 

  1. ค่าร้อยละ 

  2. ค่าเฉลี่ย 

  3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 ผู้ วิ จัยได้สรุปผลการวิ จัยการพัฒนาศักยภาพ

ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการ

เรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 2 ไดด้ังนี้ 

 1. สภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่าน

และการเขียน ของครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 สรุปผลการวจัิยได้ดังนี้ 

   1.1 สภาพในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการอ่านและการเขียน 

โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า ครูผู้สอนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ส่วนใหญ่มีการนําแผนการจัดการ

เรียนรู้ไปใช้ปฏิบัติจริง มีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แหล่ง

เรียนรู้ท่ีหลากหลาย และมีการวัดผลประเมินผลก่อนและ

หลังเรียน เพื่อวัดและประเมินความรู้ความเข้าใจของ

นักเรียน  

   1.2 ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการเรียนรู้ด้านการ

อ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า มี

นักเรียนที่มี ปัญหาด้านการอ่านและการเขียน  ในปี

การศึกษา 2555 จํานวน 35 คน ในขณะที่ครูผู้สอนมี

ความรู้ความเข้าใจค่อนข้างน้อยไม่เพียงพอ และขาด

เทคนิควิธีการในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการ

เขียนที่หลากหลาย  ขาดการติดตาม กํากับดูแลเอาใจใส่

นักเรียนที่มีปัญหาดา้นการอา่นและการเขียนอย่างต่อเนื่อง 

และครูผู้สอนขาดการปรึกษาหารือในการแก้ปัญหา

นักเรียนในการอ่านและการเขียนอย่างจริงจัง 

  2. แนวทางในการพัฒนาศักยภาพของครูผู้สอน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการเรียนรู้ด้าน

การอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

โรงเรียนได้ดําเนินการตามโครงการพัฒนาศักยภาพ

ครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการ

เรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน โดยเร่ิมดําเนินการ ตั้งแต่

วันที่ 18 พฤษภาคม พ.ศ.2555 ไดด้ําเนนิการดังตอ่ไปนี้ 

   2.1 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเขียนแผนการจัดการ

เรียนรู้ เน้นการฝึกปฏิบัติการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย วิทยากรผู้ให้ความรู้ คือ 

นางนาถวรา  นาคบุตรศรี  และนางสนธยา  ลําต้น 

ศึกษานิ เทศก์ ชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศึกษา สกลนคร เขต 2 
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   2.2 การจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน 

โดยใช้เวลาในการดําเนินงาน จํานวน 24 วัน ระหว่างวันท่ี 

11 กรกฎาคม พ.ศ. 2555 ถึง วันท่ี 12 กันยายน พ.ศ. 2555 

ในวันจันทร์ วันพุธ และวันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 15.00 น. ถึง 

16.00 น. ซึ่งรายละเอียดในการกําหนดการจัดการเรียนรู้ 

ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ประชุมปรึกษาวางแผนการพัฒนา

ศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการ

จัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผัก

คําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 

   2.3 การนิเทศติดตามผล ดําเนินการโดยได้มีการ

แต่งตั้งคณะกรรมการนิเทศติดตามผลแบบคลินิก เพื่อ

ติดตามและประเมินผลการพัฒนาให้คําแนะนํา คําปรึกษา 

ช่วยเหลือ  ให้เกิดการเรียนรู้ด้านเทคนิควิธีการจัดการ

เรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนสําหรับครูผูส้อน 

  3. ผลการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการเรียนรู้ ด้านการอ่านและการ

เขียน โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบวา่ 

   3.1 ด้านการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ก่อน

การพัฒนา ครูผู้สอนจํานวน 5 คน มีความรู้ความเข้าใจ

ทักษะ กระบวนการ วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้

ด้านการอ่านและการเขียน  ค่อนข้างน้อย และสามารถ

เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได้ถูกต้อง อยู่ในระดับปาน

กลาง ( x =2.60) หลังการพัฒนา ครูผู้สอนจํานวน 5 คน มี

ความรู้ความเข้าใจทักษะ กระบวนการ สามารถเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด     

( x =4.72) ทําให้ครูผู้สอนสามารถเตรียมใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้ไปวางแผนในการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ไข

ปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนได้  

   3.2 ด้านการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการ

เขียน พบว่า นักเรียน จํานวน 35 คน ที่มีปัญหาด้านการ

อ่านและการเขียน ก่อนการพัฒนาสามารถอ่านและเขียน

ไดถู้กต้อง จํานวน 10-25 คน คิดเป็นร้อยละ 28.57-71.42 

หลังการพัฒนานักเรียนสามารถอ่านและเขียนได้ถูกต้อง 

จํานวน 19-35 คิดเป็นร้อยละ 54.28-100 

   3.3 ผลการนิเทศติดตาม พบว่า ครูผู้สอนทั้ง 5 

คน มีความรู้ความเข้าใจและสามารถเขียนแผนการจัดการ

เรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนอยู่ในระดับมากที่สุด ผล

จากการประเมินด้านการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและ

การเขยีน พบวา่ ครูผูส้อนสามารถพัฒนาความสามารถ 

ด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนได้เพิ่มขึ้น นักเรียน

ส่วนใหญ่มีความกระตือรือร้นและให้ความร่วมมือในการ

จัดการเรียนรู้เป็นอย่างมาก และจากการอบรม สรุปผล

การดําเนินงานร่วมกัน สรุปได้ว่า การดําเนินการพัฒนา

ศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการ

จัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผัก

คําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 

สกลนคร เขต 2 ประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค ์

 

อภิปรายผล 

 จากการดําเนินงานวิจัยปฏิ บัติการเพื่อพัฒนา

ศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการ

จัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผัก

คําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา เขต 

2 ซึ่งได้นํากระบวนการวิจัยมาใช้ในโรงเรียน ปรากฏว่าได้มี

ส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องหลายๆ ฝ่าย คือ ผู้วิจัย ครูผู้สอน 

ผู้บริหารโรงเรียน นักเรียน และผู้ปกครองนักเรียน ทําให้

การวิจัยดําเนิไปด้วยดี มีการพัฒนาในส่วนที่บกพร่องท่ีได้

พบจุดท่ีควรพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน 

โรงเรียนบ้านผักคําภู ซึ่งนํามาอภปิรายผลการวจิัย ดังนี้ 

 1. สภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่าน

และการเขียน ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนบ้านผักคําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 จากการศึกษาค้นคว้า

เกี่ยวกับสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและ

การเขียน ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนบ้านผักคําภู พบว่า ก่อนการพัฒนาครูผู้สอนมี

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้

ด้านการอ่านและการเขียนค่อนข้างน้อยไม่เพียงพอ ส่งผล

ให้การดําเนินการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการ
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เรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการ

เขยีน ไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร 

  จากเหตุผลดังกล่าว ทําให้ครูผู้สอนมีความรู้ความ

เข้าใจเกี่ยวกับการดําเนินการพัฒนาศักยภาพครุผู้สอน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการเรียนรู้ด้าน

การอา่นและการเขยีนค่อนขา้งนอ้ย 

 2. แนวทางในการพัฒนาศักยภาพของครูผู้สอนกลุ่ม

สาระการเรียนรูภ้าษาไทยในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่าน

และการเขียน กลุ่มผู้ร่วมวิจัยได้ดําเนินการ คือ การอบรม

เชงิปฏบัิติการ การพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการ

เขียน ส่งผลให้ครูมีความรู้ เกิดความเข้าใจ กระบวนการ 

วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สามารถนํามาจัดการ

เรียนรู้ที่เป็นการแกไ้ขปัญหาดา้นการอา่นและการเขียนของ

นักเรียนให้กับครูผู้สอนมากยิ่งขึ้น และทําให้ผู้ที่เข้าร่วมรับ

การอบรมเชงิปฏบัิติการได้ทัง้ความรู้และทักษะในการแก้ไข

ปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนที่ถุกต้อง 

ประกอบกับวิทยากรที่มาบรรยายให้ความรู้ นั้ น มี

ประสบการณ์และมีความเชี่ยวชาญในด้านการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย เป็นผู้เชี่ยวชาญดา้นการอ่านและการเขียน

มีความรู้ความสามารถด้านหลักสูตรการสอนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยเป็นอย่างดี ทําให้ผู้เข้ารับการอบรม

เชิงปฏิบัติการได้รับความรู้อย่างเต็มที่ ส่งผลทําให้นักเรียน

ได้รับการดูแลช่วยเหลือจากครุผู้สอนมากขึ้น ครูผู้สอน

รับทราบปัญหา รู้พฤติกรรมของนักเรียนและมีส่วนร่วม ใน

การแก้ปัญหามาขึ้น เป็นผลให้นักเรียนผ่านเกณฑ์ในการ

อ่านและการเขียนทุกคน นักเรียนมีความสามารถด้านการ

อ่านและการเขียนดียิ่งขึ้น และมีความตั้งใจ สนใจ เอาใจใส่

ต่อการเรียนและมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากยิ่งขึ้น 

 3. ผลการนิเทศติดตาม คือ ผลในการดําเนินการ

พัฒนาศักยภาพครูผู้สอน กลุ่มสาระเรียนรู้ภาษาไทยใน

การจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้าน

ผักคําภู พบว่า ผลการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ทําให้

ครุผู้สอนได้รับความรู้และความเข้าใจในการเขียนแผนการ

จัดการเรียนรู้ดีขึ้น สามารถวางแผน ออกแบบการจัดการ

เรียนรู้ ได้ล่วงหน้าเป็นปัจจุบัน และพัฒนาการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้ให้ดีขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ การ

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู้เป็นการกําหนดขั้นตอนที่

ครูผู้สอนมุ่งหวังจะให้ผู้เรียนได้เกิดพฤติกรรมการเรียนรู ้

เนื้อหา และประสบการณ์หน่วยใดหน่วยหนึ่งตามวัตถุประ

สงคืท่ีกําหนดไว้ ด้านการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนมีความ

เข้าใจในเร่ืองการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน 

และได้รับความร่วมมือจากผู้ร่วมวิจัยทุกคนเข้ามามีส่วน

ร่วมในการแก้ปัญหาร่วมกันมากยิ่งขึ้นทําให้ครูผู้สอนทุก

คนเกิดความพึงพอใจ และสามารถร่วมมือแก้ปัญหา

พฤติกรรมของนักเรียนทําให้นักเรียนมีความสามารถด้าน

การอ่านและการเขียนได้เป็นอย่างดีจนเป็นท่ีน่าพอใจ 

นักเรียนสนใจ ตัง้ใจเรียน มีความกระตือรือร้น เป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่

เรียน รักการค้นคว้า ฝึกปฏิบัติให้ทําได้ คิดเป็น รักการ

อ่าน และเกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียนอย่างต่อเนื่อง มีนิสัยรักการ

อ่านในตอนเช้าและเวลาพักรับประทานอาหารกลางวัน 

หลังจากรับประทานอาหารกลางวันแล้ว นักเรียนจะเข้าไป

อ่านหนังสือในห้องสมุด เห็นได้จากสถิติการใช้บริการ

ห้องสมุดของนักเรียนที่เป้นกลุ่มเป้าหมาย สูงขึ้น โรงเรียน

พัฒนาสู่ความเป็นเลิศทางวิชาการ และนักเรียนมี

คุณลักษณะที่พงึประสงค ์
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ควรทําการวิจัยเฉพาะด้านเพิ่มเติม เพื่อการพัฒนา

ศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการ

จัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนอย่างยั่งยืน เชน่  

การวจัิยเชงิปฏบัิติการเพื่อพัฒนาโครงการสง่เสริมนสิัย 

รั กการอ่ าน  การวิ จั ย เชิ งปฏิ บั ติ การ เพื่ อพัฒนา

ความสามารถในการอ่าน และการเขียนคําประพันธ์ การ

วิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาการอ่านและการเขียน เชิง

สร้างสรรคข์องนักเรียน 

 2 .  ควร ใช้ กิ จกรรมการวิ จั ยที่ หลากหลาย  

นอกเหนือไปจากการจัดอบรมเชงิปฏบัิติการ  

 3. ควรมีการจัดทําวิจัยเชิงปฏิบัติการในทุกโรงเรียน

ที่เปิดสอนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อให้บุคลากร

ทุกคนมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน และมีการพัฒนางานที่

ตนเองรับผดิชอบใหม้ปีระสทิธิภาพมากยิ่งขึ้น 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



       

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 5 ฉบับที่ 13 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2556

 

 

เอกสารอ้างอิง 

กรมวิชาการ.  (2546).  การจัดสาระการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 

บุญชม ศรีสะอาด.  (2553).  วธิีการทางสถิตสํิาหรับการวิจัย. พิมพ์ครั้งที่ 8. กรุงเทพฯ: ชมรมเด็ก. 

ศิวกานท์  ปทุมสูต.ิ (2548).  เด็กอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้แก้ง่ายนิดเดียว. กรุงเทพฯ: นวสาส์นการพิมพ์. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2552)  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 ภาษาไทย.  กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแหง่ประเทศไทย. 

องอาจ  นัยพัฒน์. (2551).  การออกแบบการวจัิย : วิธีการเชิงปริมาณ เชงิคุณภาพ และผสมผสานวิธีการ.  กรุงเทพฯ:  
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร




