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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลสกลนคร ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบ

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมเสริมสร้างทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นอนุบาลปีที่ 2  

ที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา กลุ่มตัวอย่าง 

ได้แก่ นักเรียนชาย-หญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ที่กําลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 

โรงเรียนอนุบาลสกลนคร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 1 ห้องเรียน รวม 

42 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ดําเนินการทดลอง จํานวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 

3 วัน ครั้งละ 40 นาที รวม 12 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 2) แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ จํานวน 20 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความ

พึงพอใจ ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรม ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที แบบไม่อิสระกัน  

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. นักเรียน ที่ได้รับการจัดประสบการณ์ด้วยกิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสคร์ ตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญา มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.89/86.90 สูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่กําหนดไว ้

  2. นักเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์ด้วยกิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญา มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  

  3. นักเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์ มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร ์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา อยู่ในระดับมาก 

 

 

 
 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



       

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 5 ฉบับที่ 14 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2556

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to : 1) develop the activities for enhancing Mathematical Basic 

skills of Multiple Intelligences of kindergarten 2 to achieve the efficiency criteria of 80/80, 2) compare 

the Mathematical Basic Skills of the students in kindergarten before and after writing developed 

activities for enhancing Mathematic at basic skills and 3) study the Satisfaction of kindergarten 2 

students for learning through the developed  activities for enhancing Mathematical basic skills. 

 The sample group consisted of 5-6 years old boys and girls who studied in Kindergarten 2,in the 

first semester of the academic year 2012, at Anuban Sakon Nakhon school Under the Sakon Nakhon  

Elementary Educational Service Area Office 1. The instruments used in Study were the activities for 

enhancing Mathematical Basic Skills of Multiple Intelligences and the Mathematical Basic Skills test of 

0.06 reliability. The design of this study was One-Grop Pretest–Posttest. The data was analyses by 

using t-test for Dependent Samples.  

 The results of this research were as follows : 

  1. The efficiency criteria of the activities for enhancing Mathematical Basic Skills of Multiple 

Intelligences was 88.89/86.90 which was higher than the criteria of 80/80. 

  2. The posttest average score of the activity for enhancing Mathematical Basic Skills of Multiple 

Intelligences was higher than the pretest score at the .01 level of significance. 

  3. The students’ satisfaction for learning through developed the activities for enhancing Mathematical 

basic skills of kindergarten 2 was at the high level. 
 

ภูมิหลัง 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ได้

กําหนดปรัชญาการศึกษาปฐมวัย ไว้ว่า การศึกษาปฐมวัย

เป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี บนพื้นฐานการ

อบรมเลี้ยงดูและการสง่เสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อ

ธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแต่ละคน ตามศักยภาพ

ภายใต้บริบทสังคม วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความ

รัก ความเอื้ออาทรและความเข้าใจของทุกคน เพื่อสร้าง

รากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่

สมบูรณเ์กดิคุณคา่ตอ่ตนเองและสังคม 

 การจัดประสบการณ์ให้เด็กอายุ 3-5 ปีควรจะต้อง

ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูควบคู่กับการให้การศึกษา โดย

ต้องคํานึงถึงความสนใจและความต้องการของเด็กทุกคน 

เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ัฒนาทุกดา้น ทัง้ดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 

สังคม และสติปัญญาอย่างสมดุล โดยการจัดกิจกรรมที่

หลากหลาย บูรณาการผ่านการเล่น และกิจกรรมที่เป็น

ประสบการณ์ตรงผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า สามารถ

ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาการที่ครอบคลุม

เด็กปฐมวัย เด็กสามารถคิดแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย 

โดยเด็กแต่ละคนได้มีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับขั้น

และนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างมีความสุข เป็นคนดี

และคนเกง่ของสังคม  

 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 

2542 ได้กําหนดแนวการจัดการศึกษาตามหมวดที่ 4 

มาตราที่ 22 บัญญัติว่า “การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า

ผู้เรียนทุกคน มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้

และถือว่าผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม

ศักยภาพ” การ์ดเนอร์ ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา

ศักยภาพของเด็กโดยองค์รวมทุกๆ ด้านอย่างมีประสิทธิภาพ 

คือ ทฤษฎีพหุ ปัญญา (Theory of Multiple Intelligences)   

ซึ่งเป็นทฤษฎีที่ศึกษาเกี่ยวกับสติปัญญาและการทํางาน
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ของสมองมนุษย ์ปัญญาตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา มี 8 

ด้าน ได้แก่ 1. ปัญญาด้านภาษา 2. ปัญญาด้านตรรกะและ

คณิตศาสตร์ 3. ปัญญาด้านมิติ 4. ปัญญาด้านร่างกาย

และการเคลื่อนไหว 5. ปัญญาด้านดนตรี 6. ปัญญาด้าน

ความเข้าใจระหว่างบุคคล 7. ปัญญาด้านความเข้าใจ

ตนเอง 8. ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ 

 คณิตศาสตร์เป็นสิ่งจําเป็นต่อการดํารงชีวิตประจําวัน

ของมนุษย์ เม่ือสังเกตจากการเล่นและการพูดคุยของเด็ก

มักจะมีเร่ืองคณิตศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้อง มีการพูดถึงการ

เปรียบเทียบ การวัด การจัดประเภทและตัวเลข (นิตยา 

ประพฤติกิจ, 2541, หน้า 3-4) ทักษะการวัด เป็นทักษะที่

จําเป็นเพื่อหาขอ้มูลเชงิปริมาณทางด้านกายภาพ และไม่ใช่

ด้านกายภาพ ซึ่งการวัดสําหรับเด็กต้องอาศัยพื้นฐานการ

สังเกต การเปรียบเทียบ การฝึกฝนการวัด เด็กควรมี

โอกาสจะได้รับประสบการณ์ตรงเพื่อจัดกระทํากับวัสดุ 

เพื่อที่จะสามารถเลือกเคร่ืองมือและบอกเหตุผลของการใช้

เคร่ืองมือ ในการวัดต่อไป ทําให้เด็กรับรู้เกี่ยวกับเร่ืองของ

การจําแนกของออกเป็นหมวดหมู่ตามลักษณะ หรือขนาด 

ที่สัมพันธ์กับชีวิตประจําวันของเด็ก (ทิพากร บุญยกุลศรี

รุ่ง, 2547, หน้า 125) การรวบรวมความคิดทางคณิตศาสตร์

ควรให้เด็กได้เร่ิมด้วยความคิดรวบยอดของสิ่งต่างๆ ที่เป็น

รูปธรรม ซึ่งเป็นสิ่งสําคัญโดยมีของจริงมาช่วยในการเสริม

เพราะจะเป็นพื้นฐานความเข้าใจในเร่ืองคณิตศาสตร์ของ

เด็กต่อไปในอนาคต (มันทนา เทศวิศาล, 2535, หน้า 194-

197) การฝึกทักษะเบื้องต้นในด้านการคํานวณ โดยสร้าง

เสริมประสบการณ์สําหรับเด็กปฐมวัยในการเปรียบเทียบ

รูปทรงต่างๆ บอกความแตกต่างของขนาด น้ําหนัก 

ระยะเวลา จํานวนของสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวเด็กสามารถ

แยกหมวดหมู่ เรียงลําดับใหญ่-เล็ก หรือสูง-ต่ํา เป็นต้น 

ทักษะเหล่านี้จะช่วยให้เด็กพร้อมที่จะคิดคํานวณในขั้นต่อไป 

(วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2542, หน้า 72) การทํารูปแบบเป็นกิจกรรม

ที่มุ่งให้เด็กพัฒนาทักษะการสังเกต รูปแบบ ลักษณะของ

สิ่งต่างๆ เพื่อที่เด็กจะสามารถทําตามแบบ หรือคิดรูปแบบ

ใหม่ขึ้นเอง (ทิพากร บุญยกุลศรีรุ่ง, 2547, หน้า 103) การ

จดจํารูปแบบได้จึงนับว่าเป็น สิ่งสําคัญยิ่งต่อการพัฒนา

คณิตศาสตร์ของเด็กเพราะกิจกรรมเช่นนี้จะช่วยพัฒนา 

การจําแนกด้านการใช้สายตา และการได้ยินของเด็ก 

(นิตยา ประพฤติกิจ, 2541, หน้า 136) การเรียนคณิตศาสตร์

เป็นวิชาของการคิดอย่างมีเหตุผล การจัดกิจกรรมให้เด็ก

ได้ฝึกอย่างสม่ําเสมอและใช้กระบวนการคิดที่ถูกต้องจะ

ช่วยให้เด็กเกิดทักษะพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ แต่

ทั้งนี้ต้องปลูกฝังตัง้แตเ่ด็กปฐมวัย 

 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา

และพัฒนากิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

โรงเรียนอนุบาลสกลนคร เพื่อช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดการ

เรียนรู้  โดยเฉพาะทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์นั้น       

มีความสําคัญต่อการดํารงชีวิต รู้จักนําความรู้ไปใช้ใน

ชีวิตประจําวัน และส่งเสริมความพร้อมในการเรียน

คณิตศาสตร์ใหก้ับเด็กตอ่ไป 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งความมุ่งหมายการวิจัย 

ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

โรงเรียนอนุบาลสกลนคร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

80/80 

  2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย

กิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตาม

แนวทฤษฎพีหุปัญญา 

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นอนุบาล

ปีที่ 2 ที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมเสริมสร้างทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎพีหุปัญญา 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวจัิยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยไดกํ้าหนดกรอบแนวคดิของการวจัิยตามทฤษฎพีหุปัญญา ดังภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุม่ตัวอยา่ง 

  1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้เป็นนักเรียน

ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 อายุระหว่าง 5-6 ปี ภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนอนุบาลสกลนคร สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

จํานวน 6 ห้องเรียน รวมนักเรียน 260 คน 

  1 .2  กลุ่ ม ตั วอย่ างที่ ใ ช้ ในการศึ กษาค รั้ งนี้               

เป็นนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 อายุระหว่าง 5–6 ปี 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนอนุบาลสกลนคร 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 1 จํานวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียน 42 คน ได้มาโดย

วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เน่ืองจาก

ห้องเรียนทุกห้องมีลักษณะเหมือนๆ กัน เป็นนักเรียนทั้ง

ชาย และหญิง มีอายุระหว่าง 5-6 ปี และระดับพัฒนาการ

ทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา

ใกลเ้คยีงกัน 

 2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจัิยคร้ังนี้ มีดังนี้ 

  2.1 แผนการจัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา และแบบ

ประเมนิแผนการจัดกจิกรรมเสริมประสบการณ์ 

  2.2 แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ก่อนเรียนและหลังเรียน จํานวน 20 ข้อ 

  2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักเรียนท่ีมี

ต่อการจัดกิจกรรม เสริมสร้างทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา สําหรับนักเรียน

ชัน้อนุบาลปีที่ 2 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขัน้ตอนดังนี้ 

  1. แจ้งความประสงค์และจุดมุ่งหมายในการวิจัยให้

ผูบ้ริหารโรงเรียนทราบ 

  2. ผู้วิจัยทําความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการดําเนินการ

วิจัย 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่จําเป็น 

สําหรับนักเรียน ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ได้แก่ 

     1. การนับจํานวน 

     2. การวัด 

     3. การรู้ค่าตัวเลข 

     4. การจับคู่ 

     5. การจัดประเภท 

     6. การเปรียบเทียบ 

    7. การเรียงลําดับ

การจัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ความพึงพอใจต่อการเรียน 

ทฤษฎีพหุปัญญา 8 ด้าน 

     1. ด้านภาษา 

     2. ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ 

     3. ด้านมิติสัมพันธ ์

     4. ด้านดนตรี 

     5. ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว 

     6. ด้านความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน 

     7. ด้านการรู้จักตนเอง 

     8. ด้านรอบรู้ธรรมชาติ
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  3. ก่อนการทดลองผู้วิจัยทําการทดสอบก่อนเรียน 

ด้วยแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ และ

บันทกึคะแนนไว้ กับกลุม่ตัวอยา่ง 

  4. ดําเนินการทดลอง โดยผู้วิ จัยจัดกิจกรรม

เสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา โดยจัดในกิจกรรมเสริมประสบการณ์วันจันทร์ 

–วันพุธ ตั้งแต่เวลา 10.30–11.10 น. เป็นระยะเวลา 6 

สัปดาห์ๆ ละ 3 วัน รวมทั้งสิ้น 18 ครั้ง ในขณะดําเนินการ

ทดลองผู้วิจัยนําแบบทดสอบหลังหน่วยการเรียน แต่ละ

หนว่ย ใหนั้กเรียนทํา รวม 6 หนว่ย พรอ้มสังเกตพฤติกรรม 

เพื่อเก็บขอ้มูลของเด็กแตล่ะคน 

  5. เมื่อดําเนินการทดลอง 6 สัปดาห์ เรียบร้อยแล้ว 

ผู้วิจัยทําการทดสอบ หลังเรียนโดยใช้ แบบทดสอบทักษะ

พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อน

เรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ

จัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

ตามแนวทฤษฎพีหุปัญญา 

  6. นําคะแนนที่ได้จากการทดสอบทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ และคะแนนจากการสอบย่อยหลังเรียน 

มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถติ ิ
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณมขีัน้ตอน ดังนี้ 

  1.1 ตรวจสอบประสิทธิภาพกิจกรรมเสริมสร้าง

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

ชัน้อนุบาลปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 80/80 คํานวณจากสูตร E1/E2  

  1.2 เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมเสริมสร้าง

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

โดยใช้สูตร t-test ชนิด Dependent Samples (ล้วน สายยศ 

และอังคณา สายยศ, 2538, หนา้ 104) 

  1.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาล

ปีที่ 2 ที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมเสริมสร้างทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎพีหุปัญญา   

 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพการจัดกิจกรรม

เสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (mean) 

ร้อยละ (percentage) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 

deviation) และการทดสอบคา่ที (t-test Dependent Samples) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ ดังนี้ 

  1.1 กิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ

เทา่กับ 88.89/86.90 สูงกวา่เกณฑ์ 80/80 ที่กําหนด 

  1.2 นักเรียนที่ ได้ รับการจัดประสบการณ์ใน

กิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

ตามแนวทฤษฎพีหุปัญญา หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ

ทดลองแตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  

  1.3 นักเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์ มีความ

พึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา อยู่ในระดับ

มาก 

 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพ ดังนี้ 

  นักเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์ในกิจกรรม

เสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา จากการสังเกตพฤติกรรม และสัมภาษณ์ใน

ขณะที่ดําเนินการจัดกิจกรรม จํานวน 6 หน่วย จํานวน 6 

สัปดาห์ และผู้วิจัยได้สังเกต พูดคุยและได้รวบรวมข้อมูล

จากการตอบคําถาม การแสดงความคิดเห็นของนักเรียน 

พบว่านักเรียนมีพัฒนาการด้านต่างๆ ไปในทางที่สูงขึ้น

ตลอดเวลาของการจัดกจิกรรม 
 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยคร้ังนี้ เป็นการศึกษาเพื่อพัฒนากิจกรรม

เสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลสกลนคร 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

ผลการวจิัยอภปิรายไดด้ังนี้ 
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  1. กิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 88.89/86.90 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กําหนดและ

เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

กรรณิการ์ ทวีนันท์ (2547) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการ

จัดประสบการณ์การเตรียมความพร้อมพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ ชั ้นอนุบาลปีที ่ 2 พบว่าแผนการจัด

ประสบการณ์การเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์มี

ประสทิธิผลเท่ากับ 0.7083 ซึ่งแสดงวา่นักเรียนที่เรียนด้วย

เกมการศึกษาจากสื่อธรรมชาติมีความรู้เพิ่มเติมขึ้นร้อยละ 

70.83 ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และมีผลการเรียน

หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  

  2. นักเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์ในกิจกรรม

เสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎี

พหุ ปัญญา หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

ปราณี อุปฮาด (2550) ศึกษาความคิดเชิงเหตุผลของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรั้บการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญา

เพื่อการเรียนรู้ การวิจัยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบก่อน

การทดลองและหลังการทดลอง ผลการวิจัยพบว่า       

เด็กปฐมวัยที่ ได้ รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบ       

พหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้มีการคิดเชิงเหตุผลหลังการ

ทดลองสูงกว่าการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของวันดี สุตสิน 

(2550) ที่ได้ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็ก

ปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหุปัญญา

เพื่อการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่าเด็กปฐมวัยหลังได้รับการ

จัดกิจกรรมโดยใช้ รูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้         

มีความสามารถในการแก้ปัญหาตนเองและความสามารถ

ในการแก้ปัญหาตนเองที่เกี่ยวกับผู้อื่นของเด็กปฐมวัย      

สูงขึ้นอยา่งมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถ

ในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย หลังจากได้รับการจัด

กิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้ สูงกว่า

ก่อนการจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพื่อการ

เรียนรู้  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของวัลยา ธรรมจักร (2544) ที่ได้

ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนระดับ

ปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ ด้วยกิจกรรมเกม

การศึกษาประกอบการประเมินสภาพจริง ผลการศึกษา

พบว่า ผู้ เรียนระดับปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมและ

ระหว่างการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาประกอบการ

ประเมนิแตล่ะสัปดาห์ มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดย

เฉลี่ยรวมแตกตา่งกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และเมื่อวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงระหว่างช่วงสัปดาห ์

พบว่า คะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยเฉลี่ยรวม

มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพิ่มขึ้นตลอดชว่ง 6 สัปดาห์ 

  3. นักเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์ มีความพึง

พอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา อยู่ในระดับ

มาก ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา สร้าง

ความสนใจใหน้ักเรียนไดเ้รียนรู้ ดว้ยตนเองอยา่งสนุกสนาน

นักเรียนได้เรียนรู้ในสิ่งใหม่ๆ ได้ฝึกการคิด การนับจํานวน 

การวัด การรู้ค่าตัวเลข การจับคู่  การจัดประเภท การ

เปรียบเทียบ การเรียงลําดับ ในแต่ละหน่วยการเรียน ครู

คอยเสริมแรงและกระตุน้ใหน้ักเรียนได้กล้าแสดงออกอย่าง

มั่นใจ นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง และให้

นักเรียนได้สร้างสรรค์งานตามจินตนาการนักเรียนมี

ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ได้ทํางานและเรียนรู้อย่าง

สนุกสนาน เช่นทํากิจกรรมสร้างสรรค์ในแต่ละหน่วยการ

เรียน เช่น วาดภาพตามจินตนาการ ต่อเติมภาพระบายส ี

ฉีกปะ ร้อยลูกปัด เป็นต้น นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมากทุกคน ส่วนในด้านพฤติกรรมการทํางาน จาก

การสังเกตพบว่าเด็กมีความกระตือรือร้นในการทํางาน 

ตั้งใจทํางานจนเสร็จทุกคน เด็กสามารถเสนอผลงานได้

อย่างเต็มใจ มั่นใจและภาคภูมิใจในช้ินงานของตนเอง ซึ่ง

สอดคล้องกับนิตยา ประพฤติกิจ (นิตยา ประพฤติกิจ, 

2541, หนา้ 136) การเรียนคณิตศาสตร์เป็นวิชาของการคิด

อยา่งมเีหตุผล การจัดกิจกรรมให้เด็กได้ฝึกอย่างสม่ําเสมอ

และใช้กระบวนการคิดที่ถูกต้องจะช่วยให้เด็กเกิดทักษะ

พื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ แต่ทั้งนี้ต้องปลูกฝังตั้งแต่
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 5 ฉบับที่ 14 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2556

 ดังนั้นผลการวิจัย ดังกล่าวผู้วิจัยสรุปได้ว่านักเรียนที่

ได้รับการจัดประสบการณ์ในกิจกรรมเสริมสร้างทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาทั้ง 8 

ด้าน โดยใช้ขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 5 ขั้น โดย เยาวพา 

เดชะคุปต์ (2544, หน้า 6-7) ดังนี้ 1. A : ขั้นผู้เรียนลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีชีวิตชีวา 

(Active Learning) 2. C : ขั้นผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม

ร่วมกับผู้อ่ืน (Cooperative) A : ขั้นผู้เรียนวิเคราะห์กิจกรรม

การเรียนรู้ (Analysis) 4. C : ขั้นสรุปกิจกรรมและการสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 5. A : ขั้นผู้เรียน

สามารถนําสิ่ งที่ ได้ เ รียนรู้ ไปประยุกต์ ใช้ ได้อย่ างมี

ความหมาย (Application) ทําให้เด็ก มีการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมทุกด้านไปในทางที่สูงขึ้นตลอดเวลาของการจัด

กจิกรรม ในแตล่ะดา้น 8 ด้าน ดังนี้ 

  1. การพัฒนาทางพหุปัญญาดา้นภาษา 

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับการ

สังเกตพฤติกรรมทางด้านภาษา พบว่าในสัปดาห์แรกเด็ก

จะมีความสนใจในระยะสั้น ไม่ค่อยพูด ไม่กล้าแสดงออก 

ไมม่ั่นใจในตนเอง แตใ่นระยะเวลาทําการทดลอง 6 สัปดาห์ 

ครูสร้างความคุ้นเคย ให้ความเอาใจใส่มากขึ้น และฝึกให้

เด็กพูด ปฏิบัติตนต่อเพื่อน ต่อครู ออกมาเล่าข่าว นําเสนอ

ผลงานของตนเอง พูดหน้าชั้นเรียนให้บ่อยและสม่ําเสมอ 

โดยให้เด็กได้มีส่วนร่วมผลัดเปล่ียนกันออกมาเป็นประจํา 

และเปิดโอกาสให้เด็กได้สนทนา ซักถาม ตอบคําถาม

ปลายเปิดมากขึ้นและครูให้การเสริมแรง ให้กําลังใจ เด็กมี

ความมั่นใจมากขึ้น และจากการสังเกตพฤติกรรมเด็ก

สามารถเข้าใจคําสั่งและปฏิบัติตามคําสั่งได้ด้วยตนเอง

อย่างคล่องแคล่ว เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเด็กดี 

การทําความดี การปฏิบัติตนเป็นคนดี สามารถบอก

ประเภทของตํารวจ บอกหน้าที่ การแต่งกายของตํารวจ 

บอกช่ือ สี กลิ่น และประโยชน์ของดอกไม้ได้ดี บอกช่ือผัก

แต่ละชนิด ประโยชน์และการประกอบอาหารจากผักได้ 

บอกช่ือนก อาหารนก และบอกที่อยู่อาศัยของนกได้        

บอกช่ือและแยกประเภทของเล่นของใช้ บอกประโยชน ์         

การจัดเก็บรักษาของเล่นของใช้ได้เป็นอยา่งด ี

 

 

  2. การพัฒนาทางพหุปัญญาดา้นตรรกะคณติศาสตร์ 

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับการ

สังเกตพฤตกิรรมทางดา้นตรรกะคณติศาสตร์ พบว่าเด็กยัง

ไมรู่จั้กตัวเลข สัญลักษณ์ รูปร่างรูปทรงต่างๆ จัดหมวดหมู ่

เปรียบเทียบไม่ได้ รู้จักแต่ท่องจําแต่ไม่รู้ค่าของตัวเลข       

แต่ในระยะเวลาทําการทดลอง 6 สัปดาห์ ครูได้นําสื่อ        

การเรียนการสอนในแต่ละหน่วยการเรียนมาให้เด็กได้เรียน

และปฏิบัติ เช่น นํารูปภาพ สัญลักษณ์ต่างๆ มาให้เด็กได้

เรียน ได้นับจํานวนตัวเลข 1-20 จัดประเภท จําแนกลักษณะ 

จัดหมวดหมู่ แยกประเภท เรียงลําดับ เปรียบเทียบรูปร่าง

รูปทรง ขนาด สี รวมจํานวน และจากการทดลอง สังเกต 

ในระยะการทดลอง เด็กสามารถบอกสัญลักษณ์ตัวเลข

และจํานวนได้อย่างถูกต้อง รู้ จักเปรียบเทียบสิ่งของ       

ตามรูปร่าง รูปทรง จํานวน ขนาด สี จําแนกลักษณะ       

จัดหมวดหมู่ แยกประเภท เรียงลําดับ เปรียบเทียบ        

จัดประเภทสิ่งของตามรูปร่าง รูปทรง จํานวน ขนาด ส ี       

ได้อย่างถูกต้องและมั่นใจด้วยตนเอง รู้ จักคาดคะเน

สถานการณ์หรือสิ่งที่เกิดขึ้นและรู้จักเช่ือมโยงความสัมพันธ์

ของสถานการณ์ หรือสิ่งที่เกิดขึ้นได้อย่างสอดคล้อง       

และสัมพันธ์กัน ได้ด้วยตนเอง เด็กสามารถเรียนรู้เร็ว       

มีความจําด ีไดแ้สดงความคดิเห็นได้อย่างมีเหตุมีผล 

  3. การพัฒนาทางพหุปัญญาดา้นดนตรี 

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับการ

สังเกตพฤติกรรมทางด้านดนตรีพบว่าในสัปดาห์แรกเด็ก

ฟังเพลง จําแนกเสียงยังไม่เป็น ไม่ค่อยตอบโต้ต่อจังหวะ

เสียงเพลง และเคาะจังหวะไม่เป็น แต่ในระยะเวลาทําการ

ทดลอง 6 สัปดาห์ ครูสร้างความคุ้นเคยและเป็นกันเองกับ

เด็กมากท่ีสุด เด็กสามารถแสดงท่าทางต่างๆ ตามจังหวะ

หรือตามเสียงเพลงได้ทันที เม่ือได้ยินเสียงเพลงหรือได้ยิน

จังหวะของดนตรี สามารถร้องเพลง และแสดงท่าทางตาม

ลักษณะท่าทางของนักร้องคนโปรดที่ตนช่ืนชอบ สามารถ

แสดงท่าทางตามจังหวะ/สัญญาณได้อย่างสอดคล้อง และ

คล่องแคล่วแสดงท่าทางตามจังหวะ/สัญญาณเล่นจังหวะ

ดนตรีจาการตบมือ เคาะจังหวะ ได้อย่างคล่องแคล่ว อย่าง 

มีความสุขสนุกสนาน และร่วมทํากิจกรรมท่องคําคล้อง

จอง ร้องเพลงเด็กสั้นๆ พร้อมทําท่าประกอบ ซึ่งเป็นบท

เพลงที่เด็กรู้จักและคุ้นเคย 
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  4. การพัฒนาทางพหุปัญญาด้านร่างกายและการ

เคลื่อนไหว 

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับการ

สังเกตพฤติกรรมทางด้านร่างกายและการเคล่ือนไหว 

พบว่าในสัปดาห์แรกที่เด็กเรียนในกิจกรรมเคล่ือนไหวส่วน

ต่างๆ ของร่างกายและจังหวะ เด็กไม่ค่อยกล้าแสดงออก 

ไม่ค่อยปฏิบัติตาม ไม่มีความม่ันใจในตนเอง และไม่รู้จัก

ควบคุมตนเอง แต่ในระยะเวลาทําการทดลอง 6 สัปดาห ์

ครูได้ส่งเสริมให้เด็กได้แสดงออกทางด้านร่างกายและการ

เคลื่อนไหวอย่างมีจุดมุ่งหมาย เด็กสามารถเคลื่อนไหวส่วน

ต่างๆ ของร่างกายและจังหวะ ทําท่าทางตามจินตนาการ

ตาม คําคล้องจองได้คล่องแคล่ว เด็กสามารถใช้กล้ามเนื้อ

มือได้อย่างประสานสัมพันธ์กับประสาทตา คล่องแคล่ว

และถูกต้อง เด็กเกิดความสนุกสนานขณะที่ได้ทํากิจกรรม 

ส่งผลทําให้เด็กได้พัฒนาการของกล้ามเนื้อใหญ่และ

กล้ามเนื้อเล็ก เด็กรู้จักการควบคุมตนเอง เป็นผู้นําผู้ตามที่

ด ีจากการที่ไดส้ังเกตระหวา่งทําการทดลอง 

  5. การพัฒนาทางพหุปัญญาดา้นมติสิัมพันธ ์

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับการ

สังเกตพฤติกรรมทางด้านมิติสัมพันธ์พบว่าในสัปดาห์แรก 

พูดคุยกับเด็กและนําสื่อ อุปกรณ์ต่างๆ มาให้เด็กดูเด็กก็จะ

รู้แค่พื้นฐานรูปวงกลม รูปทรงสี่เหลี่ยม สามเหลี่ยมรู้เป็น

บางคนเท่านั้น และการวาดรูปภาพ เด็กจะวาดภาพรูปร่าง

ที่ชัดเจน การให้สีกับภาพที่วาดก็ยังไม่สวยงาม แต่ใน

ระยะเวลาทําการทดลอง 6 สัปดาห์ ครูนําสื่อการเรียนการ

สอนมาให้ เด็กดูและอธิบายให้ เด็กได้ เข้ าใจและหา

ความสัมพันธ์ของสิ่งของต่างๆ ในด้านรูปทรง ขนาด และ

พื้นที่เด็กไดส้ัมผัส จับต้องสื่อ อุปกรณ์ และจากการสังเกต

ในระหว่างทดลอง เด็กสามารถวาดภาพระบายสี วาดภาพ

ตามจินตนาการ ร้อยลูกปัด การพับ การฉีกปะ ออกแบบ

ผลงานด้านศิลปะด้วยตนเองอย่างมั่นใจและบอกเล่า

ความคิดเกี่ยวกับผลงานของตนเองได้อย่างสร้างสรรค ์

และมีจินตนาการ อย่างมั่นใจ และทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้

มากขึ้นเด็กสามารถสื่อออกมาเป็นภาพวาดที่สวยงามและ

ออกแบบงานด้านศิลปะอย่างสร้างสรรค์ ตามจินตนาการ

ของตนเอง ครูและเพ่ือนได้ช่ืนชมผลงานที่เด็กได้นํามาติด

ป้ายนิเทศหน้าห้องเรียน เด็กเกิดความพอใจภาคภูมิใจใน

ผลงานของตนเองมาก 

  6. การพัฒนาทางพหุปัญญาดา้นการเขา้ใจผูอื้่น 

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับการ

สังเกตพฤติกรรมทางด้านการเข้าใจผู้อ่ืนพบว่าในสัปดาห์

แรกเด็กจะไม่เรียนรู้ในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน เห็นแก่ตัว ไม่

ช่วยเพื่อนทํางาน เล่นกับเพื่อนเป็นกลุ่มได้ไม่นานบางคร้ังก็

หยอกล้อ ทะเลาะกัน ควบคุมตนเองไม่ได้ แต่ในระยะเวลา

ทําการทดลอง 6 สัปดาห์ ครูสร้างความคุ้นเคยและตั้ง

ข้อตกลงกับเด็ก ให้เด็กเรียนรู้การอยู่ร่วมกันในสังคม รู้จัก

กฎระเบียบของห้องเรียน ให้ความช่วยเหลือและร่วมมือใน

การทํากิจกรรมต่างๆ ร่วมกับผู้อื่นได้ ร่วมสนทนาซักถาม

ให้ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อผู้อ่ืน และแบ่งปันสิ่งของให้ผู้อ่ืน

ได้ แสดงความเป็นผู้นํากลุ่ม และแสดงออกให้ผู้อ่ืนยอมรับ

ในความคิด และการกระทําของตนเองได้อย่างมั่นใจ แสดง

ความเป็นผู้ตามและยอมรับฟัง ความคิดเห็นและการ

กระทําของผู้อ่ืน แสดงการติดต่อส่ือสาร สัมพันธ์กับผู้อ่ืน

ด้ วยมิ ตรไมตรี  รู้ จั ก เคารพสิ ทธิ ของผู้ อื่ น  เข้ า ใจ

ประชาธิปไตยอย่างเห็นได้ชัดเจน และสามารถนําเสนอ

ผลงานของตนเองและกลุม่ได ้ 

  7. การพัฒนาทางพหุปัญญาดา้นการเขา้ใจตนเอง 

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับการ

สังเกตพฤติกรรมทางด้านการเข้าใจตนเอง พบว่าใน

สัปดาห์แรกเด็กไม่ค่อยสนใจในการเรียนรู้และทํากิจกรรม

ต่างๆ ไม่มีระเบียบวินัย ไม่มีความรับผิดชอบ แต่ใน

ระยะเวลาทําการทดลอง 6 สัปดาห์ ครูจัดกิจกรรมและ

ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ในการทํากิจกรรมด้วยตนเอง คอย

ให้การสนับสนุน ให้คําแนะนํา และให้กําลังใจเด็กสามารถ

ทํางานให้เกิดผลสําเร็จตามเป้าหมายด้วยความตั้งใจและ

เอาใจใสต่่องานที่ทําด้วยตนเอง เด็กสามารถทํางานท่ีได้รับ

มอบหมายได้ด้วยตนเองอย่างเหมาะสมบอกเป้าหมายของ

การทํางานได้อย่างเหมาะสม สามารถบอกความรู้สึกที่มี

ต่อสิ่งต่างๆ ได้ดี ปฏิบัติกิจกรรมได้ด้วยตนเอง พิจารณา

ผลงานและช่ืนชมผลงานของตนเองได้ ดังนั้นเด็กจึงมี

ความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง และมีอิสระในการที่จะแสดงออก

อย่างมั่นใจ จึงทําให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจ มีความตั้งใจ

ในการทํากจิกรรมไดส้ําเร็จ 
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  8. การพัฒนาทางพหุปัญญาดา้นการรักธรรมชาติ 

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับการ

สังเกตพฤติกรรมทางด้านรักธรรมชาติ พบว่าในสัปดาห์

แรก เด็กไมรู้่จักสังเกตสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวเอง ไม่ว่าจะ

เป็นสิ่งท่ีมีชีวิตและสิ่งท่ีไม่มีชีวิต เด็กจะไม่รู้ไม่สนใจ ถาม

คําถามไม่ค่อยตอบ แต่ในระยะเวลาทําการทดลอง 6 

สัปดาห์ ครูได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถปฏิบัติตัวต่อ

เพ่ือน ครู สามารถปฏิบัติการกราบไหว้ครูได้ถูกต้อง การ

เดินผ่านผู้ใหญ่ การเห็นคุณค่าของเพื่อนและครู การรัก

และเห็นคุณค่าของต้นไม้ ดอกไม้ รู้จักวิธีการดูแลรักษา

ต้นไม้ดอกไม้ เด็กรู้จักวิธีเก็บรักษาผักสด รู้ประโยชน์ของ

การกนิผัก รู้จักการรักสัตว ์ไม่ทําร้ายสัตว์ บอกวิธีการและ

แสดงวิธีการใช้สิ่ งแวดล้อมอย่างคุ้มค่า บอกวิธีการ

บํารุงรักษาและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้ บอกวิธีการปฏิบัติ

ตนอย่างมีคุณค่าต่อสิ่งแวดล้อม ครูจึงได้ปลูกฝังให้เด็กรัก

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม นําสิ่งที่เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอ้มไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 

 จากการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมเสริมสร้าง

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลสกลนคร 

สูงขึ้นหลังจากการจัดกิจกรรม เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง มีความเช่ือมั่นในตนเองกล้าคิดกล้าแสดงออกอย่าง

มั่นใจ และมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรม

เสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา อยูใ่นระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะท่ัวไป 

  1.1 ควรส่งเสริมให้ครูผู้สอนเข้าร่วมสัมมนา อบรม

เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎพีหุปัญญา 

  1.2 การจัดกิจกรรมตามทฤษฎีพหุปัญญา  ครูควร

จัดให้เหมาะสมกับสภาพโรงเรียนที่เกี่ยวข้องกับเด็กและ

ใกลเ้คยีงกับชีวิตจริงและมีความหมายกับเด็กใหม้ากที่สุด 

  1.3 ควรมีการปลูกฝังให้ เด็กมีระเบียบวินัย          

มีคุณธรรม จริยธรรม รักและเห็นคุณค่าของธรรมชาติ  

โดยครูและผูป้กครองควรเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่เด็กดว้ย 

 2. ขอ้เสนอแนะในการนําไปใช ้

  2.1 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมเสริมสร้างทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาใน     

แต่ละวันเสร็จแล้ว ควรมีการสนทนาร่วมกัน เพื่อสรุปถึง

กจิกรรมแตล่ะวันว่าเป็นอย่างไร รู้สึกอย่างไรกับกิจกรรมที่

ไดทํ้า เพื่อเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความรู้สึก

ด้วย 

  2.2 ครูผู้สอนควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

เสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมอย่างถูกต้อง และ

นําไปใชใ้หถู้กหลักการ 

  2.3 ผู้บริหารควรให้การสนับสนุน ส่งเสริมให้มีการ

จัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตาม

แนวทฤษฎพีหุปัญญาใหกั้บเด็กในระดับปฐมวัยทุกชัน้เรียน 

  2.4 ผู้ปกครองควรศึกษาเพื่อนํากิจกรรมกิจกรรม

เสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา นําไปใช้กับบุตรหลานได้นอกเหนือไปจากการ

ทํากจิกรรมที่จัดภายในโรงเรียน 

 3. ขอ้เสนอแนะในการทําวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.1 ควรมีการศึกษาผลของการกิจกรรมเสริมสร้าง

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ที่มีผลต่อความสามารถในด้านอ่ืนๆ 

เช่น การมีคุณธรรม จริยธรรม การมีระเบียบวินัย และการ

อนุรักษธ์รรมชาต ิเป็นตน้ 

  3.2 ควรมีการศึกษาผลของกิจกรรมเสริมสร้าง

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา

โดยใช้เวลาในการศึกษาให้ยาวนานขึ้นเป็น 1 ภาคเรียน 

หรือ 1 ปีการศึกษา เพื่อดูความคงทนของความสามารถ

ทางพหุปัญญาของนักเรียน 

  3.3 ควรมีการศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมในรูปแบบ

อื่นๆ เพื่อพัฒนากิจกรรมเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ เพื่อหาจุดเด่น จุดด้อยของกิจกรรม เพื่อหา

ขอ้เปรียบเทยีบมาปรับปรุงแกไ้ขตอ่ไป 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   ปที่ 5 ฉบับที่ 14 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2556
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