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บทคัดย่อ 

 วิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน        

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านก่อนเรียน

และหลังเรียน โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน  

8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา

คร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ้านหนองหอย สังกัดสํานักงาน

เขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 35 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย หนังสือนิทาน

คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความพึงพอใจ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าร้อยละ (Percentage) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)         

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยาก (P) ค่าอํานาจจําแนก (B) ค่าดัชนีประสิทธิภาพ (E1/E2) และการทดสอบ

ค่าท ี(t-test ชนิด Dependent Samples) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย             

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 84.32/83.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว ้80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านภาษาไทย โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อ

ส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริม

การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x  = 2.64) 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to investigate: 1) Promote the development of reading moral 

aspects of group learning 8th Thailand, Grade 1, 2) to compare the reading achievement before and 

after school. To promote the book group reading The Moral eight learning Thailand. Grade 1 and 3) the 

satisfaction of the students to learn by reading a book promoting the moral aspects of group learning 8th 

Thailand. Grade 1 sample used in this study is. Student Grade 1/1 Semester 2 Year Ban Nong Hoi in 2554 

with 35 students in the study were used to promote the book reading 8 The basic moral lesson plans. 

Achievement tests. A measure of satisfaction. The statistics used in data analysis were mean ( x ), 

percentage (Percentage) and standard deviation (S.D.) and the IOC (IOC), the difficulty (P), discrimination (B) 

the performance index (E1/E2)  and the t test (t-test of Dependent Samples). 

 The findings revealed the following : 

  1. Books encourage reading. The basic moral tales 8 group learning Thailand. Grade 1 is the 

84.32/83.71, which is higher than the standard set 80/80. 

  2. Achievement in reading, language, Thailand. The book promotes the basic moral reading 8 

reasons behind higher education before students are statistically significant at the .01 level. 

  3. Satisfaction of students with learning by reading books. The basic moral tales 8 group learning 

Thailand. Grade 1 was at a high level ( x = 2.64).  
 

ภูมิหลัง 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 

2542 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2544 มาตรา 23 ข้อ 4 ได้

มุง่เนน้ความสําคัญของความรู้ ทักษะดา้นคณิตศาสตร์และ

ด้านภาษา โดยในดา้นภาษานัน้ไดเ้น้นการใช้ภาษาไทยอย่าง

ถูกต้อง มาตรา 24 ข้อที่ 3 ระบุว่าจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนที่

ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทําได้ คิด

เป็น รักการอ่านและเกิดความใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง และใน

มาตรา 30 ได้กล่าวถึงการวิจัย เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ว่า 

“ให้สถานศึกษาพัฒนาการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ

และส่งเสริมให้ครูสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ที่

เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา” และตาม

ประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ เร่ืองมาตรการการ

จัดการเรียนการสอนภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษา 

ลงวันที่ 22 กรกฎาคม 2547 ได้จัดทําแผนแม่บทพัฒนา

คุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทยและการใช้ภาษาไทย 

ซึ่งเป็นแผนแม่บทให้สถานศึกษาและผู้สอนตระหนักใน

ความสําคัญที่จะเร่งรัดยกระดับคุณภาพการศึกษาการ

เรียนการสอนภาษาไทยและการใช้ภาษาไทย โดยมี

มาตรการให้สถานศึกษา หน่วยงานและครูผู้ สอน

ปฏิบัติงานอย่างมีเป้าหมาย นักเรียนได้รับการพัฒนาด้าน

ภาษาโดยเฉพาะการอ่าน การเขียน ให้บรรลุตามมาตรฐาน

การเรียนรู้ของหลักสูตร โดยกําหนดให้สถานศึกษาระดับ

ประถมศึกษา ทุกโรงเรียนคัดเลือกครูผู้สอนภาษาไทยที่มี

คุณภาพให้สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และสอน

ต่อเนื่องไปจนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการฝึกอ่าน 

ฝึกเขียน ทั้งสะกดคํา ตรงตามมาตราและสะกดคําที่ไม่ตรง

ตามมาตรา เมื่อจบชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ให้อ่านออกเขียน

ได้ตามมาตรฐานระดับการศึกษาของหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน 

 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทาง

วัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง

บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือ

ในการติ ดต่ อ ส่ื อสาร เ พื่ อส ร้ างความเข้ า ใจและ

ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ทําให้สามารถประกอบกิจธุระ 
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การงาน และดํารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้

อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือใน การแสวงหาความรู้ 

ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนา

ความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ

สร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจน

นําไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 

นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้าน

วัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ําค่า

ควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่ คู่ชาติไทย

ตลอดไป (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หนา้ 1) 

 การอ่านออกเสียงเป็นการฝึกทักษะทางการเรียนอีก

วิธีหนึ่งซึ่งจะเป็นแรงเสริมการฝึกทักษะด้านการอ่านของ

ผูเ้รียนและจะชว่ยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยได้ดียิ่งขึ้น (กลิ่น สระทองเนียม, 2550, 

หน้า 61) การจัดการศึกษาระดับประถมศึกษา (ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 1–6) ระดับนี้เป็นช่วงแรกของการศึกษาภาค

บังคับ มุ่งเน้นทักษะพื้นฐานด้านการอ่าน การเขียน การคิด

คํานวณ  ทักษะการคิดพื้นฐาน  การติดต่อสื่ อสาร 

กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม และพื้นฐานความเป็นมนุษย์

การพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างสมบูรณ์และสมดุลทั้งในด้าน

ร่างกาย สตปัิญญา อารมณ์ สังคม และวัฒนธรรมโดยเน้น

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 

หนา้ 17) 

 การอ่านเพื่อจับใจความสําคัญ  เป็นทักษะท่ีสําคัญ

ในการสอนอา่น  ครูที่สอนระดับประถมศึกษา  นอกจากจะ

สอนให้เด็กอ่านคําออก  รู้ความหมายของกลุ่มคําที่เป็นวล ี 

เป็นประโยคแลว้ ยังตอ้งฝกึใหเ้ด็กไดรู้้จักจับใจความสําคัญ

ของเร่ืองที่อ่านได้ (กรมวิชาการ, 2545, หน้า 17)  สอดคล้อง

กับ ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545, หน้า 44) ที่กล่าวถึง

จุดหมายปลายทางของการฝึกทักษะการอ่าน คือ ให้

นักเรียนสามารถอ่านหนังสือเข้าใจได้เอง เพื่อจะได้

สามารถใช้การอ่านเป็นเคร่ืองมือหาความรู้และความ

บันเทิงนอกเวลาเรียนได้ ซึ่งคณะอนุกรรมการพัฒนา

คุณภาพวิชาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กล่าวไว้

เช่นกันว่า การอ่านที่ดีมีประสิทธิภาพ จะต้องอ่านแล้วจับ

ใจความได้ สรุปสาระสําคัญของเร่ืองที่อ่านได้และ

เคร่ืองมือที่สําคัญที่จะช่วยให้การอ่านบรรลุถึงจุดหมาย

ปลายทางก็คือหนังสือที่มีคุณภาพ  

 หนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นหนังสือที่จัดทําขึ้นโดยมี

วัตถุประสงค์เน้นไปในทางส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะใน

การอ่าน และมีนิสัยรักการอ่านมากยิ่งขึ้น อาจเป็นหนังสือ

สารคดี นวนิยาย นิทาน ที่มีลักษณะไม่ขัดต่อวัฒนธรรม

ประเพณี และศีลธรรมอันดีงาม ให้ความรู้ มีคติและมี

ประโยชน์ (จินตนา ใบกาซูยี, 2548, หน้า 142) สอดคล้อง

กับประเทนิ มหาขันธ์ (2546, หน้า 13-14) ที่กล่าวไว้ว่า ครู

ควรส่งเสริมให้เด็กอ่านหนังสือนอกเหนือไปจากบทเรียน

เพื่อให้เด็กได้มีประสบการณ์ในการอ่านอย่างกว้างขวาง

พอที่จะทําให้เด็กเกิดนิสัยรักหนังสือและรักการอ่านได้ 

การส่งเสริมการอ่านสําหรับเด็กมีความสําคัญไม่น้อย

เพราะนอกจากจะทําให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านแล้ว ยังทําให้

เด็กมีประสบการณ์ในการอ่านอย่างกว้างขวาง และเกิด

ทักษะในการอ่านมากขึ้น นอกจากนี้ บันลือ พฤกษะวัน 

(2544, หน้า 55-59) ยังกล่าวถึงความจําเป็นในการจัดทํา

หนังสือส่งเสริมการอ่านสรุปได้ดังนี้คือ 1) แบบเรียนเกือบ

ทุกวิชาไม่อาจตอบสนองความต้องการ ในด้านความเข้าใจ

ความหมายของเร่ืองราวบางเร่ืองได้กว้างขวางพอ หนังสือ

อ่านประกอบ ย่อมช่วยขยายประสบการณ์ได้มากกว่าท้ัง

ยังมีภาพประกอบช่วยให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น 2) หนังสือ

ส่งเสริมการอ่านย่อมช่วยย้ําในการใช้คํา และความหมาย

ของคําศัพท์ต่างๆ ได้ 3) หนังสือส่งเสริมการอ่านย่อม

ตอบสนองความต้องการในการอ่าน การฝึกทักษะซึ่งเด็ก

จะใช้เวลาอ่านอย่างมีอิสระท้ังในห้องเรียน ห้องสมุด ช่วย

พัฒนาการอา่นไดม้ากกวา่ นอกจากนี้หนังสืออ่านประกอบ

ที่เป็นเร่ืองราวยังช่วยชดเชยความรู้สึกทางด้านจิตใจของ

เด็กผู้อ่านเป็นรายกรณีซึ่งแบบเรียนท่ัวไปไม่สามารถเขียน

ทํานองหนังสืออา่นประกอบได ้

 จากสภาพปัญหาการอ่านท่ีเกิดขึ้น และจากเหตุผล

ดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านมี

คุณค่า และมีความจําเป็นในการจัดการเรียนรู้ที่ช่วย

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการอ่านยิ่งขึ้น จากการสํารวจ

การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองหอย พบว่าปัญหาที่

สําคัญคือนักเรียนอ่านหนังสือไม่ออกและคุณธรรมต่ําลง 
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ผู้วิจัยจึงเกิดแนวคิดในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน

นิทานส่งเสริมคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ โดยนิทานที่

สร้างขึ้นมีเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองราวในวิถีชีวิตใกล้ตัวผู้เรียน 

พร้อมทั้งสอดแทรกคุณธรรมพื้นฐานท้ัง 8 ประการ 

ตลอดจนประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น เพื่อช่วย

พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการอ่านได้ดีขึ้นและมีนิสัยรัก

การอ่านอีกด้วย 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวจัิยครั้งนี้ผู้วิจัยไดกํ้าหนดความมุง่หมายของการ

วิจัยไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 

ประการ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือส่งเสริมการอ่าน กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ให้มีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

80/80 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน

การอา่นกอ่นเรียนและหลังเรียน โดยใช้หนังสือส่งเสริมการ

อ่านนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ

เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

เพื่อสง่เสริมอา่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 1 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 จากการศกึษาเอกสารทางวชิาการและงานวจิัยที่เกี่ยวขอ้ง ผู้วิจัยไดส้รุปกรอบแนวคดิการวจัิยดังนี้ 

                              ตัวแปรตน้                                                                       ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุม่ตัวอยา่ง 

  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองหอย สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

ที่กําลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จํานวน 

74 คน จํานวน 2 ห้อง 

  1.2 กลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนบ้านหนองหอย ภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จํานวน 35 คน ไดม้าโดยวิธีสุ่มแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทาน

คุณธรรม 8 ประการ เพื่อสง่เสริมการอา่น  

กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

1. ประสิทธิภาพของ หนังสือส่งเสริมนิทาน

คุณธรรม 8 ประการ เพื่อสางเสริมการอ่าน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านของ 

หนังสือนิทานคุณธรรม 8 ประการ เพื่อส่งเสริม

การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดย

ใช้ หนังสือนิทานคุณธรรม 8 ประการ  

เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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กลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนในการสุ่ม 

เนื่องจากนักเรียนอยู่ในสภาพแวดล้อมใกล้เคียงกัน 

มีความสามารถคละกันทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยใช้

ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่ 

 2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจัิยคร้ังนี้ มีดังนี้ 

  2.1 หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อ

สง่เสริมการอา่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 1 จํานวน 8 เล่ม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้แก่ เร่ือง

สามัคคีสู้เสือ เร่ืองคมทวนคนขยัน เร่ืองชีวิตชาวสวน เร่ือง

เพื่อทรยศ เร่ืองปวดฟัน เร่ืองกุ้งลองดี เร่ืองลูกเสือลูกวัว 

และเร่ืองกระตา่ยอวดเกง่ 

  2.2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 16 แผน 

แผนละ 1 ช่ัวโมง ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ช่ัวโมง 

รวมท้ังสิ้น 18 ช่ัวโมง 

  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็น

แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 40 

ข้อ 

  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 

ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 15 ข้อ มีลักษณะ

เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

ตามแบบของลเิคอร์ท (Likert) 3 ระดับ  

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 

(Pre-test) 

 2. ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสือ

นิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน 

กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

 3. บันทึกผลการทําแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียน และแบบทดสอบย่อย แบบประเมินความสามารถใน

การอา่น เป็นรายบุคคล ในแตล่ะเร่ืองที่ทําการสอน 

 4. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

(Post-test) โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อน

เรียน 

 5. ให้นักเรียนประเมินความพึงพอใจต่อการใช้

หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริม

การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 เป็นรายบุคคล 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. ข้อมูลเชงิปริมาณ  

  1.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของหนังสือนิทาน

คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน         

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1         

ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใชสู้ตร E1/E2 

  1.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียนโดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย        

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการวิเคราะห์ค่าที (t-test) ชนิด

กลุม่ตัวอยา่งไมเ่ป็นอสิระจากกัน (Dependent samples) 

  1.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ  

การเรียนโดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย          

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยแล้วนํามา

เทยีบเกณฑท์ี่กําหนดไว้ 

 2. ข้อมูลเชงิคุณภาพ 

  การนําเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพในการวิจัยคร้ังนี้

ผู้วิจัยได้สังเกต สัมภาษณ์และสรุปวิเคราะห์ข้อมูลจาก

แบบบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากการปฏิบัติ

กิจกรรมของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ระหว่างดําเนินการ

ทดลองใช้ และหลังการทดลองใช้หนังสือนิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากนั้นนําข้อมูลที่

ไดท้ั้งหมดมาวเิคราะหค์วามเรียง 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. วิ เคราะห์ค่าสถิติ พื้นฐาน โดยหาค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 2. วิเคราะห์สถิติที่ใช้หาคุณภาพของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 3. การวิเคราะห์สถิติที่ใช้ในการหาประสิทธิภาพ        

ใช ้E1/E2 
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูล ผลการวิเคราะห์สรุปเป็น

ประเด็นสําคัญได ้ดังนี้ 

  1. ประสทิธภิาพของหนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 

8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 พบว่า 

หนังสือสง่เสริมการอ่านนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1       

ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.32/83.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ที่ตัง้ไว ้80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน

หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี

คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเฉลี่ย 

เท่ากับ 22.65 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.88 หลัง

เรียนเฉล่ีย เท่ากับ 33.49 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

2.66 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1     

ที่มีต่อการเรียนการสอนโดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x  = 2.64) 

ข้อที่มคีวามพงึพอใจมากที่สุด คือ เมื่อไดรั้บมอบหมายงาน

จากครู  ฉันมั่ นใจว่ าฉันจะช่ วยเพื่อนๆ ทําให้ เสร็จ               

( x  = 3.00) รองลงมา ได้แก่ นักเรียนเป็นคนที่มีคุณธรรม

สามารถทําความดีได้ ( x  = 2.92) และเห็นประโยชน์และ

ความสําคัญของหนังสือมากขึ้น ( x  = 2.88) 

 

 
 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเพื่อพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในคร้ังนี้ผู้วิจัยได้

อภิปรายผลตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ดังนี้ 

  1. สมมติฐานข้อที่ 1 ที่ว่าหนังสือนิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80 จากผลการวิจัย พบว่า หนังสือนิทาน

คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่ม

สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้น

มีประสิทธิภาพ 84.32/83.71 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 

แสดงว่า หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ        

เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย          

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

80/80 ซึ่ งเป็นไปตามสมมติฐานที่ ตั้ งไว้  ทั้ งนี้อาจ

เนื่องมาจาก หนังสือหนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 

ประการ ที่สร้างขึ้นเกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่ เรียนมาแล้ว 

เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ใช้เวลาที่เหมาะสม มีรูปแบบที่

หลากหลาย ใช้ภาษาง่ายๆ และเป็นหนังสือนิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ ที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 

ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขหนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 

ประการ ตามข้อเสนอแนะจนทําให้หนังสือนิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและ

วั ตถุประสงค์  มีความเหมาะสมสามารถนํ าไปใช้

ประกอบการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลงานวิจัยของ ชนัฐดา ฤทธ์ิแดง (2549, หน้า 143) ที่ได้

ศกึษาการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ประเพณีท้องถิ่น

สมุทรปราการ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ผลการวิ จัยพบว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมที่สร้างขึ้นมี

ประสิทธิภาพ 87.78/86.67 เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

80/80 ที่กําหนดและสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมศรี   

รอดทอง (2549, หน้า 32-36) ที่ได้ศึกษาการสร้างหนังสือ

ส่งเสริมการอ่านสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เร่ือง “สลุยบ้านเรา” โดยหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น 

มีลักษณะเป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านประกอบภาพ
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ประเภทสารคดี โดยใช้แนวการเขียนแบบบันเทิงคดี         

มีภาพประกอบเป็นภาพวาดสีเลียนแบบของจริงขนาด 8 

หน้ายก เป็นหนังสือแนวตั้งจํานวน 50 หน้า ประกอบด้วย 

ปกนอก ปกใน คํานํา สารบัญ และเนื้อเร่ือง รวม 5 บท 

เนื้อเร่ืองเป็นเร่ืองเก่ียวกับประวัติความเป็นมา ชีวิตความ

เป็นอยู่และสถานที่สําคัญของตําบลสลุย อําเภอท่าแซะ 

จังหวัดชุมพร และหาประสิทธิภาพของหนังสือ ผลการวิจัย 

พบว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 

83.08/85.50 

  2. สมมติฐานข้อที่ 2 ที่ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยหนังสือ 

นิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน

หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01           

ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า              

การจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 

ประการนี้ มีการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 

ดว้ยกจิกรรมที่หลากหลาย ทั้งการใช้เพลง เกมและหนังสือ

ส่งเสริมการอ่านที่มีเนื้อหาและรูปภาพน่าสนใจ กระตุ้นให้

ผู้เรียนอยากเรียนรู้และมีแบบฝึกทักษะที่ให้นักเรียนได้

ฝึกฝน สร้างประสบการณ์ด้านใช้ภาษาในรูปแบบที่

หลากหลายซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นวลกนก สวงโท 

(2553, บทคัดย่อ) ที่ได้ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านและการเขียนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า         

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เ ร่ืองการพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและการเขียนโดยใช้หนังสือ

ส่งเสริมการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1         

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.13/83.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 ที่ตั้งไว้ 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน

ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง การพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและการเขียนโดยใช้หนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน มีคะแนนเฉลี่ย ความสามารถในการอ่าน

และการเขียนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นจากจากก่อนเรียน อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

อโนมา ไม้หอม (2549, บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง         

การสร้างหนังสืออ่านเพื่อส่งเสริมสุขภาพดีของวัยรุ่น           

เร่ือง “สร้างเสน่ห์ด้วยการกิน” สําหรับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปีที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย

หนังสืออ่านเพิ่มเติมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง

สถิติ ที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของอัชฌาดา 

ศรีชลไพศาล (2549, บทคัดย่อ) ที่ได้พัฒนาหนังสือที่มีการ

นําเสนอเนื้อหาด้วยกรณีตัวอย่าง เร่ือง สารเสพติด 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมี

ความรู้เกี่ยวกับสารเสพติดหลังอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

สูงกว่าก่อนอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติม อย่างมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

  3. สมมติฐานข้อที่ 3 ที่ว่าความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหนังสือนิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากขึ้น

ไป จากผลการวิจัย พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ต่อการเรียนด้วยหนังสือนทิานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย           

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x  = 2.64) 

เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ความพึงพอใจที่ข้อที่มี       

ความพึงพอใจมากที่สุด เมื่อได้รับมอบหมายงานจากครู         

ฉันมั่นใจว่าฉันจะช่วยเพื่อนๆ ทําให้เสร็จ ( x  = 3.00) 

รองลงมา ได้แก่ นักเรียนเป็นคนท่ีมีคุณธรรมสามารถทํา

ความดีได้ ( x  = 2.92) และเห็นประโยชน์และความสําคัญ

ของหนังสือมากข้ึน ( x  = 2.88) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน

ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า แผนการจัดการเรียนรู้มี

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม และยังสื่อการเรียนรู้คือ

หนังสือนิทานที่ทําให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ อยากที่จะ

เรียนรู้และมีความสุข ความพึงพอใจในการร่วมกิจกรรม

การเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้อง กับงานวิจัยของ พระมหาวิชาน  

ถีระพันธ์ (2550, หน้า 155-156) ที่ได้พัฒนาหนังสือการ์ตูน 

เร่ือง ศาสนพิธีทางพระพุทธศาสนา วิชาพระพุทธศาสนา         

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบ ว่าหนังสือการ์ตูน 

เร่ือง ศาสนพิธีทางพระพุทธศาสนา วิชาพระพุทธศาสนา

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้

โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ
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งานวิจัยของ พันทิพา ปัจจังคะตา (2550, บทคัดย่อ) ที่ได้

พัฒนาเอกสารประกอบการเรียนโดยใช้ภาพการ์ตูน เร่ือง

การเลือกซื้อสินค้าและบริการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนบ้านหัวหมู  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มหาสารคาม เขต 2 ผลการพัฒนาพบว่า นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจ ต่อการใช้เอกสาร

ประกอบการเรียนโดยใช้ภาพการ์ตูนโดยรวมอยู่ในระดับ

มาก 
 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยเพื่อพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  ขอ้เสนอแนะสําหรับนําผลการวจัิยไปใช ้

   1. หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

สามารถทําให้ผู้ เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น         

มีความพึงพอใจที่ดีต่อการเรียนรู้สาระภาษาไทย ดังนั้น        

จึงควรนําหนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ไปใช้

ในกจิกรรมการเรียนการสอน 

   2. ในการสร้างหนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 

ประการนั้น ควรคํานึงถึงระดับพัฒนาการของผู้เรียนเป็น

สําคัญ 

   3. นอกจากเนื้อหาในหนังสือนิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการแล้ว ครูควรให้ความสําคัญกับ

บรรยากาศการเรียนรู้ด้วย ซึ่งเป็นสิ่งสําคัญที่จะเสริมให้

การเรียนรู้ได้รับการพัฒนาถงึขดีสุดของศักยภาพ 

  ขอ้เสนอแนะเพื่อการวจัิยคร้ังต่อไป 

   1. ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

หนังสือส่งเสริมการอ่านในเน้ือหาอ่ืนๆ ของกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย 

   2. ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและความคงทนในการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย โดยใชห้นังสือสง่เสริมการอา่นในระดับชัน้อื่นๆ 

   3. ควรมีการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้โดยใช้

หนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้กลุ่มทดลองในโรงเรียนอ่ืนๆ 

เพิ่มขึ้น เพื่อที่จะไดท้ราบผลการใชใ้นระดับที่กว้างขึ้น 
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