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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาและศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีผลต่อความรับผดิชอบ ทักษะการแกปั้ญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาการงานอาชีพและเทคโนโลย ีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2556 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) คู่มือการเรียนรู้

แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ 2) แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ 3) แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา และ           

4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) ค่าสัมประสิทธิ์ความแปรผัน (Coefficient of Variation : C.V.) 

ค่าสถิติทดสอบที (t-test for Dependent Samples) การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุร่วมทางเดียว (One-way MANCOVA) 

และการวเิคราะหค์วามแปรปรวนร่วมทางเดยีว (One-way ANCOVA) 

 ผลการวจิัยพบวา่  

  1. คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ มีค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) 

เทา่กับ 0.69 แสดงว่า ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 69 และมีค่าสัมประสิทธิ์ความแปรผัน 

(Coefficient of Variation : C.V.) เทา่กับ 14.78 แสดงวา่แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้มีคุณภาพใชไ้ด้ 

  2. นักเรยีนที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ มีความรับผิดชอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  3. นักเรียนที่เรียนดว้ยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ มีทักษะการแกปั้ญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

  4. นักเรียนที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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       



  5. นักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน เมื่อได้เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่    

มีความรับผดิชอบ ทักษะการแกปั้ญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   เมื่อทดสอบดว้ยความแตกตา่งรายคู ่ด้วยสถิต ิScheffé ปรากฏผลดังนี้ 

    5.1 นักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์ สูง มีความรับผิดชอบสูงกว่านักเรียนที่มีระดับความฉลาดทาง

อารมณ์ ปานกลาง และต่ํา อยา่งมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    5.2 นักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์ สูง มีทักษะการแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่มีระดับความฉลาด

ทางอารมณ ์ปานกลาง และต่ํา อยา่งมนัียสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    5.3 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์ สูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีมีระดับความ

ฉลาดทางอารมณ์ ปานกลาง และต่ํา อยา่งมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

คําสําคัญ  ความรับผดิชอบ ทักษะการแกปั้ญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คู่มือการเรียนรู้ การเรียนรูแ้บบโครงงาน 

               การเรียนรูแ้บบอริยสัจสี่ 

 

ABSTRACT 

 The purpose of this study was to develop and investigate the results of learning management using 

a manual of project learning together with the Four Noble Truths on ‘Biological Fertilizer’ for Prathom 

Suksa 6 students which affected responsibility, problem solution skill and learning achievement in the 

learning substance group of work, career and technology. A sample group of Prathom Suksa 6 students 

in the second semester of academic year 2013 was selected by purposive sampling. The instruments 

used comprised: 1) a manual of project learning together with the Four Noble Truths, 2) a test of 

responsibility, 3) a test of problem solution skill, and 4) a test of learning achievement. The statistics 

used to analyze data were percentage, mean, standard deviation, effectiveness index (E.I.), coefficient 

of variation (C.V.), t-test for dependent samples, one-way MANCOVA and one-way ANCOVA. 

 The findings revealed as follows:  

  1. The manual of project learning together with the Four Noble Truths on ‘Biological Fertilizer’ 

had the effectiveness index of 0.69 showing that the students had an increase of 69% in learning 

advancement and had the coefficient of variation (C.V.) of 14.78 showing that the learning activity 

arrangement plan had a good quality. 

  2. The students who learned using the manual of project learning together with the Four Noble 

Truths had significantly higher responsibility after learning than that before learning at the .05 level. 

  3. The students who learned using the manual of project learning together with the Four Noble 

Truths had significantly higher problem solution skill after learning than that before learning at the .05 

level. 
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  4. The students who learned using the manual of project learning together with the Four Noble 

Truths had significantly higher learning achievement after learning than that before learning at the .05 

level. 

  5. The students whose emotional quotients (E.Q.) were different after their learning using the manual 

of project learning together with the Four Noble Truths had a significant difference in responsibility, problem 

solution skill and learning achievement at the .05 level. 

   As for the pairwise comparison of difference among the groups of students using Scheffe’s method, 

it showed as follows: 

    5.1 The students whose E.Q. level was high had significantly higher responsibility than those 

whose E.Q. level was moderate or low at the .05 level. 

    5.2 The students whose E.Q. level was high had significantly higher problem solution skill 

than those whose E.Q. level was moderate or low at the .05 level. 

    5.3 The students whose E.Q. level was high had significantly higher learning achievement 

than those whose E.Q. level was moderate or low at the .05 level. 

 

Keywords : Responsibility, Problem Solution Skill, Learning Achievement/ Manual of Learning, 

       Project Learning, Four-Noble-Truths-Based Learning 
 

ภูมิหลัง 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนา

ผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกําลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความ

สมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกใน

ความเป็นพลเมืองไทย และเป็นพลโลกยึดมั่นในการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์

ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติ

ที่จําเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพื้นฐานความ

เชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม

ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา้ 8) 

 การจัดการศึกษาที่ผ่านมา แม้จะมีหลักสูตรที่แสดง

เป็นลายลักษณ์อักษรให้เห็นว่าเป็นการจัดการศึกษาใน

ลักษณะก้าวหน้า มุ่งให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติเพื่อให้เกิดการ

เรียนรู้ ซึ่งจะปรากฏข้อความ ตามแนวทางการจัดการเรียน

รู้อยู่ในทุกหลักสูตร ในทางปฏิบัติกลับพบว่า การจัดการ

เรียนรู้ยังคงยึดเนื้อหาวิชาเป็นหลัก ยึดครูเป็นศูนย์กลาง

เป็นส่วนใหญ่ จึงก่อให้เกิดความล้มเหลวในการเตรียม

ผู้เรียน ให้อยู่ในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว     

ทําให้ผู้เรียนไม่เห็นความสําคัญของสิ่งท่ีเรียนกับโลกของ

ความเป็นจริง ขาดทักษะในการแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ 

การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ตลอดจนขาดการเช่ือมโยง

ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับเทคโนโลยีที่ ทันสมัย หากเรายัง

จัดการเรียนการสอนแบบเดิมที่ผู้เรียนเป็นเพียงผู้รับข้อมูล

จากการถ่ายทอด ของครูเท่านั้น เด็กๆ ก็จะยังคงมี

คุณลักษณะแบบเดิมที่ ยังไม่เข้มแข็งพอที่จะสามารถ

ดํารงชีวิตอยูใ่นโลกแหง่การเปลี่ยนแปลงแทบจะตลอดเวลา

ได ้(วัฒนา มัคคสมัน, 2550, หนา้ 2)  

 ในมาตรฐานการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว ได้กําหนดมาตรฐาน

การเรียนรู้ดังนี้คือ มาตรฐาน ง 1.1 เข้าใจการทํางาน มี

ความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทํางาน ทักษะ

การจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทํางาน

ร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และ

ลักษณะนิสัยในการทํางาน มีจิตสํานึกในการใช้พลังงาน 

ทรัพยากร และสิ่ งแวดล้อมเพ่ือการดํารงชีวิตและ
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

ครอบครัว (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หน้า 19) ในด้าน

คุณภาพผู้เรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ดังนี้คือ เข้าใจการทํางานและปรับปรุง

การทํางานแต่ละขั้นตอน มีทักษะการจัดการ ทักษะการ

ทํางานร่วมกัน ทํางานอย่างเป็นระบบ และมีความคิด

สร้างสรรค์ มีลักษณะนิสัยการทํางานที่ขยัน อดทน 

รับผดิชอบ ซื่อสัตย ์ มีมารยาท และมีจิตสํานึกในการใช้น้ํา 

ไฟฟ้าอย่างประหยัดและคุ้มค่า (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2552, หนา้ 206)  

 การจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนในเครือข่าย

พระธาตุมหาชัย ดําเนินการจัดการเรียนการสอนโดยยึด

หลักสูตรแกนกลาง และจัดหลักสูตรตามสภาพท้องถิ่น 

เพื่อให้นักเรียนเลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจ 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนงานเกษตร ที่ผ่านมา 

ครูจะเป็นผูกํ้าหนดงานและกจิกรรมที่จะสอน โดยให้ผู้เรียน

ทุกคน ปฏิบัติตามเหมือนๆ กัน ซึ่งทําให้ผู้ เรียนเกิด

ความรู้สึกเบ่ือหน่าย มุ่งเพียงเพื่อท่ีจะทํางานตามที่ได้รับ

มอบหมายจากครูให้เสร็จทันตามกําหนดเวลาเท่านั้น ซึ่ง

ทําให้ผู้เรียนไม่เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน อีกทั้ง

ผู้เรียนไม่ได้แสดงความคิดเห็นท่ีจะเสนองานตามที่ตนเอง

สนใจ ผูเ้รียนขาดความรับผิดชอบ ขาดทักษะการแก้ปัญหา 

และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า สาเหตุเพราะผู้เรียนได้

ปฏิบัติกิจกรรมในสิ่งที่ตนเองไม่สนใจ ซึ่งสอดคล้องกับ   

อุรชา สกุลธนกฤช (ออนไลน์, 2556) ที่กล่าวว่า ปัญหาที่

ทําให้คุณภาพการศึกษาไทยตกต่ํา เด็กยุคปัจจุบันพัฒนา

ได้ยากกว่าอดีต เพราะเท่าที่เห็นพฤติกรรมเด็กยุคปัจจุบัน

ส่วนใหญ่ขาดทั้งความรับผิดชอบ ไม่รู้จักหน้าที่ของตนเอง 

ไม่ค่อยใส่ใจกับการเรียนรู้ ขาดทักษะการดําเนินชีวิต 

ทํางานไม่เป็นขาดความอดทน ที่สําคัญที่สุด คือ ไม่ รู้

เป้าหมายอนาคตของตนเอง ทําให้การดําเนินชีวิตจึงสนุก

กับวัตถุและสิ่งย่ัวยุรอบข้างไปวันๆ นอกจากนั้นก็ยังมีเด็ก

และเยาวชนเฉพาะกลุ่มที่ขาดความพร้อมในปัจจัยพื้นฐาน

กับ การดํารงชีวิตและการเรียนรู้ท้ังความบกพร่องด้าน

ร่างกาย สติปัญญาและศักยภาพที่เกิดจากพันธุกรรมและ

ปัจจัยความพร้อมความเป็นอยู่ ความยากจน การเดิน

ทางไกล บริบทและปัจจัยต่างๆ เหล่านี้ ล้วนส่งผลต่อ

คุณภาพการศึกษาในภาพรวมทั้งสิ้น และจากสภาพการ

จัดการเรียนการสอนของโรงเรียนในเครือข่ายพระธาตุ

มหาชัย ประสบปัญหาที่คล้ายคลึงกัน คือ ผู้เรียนส่วนใหญ่

ยังขาดความรับผิดชอบ ขาดทักษะการแก้ปัญหา และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําซ่ึงปัญหาดังกล่าวสมควรได้รับ

การแกไ้ข 

 จากผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนช้ัน

ประถมศกึษาปีที่ 6 กลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ในการประเมินระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2553-2555 ค่าสถิติ

ของโรงเรียน 10 โรงเรียน ในเครือข่ายพระธาตุมหาชัย 

พบว่า นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 51.55, 55.25 

และ 48.72 ตามลําดับ และโรงเรียนบ้านดอนกลาง มีค่า

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 50.82, 32.00 และ 37.40 ตามลําดับ 

(โรงเรียนบา้นดอนกลาง,  2555, หนา้ 10) ซึ่งถือว่า ผลการ

ประเมินระดับชาติ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนใน

เครือขา่ยพระธาตุมหาชัย อยู่ในเกณฑ์ที่ค่อนข้างต่ํา 

 เพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ของโรงเรียนในเครือข่ายพระธาตุมหาชัย ในด้าน

ความรับผิดชอบ ทักษะการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ผู้ วิ จั ยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  และ

กระบวนการสอนที่ สามารถส่ ง เส ริมให้ ผู้ เ รี ยนมี

ความสามารถในด้านดังกล่าว ได้พบว่า การเรียนรู้แบบ

โครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ เป็นรูปแบบที่ใช้ในการสอนให้

นักเรียนมีความรับผิดชอบ มีทักษะการแก้ปัญหาด้วย

ตนเอง และด้วยความร่วมมือและช่วยเหลือจากเพื่อนๆ 

รวมท้ังได้พัฒนาทักษะทางสังคมด้านอ่ืนๆ เช่น ทักษะการ

สื่อสาร ทักษะการทํางานร่วมกับผู้ อ่ืน ทักษะการสร้าง

ความสัมพันธ์ ทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด 

และอื่นๆ (ทิศนา แขมมณี, 2553, หนา้ 265)  

 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่า รูปแบบการสอนโดยโครงงาน 

จะช่วยฝึกทักษะพื้นฐานในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนทั้งใน

ด้านการคิดอย่างเป็นระบบ รู้จักแสวงหาความรู้จากแหล่ง

การเรียนรู้ที่หลากหลายมีทักษะการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน มี

ทักษะในการตั้ งคําถามและรู้จักวิธีแสวงหาคําตอบ

ตลอดจนรู้จักคิดตัดสินใจในการสร้างทางเลือกอย่างมี
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ปที่ 6 ฉบับที่ 16 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2557 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

เหตุผล (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2545, หน้า 208) อีกท้ัง

โครงงานเป็นวิธีการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่เหมาะสมกับ

การฝึกให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อกิจกรรมที่ผู้เรียน

สนใจปฏิบัติงาน เพราะการจัดกิจกรรมแบบโครงงานจะทํา

ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติเหมือนกับการทํางานในชีวิตจริง ให้รู้

วิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ รู้จักวางแผน

คิดวิเคราะห์ ประเมินผลการปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองใน

ลักษณะสํารวจค้นคว้า ทดลอง ประดิษฐ์คิดค้น โดยมีครู

เป็นผู้คอยแนะนําและให้คําปรึกษาอย่างใกล้ชิด ผู้เรียน

สามารถนําความรู้ในชั้นเรียนบูรณาการกับกิจกรรมที่

กระทําเพื่อนําไปสู่ความรู้ใหม่ๆ และการจัดกิจกรรมแบบ

โครงงานเป็นการสอนให้ผู้เรียนรู้จักการทําวิจัยเล็กๆ เพ่ือ

พัฒนาทักษะและสร้างผลผลิตที่มีคุณภาพ ทําในเวลาเรียน

และนอกเวลาเรียนได้นอกจากน้ีกิจกรรมโครงงานยังช่วย

เสริมสร้างคุณลักษณะของคนให้มีคุณภาพพร้อมที่จะต่อสู้

กับการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคต (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 

2545, หน้า 2 อ้างถึงใน แหลมทอง ศิริมาลา, 2552, หน้า 

3) และการสอนแบบอริยสัจสี่ เป็นวิธีการแห่งปัญญาที่จะ

ดําเนินการแก้ไขปัญหาตามระบบแห่งเหตุผล วิธีคิดแบบ

อริยสัจสี่ มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค 

กล่าวคือ การเร่ิมต้นปัญหา (ทุกข์) โดยกําหนดรู้ ทําความ

เข้าใจปัญหาหรือความทุกข์ให้ชัดเจน แล้วสืบค้นหาสาเหตุ

เพื่อเตรียมแก้ไข (สมุทัย) พร้อมกันนั้นกําหนดเป้าหมาย

ของตนให้แน่ชัดว่าคืออะไร (นิโรธ) จะเป็นไปได้หรือไม ่     

จะเป็นไปได้อย่างไร แล้วคิดวางวิธีปฏิบัติที่จะกําจัดสาเหตุ

ของปัญหา (มรรค) โดยสอดคล้องกับการที่จะบรรลุ

จุดหมายที่ได้กําหนดไว้ (พระธรรมปิฎก ประยุทธ์ ปยุตฺโต, 

2543, หน้า 1-20) อีกทั้งการฝึกคิดแบบอริยสัจสี่ เหมาะ

สําหรับนํามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดทักษะการ

แก้ปัญหา (พระธรรมปิฎก ประยุทธ์ ปยุตฺโต, 2543, หน้า 

24) 

 

 

 

 

 

 ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะที่เป็นข้าราชการครูปฏิบัติหน้าที่

ทําการสอน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ถ้าหากนําเอา

รูปแบบการสอนโดยโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ มาใช้จัด

กิจกรรมการเรียนการสอนก็จะทําให้นักเรียนบรรลุถึง

จุดมุ่งหมาย คือ นักเรียนมีความรับผิดชอบ มีทักษะการ

แก้ปัญหา และส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ที่สูงขึ้น 

 จากเหตุผลที่กลา่วมา ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะทําการศึกษา

ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ 

เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ ที่มีผลต่อความรับผิดชอบ ทักษะการ

แกปั้ญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ในเครือข่ายพระธาตุมหาชัย อําเภอปลาปาก 

สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 1 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ผู้วิจัยไดกํ้าหนดความมุง่หมายของการวจัิยไวด้ังนี้   

  1. เพ่ือพัฒนาคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ

อริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มี

คุณภาพตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : 

E.I.) และสัมประสิทธิ์ความแปรผัน (Coefficient of Variation 

: C.V.) 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ

มอบหมายจากการเรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ ก่อนเรียนและหลังเรียน 

  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ ก่อนเรียนและหลังเรียน 

  4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จากการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่   

  5. เพื่อเปรียบเทียบ ความรับผิดชอบ ทักษะการ

แก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มี

ความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน เมื่อได้เรียนด้วยคู่มือการ

เรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ มีความแตกต่างกัน 
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       



กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนที่กําลังเรียนอยู่ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนใน

เครือข่ายพระธาตุมหาชัย อําเภอปลาปาก สํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 จํานวน

ห้องเรียน 10 ห้อง จํานวนนักเรียน 282 คน 

 2. กลุม่ตัวอยา่งที่ใชใ้นการวจัิยในครั้งนี้ ไดแ้ก่ นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านดอนกลาง อําเภอ  

ปลาปาก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 

เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จํานวน 27 คน 

ได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เนื่องจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีเพียง 1 ห้อง 

จํานวนนักเรียน 27 คน ซึ่งเหมาะกับการทดลองใช้ในการ

ทําวิจัย และเป็นห้องเรียนที่นักเรียนที่มีความถนัดทางการ

เรียนต่างกัน คละกัน มีพื้นฐานทางครอบครัวใกล้เคียงกัน 

จํานวนนักเรียนเพียงพอสําหรับการศึกษา และทดลอง 

สามารถใช้เป็นตัวแทนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ใน

เครือขา่ยพระธาตุมหาชัย 

 3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล คุณภาพ

เครื่องมือ 

  เคร่ืองมือเพื่อที่จะใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ โดยแบ่ง

ออกเป็น 2 ประเภท ประกอบดว้ย   

   3.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ คู่มือการ

เรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ     

การเรียนรู้แบบโครงงาน 

1. การคิดและเลือกหัวข้อ 

2. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

3. เขียนเค้าโครง 

4. การปฏิบัติโครงงาน 

5. การเขียนรายงาน 

6. การนําเสนอโครงงาน 

ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรอิสระ (ตัวแปรจัดกระทํา)

ตัวแปรตาม 

การเรียนรู้แบบอริยสัจสี่ 

1. กําหนดปัญหา (ทุกข)์ 

   - ไม่มีความรับผิดชอบ 

   - ไม่มีทักษะการแก้ปัญหา 

   - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

2. วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา (สมุทัย) 

3. กําหนดเป้าหมายของการแก้ปัญหา 

(นิโรธ) 

4. กําหนดวิธีการแก้ไขปัญหาให้สําเร็จ 

(มรรค) 

คู่มือการเรียนรู้

การเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ 

ขั้นที่ 1 นําเข้าสู่บทเรียน 

ขั้นที่ 2 กําหนดปัญหา (ขั้นทุกข ์กําหนด 

หัวข้อเรื่อง) 

ขั้นที่ 3 ศึกษาเอกสาร (สํารวจ) 

ขั้นที่ 4 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา (ขั้นสมุทัย) 

ขั้นที่ 5 กําหนดเป้าหมายของการแก้ปัญหา  

(ขั้นนิโรธ ปฏิบัตโิครงงาน) 

ขั้นที่ 6 กําหนดวิธีแก้ปัญหา (เขียนเค้าโครง 

ของโครงงาน) 

ขั้นที่ 7 วิเคราะห์ข้อมูล และสรุป (ขั้นมรรค 

เขียนรายงานโครงงาน) 

ขั้นที่ 8 นําเสนอโครงงานในรูปเอกสาร 

ขั้นที่ 9 แสดงโครงงานในรูปแผงโครงงาน

1. ความรับผิดชอบ 

2. ทักษะการแก้ปัญหา 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ระดับความฉลาดทางอารมณ์ 

          1. กลุ่มสูง 

          2. กลุ่มปานกลาง 

          3. กลุ่มต่ํา 
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ปที่ 6 ฉบับที่ 16 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2557 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ซึ่งประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จํานวน 14 

แผน มีประสิทธิภาพดังนี้ 

    3.1.1 ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index 

: E.I.) เทา่กับ 0.69 

    3.1.2 สัมประสิทธิ์ความแปรผัน (Coefficient of 

Variation : C.V.) เทา่กับ 14.78  

   3.2 เคร่ืองมือที่ใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 

    3.2.1 แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ มีค่า

ความยาก (p) ตั้งแต่ 0.47 ถึง 0.63 ค่าอํานาจจําแนก 

ตัง้แต ่0.38 ถึง 0.88 และคา่ความเช่ือมั่น เทา่กับ 0.87  

    3.2.2 แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา     

มีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.47 ถึง 0.63 ค่าอํานาจจําแนก

ตัง้แต ่0.38 ถึง 0.88 และคา่ความเช่ือมั่น เทา่กับ 0.87  

    3.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.75 ถึง 0.80 ค่าอํานาจจําแนก

ตัง้แต ่0.25 ถึง 0.38 และคา่ความเช่ือมั่น เทา่กับ 0.73 
 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยมกีารดําเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดังนี้ 

  1. ระยะก่อนการทดลอง เก็บคะแนนจากแบบทดสอบ

ความรับผิดชอบ แบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหา และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอ่นเรียน 

  2. ระยะการทดลอง เก็บคะแนนจากแบบทดสอบย่อย

ของชุดฝึกแต่ละชุด ชุดละ 10 คะแนน รวม 140 คะแนน แล้ว

บันทกึเป็นคะแนนระหว่างเรียน 

  3. ระยะหลังการทดลอง เก็บคะแนนจากแบบทดสอบ

ความรับผิ ดชอบ แบบทดสอบทักษะการแก้ ปัญหา             

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

  4. นําผลการสอบไปวเิคราะห ์
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิ จัยแบ่งการนําเสนอผลการวิ เคราะห์ข้อมูล

ออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ 

   1. หาประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ ดังนี้ คือ 

    1.1 ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : 

E.I.)  

    1.2 สัมประสิทธิ์ความแปรผัน (Coefficient of 

Variation : C.V.) 

   2. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนวัดผลความ

รับผิดชอบก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยการทดสอบค่าท ี 

(t–test for Dependent Samples) 

   3. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนวัดผลทักษะ

การแก้ปัญหาก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยการทดสอบค่าที 

(t–test for Dependent Samples) 

   4. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการ

ทดสอบคา่ที (t-test for Dependent Samples) 

   5. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนน ความรับผิดชอบ 

ทักษะการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ

นักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน โดยการ

วิเคราะห์ความแปรปรวนพหุร่วมทางเดียว (One–Way 

MANCOVA) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว 

(One–Way ANCOVA) ตามลําดับ 

  ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพ 

   1. วิเคราะห์ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้

การตรวจผลงาน และการประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค ์

จากแบบสังเกตและแบบประเมินในแต่ละแผนการจัด

กจิกรรมการเรียนรู ้

   2. ผลวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักเรียน

ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ความคิดเห็นเกี่ยวกับครู 

การทํางานร่วมกันเป็นกลุม่ของสมาชกิ 
 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ 

ได้แก่ การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence Index : IOC) 

การหาค่าความยาก (Difficulty : p) หาค่าอํานาจจําแนก 

(Discrimination : r) ของแบบทดสอบรายข้อ และหาความ

เช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ 
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       



ทักษะการแก้ปัญหา และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้

สูตรของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน KR-20 หาค่าความเช่ือมั่นของ

แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ และทักษะการแก้ปัญหา 

ด้วยการหาสัมประสทิธิ์แอลฟา (α-coefficient) ของ Cronbach 

 3. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ วิเคราะห์ค่า

ดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ค่าสัมประสิทธิ์

ความแปรผัน (Coefficient of Variation : C.V.) ทดสอบค่าที 

(t–test for Dependent Samples) วิเคราะห์ความแปรปรวน

พหุร่วมทางเดียวด้วยสถิติ One–way MANCOVA วิเคราะห์

ความแปรปรวนร่วมทางเดียวด้วยสถิติ One–Way ANCOVA 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

มีค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) เท่ากับ 

0.69 แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็น

ร้อยละ 69 และมีค่าสัมประสิทธิ์ความแปรผัน (Coefficient 

of Variation : C.V.) เท่ากับ 14.78 แสดงว่าแผนการจัด

กจิกรรมการเรียนรู้มีคุณภาพใชไ้ด ้

 2. นักเรียนมีความรับผิดชอบ เมื่อเรียนด้วยคู่มือการ

เรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอยา่งมนัียสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหา เมื่อเรียนด้วยคู่มือ

การเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 4. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี เมื่อเรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบ

โครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 5. นักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน          

มีความรับผิดชอบ ทักษะการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี หลังเรียน

แตกต่างกันอย่างน้อย 1 ตัวแปร อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 เม่ือทดสอบดว้ยความแตกต่างรายคู่ ด้วยสถิติ 

Scheffé ปรากฏผลดังนี้ 

 

  5.1 นักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูง     

มีความรับผิดชอบสูงกว่านักเรียนที่มีระดับความฉลาดทาง

อารมณ์ ปานกลาง และต่ํา อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

  5.2 นักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูง  

มีทักษะการแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่มีระดับความฉลาด

ทางอารมณ์ปานกลาง และต่ํา อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

  5.3 นักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูง  

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีระดับความ

ฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่ํา อย่างมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผล 

 จากการศกึษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ ที่มีต่อความรับผิดชอบ ทักษะการแก้ปัญหา 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

อภปิรายผลไดด้ังนี้ 

  1. ค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้แบบ

โครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 มีค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : 

E.I.) เท่ากับ 0.69 แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการ

เรียน ร้อยละ 69 และมีค่าสัมประสิทธิ์ความแปรผัน 

(Coefficient of Variation : C.V.) เท่ากับ 14.78 แสดงว่าคู่มือ

การเรียนรู้มีคุณภาพใช้ได้ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 

อาจเนื่องมาจาก ผู้วิจัยสร้างคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ อย่างเป็นขั้นตอน มีระบบและวิธีการที่

เหมาะสม ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดทํา

คู่มือ โดยการวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้าน    

ดอนกลาง พุทธศักราช 2553 สาระมาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้คํานึงถึงองค์ประกอบ และลักษณะที่

ดีของคู่มือ องค์ประกอบของคู่มือเป็นสิ่งจําเป็นอย่างยิ่ง

สําหรับการจัดทําคู่มือ เพราะจะเป็นตัวบ่งชี้ถึงวิธีการใช้

คู่มือ เนื้อหาสาระของคู่มือ คําชี้แจงเกี่ยวกับการจัดเตรียม
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ปที่ 6 ฉบับที่ 16 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2557 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

วัสดุอุปกรณ์ การจัดกิจกรรมและยังบอกถึงแหล่งข้อมูล

อ้างอิง (อร่าม เสือเดช, 2549, หนา้ 50)  

   คู่ มือที่ดีต้องช่วยให้สามารถดําเนินการตาม

แนวทางและขั้นตอนต่างๆ ได้ดี กิจกรรมที่กําหนดไว้มีการ

ทดลองใช้ แนวการเรียน เน้นย้ําแนวปฏิบัติที่มุ่งไปสู่

จุดหมายอย่างต่อเนื่อง มีความแปลกใหม่ของกิจกรรม

สง่เสริมแกผู่้ปฏิบัตโิดยค่อยเป็นค่อยไป รูปแบบและวิธีการ 

คงรูปแบบขั้นตอนโดยสม่ําเสมอ (กาญจนา จํานงศักดิ์, 

2551, หน้า 39) ตัวอักษรที่ใช้มีตัวโต ภาษาเข้าใจง่าย 

ลักษณะ การจัดรูปเล่มนา่สนใจ มีแผนภูมิ ตาราง ภาพและ

ตัวอย่างประกอบให้สามารถนําไปปฏิบัติได้จริง ระบุขั้นตอน

และวิธีการใช้คู่มือให้ชัดเจน การนําเสนอจากง่ายไปยาก

เป็นเร่ืองๆ ที่ชัดเจน การนําเสนอเนื้อหาถูกต้องชัดเจน โดย

บรรจุสาระหรือรายละเอียดตรงกับเร่ืองที่ศึกษา เนื้อหา

เหมาะสม สามารถอ้างอิง หรือประยุกต์ใช้ได้ ผู้ศึกษามี

ความเข้าใจตรงกัน สามารถนําไปปฏิบัติได้จริงหลังจาก

ศึกษาคู่มือ (เครือวัลย์ เผ่าผึ้ง, 2548, หน้า 33) ซึ่งคู่มือ

การเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

มีลักษณะดังกล่าว คือ ด้านเนื้อหา ใช้ภาษาเข้าใจง่าย 

ชัดเจน มีรายละเอียดเป็นขั้นตอน เป็นระบบ เป็นปัจจุบัน 

ทันสมัย แปลกใหม ่เนือ้หาสาระตรงกับเร่ืองที่ศึกษา มีภาพ

หรือแผนภูมิประกอบ เนื้อหาเหมาะสมกับพื้นความรู้ของผู้

ที่จะศึกษา มีตัวอย่างประกอบเพื่อทําความเข้าใจได้ง่าย 

ด้านรูปแบบ ขนาดรูปเล่มเหมาะสม น่าสนใจ ตัวอักษร

ชัดเจน อ่านง่าย ควรมีภาพประกอบ การใช้ภาษาท่ีเข้าใจ

ง่ายเหมาะสมกับผู้ใช้ ระบบการนําเสนอแยกเป็นเร่ืองๆ ให้

ชัดเจน จากง่ายไปยาก ด้านการนําไปใช้ ระบุขั้นตอน 

วิธีการใช้คู่มือชัดเจน มีแผนภูมิ ตาราง ตัวอย่าง ช่วย

อธิบายเพื่อสามารถนําไปใช้ได้จริง กิจกรรมที่เสนอหรือ

กําหนดไว้ควรมีการทดลองใช้หรืออ้างอิงได้ ข้อมูลท่ีมีใน

คู่มือต้องสามารถนําไปประยุกต์ใช้ได้จริง ประเมินความ

เหมาะสมของคู่มือ โดยผู้เชี่ยวชาญ จึงทําให้คู่มือการ

เรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ ค่าดัชนีปะสิทธิผลมี

ค่าร้อยละ 50 ขึ้นไป ซึ่งสอดคล้องกับลําดับขั้นตอนการ

สร้างคู่มือของ กีรติกานต์ พุทธอร่าม (2549, บทคัดย่อ) 

คือ ไดด้ําเนนิการ 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลที่

เกี่ยวขอ้งโดยการค้นคว้าจาก หนังสือ เอกสารงานวิจัยและ

คู่มือต่างๆ และเขียนโครงร่างของคู่ ขั้นตอนที่ 2 จัดทํา

เนื้อหาสาระของคู่มือ ขั้นตอนที่ 3 ประเมินความเหมาะสม

ของคู่มือโดยผู้เชี่ยวชาญ ความเหมาะสมในการนําไปใช้อยู่

ในระดับมาก 

  2. ค่าเฉลี่ยคะแนนความรับผิดชอบของนักเรียน     

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบกิจกรรม

การเรียนรู้โดยโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ 

หลังเรียนต่อก่อนเรียนเท่ากับ 16.26/7.48 เมื่อนํามา

เปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t–test for 

Dependent Samples) ปรากฏว่า sig = .00 แสดงว่าเป็น

การยอมรับสมมติฐานการวิจัยท่ีว่า ความรับผิดชอบของ

นักเรียนที่ เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน 

ข้อที่ 2 อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังนี้ คือ 

   2.1 การเรียนการสอนตามลําดับขัน้ตอนการเรียน

แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ ทุกขัน้ตอนนักเรียนจะต้องมี

ความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อเพื่อน และต่อหน้าที่ที่ตนเอง

ได้ รับมอบหมายจากกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับ สุมิตรา              

สุประดษิฐ ์ณ อยุธยา (2539, หนา้ 99) นักเรียนรู้จักหน้าที่

และความรับผิดชอบเป็นการส่งเสริมการทํางานอย่างมี

ขั้นตอน แบ่งหน้าที่ บทบาทของนักเรียน ส่งเสริมการ

ทํางานเป็นกลุ่ม และการทํางานด้วยตนเอง ซึ่งในการ

ปลูกฝังความรับผิดชอบให้กับเด็กควรเร่ิมให้ทํางานง่ายๆ 

เหมาะกับวัย และความสามารถของแต่ละบุคคล ให้เด็กได้

รับผิดชอบอย่างเต็มที่ มีประสบการณ์ในการทํางานด้วย

ตนเองเพื่อทําให้เด็กได้เกิดความเช่ือมั่น และจะทําให้เด็กมี

ความรับผิดชอบในที่สุด และจากการให้นักเรียนได้ฝึก

ปฏิบัติกิจกรรมเดี่ยว และกิจกรรมกลุ่ม สอดคล้องกับ    

วิภาพร มาพบสุข (2540, หน้า 103) การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 

ที่ได้รับมอบหมายด้วยความเต็มใจ และตั้งใจ โดยมีการ

วางแผนอย่างดี ไม่ต้องให้ใครว่ากล่าวตักเตือน และพร้อม

ที่รับทั้งผลดีและไม่ดี ในกิจกรรมที่ตนได้กระทําไปในทุก

ครั้งของการสอนโดยโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ ทําให้

นักเรียนได้รับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีทั้งของตนเอง และ

ของกลุ่มอย่างเต็มที่ สามารถสร้างประสบการณ์การ
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       



ทํางานด้วยตนเอง มีความเช่ือมั่นมากขึ้น และส่งผลทําให้

เกดิความรับผดิชอบตอ่การเรียนมากขึ้น    

   2.2 การปฏิบัติกิจกรรม โดยเฉพาะกิจกรรมกลุ่ม

ในการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่  

จะทําให้สมาชิกในกลุ่มมีความรับผิดชอบต่อกลุ่มร่วมกัน

ช่วยกันทํางานที่ ได้ รับมอบหมายให้สําเร็จ ดวงหทัย         

แสงวิริยะ (2544, หน้า 75 อ้างอิงมาจาก Johnson and 

Johnson, 1987) และจากที่ครูสร้างแรงจูงใจโดยการวาง

เงื่อนไขโดยให้มีการแข่งขันจากผลการทดสอบ เมื่อประสบ

ผลสําเร็จ (อารี พันธ์มณี, 2540, หน้า 194-196) สอดคล้อง 

กับ จุรีรัตน์ นันทัยทวีกุล (2538, หน้า 5 อ้างถึงใน       

เอกวิทย์ โทปุรินทร์, 2546, หน้า 49) ได้กล่าวถึงลักษณะ

ประเภทของความรับผิดชอบที่สามารถวัดตรวจสอบได้

อย่างเป็นรูปธรรม ดังนี้ คือความรับผิดชอบต่อตนเอง 

ความรับผดิชอบตอ่การศกึษาเลา่เรียน ความรับผิดชอบต่อ

งานที่ได้รับมอบหมายความรับผิดชอบ ต่อการกระทํา     

ของตน ความรับผิดชอบต่อครอบครัว ความรับผิดชอบ         

ต่อเพื่อน ความรับผิดชอบ ต่อโรงเรียน และความ

รับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งความรับผิดชอบที่นักเรียนได้

ปฏิบัติกิจกรรมโดยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ

อริยสัจสี่นั้น นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นงานกลุ่มเป็น

ส่วนใหญ่ สามารถตรวจสอบความรับผิดชอบโดยการ

สังเกตการณป์ฏบิัติงาน สอดคล้องกับ อาร์ด มิชอฟ เนลสัน 

(อ้างถึงใน เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2539, หน้า 90)      

ที่กลา่วถงึลักษณะของความรับผิดชอบดังนี้ คือ ไม่ผลัดวัน 

ประกันพรุ่งในการเร่ิมงานสําคัญต่างๆ ไม่บ่นเมื่อมีงานรัด

ตัวหรือบอกว่า ไม่มีเวลา แต่การใช้เวลาทั้งหมดให้เกิด

ประโยชน์สูงสุด ไม่แสร้งทําเป็นว่างานที่เรารับผิดชอบนั้น

หนักเกินความเป็นจริง และต้องทุกข์ทรมานกับงานนั้น 

และควรยอมรับด้วยความยินดี  และภูมิใจต่องานที่

รับผิดชอบ ไม่เสาะหาคําสรรเสริญ คําขอบคุณ การนับถือ

จากหัวหน้า หรือเพื่อนในระดับเดียวกัน หรือจากลูกน้อง 

ไม่รู้สึกน้อยใจเม่ือคนอื่นไม่สนใจ ไม่ปัดความรับผิดชอบให้

คนอื่นเมื่อได้รับมอบหมายงาน ทั้งหมดนี้เป็นสิ่งที่แสดงถึง

ลักษณะของผู้มีความรับผิดชอบ โดยครูผู้สอนจะต้องชี้แจง

ทําความเข้าใจกับผู้เรียน เป็นเบื้องต้นก่อนทําการสอน        

ซึ่งเป็นผลทําให้นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ มีคะแนนความรับผิดชอบสูงกว่านักเรียน

ที่ไดรั้บการสอนตามปกติ 

  3. ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้ รับการสอนด้วยรูปแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้โดยโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ย

ชีวภาพ หลังเรียนต่อก่อนเรียนเท่ากับ 16.52/7.37 เมื่อ

นํามาเปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t–test for 

Dependent Samples) ปรากฏว่า sig = .00 แสดงว่าเป็น

การยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ว่าทักษะการแก้ปัญหา

ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการ

เรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ เป็นกระบวนการ

เรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องทําความเข้าใจปัญหาที่พบให้ถ่องแท้ใน

ประเด็นต่างๆ เพื่อนํามาวางแผนการแก้ปัญหาซึ่งต้อง

พิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีการใด แล้วจึงดําเนินการ

แก้ปัญหาตามแผนที่ กําหนดไว้ โดยทําการตรวจสอบ  

ความถูกต้องและวิธีการในการแก้ปัญหา เพ่ือสรุปผลการ

แก้ปัญหาให้กะทัดรัด ชัดเจน และเหมาะสม ซึ่งกระบวนการ 

แก้ปัญหาเหล่านี้จะสามารถพัฒนาให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

กระบวนการแก้ปัญหาตามลําดับขั้นตอน ส่งผลให้มีทักษะ

การแก้ปัญหา และมีแนวคิดในการใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา

อย่างหลากหลาย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด ของ Fisher 

(1987, pp. 2–3) กล่าวว่า ทักษะการแก้ปัญหาเป็นทักษะ

พื้นฐานสําหรับการดําเนินชีวิตในแต่ละวัน ส่งเสริม

ความสามารถในระดับต่างๆ ที่จะนําไปสู่การประสบ

ความสําเร็จในชีวิต ทักษะการแก้ปัญหานี้จะส่งผลต่อ

ทักษะอ่ืนๆ ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ และความคิด

วิจารณญาณ และส่งเสริมกลยุทธ์ต่างๆ ได้แก่ การสังเกต 

การออกแบบ การตัดสินใจ การระดมสมองทํางานเป็นกลุ่ม 

และใช้เป็นเคร่ืองมือหาคําตอบ การแก้ปัญหาเป็นกิจกรรม

ที่สําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย์ ดังนั้นการแก้ปัญหาจึง

มีความสําคัญในการจัดการศึกษาของมนุษย์ สอดคล้อง

กับ ประสาท อิศรปรีดา (2538, หน้า 187 อ้างถึงใน ปาลิตา 

บัวสีดํา, 2551) ได้กล่าวถึงทักษะการแก้ปัญหา ว่าเป็น

กระบวนการที่ซับซ้อน ซึ่งต้องอาศัยทั้งการคิด ประสบการณ์

และการรับรู้ต่างๆ และสอดคล้องกับ Stollberg (1965, pp. 
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ปที่ 6 ฉบับที่ 16 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2557 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

225-228) กล่าวว่าปัญหาที่เกิดขึ้น และวิธีการแก้ปัญหา

นั้น ผู้แก้ปัญหาแต่ละคนย่อมมีลักษณะเฉพาะเป็นเอกัต

บุคคล การแก้ปัญหาจึงไม่เหมือนกัน การแก้ปัญหาไม่มี

ขั้นตอนที่แน่นอนและไม่เป็นตามลําดับขั้น อาจสลับ

ก่อนหลังหรือบางขั้นตอนไม่มี นอกจากนั้น การแก้ปัญหา 

ยังขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของแต่ละบุคคล วุฒิภาวะของ

สมอง สภาพการณ์ที่แตกต่างกันกิจกรรมและความสนใจ

ของแต่ละคนท่ีมีต่อปัญหานั้น ดังนั้นทักษะการแก้ปัญหา

โดยการเรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ

อริยสัจสี่ มีคะแนนทักษะการแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่

เรียนตามปกต ิ 

  4. ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      

หลังเรียน ต่อก่อนเรียนเท่ากับ 32.26/15.37 เมื่อนํามา

เปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t–test for 

Dependent Samples) ปรากฏว่า sig = .00 แสดงว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้

เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับ

อริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

บ้านดอนกลาง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 1 เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ให้

โอกาสนักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการสืบค้นข้อมูล

อย่างลุ่มลึกในเร่ืองปุ๋ยชีวภาพ ซึ่งเด็กสนใจที่การเรียนรู้ 

เพราะเป็นเร่ืองที่น่าสนใจและเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตในชุมชน

ของนักเรียนโดยตรง และผู้สอนก็จัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยการสืบค้น และปฏิบัติโดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ   

ที่อยู่ในช้ันเรียน บางครั้งก็เป็นกลุ่มใหญ่ทั้งชั้นทําร่วมกัน 

และบางกิจกรรมก็มอบงานให้ผู้เรียน เป็นรายบุคคล และ

ปฏิบัติด้วยตนเอง ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาความคิดอย่าง

อิสระ ไดฝ้กึฝนการทํางานเป็นกลุม่ ได้มีทักษะกระบวนการ

ในการค้นหาความรู้ เช่น การสังเกต การตั้งสมมติฐาน  

การทดลอง การรวบรวมข้อมูล การหาข้อสรุป การอภิปราย

ของสมาชิกในกลุ่ม การวางแผนการทํางาน การวิเคราะห์

ข้อมูล การนําเสนอข้อมูลในรูปแบบต่างๆ การจัดทําแผน

โครงงาน โดยเริ่มตั้งแต่ปัญหาที่เขาสนใจ อยากรู้คําตอบ 

จึงได้ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล โดยอาศัยความรู้ ความเข้าใจ

จากเร่ืองต่างๆ ที่ได้เรียนมา โดยใช้กระบวนการและทักษะ

ต่างๆ ที่เป็นพื้นฐาน ภายใต้การให้คําแนะนําและการดูแล

ของครูหรือผู้เชี่ยวชาญ ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนบ้านดอนกลาง จังหวัดนครพนม ที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ จึงมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามปกติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรีย์พร 

บุญสินชัย (2550, หน้า 91) ที่ได้ทําการวิจัยเร่ือง ผลการ

จัดกิจกรรมการเรียนแบบโครงงาน เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ สุวิทย์ เขาแก้ว (2551, หน้า 84) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เร่ืองการปลูกผักสวนครัว กลุ่มสาระการ

เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบโครงงาน หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมทัด วังคะฮาต (2555, 

หน้า 151) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอน

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โครงงานคณิตศาสตร์ร่วมกับ 

การสอนแบบอริยสัจสี่ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เร่ืองการประยุกตข์องสมการเชงิเสน้ตัวแปรเดยีว หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดบั .05   

  5. หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนทั้ง 3 ตัวแล้ว 

พบว่า ความรับผิดชอบทักษะการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์

ต่างกัน เมื่อได้ รับการสอนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบ

โครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ เร่ือง ปุ๋ยชีวภาพ ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 มีความแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ข้อที่ 5 และเมื่อ

เปรียบเทียบเป็นรายคู่ พบว่านักเรียนที่มีระดับความฉลาด

ทางอารมณ์สูง มีค่าเฉลี่ยความรับผิดชอบ ทักษะการ

แกปั้ญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกว่านักเรียนที่มี

ระดับความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ นักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูง     

มีค่าเฉลี่ยความรับผิดชอบ ทักษะการแก้ปัญหา และ
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       



ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกว่านักเรียนที่มีระดับความ

ฉลาดทางอารมณ์ตํ่า อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ และนักเรียน

ที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง มีค่าเฉลี่ย

ความรับผิดชอบ ทักษะการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน สูงกว่านักเรียนที่มีระดับความฉลาดทาง

อารมณต์่ํา อยา่งมนัียสําคัญทางสถติ ิ

 ทั้งนี้เน่ืองมาจาก การจัดการเรียนแบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ ได้แบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรม 9 ขั้นตอน 

ในแต่ละขั้นตอนนักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ และ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง ส่งเสริมการทํางานร่วมกันเป็นหมู ่

และให้มีความรับผิดชอบ นักเรียนได้มีการช่วยเหลือดูแล

จากเพื่อนในกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มมีการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นซึ่งกันและกัน การรับฟังความคิดซึ่งกันละกัน

ยอมรับและปรับเปลี่ยนเพ่ือให้ผลงานประสบผลสําเร็จ 

อธบิายความรู้ให้แกเ่พื่อนสมาชิกในกลุ่มฟัง มีการให้ข้อมูล

ย้อนกลับซึ่ งกันและกัน มีบทบาทหน้าที่และประสบ

ความสําเร็จร่วมกัน (สุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 

2552, หน้า 134-135) การร่วมรับผิดชอบงานของกลุ่ม

ร่วมกันขณะเรียน การจัดกลุ่มอย่างเป็นระบบที่สมาชิก

ภายในกลุ่มได้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์กัน ช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกัน มีการกําหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกใน

กลุ่ม ในการทํากิจกรรมที่ชัดเจนและเท่าเทียมกันเพื่อให้

การเรียนรู้และงานนั้นประสบผลสําเร็จตามจุดมุ่งหมาย 

สอดคล้องกับแนวคิดของนักการศึกษาหลายท่าน เช่น 

John Dewey, Piaget และ Vygotsky, อ้างถึงใน วิมลรัตน ์

สุนทรโรจน์ (2545, หน้า 214) มีแนวคิดทฤษฏีการศึกษา 

คือมุ่งเน้นการเรียนรู้โดยผู้เรียนลงมือปฏิบัติ การเรียนรู้

แบบโครงงานจะช่วยฝึกทักษะพื้นฐานในการเรียนรู้ให้แก่

ผูเ้รียนดา้นความคดิอยา่งมีระบบ รู้จักแสวงหาความรู้ จาก

แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย มีทักษะการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน 

มีทักษะการตัง้คําถาม และรูจั้กวธิีแสวงหาคําตอบ มีทักษะ

การฟัง พูด อ่าน เขียน ตลอดจนรู้จักคิด ตัดสินใจในการ

สร้างทางเลือกอย่างมีเหตุผลร่วมกัน รู้จักสร้างความสัมพันธ์

กับผู้อ่ืน และสอดคล้องกับ สมทัด วังคะฮาต (2555, หน้า 

151) ได้สรุปผลการวิจัยว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2       

ที่ไดรั้บการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โครงงานคณิตศาสตร์

ร่วมกับการสอนแบบอริยสัจสี่ พบว่าความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถติ ิ 

 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านความ

รับผดิชอบ ทักษะการแกปั้ญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ การสอนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ ซึ่งมีการจัดกิจกรรมที่กระตุ้นให้คิดอย่าง

เป็นระบบตามขั้นตอนของอริยสัจสี่ ลงมือกระทํา เกิด

ทักษะการแก้ปัญหา และสรุปความคิด ในรูปแบบโครงงาน 

ทําให้ นักเรียนพัฒนาทักษะในการคิด การตัดสินใจ         

การแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสม และช่วยส่งเสริมความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน นักเรียนที่มีระดับความ

ฉลาดทางอารมณ์สูง จะมีการจูงใจตนเอง เป็นบุคคลที่

สามารถเร่ิมงาน หรือรับผิดชอบหน้าที่ใส่ใจอยู่กับงานที่ทํา 

อีกทั้งนักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์ สูง  

สามารถจูงใจให้ความช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่มที่มีระดับ

ความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่ํา ให้มีเป้าหมาย

มุ่งไปสู่ความสําเร็จพร้อมๆ กัน ได้เป็นอย่างดี และในเวลา

เดียวกันสามารถจัดการกับความท้อถอยท่ีอาจจะเกิดขึ้น  

มีบุคคลท่ีสามารถช่วยจูงใจได้ คือ เพ่ือนร่วมงาน และครู 

ซึ่งเป็นผู้ที่คอยแนะนําช่วยเหลือทางด้านอารมณ์ และ

สภาพแวดล้อมต่างๆ เป็นผู้ช่วยให้ได้รับการกระตุ้นด้วย

การให้กําลังใจ และสนับสนุนความม่ันใจให้นักเรียนที่มี

ความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่ําให้ทํางานอย่างมี

ประสทิธภิาพ ทําใหม้คีวามรับผดิชอบ ทักษะการแก้ปัญหา 

และผลสัมฤทธิ์เพิ่มสูงมากยิ่งขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิ จัยดังกล่าว ผู้วิ จัยมีข้อเสนอแนะ 

ดังตอ่ไปนี้ 

  1. ขอ้เสนอแนะสําหรับการนําผลการวจัิยไปใช ้

   1.1 ครูผู้สอนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

สามารถออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่นําวิธีการ

สอนแบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ เป็นวิธีการสอน          

ที่มุ่งเน้นการเรียนรู้โดยการปฏิบัติ ช่วยฝึกทักษะขั้นพื้นฐาน

ในการเรียนรู้ให้กับนักเรียนในด้านการคิดอย่างมีระบบ         

มีทักษะการทํางานร่วมกับผู้ อ่ืน สร้างนิสัยให้เป็นผู้ที่มี
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ปที่ 6 ฉบับที่ 16 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2557 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน รู้จักแก้ไขปัญหาตาม

ระบบแห่งเหตุผล สามารถพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้มีความ

รับผิดชอบ มีทักษะการแก้ปัญหา ทําให้ผลการเรียนรู้ที่

คาดหวังตามหลักสูตรแกนกลาง และมาตรฐานการเรียนรู้

วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ได้ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ตามจุดประสงคข์องหลักสูตร   

   1.2 ผลการวิจัยนี้  พบว่าดั ชนีประสิทธิผล 

(Effectiveness Index : E.I.) ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการ

เรียนสูงขึ้น และมีค่าสัมประสิทธิ์ความแปรผัน (Coefficient 

of Variation : C.V.) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี

คุณภาพดีใช้ได้ จงึสามารถนําคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ ไปประยุกต์ใช้ในรายวิชาอ่ืนได้ 

   1.3 คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ 

สามารถพัฒนาผู้ เรียน ให้มีความรับผิดชอบ อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติ เนื่องจากในกิจกรรมโครงงานฝึกให้

นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อภาระงานท่ีได้รับมอบหมาย

ภายในกลุม่ปฏบัิตงิานจนสําเร็จเป็นชิ้นงานท่ีประจักษไ์ด ้

   1.4 คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ 

สามารถพัฒนาผู้เรียน ให้เกิดทักษะการแก้ปัญหาอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติ เนื่องจากในกิจกรรมอริยสัจสี่ จะเน้น

ให้นักเรียนรู้จักคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบด้วยหลักเหตุ

และผล ทําให้นักเรียนมีพื้นฐานในการคิดแก้ปัญหาอย่างมี

เหตุผล สง่ผลใหส้ังคมอยูร่่วมกันดว้ยสันตธิรรมอยา่งย่ังยืน 

   1.5 คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ 

สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

จะเห็นได้จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาต ิ    

ขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลการทดสอบก่อนทําการวิจัย        

ปีการศึกษา 2555 ได้เท่ากับ 37.40 และหลังการวิจัย      

ปีการศึกษา 2556 ได้เท่ากับ 51.56 ซึ่งเป็นผลการทดสอบ

ที่ไดม้าตรฐานตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

   1.6 ผลการวิจัยนี้ พบว่าความรับผิดชอบ ทักษะ

การแกปั้ญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มี

ระดับความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน เมื่อได้รับการสอน

ด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับอริยสัจสี่ เร่ือง 

ปุ๋ยชีวภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ดังนั้นครูควรให้ความสนใจใน

การพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ และให้ความสําคัญใน

การช่วยเหลือกลุ่มตํ่าให้มาก เพราะการพัฒนาความฉลาด

ทางอารมณ์นอกจากจะมีความสําคัญในการที่ผู้ เรียน

ปรับตัวให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้ ยังสามารถพัฒนาความ

รับผิดชอบ ทักษะการแก้ปัญหา และความก้าวหน้า

ทางการเรียนได้อีกด้วย 

  2. ขอ้เสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรนํารูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ ไปทดลองใช้เพ่ือพัฒนาตัวแปรตามอ่ืนๆ 

เชน่ ความสามารถในการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ ความคิด

สร้างสรรค์ คุณธรรมจริยธรรมด้านต่างๆ เช่น ความมีวินัย 

การใหอ้ภัย เป็นตน้ 

   2.2 ควรนํารูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน

ร่วมกับอริยสัจสี่ ไปทดลองใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้และ

ระดับชัน้อื่น  

   2.3 ควรนําตัวแปรอิสระชนิดจัดประเภท เช่น     

ตัวแปรความวิตกกังวล แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ความถนัด

ทางการเรียน เป็นต้น มาศึกษาเพ่ือให้ได้องค์ความรู้

เพิ่มเติม ในการนําไปใช้วางแผนจัดกิจกรรมการเรียน    

การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี                      

ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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       


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