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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการ

อ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม และ 3) ศึกษาเจตคติต่อกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จํานวน 26 คน โรงเรียน 

เจ็ดสีวิทยาคาร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 21 ที่ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling)  

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการ

เขียนภาษาอังกฤษ และ 3) แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน โดยใช้ค่าที (t–test แบบ Dependent Samples) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 

ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม เท่ากับ 76.11/76.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ที่กําหนดไว ้

  2. ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรมสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 3. เจตคติต่อกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อ

ประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรมอยู่ในระดับมาก 
 

คําสําคัญ การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี สื่อประสม วัฒนธรรม  

     ความสามารถในการอา่นและการเขยีนภาษาอังกฤษ 

ABSTRACT 

 The purpose of this research were: 1) to develop and examine the efficiency of the instructional 

activities based on cooperative integrated reading and composition technique with multimedia containing 

culture for enhancing reading and writing abilities of Mathayom Suksa 4 students on the 75/75 standard 

criterion, 2) to compare the reading and writing English ability before and after being taught by the 

instructional activities developed, and 3) to study the students' attitudes towards the instructional activities 

developed. 

 The sample group was 26 Mathayom Suksa 4 students of Jedseewittayakarn School under the 

Secondary Educational Service Area Office 21 in the second semester of academic year 2013, obtained 

through cluster random sampling.  

 The research tools were 1) the instructional activities plans 2) the learning achievement test of 

reading and writing abilities, and 3) a test on students' attitudes towards the instructional activities based 

on cooperative integrated reading and composition technique with multimedia containing culture. The data 

were analyzed by percentage, mean, standard deviation, and t-test (dependent samples) 

 The results of this study were as follows: 

  1. The effectiveness of the instructional activities based on cooperative integrated reading and 

composition technique with multimedia containing culture for enhancing reading and writing abilities was 

76.11/76.22, which was higher than the targeted standard criterion of 75/75. 

  2. The ability of reading and writing of the Mattayom Suksa 4 students after being taught by 

Cooperative Integrated Reading and Composition Technique with Multi Media Containing Culture was 

higher than before the implementation of the instruction activities at the .01 level of significance. 

  3. The students' attitudes towards the instructional activities based on cooperative integrated 

reading and composition technique with multimedia containing culture were rated at a higher level. 
 

Keywords : Cooperative integrated reading and composition multimedia, Culture, Reading and writing  

       abilities in English 
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ภูมิหลัง 

 ในยุคโลกาภิวัตน์หรือยุคที่โลกไร้พรมแดนนั้นการ

ติดต่อ สื่อสารที่ไม่เคยทําได้ในอดีตก็เกิดขึ้นได้ ในปัจจุบัน

โดยผา่นสื่ออเิล็คทรอนิคส์ ซึ่งเป็นผลมาจากความก้าวหน้า

ด้านเทคโนโลยีของมนุษย์ เม่ือการส่งข่าวสารข้อมูลถึงกัน 

สามารถทําได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว สังคมโลกก็แคบลง

และขา่วสารก็กลายเป็นทรัพยากรที่สําคัญต่อการดํารงชีวิต

ของมนุษยใ์นเกือบทุกดา้น ในดา้นการศึกษา ผู้เรียนจากคนละ

ฟากโลกสามารถรับรู้และแลกเปลี่ยนความรู้ต่างๆ ระหว่าง

กันได้โดยผ่านอินเทอร์เน็ต ทําให้องค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้น

อย่างต่อเนื่องในที่หนึ่งกระจายไปสู่ที่อื่นๆ คนในสังคม  

ของโลกจึงจําเป็นที่จะต้องมีความชํานาญในการใช้

ภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาอังกฤษ เพื่อให้

สามารถสื่อสารทําความเข้าใจ และเข้าถึงองค์ความรู้ใหม่ๆ 

รวมทั้งเพื่อเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่

เกิดขึ้นได้อย่างต่อเนื่อง นักวิชาการและผู้ เชี่ยวชาญ

นานาชาติ จึงเห็นว่าการพัฒนาประเทศอย่างถูกทิศทาง

และยังคงไว้ซึ่งเอกลักษณ์เฉพาะตน จําเป็นต้องยกระดับ

การศึกษาของประชาชนให้มีความเหมาะสมกับยุคสมัย 

(วันเพ็ญ ชัยกิจมงคล, 2550, หนา้ 1-2) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

เมื่อก้าวเข้าสู่สังคมประชาคมอาเซียน ในปี 2558 ประเทศไทย

ต้องมีการเตรียมความพร้อมในหลาย  ๆด้าน อาทิ การพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย์โดยต้องมีการปรับการจัดการศึกษาเพ่ือ

พัฒนาศักยภาพผู้เรียนให้สามารถแข่งขันได้ทัดเทียมกับ

ประเทศอ่ืนๆ โดยเฉพาะทักษะด้านภาษา ด้วยอาเซียนเห็น

พ้องกันในการกําหนดให้ภาษาในการทํางานของอาเซียน

เป็นภาษาอังกฤา ซึ่งสื่อให้เห็นถึงความจําเป็นในการเรียนรู้

ภาษาตา่งประเทศมากยิ่งขึ้น  

 ทั้งนี้การสอนภาษาอังกฤษโดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถ

ใช้ภาษาในการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากจะ

มีความรู้เกี่ยวกับภาษาแล้ว ยังต้องมีความรู้ความเข้าใจใน

วัฒนธรรมของเจ้าของภาษาอีกด้วย เพื่อให้เกิดความเข้าใจ

อันดใีนการส่ือความหมายระหว่างกัน เพราะภาษาเป็นส่วน

หนึ่งของวัฒนธรรม พร้อมกันนั้นยังเป็นเคร่ืองมือในการ

ถ่ายทอดวัฒนธรรมในการสร้างเสริมสัมพันธภาพที่ดี

ระหว่างสังคม ผู้เรียนจึงต้องมีการเรียนรู้วัฒนธรรมไป

พร้อมๆ กับการเรียนรู้ภาษา การสอนภาษาต้องทําไปพร้อม

กับการสอนวัฒนธรรม นอกจากจะเป็นการดึงดูดความสนใจ

ของผูเ้รียนแลว้ ยังทําใหใ้จกวา้ง มองโลกในแง่ดี ยอมรับสิ่ง

ที่แปลกไปจากตนและยังมีผลต่อความเข้าใจภาษาดีกว่า

การเรียนรู้ภาษาแต่เพียงอย่างเดียว การไม่สนใจเร่ือง

วัฒนธรรมและสังคม การไม่มีความรู้เกี่ยวกับรูปแบบของ

ภาษาที่เหมาะสมกับความสัมพันธ์ของผู้ที่เกี่ยวข้องในการ

สื่อความหมายยอ่มเป็นอุปสรรคสําคัญต่อการใช้ภาษาให้มี

ประสิทธิภาพ เพราะภาษาและวัฒนธรรมมีความสัมพันธ์

กันในการปฏบัิต ิวัฒนธรรมจําเป็นต้องใช้ภาษาเพื่อแสดงออก

ถึงความรู้สึกเพื่อสื่อสารกับสมาชิกในชุมชน หรือสังคม

อย่างเหมาะสมกับบริบท (ธูปทอง กว้างสวาสดิ์, 2549, 

หน้า 112-113) ดังที่ วิไลรัตน์ ทาโส (2553, หน้า 2) กล่าว

ไว้ว่า การเรียนรู้ภาษา ผู้เรียนจําเป็นที่จะต้องมีความรู้ด้าน

วัฒนธรรมของเจ้าของภาษาเพ่ือให้การติดต่อส่ือสารข้าม

ผ่านวัฒนธรรมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และเหมาะสม 

ดังนั้น การสอนวัฒนธรรมควบคู่ไปกับภาษาจึงเป็นสิ่งที่

แยกออกจากกันไมไ่ด ้

 กระทรวงศึกษาธิการ จึงได้ตระหนักถึงความสําคัญ

และความจําเป็น ที่จะต้องเร่งพัฒนาคุณภาพการจัดการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษ เพื่อให้คนไทยมีความรู้ ความสามารถ

ในการใช้ภาษาอังกฤษ เพื่อการติดต่อสื่อสาร และในการ

ตอบสนองความเป็นภาษาสากล หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ ได้ระบุถึง ความสําคัญ มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง ตลอดจนคุณภาพของ

ผู้เรียน ซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวัง

ให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้

ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหา

ความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 

รวมท้ังมีความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองราวและวัฒนธรรมอัน

หลากหลายของประชาคมโลก สามารถถ่ายทอดความคิด

และวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค ์

(สํานักงานวชิาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551, หนา้ 1) 
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 การสอนภาษาอังกฤษในฐานภาษาต่างประเทศ 

ประกอบด้วย 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน 

และการเขียน แม้จะไม่สามารถแยกขาดจากกันได้โดย

สิ้นเชิง แต่การสอนทักษะการอ่านก็นับเป็นทักษะที่มี

ความสําคัญมาก เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือท่ีมนุษย์ใช้

ในการศึกษา ค้นคว้าหาความรู้เพื่อการดํารงชีพ และเพื่อ

พัฒนาตนเองให้สามารถดํารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุขใน

โลกยุคปัจจุบัน เนื่องจากคนยิ่งอ่านมากยิ่งมีความรู้มาก 

ทําให้สามารถปรับตัวเข้ากับสังคมที่ เปลี่ยนแปลงได้

ตลอดเวลา อีกทั้งการอ่านยังเป็นทักษะที่จําเป็นต่อการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตของทุกคน ทุกชาติ ทุกภาษา นอกจากนั้น

จะเห็นวา่ในปัจจุบันโอกาสที่เราจะได้เห็นและอ่านภาษาอังกฤษ

มีมากขึ้น เพราะประเทศไทยเป็นประเทศที่กําลังพัฒนา 

การรับเอาเทคโนโลยีและวิชาการสมัยใหม่ รวมท้ังเคร่ือง

อุปโภค บริโภคจากต่างประเทศ เข้ามามีบทบาทเป็นอย่าง

มากในชีวิตคนไทย ซึ่งสิ่งเหล่านี้มักได้รับการถ่ายทอดเป็น

ภาษาอังกฤษ ผู้ ท่ีสามารถอ่านภาษาอังกฤษได้ดี จะมี

โอกาสเรียนรู้วิทยาการความก้าวหน้าได้อย่างกว้างขวาง

และรวดเร็ว ดังนั้นการพัฒนาทักษะการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

จึงควรได้รับการเอาใจใส่อย่างเข้มงวดจากครูผู้สอน 

(นวลศรี คําศรีเมือง, 2553, หน้า 1) และเพ่ือตอบสนอง

นโยบายด้านการอ่านของกระทรวงศึกษาธิการที่ได้ประกาศ

ให้ปีพุทธศักราช 2552-2561 เป็นปีทศวรรษแห่งการอ่าน

เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติให้มีทักษะการอ่านที่ด ี

สามารถนําพาประเทศสูส่ังคมโลกไดอ้ยา่งมปีระสิทธภิาพ  

 แม้ว่าการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษจะ

ให้ความสําคัญและมีการพัฒนาทักษะการอ่านเพิ่มขึ้น แต่

จากการศกึษางายวจัิยที่เกี่ยวขอ้งกับการสอนภาษาอังกฤษ

ที่ผ่านมา พบว่า ผู้เรียนยังไม่ประสบผลสําเร็จในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเท่าที่ควร คือ นักเรียนไม่สามารถจับใจความ

สําคัญของเร่ืองท่ีอ่านได้ สาเหตุอาจมาจาก การท่ีผู้เรียน

ขาดวิธีการหรือเทคนิคการอ่านที่เหมาะสมที่จะช่วยให้

ผู้เรียนอ่านภาษาอังกฤษได้เข้าใจมากยิ่งขึ้น (สิริรัตน์ นาคิน, 

2552, หนา้ 2) สอดคล้องกับรายงานผลสัมฤทธิ์นักเรียน 8 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประจําปีการศึกษา 2555 โรงเรียน

เจ็ดสีวิทยาคาร พบว่า ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่งประเทศ มีระดับ

ผลการเรียนเฉล่ีย 2.24 (โรงเรียนเจ็ดสีวิทยาคาร, 2555, 

หนา้ 62) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ค่อนข้างต่ํา และจากการที่ผู้วิจัย

ได้สอนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียน

ส่วนใหญ่มีปัญหาในเร่ืองการอ่านภาษาอังกฤษ คือ ไม่สามารถ

จับใจความสําคัญ และรายละเอียดของสิ่งที่อ่านได้ รวมท้ัง

ไม่สามารถแสดงความคิดเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเร่ืองที่

อ่านและเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิดได้ จึงทําให้ไม่

ประสบความสําเร็จในการอา่น และสง่ผลให้ภาษาอังกฤษ

กลายเป็นเรื่องที่ยากและน่าเบื่อหน่าย ซึ่งสอดคล้องกับ 

สุทธิดา กิตยานุรักษ์ (2551, หน้า 2-3) กล่าวว่า ในปัจจุบัน

ปัญหาหนึ่งที่สําคัญในการเรียนและฝึกทักษะภาษาอังกฤษ 

คือ การไม่สามารถจับประเด็นของเนื้อหาและใจความสําคัญ 

เ น่ืองจากผู้ เ รียนไม่ เข้ าใจความหมายของบทเรียน            

ที่อ่าน หรือขาดทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจาก ครูผู้สอนขาดเทคนิคการสอนที่น่าสนใจ ดังนั้น 

จึงมีความจําเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจให้เกิดแก่ผู้เรียน 

การอ่านเป็นทักษะที่ยุ่งยาก ซับซ้อนเพราะการอ่านเป็นกิจกรรม

ที่ต้องใช้ความคิด และความสามารถเพื่อทําความเข้าใจใน

สารที่สื่อในรูปการเขียน ผู้อ่านจะต้องใช้ความสามารถที่จะ

เข้าใจและตีความจากสิ่งที่ผู้เขียนต้องการส่ือความหมายได้

ตรงจุดประสงค์ ถ้าครูจัดกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนได้รับการ

ฝึกฝนในการอ่านย่มส่งผลให้นักเรียนมีพื้นฐานในการอ่าน

ที่ดี ตลอดจนเกิดเจตคติที่ดีต่อการอ่าน (อุดร วิชัยวงศ์, 

2553, บทคัดยอ่) 

 นอกจากทักษะการอ่านแล้ว ทักษะท่ีมีความสําคัญ

และจําเป็นอย่างยิ่งในการสื่อสาร คือ ทักษะการเขียน เพราะ

การเขียนเป็นการเปลี่ยนแปลงภาษาพูดให้เป็นสัญลักษณ์ 

คือ ตัวอักษรการเขยีนเป็นทักษะที่ตอ้งผ่านกระบวนการทาง

ความคิดหลายขั้นตอน การสอนทักษะการเขียนนั้นต้อง

พัฒนาตามลําดับโดยเร่ิมจากทักษะการฟังไปสู่ทักษะการ

พูดและทักษะการอ่านแล้ว จึงพัฒนาทักษะการเขียนเป็น

ลําดับสุดท้าย เน่ืองจากทักษะการอ่านและทักษะการเขียน

มีความสัมพันธ์กันอย่างยิ่ง ผู้เรียนที่มีทักษะการอ่านดี

มักจะมีทักษะการเขียนดีด้วย ดังนั้นการสอนอ่านและ

เขียนควรจัดกิจกรรมที่ต่อเนื่องและสนับสนุนกันและกัน 

(กรมวชิาการ, 2546, หนา้ 5)  

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



ปที่ 6 ฉบับที่ 16 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2557 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

 เทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 

Composition) เป็นเทคนิคการเรียนรู้เทคนิคหนึ่งในรูปแบบ

การเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning) ซึ่งพัฒนาขึ้น

โดย Madden, Slavin and Stevens ในปี 1987 เป็นเทคนิคที่

ออกแบบขึ้นเพื่อใช้สอนในด้านการอ่านและการเขียน

โดยเฉพาะ ซึ่งถ้านําไปใช้ให้ถูกต้องตามหลักการและแนว

ทางการประยุกต์ใช้ก็จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนไดท้ั้งเด็กที่เรียน เก่ง ปลานกลาง และอ่อน 

(วัชรา เล่าเรียนดี, 2548, หน้า 177-181) ดังผลการวิจัยของ 

นัยนา จันตาวงศ์ (2551, บทคัดย่อ) พบว่า สามารถพัฒนา

กรอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน โดยได้

คะแนนเฉลี่ยร้อยละของความต่างระหว่างหลังเรียนและ

ก่อนเรียนอยู่ที่ 31.43% ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์พัฒนาการที่ตั้งไว้ที่ 

25% ซึ่งสอดคลอ้งกับ จุฬาลักษณ์ กองพลิา (2553, หน้า 94) 

พบว่า การใช้เทคนิค CIRC ช่วยพัฒนาความสามารถด้าน

การอ่านของนักเรียนและส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้น ทําใหน้ักเรียนเกดิความพงึพอใจในการเรียน 

 สื่อประสมเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่มีความ

เหมาะสมในการนําไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

ตอบสนองความคิด การแก้ปัญหา เพราะสื่อประสมเป็น

การนําเอาสื่อประเภทต่าง  ๆมาผสมผสานกัน เพื่อให้สอดคล้อง

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อช่วยให้การเรียนรู้

บรรลุวัตถุประสงค์ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการ

เรียนรู้ ได้แสดงความคิดเห็น ได้ตัดสินใจด้วยตนเอง และ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เรียนได้ตามความสามารถและ

ตามความถนัดของตนเอง สื่อประสมทําให้นักเรียนมีการ

พัฒนาทักษะด้านการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษ

ดีขึ้น มีความมั่นใจในการเรียนภาษาอังกฤษและสนุกกับ

การเรียน (ภาวิณี คณาวงษ์, 2547, หน้า 126-127) สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ นุชนารถ ภูมาศ (2551, บทคัดย่อ) ที่กล่าวว่า 

สื่อประสม เป็นสื่อที่มีคุณค่าอย่างยิ่งในการนํามาใช้เป็นสื่อ

การเรียนรู้ โดยเป็นสื่อท่ีมีความหลากหลายทั้งภาพ เสียง 

เกมการศึกษา แบบฝึกหัด ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตาม

ความถนัดและสนใจของตนเอง การใช้สื่อประสมประกอบ 

การสอนทักษะทางการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ

พัฒนาทักษะทางการอ่านภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี 

นอกจากนี้ ธีรธร เลอศิลป์ (2554, หน้า 9) ได้กล่าวว่าสื่อ

ประสม สามารถช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ตามความสามารถ

และความพร้อมของแต่ละคน นักเรียนได้เรียนรู้อย่างสนุก

และไม่เบ่ือ เรียนรู้ได้ดีและเร็วขึ้นเพราะนักเรียนได้รับ

ประสบการณ์ตรงจากสื่อที่เป็นรูปธรรม ซึ่งจะช่วยให้

ประสิทธิภาพในการเรียนดีขึ้น 

 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจ

เลือกใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 

ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ โดย

เน้นเนื้อหาทางวัฒนธรรม จุดเด่นของเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 

คือ ผู้เรียนได้รับการพัฒนาในหลายๆ ด้าน เช่น กล้าแสดง

ความคิดเห็น กล้าพูด มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีความ

กระตือรือร้นในการเรียน ได้ฝึกทักษะที่ผ่านประสบการณ์

ตรง และลงมือปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง นักเรียนท่ีเรียนดี ได้

รู้จักกการช่วยเหลือเพื่อนที่เรียนอ่อน ดังที่ ธัญญา ผลอนันต์ 

(2551, หน้า 43-48) ได้เสนอว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ทําให้นักเรียน

ได้มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ในการทํากิจกรรมกลุ่ม 

นักเรียนที่เรียนอ่อนจะไม่รู้สึกอึกอัดในการเรียน นักเรียนที่

เรียนเก่งได้แสดงความสามารถของตนเอง และมีโอกาสได้

ช่วยเหลือเพื่อน ทั้งมีกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่

วัดและประเมินผล และให้ผลได้ตรงประเด็น ทําให้นักเรียน

ได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษอยา่งเต็มความสามารถ 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสม

เกี่ยวกับวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่าน

และการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75  

  2. เพื่อหาประสิทธิภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 

ร่วมกับสื่อประสมเกี่ ยวกับวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ของ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

75/75 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและ

การเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ด้วยกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับ

วัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการ

เขยีนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 

  4. เพื่อศึกษาเจตคติต่อกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 

ร่วมกับสื่อประสมเกี่ ยวกับวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ของ

นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้

กําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังนี้ 
 

ตัวแปรต้น              ตัวแปรตาม 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนเจ็ดสี

วิทยาคาร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 21 จํานวน 2 ห้อง จํานวนนักเรียน 50 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนเจ็ดสี

วิทยาคาร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 21 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 จํานวนนักเรียน 26 คน 

ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

     การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  

ซ ีไอ อาร์ ซ ีร่วมกับสื่อประสมเก่ียวกับวัฒนธรรม 

มีขั้นตอน ดงันี้ 

1. ขั้นนําเสนอบทเรียน 

2. ขั้นฝึกทํางานเป็นทีม 

   2.1 ฝึกโดยมีครูควบคุมอยู ่

      2.1.1 อ่านออกเสียงคําศัพท ์

      2.1.2 ฝึกหาความหมายของคํา 

      2.1.3 สะกดคํา 

      2.1.4 อ่านในใจ 

      2.1.5 การอ่านออกเสียง 

      2.1.6 การหาคําตอบจากเรื่องที่อ่าน 

      2.1.7 การเลา่เรื่อง 

      2.1.8 การเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

   2.2 ขั้นตอนการฝึกแบบอิสระ 

3. ขั้นตอนการทดสอบ 

4. ขั้นตระหนักถึงความสําคัญของกลุม่ 

1. ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนคิ ซ ีไอ อาร์ ซ ีร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับ

วัฒนธรรม มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2. ความสามารถในการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

ที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  

ซ ีไอ อาร์ ซ ีร่วมกับสื่อประสมเก่ียวกับวัฒนธรรม  

3. เจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซ ีไอ อาร์ ซ ีร่วมกับสื่อ

ประสมเก่ียวกับวัฒนธรรม  
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ปที่ 6 ฉบับที่ 16 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2557 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

มีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เนื่องจากการจัดห้องเรียน 

แต่ละห้องมีลักษณะคล้ายคลึงกัน โดยจัดนักเรียนคละ

กลุม่เกง่ กลุม่ปานกลาง และกลุ่มอ่อน 

 3. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจัิย  

  3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับ

วัฒนธรรม 

  3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและ

การเขยีนภาษาอังกฤษ 

  3.3 แบบสอบถามวัดเจตคติต่อกิจกรรมการจัด  

การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้นําแบบฝึกทักษะไปใช้กับนักเรียนที่กําลังเรียน

อยูใ่นระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2556 โรงเรียนเจ็ดสีวิทยาคาร มีขั้นตอนในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล ดังนี้ 

  1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น โดยทดสอบกอ่นเร่ิมเรียน จํานวน 2 ช่ัวโมง 

  2. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับ

สื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 4/2 ตามตารางการจัดการเรียนรู้ตามปกติ 

สัปดาห์ละ 2 ครั้ง คร้ังละ 1 ช่ัวโมง รวมเป็น 2 ช่ัวโมง จํานวน 

6 สัปดาห์ ใช้เวลาการจัดการเรียนรู้ท้ังสิ้น 12 ช่ัวโมง 

  3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นฉบับเดยีวกับที่ใชท้ดสอบกอ่นเรียน จํานวน 2 ช่ัวโมง 

  4. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามวัดเจตคติต่อ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับ

วัฒนธรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการ

เขยีนภาษาอังกฤษและตรวจใหค้ะแนน 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ 

อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยทําการวิเคราะห์ข้อมูล

ตามลําดับสมมตฐิาน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์

ประสทิธภิาพ 75/75 

  ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

และการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง

เรียน โดยใชก้ารทดสอบคา่ t-test ชนดิ Dependent Samples  

  ตอนที่ 3 การวิเคราะห์เจตคติของนักเรียนต่อกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 
 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน  

 2. สถิติใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมือ  

  2.1 การหาประสทิธภิาพของกจิกรรม โดยใชสู้ตร E1/E2 

  2.2 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการอา่นและการเขยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียน 

  2.3 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและ

การเขยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอ่นเรียนและหลังเรียน 

  2.4 วิเคราะห์เจตคติของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 
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สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สรุปผลได้

ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับ

วัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและ   

การเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4    

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.11/76.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ที่ตัง้ไว ้

  2. เปรียบเทยีบความสามารถในการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 

ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียน ( x  = 45.38) สูงกว่า

ก่อนเรียน ( x  = 23.42) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว ้

  3. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 มีเจตคติต่อกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก ( x  = 4.17) เป็นไป

ตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว ้
 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเรื่อง ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับ

วัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและ      

การเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4     

มีประเด็นที่นํามาอภปิรายผล ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสม

เกี่ยวกับวัฒนธรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่าน

และการเขยีนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

จากการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ 

อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.11/76.22 โดยสูงกว่าเกณฑ์ที่

กําหนดไว ้คือ 75/75 เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 

1 ทัง้น้ีเนื่องจากเหตุผลดังตอ่ไปนี้ 

   1.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อ

ประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถใน

การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้างตามขั้นตอนอย่างมี

ระบบ โดยมีการศึกษาเอกสารหลักสูตร วิเคราะห์ผลและ

มาตรฐานการเรียนรู้ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน ศึกษา

วิธีการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี พัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ 

อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม ให้คณะกรรมการ

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องและนํามา

ปรับปรุงแก้ไข เมื่อแก้ไขแล้วจึงนําไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 

5 คน ประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมในหัวข้อ 

สาระสําคัญ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหาสาระกิจกรรม

การเรียนการสอน สื่ออุปกรณ์การสอนและแหล่งเรียนรู ้

การวัดผลประเมินผล ซึ่งคะแนนประเมินมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ แปลค่าได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 

ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรม เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และเฉลี่ยโดย

คะแนนความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (4.28) ซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ สมสมร ทีภูเวียง (2552, บทคัดย่อ) ที่วิจัย

เร่ืองผลการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ที่มีต่อความสามารถใน

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและความสามารถใน

การทํางานกลุ่ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 

ผลการวจิัยพบวา่ ความสามารถในการอา่นภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบ CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ

สอดคลอ้งกับ รักษส์ุดา ทรัพยม์าก (2548, บทคัดย่อ) ที่ได้

พัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีร่วมมือ 
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ปที่ 6 ฉบับที่ 16 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2557 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนร้อยละ 87.50 ของนักเรียน

ทั้งหมดมีคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงอยู่ในระดับที่มาก 

และมีผลการเรียนรู้จากทักษะการอ่านและการเขียน      

คิดเป็นร้อยละ 80.57 ซึ่งมเีกณฑท์ี่กําหนดให ้คือ ร้อยละ 70 

   1.2 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับ

วัฒนธรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการ

เขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละคร้ัง 

ไดแ้บง่ผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม คละความสามารถ แต่ละกลุ่มได้

เรียนรู้ร่วมกัน นําความรู้ที่ได้มาอภิปรายร่วมกัน ช่วยกันทํา

กิจกรรมและแบบฝึก และสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดของ วัฒนาพร ระงับทุกข ์

(2545, หน้า 174) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ สมาชิกมี

ความสามารถแตกต่างกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ทําใหเ้กดิการเรียนรู้ร่วมกัน สอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี 

(2545, หน้า 178) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ

ผสมผสานการอ่านและการเขียน (CIRC) เป็นการจัดการ

เรียนการสอนที่ออกแบบเพื่อการใช้สอนในด้านทักษะการ

อ่านและการเขียนโดยกระตุ้นให้นักเรียนร่วมมือกันเรียนรู้

เป็นทีม ร่วมมือช่วยเหลือกันให้บรรลุผลสําเร็จตาม

เปา้หมาย  

  2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการ

เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสม

เกี่ยวกับวัฒนธรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่าน

และการเขยีนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค     

ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับวัฒนธรรมเพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่าน

และการเขียนภาษาอังกฤษ จึงทําให้ความสามารถในการ

อา่นและเขยีนภาษาอังกฤษสูงขึ้น ดังผลการวิจัยของ นัยนา 

จันตาวงศ์ (2551, บทคัดย่อ) พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี สามารถพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจของนักเรียนได้โดยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ

ของความตา่งระหวา่งหลังเรียนและกอ่นเรียนอยู่ที่ 31.43% 

ซึ่งสูงกวา่เกณฑพ์ัฒนาการที่ตั้งไว้ที่ 25% ซึ่งสอดคล้องกับ 

จุฬาลักษณ์ กองพลิา (2553, หนา้ 94) พบวา่การใช้เทคนิค 

CIRC ช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียน

และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ทําให้นักเรียน

เกดิความพงึพอใจในการเรียน 

  3. เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ต่อ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ร่วมกับสื่อประสมเกี่ยวกับ

วัฒนธรรม อยู่ในระดับมาก (x  = 4.17)  เป็นไปตามสมมติฐาน

ข้อ 3 ที่ตั้งไว้ ผลมาจากการที่นักเรียนได้ฝึกคิดและแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบตามขั้นตอนที่วางไว้ ตลอดจนได้แลกเปลี่ยน

เรียนรู้ประสบการณ์ กลวิธีการคิดเพื่อทําความเข้าใจใน

ขณะที่ ทําการอ่านและได้ฝึกการทํางานร่วมกันอย่างมี

ความสุข ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กันต์ณริน ทรายขาว 

(2555, บทคัดย่อ) พบว่า เจตคติต่อการจัดกิจกรรม         

การเรียนรู้ โดยใช้ สื่ อประสมในกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมนักเรียนมีเจตคติต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดับมาก  
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ 

  1.1 ก่อนดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอน

ต้องศึกษารูปแบบการสอน เทคนิค ขั้นตอนดําเนินกิจกรรม

ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 

ใหเ้ขา้ใจเพ่ือจะส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดแกน่ักเรียน 

  1.2 ครูผู้สอนควรเอาใจใส่ในรายละเอียดด้าน

ความสามารถที่แตกต่างกันของนักเรียน เพื่อนักเรียนที่เรียน

อ่อนจะได้รับการพัฒนามากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ และ

ในช่วงการทํากิจกรรมการฝึก ทั้งโดยมีครูควบคุมและฝึก

แบบอิสระ ครูควรให้ระยะนักเรียนในการฝึกให้มากพอที่จะ

มั่นใจได้ว่านักเรียนมีความเข้าใจในบทเรียนนั้นๆ เพราะการ

ใช้ระยะเวลาเท่ากับเพื่อนๆ อาจทําให้นักเรียนอ่อนยังไม่

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



       



เข้าใจบทเรียนดีเท่าที่ควร โดยเฉพาะบทเรียนที่มีเนื้อหา 

คําศัพท์หรือโครงสร้างประโยคคอ่นขา้งยาก 

  1.3 ควรกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมในแต่ละ

ขั้นตอนให้ชัดเจน เพื่อลดปัญหาในการใช้เวลาเกินกําหนด 

และควรกําหนดเนื้อหาให้มีความน่าสนใจ มีความยากง่าย

เหมาะกับระดับความสามารถของนักเรียน เพราะถ้าเนื้อหา

ไม่เหมาะสมอาจทําให้นักเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย และ

ท้อแท้ในการทํากิจกรรม และอาจส่งผลต่อการเรียนรู้ของ

นักเรียน 

  1.4 ครูควรแจ้งผลการทํากิจกรรม หรือการทดสอบ

ให้นักเรียนทราบทันที เพื่อให้นักเรียนทราบผลงานของ

ตนเองและของกลุ่ม รวมท้ังการให้รางวัล เพื่อกระตุ้นให้

นักเรียนมีความพยายามในการเรียนรู้มากขึ้น เป็นการชี้ให้

นักเรียนได้เห็นความสําคัญและคุณค่าของความสําเร็จของ

กลุ่ม ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นและเป็น

แรงจูงใจในการเรียนรู้ 

  1.5 การนําสื่อประสมมาใช้ในกิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้หลายๆ ชนิด ครูผู้สอนควรพิจารณาให้เหมาะสมกับ

เนือ้หาและควรจะใหส่ื้อแตล่ะชนดิสง่เสริมซึ่งกันและกัน และ

ต้องแน่ใจว่าสื่อชนิดหนึ่งจะไม่ขัดขวางการเรียนรู้จากสื่ออีก

ชนดิหนึ่ง 

 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป  

  2.1 ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

และเขียนภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบการสอนอ่ืนๆ กับรูปแบบ

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 

  2.2 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  ซี ไอ อาร์ ซี ควบคู่กับ

ตัวแปรอื่น  ๆเชน่ ความคงทนในการเรียนรู้ 

  2.3 ควรสร้างและพัฒนาสื่อประสมในการพัฒนา

ทักษะภาษาอังกฤษทักษะอ่ืน  ๆเชน่ การฟังและการพูด 
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