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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ี และพลังงาน ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

75/75 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านอูนโคก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 

จ านวน 16 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองคร้ังนี้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบประเมินความพงึพอใจ

ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบความแตกตา่งของค่าเฉลี่ยโดยใช ้t-test (Dependent Samples) 

 ผลการวจิัยพบวา่ 

  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่ และพลังงาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 76.56/78.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ 

75/75 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน พบวา่ คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  4. ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา อยูใ่นระดับความพงึพอใจมากท่ีสุด 

 

ค าส าคัญ สะเตม็ศึกษา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความพงึพอใจ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study included the following: 1) to develop the lesson plans  constructed by 

using STEM education entitled “Force, Motion, and Energy” for Mathayom Suksa 1 students’ Science 

Substance Group to contain the efficiency of 75/75, 2) to compare the students’ science process skills 

possessed before and after they had learnt through STEM education, 3)  to compare the students’s 

learning achievements obtained before and after they had learnt through STEM education, and 4)  to 

explore the students’ satisfaction of learning through STEM education. The subjects were 16 Mathayom 

Suksa 1 students who were studying in the second semester of 2016 academic year at Ban Ounkhok 

School under the Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 2. They were gained 

through cluster random sampling. The instruments used in the study were lesson plans constructed by 

using STEM education, the test to assess the students’ science process skills, an achievement test, and 

a questionnaire to explore the students’ satisfaction. The statistics used consisted of percentage, mean, 

standard deviation, and t-test (Dependent samples). 

 The study revealed the following results: 

  1. The learning management using STEM education entitled “Force, Motion, and Energy” Science 

Substance Group Mathayom Suksa 1 contained the efficiency of 76.56/78.75 which was higher than 

the set criteria of 75/75. 

  2. After the students had learnt through the learning management using STEM education entitled 

“Force, Motion, and Energy,” their science process skills were significantly higher than those of before 

at .01 statistical level.  

  3. After the students had learnt through the learning management using STEM education entitled 

“Force, Motion, and Energy,” their learning achievement was significantly higher than that of before 

at .01 statistical level.  

  4. The students’ satisfaction of learning through the learning management using STEM Education 

was at the highest level. 

Keywords: STEM Education, science process skills, satisfaction 

ภูมิหลัง 

 ปัจจุบันโลกมกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว วิทยาศาสตร์

มีความเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตและมีบทบาทส าคัญใน

สังคมโลกปัจจุบันและอนาคตเพราะความรู้ทางวิทยาศาสตร์

น าไปสู่การพัฒนาความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีส่งผลต่อ

คุณภาพชวีติของคนในชาต ิแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ฉบับท่ี 11 (พุทธศักราช 2555-2559) กล่าวถึง

การเตรียมความพร้อมคน สังคมและระบบเศรษฐกิจของ

ประเทศให้สามารถปรับตัวรองรับผลกระทบจากการ

เปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสมโดยการให้ความส าคัญกับ

การพัฒนาคนและสังคมไทยให้มีคุณภาพมุ่งสร้างคนให้มี

ความรู้ ทักษะและความช านาญควบคู่ไปกับการพัฒนา

เทคโนโลยี จึงมีการก าหนดยุทธศาสตร์ข้อท่ี 2 การพัฒนา

คนสู่สั งคมแห่ งการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างยั่ งยืน ให้

ความส าคัญกับการพัฒนาคุณภาพของคนไทย ให้มภีูมิคุ้มกัน
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ต่อการเปลี่ยนแปลง ทุกช่วงวัย สอดแทรกการพัฒนาคน

ด้วยกระบวนการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างวัฒนธรรมเกื้ อกูล

พัฒนาทักษะให้คนมีการเรียนรู้ต่อเนื่องตลอดชีวิต ต่อยอด

สู่การสร้างนวัตกรรมท่ีเกิดจากการฝึกฝนเป็นความคิด

สร้างสรรค์ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาต,ิ 2554, หนา้ 11)  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 มุง่พัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งป็นก าลังของชาตใิห้เป็นมนุษย์

ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกายความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก

ในความเป็นพลเมอืงไทยและเป็นพลโลกยดึมั่นในการปกครอง

ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมุข

มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติ ท่ีจ าเป็นต่อ

การศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต 

โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคน

สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 3) 

 วทิยาศาสตร์มุง่เน้นการพัฒนาผู้เรียนในการเชื่อมโยง

ความรู้กับกระบวนการมทัีกษะส าคัญมทัีกษะส าคัญในการ

ค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ พัฒนาวิธีการคิดท่ีเป็นเหตุ

เป็นผล คิดสร้างสรรค์คิดวิเคราะห์ โดยใช้กระบวนการใน

การสบืเสาะหาความรู้การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย เพื่อให้มี

ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาตแิละเทคโนโลยี น าความรู้ไป

ใช้อย่างมีเหตุผล (ยุพา วรยศ และคณะ, 2551, หน้า 5) 

เกิดประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตเป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์

และคุณธรรมจริยธรรม (นุศรา ทองนุ่น, 2549, หน้า 1) 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการเสาะ

แสวงหาความรู้ท่ีมีระเบียบแบบแผน มีขั้นตอนและมีการ

ฝึกฝนในการปฏิบัติอย่างมีระบบจนเกิดความช านาญ 

(อารักษ์ ไชยหลาก, 2556, หน้า 45) และจ าเป็นตอ้งให้เกิด

ขึ้นกับตัวผู้เรียนหลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ก าหนดไว้ในสาระท่ี  8 ผู้ เรียนใช้ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการ

สบืเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 

หน้า 12) โดยใช้หลักฐานเชิงตรรกะและความสมเหตุสมผล

เชิงตรรกะ ในการตัดสินใจ ความชัดเจนในค่านิยมและ

ความปลอดภัย (บุญร่วม ทุมจีน, 2545, หน้า 22) การจัดการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบันยังไม่สามารถท าให้นักเรียน

บรรลุตามจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาได้ นักเรียน

ขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไม่สามารถสร้าง

องค์ความรู้และความคิดแปลกใหมใ่ห้เกิดขึน้ได้ (มิณฑกาญจน์ 

บุพศิริ, 2552, หน้า 5) และจากการรายงานผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในภาพรวมยังอยู่ใน

ระดับไม่น่าพอใจ จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติ

ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 รายวิชา

วิทยาศาสตร์ 3 ปีย้อนหลัง คือ ปีการศึกษา 2556-2558 

พบว่าระดับประเทศมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 37.95, 38.62 

และ 37.63 ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาในระดับเขตพื้นท่ี

การศึกษาซึ่งเป็นหน่วยงานต้นสังกัดพบว่า มีคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 41.88, 36.14 และ 34.70 ตามล าดับ จะเห็นว่า

ค่าคะแนนเฉลี่ยในระดับประเทศและระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา

มคี่าคะแนนเฉลี่ยต่ ากวา่เกณฑ์ร้อยละ 50 ท้ัง 3 ปีการศกึษา

โรงเรียนบ้านอูนโคก สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 มีผลการทดสอบระดับชาติ

ขั้นพื้นฐานรายวิชาวิทยาศาสตร์ 37.80, 37.80 และ 41.08 

ตามล าดับ ซึ่งเป็นสิ่งบ่งชี้ถึงปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาวิทยาศาสตร์ต่ า สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

(องค์การมหาชน) ได้เสนอแนะว่า มาตรฐานท่ีโรงเรียนควร

เร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่า

คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ในการสืบเสาะหา

ความรู้การแก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น

ส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบ

ได้ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ 

เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอ้ม

มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน (สถาบันทดสอบทางการศึกษา

แห่งชาต ิ(องค์การมหาชน), 2556, หนา้ 8) สาระการเรียนรู้

ท่ีโรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียน

ต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศเรียงตามล าดับ 5 

ล าดับแรก 33.33, 36.41, 39.56, 43.96 และ 46,15 คือ

สาระการเรียนรู้ดาราศาสตร์และอวกาศ สาระการเรียนรู้สาร

และสมบัติของสาร สาระการเรียนรู้แรงและการเคลื่อนท่ี 

สาระการเรียนรู้พลังงานและสาระการเรียนรู้ชีวิตกับ
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สิ่งแวดล้อม (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

(องค์การมหาชน), 2558, หนา้ 5)  

 จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษา

วิธีการจัดการเรียนรู้แล้วพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบ

สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีจะ

ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เนื่องจากมกีารบูรณาการระหวา่งสาขาวชิาให้มีความเชื่อมโยง

กับชีวิตจริงในการด ารงชีวิตหรือการประกอบอาชีพเพื่อผู้เรียน

เห็นความส าคัญของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยี ในชั้นเรียนกับบริบทโลกของความเป็นจริง 

(อภิสิทธ์ิ ธงไชย, 2556, หน้า 35) กับบริบทโลกของ

ความเป็นจริง มาเชื่อมโยงในกระบวนการเรียนรู้ การแก้ปัญหา 

การคิดวิเคราะห์สามารถเตรียมความพร้อมส าหรับนักเรียน

โดยน าสิ่งท่ีเรียนรู้ในระบบโรงเรียนไปใชแ้ก้ปัญหาในชวีติประจ าวัน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (พรพรรณ ไวทยางกูร, 2559) ท าให้

นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง 

(พลศักดิ์ แสงพรมศรี, 2558, หน้า 75) ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ (นิตยา ภูผาบาง, 2559, หน้า 78) 

ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมของนักเรียนโดยเฉลี่ย

อยู่ในระดับมาก (เกศินี อินถา และคณะ, 2558, หน้า 132) 

คะแนนการเรียนรู้ของนักเรียนเพิ่มสูงขึ้น (Tawfik, Trueman 

and Trueman, 2014) ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนด ี(ปาริชาต ิประเสริฐสังข์, 2560, หน้า 140) สูงกว่า

นักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้แบบปกติ (กมลฉัตร กล่อมอิ่ม, 

2560, หน้า 49) ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการน า

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ือง 

แรง การเคลื่อนท่ี และพลังงาน มาใช้เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์เพิ่มสูงขึน้ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับ 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นท่ีเรียนรู้

แบบสะเต็มศกึษา  

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นท่ีเรียนรู้

แบบสะเต็มศกึษา 

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้ โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

ตัวแปรตาม 

การจัดการเรยีนรูแ้บบ STEM  

มขีั้นตอนดังน้ี 

    1. ขั้นระบุปัญหา 

    2. ขั้นรวบรวมสืบค้นข้อมูล 

    3. ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 

    4. ขั้นวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 

    5. ขั้นทดสอบและประเมินผล 

    6. ขั้นการสรุปผลและน าเสนอ 

ประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรู้ 

ตัวแปรอสิระ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ความพึงพอใจของนักเรยีนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา 
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91 ปีที ่10 ฉบับที ่27 เดือนมกราคม-เมษายน 2561 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ศูนย์เครือข่ายการศึกษาท่ี 2 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2559 จ านวน 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านห้วยเหล็กไฟ 

โรงเรียนบ้านสุวรรณคาม และโรงเรียนบ้านอูนโคก จ านวน 

3 ห้องเรียน จ านวนนักเรียนท้ังหมด 50 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านอูนโคก ศูนย์เครือข่าย

การศึ กษาท่ี  2 สั งกั ดส านั กงานเขตพื้ นท่ี การศึ กษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2559 จ านวน 16 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) 

 เครื่องมอืและคุณภาพการเครื่องมอืวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรง 

การเคลื่อนท่ี และพลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบ

สะเต็มศึกษา จ านวน 6 แผน 18 ชั่วโมง โดยวิเคราะห์ค่าดัชนี

ความสอดคล้องระหวา่งวัตถุประสงค์ เนื้อหา การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ วธีิการวัดประเมนิผล ผลการประเมิน

แผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญท้ัง 3 คน พบว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยท้ังหมดเท่ากับ 4.77 แสดงว่า 

มคีวามเหมาะสมมากท่ีสุด 

  2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

จ านวน 1 ชุดๆ ละ 30 ข้อ ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ซึ่งเป็น

นักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้ววิเคราะห์หาความเชื่อมั่น

โดยใช้สูตรของ KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน ค่าความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบท้ังฉบับ เท่ากับ 0.87 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 

1 ชุดๆ ละ 30 ข้อ ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ซึ่งเป็นนักเรียนท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้ววิเคราะห์หาความเชื่อม่ัน โดยใช้

สูตรของ KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน ค่าความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบท้ังฉบับ เท่ากับ 0.89 

  4. แบบประเมินความพึงพอใจ แบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 1 ชุดๆ ละ 20 ข้อ เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด 

มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด น าไปวิเคราะห์ค่าดัชนี

ความสอดคล้องของแบบประเมินความพึงพอใจโดย

ผู้เชี่ยวชาญ ได้ผลเท่ากับ 1.00 ซึ่งมีความสอดคล้อง

มากท่ีสุด 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ท าการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสร์และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2. ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรง การเคลื่อนที่  และพลังงาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้สอนเอง 

  3. ท าการทดสอบหลังโดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน โดยใช้ฉบับเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อน

การทดลองแล้วน าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนนและ

วเิคราะห์ข้อมูลด้วยค่าที (t-test) ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

  4. ท าการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้

แบบสะเต็มศกึษา เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ี และพลังงาน 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ี และพลังาน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ท่ีจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 75/75 โดยหาค่าประสิทธิภาพ 

E1/E2  

  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนเรียน

กับหลังเรียน โดยใช้การทดสอบแบบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่าง

ท่ีไมเ่ป็นอสิระตอ่กัน (t-test for Dependent Samples) 
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  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียน โดยใชก้ารทดสอบแบบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่าง

ท่ีไมเ่ป็นอสิระตอ่กัน (t-test for Dependent Samples) 

  4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน 

ด้วยแบบประเมินความพึงพอใจ โดยการหาค่าเฉลี่ย ( x )

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิตพิื้นฐาน  

   1.1 ร้อยละ (Percentage)  

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmatic Mean) 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

  2. สถิตท่ีิใชท้ดสอบคุณภาพของเคร่ืองมอื 

   2.1 การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบ

วัดทักษะกระบนการทางวิทยาศาสตร์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และแบบประเมนิความพงึพอใจ โดยหาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC)  

   2.2 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ

วัดทักษะกระบนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้วิธีคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

(Kuder–Richardson)  

  3. สถิตท่ีิใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 

   3.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศกึษา โดยใชสู้ตร E1/E2  

   3.2 การเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t–test (Dependent 

Samples)  

   3.3 การหาค่าเฉลี่ยของคะแนนแบบประเมิน

ความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง 

แรง การเคลื่อนท่ี และพลังงาน หลังจากเรียนแล้วน าค่า

คะแนนเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ์ 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง แรง 

การเคลื่อนท่ี และพลังงาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.56/78.75 

ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

หลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา สูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียน

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.69 

อยูใ่นระดับมากท่ีสุด 

อภิปรายผล 

 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 6 แผน มีประสิทธิภาพ 

เท่ากับ 76.56/78.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท้ังนี้เพราะ

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

มกีระบวนการสร้างตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบและมีวิธีการ

ท่ีเหมาะสม คือ ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ลงมือสร้างแผนการ

จัดการเรียนรู้ตามท่ีได้ศกึษา แล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้

ท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อขอค าแนะน าแก้ไข

ในส่วนท่ียังไม่สมบูรณ์ จากนัน้น าแผนการจัดการเรียนรู้

ไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมและประเมินคุณภาพ 

ซึ่งผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ

ทั้ง 6 แผน ได้ค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 4.77 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า

แผนการจัดการเรียนรู้สร้างขึน้อยูใ่นเกณฑ์ท่ีมีความเหมาะสม

มากท่ีสุด จากนัน้ได้ท าการปรับปรุงแก้ไขแล้วน าแผนการสอน

ไปทดลองใช้เพื่อหาคุณภาพก่อนท่ีจะน าไปทดลองจริงกับ

กลุ่มตัวอยา่ง จึงมีผลท าให้แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 

มีความสอดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้

เรียนรู้ สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

93 ปีที ่10 ฉบับที ่27 เดือนมกราคม-เมษายน 2561 

ซึ่งสอดคล้องกับ สุพัตรา โคตะวงค์ (2558, หน้า 106) 

ได้ศึกษาการส่งเสริมการท างานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 พบวา่ กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศึกษา มีประสิทธิภาพเท่ากับ 1.34 มีค่ามากกว่าเกณฑ์ท่ี

ก าหนดตามเกณฑ์เมกุยแกนส์ สอดคล้องกับ เกศนิี อินถา 

และคณะ (2558, หน้า 132) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ เร่ือง “มหัศจรรย์ยางพารา” โดยใช้แนวการสอน 

STEM กับการพัฒนาการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า ชุดกิจกรรมท่ีใช้มี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 76.58/78.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 

จากเหตุผลดังกล่าว จึงสนับสนุนได้ว่าการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีประสิทธิภาพ

สูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้คือ 75/75 

 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียนและหลังเรียนนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ี และพลังงาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 

คะแนนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 ท้ังนี้เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

มลีักษณะเป็นการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัต ิท าให้ผู้เรียน

มีส่วนร่วมในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ร่วมกันถาม 

ร่วมกันแก้ ปัญหา (ประสาท เนืองเฉลิม , 2557) และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิไลลักษณ์  โภคาพานิชย ์

(2559, หน้า 106) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ีพลังงาน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบใช้ ปัญหาเป็นฐาน พบว่า ผลการ

เปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน คะแนนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

สอดคล้องกับ พลศักดิ์  แสงพรมศรี (2558, หน้า 74) 

ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและเจตคติต่อ

การเรียนวิชาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษากับปกติ พบว่า นักเรียนท่ี

ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และเจตคติ

ตอ่การเรียนวชิาเคมหีลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับ นิตยา ภูผาบาง (2559, 

หน้า 80) ศึกษาการใช้กิจกรรมสะเต็มศึกษา เร่ืองพลาสติก

ชีวภาพจากแป้งมันส าปะหลัง เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที ่ 2 พบว่า เมื ่อเพิ ่มปริมาณของสารละลายกรด

ไฮโดรคลอริก แผ่นฟิล์มจะมีค่าความต้านทานแรงดึงสูงสุด

และค่ามอดูลัสของยังสูงขึ้น แต่จะมีเปอร์เซ็นต์การยืดตัว

ลดลง และเมื่อเพิ่มกลีเซอรอลในปริมาณท่ีมากขึ้น จะท า

ให้แผ่นฟิล์มมีค่าความต้านทานแรงดึงสูงสุดและค่า

มอดูลัสของยังลดลงแต่จะมีเปอร์เซ็นต์การยืดตัวสูงขึ้น 

และแผ่นฟิล์มท่ีผ่านการเคลือบผิวจะมีเปอร์เซ็นต์การบวม

น้ าท่ีต่ ากว่าแผ่นฟิล์มท่ีไม่ผ่านการเคลือบผิว จากการ

ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า กิจกรรมเรื่อง พลาสติก

ช ีวภาพจากแป ้งม ันส าปะหล ัง ที ่ส ร ้างขึ ้น มีความ

สอดคล้องตามแนวทางสะเต็มศกึษาและส่งเสริมให้นักเรียน

ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการผ่านการ

ท ากิจกรรม และนักเรียนท่ีเรียนรู้ผ่านกิจกรรมสะเต็ม

ศึกษา เร่ือง พลาสติกชีวภาพจากแป้งมันส าปะหลังใน

กิจกรรมที่ 2 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น

บูรณาการสูงกวา่กิจกรรมท่ี 1  

 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ

สะเต็มศึกษาเน้นให้นักเรียนบูรณาการด้านเนื้อหาวิชา

ร่วมกันกับหลักการและทักษะกระบวนการคิด การออกแบบ 

และการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันท่ีนักเรียนสนใจ 

ส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน

ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง ทดลอง สังเกต ด้วยตนเองผ่าน

กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องงานวิจัย 

ของ เกศนิี อินถา และคณะ (2558, หน้า 139) ได้ศึกษา
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การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง “มหัศจรรยย์างพารา” โดยใช้

แนวการสอน STEM กับการพัฒนาการศกึษาในศตวรรษท่ี 21 

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้เรียนด้วยชุด

กิจกรรมมหัศจรรย์ยางพาราโดยใช้แนวการสอน STEM 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

สอดคล้องกับ นัสรินทร์ บือซา (2558, หน้า 59) ศึกษาผล

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศกึษา (STEM Education) 

ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาความสามารถ

ในการแก้ปัญหาและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับ

พลศักดิ์ แสงพรมศรี (2558, หน้า 74) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ขั้นบูรณาการและเจตคติต่อการเรียนวิชาเคมี ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา 

กับปกต ิพบว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา

มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ขั้นบูรณาการและเจตคติต่อการเรียนวิชาเคมีหลังเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเฉลี่ย 4.70 อยู่ในระดับ

มากที่สุด ท้ังนี้เนื่องจากการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็น

การจัดกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

การทดลองท้ังด้วยตนเองและร่วมกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนได้

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในแตล่ะกิจกรรม

และได้แสดงความคิดเห็น ตอบค าถาม อภิปรายอย่างมีเหตุผล 

ได้ช่วยเหลือกันระหว่างนักเรียนท่ีเรียนเก่งและเรียนอ่อน 

โดยมีครูคอยให้ค าแนะน าและอ านวยความสะดวกพร้อม 

ท้ังคอยกระตุ้นในขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม นักเรียน

ทุกคนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อและอุปกรณ์ ตลอดจนการ

น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ท าให้นักเรียนกล้าแสดงออก 

เกิดความมั่นใจ มีความสุข สนุกสนาน จากการเรียนรู้ 

รวมท้ังมีการวัดและประเมินผลควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้อยู่เสมอ ใบกิจกรรมในแต่ละกิจกรรมช่วยให้

นักเรียนได้ฝึกคิดวางแผน ออกแบบแก้ปัญหาและสร้างชิ้นงาน

อย่างมีเหตุผล ได้ทราบความก้าวหน้า ภูมิใจในผลงาน

ท้ังของตนเองและผลงาน ของกลุ่มเกิดความพึงพอใจ

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกศินี อินถา และคณะ 

(2558, หน้า 140) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง “มหัศจรรย์ยางพารา” โดยใช้แนวการสอน STEM 

กับการพัฒนาการศึกษา ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่าความพึงพอใจของ

นักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรม มหัศจรรย์ยางพารา 

โดยใช้แนวการสอน STEM ในด้านครูผู้สอน ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ และประสบการณ์การเรียนรู้โดยความพึงพอใจ

เฉลี ่ยเท่ากับ 4.31 อยู ่ในระดับมาก สอดคล้องกับ 

นัสรินทร์ บือซา (2558, หนา้ 66) ได้ศกึษาผลการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชวีวิทยา ความสามารถในการแก้ปัญหา

และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 พบว่าความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับ

ความพึงพอใจมากสอดคล้องกับ ศุภวัฒน์ ทรัพย์เกิด 

(2558, หน้า 81) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อสร้างการคิดเชงิประมวลด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ

สะเต็มศึกษาวิชาการโปรแกรมและประยุกต์ ชั้นมัธยม 

ศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้มากท่ีสุดและสอดคล้องกับ สุพัตรา โคตะวงค์ (2558, 

หน้า 106) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 4 พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจด้านเนื้อหาและ

การด าเนนิเร่ืองด้านกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนมคีวามพึงพอใจ

ระดับมาก และด้านการวัดและประเมนิผลผู้เรียนมีความพึงพอใจ

มากท่ีสุด 
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลวจิัยไปใช ้

  1. ก่อนท าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูผู้สอน

ควรศึกษาข้อมูลล่วงหน้า เตรียมแหล่งข้อมูล สื่อ/อุปกรณ์

ท่ีทันสมัยอย่างเพียงต่อการใช้เป็นแหล่งศึกษาค้นคว้าของ

นักเรียน 

  2. การจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา

เป็นรูปแบบท่ีนักเรียนยังไม่คุ้นเคย ดังนัน้จะต้องมกีารอภปิราย

ร่วมกันเพื่อให้นักเรียนรู้แนวทางในการท ากิจกรรมแทน

การบอกความรู้หรือการบอกใบ้ค าตอบ ซึ่งแต่ละกลุ่มอาจมี

แนวทางต่างกันพร้อมก่อนท่ีจะใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนก่อนด าเนนิการเรียนการสอน   

  3. ครูควรมีการแนะน าวิธีการให้นักเรียนเข้าใจและ

ควรแนะน านักเรียนในการท างานกลุ่มรวมท้ังมีความรับผิดชอบ

ต่อหน้าที่ รู้จักการยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน

ในการจัดการเรียนการสอนครูควรจัดกลุ่มให้นักเรียนใน

แต่ละกลุ่มมีนักเรียนคละความสามารถกัน เพื่อให้นักเรียน

ได้ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรมีการท าวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษากับกิจกรรมอื่นๆ ท่ีมีอยู่อย่างหลากหลาย 

เพราะลักษณะของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของ

สะเต็มศึกษาเมื่อน ามาใช้กับวิชาวิทยาศาสตร์จะเป็นเคร่ืองมือ

ท่ีช่วยพัฒนาผู้เรียนในการแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลงาน

ออกมา  

  2. ควรมีการวิจัยและพัฒนาการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศึกษาโดยร่วมมือกับครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ี

เกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษาเพื่อช่วยกันออกแบบกิจกรรม

สะเต็มศกึษาให้ชัดเจนและมปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

  3. ควรมีการศึกษาและวิจัยการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับตัวแปรอื่นๆ เช่น ความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหา การคิดวเิคราะห ์
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