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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่ง

บทร้อยกรอง” ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” และ 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุด

กจิกรรมการเรียนรูภ้าษาไทย เร่ือง “การแตง่บทร้อยกรอง” 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านคําสวา่ง สํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จํานวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบ

แบ่งกลุ่ม เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” 2) แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนตอ่การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” สถิตท่ีิใช้ในการวจิัย ได้แก ่

ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประสิทธิภาพของนวัตกรรม E1/E2 และการทดสอบความแตกต่างของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ t-test แบบ Dependent Samples 

 ผลการวจิัยพบว่า 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมี

ประสทิธภิาพเท่ากับ 80.05/84.22 สูงกวา่เกณฑท์ี่ตั้งไว้ที่ 80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

เร่ือง “การแตง่บทร้อยกรอง” หลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมนีัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 

  3. นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง “การแต่งบทร้อยกรอง”  

มีความพึงพอใจอยูใ่นระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเทา่กับ 4.30 

 

คําสําคัญ ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ การแตง่บทร้อยกรอง 

 

 

 

 
1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
2อาจารย์ ดร. คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



              



ABSTRACT 

 The study was conducted with the following purposes : 1) to develop Thai learning activity 

packages for Prathom Suksa 6 entitled “Poetry Composition” to contain their standard efficiency of 

80/80, 2) to compare the students’ learning achievements possessed before and after learning through 

the Thai learning activity packages for Prathom Suksa 6 entitled “Poetry Composition”, 3) to investigate 

the students’ satisfaction of learning through the Thai learning activity packages for Prathom Suksa 6 

entitled “Poetry Composition”. 

 The subjects were 30 Prathom Suksa 6 students who were studying in the second semester of 

2014 academic year at Ban Khamsawang School under Nakhon Phanom Educational Service Area 

Office 1. The instruments included 1) learning activity packages, 2) learning plans of Thai substance for 

Prathom Suksa 6 entitled “Poetry Composition”, 3) achievement test, 4) questionnaire to examine the 

students satisfaction of learning through the Thai learning activity packages for Prathom Suksa 6 entitled 

“Poetry Composition”. The statistics used for data analysis included percentage, mean, standard 

deviation, and the innovation’s efficiency (E1/E2). The difference of the students’ achievements was 

tested by t-test (Dependent Samples). 

 The study revealed these results: 

  1. The Thai learning activity packages for Prathom Suksa 6 entitled “Poetry Composition” 

contained their standard efficiency of 80.05/54.22 which was higher than the set criteria of 80/80. 

  2. After the students had learnt through the Thai learning activity packages for Prathom Suksa 6 

entitled “Poetry Composition”, their achievement was statistically higher than that of before at .01 level 

of significance. 

  3. The students’ satisfaction of learning through the Thai learning activity packages for Prathom 

Suksa 6 entitled “Poetry Composition” was at the level with the average score of 4.30. 

Keywords : Learning Activity Packages, Poetry Composition 
 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจําชาติ เป็นสมบัติทาง

วัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง

บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือ

ในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจ และความสัมพันธ์

ที่ดีต่อกัน ทําให้สามารถประกอบกิจธุระการงานและ

ดํารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข 

และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก

แหล่งข้อมูลข่าวสารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนาความรู ้

ความคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความ

มั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ภาษาไทยยังเป็น

สื่อที่แสดงภูมิ ปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม

ประเพณี ชีวทัศน์ โลกทัศน์ และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว้

เป็นวรรณคดีและวรรณกรรม อันล้ําค่า ภาษาไทยจึงเป็น

สมบัติของชาติที่ควรค่าแก่การเรียนรู้ เพื่ออนุรักษ์และ   

สืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กรมวิชาการ, 2545, 

หน้า 3) ซึ่งสอดคล้องกับพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จ
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พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลองค์ปัจจุบัน ได้พระราชทานแก่ผู้เข้า

ประชุมของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ ์

มหาวิทยาลัย เมื่อวันท่ี 29 กรกฎาคม พุทธศักราช 2505 

ตอนหนึ่งว่า “ภาษาไทยนั้นเป็นเคร่ืองมืออย่างหนึ่งของชาติ

ประเทศไทยนั้นมีภาษาไทยของเราเอง ซึ่งต้องหวงแหน เรา

มีโชคดีที่มีภาษาของตนเองตั้งแต่โบราณกาล จึงสมควร

อยา่งยิ่งที่จะตอ้งรักษาไว้” (สนม ครุฑเมือง, 2550, หนา้ 1) 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  

2551 ได้กําหนดให้เยาวชนไทยเรียนรู้การแต่งคําประพันธ์ 

ในสาระที่ 4 หลักการใช้ภาษา และสาระที่ 5 วรรณคดีและ

วรรณกรรม เป็นการจัดการเรียนการสอนในลักษณะ

บูรณาการ โดยใช้วรรณคดีหรือวรรณกรรมเป็นแกน    

การแต่งคําประพันธ์ต้องอาศัยการอ่าน การเขียน การฟัง 

การดูและการพูดมาบูรณาการกัน การเรียนในส่วนของคํา

ประพันธ์ผู้เรียนจะต้องเห็นความงามของถ้อยคําในคํา

ประพันธ์ เข้าใจเร่ืองราวของวรรณคดี การท่องจําคําประพันธ์

ที่ ไพเราะจะเป็นต้นทุนหรือเป็นพื้ นฐานของการแต่ ง         

คําประพันธ ์  

 การสอนภาษาไทยให้เกิดประสิทธิภาพตามจุดประสงค์

ของหลักสูตรนั้น ผู้สอนต้องสอนให้ผู้ เรียนสามารถใช้

ภาษาไทยในการติดต่อสื่อสารได้อย่างถูกต้องและมี

ประสทิธิภาพ จึงจําเป็นต้องฝึกฝนทักษะพื้นฐานให้สัมพันธ์

กันทั้ง 4 ด้าน คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

ซึ่งทักษะการเขียนเป็นการแสดงออกที่สําคัญแทนคําพูด 

นอกเหนือไปจากการใช้ภาษาให้เกดิประโยชน์ในชีวติประจํา

แล้ว ในการเรียนการสอนเกือบทุกวิชาต้องอาศัยการเขียน

เพื่อบันทึก เพื่อรวบรวมถ้อยคําของครู ของเพื่อน หรือ

วิทยากร เพื่อรายงาน หรือย่อสิ่งท่ีได้ยินได้ฟัง และเพื่อ

เขียนตอบปัญหาต่างๆ โดยเฉพาะการเขียนตอบในเวลา

ทดสอบ นับว่าเป็นสิ่งสําคัญยิ่ง เป็นรากฐานในการเรียน

วิชาต่างๆ (กรมวิชาการ, 2542, หน้า 13) ดังนั้นการเขียน

จึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ทางภาษาที่แสดงออกทาง

ความคิดเป็นตัวหนังสือ เพื่อสื่อสารให้ผู้ อ่ืนได้ทราบ

ความคิดของผู้เขียนโดยไม่มีเสียงสูงตํ่า หนักเบา หรือ

ท่าทางประกอบ เช่น การพูด จึงก่อให้เกิดปัญหาต่างๆ      

ในด้านการเขียน ทั้งนี้เพราะภาษาไทยมีคุณลักษณะพิเศษ 

มีเสียงมากมายมีถ้อยคําหลากหลาย สามารถนํามา    

เรียบเรียงให้ เกิดการสัมผัสคล้องจองกันได้ โดยไม่มี

ข้อจํากัด 

 การเขียนบทร้อยกรองเป็นลักษณะการเขียนประเภท

หนึ่งที่ค่อนข้างสลับซับซอ้นมากกว่าการเขียนในรูปแบบอ่ืน 

เน่ืองจากคําประพันธ์มีฉันทลักษณ์เป็นข้อบังคับ การแต่ง

คําประพันธ์ต้องเข้าใจในกฎเกณฑ์ดังกล่าวเป็นพื้นฐาน   

จึงจะสามารถแต่งคําประพันธ์ชนิดนั้นๆ ได้ แต่ก็ไม่ได้

หมายความว่า เมื่อเข้าใจเร่ืองฉันทลักษณ์ของคําประพันธ์

ชนิดนั้นๆ แล้วจะแต่งคําประพันธ์ได้ดี สําหรับปัญหาที่

ผู้วิจัยพบในการสอนการแต่งคําประพันธ์ ระดับชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 ที่โรงเรียนบ้านคําสว่าง สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 อําเภอเมือง 

จังหวัดนครพนม คือ นักเรียนแต่งคําประพันธ์ไม่ได้ เขียน

ไม่มีสัมผัสคล้องจอง ไม่ถูกต้องตามหลักฉันทลักษณ์       

ทําให้การสอนการแต่งคําประพันธ์ไม่ประสบความสําเร็จ 

นักเรียนขาดความมั่นใจที่จะเรียนรู้สาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไปด้วย เป็นสาเหตุหนึ่งที่

ส่งผลต่อคะแนนระดับชาติ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังเห็นได้จากรายงานผลการทดสอบ

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2556 มาตรฐาน

การเรียนรู้ 4.1 ระดับโรงเรียน คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 50.54 

ระดับจังหวัด คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 47.03 และระดับ 

ประเทศ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 45.02 สรุปผลการทดสอบ

นักเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษไทย ชั้นประถมศึกษา   

ปีที่ 6 โรงเรียนบ้านคําสว่าง ปีการศึกษา 2556 มีคะแนน

เฉลี่ยอยู่ในระดับต่ํา สถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาต ิ

(องค์การมหาชน) จากการรายงานผลดังกล่าว จึงควร

พัฒนาการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยเฉพาะ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังนั้นจึงควรต้องพัฒนา    

การเรียนการสอน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      

และผู้วิจัยได้คัดเลือกเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองการเขียนบท 

ร้อยกรอง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยประสบ

ปัญหาเร่ืองการสอนมาพัฒนาเป็นอันดับแรกเพื่อยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น สร้างความม่ันใจต่อการ

เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและสาระการ

เรียนรู้อ่ืน และเป็นการปูพื้นฐานการเขียนบทร้อยกรองใน

ระดับชั้นที่สูงขึ้นต่อไป ดังนั้น จึงมีความจําเป็นอย่างยิ่งที่
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              



จะต้องพัฒนาการสอน และสื่อการเรียนการสอน ที่สามารถ

กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น เกิดความคิดรวบ

ยอด (Concept) ที่เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนสามารถถ่ายทอด

ออกมาในรูปแบบของบทร้อยกรองได้ ดังที่ สุจริต เพียรชอบ 

และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538, หน้า 194-200) ได้กล่าว

ว่า วิธีจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการเขียนคําประพันธ์

ร้อยกรอง ครูควรใช้สื่อการสอนหลายชนิด เพื่อช่วยให้

บรรยากาศในการสอนการเขียนคําประพันธ์ร้อยกรองมี

ชีวิตชีวายิ่งขึ้น ตลอดจนนํานวัตกรรมต่างๆ ทางเทคโนโลยี

การศึกษามาใช้จัดการเรียนการสอน โดยครูจะต้องคํานึงถึง

ความแตกต่างในด้านความสนใจของนักเรียน ซึ่งวิธีสอนที่

ดีวิธีหนึ่งที่จะทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ 

บรรลุวัตถุประสงค์ได้ คือ การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม   

การเรียนรู ้ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Learning Package) เป็นสื่อ

การสอนชนิดหนึ่งที่นิยมกันอย่างแพร่หลายเพราะเป็นสื่อที่

มีการจัดเรียงลําดับเนื้อหาอย่างเป็นขั้นตอน โดยมีการ

กําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ คู่มือ

ครู คู่มือนักเรียน ตลอดจนสื่อ อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียน

การสอน และการวัดผลประเมินผลอย่างชัดเจนเพื่อให้

ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นที่ปรึกษา

และคอยให้คําแนะนํา (จิตราภรณ์ ภูแก้ว, 2547, หน้า 14) 

นอกจากนี้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ยังเป็นสื่อการสอนชนิด

หนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง ตามขั้นตอนที่

กําหนดไว้ สามารถแก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้เต็มความสามารถและเกิด

พฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียนรู้โดยครูเป็นผู้จัดให้

และแนะนําเท่านั้น (พัชรี จักรชุม, 2552, หน้า 31) จาก

การศึกษางานวิจัย เร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน

ด้วยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ือง การเขียนบทร้อยกรอง ของ

สุพัตรา ช่ืนเจริญ (2546, บทคัดย่อ) ยังพบว่า ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเองสามารถพัฒนาการเขียนบทร้อยกรอง

ใหแ้ก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ พนอจิต 

จันทา (2548, บทคัดย่อ) ซึ่งได้ทําการวิจัย เร่ือง การพัฒนา 

ชุดการสอนวิชาการเขียน สําหรับนักศึกษาหลักสูตร

ศิลปศาสตรบัณฑิต ระดับปริญญาตรีสาขาวิชาภาษาไทย  

พบว่า นักศึกษาที่ เรียนด้วยชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาการเขียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 นอกจากนี้ยังพบว่า มีงานวิจัยที่กล่าวถึงชุดกิจกรรม

และรูปแบบการเรียนการสอนที่ช่วยส่งเสริมให้การเรียน

การสอนการเขียนบทร้อยกรองมีประสิทธิภาพ และน่าสนใจ 

ดังนี้ ภาขวัญ สุดสงวน (2549, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัย

เร่ือง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเขียนบท  

ร้อยกรอง โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับนักเรียน

ช่วงชั้นที่ 2 พบว่า ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน

เขียนบทร้อยกรอง โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับ

นักเรียนช่วงชั้นที่ 2 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน

ที่กําหนดไว้ นักเรียนมีความสามารถในการเขียนบทร้อย

กรองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนการสอนเขียนบท

ร้อยกรองอยู่ในระดับมาก อภิชาติ ชมภูทัศน์ (2552, 

บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรม

ส่งเสริมการเขียนบทร้อยกรองโดยเน้นการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษา         

ปีที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วย

ชุดกิจกรรมส่งเสริมการเขียนบทร้อยกรองโดยเน้นการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 มยุรี คุ้มขํา (2553, หน้า 82) ได้ศึกษาการสร้าง

บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมิเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย เร่ือง การแต่งบทร้อยกรอง สําหรับนักเรียน   

ช่วงชั้นที่ 1 (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3) พบว่า สื่อมัลติมิเดียที่

สร้างขึ้นมีคุณภาพเนื้อหาค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 อยู่ในระดับ

ดี คุณภาพด้านสื่อค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.19 อยู่ในระดับด ี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.01 มีความพึงพอใจต่อ

บทเรียนมคีา่เฉลี่ยเทา่กับ 4.63 ซึ่งอยูใ่นระดับมากที่สุด  

 ด้วยเหตุผลดังกล่าวเป็นอีกทางหน่ึงที่จะช่วยพัฒนา 

การสอนการแต่งบทร้อยกรองใหป้ระสบความสําเร็จ ดังนั้น

ผู้วิจัยจึงสนใจที่พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย      

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” ซึ่ง

เป็นนวัตกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยการบูรณาการสื่อหลาย  ๆ

ชนิดเข้าด้วยกัน เพื่อใช้ฝึกกิจกรรมการแต่งบทร้อยกรอง 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 18 เดือนมกราคม-เมษายน 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

การจัดกิจกรรมด้วยกระบวนการที่หลากหลายเหมาะสม 

และสัมพันธ์กับตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ และสาระ

การเรียนรู้ เร้าความสนใจของผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียน

รู้จักสังเกต กล้าแสดงออก กล้าคิด และเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียนบทร้อยกรอง

ได้ดีขึ้น และมีความพึงพอใจที่ดีต่อวิธีสอนโดยใช้ชุด

กิจกรรม อีกทั้งช่วยลดเวลาการสอนของครู และเป็นการ

พัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน โดย

มุ่งเน้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองจากชุด

กจิกรรมที่สร้างขึ้น 

 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” ให้มี

ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลัง

เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาไทย ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 เร่ือง “การแตง่บทร้อยกรอง” 

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาไทย ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 เร่ือง “การแตง่บทร้อยกรอง” 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนในเครือข่าย

วังตามัว-กุรุคุ อําเภอเมือง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 1 ที่มีบริบทเหมือนกันกับ

โรงเรียนบ้านคําสว่าง จํานวน 9 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียน

บ้านไทยสามัคคี โรงเรียนบ้านวังตามัว โรงเรียนบ้านกุรุคุ 

โรงเรียนบ้านหนองแซง โรงเรียนบ้านโชคอํานวย โรงเรียน

บ้านหนองบัวด่านเก่า โรงเรียนบ้านนาป่ง โรงเรียนรอด

โพธิ์ทองวิทยาสรรค์ และโรงเรียนบ้านหนองหญ้าไซ รวม

นักเรียนทั้งสิ้น 385 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษา     

ปีที่ 6 จํานวน 30 คน โรงเรียนบ้านคําสว่าง ภาคเรียนที่ 2 

ปี การศึ กษา 2557 สํ านั กงานเขตพื้ นที่ การศึ กษา

ประถมศกึษานครพนม เขต 1 ซึ่งได้มาโดยใช้วธิกีารสุ่มแบบ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 

การแต่งบทร้อยกรอง 

การจัดการเรยีนการสอน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

การจัดการเรยีนรู้

ด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เรื่อง “การแต่งบท 

ร้อยกรอง”

ประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรมการเรยีนรู ้

ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน 

ความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการ

เรียนด้วยชุดกจิกรรม 
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              



แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ซึ่งมีการจัดชั้นเรียน

แบบคละผลการเรียน คือ มีท้ังนักเรียนเก่ง ปานกลาง และ

อ่อน นอกจากนี้นักเรียนยังมี คุณลักษณะเหมือนกับ

นักเรียนโรงเรียนอื่นๆ ในเครือขา่ยวังตามัว–กุรุคุ 

 3. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจัิย 

  3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เร่ือง “การแต่งบท    

ร้อยกรอง” จํานวน 7 ชุด 

  3.2 แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เร่ือง “การแต่งบท    

ร้อยกรอง” จํานวน 7 แผน 

  3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็น

แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน  

30 ข้อ 1 ฉบับ 

  3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อพัฒนาการแต่งบทร้อยกรอง กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จํานวน 20 ข้อ 
 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ก่อนทําการทดลอง ผู้วิจัยทําการทดสอบก่อนเรียน 

(Pre–test) กับนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 2. ผู้วิจัยสอนกลุ่มทดลองโดยสอนตามแผนการ

จัดการเรียนรู้ และใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

ควบคู่กันในขั้นตอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยทําการสอน

ไปตามลําดับเร่ิมจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ในขั้นตอน

การสอนได้ให้นักเรียนฝึกทักษะในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 

ทดสอบแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมไปด้วย ทําการสอนไป

ในลักษณะดังกล่าวจนครบ จํานวน 7 แผน และนักเรียนทํา

กิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จํานวน 7 ชุด เป็นการสิ้นสุด

การทดลองสอน 

 3. หลังสิ้นสุดการทดลองสอนแล้วผู้วิจัยทําการทดสอบ

หลังเรียน (Post-test) กับนักเรียนกลุ่มทดลองอีกครั้งหนึ่ง

ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดิมและ

แบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรียน 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ ไดแ้ก่ 

  1.1 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบท

ร้อยกรอง” โดยพจิารณาจากเกณฑ ์80/80 

   80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

ซึ่งคํานวณจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน

ทั้งหมด ที่ได้จากการทําแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ทั้งหมด 7 ชุดของนักเรียนระหว่างเรียน ซึ่งจะต้องได้

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 80 ขึ้นไป 

   80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์ 

ซึ่งคํานวณจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน

ทั้งหมด ที่ได้จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนหลังเรียน ซึ่งจะต้องได้ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 

80  ขึ้นไป 

  1.2 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน

ด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง “การแตง่บทร้อยกรอง” 

  1.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

เร่ือง “การแตง่บทร้อยกรอง” 

 2. ข้อมูลเชงิคุณภาพ 

  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ดําเนินการ

โดยการสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม การนําเสนอหน้า

ชั้นเรียน การซักถามทั้งรายบุคคล รายกลุ่ม และพิจารณา 

ผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละชุดกิจกรรมของกลุ่ม

ตัวอย่าง จากนั้นนําข้อมูลท้ังหมด มาจัดหมวดหมู่ เพื่อ

สรุปผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” ที่มีต่อการ

พัฒนานักเรียนในด้านต่างๆ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นช่วยทําให้

นักเรียนเกิดการพัฒนาด้านการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม

และการทํางานร่วมกัน การพัฒนาด้านทักษะการใช้ภาษา 

และการพัฒนาศักยภาพดา้นการคดิ 

 
 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



ปที่ 7 ฉบับที่ 18 เดือนมกราคม-เมษายน 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติที่ใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  1.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบ 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  1.2 การคํานวณหาคา่ระดับความยาก (P) ของขอ้สอบ  

  1.3 การหาคา่อํานาจจําแนก (r) ของขอ้สอบ  

  1.4 การหาคา่ความเช่ือมั่น 

 2. สถิติพื้นฐาน 

  2.1 ร้อยละ  

  2.2 ค่าเฉลี่ย          

   2.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 3. สถิติที่ใช้หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้และดัชนีประสิทธิผล 

  3.1 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ตามเกณฑ์ 80/80 คํานวณจาก 

   3.1.1 ประสทิธภิาพกระบวนการ 

   3.1.2 ประสทิธภิาพของผลลัพธ ์

  3.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test) แบบ 

Dependent Samples 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย    

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง  “การแต่งบทร้อยกรอง” ที่ผู้วจัิย

สร้างขึ้น สรุปผลไดด้ังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” มีประสิทธิภาพเท่ากับ  

80.05/84.22 สูงกวา่เกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว ้  

  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” สูงกว่าก่อนเรียน 

อยา่งมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 เรื่อง “การแต่งบทร้อยกรอง” อยู่ในระดับมาก 

มีค่าเฉลี่ย 4.30 
 

อภิปรายผล 

 จากผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เร่ือง “การแต่ งบทร้อยกรอง”  

ผลการวิจัยคร้ังนี้มีประเด็นที่นํามาอภิปรายผล 3 ประเด็น 

ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” 

ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” มีประสิทธิภาพ  

80.05/84.22 สูงกวา่เกณฑท์ี่ตัง้ไว ้คือ 80/80  

  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย

ชุดกิจกรรม พบว่าความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองกลอนสุภาพ 

และกาพย์ยานี 11 ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า    

ชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสามารถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนใหสู้งขึ้นได ้

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย              

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” ผล

ปรากฏว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” มีความ

พึงพอใจอยูใ่นระดับมากโดยมีค่าเฉลี่ย ( x ) เทา่กับ 4.30 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะในการนําไปใช ้

  1.1 ชุดกิจกรรมนี้เหมาะสําหรับที่จะใช้สอนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมมี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ดังนั้นหากจะนําไปใช้

กับระดับชั้นอ่ืน ครูผู้สอนต้องพิจารณาประยุกต์ใช้ให้

เหมาะสมกับระดับชัน้ โดยศึกษาหลักสูตร และความเหมาะสม

ด้านอ่ืนๆ 

  1.2 ครูผู้สอนที่จะนําชุดกิจกรรมนี้ไปใช้จัดการเรียน

การสอน ควรศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับองค์ประกอบของ

ชุดกิจกรรมท้ัง 7 ชุด ให้เข้าใจชัดเจน ควรเตรียมส่ือการเรียน

การสอนให้พร้อมก่อนทํากิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ง 
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              



เพ่ือให้การปฏิบัติกิจกรรมเป็นไปตามลําดับขั้นตอนและ

บรรลุวัตถุประสงคท์ี่กําหนดไว้ 

  1.3 เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนในชุดกิจกรรม

ที่ 4 ชุดที่ 6 และชุดที่ 7 เน้นกระบวนการทํางานเป็นกลุ่ม  

นักเรียนได้ร่วมกันปรึกษาหารือฝึกการแต่งบทร้อยกรอง

ประเภทกลอนสุภาพ และกาพย์ยานี 11 นักเรียนได้ฝึกการ

คิดวิเคราะห์ และการคิดที่เป็นระบบ คิดจากสิ่งที่ เป็น

นามธรรมออกมาให้เห็นเป็นรูปธรรมโดยถ่ายจากความรู้สึก 

ดังนั้นครูผู้สอนจะต้องอธิบายวิธีการเรียนให้นักเรียนเข้าใจ

ก่อนใช้ชุดกิจกรรม และการจัดกจิกรรมในแต่ละชุดครูผู้สอน

ควรเปิดโอกาสใหนั้กเรียนซักถามขอ้สงสัยกอ่นใชชุ้ดกิจกรรม 

  1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละคร้ัง 

ครูผู้สอนควรจัดบริบทห้องเรียนให้เอื้อต่อการเรียนใน    

แต่ละชุดกิจกรรม เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนให้นักเรียนกล้า

แสดงออก และมีส่วนร่วมในกิจกรรมได้อย่างเต็มที่ ในการ

แบ่งกลุ่มควรคละนักเรียนที่เรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน 

ให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน 

ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ตามหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  1.5 ครูผู้สอนควรบันทึกปัญหาและข้อสงสัยที่

นักเรียนซักถาม เพราะถึงแม้ว่า ชุดกิจกรรมจะผ่านการ

ปรับปรุงมาแล้วหลายคร้ัง แต่อาจมีข้อบกพร่องที่ยังไม่พบ 

จึงควรติดตามผลการใช้ เพ่ือนําเอาข้อบกพร่องที่พบไป

ปรับปรุงแก้ไขให้เกิดผลดี มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นในการ

นําไปใชค้รั้งต่อไป 

 

 

 

 

 

  1.6 ครูควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอน 

เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนสนใจในการเขียนบทร้อยกรอง เช่น 

จัดประกวดหรือแข่งขันการแต่งกลอนสุภาพ กาพย์ยานี 11 

ในโอกาสวันสําคัญต่างๆ เพื่อให้นักเรียนเห็นความสําคัญ

และปลูกฝังใหน้ักเรียนมนีสิัยรักการเขยีน 

 2. ขอ้เสนอแนะสําหรับการทําวจัิยคร้ังต่อไป 

  2.1 การสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการแต่งกลอนสุภาพ และกาพย์ยานี 11 ให้มีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น ต้องอาศัยหลักจิตวิทยาการจูงใจผู้เรียนโดยเรียง

เนื้อหาจากง่ายไปหายากให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถ

ของนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ เพื่อเป็นการส่งเสริมและ

พัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ให้กับนักเรียน และควรทํา

ต่อเนื่องกันไปตามระดับชั้นพร้อมกับอาจมีรูปภาพประกอบ

เพื่อจูงใจให้นักเรียนสนใจไม่รู้สึกเบ่ือหน่ายและไม่ชอบการ

แต่งกลอนสุภาพ และกาพย์ยานี 11 โดยให้นักเรียนได้ทํา

กิจกรรมหลายๆ แบบเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่กว้างขวาง  

ซึ่ งจะทําให้ นักเรียนมีความสามารถในการแต่ งบท        

ร้อยกรองไดด้ยีิ่งขึ้น 

  2.2 ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

เร่ือง “การแต่งบทร้อยกรอง” กับเทคนิคอ่ืนๆ เพื่อนํามาใช้

ฝึกนักเรียนให้มีพัฒนาการทางด้านภาษาสามารถเลือกสรร

คํามาใชใ้นการแตง่บทร้อยกรองใหด้ยีิ่งขึ้น 

  2.3 ผู้สนใจสามารถนําแนวทางการสร้างชุดกิจกรรม

ของการวจัิยในคร้ังนี้ไปปรับใชห้รือเป็นแนวทางในการสร้าง

ชุดกิจกรรมในรายวิชาภาษาไทยและรายวิชาอื่น ในระดับชั้น 

อื่นได้ เพื่อเป็นการพัฒนาการเรียนการสอน 

  2.4 ผู้สนใจควรศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ เข้ามาเกี่ยวข้อง

ด้วย เช่น ทักษะการคิด พฤติกรรมการทํางานเป็นกลุ่ม       

เจตคติต่อภาษาไทย เป็นตน้ 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 18 เดือนมกราคม-เมษายน 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   
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