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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 

2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการสอน 3) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการสอน 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การเรียนด้วยชุดการเรียนการสอน 

 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านนาแกบึงเหล็ก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จํานวน 30 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจัิย ประกอบดว้ย 1) ชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จํานวน 8 ชุด 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 1) ค่าเฉลี่ย 

2) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3) ค่าร้อยละ 4) การทดสอบ t-test แบบ Dependent Samples 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. ชุดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 77.31/80.95 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว ้

  2. นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

 4. นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมมีค่าเฉลี่ย 4.67 อยู่ในระดับพอใจมากที่สุด 

คําสําคัญ ชุดการเรียนการสอน ทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความพงึพอใจ 
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ABSTRACT 

 This study was conducted with the following purposes: 1) to develop the instructional packages to 

enhance Prathom Suksa 4 students’ mathematical process skills and learning achievement and to find 

their efficiency based on the set standard criteria of 75/75, 2) to compare the students’ mathematical 

process skills obtained before and after they had learnt through the instructional packages, 3) to 

compare the students’ learning achievement gained before and after they had learnt through the 

instructional packages, 4) to investigate the students’ satisfaction of learning through the instructional 

packages. 

 The subjects were 30 Prathom Suksa 4 students who were studying in the second semester of 

2013 academic year at Ban Nakaebuenglek School under the Office of Nakhon Phanom Primary 

Educational Service Area 1. They were purposively sampling. 

 The instruments adopted in the study consisted of 1) eight instructional packages to enhance 

Prathom Suksa 4 students’ mathematical process skills and learning achievement, 2) the form to 

measure the students’ mathematical process skills, 3) an achievement test, 4) a questionnaire to 

survey the students’ satisfaction. The statistics used for data analysis were 1) mean, 2) standard 

deviation, 3) percentage, and 4) t–test (Dependent Samples).  

 The study unveiled these results: 

  1. The instructional packages to enhance Prathom Suksa 4 students’ mathematical process skills 

and learning achievement had their efficiency of 77.31/80.95 which was higher than the set standard 

criteria. 

  2. After the students had learnt through the instructional packages to enhance Prathom Suksa 4 

students’  mathematical process skills and learning achievement, their mathematical process skills were 

statistically higher than those of before at .01 level of significance. 

  3. After the students had learnt through the instructional packages to enhance Prathom Suksa 4 

students’ mathematical process skills and learning achievement, their learning achievement was 

statistically higher than that of before at .01 level of significance. 

  4. As a whole, the students’ satisfaction of learning through the instructional packages to 

enhance Prathom Suksa 4 students’ mathematical process skills and learning achievement was at the 

highest level ( x  = 4.67). 

Keywords : Instructional Packages, Mathematical Process Skills, Learning achievement, Satisfaction 

 

 

 
 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



ปที่ 7 ฉบับที่ 18 เดือนมกราคม-เมษายน 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ภูมิหลัง 

 ปัจจุบันโลกเจริญก้าวหน้าด้วยวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีใหม่ๆ จนกลายเป็นสังคมข้อมูลข่าวสาร วิธีการ

สอนที่เนน้ให้นักเรียนท่องจําเนื้อหาวิชาตา่งๆ จึงใช้ไม่ได้ผล

อีกต่อไปเพราะความรู้ที่นักเรียนจะได้รับมีมากมาย และ

เปลี่ยนแปลงอยู่ทุกช่วงเวลา ด้วยเหตุนี้จึงเป็นเหตุผลซึ่ง

ต้องปรับปรุงพัฒนาความสามารถของนักเรียนไทยให้เข้า

กับสภาวะสังคมที่เปลี่ยนไป และให้มีมาตรฐานที่ดีขึ้น ตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแหง่ชาติ พุทธศักราช 2542 และ

ที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พุทธศักราช 2545 มุ่งปฏิรูปการเรียนรู้โดยให้ความสําคัญ

กับกระบวนการเรียนรู้ ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญในมาตรา 

24 หมวด 4 ว่าด้วยการจัดการเรียนรู ้ได้กลา่วถงึการจัดให้

ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและ

แก้ปัญหา ทําให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอน ในปัจจุบัน

มุ่งเน้นให้ความสําคัญไม่เพียงเฉพาะเนื้อหาสาระเท่านั้น 

แตยั่งใหค้วามสําคัญกับทักษะกระบวนการอกีดว้ย 

 ดังจะเห็นได้จากการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ที่สอดคล้องกับเนื้อหาและความเหมาะสมของผู้ เรียน     

จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ซึ่งถือว่าเป็นคุณลักษณะที่ต้องการให้เกิดขึ้น ในตัวผู้เรียน

ทุกระดับและให้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ ที่โรงเรียน

ต้องพัฒนาให้เกิดขึ้น (กรมวิชาการ, 2545, หน้า 13-14) โดย 

สนับสนุนให้ผู้เรียน ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ซึ่งประกอบด้วยความสามารถในการแก้ปัญหาความสามารถ

ในการให้เหตุผล ความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมาย

ทางคณิตศาสตร์และการนําเสนอ ความสามารถในการ

เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และมีความคิดริเร่ิม

สร้างสรรค์ ซึ่งสอดคลอ้งกับที่สภาครูคณติศาสตร์แห่งชาติ 

แห่งสหรัฐอเมริกา (The National Council of Teachers of 

Mathematics : NCTM) (NCTM, 2000, p. 26) และอัมพร 

ม้าคนอง (2549, หน้า 34) ได้กล่าวถึงมาตรฐานที่เกี่ยวกับ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 5 มาตรฐาน นั้นต้องคํานึงถึง

องค์ประกอบหลายด้าน โดยเฉพาะอย่างย่ิงทักษะการคิด 

ซึ่งเป็นทักษะพืน้ฐานของกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

 ทั้งนี้ เพื่อให้เยาวชนเป็นผู้มีความรู้ความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตรงตามท่ีให้การสนับสนุน

สื่อการเรียนการสอน และศูนย์การเรียนรู้ที่จะต้องพัฒนา

ให้เด็กเป็นศูนย์กลางยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ ให้มีมาตรฐานสูงขึ้นได้มุ่งเน้นแผนหรือ

แนวทางหรือขอ้กําหนดของการจัดการศึกษา ที่จะใชใ้นการ

จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตาม

มาตรฐานที่กําหนด มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา 

มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 

โดยมุ่งหวังให้มีความสมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และ

สติปัญญา อีกทั้งมีความรู้และทักษะท่ีจําเป็นสําหรับการ

ดํารงชีวิต และมีคุณภาพได้มาตรฐานสากลเพื่อการแข่งขัน 

นอกจากนั้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ   

ฉบับที่ 10 (พุทธศักราช 2551–2554) ได้ชี้ให้เห็นถึงความ

จําเป็นของการปรับเปลี่ยน จุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพ

คน ในสังคมไทย ให้มีคุณธรรม และมีความรอบรู้อย่าง 

เท่าทัน ให้มีความพร้อมท้ังด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ 

และศีลธรรม สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อนําไปสู่

สังคมฐานความรู้ได้อย่างมั่นคง แนวการพัฒนาคนดังกลา่ว

มุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพื้นฐานจิตใจที่ดีงาม 

มีจิตสาธารณะ พร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะ และความรู้

พื้นฐานที่จําเป็นในการดํารงชีวิต ส่งผลต่อการพัฒนาประเทศ

แบบยั่งยืนซึ่งแนวทางดังกล่าว สอดคล้องกับนโยบายของ

กระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่

โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนมีคุณธรรม      

รักความเป็นไทย ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์  

มี ทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถทํางานร่วมกับผู้ อ่ืน       

และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ 

(ชัยอนันต์ สมุทรวณชิ, 2551, หนา้ 4)  

 ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เป็นสมรรถภาพ

ที่จําเป็นต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (อัมพร ม้าคนอง, 

2549, หน้า 34) ยังได้กล่าวไว้อีกว่า การจะพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์นั้นต้องคํานึงถงึองคป์ระกอบ

หลายด้านโดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการคิด ซึ่งเป็นทักษะ

พื้นฐานของกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นการ

คิดแก้ปัญหา การคิดแบบเป็นเหตุเป็นผล การคิดเพื่อ
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              



สื่อสาร การคิดแบบเช่ือมโยง และการคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

การสอนให้คิด (Teaching for Thinking) ซึ่งเป็นการสอนเนื้อหา

คณิตศาสตร์โดยมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถ

ด้านการคิดของผู้เรียน มีความสําคัญต่อการเรียนรูค้ณติศาสตร์ 

เนื่ องจากการคิดเกี่ ยวข้องกับปัญญาด้านตรรกะและ

คณิตศาสตร์ (Logical-Mathematical Intelligence) การสอน 

ให้นักเรียนเป็นคนชอบคิดหรือให้โอกาสได้คิดบ่อย  ๆจะช่วย

พัฒนาปัญหาด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ซึ่งจะเป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อใหน้ักเรียนไดค้ิด

ในลักษณะต่างๆ โดยอาจเร่ิมต้นง่ายๆ จากการให้ปัญหา

หรือสถานการณ์ที่ท้าทายความสามารถ นั่นหมายความว่า 

ครูจะต้องพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะกระบวนการ เน่ืองจาก

นักเรียนมีศักยภาพในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ครูจะต้อง

จัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความรู้ความสามารถของผู้เรียน

แต่ละคน (ศิริวรรณ ปันศรีเจริญชัย, 2549, หน้า 42) ครูผู้สอน

จึงต้องศึกษาค้นคว้าหาวธิีการและแนวทางในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนให้เป็นที่น่าสนใจ มีสิ่งจูงใจให้ผู้เรียนเกิด

ความคิดที่อยากรู้อยากเรียนมีรูปแบบการจัดกิจกรรมที่

หลากหลาย มีทักษะกระบวนการ มีการเช่ือมโยงวิธีการ

เรียนรู้ในเนื้อหา สาระคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง (จิราภรณ์ 

ศิริทวี, 2541, หน้า 35) กล่าวว่าอย่างไรก็ตามบทบาทของ

ครูตามค่านิยมเดิมยังคงฝังแน่นอยู่ในลักษณะครูเป็น

ศูนย์กลาง เป็นผู้สอน ใช้การอธิบาย บรรยาย บอก แสดง

การสาธิต เพื่อให้นักเรียนรู้ จํา เข้าใจ และปฏิบัติตาม 

แต่ต่อมาภายหลังเทคโนโลยีทางการศึกษาเจริญก้าวหน้า 

ทําให้นวัตกรรมการเรียนรู้และการสอนพัฒนาไปมากขึ้น 

การสอนจงึมลีักษณะที่เนน้ความสําคัญของผู้เรียนมากขึ้น 

 จากการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ในโรงเรียน

ยังไม่ประสบผลสําเร็จตามจุดประสงค์ของหลักสูตร เป็น

สาเหตุที่ทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์

ต่ํา มีสาเหตุหลายประการ เช่น ปัญหาที่เกิดจากเนื้อหา

ของวิชาคณิตศาสตร์ที่เป็นหลักสูตรกําหนดให้เรียนมีมาก

เกินไป ทําให้นักเรียนรับรู้ได้ยาก การสอนมีเวลาจํากัด

เนื้อหาบางเร่ืองมีความยากและเป็นปัญหาในการเรียน  

การสอน การใช้สื่อและผลิตสื่อการเรียนการสอนไม่

สอดคล้องกับการพัฒนาของนักเรียน ครูไม่ได้ศึกษาความ

แตกต่างของนักเรียนแต่ละคน ไม่ได้ศึกษาหลักสูตรและ

เอกสาร ไม่ได้เตรียมการสอนและมีงานอ่ืนต้องรับผิดชอบ

และด้านนักเรียน นักเรียนไม่ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร์

เพราะคิดว่าเป็นวิชาที่ยาก ซึ่งนักเรียนส่วนมากไม่ประสบ

ความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ (สิริพร ทิพย์คง, 2547, 

หนา้ 123) สอดคลอ้งกับ ทิศนา แขมมณี (2548, หนา้ 324) 

กล่าวว่า ผู้สอนมักจะสอนโดยมุ่งเน้นที่เทคนิคของวิธีสอน

มากกว่าแก่นสําคัญของวิธีสอน เน่ืองจากเทคนิคต่างๆ นั้น

เห็นเด่นชัดมากกว่า แก่นซึ่งมักจะซ่อนอยู่ภายใน การสอน

ขาดประสิทธิภาพ เน่ืองจากผู้สอนไม่ทราบหรือไม่เข้าใจถึง

แกน่คือองคป์ระกอบและขัน้ตอนที่ขาดไม่ได้ ดังนัน้แนวทาง

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นที่น่าสนใจ      

มีสิ่งจูงใจให้ผู้ เรียนเกิดความคิดที่อยากรู้อยากเรียน         

มีรูปแบบการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย มีทักษะกระบวนการ 

มีการเช่ือมโยงวิธีการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์กับ

ชีวิตจริง  

 จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าในปีการศึกษา 2555 

ส่งผลให้ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์

ลดลง ดังนั้นผู้วิจัยจึงนําปัญหาดังกล่าวมาประยุกต์ใช้เพื่อ

การพัฒนาชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนที่เอื้อต่อการใช้ทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ของผู้เรียน สามารถนําไปประยุกต์ใช้กับเนื้อหา

อื่นๆ ที่อยู่ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และบรรลุ

จุดมุ่งหมายการเรียนการสอนคณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ

ยิง่ขึ้น 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของ

การวจัิย ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน

การสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตาม

เกณฑป์ระสทิธภิาพ 75/75  
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ปที่ 7 ฉบับที่ 18 เดือนมกราคม-เมษายน 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

  2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้าง

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อน

และหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้าง

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยชุด

การเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 

 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
   ตัวแปรอิสระ           ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 ในกลุ่มเครือข่ายพระธาตุ

มรุกขนคร 9 โรงเรียน ประกอบด้วย โรงเรียนบ้านดอน

นางหงส์ (หงส์ทอง) โรงเรียนบ้านสร้างแห่ โรงเรียนบ้าน

หนองสะโน โรงเรียนบ้านแสนพันหมันหย่อน โรงเรียนบ้าน

กุดฉิม โรงเรียนบ้านนาแกบึงเหล็ก โรงเรียนบ้านโคกสว่าง 

(เรืองศิษย์วิทยา) โรงเรียนดอนนางหงส์บูรพาสงเคราะห์ 

โรงเรียนบ้านดงขวาง โดยมีจํานวนนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 4 รวมท้ังหมดในเครือข่ายจํานวน 239 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 

กลุ่มเครือข่ายพระธาตุมรุกขนคร โรงเรียนบ้านนาแกบึงเหล็ก 

อําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 1 จํานวน 30 คน ซึ่งเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) 

 

 3. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจัิย 

  3.1 ชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้ชุดการเรียน

การสอน มีจํานวนทัง้หมด 8 ชุดการเรียนการสอน 

  3.2 แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ด้วยชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบเลือกตอบ ชนิด 4 

ตัวเลือก จํานวน 80 ข้อ 

  3.3 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด้วยชุด

การเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จํานวน 30 ข้อ 

 

 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ความพึงพอใจทีม่ีต่อการเรียนด้วย 

ชุดการเรียนการสอน 

การจัดการเรยีนการสอนโดยใช้ชุดการเรียน

การสอน เพื่อเสริมสรา้งทักษะกระบวนการ     

ทางคณิตศาสตร ์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ประสิทธิภาพของชุดการเรยีนการสอน 
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              



  3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน

ด้วยชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยไดด้ําเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดังนี้ 

  1. นําแบบทดสอบ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาทดสอบเพ่ือ

วัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อน

เรียน (Pretest) กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 4 จํานวน 30 คน โดยใชเ้วลาทัง้หมด 30 นาท ี

  2. ดําเนินการสอนกับกลุ่มตัวอย่างด้วยชุดการเรียน

ใช้ชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้น จํานวน 8 ชุด เป็นระยะเวลา 

19 คาบ ซึ่งหลังจากการเรียนจบในแต่ละชุดการเรียน 

นักเรียนจะตอ้งทําแบบทดสอบประจําชุดการเรียน 

  3. นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ซึ่งเป็นชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน มาทดสอบ

หลังจากนักเรียนเรียนจบหมดทุกชุดการเรียน โดยใช้เวลา 

30 นาท ี

  4. ตรวจแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ แล้วให้คะแนนบันทึกผล แล้วนําคะแนนที่ได ้

มาวเิคราะหโ์ดยวธิกีารทางสถติ ิเพื่อตรวจสอบสมมตฐิาน 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. หาประสิทธิภาพของข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้ชุด

การเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ โดยหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่ได้จาก

การทําแบบทดสอบระหว่างเรียน ในแต่ละชุดการเรียนกับ

คะแนนท่ีได้จากการทําแบบทดสอบหลังจากเรียนด้วยชุด

การเรียนแล้ว จากนั้นนําคะแนนที่ได้เทียบหาประสิทธิภาพ

ตามเกณฑม์าตรฐาน 75/75 

 2. วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนน แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สถิติสําหรับการวิเคราะห์ 

แบบ t-test for Dependent Samples 

 3. วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางคณติศาสตร์เทยีบกับเกณฑ์ที่กําหนด โดย

ใชส้ถติสิําหรับการวเิคราะหแ์บบ t-test for one samples 

 4. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนน ก่อน

เรียนและหลังเรียน โดยใช้ค่า t-test แบบสองกลุ่มไม่เป็น

อิสระต่อกัน 

 5. วิเคราะห์ค่าความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการ

เรียนด้วยชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

 6. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการแจกแจงข้อ

ค้นพบที่สําคัญในเชิงอธิบายความที่จะนํามาสู่การสรุป

ผลการวิจัย ในขณะดําเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการ

เรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษา  

ปีที่ 4 
 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน  

  1.1 ร้อยละ (Percentage)  

  1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean)  

  1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

 2. สถติิเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  2.1 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ 

วัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยใชค้า่ดัชนีความ

สอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกับจุดประสงคเ์ชงิพฤติกรรม 

  2.2 วเิคราะหห์าค่าความยาก (p) ของขอ้สอบแตล่ะขอ้ 

  2.3 ค่าอํานาจจําแนก (r) ของขอ้สอบรายข้อ 

  2.4 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย   

โดยใชก้ารคํานวณหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) 

 3. สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 

  3.1 หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนคณิตศาสตร์ 

โดยใช้ชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สูตร E1/E2 เพื่อทดสอบสมมติฐาน
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ปที่ 7 ฉบับที่ 18 เดือนมกราคม-เมษายน 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ว่าชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการ

ทางคณติศาสตร์ มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 75/75 

  3.2 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ก่อนและหลังจากที่ไดรั้บการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอน 

เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยใช้

สูตร t–test for Dependent Samples 

  3.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจาก

ที่ได้รับการสอนด้วยชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้าง

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กับเกณฑ์ที่กําหนด 

โดยใชสู้ตร t–test for one samples 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 77.31/80.95 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ ์75/75 ที่ตัง้

ไว้ 

 2. นักเรียนที่ เรียนด้ วยชุดการเรียนการสอน เพื่ อ

เสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 มีคะแนนทักษะทาง

คณิตศาสตร์เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. นักเรียนที่ เรียนด้ วยชุดการเรียนการสอน เพื่ อ

เสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เม่ือเปรียบเทยีบผลตา่งของ

คะแนนก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียน สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 4. นักเรียนที่ เรียนด้ วยชุดการเรียนการสอน เพื่ อ

เสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจที่มีต่อการ

เรียนด้วยชุดการเรียนการสอนโดยรวม อยู่ในระดับมาก ได้

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่ามี

ความพงึพอใจอยูใ่นระดับมากทุกดา้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

อภิปรายผล 

 1. ผลการวิจัยเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน

การสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น พบว่าชุดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 77.31/80.95 

หมายความว่า ชุดการเรียนการสอน มีประสิทธิภาพด้าน

กระบวนการ ทําให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ เฉลี่ยร้อยละ 

77.31 และมีประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ สามารถเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน เฉลี่ยร้อยละ 80.95 สรุป

ได้ว่า ชุดการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นผ่านเกณฑ์

มาตรฐานที่ตั้งไว้ 75/75 ซึ่งผลการวิจัยในคร้ังนี้สามารถ

อภปิรายเหตุผลไดด้ังนี้  

  1.1 ชุดการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาสามารถ

พัฒนาการเรียนรู้ เสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ทําให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น และได้ผ่านการ

ตรวจทาน แก้ไขข้อบกพร่อง ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

ทั้งด้านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์และด้านการวัดผลประเมินผล 

และผ่านการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กําหนดไว้ จึงทํา

ให้ชุดการเรียนการสอนมีความเหมาะสม ส่งผลทําให้

นักเรียนมีการพัฒนาด้านการเรียนรู้สูงขึ้น สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ วิญญู คําหา (2549, บทคัดย่อ) ที่ได้ทําการศึกษา 

เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติ และสาม

มิติ เพื่อส่งเสริมความสามารถเชิงปริภูมิ ของนักเรียน     

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ชุดการเรียนการสอนดังกล่าว 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.57/82.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้ง

ไว้ 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงกมล กุลตังธนานนท ์

(2550, บทคัดย่อ) ที่ได้พัฒนาชุดการเรียนการสอน เร่ือง 

พื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนบ้านค้อใหญ่ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

สกลนคร เขต 2 พบว่า ชุดการเรียนการสอน เร่ือง พื้นที่ผิว   

และปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

80.45/77.98 ส่วน สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2547, หน้า 54) 

กล่าวว่า การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการเรียน

การสอน โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจํามักจะตั้งไว้

ที่ 80/80 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะมักจะ
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              



ต่ํากว่านี้ เช่น 75/75 ดังนั้น ผู้วิจัยได้ตั้งเกณฑ์มาตรฐาน  

ไว้ที่ 75/75 ก็ถือว่าเป็นเกณฑ์ที่ยอมรับได้ในเชิงวิชาการ 

และ ศิริวรรณ ถนอมญาติ (2543, หน้า 95) ได้ให้แนวทาง 

การสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ

ไวว้่าการสร้างชุดการเรียนการสอนควรคํานึงถึงกระบวนการ 

ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์เป็นสําคัญ เพ่ือให้สอดคล้องกับ

ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์ เนื้อหาจัดให้เหมาะสมกับ

วัยของผู้ เรียน กระบวนการเรียนการสอนให้มีความรู ้ 

ความเข้าใจมีทักษะการคิดมีเหตุผล รู้คุณค่า และมีเจตคติ

ที่ดตีอ่คณติศาสตร์ 

  1.2 ชุดการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นอย่าง

เป็นระบบ โดยทําการศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้

กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน 2551 หลักสูตรสถานศึกษาบ้านนาแกบึงเหล็ก 

คู่มือครู หนังสือเรียน งานวิจัยที่เก่ียวข้องมีการกําหนด

ขัน้ตอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบสามารถ

นําไปใช้ได้ง่าย ประกอบด้วย เอกสาร 2 ส่วน คือ 1) คู่มือครู 

2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) ชุดการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้อง

กับแนวคิดของ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2549, หน้า 115) 

ที่กล่าวว่าชุดการเรียนการสอน แต่ละชุดประกอบไปดว้ยคูม่ือ

ครู แบบฝึกปฏิบัติสําหรับผู้เรียน สื่อสําหรับศูนย์กิจกรรม 

และแบบทดสอบสําหรับการประเมินผล นอกจากน้ีผู้วิจัย

ยังได้ทําการเฉลยแบบฝึกทักษะและแบบทดสอบหลังเรียน

ของชุดการเรียนการสอนแต่ละชุดทันที เพื่อให้นักเรียน

ทราบผลการเรียนของตน สอดคล้องกับแนวคิดของ ยุพิน 

พิพิธกุล (2530, หน้า 88) ที่กล่าวว่า กิจกรรมที่ผู้เรียนได้ม ี

โอกาสทราบผลได้อย่างชัดเจนทันทีทันใดนั้น เป็นการ

เสริมแรงให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนเป็น

อย่างดี นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ เพ็ญศรี 

สร้อยเพชร (2542, หน้า 6) ซึ่งได้กล่าวถึง คุณค่าของชุด

การเรียนการสอนว่า ไม่ว่าจะเป็นชุดการเรียนการสอน

ประเภทใด ย่อมมีคุณค่าต่อการเพิ่มคุณภาพการเรียนรู ้ 

ทําให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น ช่วยรู้

ความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่กําลังศึกษา เพราะชุดการ

เรียนการสอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน

ของตนเอง 

 

 2. ชุดการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 4 ผู้วิจัยจัดเป็นชุดการเรียนการสอนท้ังหมด 8 ชุด โดย

มีทักษะ 5 ด้าน ประกอบด้วย 1) ทักษะด้านการแก้ปัญหา 

2) ทักษะด้านการให้เหตุผล 3) ทักษะด้านการสื่อสาร การ

สื่อความหมายและการนําเสนอ 4) ทักษะด้านการเชื่อมโยง 

และ 5) ทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์ มีคะแนนทักษะทาง

คณิตศาสตร์ เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยทําให้นักเรียนแก้ปัญหา

สถานการณ์ที่กําหนดให้ หรือเป็นสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นใน

ชีวิตประจําวัน ด้วยวิธีการที่หลากหลาย สามารถให้เหตุผล 

สื่อความหมายพร้อมทั้งนําเสนอได้อย่างสร้างสรรค์ สามารถ

เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงศาสตร์

อื่นๆ ได้แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ วราภรณ์ 

มีหนัก (2553, หน้า 58-65) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน

เพื่อให้เกิดการพัฒนานั้นจะต้องคํานึงถึงผู้เรียนเป็นสําคัญ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้

เรียนรู้จากประสบการณ์จริง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ควรมีหลากหลายไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ทั้งชั้นเรียน เป็น

กลุ่มย่อย เรียนเป็นรายบุคคล ผู้สอนควรฝึกให้ผู้เรียนรู้จัก

บูรณาการความรู้ต่างๆ เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ สอดคล้อง

กับแนวคิดของ สิริพร ทิพย์คง (2545, หน้า 74) กล่าวว่า 

ผู้ เรียนจะมีความรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างมี คุณภาพนั้น       

ต้องมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จําเป็น ได้แก่ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

การให้เหตุผล การสื่อสาร สื่อความหมายและการนําเสนอ 

การมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ 

และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ ซึ่งนักเรียนมี

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยแยกเป็นทักษะ  

แตล่ะดา้น ดังนี้ 

  2.1 ทักษะด้านการแก้ปัญหา ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอน  

ในการแก้ปัญหาของ สิริพร ทิพย์คง (2545, หน้า 112) ซึ่ง

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นทําความเข้าใจปัญหา 

ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ขั้นดําเนนิการตามแผน ขั้นตรวจสอบ 

โดยใช้คําถามเป็นตัวกระตุ้น ซึ่งนักเรียนสามารถอภิปราย

เกี่ยวกับคําตอบและวิธีการที่ใช้ได้ว่าถูกต้อง ทําให้นักเรียน

เลือกใช้วิธีการหาคําตอบได้อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้อง
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ปที่ 7 ฉบับที่ 18 เดือนมกราคม-เมษายน 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

กับงานวิจัยของ เชี่ยวชาญ เทพกุศล (2545, หน้า 130) พบว่า 

ขั้นตอนการแก้ปัญหาทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่สูงขึ้น 

  2.2 ทักษะด้านการให้เหตุผล เป็นการเน้นให้นักเรียน

ได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง มีอิสระในการแก้ปัญหา   

ซึ่งช่วยสร้างความสนใจให้แก่นักเรียน ทําให้เกิดความ

กระตือรือร้นสนใจในการทํากิจกรรมต่างๆ ให้ได้มาซึ่ง

ข้อสรุป ทําให้นักเรียนได้คิด พิจารณาด้วยเหตุผลและ

นักเรียนสามารถให้เหตุผลและตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง 

ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ อารีย์ ศรีเดือน (2547, หน้า 85) พบว่า กิจกรรมการเรียน 

การสอนที่ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ แสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง ช่วยส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณติศาสตร์ของนักเรียนใหสู้งขึ้น 

  2.3 ทักษะด้านการสื่อสาร สื่อความหมายและการ

นําเสนอ เป็นการให้นักเรียนได้น่ังเรียนเป็นกลุ่ม ซึ่งภายใน

กลุ่มจะมีการสื่อสารด้านการเรียน โดยการแลกเปลี่ยน

ความคิด การซักถาม อภิปรายเนื้อหาในเร่ืองที่เรียน ทําให้

การส่ือสารมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด

ของ พรสวรรค์ จรัสกุลชัยสกุล (2547, หน้า 96) กล่าวว่า 

ครูจะต้องจัดสภาพห้องเรียนที่เอื้อต่อการส่งเสริมให้นักเรียน

มีการอภิปราย การถกเถียง และการให้เหตุผล เป็นวิธีที่ทํา

ใหน้ักเรียนได้มีการปฏิสัมพันธ ์มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ค้นหาปัญหาร่วมกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อิทธิเทพ 

นวาระสุจิตร (2548, บทคัดย่อ) พบว่า ชุดการเรียนการสอน

ที่เน้นการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านกระบวนการให้เหตุผล มีผล

การเรียนผา่นเกณฑต์ัง้แตร้่อยละ 50 ขึ้นไป 

  2.4 ทักษะด้านการเช่ือมโยงเป็นการสอดแทรก

สถานการณ์ปัญหาในชีวิตประจําวันที่สามารถเช่ือมโยง

ความรู้กับวิชาคณิตศาสตร์ในเน้ือหาอ่ืนๆ ซึ่งเป็นเน้ือหาที่

นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้ว ทําให้นักเรียนสร้างความสัมพันธ์

และเช่ือมโยง ความรู้ภายในวิชาคณิตศาสตร์เข้ากันกับ

สถานการณ์ในชีวิตประจําวัน สอดคล้องกับแนวคิดของ 

ดอสเซย์ และคนอ่ืนๆ (Dossey et al, 2002, pp. 81-83) ได้

กล่าวถึง การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ระหว่างความรู้ใหม่

และความรู้ส่วนหนึ่งที่เคยเรียนรู้มาแล้ว นักเรียนที่สามารถ

เช่ือมโยงมโนคติทางคณิตศาสตร์ได้หลากหลายจะพัฒนา

ความเข้าใจในคณิตศาสตร์ได้มากยิ่งขึ้น การเช่ือมโยงทําให้

นักเรียนสามารถแก้ปัญหา และทําการอ้างเหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ได้คล่องแคล่วขึ้น ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวจัิยของ 

นุท (Knuth, 2000, pp. 48-53) พบวา่ นักเรียนมกีารเช่ือมโยง

ความรู้โดยการใช้ตัวแทนของพีชคณิตและตัวแทนเชิงกราฟ

ของฟังก์ช่ันในการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยมีความถูกต้อง

ในการเช่ือมโยงความรู้ของนักเรียน 

  2.5 ทักษะด้านความริเร่ิมสร้างสรรค์ เป็นการให้

นักเรียนมีความคิดอย่างอิสระ คิดแตกต่างกันได้หลากหลาย 

มีความมั่นใจ กล้าคิด กล้าแสดงออกโดยไม่คํานึงถึงผลงานที่

สร้างว่าถูกหรือผิด ทําให้นักเรียนมีความสนุกในการคิดสิ่ง

ที่แปลก  ๆออกมา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อารี พันธ์มณี 

(2540, หน้า 186) ที่กล่าวว่า การต่อเติมภาพจากสิ่งเร้า

เป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้ดี คิดได้อย่างอิสระ

หลากหลายโดยอาศัยจินตนาการของตนเอง สนุกสนาน

และเพลิดเพลินกับงานท่ีทํา และยังสอดคล้องกับแนวคิด

ของ พงษ์เทพ บุญศรีโรจน์ (2546, หน้า 71) ที่กล่าวว่า การเปิด

โอกาสใหน้ักเรียนได้ฝึกสร้างจินตนาการ เป็นวิธีการพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียนได้เป็นอย่างด ี

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กชกร รุ่งหัวไผ่ (2547, บทคัดย่อ) 

พบว่า ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตของ

นักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ แบบสืบสวนสูงกว่า

ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 

 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จาก

การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

ด้วยชุดการเรียนการสอน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเน้ือหาเป็นเร่ืองที่น่าสนใจ ทําให้

ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นต้องการที่จะเรียนรู้ สอดคล้อง

กับแนวคิดของ ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล (2543, หน้า 258) 

กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม

จะก่อให้เกิดความสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนได้อย่างสูงสุด 

เพราะการศึกษาโดยใช้กิจกรรมกลุ่มจะเป็นการศึกษาจาก

ประสบการณ์จริง โดยที่ผู้เรียนได้มีการศึกษาเรียนรู้โดย

การปฏิบัติจริง ตลอดจนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อ่ืน จะทํา
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              



ให้การเรียนรู้ต่างๆ เต็มไปด้วยความสนุกสนาน เป็นผลให้

ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างซาบซึ้งและจดจํานานตลอดจน

สามารถฝึกนิสัย ให้สามารถเข้าสังคมและทํางานร่วมกับ

ผู้ อ่ืนได้ดี และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ อํานาจ 

จันทร์พางาม (2547, บทคัดย่อ) ซึ่งพบว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียนแบบกิจกรรมกลุ่ม 

เร่ือง การให้เหตุผล ภายหลังได้รับการสอนสูงกว่าก่อน

ได้ รับการสอนอย่างมี นัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ เอมอร สําราญจักร (2548, 

บทคัดย่อ) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนการสอน

วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก ลบ จํานวนที่มีผลลัพธ์

และตัวตั้งไม่เกิน 100 สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา     

ปีที่ 2 พบวา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอยา่งมนัียสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 4. ชุดการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 4 มีความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุด

การเรียนการสอนโดยรวมเฉลี่ยอยูใ่นระดับมากที่สุด เพราะ

ครูมีวิธีนําเสนอที่หลากหลาย อาจเป็นเพราะกิจกรรมในชุด

การเรียนการสอนเนน้ให้ผูเ้รียนทํากิจกรรมของตนเองในรูป

กิจกรรมกลุ่ม ทําให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น 

มีการจัดชุดการเรียนการสอนที่มีกิจกรรมไว้เป็นระบบ 

เนื้อหาเรียงจากง่ายไปหายาก และเหมาะสมกับวัยของ

ผู้เรียน ทําให้นักเรียนมีความสุข สนุกสนาน เร้าความสนใจ

ในการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อาภรณ์ รัตน ์  

สารผล (2553, บทคัดย่อ) ที่ได้พัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตร์ 

โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ เร่ือง การคูณ ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุด

การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ

อยูใ่นระดับมาก  

 ผู้วิจัยได้สร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ โดยมี

ครูคอยให้คําช้ีแนะ ให้คําปรึกษาอย่างใกล้ชิด โดยครูเปิด

โอกาสให้นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความ

คิดเห็น ได้สรุปผลการเรียนรู้และมาอภิปรายหน้าช้ันเรียน 

รวมถึงป้อนข้อมูลย้อนกลับทุกคร้ังเมื่อนักเรียนทําแบบ 

ทดสอบหรือใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้เสร็จแล้วใน 

แต่ละชุด ทําให้นักเรียนทราบคะแนนการพัฒนา หรือ

ข้อบกพร่องของตนเอง และสามารถแก้ไขข้อบกพร่องได้

ทันที นอกจากนี้ครูยังให้การเสริมแรงแก่นักเรียน เช่น 

กล่าวคําชมเชย ยกย่อง ให้คะแนน ให้ขวัญและกําลังใจ   

ซึ่งสอดคล้องกับกฎแห่งผลที่พึงพอใจ (Law of Effect) 

ของ ทรอนไดค ์(Thorndike. N.d., อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 

2548, หน้า 51) ที่กล่าวว่า เมื่อบุคคลได้รับผลที่พึงพอใจ

ย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไป และการได้รับผลที่พึงพอใจ   

เป็นปัจจัยสําคัญในการเรียนรู้ ดังนั้นจึงส่งผลนักเรียนมี

ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

นักเรียนมกีารพัฒนาทางอารมณ์ สังคมและสตปัิญญา 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะใหนํ้าไปใช ้

  1.1 จากผลการพัฒนาชุดการเรียนการสอน เพื่อ

เสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ทําให้ชุดการเรียน 

การสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กําหนด ผู้เรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน และ

นักเรียนมีความพึงพอใจที่ดีต่อการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน ดังนั้นผู้บริหารและผู้เกี่ยวข้องจึงควรสนับสนุนให้

ครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 นําชุดการเรียนการสอนนี้ไปใช้ในการจัดกิจกรรม

การสอนกับผู้เรียนต่อไป 

  1.2 การนําชุดการเรียนการสอนไปใช้ทุกครั้ง ครูผู้สอน

ต้องศึกษาขั้นตอนในการใช้ให้เข้าใจเตรียมตัวนักเรียนให้

พร้อม คละนักเรียน เกง่ ปลานกลาง อ่อน อยูก่ลุ่มเดียวกัน 

ก่อนที่จะลงมือใช ้

  1.3 ครูควรแนะนําวธิีการใชชุ้ดการเรียนการสอนให้

นักเรียนเข้าใจวิธีการเรียนก่อน แนะนําวิธีการทํางานกลุ่ม 

แนะนํานักเรียนเกิดความตระหนักว่า แต่ละคนเป็นส่วนหนึ่ง

ที่ทําให้กลุ่มประสบความสําเร็จ หรือความล้มเหลวของ

กลุ่ม ทุกคนต้องรับผิดชอบร่วมกันและช่วยกันแก้ปัญหาให้

บรรลุผลสําเร็จ 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 18 เดือนมกราคม-เมษายน 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

  1.4 เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ควรมีความยืดหยุ่นให้เหมาะสมกับเนื้อหาของแต่ละหน่วย

การเรียน ซึ่งการกําหนดเวลาที่ใช้ในการทํากิจกรรมในแต่

ละเน้ือหาจะไม่เท่ากันขึ้นอยู่กับความยากง่ายของเนื้อหา

นั้นๆ และควรเพิ่มเวลาในการทําใบกิจกรรมฝึกทักษะการ

เรียนรู้และแบบทดสอบ สําหรับนักเรียนที่เรียนอ่อน เพื่อให้

นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองโดยไมต่อ้งอาศัยเพื่อน 

  1.5 ควรให้นักเรียนได้ประเมินผลการทํางานร่วมกัน

ภายในกลุ่ม เพื่อนําผลการประเมินไปใช้ในการปรับปรุง 

และพัฒนาการทํางานกลุ่มให้มีประสิทธิภาพ เกิดความ

ภาคภูมิใจในตนเองที่เป็นส่วนหนึ่งของสมาชิกในกลุ่ม และ

สามารถทํางานกลุม่ร่วมกับผูอื้่นไดส้ําเร็จ 

 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรมีการพัฒนาชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้าง

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ในสาระการเรียนรู้ในระดับชั้นอ่ืนๆ 

  2.2 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้หลักการเรียนรู้ในชุดการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้าง

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน บูรณาการร่วมกับการสอนรูปแบบอ่ืนๆ เช่น 

แบบค้นพบ แบบสืบสวนสอบสวน แบบร่วมมือ แบบรอบรู้ 

เป็นตน้ 
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