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บทคัดย่อ 

 การวิจัยในคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 75/75 2) ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ 4) ศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้

แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ประจําภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จํานวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน

ทัง้หมด 30 คน เคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม    

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถ่ินเป็นฐาน วิเคราะห์ข้อมูล

โดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าที (t–test) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น

เป็นฐาน มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 79.27/83.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด 

  2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดย

ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน มีค่าเท่ากับ 0.6536 คิดเป็นร้อยละ 65.36 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง 

การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม

โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน มีความพึงพอใจโดยรวมมีค่าเฉลี่ย 4.52 อยู่ในระดับมากที่สุด 

คําสําคัญ ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แหลง่เรียนรู ้ประสทิธภิาพของชุดกจิกรรม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

    และความพงึพอใจ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were: 1) to develop the science learning activity packages on conservation 

and environmental development using local resources base for Mathayom Suksa 3 toward determined 

standard efficiency criterion of 75/75, 2) to study the effectiveness index of the science learning activity 

packages on conservation and environmental development based on local resources, 3) to compare the 

students’ achievements of science learning, and 4) to study the students’ satisfaction of the using of the 

science learning with activity packages on conservation and environmental development using local 

resources base for Mathayom Suksa 3.  

 The subjects were 30 Mattayom Suksa 3 students who are studying in the first semester of 2014 

academic year. The instruments used for data collection as follows : 1) The science learning with activity 

packages on conservation and environmental development using local resources base, 2) The achievement 

test on conservation and environmental development using local resources base, 3) The satisfaction 

questionnaire to explore the students with science learning activity packages on conservation and 

environmental development using local resources base. The statistics used for data analysis were percentage, 

mean and t-test. 

 The research results were as follows:  

  1. The effective (E1/E2) of science learning activity packages on conservation and environmental 

development using local resources base were 79.27/83.08 that was higher than the criteria set. 

  2. The effectiveness index of science learning activity packages on conservation and environmental 

development using local resources base was 0.6536 or 65.36 percent. 

  3. The science learning achievement using the science learning activity packages on conservation 

and environmental development using local resources base was significant at 0.01 level. 

  4. The students’ satisfaction toward science learning activity packages on conservation and 

environmental development using local resources base, as a whole, was 4.52 that was at the highest. 

Keywords : science learning activity packages, learning resources, efficiency of activity packages, 

       learning achievement and satisfaction 
 

ภูมิหลัง 

 การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์สําหรับหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐานมุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้โดยผู้เรียนมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้ทุกๆ ขั้นตอน ผู้ เรียนจะได้ทํากิจกรรมที่

หลากหลายทั้งเป็นกลุ่ม และเป็นรายบุคคลโดยครูผู้สอนมี

บทบาทในการจัดการเรียนรู้กระตุ้นแนะนําช่วยเหลือให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2548, หน้า ค) มาตรฐานของหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานได้กําหนดแนวทางในการพัฒนาผู้เรียน

โดยกําหนดให้การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ตลอด

ชีวิต เน่ืองจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองราวเกี่ยวกับ

โลกธรรมชาติ (natural world) ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

ทุกคนจึงต้องเรียนรู้เพื่อนําผลการเรียนรู้ไปใช้ในชีวิตและ
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การประกอบอาชีพ เม่ือผู้เรียนได้เรียนวิทยาศาสตร์โดย

ได้รับการกระตุ้นให้เกิดความต่ืนเต้นท้าทายกับการเผชิญ

สถานการณ์หรือปัญหา มีการร่วมกันคิดลงมือปฏิบัติจริง

ทําให้เข้าใจและเห็นความเช่ือมโยงของวิทยาศาสตร์กับวิชา

อื่นและชีวิตทําให้สามารถอธิบาย ทํานายคาดการณ์สิ่ง

ต่างๆ ได้อย่างมีเหตุผล การประสบความสําเร็จในการ

เรียนวิทยาศาสตร์จะเป็นแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจ

มุ่งมั่นที่จะสังเกต สํารวจ ตรวจสอบ สืบค้นความรู้ ที่มี

คุณค่าเพิ่มขึ้นอย่างไม่หยุดยั้ง (กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช, 

2550, หน้า 22) 

 จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

ระดับมัธยมศึกษาที่ผ่านมา พบว่า นักเรียนไม่ให้ความสําคัญ

ไม่มากเท่าที่ควร โดยมีสาเหตุมาจากกระบวนการจัดการเรียน

การสอนที่เน้นท่องจํามากกว่าเข้าใจและผลการประเมิน

คุณภาพการศึกษาของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษา สะท้อนให้เห็นปัญหาในการ

จัดการเรียนรู้เร่ืองสิ่งแวดล้อมที่เช่ือมโยงกระบวนการเรียนรู้

และวิถีชีวิตของนักเรียนในสถานศึกษากับนอกสถานศึกษา 

กล่าวคือนักเรียนยังไม่สามารถเข้าถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมใน

ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่ได้อย่างแท้จริง ดังนั้น เพื่อเป็น

การแก้ปัญหาดังกล่าวจําเป็นที่ครูจะต้องพัฒนารูปแบบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม     

ในการจัดการเรียนการสอน มีความตระหนัก หวงแหน   

เห็นคุณค่าและความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชนของ

ตนเอง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544, 

หน้า 22 ; กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2555, หน้า 31) 

นอกจากนี้ ในอดีตมักจะถูกจํากัดอยู่ภายในชั้นเรียน โดยมีครู

เป็นผูถ้่ายทอดความคิดให้แก่ผู้เรียน ทําใหคุ้ณภาพการศึกษา

ของคนไทยมีค่าเฉลี่ยตํ่าลงและมีมาตรฐานค่อนข้างต่ํา    

เมื่อเทียบกับอีกหลายประเทศในระดับเดียวกัน การศึกษา

ขาดเอกภาพด้านนโยบาย สถานศึกษาขาดอิสระและความ

คล่องตัว ในการบริหารจัดการ ขาดการมีส่วนร่วมจากภาค

ประชาชน ชุมชนและสถาบันทางสังคมภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ภูมิปัญญาไทย ศิลปะไทย ที่ทรงคุณค่าถูกละเลยสถาบัน

ศาสนา ซึ่งเคยเป็นพลังสําคัญและเป็นแหล่งเรียนรู้ได้รับ 

การยอมรับในฐานะที่พึ่งทางใจน้อยลง (สํานักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา, 2545, หน้า 2) ดังนั้น จึงเกิดการปฏิรูป

การศึกษาไทยเพ่ือให้คนไทยมีคุณภาพเรียนรู้ตลอดชีวิต

อย่างท่ัวถึงยึดหลักกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเองเน้น

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า

และลงมือปฏิ บัติ มากขึ้น ส่ งเสริมการใช้ประโยชน์        

จากเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ การสอบถามจากผู้รู ้

การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมทั้งการศึกษาเพิ่มเติม

จากการแสวงหาความรู้ในพื้นที่จริงหรือที่เรียกว่า “การศึกษา 

แหล่งเรียนรู้” (เกษม วัฒนชัย, 2545, หน้า 7-8) แหล่งเรียนรู้

เป็นแหล่งข้อมูลข่าวสาร สารสนเทศ และประสบการณ์    

ที่สนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียน ใฝเ่รียน ใฝ่รู้ แสวงหาความรู้

และเรียนรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัย อย่างกว้างขวางและ

ต่อเนื่องเพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ 

และเป็นบุคคลแหง่การเรียนรู้ (ประจักษ ์บุญอารีย์, 2545, 

หนา้ 1) 

 ชุดกิจกรรมเป็นสื่อที่ช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้

ได้ด้วยตนเอง มีการจัดสื่อการเรียนรู้ไว้อย่างเป็นระบบ

ส่งเสริมการเรียนของนักเรียนให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนศึกษาและปฏิบัติ

กิจกรรมจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีส่วนร่วม

ในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ รับรู้ความสามารถของตนฝึก

ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม การเรียนรู้เป็นอิสระ 

เร้าความสนใจไม่ให้เกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน ส่งเสริม   

ให้นักเรียนเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เพื่อให้เกิด

การพัฒนาในทุกๆ ด้าน (เนื้อทอง นายี่, 2544, หน้า 22 ; 

กรมวชิาการ, 2538, หนา้ 8) 

 ด้วยเหตุนี้ ผู้ศึกษาจึงสนใจที่พัฒนาการชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยนําแหลง่เรียนรู้ในท้องถิ่นมาใช้

ในการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม

โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เพ่ือพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและส่งเสริมทักษะในการแสวงหาความรู้ มีส่วนร่วม

ในการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม

ในชุมชน อีกทั้งยังเป็นการสร้างจิตสํานึกท่ีดีในการรักษา

สิ่งแวดลอ้มของชุมชนใหด้ํารงไวอ้ยา่งย่ังยืนตอ่ไป 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ผู้วิจัยไดกํ้าหนดความมุง่หมายของการวจัิยไว ้ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษแ์ละพัฒนาสิ่งแวดลอ้ม

โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ให้ค่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษแ์ละพัฒนาสิ่งแวดลอ้ม

โดยใชแ้หลง่เรียนรูใ้นท้องถิ่นเป็นฐาน ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนก่อน

เรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เร่ือง การอนุรักษแ์ละพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้

ในทอ้งถิ่นเป็นฐาน ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ ่นเป็นฐาน 

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

             ตัวแปรตาม 

 

  

  ตัวแปรต้น 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบ้านขว้างคลีชูชาติ 

อําเภอโพนสวรรค์ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 

นครพนม เขต 2 จํานวน 30 คน เนื่องจากนักเรียนชัน้มัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านขว้างคลีชูชาติ ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2557 มีหนึ่งห้องเรียน และเพื่อเป็นการควบคุม 

ความคลาดเคล่ือนที่อาจจะเกิดขึ้นในระหว่างการทดลอง

และในการทดลองผู้วิจัยได้ทําการสอนในช่วงเวลาที่ใช ้   

ในการสอนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ผู้วิจัยจงึเลือกโรงเรียนทีผู่้วิจัย ทําการสอนในปัจจุบัน 

 2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจัิย 

  2.1 ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษแ์ละ

พัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน 

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  

  2.2 แบบทดสอบวั ดผลสั มฤทธิ์ ทางการเรี ยน

วทิยาศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ 

  2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้

 

 

 
 
 

ประสทิธภิาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร ์เรื่อง การอนรุักษ์

และพัฒนาสิง่แวดลอ้มโดยใชแ้หลง่เรยีนรูใ้นทอ้งถ่ินเป็นฐาน 

ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร ์

เรื่อง การอนุรักษแ์ละพฒันาสิง่แวดลอ้ม

โดยใชแ้หลง่เรยีนรูใ้นทอ้งถ่ินเป็นฐาน  

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 

ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร ์ 

เรื่อง การอนุรักษแ์ละพฒันาสิง่แวดลอ้มโดยใชแ้หลง่เรยีนรูใ้นทอ้งถ่ิน 

เป็นฐาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์  

เรื่อง การอนุรักษแ์ละพฒันาสิง่แวดลอ้มโดยใชแ้หลง่เรยีนรูใ้นทอ้งถ่ิน 

เป็นฐาน

ความพงึพอใจตอ่ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร ์เรื่อง การอนรุักษ์

และพัฒนาสิง่แวดลอ้มโดยใชแ้หลง่เรยีนรูใ้นทอ้งถ่ินเป็นฐาน 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 18 เดือนมกราคม-เมษายน 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยไดด้ําเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดังนี้ 

  1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลการวิจัยต่อผู้อํานวยการโรงเรียนบ้านขว้างคลีชูชาติ 

สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 

  2. ก่อนทําการทดลอง ผู้วิจัยชี้แจงหลักการและ

เหตุผลและขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนให้นักเรียน

ทราบ เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนที่ผู้วจัิย

กําหนดไว้ 

  3. ทําการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนที่ เป็น

กลุ่มเป้าหมาย เพื่อศึกษาความรู้เดิมของนักเรียน แล้วทํา

การเก็บข้อมูลที่ได้จากการทําแบบทดสอบไว้เพื่อวิเคราะห์

ข้อมูลขั้นต่อไป 

  4. ดําเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดย

ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เป็นเวลา 6 สัปดาห์ รวม 18 ช่ัวโมง ไม่รวมเวลาที่ใช้ในการ

ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) 

ทดลองสอนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

  5. หลังจากเสร็จสิ้นการดําเนินการทดลองสอนให้

นักเรียน ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์

และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น     

เป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านขว้างคลีชูชาต ิ

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

แล้วนํามาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ เพื่อตรวจสอบ

สมมตฐิาน 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยไดทํ้าเนนิการวเิคราะหข์อ้มูล ดังนี้ 

  1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง การอนุรักษแ์ละพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้

ในท้องถิ่นเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยนําไปทดลอง 

(Try out) กับกลุม่ทดลองนอกกลุม่เป้าหมาย 

 

  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์

และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน 

โดยใช้ค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน วิเคราะห์

คะแนนเฉลี่ย t-test Dependent Samples 

  3. เปรียบเทียบความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้

ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน ชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจวิเคราะห์

คะแนนเฉลี่ย t-test Dependent Samples 
 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 

(Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

 2. สถิติที่ใช้ในการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

ได้แก่ การหาความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง 

IOC หาคา่ความยาก (p) หาคา่อํานาจจําแนก (r) 

 3. หาค่าความเช่ือมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร 

ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson)  

 4. สถิติที่ใช้ตรวจสอบสมมติฐาน ใช้ค่าที t–test แบบ 

Dependent Samples 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์

และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน

มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 79.27/83.08 ซึ่งสูงกวา่เกณฑท์ี่กําหนด 

 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดย

ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 มคีา่เทา่กับ 0.65 คิดเป็นร้อยละ 65.36 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง การ

อนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น

เป็นฐาน ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดย
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ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน อยา่งมนัียสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม

โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน มีความพึงพอใจ  

โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.52 อยูใ่นระดับมากที่สุด 
 

อภิปรายผล 

 ผลการวจิัยคร้ังนี้นําไปสูก่ารอภปิรายผล ดังนี้ 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์

และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน

มีประสิทธิภาพ 79.27/83.08 เน่ืองจากผู้วิจัยได้จัดทําชุด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น   

เป็นฐาน ทําให้นักเรียนมีโอกาสได้ทํากิจกรรมเป็นกลุ่มและ

ร่วมกัน ลงมือปฏิบัตกิิจกรรมในสถานที่ต่าง  ๆซึ่งอยู่ในชุมชน 

จึงทําให้ประสบผลสําเร็จตามสมมติฐานที่ตั้งไว้เป็นเช่นนั้น

เพราะนักเรียนได้เรียนรู้และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง และ

ยังได้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นที่อยู่รอบๆ ตัว ซึ่งมี

ความรู้ความเข้าใจเป็นอย่างดีเกี่ยวกับท้องถิ่นของตนเองมา

อยู่ก่อนแล้ว เพราะเป็นความรู้ความเข้าใจที่เกิดจากการสั่งสม

ประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมโดยเกิดจากการสืบ

ทอดถ่ายทอดองค์ความรู้ที่มีอยู่เดิมในชุมชนท้องถิ่นต่างๆ 

แล้วพัฒนาองค์ความรู้เหล่านั้น จากการใช้ชุดกิจกรรม

เพิ่มเติม ทําให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยสอดคล้องกับ 

ประเสริฐ พลอยบุตร (2550, บทคัดย่อ) ไดทํ้าการพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านหนองจอก วังกําแพง 

อําเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  

ในโรงเรียนบ้านหนองจอกวังกําแพง มีประสิทธิภาพ 

82.25/91.13 และศุภานัน เอกธีรธรรม (2552, บทคัดย่อ) 

ได้ทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง บรรยากาศ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง บรรยากาศ มีประสิทธิภาพ 

86.34/80.44    

 

 2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดย

ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.65 คิดเป็นร้อยละ 65.36 แสดง

ว่า นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.65 หรือคิดเป็นร้อยละ 

65.36 เน่ืองจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง  

การอนุ รักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ใน

ท้องถิ่นเป็นฐานนี้ มีการนําเสนอเนื้อหาที่นักเรียนสามารถ

เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ทบทวน ทําแบบทดสอบได้ตามต้องการ 

ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จึงเพิ่ มความสนใจและตั้ งใจของนักเรียนให้มีมากขึ้น        

และสอดคล้องกับ ระเบียบ แก้วดี (2554, บทคัดย่อ) ได้ทํา

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง เล่นของใช้

ในท้องถ่ินแสนรักของฉัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า ดัชนีประสิทธิผล

ของชุดกจิกรรมมคีา่ดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6822  

 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และ

พัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน  

สูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 

20.47 และค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 33.23 เนื่องจาก

การจัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดลอ้มโดยใช้

แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน มีการจัดการเรียนการสอน

ที่เป็นขั้นตอนจากง่ายไปหายาก นําสิ่งท่ีอยู่ใกล้ตัว เช่น 

แหล่งเรียนรู้ บุคคล และทรัพยากรในท้องถิ่น มาเป็นเนือ้หาใน

การเรียนการสอน และเน้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ด้วยตนเอง รู้จักการค้นคว้าข้อมูลในแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย

มีอิสระในการเรียนและเกิดความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้

ทําให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างเต็มที่ นักเรียนจึงมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมสูงขึ้น โดยสอดคล้อง

กับ กนกวลี แสงวิจติรประชา (2550, บทคัดยอ่) ได้ทําการพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้

วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนมี
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ปที่ 7 ฉบับที่ 18 เดือนมกราคม-เมษายน 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ วิชาวิทยาศาสตร์

พื้นฐาน เร่ือง หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช สูงกว่าเกณฑ ์

ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

นุจรินทร์ สิทธิเลิศประสิทธิ์ (2550, บทคัดย่อ) ได้ทําการ

พัฒนาชุดการเรียนการสอน เร่ือง ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

สําหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 4 โดยใช้แหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ

บริเวณเขตห้ามล่าสัตว์ป่าเขาสมโภชน์ จังหวัดลพบุรี พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง 

การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ใน

ท้องถิ่นเป็นฐาน มีความพึงพอใจโดยรวมมีค่าเฉลี่ย 4.52 

อยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจากขั้นตอนของชุดกิจกรรม  

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน ไดพ้ัฒนา

ตามทฤษฎีพฤติกรรมที่ เกี่ยวกับการเรียนรู้ของมนุษย ์    

ได้เรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จากผล

การสํารวจ และวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เม่ือแยกเป็นรายข้อ

จากค่าเฉลี่ยมากไปน้อย 3 อันดับแรก คือ ข้อที่ 6 นักเรียน

สามารถนําความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจําวัน

ได้จริง ( x  = 4.67) รองลงมา คือ ข้อที่ 8 ชุดกิจกรรมช่วยให้

นักเรียนเข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้มากขึ้น ( x  = 4.60) และมี 3 

ข้อ ที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน ได้แก่ ข้อที่ 1 รูปเล่ม ของชุดกิจกรรม 

มีความน่าสนใจ ข้อที่ 3 ใบกิจกรรมมีความน่าสนใจ และ

ข้อที่ 7 นักเรียนสามารถเรียนด้วยชุดกิจกรรมอย่างมีความสุข 

ตามลําดับเนื้อหาท่ีเน้นทักษะการปฏิบัติด้วยตนเอง ทําให้

นักเรียนรู้สึกสนุกสนาน ตื่นเต้น กระตือรือร้น อยากรู้

อยากเห็น อยากทดลองในกิจกรรมที่จัดให้ เกิดความสนใจ

ได้ตลอดเวลา นักเรียนมีความสามารถในการสร้างความรู้

ด้วยตนเอง รู้จักช่วยเหลือกันและกันในการปฏิบัติกิจกรรม

ภายในกลุ่ม มีความมั่นใจ กล้าแสดงออก ได้แลกเปลี่ยน

เรียนรู้ รวมท้ังเพิ่มทักษะในการแสวงหาความรู้มากขึ้นจึง

ช่วยให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดย

ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน โดยสอดคล้องกับ 

อัจฉรา อินทรรุจิกุล (2552, บทคัดย่อ) ไดทํ้าการพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง เร่ือง Birds & Insects สําหรับนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนที่

ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง เร่ือง Birds & Insects สําหรับนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมากที่สุด และสถาพร พลราชม 

(2555, บทคัดย่อ) ได้ทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 

นักเรียน มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นอยู่ในระดับมาก

ที่สุด 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอในการนําชุดกจิกรรมไปใช ้

  1.1 เมื่อนําชุดกิจกรรมไปใช้ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนกล้าแสดงออก มีส่วนร่วม รู้จัก

ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ร่วมมือกันทํางานตามที่ได้รับมอบหมาย ช่วยให้ผู้เรียนมี

พัฒนาการทางด้านสังคมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้น ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่ใช้ชุดกิจกรรมอย่าง

ต่อเนื่อง 

  1.2 การปฏิบัติตามขั้นตอน ครูควรให้คําชี้แจง แบ่ง

หน้าที่ความรับผิดชอบแต่ละกิจกรรม และจัดลําดับขั้นการ

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจน เพื่อนักเรียนจะได้เกิด

ความเขา้ใจอยา่งชัดเจน 

  1.3 หลังจากนักเรียนเรียนจบในแต่ละชุดกิจกรรม 

ควรให้นักเรียนได้มีการซักถาม หรือให้นักเรียนสามารถ

นําไปศึกษานอกเวลาได้เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจมาก

ยิ่งขึ้น 

  1.4 ในขณะทํากิจกรรม ครูควรให้นักเรียนปฏิบัติ

กิจกรรมด้วยตนเองแนะนําในส่วนที่นักเรียนสงสัย ครูควร

กระตุน้และเสริมแรงในทางบวกกับนักเรียน 
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 2. ขอ้เสนอแนะในการทําวจัิยคร้ังต่อไป  

  2.1 ควรมีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มี

กิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ในกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในเน้ือหาอื่นๆ 

  2.2 ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับผลการใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเป็นฐาน ในกลุ่ม

สาระการเรียนรูอื้่น 

  2.3 ควรมีการทําวิจัยในลักษณะเดียวกันนี้กับ

นักเรียนระดับชั้นอ่ืนและเนื้อหาอื่น เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้

จากแหลง่การเรียนรู้เพิ่มขึ้น 

  2.4 ควรมีการวัดผลทางด้านจิตสํ านึก รักษ์

สิ่งแวดลอ้มหลังใชชุ้ดกจิกรรม 
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