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บทคัดย�อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายของการวิจัย เพื่อ 1) พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบ
ซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ให$มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ  70/70 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ี
ได$รับการสอนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  
เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 4) ศึกษาความคงทนในการเรียนรู$ของนักเรียนท่ีได$รับการสอนด$วย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$ซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร 
ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 
 กลุ�มตัวอย�างท่ีใช$ในการวิจัยคร้ังน้ี นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 จํานวน 30 คน ป1การศึกษา 2556 โรงเรียน
เหล�าคามพิทยาคม รัชมังคลาภิเษก สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 21 ซึ่งได$มาโดยการสุ�มแบบ
แบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. ประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ร�วมกับการจัดการ
เรียนรู$แบบซิปปา ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท�ากับ 78.39/72.00 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร หลังได$รับการเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส  เร่ือง พื้นท่ีผิวและ
ปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 
  3. นักเรียนมีความความพึงพอใจท่ีได$รับการเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบ 
ซิปปา เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 โดยรวมอยู�ในระดับมากท่ีสุด  

  4. การศึกษาความคงทนทางการเรียนรู$ พบว�า คะแนนทดสอบเมื่อระยะเวลาผ�านไป 7 วัน คะแนนลดลง     
ร$อยละ 7.09 ซึ่งเกณฑ ท่ีกําหนดความคงทนการเรียนรู$จะลดลงได$ไม�เกินร$อยละ 10 และเมื่อระยะเวลาผ�านไป 30 วัน 
คะแนนทดสอบลดลงร$อยละ 15.43 

คําสําคัญ หนังสืออิเล็กทรอนิกส  การจัดการเรียนรู$แบบซิปปา   
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ABSTRACT 

 This study was conducted with the following purposes: 1) to develop an electronic book based on CIPPA 
Model in Mathematics Substance Learning Group entitled “Surface Area and Volume” for Mathayom Suksa 
3 students to contain the efficiency of 70/70, 2) to compare the students’ learning achievements possessed 
before and after learning through the developed electronic book, 3) to examine the students’ satisfaction of 
learning through the developed electronic book based on CIPPA Model in Mathematics Substance Learning 
Group entitled “Surface Area and Volume” for Mathayom Suksa 3 students, 4) to investigate the retention of 
knowledge gained through the developed electronic book based on CIPPA Model in Mathematics Substance 
Learning Group entitled “Surface Area and Volume” for Mathayom Suksa 3 students. 
 The subjects were 30 Mathayom Suksa 3 students who studying in 2013 academic year at Laokham 
Pittayakhom Rajamagalapisek School under the Office of Secondary Educational Service Area 21. They were 
obtained through cluster random sampling. 
 The study unveiled the following results:  
  1. The developed electronic book based on CIPPA Model in Mathematics Substance Learning Group 
entitled “Surface Area and Volume” for Mathayom Suksa 3 students contained its efficiency of 78.39/72.00.  
  2. After the students had learnt through the developed electronic book based on CIPPA Model in 
Mathematics Substance Learning Group entitled “Surface Area and Volume” for Mathayom Suksa 3, their 
learning achievement was statistically higher than that of before at .01 level of significance. 
  3. The students’ satisfaction of learning through the developed electronic book based on CIPPA Model 
in Mathematics Substance Learning Group entitled “Surface Area and Volume” for Mathayom Suksa 3 
students, as a whole, was at the highest level. 
  4. After the students had taken the first test for seven days, they took the test again and their 
knowledge decreased 7.09%. The criteria for the retention of knowledge set for this period was that the 
decrease of knowledge must not more than 10%. After the students had taken the first test for thirty days, 
they took the test again and their knowledge decreased 15.43%. 

Keywords : Electronic book, CIPPA Learning Model 
 

ภูมิหลัง 
 การเปลี่ยนแปลงทางด$านการศึกษาอย�างมากมายใน
ประเทศท่ัวโลกเรียกว�า การปฏิรูปการศึกษา (Education 
Reform) ในประเทศไทยมีการนําแนวคิดของการจั ด
การศึกษาแบบผู$ เรียนเปtนสําคัญหรือเน$นผู$ เรียนเปtน
ศูนย กลาง เปtนแนวคิดในการจัดการศึกษาแบบใหม� โดยมี
การนําเทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข$องกับคอมพิวเตอร มาใช$ในการ

จัดกระบวนการศึกษายุคใหม� ซึ่งการจัดกระบวนการศึกษา
ดังกล�าวถูกระบุไว$ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ 
พุทธศักราช 2542 และแก$ไขเพ่ิมเติม พุทธศักราช 2545 
หมวด 9 ซึ่งเปtนหมวดเกี่ยวกับการศึกษาและสนับสนุนการ
ใช$เทคโนโลยี โดยระบุไว$ในมาตรา 64 ว�า ตามท่ีนักการศึกษา
ทราบมาแล$วน้ัน การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีในปuจจุบัน
ให$ความสําคัญกับกระบวนการเรียนรู$ของมนุษย  และยัง
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ส�งเสริมการสร$างองค ความรู$ใหม� และเปtนการพัฒนาเพื่อ
พัฒนาคน ให$มีความรู$เท�าเทียมกับอารยะประเทศย�อมมี
ความจําเปtน แต�ปฏิรูปการศึกษาเพื่อหาวิธีการท่ีดีทีสุดใน
การจัดการเรียนการสอนการจัดการเรียนการสอน โดยมุ�ง
รัฐต$องส�งเสริมสนับสนุนการสร$างและพัฒนาแบบเรียน 
ตํารา หนังสือวิชาการ สื่อสิ่งพิมพ อื่น วัสดุอุปกรณ  พร$อม
ท้ังเทคนิคอื่นๆ ท่ีนํามาใช$ในการจัดการศึกษาเพื่อให$เกิด
ประโยชน สูงสุด โดยเร�งรัดพัฒนาขีดความสามารถในการ
ผลิตและสนับสนุนงบประมาณเพื่อสร$างแรงจูงใจให$กับ
ผู$ผลิตและผู$ท่ีจะมาพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา ท้ังน้ี
เปtนการเปxดโอกาสให$มีการแข�งขันท่ีเสรีและเปtนธรรม 
มาตรา 65 กําหนดไว$ว�า ให$สถานศึกษาสนับสนุนการพัฒนา
บุคลากรท้ังด$านผู$ผลิต เพื่อให$มีทักษะ สามารถนําความรู$ท่ี
ได$รับไปประยุกต ใช$กับงานท่ีรับผิดชอบได$อย�างเหมาะสมมี
คุณภาพและมากด$วยประสิทธิภาพ มาตรา 66 กําหนดไว$
ว�า ผู$เรียนมีสิทธิท่ีได$รับการพัฒนาขีดความในการใช$สื่อ
เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในโอกาสแรกท่ีทําได$ เพื่อให$มี
ความรู$ และทักษะเพียง พอท่ีจะใช$เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา
ในการแสวงหาความรู$ด$วยตนเองได$อย�างต�อเนื่องตลอด
ชีวิต ปฏิรูปการศึกษาโดยเฉพาะการปฏิรูปการสอนต$อง
ต้ังอยู�พื้นฐานของความเปtนไทยด$วย (มีศักดิ์ ซ$ายสุพรรณ, 
2552) 
 การศึกษาปuญหากลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร 
โรงเรียนเหล�าคามพิทยาคม รัชมังคลาภิเษก จากรายงาน
ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–net) วิชา
คณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ต้ังแต�ป1
การศึกษา 2552–2555 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 21 (2556, หน$า 58–60) พบว�า คะแนน
สอบตํ่ากว�าคร่ึงและต$องปรับปรุงทุกสาระการเรียนรู$    
ของวิชาคณิตศาสตร  โดยมีคะแนนในแต�ละสาระ ดังน้ี      
1. จํานวนนับและการดําเนินการ 26.59, 30.14, 36.67, 
17.63 2. การวัด 30.36, 29.68, 21.59, 40.46 3. เรขาคณิต 
22.32, 30.68, 33.33, 26.84 4. พีชคณิต 23.81, 31.51, 
30.30, 26.84 5. การวิเคราะห ข$อมูลความน�าจะเปtน 
28.15, 22.37, 24.24, 26.32 6. ทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร  13.39, 6.97, 21.82, 6.84 จากผลคะแนน
สอบท่ีคะแนนเฉลี่ยสาระการเรียนรู$เรขาคณิตมีคะแนนตํ่า

กว�าเกณฑ ขั้นตํ่า คือ ร$อยละ 70 ซึ่งสอดคล$องกับการ
ประเมินภายนอกของ สํานักงานรับรองมาตรฐานทาง
การศึกษา (2548, หน$า 80) ท่ีกําหนดให$โรงเรียนปรับปรุง
ทุกสาระการเรียนรู$ในกลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร ให$
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิอยู�ในเกณฑ ขั้นตํ่า คือ ร$อยละ 70 ผล
การประเมินคะแนนผลสัมฤทธ์ิได$เพียงร$อยละ 1 ตํ่ากว�า
เกณฑ  ร$อยละ และเน$นหนักให$โรงเรียนปรับปรุงแก$ไขใน
สาระการเรียนรู$เรขาคณิตมากท่ีสุด และจากการศึกษา
ปuญหาในช้ันเรียนเพ่ิมเติม พบว�า นักเรียนมักสอบวิชา
คณิตศาสตร ไม�ผ�านและส�วนใหญ�ยังไม�สามารถสร$างองค 
ความรู$ได$ด$วยตนเอง รวมท้ังขาดทักษะการแก$ปuญหาและ
ทักษะการคิด เปtนต$น ซึ่งปuญหาส�วนหน่ึงเกิดจากหนังสือท่ี
ใช$เรียนไม�สามารถสร$างแรงจูงใจในการเรียนรู$และปuญหา
มากท่ีสุด คือ ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 โดยเนื้อหาท่ีนักเรียน
มักสอบไม�ผ�านเกณฑ ก็ได$แก� เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร 
ส�วนสาเหตุมีหลายอย�างด$วยกัน เช�น นักเรียนคิดว�า
คณิตศาสตร เปtนวิชาท่ีเปtนนามธรรม จึงยากต�อการเรียนรู$ 
สื่อประกอบการสอนท่ีไม�เพียงพอ ครูผู$สอนไม�ได$ใช$เทคนิค
วิ ธีสอนท่ี เน$นผู$ เรียนเปt นสําคัญและและขาดการใช$
นวัตกรรมทางด$านเทคโนโลยีการศึกษา ทําให$นักเรียนรู$สึก
เบ่ือหน�ายและไม�อยากเรียน ตลอดจนนักเรียนไม�มีโอกาส
ทบทวนหรือเรียนรู$ด$วยตนเอง และนักเรียนมีเจตคติท่ีไม�ดี
ต�อวิชาคณิตศาสตร  (ศิริพัฒน  กันทะวงค , 2551, หน$า 1–2) 
 จากสาเหตุท่ีกล�าวมาข$างต$น ทําให$ผู$วิจัยสนใจท่ีจะ
นํ านวัตกรรมทางการศึกษา ท่ี จะทํ าให$ นั ก เรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ท่ีสูงขึ้น เพื่อจะ
เปt นแนวทางในการพั ฒ นาการเรียนการสอนวิ ชา
คณิตศาสตร ให$น�าสนใจ นักเรียนได$เรียนรู$และสร$างองค 
ความรู$ได$ด$วยตนเอง มีเจตคติท่ีดีต�อวิชาคณิตศาสตร  และ
มี ค ว าม สุ ข ใน ก าร เรี ย น  ต าม เจ ต น ารม ณ ข อ ง
พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 2542 และ
เอื้อต�อการเรียนรู$อย�างมีประสิทธิภาพของนักเรียนในยุค
ปฏิรูปน่ันคือ การจัดการเรียนรู$ท่ีเน$นผู$ เรียนเปtนสําคัญ
น่ันเองการจัดการเรียนการสอนท่ีเน$นผู$เรียนเปtนสําคัญน้ัน 
ครูจะเปลี่ยนบทบาทจากผู$ให$ความรู$มาเปtนผู$อํานวยความ
สะดวกหรือสนับสนุนให$กําลังใจผู$เรียนได$สร$างองค ความรู$
ขึ้นด$วยตนเองจากการให$เขาได$ลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอน 
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              



ตามความถนัดและความสนใจของแต�ละบุคคล โดยท่ีการ
เรียนรู$ ไม� ได$ อยู� ท่ี ตั วเนื้อหาเพี ยงอย� างเดียวแต� อยู� ท่ี
กระบวนการเรียนรู$ (Process) เปtนการเรียนรู$ วิธีท่ีจะเรียน
เพื่อให$เกิดการเรียนรู$ นอกจากน้ียังเปtนการศึกษาเพื่อชีวิต
ท่ีมิได$มุ�งให$ผู$เรียนนําความรู$ไปใช$ในชีวิตอนาคตเพียงอย�าง
เดียว แต�เปtนการดําเนินชีวิตจริงไปพร$อมกับการเรียนด$วย 
โดยท่ีผู$เรียนได$เรียนรู$และรู$จักกันและกัน มีปฏิสัมพันธ ต�อ
กัน มีบทบาทและมีส�วนร�วมในกระบวนการเรียนรู$ให$มาก
ท่ีสุด และนําความรู$ไปใช$ปฏิบัตใินชีวิตประจําวันได$  
 การจัดการเรียนการสอนท่ีเน$นผู$ เรียนเปtนสําคัญ
รูปแบบหน่ึงซึ่ งได$ รับความสนใจอย�างกว$างขวาง คือ     
การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู$เรียนเปtนศูนย กลางแบบ
ซิปปา (CIPPA) หรือแบบประสาน 5 แนวคิดหลักท่ีพัฒนา
โดยทิศนา แขมมณี (2542, หน$า 17-20) ซึ่งเปtนรูปแบบ
การสอนท่ีเปxดโอกาสให$ผู$เรียนมีส�วนร�วมในกิจกรรมท้ัง
ทางร�างกาย สติปuญญา สังคมและอารมณ  โดยแนวคิด
หลักการเรียนรู$แบบร�วมมือกับแนวคิดคอนสตรัคช่ันนิซึม
มาประสานกัน ทําให$เกิดแบบแผนขึ้นแนวคิดดังกล�าว ได$แก� 
(1) แนวคิดการสร$างความรู$ (2) แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการ
กลุ�มและการเรียนรู$แบบร�วมมือ (3) แนวคิดเกี่ยวกับ  
ความพร$อมในการเรียนรู$ (4) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู$
กระบวนการ และ (5) แนวคิดเกี่ยวกับการถ�ายโอนการเรียนรู$ 
ทิศนา แขมมณี ในการจัดการเรียนการสอนโดยจัดกิจกรรม
การเรียนรู$ในลักษณะท่ีให$ผู$เรียนเปtนผู$สร$างความรู$ด$วย
ตนเอง (Construction of Knowledge) ซึ่ งนอกจากผู$ เรียน
จะต$องเรียนด$วยตนเองและพ่ึงตนเองแล$ว ยังต$องพ่ึง
การปฎิสัมพันธ  (Interaction) กับเพื่อนบุคคลอื่นๆ และ
สิ่งแวดล$อมรอบตัวด$วย รวมท้ังต$องอาศัยทักษะกระบวนการ 
(Process Skills) ต�างๆ จํานวนมากเปtนเคร่ืองมือในการสร$าง
ความรู$ นอกจากน้ันการเรียนรู$จะเปtนไปอย�างต�อเนื่องได$ดี 
หากผู$เรียนอยู�ในสภาพท่ีมีความพร$อมในการรับรู$และการ
เรียนรู$ มีประสาทการรับรู$ท่ีตื่นตัว ไม� เฉื่อยชา ซึ่งสิ่งท่ี
สามารถช�วยให$ผู$เรียนอยู�ในสภาพท่ีมีความพร$อมในการ
รับรู$ และการเรียนรู$ มีประสาทการรับรู$ท่ีตื่นตัว ไม�เฉื่อยชา 
ซึ่งสิ่งท่ีสามารถช�วยให$ผู$เรียนอยู�ในสภาพดังกล�าวได$ก็คือ 
การให$มีความเคลื่อนไหวทางร�างกาย (Physical Participation) 
อย�างเหมาะสม กิจกรรมท่ีมีลักษณะดังกล�าวจะช�วยให$

ผู$เรียนเกิดการเรียนรู$ได$ดีเปtนการเรียนรู$ท่ีมีความหมายต�อ
ตนเอง และความรู$ความเข$าใจท่ีเกิดขึ้น จะมีความลึกซึ้ง
และอยู�คงทนมากขึ้น หากผู$เรียนมีโอกาสนําความรู$น้ันไป
ประยุกต ใช$ (Application) ในสถานการณ ท่ีหลากหลาย ด$วย
แนวคิดดังกล�าว จึงเกิดแบบแผน “CIPPA” ขึ้น ซึ่งผู$สอน
สามารถนําแนวคิดท้ัง 5 ดังกล�าวไปใช$เปtนหลักในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดผู$เรียนเปtนศูนย กลางให$
มีคุณภาพได$  
 หนังสืออิเล็กทรอนิกส  หรือ Electronic book (E-Book) 
เปtนนวัตกรรมในทางวงการศึกษาเพื่อสนองความต$องการ
ของมนุษย ท่ีจะนําสื่อท่ี เปtนเอกสารบรรจุ ให$อยู� ในรูป
ดิจิตอล (Digital) ท้ังน้ีเพื่อลดข$อจํากัดจากการอ�านหนังสือ
ท่ัวไปและช�วยในการทบทวนบทเรียนของผู$เรียน ซึ่งบทบาท
ของผู$สอนจะเปลี่ยนแปลงโดยเน$นการหาเนื้อหาสาระท่ี
สามารถเรียนรู$และเข$าใจง�าย การออกแบบสื่อท่ีสอดแทรก
ความรู$และภาพเคลื่อนไหว เพื่อเร$าความสนใจผู$เรียนแทน
วิธีการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมโดยนําสิ่งท่ีค$นหาได$จัดทํา
เปt นสื่ ออิ เล็ กทรอนิกส ด$ วยโปรมแกรมเฉพาะท่ี ใช$
คอมพิวเตอร เปtนตัวอ�าน การจัดการเรียนการสอนในสังคม
แห�งหารเรียนรู$ปuจจุ บันจะให$ความสําคัญกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส เพื่อประกอบการเรียนการสอนโดยอาศัย
เครือข�ายอินเตอร เน็ตเปtนสื่อกลางในการเข$าถึง โดยยุค
แรกๆ ใช$ระบบการสื่อสารท่ีมีอยู� ในขณะน้ัน เช�น การ
จัดการเรียนรู$ทางไกล โดยใช$วิทยุ โทรทัศน  ดาวเทียม แต�
ในปuจจุบันใช$ระบบเครือข�ายอินเตอร เน็ตเปtนสื่อท่ีสําคัญใน
การจัดการเรียนการสอน การสร$างหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
จะใช$  3 โปรมแกรมหลักในการจัดทํา ได$แก�  Desktop 
Author, Flash, Flip Albums และใช$โปรมแกรมจัดการเรียน
การสอนในสถานศึกษาต�างๆ ในขณะน้ี ได$แก� โปรมแกรม 
Blackboard, Syllas, Education Sphere, Advance และ Media 
STAQ เปtนต$น  
 จากเหตุผลดังกล�าว ผู$วิจัยจึงได$ทําการพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ร�วมกับรูปแบบการเรียนแบบซิปปา เร่ือง
พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 เพื่อพัฒนา
ศักยภาพและปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
กับระดับช้ันอื่นๆ และในรายวิชาอื่นๆ ต�อไปอีกด$วย 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 19 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู$วิจัยได$กําหนดความมุ�งหมายของ
การวิจัย ไว$ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการ
จัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  
เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ให$มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ  70/70 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ก�อนและหลังเรียนด$วย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา 
กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและ
ปริมาตร กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษา
ป1ท่ี 3 

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาป1ท่ี 3 ท่ีมีต�อหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการ
จัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  
เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3  
  4. เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู$ของนักเรียน 
ท่ีเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$
แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ี
ผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 
 
 
 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู$วจิัยกําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัยไว$ดังน้ี 

                     ตัวแปรอิสระ                               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากร ได$แก� นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 
ภาคเรียนที่ 1 ป1การศึกษา 2556 โรงเรียนเหล�าคาม
พิทยาคม รัชมังคลาภิเษก ตําบลนํ้าจั้น อําเภอเซกา 
จังหวัดบึงกาฬ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 21 จํานวน 2 ห$องเรียน รวม 60 คน 

 2. กลุ�มตัวอย�าง ได$แก�  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา       
ป1ท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 1 ป1การศึกษา 2556 โรงเรียนเหล�าคาม
พิทยาคม รัชมังคลาภิเษก ตําบลนํ้าจั ้น  อําเภอเซกา 
จ ังหวัดบ ึงกาฬ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 21 จํานวน 30 คน ซึ่งได$มาโดยการสุ�ม
แบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) โดยใช$ห$องเปtนหน�วย
ในการสุ�ม จํานวนท้ังหมด 2 ห$อง เนื่องจากมีการจัดผู$เรียน

3. ความพึงพอใจในการเรียนด$วยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับ
รูปแบบการเรียนแบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$วิชาคณิตศาสตร  
เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาป1ที่ 3 

4. ความคงทนในการเรียนรู$ด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกบัรูปแบบ
การเรียนแบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง 
พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศกึษาป1ที่ 3 

1. ประสิทธิภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ร�วมกับรูปแบบการเรียน
แบบซปิปา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร กลุ�มสาระการเรียนรู$ 
วิชาคณิตศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาป1ที่ 3  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู$ วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  
พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศกึษาป1ที่ 3 

การจัดการเรียนรู$แบบซิปปา 
 

หนังสืออิเลก็ทรอนิกส  กลุ�มสาระการเรียนรู$ 
วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร  

ชั้นมัธยมศึกษาป1ที่ 3  
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              



ในแต�ละห$องแบบคละความสามารถผู$เรียนเก�ง ปานกลาง 
อ�อน กลุ�มตัวอย�างจึงเปtนตัวแทนของประชากรได$ 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช$ในการวิจัย 
  3.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส  เร่ือง พื้นท่ีผิวและ
ปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 จํานวน 11 บทเรียน  
  3.2 แผนจัดการเรียนรู$ด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$
คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา  
ป1ท่ี 3 จํานวน 11 แผนการสอน 18 คาบ 
  3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิด 
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข$อ ได$ผ�านการทดสอบเพื่อหา
ประสิทธิภาพ ความสอดคล$องและใช$เปtนเคร่ืองมือในการ
วัดความคงทนในการเรียนรู$ด$วย 
  3.4 แบบวัดความพึงพอใจต�อการเรียนด$วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�ม
สาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร 
ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ซึ่งเปtนแบบมาตราส�วนประมาณค�า 
(Rating Scale) แบ�งระดับความพึงพอใจเปtน 5 ระดับ คือ 
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น$อย น$อยท่ีสุด จํานวน 18 ข$อ 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 ผู$วิจัยได$นําชุดการเรียนรู$คณิตศาสตร โดยใช$หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�ม
สาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร 
ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ท่ีผ�านการหาคุณภาพแล$วไปทดลอง
ใช$กับกลุ�มตัวอย�าง ในภาคเรียนท่ี 1 ป1การศึกษา 2556 โดย
ผู$วิจัยดําเนินการสอนเอง ใชเวลาทดลอง 18 ช่ัวโมง ไม�รวม
ทดสอบก�อนและหลังเรียน ซึ่งมีรายละเอียดการทดลอง 
ดังน้ี 
  1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู$
คณิตศาสตร  โดยใช$หนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับรูปแบบ
การจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$
คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา   
ป1ท่ี 3 ท่ีผู$วิจัยสร$างขึ้น นําไปทดสอบกับนักเรียนท่ีเปtนกลุ�ม
ตัวอย�าง 
 

  2. ดําเนินการสอนโดยใช$หนังสืออิเล็กทรอนิกส 
ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$
คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา  
ป1ท่ี 3 ท่ีผู$วิจัยสร$างขึ้น โดยเก็บคะแนนท่ีได$จากการทํา
แบบทดสอบประจําหน�วย หลังจากนักเรียน เรียนจบใน  
แต�ละชุดการเรียนรู$  
  3. เมื่อนักเรียนกลุ�มตัวอย�างเรียนจบทุกหน�วย  
การเรียนรู$ย�อย โดยใช$หนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการ
จัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  
เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 แล$วนํา
แบบทดสอบมาทดสอบหลังเรียน โดยใช$แบบทดสอบชุด
เดียวกันกับแบบทดสอบก�อนเรียน รวมถึงให$นักเรียนแต�ละ
คนประเมินความพึงพอใจ จากแบบวัดความพึงพอใจต�อ
การเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการ
เรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง 
พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 
  4. เมื่อนักเรียนกลุ�มตัวอย�างเรียนจบทุกหน�วยการ
เรียนรู$ย�อย เปtนเวลาผ�านไปแล$ว 2 สัปดาห  โดยใช$หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�ม
สาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร 
ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 แล$วนําแบบทดสอบมาทดสอบหลัง
เรียน โดยใช$แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก�อน
เรียน เพื่อประเมินความคงทนในการเรียนรู$ของผู$เรียน 
  5. รวมคะแนนท่ีได$จากการทําแบบทดสอบประจํา
หน�วย ในแต�ละหน�วยย�อย เปtนคะแนนท่ีทําได$ระหว�างเรียน 
คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนและคะแนนความพึงพอใจต�อ
การเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
  6. นําคะแนนท่ีได$มาคิดร$อยละเพื่อหาค�าประสิทธิภาพ
ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบ
ซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและ
ปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3   
  7. นําคะแนนท่ีได$จากการทดสอบก�อนเรียน-หลัง
เรียน และคะแนนหลังเรียนผ�านไปแล$ว 2 สัปดาห  โดยใช$
หนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา 
กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร 
ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 มาเปรียบเทียบตามจุดมุ�งหมายของ
การวิจัยโดยการหาค�าที (t-test) แบบ Dependent Samples 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 19 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

การวิเคราะห�ข�อมูล 
 1. การวิเคราะห ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$
คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตรช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 
3 ท่ีผู$วิจัยพัฒนาขึ้นให$มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  70/70 
โดยใช$สูตร E1/E2 
 2. การวิเคราะห ข$อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป1 ท่ี 3 
ระหว�างก�อนและหลังเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$
คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา  
ป1ท่ี 3 
 3. การวิเคราะห แผนการจัดการเรียนรู$พัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�ม
สาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร 
ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3  
 4. การวิเคราะห ความพึงพอใจของนักเรียนระดับ   
ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 หลังเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$
คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา  
ป1ท่ี 3 โดยการใช$แบบวัดความพึงพอใจ  
 5. การวิเคราะห ข$อมูลเชิงคุณภาพ จากการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการ
จัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  
เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน ได$แก� ร$อยละ ค�าเฉลี่ย และส�วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 2. สถิติท่ีใช$ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 การหาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช$การคํานวณดัชนีค�าความ
สอดคล$อง IOC 
  2.2 การวิเคราะห หาค�าความยากง�าย (Difficulty 
Index) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใช$
ทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียนของหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$

คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา  
ป1ท่ี 3 
  2.3 การวิเคราะห หาค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (rtt)  
  2.4 การวิ เคราะห ข$อมูลเพื่ อหาประสิทธิภาพ    
ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส  ร�วมกับการจัดการเรียนรู$     
แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ี
ผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3  
 

สรุปผลการวิจัย 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด$วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�ม
สาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร 
ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ปรากฏผลดังน้ี 
  1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$
แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ี
ผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ท่ีผู$วิจัยพัฒนาขึ้น   
มีประสิทธิภาพ เท�ากับ 78.39/72.00 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ ท่ีตั้งไว$ 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร หลังได$รับ
การเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการ
เรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง 
พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1 ท่ี  3 นักเรียน        
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�าง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได$รับ
การเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการ
เรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง 
พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 พบว�า โดย
ภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู�ในระดับมากทุกข$อ 
( x  = 4.17 ) ได$แก� ด$านการวัดผลประเมินผล ( x  = 4.28) 
ด$านสาระการเรียนรู$ ( x  = 4.21) ด$านสื่อประกอบการ
เรียนรู$ ( x  = 4.53) ด$านกิจกรรมการเรียนรู$ ( x  = 4.02) 
ในการเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการ
เรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง 
พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ในระดับมาก
ขึ้นไป ท้ังในภาพรวมและรายด$าน 
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

  4. ผลการศึกษาความคงทนทางการเรียนรู$ของ
นักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับ
การจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$
คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา  
ป1ท่ี 3 พบว�า คะแนนทดสอบเมื่อระยะเวลาผ�านไป 7 วัน 
คะแนนลดลงร$อยละ 7.09 ซึ่งเกณฑ ท่ีกําหนดความคงทน
การเรียนรู$จะลดลงได$ไม�เกินร$อยละ 10 และเมื่อระยะเวลา
ผ�านไป 30 วัน คะแนนทดสอบลดลงร$อยละ 15.43         
ซึ่งเกณฑ ท่ีกําหนดความคงทนการเรียนรู$จะลดลงได$ไม�เกิน
ร$อยละ 30 แสดงให$เห็นว�าความคงทนในการเรียนรู$ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1 ท่ี  3 ท่ี เรียนด$ วยหนังสื อ
อิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา เร่ือง 
พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ท่ีพัฒนาขึ้นอยู�
ในเกณฑ ท่ีกําหนด น้ันคือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส ทําให$
นักเรียนมีความคงทนทางการเรียนรู$อยู�ในเกณฑ  
 

อภิปรายผล 
 จากผลการทดลองใช$หนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับ
การจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$
คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา  
ป1ท่ี 3 สามารถอภิปรายผลได$ดังน้ี 
  1. ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับ
การจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  
เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ท่ีผู$วิจัย
ได$พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเท�ากับ 78.39/72.00 สูงกว�า
เกณฑ  70/70 ท่ีต้ังไว$ หมายความว�านักเรียนท้ังหมดได$
คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบย�อยท$ายหน�วยใน   
แต�ละหน�วยย�อย ร$อยละ 78.39 และนักเรียนท้ังหมด       
มีคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หลังเรียนร$อยละ 72.00 แสดงว�าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว�าเกณฑ  
70/70 ท่ีต้ังไว$ และการสอนโดยใช$หนังสืออิเล็กทรอนิกส 
ช�วยให$นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งผลการวิจัย
ในคร้ังน้ีสามารถอภิปรายผลได$ดังน้ี 
   1.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการ
เรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง 
พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ท่ีผู$วิจัยได$

พัฒนาขึ้นอย�างเปtนระบบ โดยเร่ิมต้ังแต�ทําการศึกษา สาระ 
มาตรฐานการเรียนรู$ เนื้อหาในหมวดวิชาพื้นฐาน กลุ�มวิชา
คณิตศาสตร  ตามโครงสร$างหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รายวิชาคณิตศาสตร พื้นฐาน 5 
ค 23101 เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร เพื่อกําหนดขอบข�าย
ของหน�วยการเรียนรู$ สาระการเรียนรู$ มาตรฐานการเรียนรู$ 
และตัวช้ีวัดโดยยึดหลักผู$ เรียนสําคัญท่ีสุด โดยในแผน   
การสอน ประกอบด$วย หน�วยการเรียนรู$ย�อย ซึ่งมีเนื้อหา
สาระ กิจกรรมการเรียนรู$  แบบฝ�กทักษะ ใบความรู$ 
ตัวอย�างประกอบ แบบทดสอบประจําหน�วย ซึ่งสอดคล$อง
กับหลักการสร$างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ของ ระเบียบ 
บังคมเนตร (2554, หน$า 102-110) หนังสืออิเล็กทรอนิกส 
บางเล�มอาจเพ่ิมวีดีโอเข$ามาร�วมในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ซึ่งสอดคล$องกับงานวิจัยของ ไพบูลย  ปuดทุม 
(2554, หน$า 103-109) หรืออาจใช$เพลงเข$าร�วมกับใน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส  ซึ่ งสอดคล$องกับงานวิจัยของ       
นวลมณี มัดจุปะ (2554, หน$า 104-112) ท่ีกล�าวว�าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส  ควรประกอบด$วย 6 องค ประกอบ ได$แก� 
สารบัญ จุดประสงค การเรียนรู$ เนื้อหา ตัวอย�าง แบบทดสอบ
ก�อนหลังเรียน บรรณานุกรม เมื่อนักเรียนได$ทําการศึกษา
และทํากิจกรรมในหน�วยย�อยแต�ละชุดการเรียนรู$แล$ว 
ผู$วิจัยได$ทําการเฉลยทันทีท่ีนักเรียนทําเสร็จ ทําให$นักเรียน
มีความรู$สึกช่ืนชอบ เพราะถ$าเกิดข$อผิดพลาดในการทํา
แบบทดสอบของตนเอง จะได$สามารถนําข$อผิดพลาด
ดังกล�าว มาสู�การปรับปรุงแก$ไขให$เกิดองค ความรู$ท่ีถูกต$อง
มากย่ิงขึ้น ทําให$นักเรียนมีความม่ันใจและกระตือรือร$น   
ในการเรียนรู$เปtนอย�างดี  
   1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเน$นการยึด
ผู$เรียนเปtนสําคัญ ให$ผู$เรียนได$ฝ�กปฏิบัติเกิดการเรียนรู$ด$วย
ตนเอง และเสริมสร$างเมื่อนักเรียนประสบผลสําเร็จ ในการ
เรียนแต�ละขั้นตอน ซึ่งสอดคล$องกับ ศิริพัฒน  กันทะวงค  
(2551, หน$า 75-78) ท่ีกล�าวไว$ว�า การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบซิปปาโมเดลเปxดโอกาสให$นักเรียนมีส�วนร�วม
ในการจัดกิจกรรม เรียนรู$ผ�านการปฏิบัติ ทําให$ค$นพบและ
สามารถเช่ือมโยงความรู$ ท่ีนําไปสู�การสร$างความสนใจและ
แรงจูงใจในการเรียนรู$ให$สนุกสนาน 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

  2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนักเรียนท่ีได$รับการสอนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา ซึ่งปรากฏว�าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังได$รับการสอนด$วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส  สูงกว�าก�อนเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
อย�างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 ซึ่งผลการวิจัยในคร้ังน้ีสามารถ
อภิปรายเหตุผลได$ดังน้ี 
   2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผู$วิจัย
สร$างขึ้นเน$นการปฏิบัติจริง มีการใช$สื่อการเรียนการสอนท่ี
หลากหลาย ได$แก� เอกสารความรู$ แบบฝ�กหัด ซึ่งสื่อการ
เรียนการสอนเหล�าน้ี นําเสนอเนื้อหาท่ีสร$างเช่ือมโยง
ระหว�างเนื้อหาท่ีเคยเรียนมาแล$วกับเนื้อหาใหม� เช่ือมโยง
เนื้อหาท่ีเรียนกับชีวิตประจําวัน กิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีเน$นให$นักเรียนเกิดความสนใจท่ีจะตอบคําถามและ
แก$ปuญหาตามท่ีกําหนด และใช$วิธีการอภิปรายเพื่อหา
แนวทางในการแก$ปuญหาต�างๆ ซึ่งสอดคล$องกับ พิทักษ  
สวนดี (2550, หน$า 102-104) โดยกิจกรรมการเรียนรู$
ดังกล�าวจะเปtนการเพ่ิมทักษะการแสวงหาความรู$ด$วย
ตนเอง ซึ่งสอดคล$องกับ ยุพา ภาคํา (2550, หน$า 80-83) 
ได$สรุป นักเรียนท่ีเรียนด$วยแผนการจัดการเรียนรู$ เร่ือง
ความน�าจะเปtน โดยการจัดกิจกรรมตามรูปแบบซิปปา 
(CIPPA MODEL) มีความคงทนในการเรียนรู$หลังเรียนไป
แล$ว 2 สัปดาห  คิดเปtนร$อยละ 96.74 ของคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียน ซึ่งน$อยกว�าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (p < .05)   
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอินเทอร เน็ต
และการสร$างเว็บเพจการคิดวิเคราะห  และเจตคติต�อการ
เรียนวิชาคอมพิวเตอร  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 
ระหว�างการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา (CIPPA) และการ
จัดการเรียนรู$โดยใช$ปuญหาเปtนฐาน พบว�า แผนการจัดการ
เรียนรู$กลุ�มสาระการเรียนรู$การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู$โดยใช$การ
จัดการเรียนรู$แบบซิปปา ท่ีผู$วิจัยสร$างขึ้นมีประสิทธิภาพ 
82.62/82.06 สูงกว�าเกณฑ ท่ีคาดหวังไว$ คือ เกณฑ  80/80 
และแผนการจัดการเรียนรู$แบบใช$ปuญหาเปtนฐาน ท่ีผู$วิจัย
สร$างขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.08/82.01 สูงกว�าเกณฑ ท่ี
คาดหวังไว$ คือ เกณฑ  80/80 มีความคิดเห็นต�อแผนการ
สอนแบบซิปปาโมเดลท่ีพัฒนาขึ้นว�ามีความเหมาะสม 

สามารถนําไปใช$ในการจัดการเรียนการสอนได$อย�างมี
ประสิทธิภาพ จึงส�งผลให$ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนสูงขึ้น 
  3. ความพึงพอใจในการเรียนรู$ของนักเรียนท่ี
เรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$
แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ี
ผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 พบว�า โดยภาพรวม
นักเรียนมีความพึ งพอใจเมื่ อได$ เรียนรู$ด$ วยหนังสื อ
อิเล็กทรอนิกส อยู�ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งสอดคล$องกับ 
พูลทรัพย  อาจศัตรู (2553) ได$ศึกษาการเปรียบเทียบผล
การจัดการเรียนรู$ กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง 
สถิติเบ้ืองต$น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 5 โดยวิธีการ
จัดการเรียนรู$แบบซิปปาและวิธีการจัดการเรียนรู$แบบปกติ 
นิศากร แสงพงศานนท  (2554) ได$ศึกษาการพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส  (e-book) เร่ือง กระบวนการเปลี่ยนแปลง
โลก กลุ�มสาระการเรียนรู$วิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษา 
ป1ท่ี 5 วลัยพร เกษมสานต  (2554) ได$ศึกษาการพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอร ช�วยสอน เร่ือง จักรวาลและอวกาศ 
กลุ�มสาระการเรียนรู$วิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 
นอกจากน้ี การเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการ
จัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  
เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 นักเรียน
ได$เรียนรู$จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม และสร$างสรรค 
ผลงานร�วมกับกลุ�มทําให$บรรยากาศในการเรียนไม�ตึงเครียด 
มีการช�วยเหลือและแลกเปลี่ยนเรียนรู$กับเพื่อนๆ ในกลุ�ม
นักเรียนได$เรียนรู$กระบวนการการทํางาน สามารถอภิปราย 
แสดงความคิดเห็น นําเสนอผลงานและร�วมกันแก$ปuญหา
ต�างๆ ท่ีเกิดขึ้นขณะปฏิบัติกิจกรรมได$ จึงส�งผลให$นักเรียน
มีความพึงพอใจท่ีดีต�อชุดการเรียนรู$ท่ีผู$วิจัยพัฒนาขึ้น 
  4. ความคงทนในการเรียนรู$ของนักเรียนท่ีมีต�อการ
เรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$
แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ี
ผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1 ท่ี 3 พบว�า คะแนน
ทดสอบเมื่อระยะเวลาผ�านไป 7 วัน คะแนนลดลงร$อยละ 
7.09 ซึ่งเกณฑ ท่ีกําหนดความคงทนการเรียนรู$จะลดลงได$
ไม�เกินร$อยละ 10 และเมื่อระยะเวลาผ�านไป 30 วัน คะแนน
ทดสอบลดลงร$อยละ 15.43 ซึ่งเกณฑ ท่ีกําหนดความคงทน
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

การเรียนรู$จะลดลงได$ไม�เกินร$อยละ 30 แสดงให$เห็นว�า
ความคงทนในการเรียนรู$ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 
ท่ีเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$
แบบซิปปา เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา     
ป1ท่ี 3 ท่ีพัฒนาขึ้นอยู�ในเกณฑ ท่ีกําหนด น้ันคือ หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ทําให$นักเรียนมีความคงทนทางการเรียน
รู$อยู�ในเกณฑ  ผลการวิจัยในคร้ังน้ีสามารถอภิปรายเหตุผล 
ได$ดังน้ี 
   4.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการ
เรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง 
พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1 ท่ี  3 ท่ีผู$ วิจัย
พัฒนาขึ้น เปtนหนังสืออิเล็กทรอนิกส ท่ีมีสื่อประกอบการ
จัดการเรียนการสอน ท่ีหลากหลาย มี ลําดับขั้นตอน 
เนื้อหาเรียงจากง�ายไปหายากและเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน ซึ่งจะเห็นได$ว�า การจัดการเรียนการสอนด$วย
หนังสืออิ เล็กทรอนิกส  ท่ีผู$ วิจั ยพัฒนาขึ้นนอกจาก
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นแล$วยังส�งผลต�อความคงทน
ทางการเรียนรู$ ซึ่งผลการวิจัยคร้ังน้ีสอดคล$องกับ ระเบียบ 
บังคมเนตร (2554) ; ไพบูลย  ปuดทุม (2554) และนวลมณี 
มัดจุปะ (2554) ท่ีได$ทําการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
เพื่อใช$ทดสอบความคงทนทางการเรียนรู$ของผู$เรียนท่ีเรียน
ผ�านไปแล$ว 7 วัน และ 30 วัน ตามลําดับ โดยคะแนนท่ี
ลดลงจะต$องไม�เกินเกณฑ  คือ 10% และ 30% ตามลําดับ 
   4.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด$วย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา 
กลุ�มสาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและ
ปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 มีบรรยากาศท่ีเอื้อต�อการ
เรียนรู$ ครูและนักเรียนมีปฏิสัมพันธ ท่ีดีต�อกัน โดยครูคอย
อํานวยความสะดวก สอดคล$องกับ นางยุพา ภาคํา (2550, 
หน$า 80-83) ได$สรุป นักเรียนท่ีเรียนด$วยแผนการจัดการ
เรียนรู$ เร่ืองความน�าจะเปtน โดยการจัดกิจกรรมตาม
รูปแบบซิปปา (CIPPA MODEL) มีความคงทนในการเรียนรู$
หลังเรียนไปแล$ว 2 สัปดาห  คิดเปtนร$อยละ 96.74 ของ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ซึ่งน$อยกว�าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
(p < .05)  
 

 

ข�อเสนอแนะ 
 1. ข$อเสนอแนะท่ัวไปเกี่ยวกับการนําไปใช$ 
  1.1 ก�อนดําเนินการจัดกิจกรรมหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$
คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา   
ป1 ท่ี 3 ครูผู$สอนควรศึกษาคู�มือหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
แผนการจัดการเรียนรู$ และหนังสืออิเล็กทรอนิกส แต�ละชุด
อย�างละเอียด เพื่อให$เกิดความเข$าใจในขั้นตอนการดําเนินการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนและเข$าใจกิจกรรมท่ีปฏิบัติ 
  1.2 ครูผู$สอนควรเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ  ท่ีระบุไว$
ในแผนการจัดการเรียนรู$ให$พร$อมก�อนท่ีจะใช$ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 
  1.3 ก�อนทําการสอนโดยใช$หนังสืออิเล็กทรอนิกส  
ควรมีการแนะนําวิ ธีการใช$หนังสืออิเล็กทรอนิกส ให$
นักเรียนเข$าใจวิธีการเรียนก�อน และควรแนะนํานักเรียนใน
การทํางานกลุ�ม รวมท้ังมีความรับผิดชอบต�อหน$าท่ี รู$จัก
ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพื่อเปtนการเตรียม
ความพร$อมและส�งผลให$นักเรียนประสบผลสําเร็จในการ
เรียนได$ดี 
  1.4 หนังสืออิเล็กทรอนิกส  เปtนเพียงส�วนหน่ึงของ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งไม�อาจแทนครูได$
ท้ังหมด ดังน้ันครูควรสร$างปฏิสัมพันธ ท่ีดีระหว�างครูและ
นักเรียนให$ เกิ ดขึ้นพร$อมกั บการเรียนด$ วยหนั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส น้ี และครูควรดูแลเอาใจใส�นักเรียนอย�าง
ใกล$ชิด คอยอํานวยความสะดวก ช�วยเหลือ ให$คําแนะนํา
แก�นักเรียน เสริมแรงเพื่อให$นักเรียนสามารถเรียนรู$ได$
อย�างเต็มศักยภาพ 
  1.5 เวลาในกิจกรรมการเรียนการสอน ควรจัดให$
เหมาะสม ซึ่งการกําหนด เวลาท่ีใช$ในแต�ละกิจกรรมอาจไม�
เท�ากันและควรเพ่ิมเวลาทําแบบฝ�กทักษะสําหรับนักเรียนท่ี
เรียนรู$ช$า เพื่อให$นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได$ทัดเทียม
คนอื่น 
  1.6 ครูผู$สอนควรช�วยให$นักเรียนเกิดความตระหนัก
ว�า แต�ละคนเปtนส�วนหน่ึงของความสําเร็จ หรือความ
ล$มเหลวของกลุ�ม ทุกคนในกลุ�มต$องรับผิดชอบร�วมกัน 
และช�วยกันแก$ปuญหาให$บรรลุผลสําเร็จ 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 19 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

  1.7 การเรียนด$วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ร�วมกับ
การจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�มสาระการเรียนรู$
คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษา  
ป1ท่ี 3 เนื่องจากเน$นการเรียนรู$โดยใช$การเรียนการสอน
แบบร�วมมือ ควรจัดกลุ�มให$นักเรียนในแต�ละกลุ�มมีนักเรียน
ท่ีคละความสามารถกัน เพื่อให$นักเรียน เก�ง และปานกลาง  
ได$ช�วยเหลือนักเรียนท่ี เรียนอ�อน โดยการอธิบายให$
นักเรียนท่ีเรียนอ�อน 
 
 
 
 
 

 2. ข$อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต�อไป 
  2.1 ควรมีการเปรียบเทียบการเรียนรู$ด$วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ร�วมกับการจัดการเรียนรู$แบบซิปปา กลุ�ม
สาระการเรียนรู$คณิตศาสตร  เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร 
ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 โดยใช$กลุ�มทดลองในโรงเรียนอื่นๆ 
เพ่ิมขึ้น เพื่อท่ีจะได$ทราบผลการใช$ในระดับท่ีกว$างขึ้น 
  2.2 ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยใช$หนังสืออิเล็กทรอนิกส ท่ีมีต�อตัวแปรด$านอื่นๆ เช�น 
ความสามารถในการแก$ปuญหา ความสามารถในการแสวงหา
ความรู$ ความสามารถในการสรุป ทักษะกระบวนการกลุ�ม 
ทักษะกระบวนการทํางาน พฤติกรรมท่ีพึงประสงค  เปtนต$น 
  2.3 ควรพัฒนาและศึกษาผลการใช$หนังสื อ
อิเล็กทรอนิกส ในเนื้อหาอื่นๆ ของรายวิชาคณิตศาสตร  
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