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บทคัดย[อ 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' เพื่อ
เสริมสร#างความสามารถในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ให#มีประสิทธิภาพตามเกณฑ' 80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห'
ของนักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนด#วยกิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' เพื่อเสริมสร#างความสามารถใน
การคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาประวัติศาสตร' ก�อนเรียนและหลังเรียนด#วยกิจกรรมการเรียนรู#
รายวิชาประวัติศาสตร' เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 และ 4) ศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อวิชาประวัติศาสตร' 
การวิจัยคร้ังน้ีเป=นการวิจัยแบบกึ่งทดลองแบบ One Group Pretest–Posttest Designs กลุ�มตัวอย�างท่ีใช#ในการวิจัย
คร้ังน้ี เป=นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 2556 โรงเรียนบ#านบัวราษฎร'บํารุง สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 จํานวน 30 คน ได#มาโดยวิธีการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random 
Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช#ในการเก็บรวบรวมข#อมูล ได#แก� 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู#โดยใช#แผนท่ีความคิดและ
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห' 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และ 4) แบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อวิชาประวัติศาสตร' สถิติท่ีใช#ในการวิเคราะห'ข#อมูล ได#แก� 
1) ร#อยละ 2) ค�าเฉลี่ย 3) ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4) การทดสอบค�าที (t-test แบบ Dependent Samples) 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิดวิเคราะห'
โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 
83.29/81.54 สูงกว�าเกณฑ'ท่ีตั้งไว# 80/80  
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  2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห'ของนักเรียนหลังเรียนด#วย กิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' 
เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด#วยกิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' เพื่อ
เสริมสร#างความสามารถในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  4. เจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อวิชาประวัติศาสตร' โดยรวมอยู�ในระดับมาก มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.27 

คําสําคัญ กิจกรรมการเรียนรู#  รายวิชาประวัติศาสตร'  การคิดวิเคราะห'  แผนท่ีความคิด การคิดแบบหมวกหกใบ   

ABSTRACT 

 This study was conducted with the following purposes: 1) to find the efficiency of the developed 
learning activities of history course for enhancing Mathayom Suksa 1 students’ analytical thinking abilities by 
using Mind Map and Six Thinking Hats based on the standard criteria of 80/80 2) to compare the students’ 
analytical thinking abilities obtained before and after they had learnt through the developed learning 
activities of history course for enhancing Mathayom Suksa 1 students’ analytical thinking abilities by using 
Mind Map and Six Thinking Hats, 3) to compare the students’ learning achievements gained before and they 
had learnt through the developed learning activities of history course for enhancing Mathayom Suksa 1 
students’ analytical thinking abilities by using Mind Map and Six Thinking Hats, and 4) to investigate the 
students’ attitude toward history course. The research was an experimental study which adopted One Group 
Pretest–Posttest Design. The subjects were 30 Mathayom Suksa 1/1 students who enrolled in the second 
semester of 2013 academic year at Banbuarajbumrung School of Secondary Educational Service Area 23. 
They were gained through cluster random sampling. The instruments use included: 1) lesson plans 
constructed by using Mind Map and Six Thinking Hats, 2) the test to measure the students’ analytical 
thinking abilities, 3) the test to examine the students’ learning achievement, 4) the questionnaire to survey  
the students’ attitude toward history course consisted of percentage, mean, standard, and t-test (Dependent 
Samples).  
 The study revealed the following results: 
  1. The efficiency of the developed learning activities of history course for enhancing Mathayom Suksa 1 
students’ analytical thinking abilities by using Mind Map and Six Thinking Hats was 83.29/81.54 which was 
higher than the set criteria of 80/80. 
  2. After the students had learnt through the developed learning activities of history course for 
enhancing Mathayom Suksa 1 students’ analytical thinking abilities by using Mind Map and Six Thinking 
Hats, their analytical thinking abilities were statistically higher than those of before at .01 level of significance. 
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  3. After the students had learnt through the developed learning activities of history course for 
enhancing Mathayom Suksa 1 students’ analytical thinking abilities by using Mind Map and Six Thinking 
Hats, their learning achievement was statistically higher than that of before at .01 level of significance. 
  4. On the average, the students’ attitude toward history course as a whole was at the high level   
( x   = 4.27). 

Keywords : Learning Activities, History Course, Analytical Thinking, Mind map, Six Thinking Hats 
 

ภูมิหลัง 
 เป=นท่ียอมรับกันท่ัวไปว�าประวัติศาสตร'เป=นวิชาท่ี
ช�วยให#ผู#เรียนเข#าใจตนเอง เข#าใจสังคม และเข#าใจว�าปwญหา
ในปwจจุบันมีรากเหง#ามาจากอดีตอย�างไร และเป=นท่ีทราบ
กันดีว�าคนในแต�ละสังคมเป=นผลผลิตของประวัติศาสตร' 
การทําความเข#าใจประสบการณ'ด#านต�างๆ ในอดีตท่ีส�งผล
กระทบมาถึงปwจจุบันจึงเป=นสิ่งสําคัญ เพื่อให#เราเข#าใจ
ตัวเองและสามารถกําหนดความสัมพันธ'กับคนอื่นรวมถึง
ประเทศอื่น เพื่ อก# าวสู�ประชาคมอาเซียนในอนาคต 
นอกจากน้ีระบบการศึกษาไทยโดยเฉพาะในระดับประถม 
และมัธยมใช#วิชาประวัติศาสตร'เป=นเคร่ืองมือสําคัญในการ
ปลูกฝwงอุดมการณ'ชาตินิยม ผ�านการท�องจําจากตําราและ
แบบเรียน ซึ่งแฝงไปด#วยอคติท่ีทําให#เรามองประเทศเพื่อน
บ#านว�าอ�อนด#อยกว�า ท้ังท่ีจริงแล#วสาระสําคัญของ
ประวัติศาสตร'คือการสอนให#ผู#เรียนรู#จักการพินิจเอกสาร 
ต้ังประเด็นคําถาม และรู#จักศึกษาวิเคราะห'หาข#อสรุปท่ี
น�าเช่ือถือ เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและวิพากษ' (สํานัก
กองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2556)  
 การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห�งชาติ พุทธศักราช 2542 และแก#ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) 
พุทธศักราช 2545 มาตรา 22 ได#กําหนดไว#ว�า การจัดการ
ศึกษาต#องยึดหลักท่ีว�าผู#เรียนทุกคนมีความสามารถในการ
เรียนรู#และพัฒนาตนเองได# และถือว�าผู#เรียนมีความสําคัญ
ท่ีสุด การจัดการศึกษาต#องส�งเสริมให#ผู# เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ต#องเน#น
ความสําคัญท้ังความรู# คุณธรรม กระบวนการเรียนรู#และ
บูรณาการตามความเหมาะสม การจัดกระบวนการเรียนรู#  
มุ�งเน#นฝ|กทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ'และการประยุกต'ความรู#มาใช#เพื่อป}องกันและ

แก#ปwญหา โดยใน มาตรา 23 (1) ท่ีเน#นความรู#เกี่ยวกับ
ตนเองและความสัมพันธ'ของตนเองกับสังคมอันได#แก�
ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรู#
เกี่ยวกับประวัติศาสตร'ความเป=นมาของสังคมไทยและ
ระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย'ทรงเป=นพระประมุข และมาตรา 23 (3) 
เน#นให#มีความรู#เกี่ยวกับศาสนา ศิลปวัฒนธรรม การกีฬา 
ภูมิปwญญาไทย และการประยุกต'ใช# ภูมิปwญญาท#องถิ่น 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หน#า, 13-14) 
 การคิดวิเคราะห'เป=นรากฐานสําคัญของการเรียนรู#
และการดําเนินชีวิต บุคคลท่ีมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห' จะมีความสามารถในด#านอื่นๆ เหนือกว�าบุคคล
อื่นๆ ท้ังทางด#านสติปwญญาและการดําเนินชีวิต การคิด
วิเคราะห'เป=นพื้นฐานของการคิดท้ังมวลเป=นทักษะท่ีทุกคน
สามารถพัฒนาได# ซึ่งประกอบด#วยทักษะท่ีสําคัญ คือการ
สังเกต การเปรียบเทียบ การคาดคะเนและการประยุกต'ใช# 
การประเมิน การจําแนกแยกแยะประเภท การจัดหมวดหมู� 
การสันนิษฐาน การสรุปเชิงเหตุผล การศึกษาหลักการ 
การเช่ือมโยงความสัมพันธ'ของสิ่งต�างๆ การต้ังสมมุติฐาน
ท่ีมีผลมาจากการศึกษาค#นคว#าและการตัดสินใจในสิ่ง
ต�างๆ โดยใช#เกณฑ'ในการตัดสินใจด#วยเหตุผล ทักษะการ
คิ ดวิ เคราะห' จึ งเป= นทั กษะการคิ ดระดับสู ง ท่ี เป= น
องค'ประกอบสําคัญของกระบวนการคิดท้ังมวล ท้ังการคิด
วิจารณญาณและการคิดแก#ปwญหา (ประพันธ'ศิริ สุเสารัจ, 
2551, หน# า 48 ) สอดคล# องกั บข# อ เสนอแนะของ
คณะกรรมการจากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (สมศ.) ท่ีประเมินคุณภาพภายนอกรอบ 
2 พุทธศักราช 2554 ระดับการศึกษาขั้นพื้ นฐาน : 
มัธยมศึกษา มาตรฐานท่ี 9 ได# เสนอแนะว�าครูควรจัด
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กิจกรรมการเรียนรู#ควรกระตุ#นให#ผู#เรียนได#พัฒนาทักษะใน
การคิดวิเคราะห' คิดสังเคราะห' การสรุปองค'ความรู#ด#วย
ตนเอง และพบว�าสถานศึกษาส�วนใหญ�ได#ค�าเฉลี่ยด#านการ
คิดวิ เคราะห' ตํ่ าสุด (ฆนัท ธาตุทอง, 2554, คํ านํา) 
สอดคล#องกับรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
(O-NET) ป2การศึกษา 2555 ของสถาบันการทดสอบทาง
การศึกษาแห�งชาติ (สทศ.) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    
ป2ท่ี 3 ผลการทดสอบแยกตามสาระการเรียนรู#ปรากฏว�า 
สาระประวัติศาสตร'ระดับประเทศได#คะแนนเฉลี่ยร#อยละ 
53.09 โรงเรียนบ#านบัวราษฎร'บํารุงได#คะแนนเฉลี่ยร#อยละ 
46.27 ซึ่งตํ่ากว�าทุกสาระการเรียนรู#ในกลุ�มสาระการ
เรียนรู#สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป=นสาระการ
เรียนรู#ท่ีโรงเรียนควรเร�งพัฒนาเนื่องจากคะแนนตํ่ากว�า
คะแนนเฉลี่ยประเทศ (โรงเรียนบ#านบัวราษฎร'บํารุง, 2556, 
หน#า 2) 
 นักการศึกษาหลายคนกล�าวว�าการนําแผนท่ีความคิด 
ไปใช#ในการเรียนการสอนสําหรับเด็กจะทําให#ได#เรียนรู#
อย� างสนุ กสนาน สมองได# พั ฒ นาสติปw ญ ญ า เพ่ิ ม
ความสามารถในการจํา ช�วยให#การเรียนรู#มีผลถาวรต�อ
ผู#เรียน (ธเนศ ขําเกิด, 2543 อ#างถึงใน จิตพันธ' พลสุจริต, 
2550, หน#า 3) นอกจากน้ันการใช#เทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ (The Six Thinking Hats) ก็ เป=นอีกวิ ธีหน่ึงท่ี
สามารถนํามาพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห'ของ
นักเรียนได# ซึ่งเป=นแนวคิดของ De Bono ท่ีได#เสนอแนวคิด
แบบหมวกหกใบ ซึ่งสามารถนํามาใช#ในการพัฒนาทักษะ
การคิด 
 จากปwญหาและแนวคิดดังท่ีกล�าวมาข#างต#น ผู#วิจัยจึง
สนใจท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' 
เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิดวิเคราะห' โดยใช#
แผนท่ีความคิด และเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 โรงเรียนบ#านบัว
ราษฎร'บํารุง เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห'
ของนักเรียน จนนําไปใช#ในชีวิตประจําวันได#อย�างมีคุณภาพ 
รวมท้ังยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนให#
สูงขึ้นต�อไป 
 
 

ความมุ[งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู#วิจัยได#กําหนดความมุ�งหมายของ
การวิจัย ดังน้ี 
  1. เพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู#
รายวิชาประวัติศาสตร' เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการ
คิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ให#มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ' 80/80  
  2. เพื่ อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห'ของนักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนด#วยกิจกรรม
การเรียนรู# รายวิ ชาประวั ติศาสตร'  เพื่ อเสริมสร# าง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและ
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาป2ท่ี 1  
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนก�อนเรียน และหลังเรียนด#วยกิจกรรมการเรียนรู#
รายวิชาประวัติศาสตร' เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการ
คิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 
 4. เพื่ อ ศึ กษาเจตคติ ของนั กเรียนท่ี มี ต� อวิ ชา
ประวัติศาสตร' 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 19 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรท่ีใช# ในการวิจัยคร้ังน้ี  เป=นนักเรียน      
ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 2556 
โรงเรียนบ#านบัวราษฎร'บํารุง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 23 จํานวน 3 ห#องเรียน รวมท้ังสิ้น 90 
คน 
 2. กลุ�มตัวอย�างท่ีใช#ในการวิจัยคร้ังน้ี เป=นนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 2556 
โรงเรียนบ#านบัวราษฎร'บํารุง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 23 จํานวนนักเรียน 30 คน ซึ่งได#มาโดย
การสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) โดยใช#
ห#องเรียนเป=นหน�วยในการสุ�ม ซึ่งแต�ละห#องเรียนมีการจัด
นักเรียน เข#าห#องเรียนแบบคละความสามารถมีท้ังนักเรียน
เก�ง ปานกลาง และอ�อน เหมือนกัน 
 
 

 3. เคร่ืองมือท่ีใช#ในการวิจัย 
  3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู#โดยใช#แผนท่ี
ความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ รายวิชา
ประวัติศาสตร' สําหรับช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1  
  3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห'  
  3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
รายวิชาประวัติศาสตร' สําหรับช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 
  3.4 แบบวัดเจตคติของนั กเรียนท่ี มี ต� อวิ ชา
ประวัติศาสตร' 
 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 ผู#วิจัยได#กําหนดขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข#อมูล 
ดังน้ี 
  1. การช้ีแจง อธิบาย วิธีการเรียนการสอน โดยใช#
แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และ
ทดสอบก�อนเรียน (Pretest) โดยใช#แบบวัดความสามารถใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 2551 สาระ

ประวัติศาสตร'  
ชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร'เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิดวิเคราะห'
โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

แนวคิด ทฤษฎี  
การคิดวิเคราะห' 

แนวคิด หลักการ การสร#าง
แผนท่ีความคิดและเทคนิค

หมวกหกใบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร'เพื่อเสริมสร#างความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู# 
รายวิชาประวัติศาสตร' 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ก�อนเรียนและหลังเรียน 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห'ของนักเรียน
ก�อนเรียนและหลังเรียน 

เจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อวิชาประวัติศาสตร' 
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การคิดวิเคราะห' และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง    
การเรียน ใช#เวลา 2 ช่ัวโมง (แผนปฐมนิเทศ) 
  2. ดําเนินการสอนด#วยกิจกรรมการเรียนรู#รายวิชา
ประวัติศาสตร' เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิด
วิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ จํานวน 8 เร่ือง ใช#เวลาเรียน 2 ช่ัวโมงต�อ
สัปดาห' รวมเวลาในการดําเนินการเรียนการสอน 16 ช่ัวโมง  
  3. ทําแบบทดสอบย�อยประจําหน�วยการเรียนรู# 
รวม 3 หน�วย 
  4. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช#แบบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห' และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดิม 
  5. วัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อวิชาประวัติศาสตร' 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 
 1. วิเคราะห'ข#อมูลเชิงปริมาณ 
  ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู#วิจัยได#นําผลการทดลองมา
วิเคราะห'ข#อมูลด#วยโปรแกรมคอมพิวเตอร'สําเร็จรูป ดังน้ี 
   1. การหาค�าสถิติพื้นฐาน ได#แก� ร#อยละ ค�าเฉลี่ย 
และส� วนเบ่ี ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ี ได# จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   2. การหาค�าสถิติ ท่ีใช#ในการหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือ 
    2.1 วิเคราะห'หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการ
เรียนรายวิชาประวัติศาสตร'ท่ีพัฒนาขึ้นตามเกณฑ' 80/80 
โดยใช#สูตร E1/E2 
    2.2 การหาค� าความเท่ียงตรงของแบบวัด
ความสามารถการคิดวิเคราะห' แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และ แบบวัดเจตคติ โดยใช#ค�าดัชนีความ
สอดคล#อง (IOC) ระหว�างข#อสอบกับจุดประสงค'การเรียนรู#   
    2.3 การหาค�าความยากง�าย (P) และค�าอํานาจ
จําแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    2.4 นําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ี
ผ�านเกณฑ'ท้ังหมด มาวิเคราะห'หาค�าความเช่ือม่ันของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ โดยวิเคราะห'หาความเช่ือม่ันของ
แบบทดสอบโดยใช#สูตรของ โลเวท (Lovett)  
 

 2. การวิเคราะห'ข#อมูลเชิงคุณภาพ  
  ใช#การสังเกต และสอบถามความคิดเห็น ในขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู#โดยนําข#อมูลท่ีได#มาวิเคราะห' 
สรุปผล แล#วนํามาเขียนเป=นความเรียงเป=นประเด็นและ
หัวข#อ เพื่อสะท#อนผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู#
รายวิชาประวัติศาสตร' เพื่อเสริมสร#างความสามารถใน  
การคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน ได#แก�  
  1.1 ร#อยละ (Percentage)  
  1.2 คะแนนเฉลี่ย (Mean)  
  1.3 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation, 
S.D.) 
 2. สถิติท่ีใช#ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  2.1 สถิติท่ีใช#ในการวิเคราะห'หาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนประวัติศาสตร'ตามเกณฑ'  80/80 
วิเคราะห'โดยใช#สูตร E1/E2 
  2.2 หาค�าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห' เรียกว�า ดัชนีความ
สอดคล#องระหว�างข#อสอบกับจุดประสงค'เชิงพฤติกรรม 
(IOC) 
  2.3 หาค�าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเนื้อหา เรียกว�า ดัชนีความ
สอดคล#องระหว�างข#อสอบกับจุดประสงค'เชิงพฤติกรรม  
(IOC)  
  2.4 หาค�าอํานาจจําแนก (B) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช#วิ ธีของ เบรนแนน 
(Brennan) 
  2.5 วิเคราะห'หาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบโดย
ใช#สูตรของโลเวท (Lovett) 
  2.6 สถิติท่ีใช#เปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห' และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก�อนเรียนและหลัง
เรียนใช#ค�า t-test (Dependent Samples)   
  2.7 การหาดัชนีความสอดคล#องระหว�างข#อคําถาม 
และลักษณะของพฤติกรรม (IOC) แบบวัดเจตคติ 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

สรุปผลการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู#รายวิชา
ประวัติศาสตร'เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิด
วิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ สํ าหรับนักเรียนช้ันมั ธยมศึกษาป2 ท่ี  1            
มีประสิทธิภาพ 83.29/81.54 สูงกว�าเกณฑ'ท่ีตั้งไว# 80/80  
  2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห'ของนักเรียน
หลังเรียนด#วยกิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' 
เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผน
ท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด#วยกิจกรรม
การเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' เพื่อเสริมสร#างความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิค       
การคิดแบบหมวกหกใบ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา     
ป2ท่ี 1 สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 
  4. ระดับเจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อวิชาประวัติศาสตร'
โดยรวมอยู�ในระดับมาก มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.27 
 

อภิปรายผล 
 1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู#รายวิชา
ประวัติศาสตร' เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิด
วิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 โดยรวม 
สู งกว�าเกณฑ' ร#อยละ 80/80 คื อ E1/E2 มี ค� าเท� ากั บ 
83.29/81.54 พบว�า มีประสิทธิภาพสูงกว�าเกณฑ' ท้ังน้ี
เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู# ได#จัดทําอย�างเป=นระบบมี
การจัดองค'ประกอบท่ีเหมาะสม มีความถูกต#องตามหลัก
วิชาการมีการตรวจสอบความเท่ียงตรง ถูกต#อง นําไป
ทดลองใช#เพื่อหาประสิทธิภาพ ก�อนนําไปทดลองใช#กับ
กลุ�มตัวอย�าง ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู#น้ันเน#นผู# เรียนเป=น
สําคัญนักเรียนได#เรียนรู#อย�างมีขั้นตอน ฝ|กให#นักเรียนสรุป
ความรู#รู#จักคิดวิเคราะห' ซึ่งสอดคล#องกับงานวิจัยของ 
นฤมล มีโสภา (2550) ได#ทําการวิจัย เร่ือง การพัฒนาชุดฝ|ก
ทักษะการคิดแก#ปwญหา เร่ือง สรรพสิ่งในธรรมชาติ ด#วย

เทคนิคหมวก 6 ใบ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป2ท่ี 4/1 
จํานวน 30 คน พบว�าการพัฒนาชุดฝ|กทักษะการคิด
แก#ปwญหา เรื ่อง สรรพสิ ่งในธรรมชาติ ด #วยเทคนิค
หมวก 6 ใบ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป2ท่ี 4/1 มี
ประสิทธิภาพ 80.60/82.40 สูงกว�าเกณฑ' ท่ีกําหนดไว# 
(80/80) 
 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห'ของนักเรียน 
หลังเรียนด#วยกิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' 
เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผน
ท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีเนื่องจากกิจกรรมการ
เรียนรู#ผู#เรียนมีส�วนร�วมในการทํากิจกรรมเรียนรู#ทุกขั้นตอน 
ใช#กระบวนการกลุ�มระดมสมองและลงมือปฏิบัติฝ|กการคิด
วิเคราะห'โดยการเขียนแผนท่ีความคิดให#เกิดการเรียนรู#
เข#าใจเนื้อหาในบทเรียน สามารถแยกแยะประเด็นต�างๆ ได#
ครบถ#วนถูกต#องสมบูรณ' และแบบฝ|กการคิดวิเคราะห'
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทําให#นักเรียนรู#จักคิด
หลากหลาย ส�งเสริมให#การคิดมีคุณภาพมากย่ิงขึ้น 
สอดคล#องกับผลการวิจัยของ ภัทราภรณ' พิทักษ'ธรรม 
(2543) ได#ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห'และเจตคติต�อวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ป2 ท่ี  5 ท่ี ได# รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู#โดยใช#
กิจกรรมการสร#างแผนภูมิมโนทัศน'กับการสอนตาม     
คู�มือครู กลุ�มตัวอย�างเป=นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 5 
โรงเรี ยนกุ นน ที รุ ทธาราม วิ ทยาคม  เขตดิ นแด ง 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 80 คน กลุ�มทดลองสอนแบบ        
สืบเสาะหาความรู#โดยกิจกรรมการสร#างแผนภูมิมโนทัศน'
และกลุ�มควบคุมสอนตามคู�มือครู พบว�า ความสามารถ
ด#านการคิดวิเคราะห'ของกลุ�มทดลองและกลุ�มควบคุม
แตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด#วยกิจกรรม
การเรียนรู# รายวิ ชาประวั ติศาสตร'  เพื่ อเสริมสร# าง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและ
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสําหรับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาป2ท่ี 1 สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
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ระดับ .01 แสดงให#เห็นว�าการจัดการเรียนการสอนด#วย
กิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' น้ี ส�งผลให#
นักเรียนเกิดการเรียนรู#จากการท่ีผู#เรียนได#มีส�วนร�วมใน
กิจกรรมการเรียนรู#ทุกขั้นตอน ต้ังแต�ขั้นนําเข#าสู�บทเรียน 
ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน#นผู# เรียนเป=นสําคัญ      
ใช#กระบวนการกลุ�ม นักเรียนได#เรียนรู#จากการปฏิบัติจริง 
ทําให#นักเรียนมีความกระตือรือร#นอยากรู#อยากเห็น มีการ
ระดมสมอง ฝ|กการคิดวิ เคราะห'  แลกเปลี่ ยนเรียนรู# 
นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู# ในขั้นสรุป เมื่อปฏิบัติ
กิจกรรมเสร็จจะมีการประเมินความรู# และทักษะโดยใช#
เคร่ืองมือวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง ทําให#นักเรียน
ทราบผลการปฏิบัติงานของตนเอง เป=นวิธีการเสริมแรง
ทางบวก ครูและนักเรียนร�วมกันสรุป และอภิปรายเกี่ยวกับ
คําตอบเนื้อหาสาระ นักเรียนเกิดความเข#าใจในเนื้อหาสาระ
ของบทเรียน ซึ่งส�งผลให#นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้นสอดคล#องกับแนวคิดของ สมศักดิ์ สินธุระเวชญ'  
(2544, หน#า 126-128) ได#กล�าวถึงประโยชน'ของกิจกรรม
แผนท่ีความคิดท่ีมีต�อผู#เรียนและผู#สอนไว#ว�า สําหรับผู#เรียน
กิจกรรมแผนท่ีความคิดสามารถช�วยเป=นเคร่ืองมือการ
เรียนรู# ใช#ในการจดบันทึกการเรียนรู# การสรุป การอภิปราย 
ทําให#ผู# เรียนเห็นส�วนต�างๆ ท่ี เรียนเห็นความสัมพันธ'
ระหว�างวิชา ใช#ทบทวนบทเรียนด#วยแผนท่ีความคิดเป=น
เคร่ืองมือในการจดจําเป=นไปด#วยความรวดเร็ว และฟ��น
ความจําใช#ในการสรุปบทเรียนท่ีเรียนก�อนสอบ สอดคล#อง
กับผลการวิจัยของ นารี เจนสาริกร (2547) ได#ศึกษาผล
การสอนโดยใช#กิจกรรมหมวกคิดหกใบของเดอ โบโน ท่ีมี
ต�อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาช้ันป2ท่ี 1 พบว�า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาสังคมศึกษาของนักเรียนท่ีใช#การสอนโดยใช#กิจกรรม
หมวกคิดหกใบของเดอ โบโน หลังเรียนสูงกว�า การสอน
ตามปกติ อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีสําคัญท่ีระดับ .01 
 4. เจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อวิชาประวัติศาสตร' 
โดยรวมอยู�ในระดับมาก มีค�าเฉลี่ยเท�า 4.27 และส�วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท�ากับ 0.22 ท้ังน้ีเนื่องมาจากกิจกรรม
การเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' เพื่อเสริมสร#างความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผนท่ีความคิดและเทคนิค     
การคิดแบบหมวกหกใบ สร#างขึ้นเพื่อให#นักเรียนได#เรียนรู#

อย�างมีความหมาย มีกิจกรรมกลุ�มท่ีเน#นผู#เรียนเป=นสําคัญ
ผู#เรียนมีอิสระในการเรียนรู# มีความสุขในการเรียนรู# สรุป
ความรู# ฝ|กการคิด และช�วยเหลือกัน ทําให#การเรียนรู#วิชา
ประวัติศาสตร'ไม�น�าเบ่ือเป=นเร่ืองท่ีสนุกสนานมีชีวิตชีวา
ย่ิงขึ้น สอดคล#องกับงานวิจัยของ กมลพร จินดาหลวง 
(2550, หน#า 56) ได#ทําการศึกษาเปรียบเทียบคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิในการแก#โจทย'ปwญหาคณิตศาสตร'และศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 2 ต�อการ
เรียนคณิตศาสตร'ในการแก#โจทย'ปwญหาโดยการสร#างแผน
ท่ีความคิด พบว�า ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับ    
การเรียนการแก#โจทย'ปwญหาคณิตศาสตร'โดยใช#การสร#าง
แผนท่ีความคิด โดยภาพรวมด#านบทบาทครูผู#สอน การมี
ส�วนร�วมของนักเรียนในกิจกรรมและกิจกรรมการเรียนรู# 
นักเรียนมีระดับการเห็นด#วยในระดับมาก 
 

ข�อเสนอแนะ 
 1. ข#อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช# 
  1.1 การนําแผนท่ีความคิด และเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ ไปประยุกต'ใช# ควรเลือกเนื้อหาสาระ กิจกรรม
ให# เหมาะสมกับระยะเวลา ระดับอายุของผู# เรียน และ
สถานการณ'ปwจจุบัน จึงจะช�วยพัฒนาความสามารถใน 
การคิดวิเคราะห' และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ให#สูงขึ้นได# 
  1.2 การดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนครูผู#สอน
ควรคํานึงถึงความแตกต�างในความสามารถของนักเรียน 
แต�ละคน ครูควรดูแล เอาใจใส� นักเรียนอย�างใกล# ชิด      
จัดบรรยากาศห#องเรียนให#เอื้อต�อการเรียนรู# อํานวยความ
สะดวก ช�วยเหลือให#คําแนะนํา และมีการเสริมแรง เพื่อให#
นักเรียนสามารถเรียนรู#ได#อย�างเต็มศักยภาพ 
  1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู#เน#นการเรียนรู#ให#
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห'โดยใช#กระบวนการทํางาน
กลุ�มและเรียนรู#โดยการปฏิบัติกิจกรรม การสร#างสรรค'
ผลงานกลุ�ม ทําให#พบปwญหานักเรียนบางคนไม�ให#ความ
ร�วมมือในการปฏิบัติงานกลุ�ม ขาดความรับผิดชอบทําให#
เกิดความขัดแย#ง ครูผู#สอนควรให#ความสําคัญ และแก#ปwญหา
นักเรียนด#านพฤติกรรมดังกล�าวโดยใช#การเสริมแรง
ทางบวก และครูควรดูแลเอาใจใส�นักเรียนอย�างใกล#ชิด 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 19 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

เพื่อให#นักเรียนเกิดทักษะการทํางานกลุ�มและมีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค'สามารถนําไปใช#ในชีวิตประจําวันได# 
  1.4 การกําหนดเวลาของกิจกรรมเป=นสิ่งท่ีสําคัญ
มาก เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู#น้ี จะต#องดําเนินการ
แบบต�อเนื่อง เพราะฉะน้ันต#องกําหนดเวลาให#เหมาะสมกับ
กิจกรรม และมีความยืดหยุ�น ในการทํากิจกรรม  
 2. ข#อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต�อไป 
  2.1 ควรพัฒนาและศึกษาผลการใช#กิจกรรมการ
เรียนรู# ในเนื้อหาสาระต�างๆ ของกลุ�มสาระการเรียนรู# 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เช�น หน#าท่ีพลเมือง 
เศรษฐศาสตร' พระพุทธศาสนา หรือเนื้อหาในกลุ�มสาระ
การเรียนรู#อื่นๆ 

  2.2 ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู#ด#วย
เทคนิคอื่นๆ เช�น ผังกราฟฟ�ก การใช#คําถาม 5W1H เพื่อให#
การจัดกิจกรรมการเรียนรู#มีความหลากหลายมากขึ้น ควร
ศึกษาผลการใช#กิจกรรมการเรียนรู#รายวิชาประวัติศาสตร' 
เพื่อเสริมสร#างความสามารถในการคิดวิเคราะห'โดยใช#แผน
ท่ีความคิดและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 กับตัวแปรตามด#านอื่นๆ เช�น 
ความสามารถในการแก#ปwญหา ความสามารถในการคิด
อย�างมีวิจารณญาณ ความคิดสร#างสรรค' และความคงทน
ในการเรียนรู# เป=นต#น 
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