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บทคัดย่อ 

  การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และทักษะการเชื่อมโยง

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านสวน (จั่นอนุสรณ์) 

จ านวน 27 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

1) แผนการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ จ านวน 6 แผน 2) แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และทักษะ

การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.84 และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิต ิ

ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที (t-test) 

 ผลการวจิัยพบวา่  

  1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์มีทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์

สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: to compare mathematical problem solving skills and 

mathematical connection skills of Mathayomsuksa 3 students after learning with the experiential 

learning management as compare with the 70 percent criterion. The sample were selected by cluster 

random sampling technique there were 27 Mathayomsuksa 3 students in second semester of 2016 

school year. The research instruments used in this research were: 1) six lesson plans using experiential 

learning management. 2) Mathematical problem solving skills and mathematical connection skills test 

(with reliability of 0.84). The statistics used for analyzing the collected data were mean, percentage, 

standard deviation and t-test. 

 Research results found that: The mathematical problem solving skills and connection skills after 

using experiential learning was higher than the 70 percent criterion at the .05 level of significance. 

Keywords : Experiential learning management, Mathematical problem solving skills,  

                 Mathematical connetion skills 
 

ภูมิหลัง 

 คณิตศาสตร์ถือว่าเป็นวิชาหนึ่งท่ีมีบทบาทส าคัญยิ่ง

ตอ่การพัฒนากระบวนการคิดของมนุษย์ และช่วยให้มนุษย์

แก้ปัญหาท่ีเผชิญในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากคณิตศาสตร์

ช่วยส่งเสริมให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์  คิดอย่างมี

เหตุผลเป็นระบบมีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ

สถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบช่วยให้คาดการณ์

วางแผนตัดสินใจแก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวติประจ าวันได้

อย่างถูกต้องเหมาะสม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน, 2552, หน้า 56) สอดคล้องกับ ปานทอง 

กุลนารถศิริ (2543, หน้า 4-18) ท่ีกล่าวว่า คณิตศาสตร์ 

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท้ัีงสามวชิานี้มีความเกี่ยวข้องกัน 

กล่าวคือ ประเทศจะพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีได้ ก็ต่อเมื่อประเทศน้ันได้พัฒนาคณิตศาสตร์

แล้วเป็นอย่างดี โดยในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้

ก าหนดให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

เป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีอยู่ภายใต้

สาระท่ี 6 ในส่วนของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์

หรือประสบการณ์มาช่วยในการแก้ปัญหา ซึ่งมกีระบวนการ

ในการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นการท าความเข้าใจ

ปัญหา ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา ขั้นการด าเนนิการแก้ปัญหา 

และขั้นการสรุปค าตอบ (Polya, 1957; Krulik & Rudnick, 

1993; สสวท., 2544) ซึ่งการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

มีความส าคัญอย่างมาก เนื่องจากการแก้ปัญหาเป็น

กระบวนการท่ีผู้เรียนควรจะเรียนรู้ฝึกฝนพัฒนาให้เกิด

ทักษะขึ้นในตัวนักเรียน การเรียนการแก้ ปัญหาทาง

คณิ ตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมี แนวทางการคิดท่ี

หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้นไม่ย่อท้อ และมีความมั่นใจ

ในการแก้ ปัญหาท่ี เผชิญอยู่ ท้ั งภายในและภายนอก

ห้องเรียน ตลอดจนเป็นพื้นฐานท่ีผู้เรียนสามารถน าติดตัว

ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้นานตลอดชีวิต (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2550, หน้า 6) 

นอกจากการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แล้ว การเชื่อมโยง

ทางคณิตศาสตร์ก็ถือได้ว่ามีความส าคัญเช่นเดียวกัน 

เนื่องจากการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียน

เข้าใจคณิตศาสตร์ท่ีเรียนในห้องเรียนได้ดียิ่งขึน้ และมองเห็น

ความส าคัญของคณิตศาสตร์ในแง่ของการเป็นเครื่องมือท่ี

เป็นประโยชน์ ท่ีสามารถน าไปใช้กับศาสตร์สาขาอื่นได้ ท าให้

คณิตศาสตร์มีความน่าสนใจ ไม่ใช่เป็นเพียงเพื่อใช้แก้ปัญหา

คณิตศาสตร์เฉพาะในห้องเรียนเท่านั้น (อัมพร ม้าคนอง, 2556, 

หน้า 13) ซึ่งจากท่ีกล่าวมาข้างต้นเห็นได้ชัดว่าการแก้ปัญหา

และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์มีความส าคัญเป็นอยา่งยิ่ง  
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 ถึงแม้ว่าการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์

จะมคีวามส าคัญเพียงใดก็ตามแต่จากการศึกษาผลคะแนน

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ หรือ PISA 

(Programme for International Student Assessment) ซึ่งมี

การด าเนินการส ารวจกับนักเรียนอายุ 15 ปีท่ัวโลกหรือ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในประเทศไทย ทุก 3 ปี 

โดยการประเมินผล PISA เน้นให้ความส าคัญกับการอ่าน 

คณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์และการแก้ปัญหา และการตอบ

ค าถาม ในข้อสอบ PISA ผู้ เรียนจะต้องเขียนแสดงวิธี

แก้ปัญหา ซึ่งการให้คะแนนจะให้ในส่วนของค าตอบท่ีได้

และการเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาประกอบกัน โดยโจทย์

ปัญหาท่ีใช้จะสอดคล้องและเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน 

มีการใช้สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ผู้เรียน

จะต้องมีความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ในทางคณิตศาสตร์ 

หรือศาสตร์อื่นๆ หรือในชีวิตประจ าวัน เพื่อช่วยในการ

แก้ปัญหานั้น  ๆแต่จากผลการประเมินในปี 2012 ซึ่งเป็นรอบปี

ท่ีมีการเน้นเนื้อหาหลักคือคณิตศาสตร์ พบว่า คะแนนเฉลี่ย

ของไทยอยู่ท่ี 427 คะแนน ซึ่งต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ย OECD 

(Organisation for Economic Co-operation and Development) 

ท่ีมีคะแนนมาตรฐาน คือ 500 คะแนน (สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557, หน้า 40-46) 

จากข้อมูลข้างต้นเป็นตัวบ่งชี้ว่านักเรียนไทยประสบปัญหา

ด้านการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ และด้านการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างยิ่ง นอกจากนี้ จากการทดสอบ

หลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านสวน (จั่นอนุสรณ์) 

ซึ่งข้อสอบท่ีใช้ทดสอบเป็นข้อสอบท่ีสัมพันธ์กับทักษะการ

แก้ปัญหา โดยเป็นข้อสอบแบบแสดงวิธีท าท่ีให้นักเรียนได้

ระบุสิ่งท่ีโจทย์ปัญหาต้องการทราบและสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให ้

พร้อมท้ังมีการเขียนแสดงวิธีการหาค าตอบท่ีเป็นขั้นตอน

และมีการสรุปผล โดยโจทย์ปัญหาท่ีใช้ทดสอบยังสัมพันธ์

กับทักษะการเชื่อมโยงโดยโจทย์ปัญหาดังกล่าวมีความ

สอดคล้องกับสถานการณ์ในชวีิตจริง ซึ่งจากผลการทดสอบ

พบว่านักเรียนไม่สามารถเขียนแสดงวิธีการหาค าตอบได้

อย่างชัดเจน การด าเนินการแก้ปัญหาไม่มีความเป็นระบบ 

และยังขาดการสรุปค าตอบให้สอดคล้องกับโจทย์ปัญหา 

จากข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่านักเรียนยังขาดทักษะการ

เชื่อมโยงและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 การท่ีนักเรียนขาดทักษะการเชื่อมโยงและการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ สาเหตุหนึ่งอาจมาจากกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน ท่ียังไม่ประสบความส าเร็จ

เท่าที่ควร โดยวรณัน ขุนศรี (2552, หน้า 69) กล่าวโดย

สรุปว่า ครูขาดวิธีการสอนท่ีถูกต้อง ในห้องเรียนบทบาท

ของครูมากเกินไป สอนด้วยวิธีเน้นแบบบรรยายให้นักเรียน

ฟัง แล้วให้ท าแบบฝึกหัด สอนโดยมุ่งเน้นท่ีเนื้อหามากกว่า

กระบวนการ ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนน้อยจน

ไม่เกิดการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองนอกจากนั้น สภาพ

ปัญหาคุณภาพการสอนของผู้สอนในปัจจุบันยังค่อนข้าง

ประสบปัญหา กล่าวคือ ผู้สอนขาดเทคนิคการสอน 

การสอนไม่ได้เอื้ออ านวยให้ผู้เรียนได้ฝึกอย่างเต็มท่ี เน้น

การบรรยาย ซึ่งผู้สอนไม่ค านึงถึงว่าความสามารถในการ

แก้ปัญหาของแต่ละบุคคลเป็นการใช้ประสบการณ์เดิมและ

รวบรวมข้อมูลแต่ละสภาพปัญหาเพ่ือตัดสินใจเลือกใช้

วิธีการหรือหนทางท่ีหลีกเลี่ยงความยุ่งยากหรืออุปสรรค

เพื่อน าไปสู่จุดมุง่หมายของการหาค าตอบได้ 

 กระบวนการสอนในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเชื่อมโยง

และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนนั้น ครูจ าเป็น

อย่างยิ่งท่ีจะต้องใช้กระบวนการสอนท่ีเหมาะสม ดังท่ี 

อัมพร มา้คนอง (2554, หน้า 47) ได้กล่าวว่า ครูจะต้องสอน

ให้ผู้เรียนแก้ปัญหา ท่ีเน้นการฝึกให้ผู้เรียนใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาท่ีหลากหลาย และโครงสร้างแตกต่างกัน เพื่อให้เกิด

ประสบการณ์ในการแก้ปัญหามากพอท่ีจะสามารถน าไป

ประยุกต์ใช้ และสามารถแก้ปัญหานั้นได้  และเวชฤทธ์ิ 

อังกนะภัทรขจร (2555, หน้า 125-126) ยังได้กล่าวถึง

กระบวนการสอนท่ีพัฒนาการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์

ของผู้เรียน โดยกล่าวว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้สอน

ควรให้ผู้เรียนปฏิบัติงานหรือกิจกรรม มีการน าความรู้และ

ทักษะทางคณิตศาสตร์มาแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 

พร้อมท้ังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหาเป็นกลุ่ม และแก้ปัญหา

ในสถานการณ์จริงท่ีผู้เรียนสนใจ เพื่อฝึกให้ผู้เรียนเห็น

ความเชื่อมโยงของคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และ

ชวีติจริง ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ท่ีมีแนวทางในการพัฒนาการ
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แก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียน 

คือ การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นฝึกให้ผู้เรียนใช้กระบวนการ

แก้ปัญหา ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ มีการน าความรู้และทักษะ

ทางคณิตศาสตร์มาแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อให้

เกิดประสบการณ์ ในการแก้ปัญหาและสามารถน าไป

ประยุกตใ์ชไ้ด ้

 การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์  (Experiential 

learning) เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับ

ประสบการณ์โดยการลงมือปฏิบัติอย่างมีขั้นตอน และมี

การไตร่ตรองประสบการณ์ท่ีได้รับ เพื่อน าไปสู่การสรุป

เป็นองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้

ท้ังหมด 5 ขั้นตอน (Pfeiffer and Jones, 1983; Kolb, 1984 cited 

in Kolb, Rubin & Osland, 1991; พรประภัสสร ปริญชาญกุล, 

2546; ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) ได้แก่ 

ขัน้ท่ี 1 ขั้นการสร้างความสนใจ (Interesting) ขั้นท่ี 2 ขั้นการ

สร้างประสบการณ์  (Doing) ขั้นท่ี 3 ขั้นการสะท้อนคิด 

(Reflecting) ขั้นท่ี 4 ขั้นการสรุป (Generalizing) และขั้นท่ี 5 

ขั้นการประยุกต์ (Applying) ซึ่งการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 

ในขั้นท่ี 1 ขั้นการสร้างความสนใจ ผู้เรียนจะต้องเชื่อมโยง

ความรู้กับเนื้อหาท่ีจะเรียน ซึ่งอาจเชื่อมโยงความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ เชื่อมโยงความรู้ในศาสตร์อื่นๆ หรือเชื่อมโยง

ความรู้ในชีวิตประจ าวัน เพื่อท าความเข้าใจสถานการณ์

ปัญหาท่ีครูได้น าเสนอในขั้นนี้ และในขั้นท่ี 5 ขั้นการประยุกต์ 

ผู้เรียนมีการเชื่อมโยงความรู้ท่ีได้รับจากการท ากิจกรรมไปใช้

แก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีสอดคล้องกับชีวติจริง ซึ่งจากท่ี

กล่าวมาข้างตน้จะท าให้การจัดการเรียนรู้เชงิประสบการณ์

พัฒนาทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนให้ดี

ยิ่งขึ้น และนอกจากนี้ในขั้นท่ี 5 ขั้นการประยุกต์ ผู้เรียน

ยังได้เจอสถานการณ์ต่างๆ ท่ีต้องใช้กระบวนการแก้ปัญหา

ในการช่วยหาค าตอบ ซึ่งจะท าให้การจัดการเรียนรู้เชิง

ประสบการณ์ช่วยพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ผู้ เรียนได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับ ของชอทไทล์  (Sottile, 

2000) พรประภัสสร ปริญชาญกุล (2546) และกษมา 

วุฒสิารวัฒนา (2548) ซึ่งผลการวจิัยพบวา่ การจัดการเรียนรู้

เชงิประสบการณ์ชว่ยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา

หรือทักษะการแก้ปัญหาได ้

 ด้วยหลักการและเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจน า

การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์มาประยุกต์ใช้กับการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ระดับชั้นมัธยม 

ศึกษาปีท่ี 3 เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

และทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นเร่ืองท่ีมี

ประโยชน์และส าคัญอย่างมากท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้จน

สามารถน าไปใชป้ระโยชนใ์นชวีติจริงท่ีเกิดขึ้นในอนาคตได้ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

เชงิประสบการณ์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

เชงิประสบการณ์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

19 ปีที ่10 ฉบับที ่27 เดือนมกราคม-เมษายน 2561 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ผลของการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ท่ีมตี่อทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

 

 

 

 

 

ทักษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์
 

ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ (Pfeiffer 

and Jones, 1983; Kolb, 1984 cited in Kolb et al., 1991; 

พรประภัสสร ปรญิชาญกุล, 2546; สกศ., 2550) 

   ขั้นที่ 1 ขั้นการสร้างความสนใจ (Interesting)  

   ขั้นที่ 2 ขั้นการสร้างประสบการณ์ (Doing)   

   ขั้นที่ 3 ขั้นการสะท้อนคิด (Reflecting)  

   ขั้นที่ 4 ขั้นการสรุป (Generalizing)  

   ขั้นที่ 5 ขั้นการประยุกต์ (Applying) 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ของผู้วจัิยมีท้ังหมด 5 ขั้นตอน ดังนี ้

1. ขั้นการสร้างความสนใจ (Interesting) เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเสนอสถานการณ์หรือใช้

ค าถามน า เก่ียวกับเรื่องที่จะเรียน จากน้ันผู้เรียนน าเสนอความรู้หรือประสบการณ์ท่ี

สอดคล้องกับสถานการณ์ดังกล่าวเพื่อเป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ท่ีจะศึกษา 

โดยการอภิปรายร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียน 

2. ขั้นการสร้างประสบการณ์ (Doing) เป็นขั้นที่ผู้เรียนศึกษาปัญหาหรือสถานการณ์ท่ี

ก าหนด พร้อมท้ังมีการวางแผนกอ่นลงมอืปฏบิัติ จากน้ันผู้เรียนลงมอืปฏบิัติเพื่อค้นหาส่ิงท่ี

อยากทราบ ซ่ึงมีการปฏิบัติเป็นกลุ่มยอ่ย จนได้รับประสบการณ์ และผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม

ร่วมกันสรุปผลที่ได้จากการปฏิบัติภายในกลุ่ม 

3. ขั้นการสะท้อนคดิ (Reflecting) เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันพจิารณา ไตร่ตรอง ผลจาก

การปฏิบัติ และแลกเปล่ียนประสบการณ์ท่ีได้รับโดยใช้การอภิปรายร่วมกับครูและเพื่อนใน

ชั้นเรียน 

4. ขั้นการสรปุ (Generalizing) เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันสรุปผลที่ได้รับจากการปฏบิัติ  

มาสร้างเป็นองค์ความรู ้
5. ขั้นการประยกุต ์(Applying) เป็นขั้นผู้เรียนน าองค์ความรู้ ที่ได้รับไปเชื่อมโยงและ

แกป้ญัหาในสถานการณ์ต่างๆ โดยใชก้ระบวนการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์และน าไปสู่

การตัดสินใจ 

 

กระบวนการแกป้ัญหา (Polya, 

1957; Krulik & Rudnick, 1993; 

สสวท., 2544) 

1. ขั้นการท าความเข้าใจปญัหา 

2. ขั้นการวางแผนแกป้ัญหา 

3. ขั้นการด าเนินการแกป้ัญหา 

4. ขั้นการสรุปค าตอบ ซึ่งผู้วจิัยได้

สอดแทรกในขั้นการประยุกต์ 

(Applying) 
 

- การเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับชีวิต

จริง ซึ่งได้สอดแทรกในขั้นการสร้าง

ความสนใจ (Interesting) และขั้น

การประยุกต์ (Applying) 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 โรงเรียนบ้านสวน (จั่นอนุสรณ์ ) 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2559 จ านวน 10 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 364 

คน 

  2. กลุ่มตัวอยา่งท่ีใช้ในการวจิัย ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยม 

ศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านสวน (จั่นอนุสรณ์) ส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2559 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 27 คน ซึ่งได้มาจาก

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์  เร่ือง 

ความนา่จะเป็น ระดับชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 6 แผน 

  2. แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 

โดยเป็นแบบวัดท่ีต้องเขียนแสดงวิธีท า ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.84 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองโดยทดลอง

กับกลุ่มตัวอย่าง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียน

บ้านสวน (จั่นอนุสรณ์) โดยด าเนินการทดลองตามขั้นตอน 

ดังนี้ 

   1. ชี้แจงวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เพื่อให้นักเรียน

ทุกคนเข้าใจตรงกัน และปฏบัิตกิิจกรรมได้ถูกตอ้ง 

   2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวทาง

การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ตามแผนการเรียนรู้

ท้ังหมด 6 แผน แผนละ 2 คาบ โดยใชเ้วลาจ านวน 12 คาบ 

  3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบวัดทักษะ 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และทักษะการเชื่อมโยง

คณิตศาสตร์ เร่ือง ความนา่จะเป็น จ านวน 2 คาบ 

 

 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  น าผลคะแนนจากแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์และทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์มาท า

การวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

   1. เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ กับเกณฑ์

ร้อยละ 70 ด้วยการทดสอบทีแบบ t-test for one sample 

   2. เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ กับเกณฑ์

ร้อยละ 70 ด้วยการทดสอบทีแบบ t-test for one sample 

 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิตพิื้นฐาน 

   1.1 ร้อยละ (Percentage) 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

   2.1 เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์กับเกณฑ์

ร้อยละ 70 โดยใช ้t-test for one sample 

   2.2 เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์กับเกณฑ์

ร้อยละ 70 โดยใช ้t-test for one sample 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยแบ่งการ

น าเสนอผลการวเิคราห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

  ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์

เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนน

แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และการเชื่อมโยง

ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สถิติ  t-test for one sample 

เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังได้รับการจัดการ

เรียนรู้เชงิประสบการณ์กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ดังตาราง 1 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

21 ปีที ่10 ฉบับที ่27 เดือนมกราคม-เมษายน 2561 

ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหา 

            ทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 

            เชิงประสบการณ์กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

n  %)70(  x  s  df  t  
27 35 42.04 3.26 26 6.46 **  

**อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

)706.1( 26,05.  dft  

   จากตาราง 1 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของทักษะ

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้

เชิงประสบการณ์ เท่ากับ 42.04 คะแนน (ร้อยละ 84.08) 

จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน และจากการทดสอบสมติฐาน 

พบวา่นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ 

มคีะแนนเฉลี่ยของทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 

  ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยง

ทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชงิประสบการณ์

เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนน

แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และการ

เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สถิติ t-test for one sample 

เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 

เชงิประสบการณ์กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ดังตาราง 2 
 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยง 

            ทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 

            เชิงประสบการณ์กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

n  %)70(  x  s  df  t  
27 10.50 11.63 2.34 26 2.51 **  

**อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

)706.1( 26,05.  dft  

   จากตาราง 2 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของทักษะการ

เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้

เชิงประสบการณ์ เท่ากับ 11.63 คะแนน (ร้อยละ 77.53) 

จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน และจากการทดสอบสมติฐาน 

พบวา่นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ 

มคีะแนนเฉลี่ยของทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์สูง

กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 

 สรุปผลการวิจัย 

  1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้เชิงประสบการณ์มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 

  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัด 

การเรียนรู้เชิงประสบการณ์มีทักษะการเชื่อมโยงทาง

คณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05 

อภิปรายผล 

 จากการวิ จั ย เร่ือง ผลของการจั ดการเรียนรู้ เชิ ง

ประสบการณ์ ท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการ

เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 สามารถอภปิรายผลการวจิัย ดังนี้ 

  1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้เชิงประสบการณ์มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์

เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนลงมือ

ปฏิบัติอย่างมีขั้นตอนจนได้รับประสบการณ์ โดยให้ผู้เรียน

ได้ศึกษาและท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาก่อนลงมือ

ปฏิบัติ ร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติ และมีการอภิปราย

แลกเปลี่ยนความรู้ท่ีได้รับ นอกจากนี้ผู้วจิัยยังได้สอดแทรก

กระบวนการแก้ปัญหาในการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 

ท่ีจะน าไปสู่การพัฒนาการแก้ปัญหาของนักเรียน ซึ่งเมื่อ

พิจารณาในแต่ละขั้นตอนตามกระบวนการแก้ปัญหา (Polya, 

1957; Krulik & Rudnick, 1993; สสวท., 2544) พบว่านักเรียน

ได้พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

   1.1 ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นท่ีผู้เรียน

วิเคราะห์ปัญหา โดยสามารถระบุถึงข้อก าหนดของปัญหา 

และสิ่งท่ีปัญหาตอ้งการทราบ การจัดการเรียนรู้เชงิประสบการณ์

ช่วยพัฒนาการท าความเข้าใจปัญหาของนักเรียน โดยในขั้น
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การสร้างประสบการณ์ (Doing) ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม

ได้ร่วมกันท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาตามใบกิจกรรม

ก่อนการลงมือปฏิบัติ โดยเป็นสถานการณ์ท่ีสอดคล้องกับ

ชีวิตจริง ท าให้นักเรียนสนใจที่จะศึกษาและสนใจที่จะท า

ความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาในใบกิจกรรม ซึ่งเมื่อนักเรียน

ฝึกท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาในทุกๆ ใบกิจกรรม

จะท าให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการท าความเข้าใจปัญหา

ก่อนการลงมือปฏิบัติได้ นอกจากนี้ในขั้นการประยุกต ์

(Applying) นักเรียนยังได้ท าใบงานท่ีนักเรียนแต่ละคนได้ท า

ความเข้าใจโจทย์ปัญหาท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริงก่อนท่ีจะ

ลงมือแก้ปัญหา โดยนักเรียนจะต้องระบุสิ่งท่ีโจทย์ปัญหา

ต้องการทราบ และข้อมูลท่ีโจทย์ปัญหาก าหนดให้อย่าง

ครบถ้วนเพื่อท่ีจะน าไปสู่การวางแผนการแก้ปัญหา เมื่อนักเรียน

ได้ฝึกท าความเข้าใจโจทยปั์ญหาและแยกประเด็นปัญหาใน

ทุกใบงาน จะท าให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการท าความเข้าใจ

การแก้ปัญหาให้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับ อุษาวดี จันทรสนธิ 

(2556, หน้า 72) ท่ีได้อธิบายแนวทางการพัฒนาการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ว่า ครูผู้สอนควรพัฒนาความสามารถใน

การเข้าใจปัญหาของนักเรียน โดยการใชปั้ญหาท่ีมลีักษณะ

คล้ายกับปัญหาในชีวิตจริงมาให้นักเรียนฝึกท าความเข้าใจ 

และวเิคราะห์ปัญหา 

   1.2 ขั้นการวางแผนการแก้ ปัญหา เป็นขั้นท่ี

นักเรียนต้องน าหลักการทางคณิตศาสตร์ มาก าหนดเป็น

แนวทางในการแก้ปัญหา การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์

ช่วยพัฒนา การวางแผนการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยใน

ขั้นการสร้างประสบการณ์ (Doing) ผู้วิจัยได้ให้นักเรียน

ศกึษาใบกิจกรรมก่อนลงมือปฏิบัติ โดยนักเรียนแต่ละกลุ่ม

จะมีการอภปิรายแลกเปลี่ยนถึงแนวทางการปฏบัิตท่ีิตนเอง

เข้าใจจากการศึกษาใบกิจกรรมภายในกลุ่มก่อนท่ีจะลงมือ

ปฏิบัติ ซึ่งเมื่อท าเช่นนี้ในทุกๆ ใบกิจกรรมจะเป็นการฝึกให้

นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น อธิบายแนวคิดของตนให้

เพื่อนในกลุ่มทราบ และเป็นการฝึกวางแผนภายในกลุ่ม

ก่อนลงมือปฏิบัติ ในขั้นการสะท้อนคิด (Reflecting) ผู้วิจัย

ให้นักเรียนน าผลท่ีได้จากการปฏิบัติกิจกรรมมาร่วมกัน

อภิปราย แสดงความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนในกลุ่มและ

ในช้ันเรียน เพื่อแสดงให้เห็นถึงปัญหาและแนวทางในการ

แก้ปัญหาจากการปฏิบัติ ท่ีกลุ่มของตนเองทราบตาม

สถานการณ์ในใบกิจกรรม ซึ่งเมื่อนักเรียนได้ท าเช่นนี้ใน

ทุกๆ แผนการจัดการเรียนรู้จะเป็นการฝึกให้นักเรียน

ภายในกลุ่มและในชั้นเรียนได้ร่วมกันวางแผนหาแนวทางใน

การแก้ปัญหาเพื่อน าไปปรับใช้กับสถานการณ์ ปัญหา

กิจกรรมคร้ังถัดไป และน าไปสู่การพัฒนา การวางแผนการ

แก้ปัญหาของนักเรียนได้ นอกจากนี้ ในขั้นการประยุกต ์

(Applying) นักเรียนแต่ละคนยังได้ฝึกวางแผนการแก้ปัญหา 

โดยการท าใบงานท่ีต้องท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา

และเขียนแนวทางการด าเนินการแก้ปัญหา ซึ่งเมื่อนักเรียน

ได้ฝึกวางแผนการแก้ปัญหาก่อนที่จะลงมือแก้ปัญหา

ในทุกๆ ใบงานจะท าให้นักเรียนคุ้นชินกับการวางแผน

ก่อนการลงมือแก้ปัญหาและเกิดการพัฒนา การวางแผน

การแก้ ปัญหาของนักเรียนได้  สอดคล้องกับ อุษาวดี 

จันทรสนธิ (2556, หน้า 74) ท่ีกล่าวว่า แนวทางในการพัฒนา 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ควรส่งเสริมให้นักเรียน

คิดออกมาดังๆ คือสามารถบอกคนอื่นๆ ทราบวา่ตนเองคิด

อะไร การคิดออกมาดังๆ อาจอยู่ในรูปการบอก การเขียน

แบบแผนล าดับ ขั้นตอนการคิดออกมาให้ผู้ทราบ ท าให้เกิด

การอภปิรายเพื่อหาแนวทางในแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม 

   1.3 การด าเนินการแก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียน

ต้องด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีได้วางไว้ โดยใช้การ

ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์

ชว่ยพัฒนาการด าเนินการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยในขั้น

การสร้างประสบการณ์ (Doing) ผู้วิจัยใช้วธีิการจัดกิจกรรม

ท่ีให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและท าความเข้าใจแนวทางการ

ปฏิบัติตามใบกิจกรรม จากนั้นลงมือปฏิบัติตามแนวทางท่ี

แต่ละกลุ่มได้ศึกษาจากใบกิจกรรม ซึ่งเมื่อนักเรียนแต่ละ

กลุ่มได้ฝึกปฏิบัติตามแนวทางท่ีกลุ่มตนเองได้ศึกษาในทุกๆ 

ใบกิจกรรมจะท าให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมท่ีมีขั้นตอนตามแนวทางที่วางแผนไว้ และในขั้น

การประยุกต์ (Applying) นักเรียนแต่ละคนยังได้ฝึกด าเนินการ

แก้โจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ ปัญหาในใบงานทุกๆ 

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยเป็นการด าเนินการแก้โจทย์ปัญหา

ตามแผนท่ีวางไว้ ซึ่งจะท าให้มีการด าเนินการแก้ปัญหา

จากสถานการณ์ปัญหาต่าง  ๆอย่างรอบคอบและเป็นขั้นตอน 
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และเมื่อนักเรียนได้ฝึกด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาตามแผน

ที่วางไว้ในทุกใบงานท าให้นักเรียนเกิดการคุ้นชินกับ

การด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้และน าไปสู่

การพัฒนาการด าเนินการแก้ปัญหาของนักเรียนเอง 

สอดคล้องกับ อุษาวดี จันทรสนธิ (2556, หนา้ 75) ท่ีกล่าวว่า 

การพัฒนา การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูควรฝึก

ให้นักเรียนลงมือแก้ปัญหา ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้

การวางแผนเป็นการจัดล าดับขั้นตอนอย่างคร่าว  ๆไม่ละเอียด

ชัดเจนนัก ในขั้นการด าเนินการตามแผน นักเรียนต้อง

ตคีวาม ขยายความ น าไปสู่การปฏิบัติอย่างละเอียดชัดเจน

ตามล าดับขั้นตอน ความสามารถดังกล่าวนี้สามารถสร้าง

ให้เกิดขึ้นอย่างช้าๆ ในตัวผู้เรียนจากการท าโจทย์ปัญหาใน

แบบฝึกหัดนั่นเอง โดยการฝึกให้นักเรียนวางแผนล าดับ

ความคิดก่อนแล้วค่อยลงมือท า 

   1.4 ขั้นการสรุปค าตอบ เป็นขั้นท่ีผู้เรียนตอ้งสรุปผล

ท่ีได้จากการด าเนนิการแก้ปัญหา ให้สอดคล้องกับสิ่งท่ีปัญหา

ต้องการทราบ การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ช่วย

พัฒนาการสรุปค าตอบของนักเรียน โดยในขั้นการสร้าง

ประสบการณ์ (Doing) ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา

สถานการณ์ปัญหา ร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนถึงปัญหา

และความรู้ท่ีได้รับจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม จากนั้น

ร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติ ซึ่งเมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่ม

ได้ร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติในทุกๆ ใบกิจกรรมจะเป็นการ

ฝึกให้ผู้เรียนน าสิ่งท่ีได้รับจากการปฏบัิติมาสรุปเป็นความรู้

ท่ีจะน าไปสู่การพัฒนาการสรุปค าตอบในการแก้ปัญหา

ของนักเรียน ในขั้นการสรุป (Generalizing) นักเรียนได้น า

ผลจากการปฏิบัตแิละประสบการณ์ท่ีกลุ่มของตนเองได้รับ

มาร่วมกันสรุปเป็นความรู้กับเพื่อนในชั้นเรียนในทุกๆ 

แผนการจัดการเรียนรู้ เมื่อนักเรียนได้ท าเช่นนี้ในบ่อยคร้ัง

จะท าให้นักเรียนเกิดการคุ้นชินกับการสรุปผลและการน า

สิ่งท่ีได้รับมาสรุปเป็นความรู้ท่ีจะน าไปสู่การพัฒนาการ

สรุปค าตอบของนักเรียนในการแก้ปัญหาได้ นอกจากนี้ 

ในขั้นการประยุกต์ (Applying) นักเรียนแต่ละคนได้แก้ปัญหา

จากสถานการณ์ปัญหาในใบงานในทุกๆ แผนการจัดการ

เรียนรู้ โดยนักเรียนจะต้องตีความสิ่งท่ีได้จากการด าเนินการ

แก้ปัญหา มาสรุปเป็นค าตอบให้สอดคล้องกับสิ่งท่ีปัญหา

ตอ้งการทราบ ซึ่งเมื่อนักเรียนฝึกท าเชน่นี้ในทุกๆ ใบงานจะ

ท าให้ให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการเขียนสรุปค าตอบ

ให้สอดคล้องกับปัญหา และพัฒนาการสรุปค าตอบของ

นักเรียนได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับ ปรีชา เนาว์เย็นผล (2537, 

หนา้ 89) ท่ีกล่าววา่การพัฒนาการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ครูควรต้องกระตุ้นให้นักเรียนรู้จักตีความหมายของค าตอบ 

ค าตอบนั้นมีความหมายสอดคล้องกับปัญหาหรือไม่  

มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด ชี้ให้นักเรียนเห็นว่าการ

ตีความหมายของค าตอบนั้นมีความส าคัญเท่าเทียมกับ

วธีิการหาค าตอบ 

   ด้วยเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้นส่งผลให้ทักษะ

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการ

จัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ พรปภัสสร ปริญชาญกล (2546, หน้า 233) 

พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนการสอนเชิงประสบการณ์ 

หลังการทดลองกลุ่มทดลองมีความสามารถในการแก้ปัญหา

สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กษมา วุฒิสารวัฒนา (2548, 

หน้า 84) ท่ีพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์โดยเน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ 

มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ์

ร้อยละ 50 และมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอน

แบบปกต ิอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัด 

การเรียนรู้เชิงประสบการณ์มีทักษะการเชื่อมโยงทาง

คณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมนีัยส าคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู้

เชิงประสบการณ์เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้

ผู้เรียนลงมือปฏบัิตอิย่างมีขั้นตอนจนได้รับประสบการณ์ 

มีการเชื่อมโยงความรู้เดิมก่อนปฏิบัติกิจกรรม น าสถานการณ์

ในชวีติจริงมาสอดแทรกในการปฏบัิตกิิจกรรม และสอดแทรก

ในใบงานเพื่อให้นักเรียนได้น าความรู้และประสบการณ์ท่ี

ได้รับไปเชื่อมโยงเพื่อช่วยในการแก้ปัญหากับสถานการณ์

ปัญหาใหม่ในชีวิตจริง ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาการเชื่อมโยง
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ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น โดยในขั้นการสร้างความสนใจ 

(Interesting) ในขั้นนี้ผู้วิจัยได้น าเสนอสถานการณ์ปัญหาใน

ชวีิตจริงเพื่อให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมและสถานการณ์

ในชีวิตจริงกับเร่ืองท่ีจะศึกษา โดยมีการใช้ค าถามน าเพื่อ

กระตุ้นให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้กับสถานการณ์ปัญหา

ดังกล่าว ซึ่งการเลือกสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงจะท า

ให้สถานการณ์มีความน่าสนใจ ท าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ

การเชื่อมโยงในเบื้องต้น และการถามค าถามเพื่อให้นักเรียน

เกิดความอยากรู้อยากเห็น เกิดความสงสัยในประเด็นของ

ปัญหาจะท าให้นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงความรู้เดิมของ

นักเรียนกับสถานการณ์ในชีวิตจริงได้มากขึ้น สอดคล้อง

กับ เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทรขจร (2555, หน้า 125-126) ท่ีกล่าว

ว่า แนวทางการพัฒนาทักษะการเชื่อมของผู้เรียน ผู้สอน

ควรเลือกปัญหาท่ีเป็นการเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์

ท้ังภายในและภายนอกวิชาคณิตศาสตร์ และผู้สอนควร

กระตุ้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงระหว่างความรู้ใหม่และความรู้

ส่วนหนึ่งท่ีเคยได้เรียนรู้มาแล้ว เพื่อน าไปสู่การพัฒนา

ความเข้าใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเอง 

ในขั้นการสร้างประสบการณ์ (Doing) ผู้วจิัยให้นักเรียนท างาน

ร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยลงมือปฏิบัติกิจกรรมในสถานการณ์

ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงท่ีมีความน่าสนใจในทุกๆ แผนการ

จัดการเรียนรู้ เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับ

ชวีิตอยู่บ่อยคร้ังจะท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงสถานการณ์

ในชีวิตจริงกับเร่ืองท่ีจะศึกษา ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาการ

เชื่อมโยงของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับ เวชฤทธ์ิ 

อังกนะภัทรขจร (2555, หน้า 125-126) ท่ีกล่าวว่า แนวทาง

ในการพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียน ผู้สอนควรจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนร่วมกันแก้ปัญหา

เป็นกลุ่ม และแก้ปัญหาในสถานการณ์จริงท่ีพวกเขาสนใจ 

เนื่องจาก การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเชื่อมโยงเข้ากับ

ความเป็นส่วนตัวของผู้เรียนจะส่งเสริมให้ผู้เรียนสนุกกับ

การเรียนรู้ และผู้เรียนได้ท างานอย่างมคีวามหมาย และ

ในขั้นการประยุกต์ (Applying) นักเรียนมีการท าใบงานท่ีจะ

ได้น าความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับจากการท ากิจกรรม

ไปเชื่อมโยงกับสถานการณ์ ในชีวิตจริงเพื่อช่วยในการ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ๆ ซึ่งเมื่อนักเรียนฝึกท าใบงาน

ในทุกๆ แผนการจัดการเรียนรู้ จะท าให้นักเรียนเห็น

ความชัดเจนในความรู้ท่ีได้รับและมองเห็นความสัมพันธ์

ในการน าความรู้ท่ีได้รับไปเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในชีวิต

จริง และจะน าไปสู่การพัฒนาการเชื่อมโยงของนักเรียน

ให้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง (2554, หน้า 61) 

ท่ีกล่าวว่า สิ่งส าคัญท่ีจะท าให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการ

เชื่อมโยงได้ คือ ผู้ เรียนต้องมีความรู้และมโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ในเรื่องที่จะน าไปเชื่อมโยงเป็นอย่างดี  

มีประสบการณ์ในการมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งท่ีจะ

เชื่อมโยง จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจึงส่งผลให้ทักษะการ

เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ มีคะแนนเฉลี่ย

สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจั ย เร่ือง ผลของการจัดการเรียนรู้เชิ ง

ประสบการณ์ ที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาและทักษะ

การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 ผู้วิจัยมขี้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

   1. การจัดการเรียนรู้ในขั้นการสะท้อนคิด (Reflecting) 

เป็นการให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น อภิปรายถึง

ปัญหาและความรู้ท่ีได้จากการปฏิบัติกิจกรรม และมีการ

น าเสนอหน้าชั้นเรียน แต่นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ค่อยกล้า

แสดงออก ครูจึงควรใช้วิธีกระตุ้นโดยใช้ค าถาม เพื่อให้

นักเรียนฝึกแสดงความคิดเห็นในการแลกเปลี่ยนความรู้

ระหว่างครูและเพื่อนร่วมชั้น เมื่อนักเรียนได้ฝึกแสดงความ

คิดเห็นบ่อยๆ ก็จะท าให้นักเรียนกล้าแสดงออกมากขึ้นและ

ท าให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

   2. การจัดการเรียนรู้ในเร่ือง ความหมายของ

ความน่าจะเป็นและการหาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 

ควรเน้นมากกว่าเร่ืองอื่นๆ เนื่องจากเร่ืองนี้เป็นเร่ืองท่ีส าคัญ 

ถ้านักเรียนมีความเข้าใจเร่ืองนี้เป็นอย่างดีจะสามารถน าไป

ประยุกต์ใช้ในการช่วยคาดการณ์และตัดสินใจสถานการณ์

ตา่งๆ ในชวีติจริงได ้
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  ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวจิัยคร้ังตอ่ไป 

   1. ควรมกีารศกึษาการจัดการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ 

เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในเนื้อหา 

วชิาคณิตศาสตร์อ่ืนและระดับชั้นอื่นๆ 

   2. ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 

เพื่อพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ในเนื้อหา 

วชิาคณิตศาสตร์อ่ืนและระดับชั้นอื่นๆ 

   3. ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 

และเพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

อื่นๆ ในเนื้อหาวชิาคณิตศาสตร์อ่ืนและระดับชัน้อื่นๆ 

   4. ควรมีการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบทักษะการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และทักษะการเชื่อมโยงทาง

คณิตศาสตร์ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบอื่นๆ 
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