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บทคัดย�อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ 
กลุ�มสาระการเรียนรู)การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 4 โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ตามเกณฑ4ประสิทธิภาพ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนระหว�างก�อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนท่ีเรียนรู) และ 4) ศึกษาเจตคติต�อ
การเรียนของนักเรียนหลังเรียน 
 กลุ�มตัวอย�าง เป=นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 4 โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 1 ป. การศึกษา 2557 จํานวน 40 คน ซึ่งได)มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช)ในการวิจัย ได)แก� หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน แบบวัดทักษะการปฏิบัติงาน และแบบวัดเจตคติต�อการเรียน การวิจัยดําเนินการ 4 ขั้นตอน ได)แก� 1) ศึกษา
ข)อมูลพื้นฐาน 2) พัฒนาหลักสูตร 3) นําหลักสูตรไปทดลองใช) และ 4) การประเมินและปรับปรุงหลักสูตร สถิติท่ีใช)
ในการวิเคราะห4ข)อมูล ได)แก� ร)อยละ ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบทีแบบสองกลุ�มไม�อิสระกัน 
 ผลการวิจัยพบว�า  

  1. หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ ท่ีพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมอยู�ในระดับมาก ( x  = 4.43) และมี
ประสิทธิภาพ 83.33/80.72 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ4ท่ีกําหนดไว)ท่ี 80/80 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางเรียนของนักเรียนหลังเรียนตามหลักสูตรสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
  3. ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับร)อยละ 80.17 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ4
ท่ีกําหนดไว)ท่ีร)อยละ 70 
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  4. เจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนตามหลักสูตรในภาพรวม อยู�ในระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.81) 

คําสําคัญ การพัฒนาหลักสูตร หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ   

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to : 1) develop and investigate the efficiency of additional subject 
curriculum on Career and Technology Learning Substance Group Entitled “Hand-made Shirts” for Mathayom 
Suksa 4 at Nong Waeng Witthayakhom School Under the Office of the Secondary Educational Service Area 
22 to meet the standard efficiency of 80/80, 2) compare the students’ learning achievement before and 
after the intervention, 3) investigate the students’ performance skills after the intervention, and 4) examine 
the students’ attitudes towards learning. 
 The samples obtained through Purposive Sampling were 40 of Matthayom Suksa 4 students at Nong 
Waeng Witthayakhom School in the first semester of the academic year 2014. The research instruments 
were a school additional subject curriculum entitled "Hand-made Shirts", an achievement test, performance 
skills test, and a set of attitude test. The research was developed through four stages as follows :               
1) investigation of fundamental data, 2) curriculum development, 3) implementation of the developed school 
curriculum, and 4) curriculum evaluation and improvement. The statistics used for analyzing data were 
percentage, mean, standard deviation, and dependent samples t-test. 
 The findings were as follows:  
  1. The additional subjects Curriculum on Career and Technology Learning Substance Group Entitled 
“Hand-made Shirts” was suitable at a high level at mean scores of 4.43. The efficiency of the school 
curriculum was 83.33/80.72, which was higher than the set criteria of 80/80. 
  2. The posttest mean of students’ learning achievement after the intervention was higher than the 
their pretest mean at the .01 level of significance. 
  3. The students’ performance skills mean was 80.17 percent which was higher than the criteria of 70 
percent set. 
  4. The students’ attitudes mean towards learning through the developed Curriculum, as a whole was 
4.81 which was at the highest level. 

Keywords : Curriculum Development, Additional subjects Curriculum, Hand-made Shirts 
 

ภูมิหลัง 
 การศึกษาในระบบโรงเรียนของไทยท่ีผ�านมา ไม�ว�า
ผู) เรียนจะอยู�ภาคไหน หรือภูมิภาคใดต�างก็ต)องศึกษา
เนื้อหาเดียวกันกับเด็กในส�วนกลาง มากกว�าเร่ืองในท)องถิ่น
ของตนเอง เหตุน้ีเองเด็กและเยาวชนในต�างจังหวัดส�วน

ใหญ�จึงเรียนรู) เข)าใจ และซึมซับความเป=นอยู� วิถีชีวิตและ
วิธีคิดของคนในส�วนกลางจนทําให)หลงลืมและไม�เห็น
คุณค�าวัฒนธรรม ภูมิปzญญาท)องถิ่นเท�าใดนักอย�างไรก็ดี
เมื่อมีการปฏิรูปการศึกษา ได)ทําให)มีการตื่นตัว และให)
ความสําคัญกับการเรียนการสอนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวข)องกับ
วิถีชีวิตชุมชนมากขึ้น ภูมิปzญญาพื้นบ)านต�างๆ เร่ิมได)รับ

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



ปที่ 7 ฉบับที่ 20 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ความสนใจและมีการศึกษาค)นคว)าเพื่อนํามาใช)ในการ
ถ�ายทอดความรู)ท้ังในและนอกระบบเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะการ
จัดทําหลักสูตรท)องถิ่นศึกษา เพื่อให)เด็กและเยาวชนใน
พื้ นท่ี ได) รู) จั กและเข) าใจวัฒนธรรมของตนดี  ดั งน้ั น         
การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาศักยภาพของมนุษย4ทุกวันน้ี 
จําเป=นต)องอาศัยความรู)ด)านการจัดการเรียนการสอนท่ี
เน)นผู)เรียนเป=นสําคัญ โดยการปลูกฝzงค�านิยมความเช่ือท่ี
ถูกต)องในการตระหนักเห็นคุณค� าและการอนุ รักษ4        
ภูมิปzญญาท)องถิ่น ในฐานะท่ีเป=นแหล�งการเรียนรู) แหล�ง
วิทยาการ เพื่อเป=นพื้นฐานไปสู�การพ่ึงตนเอง การสร)างงาน 
สร)างรายได)ในท)องถิ่นของตนเอง อีกท้ังยังเป=นการสร)าง
ความรัก ความผูกพันในท)องถิ่น เพื่อลดปzญหาการละท้ิง
ถิ่นฐาน (กรมวิชาการ, 2545, หน)า 22) 
 พระราชบัญญั ติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช  
2542 และแก)ไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี 2 พุทธศักราช 2545         
ให)ความสําคัญกับชุมชนและท)องถิ่นเป=นอย�างมาก เห็นได)
ว�ามีมาตราท่ีเกี่ยวข)องกับการให)ความรู) ท่ี สําคัญ เช�น 
มาตรา 23(3) ว�าด)วยการจัดการศึกษา ท้ังการศึกษาใน
ระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 
ต)องเน)นความสําคัญท้ังความรู) คุณธรรม กระบวนการ
เรียนรู) และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต�ละระดับ
การศึกษา ในเร่ืองความรู)เกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ4
ของตนเองกับสังคม ความรู)และทักษะด)านวิทยาศาสตร4
เทคโนโลยี คณิตศาสตร4 ภาษาไทย ศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม 
กีฬา ภูมิปzญญาไทย ความรู)และทักษะการประกอบอาชีพ 
การดํารงชีวิตอย�างมีความสุข และในมาตรา 27 ว�าด)วย 
การกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อ
ความเป=นไทย ความเป=นพลเมืองดีของชาติ การดํารงชีวิต 
และการประกอบอาชีพ ตลอดจนถึงมาตรา 29 ว�าด)วย
สถานศึกษาส�งเสริมความเข)มแข็งของชุมชน โดยจัด
กระบวนการเรียนรู)ภายในชุมชน เลือกสรรภูมิปzญญา   
และวิทยาการต�างๆ มาพัฒนาชุมชนให)สอดคล)องกับ 
สภาพและความต)องการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, 
หน)า 22-25) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 มีจุดประสงค4ท่ีจะพัฒนาคุณภาพของผู)เรียนให)เป=น
คนดี มีสติปzญญา มีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีขีดความสามารถใน

การแข�งขัน โดยเฉพาะอย�างย่ิง การเพ่ิมศักยภาพของผู)เรียน
ให)สูงขึ้นสามารถดํารงชีวิตอย�างมีความสุขได)บนพื้นฐาน
ของความเป=นไทยและเป=นสากล รวมท้ังมีความสามารถใน
การประกอบอาชีพหรือศึกษาต�อตามความถนัดของแต�ละ
บุคคล ซึ่งสอดคล)องกับการจัดการเรียนการสอนกลุ�ม
สาระการเรียนรู)การงานอาชีพและเทคโนโลยี มุ�งสอนโดย
เน)นความรู) ทักษะ และเจตคติในการทํางาน การจัดการ 
การดํารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการใช)เทคโนโลยี 
จากภูมิปzญญาพื้นบ)าน ภูมิปzญญาไทย โดยเฉพาะสาระ
การอาชีพ กําหนดมาตรฐานการเรียนรู)ไว)เป=นแนวทาง        
การจัดการเรียนรู) กล�าวคือ เข)าใจ มีทักษะท่ีจําเป=น มี
ประสบการณ4 เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใช)เทคโนโลยีเพื่อ
พัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติท่ีดีต�ออาชีพ (สํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, หน)า 19) ดังน้ัน
สถานศึกษาสามารถจัดสาระการเรียนรู)ท่ีเกี่ยวกับงาน
อาชีพในท)องถิ่น เป=นหลักสูตรของสถานศึกษาของตนเอง
ได) โดยมุ�งเน)นการปลูกฝzงทัศนคติท่ีดีต�องานอาชีพ และ
เข)าใจถึงอาชีพของท)องถิ่นท่ีสัมพันธ4กับวัฒนธรรมวิถีชีวิต
ของคนในท)องถิ่น (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2551, หน)า 9)  
 จะเห็นได)ว�า ชุมชนเป=นแหล�งเรียนรู)ท่ีสําคัญสําหรับ
บุคคลในชุมชน มีการเรียนรู)สืบทอดเร่ือยมาจนถึงปzจจุบัน 
กลายเป=นภูมิปzญญาท)องถิ่นท่ีมีคุณค�า ต�อการเรียนรู) ภูมิ
ปzญญาท)องถิ่นเปรียบเสมือนเคร่ืองจรรโลงสังคมให)ดํารง
อยู�และก)าวหน)าต�อไปได)อย�างมีคุณภาพ ก�อให)เกิดเอกลักษณ4
อย�างมีศักดิ์ศรีเสริมสร)างความเช่ือม่ัน และความภาคภูมิใจ
ในปzญญาของกลุ�มคน และกลายเป=นต)นทุนเกื้อกูลให)เกิด
การสร)างขึ้นมาใหม� การผลิตใหม� หรือซ้ําทวนจากช้ินงาน
เดิมจนกลายเป=นรากเหง)าแห�งวิถี ชีวิตท่ีบรรพบุรุษได)
ถ�ายทอดมาใหม�ในรูปลักษณ4ขององค4ความรู) มีขอบเขต
กว)างขวางลึกซึ้งเกี่ยวกับค�านิยม ความรู) ความคิด วิธีการ
นําไปสู�การใช)งานในชีวิตประจําวัน ตลอดจนการส่ังสม
ประสบการณ4ในการเข)าถึงปzญหาและการรวมกลุ�มเพื่อ
ต�อสู)กับปzญหาด)วยความคิด ด)วยวิธีการท่ีคัดเลือกแล)วว�า
เหมาะสมกับบริบทของตน ก�อให)เกิดผลสุดท)ายปลายทาง
ได)แก�ความภาคภูมิใจ ม่ันใจ ช่ืนชมในพลังและรากฐานทาง
มรดกแห�งปzญญา ซึ่งเปรียบเสมือนกระบวนการเรียนรู)ทาง
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สังคมท่ีมีคุณค�าและมีความสําคัญ ควรคู�แก�การท่ีคนรุ�น
หลังต)องให)ความสนใจเป=นอย�างย่ิง จากการสํารวจข)อมูล
เกี่ยวกับอาชีพและสภาพท่ัวไปของชุมชนในเขตพื้นท่ีบริการ 
โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม พบว�าสภาพท่ัวไปของชุมชนมี
สภาพภูมิประเทศล)อมรอบด)วยภูเขา ชาวบ)านส�วนใหญ�
ประกอบอาชีพการเกษตร คือ ทํานาเป=นอาชีพหลัก เมื่อ
เสร็จจากการทํานา ชาวบ)านส�วนหน่ึงท่ีเป=นแม�บ)านก็จะใช)
เวลาว�าง รวมกลุ�มทําเสื้อเย็บมือขายเพื่อหารายได)ให)กับ
ครอบครัว เสื้อเย็บมือเป=นผลิตภัณฑ4ชนิดหน่ึงท่ีอยู�คู�กับ
ชุมชนชาวผู)ไทย อําเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร การทํา
เสื้อเย็บมือ เป=นภูมิปzญญาท)องถิ่นของชาวผู)ไทย ท่ีสืบทอด
กันมาจากอดีตจนถึงปzจจุบัน โดยจากอดีตบรรพบุรุษต)อง
อาศัยความอดทน ในการสร)างเคร่ืองนุ�งห�มเพื่อปกป�ด
ร�างกาย จึงอาศัยความรู)และทักษะท่ีมีอยู�ในการดํารงชีวิต
มาใช)ในการตัดเย็บ ถักร)อย ให)เป=นเสื้อ เรียกว�า เสื้อเย็บมือ 
ซึ่งมีรูปแบบ ท่ีเอกลักษณ4 เฉพาะของชาวผู)ไทย อําเภอ
หนองสูง จังหวัดมุกดาหาร เสื้อเย็บมือทําจากผ)าฝ�ายเป=น
ผลิตภัณฑ4พื้นเมืองท่ีมีการผลิตเพื่อใช)กันเองภายใน
ครัวเรือนท่ีมีมานานต้ังแต�สมัยโบราณแล)วโดยเฉพาะใน
กลุ�มชุมชนท่ีมีเช้ือสายของชาวผู)ไทยซึ่งมีการทอผ)าฝ�ายและ
ย)อมสีธรรมชาติจากสีของต)นครามและพัฒนามีถึงปzจจุบัน 
และผลิตภัณฑ4เสื้อเย็บมือ ก็เป=นสินค)าท่ีได)รับการส�งเสริม
ให)เป=นท่ีรู)จักและใช)กันแพร�หลายในจังหวัดมุกดาหาร
จัดเป=นสินค)าท่ีเป=นเอกลักษณ4ของจังหวัดซึ่งเกิดจากภูมิ
ปzญญาของชาวผู)ไทย (นิตยา วังคะฮาต, สัมภาษณ4, 2554, 
10 กันยายน 2554) เป=นภูมิปzญญาชาวบ)านท่ีถ�ายทอดจาก
บรรพบุรุษส�งต�อไปยังลูกหลานและเป=นการจัดการศึกษาท่ี
เหมาะสม สอดคล)องกับบริบทของท)องถิ่น ชุมชน ควรให)
ผู)เรียนได)พัฒนาตนเอง เป�ดโอกาสให)ท)องถิ่นได)มีส�วนร�วม
ในการถ�ายทอดภูมิปzญญา เพื่อเผยแพร�ส�งเสริมให)นักเรียน
ในโรงเรียนได)เรียนรู) 
 ผู)วิจัยจึงมีความสนใจการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
เพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ เพื่อศึกษาประวัติความเป=นมาของเสื้อ
เย็บมือ กระบวนการผลิต ผลิตภัณฑ4 เพื่อเป=นการสืบทอด
ภูมิปzญญาท)องถิ่นการทําเสื้อเย็บมือในอดีตไม�ให)สูญหาย 
และยังเป=นสื่อในการศึกษา ทําความเข)าใจวิถีชีวิตความ
เป=นอยู� ค�านิยมตลอดจนประเพณีวัฒนธรรมท)องถิ่นให)

อนุชนรุ�นหลังได)ตระหนักถึงคุณค�าและร�วมกันสืบสานภูมิ
ปzญญาท)องถิ่นให)คงอยู�ต�อไป จนได)รับคัดเลือก ให)เป=น
สินค)าชุมชน และเพื่อเป=นการส�งเสริมเชิงอนุรักษ4และ
พัฒนาอาชีพของท)องถิ่นการทําเสื้อเย็บมือ เพื่อให)นักเรียน
โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม ระดัช้ันมัธยมศึกษาป. ท่ี 4 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ได)ศึกษา
เรียนรู)นําไปเป=นแนวทางในการประกอบอาชีพและเป=น
แนวทางในการพัฒนาหลักสูตรให)เป=นไปอย�างมีประสิทธิภาพ
ต�อไป 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังน้ีผู)วิจัยได)กําหนดความมุ�งหมายของ  
การวิจัยไว) ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหลักสูตร
รายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ กลุ�มสาระการเรียนรู)การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 4 โรงเรียนหนอง
แวงวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 22 ตามเกณฑ4ประสิทธิภาพ 80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน ระหว�างก�อนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตร
รายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ กลุ�มสาระการเรียนรู)การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 4 โรงเรียนหนอง
แวงวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 22   
  3. เพื่อศึกษาทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนท่ี
เรียนรู)ตามหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ กลุ�มสาระ
การเรียนรู)การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษา   
ป. ท่ี 4 โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22  
  4. เพื่ อศึกษาเจตคติต�อการเรียนของนักเรียน   
หลังเรียนตามหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ          
กลุ�มสาระการเรียนรู)การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยม 
ศึกษาป.ท่ี 4 โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 20 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรท่ีใช)ในการทดลองหลักสูตร คือ นักเรียน
ช้ันมั ธยมศึกษาป. ท่ี  4 โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
 2. กลุ�มตัวอย�าง เป=นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 4 
โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 1 ป. การศึกษา 2557 
จํานวน 40 คน เป=นการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ซึ่งเป=นนักเรียนท่ีอยู�ในแผนการเรียนกลุ�มสาระ
การเรียนรู)การงานอาชีพและเทคโนโลยี จึงสามารถท่ีจะ
ดําเนินการจัดการเพื่อให)เอื้อต�อการวิจัยได)เป=นอย�างดี 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช)ในการวิจัย 
  3.1 แบบสอบถามความต)องการและความคิดเห็น
ในการจัดทําหลักสูตร 5 ฉบับ 
  3.2 หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ 

  3.3 แผนการจัดการเรียนรู)หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม 
เสื้อเย็บมือ จํานวน 8 แผน 
  3.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 40 ข)อ และแบบทดสอบ
ภาคปฏิบัติ 
  3.5 แบบวัดทักษะการปฏิบัติงานของผู)เรียน 
  3.6 แบบวัดเจตคติต�อการเรียนซึ่งเป=นแบบประมาณค�า 
จํานวน 25 ข)อ 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 ผู)วิจัยได)กําหนดขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข)อมูลโดย
การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก�อนเรียนและ
หลังเรียน 3 ระยะ ดังน้ี 
  1. ก�อนทดลองใช)หลักสูตร ผู)วิจัยวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนกลุ�มตัวอย�าง โดยใช)แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิ ท่ีผู)วิจัยสร)างขึ้น เพื่อวัดความรู)พื้นฐานของ

ขั้นตอนที่ 3 
การทดลองใช)หลักสูตร 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษา 

ข)อมูลพื้นฐาน 

ขั้นตอนที่ 2 
การพัฒนาหลกัสูตร 

1. ศึกษาหลักสูตรกลุ�มสาระการเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
2. ศึกษาความคิดเห็นและความต)องการของโรงเรียน และผู)เรียน 
3. ศึกษาความรู)เก่ียวกับการทําเส้ือเย็บมอืจากภูมิปzญญาท)องถ่ิน เอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวข)องกับความรู) เรื่อง การทําเส้ือเย็บมือ 

1. ยกร�างหลักสูตร 
2. ยกร�างเอกสารประกอบหลักสูตร 
3. ประเมินความสมบูรณ4ของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร โดยผู)ทรงคุณวุฒิ 5 ท�าน 
4. ปรับปรุงหลักสูตร 

1. กําหนดประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
2. สร)างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบวัดทักษะการปฏิบัติงาน และแบบวัดเจตคติต�อการเรียน 
3. นําหลักสูตรไปใช)กับกลุ�มตัวอย�างโดยใช)แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest 
Postest Design 
4. ทดสอบโดยการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก�อนเรียน และหลังเรียน 

ขั้นตอนที่ 4 
การประเมินและปรับปรุง

หลักสูตร 

การประเมินผลการใช)หลักสูตร ดังน้ี 
     1. หาประสิทธิภาพตามเกณฑ4ประสิทธิภาพ 80/80 
     2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตร
สถานศึกษา 
     3. เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติงานของนักเรียนหลังเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษากับเกณฑ4
ท่ีกําหนด 
     5. ศึกษาเจตคติต�อการเรียนของนักเรียนหลังเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษากับเกณฑ4ท่ี
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นักเรียนในเร่ือง เสื้อเย็บมือ ก�อนทดลองใช)หลักสูตร  
เก็บคะแนนท่ีได)ไว)เปรียบเทียบกับคะแนนหลังการทดลอง 
  2. ระหว�างการทดลองใช)หลักสูตร ผู)วิจัยได)นํา
หลักสูตรท่ีสร)างขึ้นไปใช)กับกลุ�มตัวอย�าง แล)วทําการเก็บ
รวบรวมข)อมูลในขณะท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู) ขณะจัด 
การเรียนการสอน วัดความรู)ภาคทฤษฎี วัดทักษะการ
ปฏิบัติงาน วัดพฤติกรรมการทํางาน และเก็บข)อมูลเชิง
คุณภาพ โดยใช)แบบประเมินใบงาน แบบวัดทักษะการ
ปฏิบัติงาน แบบประเมินพฤติกรรมการทํางาน ดังน้ี 
   2.1 วัดความรู)ท)ายแผนการเรียนรู) จํานวน 8 คร้ัง 
   2.2 วัดทักษะการปฏิบัติงาน จํานวน 8 คร้ัง 
   2.3 วัดพฤติกรรมการทํางาน จํานวน 8 คร้ัง 
   2.4 วัดความรู)จากการสอบถาม จํานวน 8 คร้ัง 
   2.5 ปฏิบัติงานตัดเย็บเสื้อเย็บมือ และเก็บข)อมูล  
  3. หลังจากทดลองใช)หลักสูตร เมื่อทดลองใช)
หลักสูตรเรียบร)อยแล)ว ผู) วิจัยนําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติให)
นักเรียนทดสอบ แล)วนําคะแนนท่ีได)เปรียบเทียบกับคะแนน
ก�อนการทดลองใช)หลักสูตร และใช)แบบสอบถามเพื่อวัด
เจตคติต�อการเรียนของนักเรียนหลังเรียนตามหลักสูตร
รายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ 

การวิเคราะหTข�อมูล 
 1. หาค�าประสิทธิภาพของหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม 
เสื้อเย็บมือ ตามเกณฑ4 80/80 เป=นการหาระดับคุณภาพ
ของหลักสูตรโดยพิจารณาจากผลของการนําแผนการ
จัดการเรียนรู)ตามหลักสูตรไปใช) ท่ีช�วยให)ผู)เรียนเกิดการ
เรียนรู)อย�างมีประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนต�อค�า
ประสิทธิภาพของผลลัพธ4 โดยกําหนดเกณฑ4ประสิทธิภาพ
ของการจัดการเรียนรู)ของหลักสูตรไว)ท่ี 80/80 
 2. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ระหว�างก�อนเรียน และหลังเรียน โดยใช)สถิติการ
ทดสอบค�าที แบบ 2 กลุ�มไม� อิสระต�อกัน (Dependent 
Samples t-test) 
 3. หาค�าเฉลี่ยและค�าร)อยละของคะแนนทักษะการ
ปฏิบั ติงานแล)วนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑ4 วัดทักษะ
ปฏิบัติงานของนักเรียนหลังเรียนร)อยละ 70  

 4. วิ เคราะห4 ค� าเฉลี่ ยเจตคติต� อการเรียนตาม
หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ โดยใช)ค�าเฉลี่ย 
(Mean) เทียบเกณฑ4การประเมิน 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะหTข�อมูล 
 สถิติ ท่ีใช)ในการวิเคราะห4ข)อมูลและวิเคราะห4หา
คุณภาพเคร่ืองมือมีดังน้ี 
  1. สถิติพื้นฐาน  
   1.1 ค�าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) หรือคะแนนเฉลี่ย 
   1.2 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
เป=นการวัดการกระจาย 
   1.3 ค�าร)อยละ (Percentage) เป=นการเทียบความถี่
หรือจํานวนท่ีต)องการ 
  2. สถิติท่ีใช)ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ได)แก� 
   2.1 การหาค�าความเท่ียงตรง (IOC) ของแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
   2.2 หาค�าความยากง�ายของข)อสอบ  
   2.3 หาค�าอํานาจจําแนกของข)อสอบ 
   2.4 หาค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบโดยวิธี
คํานวณ จากสูตร KR-20 
  3. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน 
   3.1 หาประสิทธิภาพโดยใช)สูตร E1/E2 
   3.2 ทดสอบความแตกต� างระหว�างคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก�อนเรียน และหลังเรียนตาม
หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ โดยการทดสอบค�าที 
(t–test ชนิด Dependent Samples) กรณี กลุ�มตัวอย�างไม�
เป=นอิสระกัน  
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ี สามารถสรุปผลการวิจัย การพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ กลุ�มสาระการเรียนรู)
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาป. ท่ี  4 
โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 22 ได)ดังน้ี 
  1. หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ ท่ีพัฒนาขึ้น
อยู� ในระดั บมาก ( x  = 4.43) และมี ประสิ ท ธิภาพ 
83.33/80.72 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ4ท่ีกําหนดไว)ท่ี 80/80 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 20 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางเรียนของนักเรียนหลังเรียนตาม
หลักสูตรสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
  3. ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนท่ีเรียนตาม
หลักสูตรมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับร)อยละ 80.17 ซึ่งสูงกว�า
เกณฑ4ท่ีกําหนดไว)ท่ีร)อยละ 70 
  4. เจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนตามหลักสูตร
ในภาพรวม อยู�ในระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.81) 
 

อภิปรายผล 
 1. หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ ท่ีพัฒนาขึ้น
อยู� ในระดั บมาก ( x  = 4.43) และมี ประสิ ท ธิภาพ 
83.33/80.72 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ4ท่ีกําหนดไว)ท่ี 80/80 ท้ังน้ี
เนื่องจากหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ กลุ�มสาระ
การเรียนรู)การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษา    
ป.ท่ี 4 โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม ท่ีผู)วิจัยได)พัฒนาขึ้น     
มีองค4ประกอบ ดังน้ี  หลักสูตรและเอกสารประกอบ
หลักสูตร ซึ่งเอกสารประกอบหลักสูตรแบ�งเป=น 2 ส�วน 
ได)แก� คู�มือการใช)หลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู)        
ซึ่งได)รับการตรวจสอบแก)ไขปรับปรุงจากคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ4และได)ผ�านการประเมินความเหมาะสม
ของหลักสูตรโดยผู)เช่ียวชาญท้ัง 5 ท�าน ผลการประเมิน
หลักสูตรโดยผู)เช่ียวชาญ มีความเห็นว�าหลักสูตรมีความ
เหมาะสมอยู�ในระดับมาก ( x  = 4.43) เอกสารประกอบ
หลักสูตร (คู�มือการใช)หลักสูตร) มีความเหมาะสมอยู�ใน
ระดับมาก ( x  =4.42) และเอกสารประกอบหลักสูตร        
(แผนการจัดการเรียนรู)) มีความเหมาะสมอยู�ในระดับมาก  
( x  =4.37) และมีประสิทธิภาพสูงกว�าเกณฑ4ประสิทธิภาพ 
80/80 ท่ีกําหนดไว)คือ 83.33/80.72 ท้ังน้ี เป=นผลอัน
เนื่องมาจากในการพัฒนาหลักสูตรในคร้ังน้ี  ผู) วิจั ย
ดําเนินการพัฒนาหลักสูตรอย�างเป=นระบบมีขั้นตอนท่ี
เช่ือถือได) ตรงกับจุดประสงค4การเรียนรู) สอดคล)องกับ
สาระการเรียนรู) มีความสอดคล)องกับความต)องการ ความ
สนใจ วัยของผู)เรียน และมีความเหมาะสมกับสภาพท)องถิ่น 
สามารถนําไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได)เป=นอย�างดี 
ท้ังน้ีเนื่องจากผู)วิจัยดําเนินการพัฒนาหลักสูตรท่ียึด
มาตรฐานเป=นหลัก (Standard-based) ซึ่งสอดคล)องกับ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  
2551 และจัดทําสาระของหลักสูตรสอดคล)องกับสภาพ
ปzญหาของชุมชน สังคม ภูมิปzญญาท)องถิ่น ความสามารถ 
ความถนัด และความสนใจของผู)เรียน ซึ่งสอดคล)องกับ
หลักการท่ีกําหนดไว)ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ 
พุทธศักราช 2542 มาตรา 27 (สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2551, หน)า 19) 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
ตามหลักสูตรสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01 ท่ีเป=นเช�นน้ีอาจเป=นเพราะหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้น
เป=นหลักสูตรท่ีมีคุณภาพเหมาะสมกับการนําไปใช)จัดการ
เรียนการสอน มีเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวข)องกับชีวิตคนใน
ท)องถิ่น สามารถนํามาใช)จริงในชีวิตประจําวัน มีการจัด
กระบวนการเรียนรู) ท่ี เน)นผู) เรียนเป=นสําคัญ เอกสาร
ประกอบหลักสูตร (แผนการจัดการเรียนรู)) เป=นสื่อและ
แหล�งเรียนรู) ท่ี ทําให) นักเรียนเกิดการเรียนรู)จริง และ
สามารถปฏิบัติได)จริง นอกจากน้ีผู)วิจัยสามารถดําเนินการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให)เป=นไปตามขั้นตอนของ
กิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู) เสื้อเย็บมือ ซึ่ ง
สอดคล)องกับ ดวงกมล มหาโยธี (2553) ได)พัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา กลุ�มสาระการเรียนรู)การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
เร่ือง การทําผลิตภัณฑ4จากไม)ไผ� กลุ�มตัวอย�างเป=นนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนบ)านเป�อยทานตะวันพิทยา
สรรพ4 ผลการวิจัยพบว�า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคะแนน
หลังเรียนเฉลี่ยร)อยละ 85.00 สูงกว�าเกณฑ4ท่ีกําหนด คือ
ร)อยละ 80 สอดคล)องกับ นาวา ศรีษะเนตร (2553) ได)
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เร่ืองการทํานํ้าปลาจาก     
ปลาร)า ช้ันประถมศึกษาป. ท่ี  6 โรงเรียนบ) านท� าวัด          
“คุรุราษฎร4บํารุงวิทย4” พบว�ามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 และสอดคล)องกับ อนงค4 ราชรี (2554) ได)พัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา เร่ือง การนวดแผนไทย กลุ�มสาระ
การเรียนรู)การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษา   
ป.ท่ี 3 โรงเรียนบ)านป�าผาง พบว�า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 
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 3. ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนท่ีเรียนตาม
หลักสูตรมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับร)อยละ 80.17 ซึ่งสูงกว�า
เกณฑ4ท่ีกําหนดไว)ท่ีร)อยละ 70 ท้ังน้ีเนื่องจากผู)วิจัยให)
นักเรียนได)ฝ�กปฏิบัติจริงตลอดจนได)รับคําช้ีแนะ โดยการ
ฝ�กจากขั้นตอนง�ายไปหายาก ด)วยการแนะนํา โดยการฝ�ก
จากขั้นตอนง�ายไปหายาก ด)วยการแนะนําจากวิทยากร      
ภูมิปzญญาท)องถิ่น มีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช�น 
การสาธิต การทํางานกลุ�ม เน)นกระบวนการให)นักเรียนได)
เรียนรู)อย�างลึกซึ้งตามกระบวนการสอนทักษะปฏิบั ติ        
5 ขั้นตอน ขั้นตอนท่ี 1 การแนะนํา โดยผู)วิจัยแนะนํา
เกี่ยวกับเสื้อเย็บมือและการทําเสื้อเย็บมือ และกระตุ)นให)
ผู)เรียนเกิดความสนใจ และเห็นคุณค�าความสําคัญของ       
ภูมิปzญญาในท)องถิ่นในการทําเสื้อเย็บมือ ขั้นตอนท่ี 2   
การเตรียมความพร)อม เป=นขั้นให)ความรู)ความเข)าใจ
เกี่ยวกับเสื้อเย็บมือ ความสําคัญของเสื้อเย็บมือ ประวัติ
ความเป=นมา ภูมิปzญญาท)องถิ่น การเย็บแบบต�างๆ ท่ีใช)ใน
การทําเสื้อเย็บมือ ขั้นตอนการทําเสื้อเย็บมือ ขั้นตอนท่ี 3 
การสาธิต ผู)วิจัยร�วมกับวิทยากรท)องถิ่น มีการบรรยายใน
แต�ขั้นตอนการทําเสื้อเย็บมือพร)อมกับปฏิบัติให)นักเรียนได)
ดูแต�ละขั้นตอนของการทําเสื้อเย็บมืออย�างชัดเจนก�อนท่ีจะ
ให)นักเรียนได)ลงมือปฏิบัติจริง ขั้นตอนท่ี 4 การให)ลงมือ
ปฏิบัติเป=นขั้นให)ผู)เรียนลงมือปฏิบัติในการทําเสื้อเย็บมือ
ด)วยตัวเอง ซึ่งเร่ิมจากการให)ผู)เรียนทําตามหรือเลียนแบบ 
หรือให)ลองผิดลองถูก ต�อไปจึงให)ลองทําเอง โดยผู)วิจัย
คอยสังเกตและให)ข)อคําแนะนําในแต�ละขั้นตอนอย�าง
ละเอียดแล)วให)นักเรียนปฏิบัติแต�ละขั้นตอนตามใบความรู)
จนกระท่ังทําได)ถูกต)องแล)วจึงให)ฝ�กปฏิบัติหลายๆ คร้ัง 
จนกระท่ังปฏิบัติได)ชํานาญและมีผลงานท่ีชัดเจน ขั้นตอนท่ี 
5 การประเมิน ปรับปรุงและประยุกต4ใช) โดยประเมินทักษะ
การปฏิบัติของนักเรียนเป=นกลุ�ม เป=นรายบุคคล พร)อม
เสนอแนะเสริมความรู)ในการปฏิบั ติงาน นําความรู)ไป
ปรับปรุงผลงานของตนเองให)พัฒนาขึ้นและประยุกต4ใช)ใน
ชีวิตประจําวัน มีการนําเสนอผลงานโดยจัดนิทรรศการ 
เพื่อให)ผู)ปกครอง และครูในโรงเรียนได)ช่ืนชมผลงานและ       
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู)จากกระบวนการเรียนการสอน            
ซึ่งสอดคล)องกับ ดวงกมล มหาโยธี (2553) ได)พัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา กลุ�มสาระการเรียนรู)การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี เร่ือง การทําผลิตภัณฑ4จากไม)ไผ� กลุ�มตัวอย�าง
เป=นนักเรียนช้ันประถมศึกษาป. ท่ี 6 โรงเรียนบ)านเป�อย
ทานตะวันพิทยาสรรพ4 พบว�า มีทักษะการปฏิบัติงานของ
นักเรียนอยู�ในระดับเฉลี่ยร)อยละ 96.00 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ4ท่ี
กําหนดและสอดคล)องกับ นาวา ศรีษะเนตร (2553) ได)
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เร่ืองการทํานํ้าปลาจาก    
ปลาร)า ช้ันประถมศึกษาป. ท่ี  6 โรงเรียนบ) านท� าวัด             
“คุรุราษฎร4บํารุงวิทย4” พบว�า ทักษะการปฏิบัติงานของ
นักเรียนท่ีได)เรียนรู)ตามหลักสูตรสถานศึกษาท่ีพัฒนาขึ้น
อยู�ในระดับร)อยละ 84.77 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ4ท่ีกําหนดไว)คือ
ร)อยละ 70 และสอดคล)องกับ อนงค4 ราชรี (2554) ได)
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เร่ือง การนวดแผนไทย        
กลุ�มสาระการเรียนรู)การงานอาชีพและเทคโนโลยี          
ช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 3 โรงเรียนบ)านป�าผาง พบว�า ทักษะ
การนวดของนักเรียนอยู� ในระดับเฉลี่ยร)อยละ 83.17         
สูงกว�าเกณฑ4ท่ีกําหนด 
 4. เจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนตามหลักสูตร
ในภาพรวม อยู�ในระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.81) ท่ีเป=นเช�นน้ี
อาจเป=นเพราะในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ผู)วิจัย
เน)นให)ผู)เรียนเห็นคุณค�า ความสําคัญและประโยชน4ของ
เสื้อเย็บมือ โดยให)ผู)เรียนได)ปฏิบัติจริง ให)ผู)เรียนมีส�วนร�วม
ในกิจกรรมการเรียนการสอน ให)ผู) เรียนได)เรียนรู)จาก      
ภูมิปzญญาท)องถิ่น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครู
และภูมิปzญญาท)องถิ่น มีการเตรียมการสอนเป=นอย�างดี 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู)  
มีสื่อการเรียนรู)ท่ีเป=นของจริงให)นักเรียนได)สัมผัส นักเรียน
ได)ช�วยเหลือเกื้อกูลกัน ครูและภูมิปzญญาท)องถิ่นได)ให)แรง
เสริม กล�าวช่ืนชม ให)กําลังใจ ให)คํายกย�อง ชมเชย ทําให)
ผู)เรียนต้ังใจเรียนและเรียนรู)อย�างมีความสุข นอกจากจะทํา
ให)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นแล)ว ยังส�งผลให)นักเรียน    
มีเจตคติท่ีดีต�อการเรียนการสอนหลักสูตรรายวิชาเสื้อ      
เย็บมือ ซึ่งสอดคล)องกับ รักชนก อินทร4จันทร4 (2552) ได)
พัฒนาหลักสูตรรายวิชางานประดิษฐ4 เร่ืองการใช)ตุงล)านนา 
โรงเรียนสันติวิทยา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ประชากร
ท่ีศึกษา ได)แก� นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 1 สามารถทําให)
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น และนักเรียนมีความคิดเห็น
ต�อหลักสูตรรายวิชางานประดิษฐ4เร่ืองการใช)ตุงล)านนา
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ปที่ 7 ฉบับที่ 20 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2558 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ด)านสาระเนื้อหา ด)านกิจกรรมการเรียนการสอน ด)านสื่อ
ประกอบการสอน ด)านการประเมินผลและด)านสาระเนื้อหา 
ด)านการกิจกรรมการเรียนสอน ด)านสื่อประกอบการสอน 
ด)านการประเมินและด)านประโยชน4ท่ีได)รับอยู�ในระดับมาก
ทุกด)าน 
 

ข�อเสนอแนะ 
 1. ข)อเสนอแนะสําหรับการนําไปใช) 
  1.1 ครู อาจารย4 ท่ี นําหลักสูตรไปใช)ควรศึกษา
หลักสูตร แผนการจัดการเรียนรู)ตลอดจนเอกสารประกอบ
หลักสูตร ให)ละเอียดและเข)าใจอย�างถ�องแท) 
  1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ กลุ�มสาระการเรียนรู)
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ท่ีผู) วิจัยพัฒนาขึ้นอาจ
ยืดหยุ�นเวลาให)เหมาะสมกับกิจกรรมโดยเฉพาะการฝ�ก
ปฏิบัติงานท่ีเน)นให)ผู)เรียนได)เรียนรู)จากการปฏิบัติจริงให)
มากท่ีสุด เพื่อให)เกิดความชํานาญ โดยมีครูและภูมิปzญญา
ท)องถิ่นเป=นผู)กระตุ)น จูงใจให)ผู)เรียนอยากเรียนรู)และปฏิบัติ 
  1.3 ก�อนนําหลักสูตรไปใช)ครูผู)สอนควรศึกษา
รายละเอียดต�างๆ เร่ือง การทําเสื้อเย็บมือ ท้ังด)านความรู)
ความเข)าใจและทักษะการปฏิบัติงานให)ได)ก�อน รวมท้ัง
ศึกษารายละเอียดต�างๆของหลักสูตรและเอกสารประกอบ
หลักสูตรให)เข)าใจ เพื่อให)การนําหลักสูตรไปใช)เป=นไปอย�าง
มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน4ต�อผู)เรียนมากท่ีสุด 
  1.4 ในการปฏิบัติงานควรเน)นเร่ืองความปลอดภัย
ของผู)เรียนขณะปฏิบัติงานโดยเฉพาะการใช)เข็มเย็บผ)า 
กรรไกร เข็มหมุด ซึ้งเป=นอุปกรณ4ท่ีมีความแหลมและคม 
ฉะน้ันต)องมีความระมัดระวังเป=นพิเศษ 

 2. ข)อเสนอแนะสําหรับผู)บริหารโรงเรียนและผู)บริหาร
การศึกษา 
  2.1 ผู)บริหารโรงเรียนควรให)ความสําคัญกับการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและให)การสนับสนุนการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชา โดยเฉพาะอย�างย่ิงในสาระ
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับท)องถิ่นให)สอดคล)องกับสภาพปzญหาและ
ความต)องการของชุมชน 
  2.2 หน�วยงานท่ีเกี่ยวข)องกับการจัดการศึกษา   
ควรให)ความสําคัญต�อการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา โดย
การสนับสนุนให)สถานศึกษาพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา
และเผยแพร�หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เสื้อเย็บมือ           
แก�ครูผู)สอน เพื่อนําไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให)มี
ประสิทธิภาพ 
 3. ข)อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังน้ี 
  3.1 ควรมีการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม  
เสื้อเย็บมือ กลุ�มสาระการเรียนรู)การงานอาชีพและเทคโนโลยี
ท่ีหลากหลายรูปแบบ โดยจัดเป=นหลักสูตรบูรณาการ           
มีการเช่ือมโยงสาระการเรียนรู)กับกลุ�มสาระการเรียนรู)อื่นๆ 
  3.2 ควรทําการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
เร่ืองอื่นๆ นอกจากการทําเสื้อเย็บมือ เช�น การทํากระติบ
ข)าวจากไม)ไผ� กับกลุ�มตัวอย�างอื่น เพื่อเปรียบเทียบผลการ
ใช)และเพื่อสร)างพื้นฐานการประกอบอาชีพแก�นักเรียนอีก
ท้ังยังปลูกฝzงให)ผู)เรียนมีความรักและความภูมิใจในท)องถิ่น
ของตน 
  3.3 ควรศึกษาวิจัยตัวแปรอื่นๆ เช�น ความคิด
สร)างสรรค4 ความตระหนักและเห็นคุณค�าในวัฒนธรรม 
และความคงทนในการเรียนรู) เป=นต)น 
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