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บทคัดย�อ 
 การวิจัยคร้ังน้ี มีความมุ�งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถใน
การอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป, ท่ี 6 ให$มีประสิทธิภาพตามเกณฑ1 75/75 
2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 ระหว�างก�อน
เรียนและหลังเรียน ท่ีเรียนโดยใช$หนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ และ
3) ศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนรู$โดยใช$หนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข$าใจ กลุ�มตัวอย�างท่ีใช$ในการวิจัย เป;นนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 โรงเรียนวัดจําปาหล�อ สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอ�างทอง ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ป,การศึกษา 2558 จํานวน 20 คน ซึ่งได$มาโดยการ
เลือกแบบแบ�งกลุ�ม (Cluser Random Sampling)
 เคร่ืองมือท่ีใช$ในการวิจัย ประกอบด$วย 1) หนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข$าใจ จํานวน 3 เล�ม 2) แผนการจัดการเรียนรู$ 3) แบบวัดความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ 
4) แบบวัดเจตคติ สถิติท่ีใช$ในการวิเคราะห1ข$อมูล ได$แก� ค�าเฉลี่ย (Mean) ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)
และร$อยละ (Percentage) โดยใช$การทดสอบค�า t-test แบบ Dependent Samples

ผลการวิจัยพบว�า 
1. หนังสือนิทานท่ีสร$างขึ้นมีประสิทธิภาพเท�ากับ 82.58/80.17 สูงกว�าเกณฑ1ท่ีกําหนดไว$ คือ 75/75
2. ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน

อย�างมีวินัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
3. เจตคติของผู$เรียนท่ีมีต�อการเรียนรู$ โดยใช$หนงัสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข$าใจ อยู�ในระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.70) 

คําสําคัญ หนงัสือนิทาน การอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ เจตคติ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were 1) develop the Tale Books to enhance English reading 
comprehension abilities for Prathom Suksa 6 to meet efficiency criteria of 75/75, 2) to compare 
compare comprehension reading abilities for Prathom Suksa 6 students gained before and after they 
had learnt by using the developed Tale Books to enhance English reading comprehension abilities for 
Prathom Suksa 6, and 3) to examine the students’ attitudes toward learning by using the developed 
Tale Books to enhance English reading comprehension abilities for Prathom Suksa 6. The samples 
consisted of students of Prathom Suksa 6 in the second semester of 2015 academic year at 
Watchampalor School under the Angthong Primary Educational Service Area Office. They were obtained 
by Cluster Random sampling. 
 The instruments used were 1) Tale Books to enhance English reading comprehension abilities for 
Prathom Suksa 6, 2) Lessen plans, 3) a test to measure English reading abilities for Prathom Suksa 6, 
4) a questionnaire to survey the student’s attitude. The statistics used for data analysis were mean, 
standard deviation, percentage, and t-test Dependent Samples. 
 The results of this research revealed that: 
  1. The efficiency of the Tale’s Books were 82.58/80.17 which was higher than the criteria of 
75/75. 
  2. Tale Books to enhance English reading comprehension abilities for Prathom Suksa 6 posttest 
average scores were higher than pretest average scores at .01 level of significance. 
  3. The student’s attitudes toward learning by using the developed Tale Books of to enhance 
English reading comprehension abilities for Prathom Suksa 6 posttest average scores was at the highest 

level ( x  = 4.70). 

Keywords : The Tale Books, English Reading Comprehension, Attitudes 
 

ภูมิหลัง 
 การเรียนภาษาอังกฤษในปrจจุบันนับว�าเป;นสิ่งสําคัญ
อย�างย่ิงต�อผู$เรียน เนื่องจากภาษาอังกฤษเป;นเคร่ืองมือใน
การแสวงหาความรู$ การติดต�อสื่อสารและเป;นรากฐานของ
การศึกษาในระดับสูงขึ้นไป รวมท้ังการนําความรู$ไป
ประกอบอาชีพ ดังคํากล�าวท่ีว�าเป;นการเรียนรู$ตลอดชีวิต 
สําหรับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ได$ส�งเสริมให$การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษพัฒนา
ทักษะท้ัง 4 ด$าน คือ ฟrง พูด อ�านและเขียน เพื่อท่ีผู$เรียนจะ

นําไปใช$เป;นเคร่ืองมือสําคัญในการติดต�อสื่อสาร การศึกษา 
การแสวงหาความรู$ การประกอบอาชีพ การสร$างความ
เข$าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม และวิสัยทัศน1ของชุมชนโลก 
ตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมอง
ของสังคมโลก และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ได$ให$ความสําคัญเกี่ยวกับการเรียน 
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเป;นสาระการเรียนรู$
ท่ี  1 โดยท่ีคุณภาพผู$ เรียนเมื่อสําเร็จการศึกษาระดับ 
ช้ันมัธยมศึกษาป,ท่ี 6 แล$ว ผู$ เรียนต$องมีความสามารถ  
มีทักษะการอ�านออกเสียงให$ถูกต$องตามหลักการอ�าน  
และสามารถอ�านจับใจความสําคัญ วิ เคราะห1ความ  
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สรุปความ ตีความ และการแสดงความคิดเห็น จากการฟrง
และอ�านเร่ืองท่ีเป;นสารคดี และบันเทิงคดี พร$อมท้ังให$
เหตุผลและยกตัวอย�างประกอบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หน$า 2-3)  
 ทักษะการอ�านภาษาอังกฤษเป;นทักษะท่ีจําเป;นและ
สําคัญอย�างย่ิงในชีวิตประจําวัน เนื่องจากปrจจุบันโอกาสท่ี
จะได$เห็นและอ�านภาษาอังกฤษมีมากขึ้น เพราะประเทศ
ไทยเป;นประเทศท่ีกําลังพัฒนา การรับเอาเทคโนโลยีและ
วิชาการใหม�ๆ รวมท้ังเคร่ืองอุปโภคบริโภค เข$ามามีบทบาท
เป;นอย�างมาก ทักษะการอ�านจึงจําเป;นมากขึ้น ไม�ว�าจะเป;น
การติดต�อทําสัญญาค$าขาย หรือแม$แต�การอ�านฉลาก
สินค$าอุปโภคบริโภค ล$วนแต�ต$องอาศัยความเข$าใจในการ
อ�านท้ังสิ้น แต�เนื่องจากการอ�านเป;นทักษะท่ีซับซ$อน 
เพราะการอ�านไม�ใช�เพียงการอ�านตัวอักษรเท�าน้ัน แต�ต$อง
มีความเข$าใจด$วย ดังน้ันทักษะการอ�านจึงจําเป;นต$องได$รับ
การฝwกฝนอย�างดี (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2539, หน$า 149) 
 ปrจจุบันปrญหาการอ�านภาษาอังกฤษของนักเรียน  
ยังเป;นปrญหาท่ีสําคัญอย�างย่ิงในการจัดการเรียนการสอน 
สมุทร เซ็นเชาวนิช (2545, หน$า 30) ได$พบว�า ปrญหาใน
ด$านการอ�านภาษาอังกฤษส�วนใหญ�ท่ีพบ คือ อ�านแล$วไม�
เข$าใจ ซึ่งมีหลายสาเหตุ คือ ปrญหาในเร่ืองการใช$คําศัพท1 
นักเรียนไม� รู$จัดความหมายของคําศัพท1ภาษาอังกฤษ 
เนื่องจากการใช$คําศัพท1สําหรับการอ�านน้ันอาจมีหลายคํา 
หลากหลายความหมาย หรือคําศัพท1น้ันยากเกินไปสําหรับ
ระดับผู$เรียน หรือผู$เรียนไม�มีพื้นฐานความรู$ในเร่ืองท่ีกําลัง
อ�าน จึงทําให$ผู$เรียนเกิดความคิดท่ีว�า “การอ�านภาษาอังกฤษ
เป;นเร่ืองยากต�อการเรียนการสอน” ซึ่งสอดคล$องกับ  
ผจงกาญจน1  ภู�วิภาดาวรรธน1 (2543, หน$า 7) ได$สรุป
ปrญหาการอ�านของนักเรียนไว$ว�า การท่ีนักเรียนไม�มีพื้น
ความรู$เดิมทางด$านภาษา เนื้อหา วัฒนธรรมท่ีสอดแทรก
ในข$อเขียน และโครงสร$างข$อเขียนท่ีเพียงพอต�อการอ�าน
อย�างมีประสิทธิภาพ จะทําให$นักเรียนไม�สามารถจับ
ใจความสําคัญ หรือทําความเข$าใจในเร่ืองท่ีอ�านได$ท้ังใน
ระดับตรงตามตัวอักษร และระดับสรุปอ$างอิง อีกท้ัง
นักเรียนขาดแรงจูงใจท่ีจะนําความรู$เกี่ยวกับการอ�านไปใช$
ในสถานการณ1จริง ขาดทักษะและวิธีการอ�านท่ีเหมาะสม 

รวมท้ังขาดบทอ�านท่ีเหมาะสมกับระดับความสามารถ วัย 
และความสนใจของนักเรียน 
 ครูผู$สอนเป;นผู$ท่ีมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียน
การสอน เพื่อให$นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค1ตาม
มาตรฐานการศึกษา ครูผู$สอนจึงต$องรู$จักนําวิธีการสอนท่ี
หลากหลาย นําสื่อนวัตกรรมและเทคนิควิธีสอนมาจัด
กระบวนการเรียนรู$ให$เนื้อหาสาระการเรียนรู$ และกิจกรรม
ให$สอดคล$องกับความสนใจและความถนัดของผู$ เรียน  
โดยคํานึงถึงความแตกต�างระหว�างบุคคล เพื่อให$นักเรียน 
มี ทักษะในกระบวนการคิด การจั ดการ การเผชิญ
สถานการณ1และประยุกต1ความรู$มาใช$เพื่อป{องกันและ
แก$ปrยหา ครูควรจัดบรรยากาศ สภาพแวดล$อง และการ
พัฒนาสื่อ นวัตกรรม อันจะนําไปสู�การพัฒนาผู$ เรียน  
(สุวิทย1 มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2551, หน$า 3) 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาต�างประเทศ 
นวัตกรรมท่ีเป;นตัวช�วยท่ีสําคัญอย�างหน่ึงในการพัฒนา
ทักษะการอ�านให$ดี และมีประสิทธิภาพน้ัน จะเน$นทักษะ
การอ�านโดยการใช$นิทานพื้นบ$านท่ีมีภาพประกอบ ดังท่ี 
สุวิมล โฮมวงศ1 (2547, หน$า 63) กล�าวว�านิทานมีความสําคัญ
และมีประโยชน1ในการเสริมสร$างพัฒนาการตามวัยของเด็ก 
ท้ังทางด$านกาย อารมณ1 สังคม สติปrญญา อันมีผลทําให$
เด็กมีพัฒนาการท่ีเหมาะสม ดังน้ันจึงอาจกล�าวได$ว�านิทาน
มีความสําคัญอย�างย่ิง ในฐานะท่ีเป;นเคร่ืองมือในการ
พัฒนาคุณภาพของเด็ก การนํานิทานมาสอดแทรกในการ
เรียนการสอน นับว�าเป;นสิ่งท่ีมีมานานแล$ว เนื่องจากนิทาน
เป;นสิ่งท่ีทุกคนช่ืนชอบ เพราะให$ ท้ังความรู$ และความ
สนุกสนาน ความบันเทิงแก�ผู$ฟrง ดังน้ันการนํานิทานมาเป;น
ส�วนหน่ึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จะช�วยให$
นักเรียนมีพัฒนาการ และความสามารถในการเขียนได$ดี
ย่ิงขึ้น นอกจากน้ี สาวิตรี รุญเจริญ (2549, หน$า 29-30) 
ยังกล�าวว�า คุณค�าของนิทานจะส�งผลถึงตัวเด็กโดยตรงท้ัง
ทางด$านการใช$ภาษา พัฒนาทักษะการอ�าน และเป;นสื่อท่ี
ก�อให$เกิดการเรียนรู$ทางภาษาได$เร็ว ด$วยเหตุท่ีนิทานเป;น
สื่อท่ีดึงดูดความสนใจและเร$าความสนใจของนักเรียน  
ทําให$มีความกระตือรือร$น อยากเรียน ตื่นเต$น สนุกสนาน 
สร$างสมาธิให$แก$เด็ก เกิดจินตนาการ และสร$างเจตคติท่ีดี 
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เกิดนิสัยรักการอ�าน ส�งเสริมคติธรรมและคุณธรรมแก�เด็ก 
และสร$างเด็กให$มีความฉลาดทางอารมณ1 
 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับปrญหาการอ�าน
ภาษาอังกฤษ แม$ว�าภาษาอังกฤษเป;นวิชาท่ีมีความสําคัญ
ย่ิงก็ตาม แต�การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษท่ี
ผ�านมายังไม�ประสบความสําเร็จเท�าท่ีควร จะเห็นได$จาก
สภาพการจัดการเรียนการสอน วิชาภาษาอังกฤษ ของ
โรงเรียนวัดจําปาหล�อ อําเภอเมืองอ�างทอง จังหวัด
อ�างทอง สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อ�างทอง พบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษตํ่า และจากรายงานผลการทดสอบระดับชาติ
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 ป,การศึกษา 
2556 พบว�า ผลสัมฤทธ์ิในระดับโรงเรียน นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ย 26.54 ในระดับจังหวัด นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ย 36.38 ในระดับสังกัด นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 31.42 
และในระดับประเทศ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 33.82 จาก
คะแนนเต็ม 100 คะแนน ซึ่งอยู�ในเกณฑ1ท่ีตํ่ามาก นักเรียน
ส� วนมากยังมีปrญหาในด$ านการอ� านภาษาอังกฤษ 
โดยเฉพาะเนื้อหาภาษาอังกฤษท่ีมีการใช$คําศัพท1ท่ียากเกิน
ระดับความสามารถของผู$ เรียน ความหลากหลายของ
ความหมายของคําศัพท1 ผู$วิจัยจึงนําแนวทาง วิธีการแก$ไข 
วิธีการสอนใหม�ๆ ของครู และวิธีการเรียนโดยยึดผู$เรียน
เป;นศูนย1กลาง (Child-center) เข$ามาพัฒนาทักษะในด$าน
ต�างๆ ของผู$เรียน โดยเฉพาะอย�างย่ิงทักษะด$านการอ�าน 
ซึ่งเป;นปrญหาท่ีสําคัญอย�างย่ิงต�อการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน ผู$วิจัยจึงได$นําการพัฒนาหนังสือการอ�านเพ่ิมเติม
เพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข$าใจ เข$ามาพัฒนาทักษะการอ�านของผู$เรียน เป;น
การจัดกิจกรรม เนื้อหาท่ีเหมาะสมกับวัย ความสนใจ เพื่อ
ส�งเสริมให$นักเรียนเกิดความสนใจในการอ�าน และเป;น
แนวทางหลักท่ีสําคัญต�อการพัฒนากิจกรรมการจัดการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษ ผู$เรียนเกิดความสนใจในเนื้อหา
จากหนังสือการอ�านเพ่ิมเติม สามารถนําความรู$และทักษะ
การอ�านภาษาอังกฤษท่ีได$จากหนังสือการอ�านเพ่ิมเติมไป
พัฒนาการสื่อสาร และสามารถนําไปใช$ในชีวิตประจําวันได$ 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังน้ี กําหนดความมุ�งหมายของการวิจัย
ไว$ดังน้ี 
  1. เพื่ อพั ฒ นาหนั งสื อนิทานเพื่ อเส ริมสร$ าง
ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 ให$มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ1 75/75  
  2. เพื่ อเปรียบเทียบความสามารถในการอ�าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ป,ท่ี 6 หลังเรียนโดยใช$หนังสือนิทานกับก�อนเรียน  
  3. เพื่อศึกษาเจตคติต�อการเรียนรู$โดยใช$หนังสือ
นิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6  
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ปที่ 8 ฉบับที่ 21 เดือนมกราคม-เมษายน 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรท่ีใช$ ในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ป,การศึกษา 2558 
ของศูนย1เครือข�ายเมืองทองสัมพันธ1 สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอ�างทอง จํานวน 11 โรงเรียน 
ได$แก� โรงเรียนวัดโพทูล โรงเรียนวัดปลดสัตว1 โรงเรียนวัด
โพธิวงษ1  โรงเรียนวัดมหาดไทย โรงเรียนวัดโคศุภราช 
โรงเรียนวัดท$ายย�าน โรงเรียนวัดไผ�ล$อม โรงเรียนวัดโบสถ1 
โรงเรียนวัดไทรย1 โรงเรียนวัดจันทรมิตร และโรงเรียนวัด
จําปาหล�อ จํานวน 83 คน 
 2. กลุ�มตัวอย�าง ได$แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ป,ท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ป,การศึกษา 2558 โรงเรียนวัดจําปา
หล�อ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อ�างทอง จํานวน 20 คน ซึ่งได$มาโดยการสุ�มแบบกลุ�ม (Cluster 
Random Sampling) ด$วยเหตุผลท่ีว�าประชากรได$รับการจัด
ประสบการณ1การเรียนรู$ท่ีใช$หลักสูตรเดียวกัน คือ หลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ทุกโรงเรียน
ของศูนย1เครือข�ายเมืองทองสัมพันธ1 ดําเนินงานตาม
นโยบายของสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อ�างทอง มีผลสัมฤทธ์ิตามโครงการยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนใกล$เคียงกัน  
 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 1. ระยะก�อนการทดลอง เก็บรวบรวมข$อมูลจากคะแนน
ท่ีนักเรียนกลุ�มตัวอย�างทําแบบวัดความสามารถในการอ�าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ซึ่งอยู�ในรูปคะแนน 
 2. ระยะการทดลอง จัดกิจกรรมการเรียนรู$ตาม
แผนการจัดการเรียนรู$ของหนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$าง
ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ  
จนครบ 3 เล�ม ในระหว�างการจัดการเรียนรู$ตามแผน 
การจัดการเรียนรู$ ผู$วิจัยมีการทดสอบย�อยของหนังสือนิทาน 
แต�ละเล�ม เล�มละ 20 คะแนน รวม 60 คะแนน แล$วบันทึก
เป;นคะแนนระหว�างเรียน  
 3. ระยะหลังการทดลอง นําแบบวัดความสามารถใน
การอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ และแบบวัดเจตคติ 
แล$วบันทึกคะแนนหลังเรียน 

 
 

การวิเคราะหMข�อมูล 

 1. วิเคราะห1ข$อมูลเชิงปริมาณ 
  1.1 วิเคราะห1ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเพื่อ
เสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป, ท่ี 6 ตามเกณฑ1 
75/75 

การจัดการเรียนรู$โดยใช$หนังสือนิทาน 
เพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 

 

ตัวแปรต�น ตัวแปรตาม 

1. ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$าง
ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข$าใจ 
2. ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข$าใจ 
3. เจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนรู$โดยใช$
หนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถ 
ในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ 
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  1.2 เปรียบเทียบความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข$าใจ หลังเรียนกับก�อนเรียนโดยใช$ t-test แบบ 
Dependent Samples 
  1.3 วิเคราะห1เจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการจัด
กิจกรรมการเรียนโดยใช$หนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$าง
ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 เปรียบเทียบกับเกณฑ1
โดยใช$ค�าเฉลี่ย 
 2. วิเคราะห1ข$อมูลเชิงคุณภาพ วิเคราะห1จากแบบ
สังเกต และแบบสัมภาษณ1 เพื่อสรุปและวิเคราะห1ข$อมูล
จากแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู$ของนักเรียนใน
ระหว�างการจัดจัดกิจกรรม 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะหMข�อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน  
  1.1 ค�าเฉลี่ย  
  1.2 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  1.3 ค�าร$อยละ   
 2. สถิติใช$ในการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 
  2.1 หาประสิทธิภาพของหนังสือการอ�านเพ่ิมเติม
เพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 โดยใช$สูตร 
E1/E2  
  2.2 หาค�าความเท่ียงตรง (Validity) จากดัชนีความ
สอดคล$อง IOC ของแบบวัดความสามารถในการอ�าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ป,ท่ี 6 โดยใช$สูตรดัชนีความสอดคล$อง IOC 
  2.3 หาค�าความยากง�าย (P) และค�าอํานาจจําแนก 
(r) แบบวัดความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 
 2.4 การวิเคราะห1หาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของ
แบบวัดความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 โดยใช$สูตรของ 
คูเดอร1รีชาร1ดสัน (Kuder-Rechardson) KR-20  
 
 
 

 3. สถิติในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 ทดสอบความแตกต�างระหว�างค�าเฉลี่ยของ
คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 โดยใช$ 
t-test แบบ Dependent Samples 
  3.2 วัดเจตคติต�อการเรียนรู$โดยใช$หนังสือเพื่อ
เสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 เปรียบเทียบกับ
เกณฑ1 โดยใช$ค�าร$อยละ ค�าเฉลี่ย และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือเพื่อเสริมสร$าง
ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 มีค�าประสิทธิภาพ 
82.58/80.17 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ1 75/75 ท่ีต้ังไว$ 
 2. ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 มีคะแนนเฉลี่ยน
ก�อนเรียน เท�ากับ 7.70 มีส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.90  
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 24.05 มีส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท�ากับ 2.01 ผลการทดสอบความแตกต�างระหว�างก�อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช$หนังสือเพื่อเสริมสร$างความสามารถ 
ในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 พบว�า ความสามารถในการอ�าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. เจตคติของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช$หนังสือเพื่ อ
เสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 
4.70 อยู�ในระดับมากท่ีสุด 
 

อภิปรายผล 
 การพัฒนาหนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถ
ในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ของนักเรียน 
ประถมศึกษาป,ท่ี 6 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได$ดังน้ี 
  1. หนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถในการ
อ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป,ท่ี 6 ท่ีผู$วิจัยสร$างขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.58/80.17 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 21 เดือนมกราคม-เมษายน 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ซึ่งสูงกว�าเกณฑ1 75/75 ท่ีกําหนด ท้ังน้ีเนื่องจากผู$วิจัยได$
ศึกษา ค$นคว$า วิธีการสร$างและพัฒนาหนังสือนิทานเพื่อ
เสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข$าใจเป;นอย�างดี และเป;นระบบ ได$รับการตรวจสอบจากท่ี
ปรึกษาและผู$เช่ียวชาญ เนื้อหาของหนังสือเป;นเร่ืองท่ีตรง
กับความสนใจของเด็ก สนุกสนาน มีคุณค�า ให$แง�คิดท่ีดี 
ภาพประกอบของหนังสือนิทานท่ีเสริมสร$างความสามารถ
ในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจท่ีพัฒนาขึ้น 
ในคร้ังน้ี  มีความเหมาะสมกับวัยของเด็ก ภาษาท่ี ใช$  
“คําง�าย” ทําให$ได$หนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถ
ในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจมีความสมบูรณ1 
แล$วนําไปทดลองใช$กับนักเรียนโรงเรียนวัดจําปาหล�อ 
จํานวน 20 คน พบว�า มีประสิทธิภาพ 82.58/80.17 ซึ่งสูง
กว�าเกณฑ1 75/75 ท่ีกําหนดไว$ ซึ่งเป;นระดับท่ีน�าพอใจ 
สอดคล$องกับงานวิจัยของ เจตสุดา สอนใจธิ (2547, หน$า 
48-54) ได$ศึกษาเกี่ยวกับผลการใช$นิทานเป;นสื่อตามแนว
การสร$างปrญญาเพื่อพัฒนาความเข$าใจในการอ�านของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา กลุ�มตัวอย�าง คือ นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 5 จํานวน 24 คน พบว�า ค�าเฉลี่ย 
ความเข$าใจในการอ�านของนักเรียนหลังเรียนสูงกว�า 
ก�อนเรียน การใช$นิทานเป;นสื่อตามแนวการสร$างปrญญา
เพื่อพัฒนาความเข$าใจในการอ�านได$เป;นอย�างดี สอดคล$อง
กับงานวิจัยของ อุไรวรรณ ปราบบริปู (2543) ได$ศึกษา 
ผลการใช$บทเรียนภาษาอังกฤษท่ีมีนิทานเป;นองค1ประกอบ
ต�อผลสัมฤทธ์ิทางการเรีนและพัฒนาการทางด$านการใช$
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป,ท่ี 2 ของนักเรียน
บ$านกรวดวิทยาคาร จํานวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช$ใน 
การวิจัย ประกอบด$วย แผนการสอน แบบทดสอบ และ
แบบสังเกตพฤติกรรม พบว�า การใช$บทเรียนภาษาอังกฤษ
ท่ีมีนิทานเป;นองค1ประกอบต�อผลสัมฤทธ์ิทางการเรีนและ
พัฒนาการทางด$านการใช$ภาษาอังกฤษสูงขึ้น โดยผลสัมฤทธ์ิ
หลังทดลองสูงกว�าก�อนทดลองอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 นักเรียนมีพัฒนาการด$านความคล�องในการใช$
ภาษาอยู�ในระดับสูง และพัฒนาการทางด$านความถูกต$อง
ในการใช$ภาษาอยู�ในระดับปานกลาง 
 

  2. ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใช$
หนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เพราะหนังสือนิทาน
เพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษท่ีผู$
ศึกษาสร$างขึ้น มีหลักการออกแบบท่ีดี ได$ศึกษาหลักการ
สร$างเคร่ืองมือในการวัดผลประเมินผลอย�างละเอียด 
ส�งผลให$ผู$เรียนเกิดความสนุกสนานในการอ�านเนื้อหาจาก
หนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ การต้ังคําถามท่ีสอดคล$อง
กับจุดประสงค1ในแบบฝwกทักษะทําให$ผู$เรียนเกิดความรู$ 
ความเข$าใจในเร่ืองท่ีเรียน การใช$รูปภาพประกอบในแบบ
ฝwกทักษะทุกกิจกรรมท่ีเหมาะสม ทําให$นักเรียนได$ความรู$
ในการทําแบบฝwกทักษะประกอบหนังสือนิทาน สอดคล$อง
กับงานวิจัยของ อรัญญา เพ่ิมพีระพัฒน1 (2548, หน$า 81-
84) วิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถทางภาษาของ 
เด็กปฐมวัยท่ีใช$นิทานพื้นบ$านเป;นสื่อเสริมประสบการณ1 
กลุ�มตัวอย�างท่ีใช$ในการศึกษา ได$แก� นักเรียนช้ันอนุบาล 
ป,ท่ี 1/2 โรงเรียนไทยวัฒนาประชารัฐ สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต 4 อําเภอสีคิ้ว จังหวัด
นครราชสีมา จํานวน 26 คน พบว�า ความสามารถทางภาษา
ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ1โดยใช$นิทาน
พื้นบ$านเป;นสื่อเสริมประสบการณ1 ในด$านการฟrง การพูด 
การอ�าน และการเขียน สูงกว�าความสามารถทางภาษา
ก�อนการจัดประสบการณ1โดยใช$นิทานพื้นบ$านเป;นสื่อเสริม
ประสบการณ1  อย�างมี นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01  
ทุกด$าน สอดคล$องกับงานวิจัยของ อันจนา วงศ1ไชยา 
(2549, หน$า 44-49) ท่ีได$สร$างหนังสือนิทานพื้นบ$านเพื่อ
เสริมสร$างทักษะการอ�านสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
กลุ�มตัวอย�าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 4 จํานวน 
20 คน พบว�า ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานมีประสิทธิภาพ 
76.30/71.50 สูงกว�าเกณฑ1ประสิทธิภาพท่ีกําหนด คือ 
70/70 ความคิดเห$นของนักเรียนต�อนิทานพื้นบ$านอยู�ใน
ระดับดี สอดคล$องกับงานวิจัยของ ยืนยงค1 แปงการิยา 
(2549, หน$า 50-53) ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความสามารถใน
การเขียนภาษาไทยท่ีได$รับการจัดการเรียนรู$โดยการใช$
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กิจกรรมนิทานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 3 โรงเรียน
บ$านสันก$างปลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย 
เขต 2 พบว�า แผนการจัดการเรียนรู$มีประสิทธิภาพ 
85.54/87.91 สูงกว�าเกณฑ1 80/80 ท่ีกําหนดไว$ 
  3. เจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนโดยใช$หนังสือ
นิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข$าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป,ท่ี 6 มีค�าเฉลี่ย
เท�ากับ 4.70 อยู�ในระดับมากท่ีสุด แสดงว�าหนังสือนิทาน
เพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ 
เพื่ อความเข$าใจ เป;นหนังสือนิทานท่ีดี และมีคุณค� า 
นักเรียนมีความสนใจและช่ืนชอบท่ีจะอ�านหนังสือดังกล�าว 
นักเรียนอ�านแล$วเกิดทักษะในการอ�าน ได$รับความรู$ ข$อคิด
จากเนื้อเร่ือง มีนิสัยรักการอ�าน มีเจตคติในการอ�านมากขึ้น 
ท้ังน้ีเนื่องมาจากกระบวนการสร$างและพัฒนาท่ีเป;นระบบ 
คือ ศึกษาหลักสูตร ทฤษฎีการเรียนรู$ต�าง  ๆเสนอต�อท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ1 และผู$ เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต$อง 
เหมาะสมในรูปแบบและการใช$ภาษาและข$อบกพร�องมา
ปรับปรุงแก$ไขจนได$หนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถ
ในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ท่ีมีคุณภาพ 
นอกจากน้ันการจัดการเรียนการสอนท่ีเน$นผู$ เรียนเป;น
สําคัญ ทําให$ผู$เรียนเกิดความกระตือรือร$น เกิดแรงจูงใจใน
การเรียน การบอกจุดประสงค1ก�อนเรียนทําให$ผู$เรียนเห็น
ประโยชน1ของบทเรียน การจัดบรรยากาศในช้ันเรียนท่ีเอื้อ
ต�อการเรียนรู$ ส�งผลให$ผู$ เรียนเกิดเจตคติในระดับมาก 
รูปเล�มสวยงาม เนื้อหาสอดคล$องกับสภาพท$องถิ่นของ
นักเรียน เป;นแรงจูงใจอย�างหน่ึงในการท่ีจะศึกษาเร่ืองท่ี
อ�านเกิดการเรียนรู$ท่ีดี ได$รับประโยชน1จากการอ�าน ดังท่ี 
สุวิมล โฮมวงศ1 (2547, หน$า 61) กล�าวว�า หนังสือนิทานจะ
เสริมสร$างและพัฒนาท้ังทางกาย อารมณ1  สังคมและ
สติปrญญา ปลูกฝrงคุณธรรม เสริมสร$างประสบการณ1ใน
ชีวิต นิทานนอกจากจะสนุกแล$วยังให$ความรู$ ให$ประสบการณ1
ท่ีแปลกให$กับเด็ก 

ข�อเสนอแนะ 
 1. ข$อเสนอแนะในการนําไปใช$ 
  1.1 ผู$บริหารควรสนับสนุนการจัดทําหนังสือนิทาน
เพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข$าใจ เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน และกระตุ$นให$
นักเรียนมีนิสัยรักการอ�านและเกิดความสนใจมากขึ้น 
  1.2 ครูควรศึกษารายละเอียด คําช้ีแจงของหนังสือ
นิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข$าใจ เพื่อให$การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
  1.3 ครูควรเตรียมหนังสือหนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$าง
ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ 
ให$ เพี ยงพอกับนักเรียนเพื่ อนักเรียนจะได$ อ� านตาม 
ความสนใจ และเวลาว�างของแต�ละคน 
  1.4 ครูควรฝwกให$นักเรียนสร$างช้ินงานด$วยตนเอง 
เช�น หนังสือนิทานง�ายๆ เพื่อส�งเสริมนิสัยรักการอ�าน 
และเขียน ของนักเรียนให$พัฒนาย่ิงขึ้น 
 2. ข$อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต�อไป 
  ควรนําหนังสือนิทานเพื่อเสริมสร$างความสามารถ
ในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข$าใจ ไปจัดการเรียน
การสอนในลักษณะการบูรณาการเนื้อหาสาระในกลุ�ม
สาระการเรียนรู$อื่นๆ เพื่อให$นักรเยนได$รับความรู$อย�าง
หลากหลาย และเป;นการพัฒนาทักษะการอ�านไปพร$อมกัน
ด$วย 
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