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บทคัดย
อ 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายเพื่อ 1) หาคุณภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระ 
การเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 2) ศึกษาประสิทธิภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�านตามเกณฑ0 
80/80 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนระหว�างก�อนเรียนและหลังเรียนด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน 
และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มตัวอย�างท่ีใช#ในการวิจัยคร้ังน้ี 
ได#แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 2 ป+การศึกษา 2557 โรงเรียนชุมชนบ#านโพนงาม อําเภออากาศอํานวย 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จํานวน 1 ห#องเรียน รวมนักเรียนท้ังสิ้น 32 คน ซึ่งได#มาโดยการ
สุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random Samplig) โดยใช#ห#องเรียนเปSนหน�วยในการสุ�ม เคร่ืองมือท่ีใช#ในการวิจัย ประกอบด#วย 
1) หนังสือส�งเสริมการอ�าน 2) แผนการจัดการเรียนรู# 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 4) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ สถิติท่ีใช#ในการวิเคราะห0ข#อมูล ได#แก� ค�าร#อยละ ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค�าที
(Dependent Samples t-test)

ผลการวิจัยพบว�า 
1. คุณภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน จากการประเมินของผู#เช่ียวชาญ มีคุณภาพตามเกณฑ0การประเมิน อยู�ใน

ระดับมากท่ีสุด 
2. ประสิทธิภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�านมีค�า เท�ากับ 88.87/86.96 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ0 80/80 ท่ีตั้งไว#
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�านสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี

นัยสําคัญท่ีระดับ .01 
4. ความพึงพอใจของนักเรียนต�อการเรียนด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�านโดยรวมอยู�ในระดับมากท่ีสุด

คําสําคัญ การพัฒนาหนังสือ หนังสือส�งเสริมการอ�าน สระ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were: 1) to develop and find quality of books for the promotion of 
reading entitled ‘Vowels’ in the Thai language learning substance group for the first year primary school 
students, 2) to examine efficiency of the books for the promotion of reading according to the 80/80 
criterion, 3) to compare learning achievement of students between before and after learning through 
the books for the promotion of reading, and 4) to examine students’ satisfaction with learning through 
the books for the promotion of reading. The sample used in this study that was derived from cluster 
random sampling using the random class was 32 first year primary school students, room 1, who were 
enrolled in the second semester of academic year 2514 at Ban Phonngam Community School, Akat 
Amnuai district, Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 3. The instruments used in 
the study comprised: 1) books for the promotion of reading, 2) a learning management plan, 3) a test of 
learning achievement, and 4) a satisfaction questionnaire. Statistics used in data analysis were 
percentage, mean, standard deviation, and t-test (dependent samples). 
 The findings revealed as follows: 
  1. The books for the promotion of reading from the experts’ assessment had quality according to 
the assessment criterion at the highest level. 
  2. Efficiency of the books for the promotion of reading had a value of 88.87/86.96 which was 
higher than the criterion set. 
  3. Learning achievement of students after learning through the books for the promotion of 
reading was significantly higher than that before the treatment at the .01 level. 
  4. Students’ satisfaction with learning through the books for the promotion of reading as a whole 
was at the highest level. 

Keywords : Development of Books, Books for the Promotion of Reading, Vowels 
 

ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปSนเคร่ืองมือในการเรียนรู#ทุกกลุ�มสาระ
การเรียนรู# หากนักเรียนไม�มีความสามารถในการใช#ภาษา
ตามท่ีหลักสูตรกําหนดไว#ในแต�ละระดับช้ันจะทําให#การ
เรียนกลุ�มสาระอื่นๆ หรือรายวิชาอื่นๆ ไม�ดีตามไปด#วยเช�น 
การท่ีนักเรียนทําเลขโจทย0ไม� ได#  ส�วนหน่ึงเปSนเพราะ
นักเรียนอ�านหนังสือไม�คล�อง ตีโจทย0ปuญหาไม�ได# ดังน้ัน 
ครูทุกคนจึงต#องมีหน#าท่ีในการดูแลการใช#ภาษาของ
นักเรียน ตลอดจนผู#ปกครองนักเรียนก็ต#องช�วยส�งเสริม
บุตรหลานให#รักภาษาไทยและใช#ภาษาไทยอย�างถูกต#อง 

นอกจากน้ี โรงเรียนยังต#องมีหน#าท่ีจัดแหล�งเรียนรู# ท่ี
หลากหลายและพอเพียงให#นักเรียนได#ใช#เปSนแหล�งศึกษา
หาความรู#ตามความถนัดและความสนใจ ในการเรียนการ
สอนวิชาภาษาไทยจะต#องพัฒนาทักษะทางภาษาท้ัง 4 ด#าน 
คือ ด#านการฟuง การพูด การอ�านและการเขียน โดยเฉพาะ
ทักษะการอ�านเปSนทักษะพื้นฐานของการเขียน ทักษะการ
อ�านและการเขียนถือได#ว�าเปSนทักษะทางภาษาทักษะท่ีมี
ความสลับซับซ#อนและยากท่ีสุด เพราะการอ�าน การเขียน
เปSนเคร่ืองมือของการเรียนรู#  และนักเรียนต#องใช#ท้ังการ
อ�านและการเขียนในการศึกษาวิชาต�างๆ (สํานักวิชาการ
และมาตรฐานวิชาชีพ, 2545, หน#า 6) นอกจากน้ีใน
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ได#ให#ความสําคัญกับกลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย โดย
กําหนดให#เปSนกลุ�มสาระการเรียนรู#วิชาหลักท่ีทุกคนต#อง
เรียน กําหนดคุณภาพของผู#เรียนเมื่อเรียนจบการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 12 ป+ ผู#เรียนต#องสามารถใช#ภาษาไทยเพื่อการ
สื่อสารได#อย�างดี สามารถอ�าน เขียน ฟuง พูด ได#อย�างมี
ประสิทธิภาพ มีความคิดสร#างสรรค0คิดอย�างมีเหตุผลและ
คิดอย�างมีระบบ มีนิสัยรักการอ�าน การเขียน การแสวงหา
ความรู#และการใช#ภาษาในการพัฒนาตนเอง 
   การอ�านและการเขียนต�างก็เปSนปuจจัยส�งเสริมซึ่งกัน
และกัน กล�าวคือ ผู# ท่ีเขียนถูกต#องชัดเจนก็จะเปSนผู# ท่ีมี
ความสามารถในการอ�านด#วย อีกท้ังการอ�านและการเขียน
ยังมีส�วนสัมพันธ0อย�างสูงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน เพราะการอ�านเปSนเคร่ืองมือพื้นฐาน ท่ีนักเรียนใช#
เรียนรู#เร่ืองราวต�างๆ ผลการเรียนรู# น้ันย�อมขึ้นอยู�กับ
ความสามารถในการอ�าน และในขณะเดียวกันการถ�ายทอด
ความรู#ก็ย�อมอาศัยทักษะการเขียนเปSนเคร่ืองมือสื่ อ
ความหมาย การอ�านและการเขียนคําให#ถูกต#องจะช�วยให#
การสื่อความหมายมีประสิทธิภาพ แต�ถ#าอ�านและเขียน
คําผิดก็จะทําให#การสื่อความหมายผิดไปด#วย ดังน้ัน  
การเสริมสร#างทักษะในการอ�านและการเขียนของนักเรียน
ต้ังแต�เร่ิมต#น จึงเปSนสิ่งท่ีครูต#องให#ความสําคัญเพื่อให#
นักเรียนสามารถใช#ทักษะในการอ�านและการเขียนเปSน
เคร่ืองมือในการรับรู#และถ� ายทอดข#อมูลได# อย� างมี
ประสิทธิภาพ (ทรงพร  ช�างสอน, 2549, หน#า 1)  
 การอ�านเปSนทักษะทางภาษาท่ีมีความสําคัญมาก 
และมีความจําเปSนต�อการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา เนื่องจากสังคมในปuจจุบันมีความเจริญ 
ก#าวหน#าทางเทคโนโลยีสารสนเทศอย�างมาก กรมวิชาการ 
(2546, หน#า 188) ได#กล�าวถึงความสําคัญของการอ�าน
สรุปได#ว�า การอ�านมีความจําเปSนอย�างย่ิงสําหรับนักเรียน 
ท่ี ใช# ในการศึกษาหาความรู#  อ� านแล#วสามารถเข#าใจ
เร่ืองราวต�างๆ จากการอ�านได#เปSนอย�างดี ช�วยให#การ
ดํารงชีวิตอยู�ร�วมกันอย�างมีความสุข และทําให#เกิดความ
เพลิดเพลิน ส�งเสริมให#มีความคิดสร#างสรรค0ดังท่ี สุนันทา 
ม่ันเศรษฐวิทย0 (2547, หน#า 2) กล�าวว�า การอ�านเปSน
เคร่ืองมือในการเสาะแสวงหาความรู#และการใช#วิธีอ�านท่ี

ถูกต#องจําเปSนสําหรับผู#อ�านทุกคน การรู#จักฝyกฝนการอ�าน
สมํ่าเสมอ จะช�วยให#ผู#อ�านมีพื้นฐานในการอ�านดี ท้ังจะช�วย
ให#เกิดความชํานาญและมีความรู#กว#างขวางด#วย ส�วน 
ฉวีวรรณ คูหาภินันท0 (2542, หน#า 2) กล�าวว�า การส�งเสริม
ให#เยาวชนมีนิสัยรักการอ�าน มีทักษะในการอ�าน จะทําให#
นักอ�านท่ีดีมีภูมิคุ#มกันการครอบงําทางปuญญา รู#เท�าทันคน 
ทันเหตุการณ0 กล�าวไปกับโลกยุคโลกาภิวัตน0ได#อย�างดี  
 โรงเรียนชุมชนบ#านโพนงาม สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 นักเรียนส�วนใหญ�
จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยค�อนข#างตํ่า  
โดยเฉพาะนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 ซึ่งมีผลสอบ 
การประเมินคุณภาพระดับท#องถิ่น ในศูนย0 เครือข�าย 
โพนงามสามัคคี ป+การศึกษา 2556 กลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทย ได#คะแนนเฉลี่ยร#อยละ 45.08 ซึ่งเปSนคะแนนท่ี
ค�อนข#างตํ่ามาก จากเกณฑ0ท่ีตั้งต้ังไว#ต#องผ�านคะแนนเฉลี่ย
ร#อยละ 50 ทําให#ทราบว�านักเรียนมีปuญหาด#านทักษะ 
การอ�านออกเสียงสระไม� ชัดเจน และทักษะการเขียน 
ไม�ถูกต#อง เช�น การอ�านออกเสียงไม�ชัดเจน อ�านสะกด 
แจกลูกคําไม�ได# การเขียนคํา การเรียงคําเปSนประโยค 
ไม�ถูกต#อง ใช#ภาษาพูดเปSนภาษาเขียน และใช#ภาษา 
ไม�สละสลวย 
 จากสภาพปuญหาดังกล�าว ผู#วิจัยได#ศึกษาปuญหาของ
นักเรียนจึงทราบว�านักเรียนส�วนมากขาดทักษะการอ�าน
ออกเสียง จากผลการวิจัยในช้ันเรียน พบว�า นักเรียนท่ีอ�าน
ไม�ได#ส�วนใหญ�มีพื้นฐานความพร#อมน#อยมาก ขาดทักษะ
ด#านการพัฒนาการทางร�างกายและสติปuญญา ภาษาท่ีใช#
คุยกันในชีวิตประจําวันส�วนมากเปSนภาษาถิ่น จึงทําให#
นักเรียนไม�เข#าใจความหมายของคําบางคํา และเร่ืองราว 
ท่ีอ�านและพูด คําบางคําผิดเพ้ียน เช�น คําว�า เพื่อน เปSน 
เพ่ียน เสื้อ เปSน เสี้ย เรือ เปSน เลีย ท้ังน้ีเกิดจากความเคย
ชินของการใช#ภาษาถิ่นเมื่อพูดและอ�านมีเสียงเพ้ียน เวลา
เขียนก็เขียนตามเสียงพูดจึงทําให#เขียนผิด และอ�านแจกลูก
คําไม�ถูกต#อง การอ�านคําท่ีมีตัวสะกดไม�ตรงตามมาตรา 
การอ�านออกเสียงไม�ชัดเจน อ�านไม�ถูกวรรคตอน อ�านไม�
คล�อง และสื่ อการเรียนการสอน เปS นหนังสือเรียน
ภาษาไทย หนังสืออ�านเสริมประสบการณ0 กิจกรรมเสริม
ทักษะและสื่อวัสดุอื่นๆ ส�วนใหญ�จะผลิตมาจากส�วนกลาง 
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              



และเปSนสิ่ งท่ี เรียนรู#จากสิ่ งท่ีอยู� ไกลตัวมาก จึงทําให#
นักเรียนไม�คุ#นเคยกับสิ่งท่ีนํามาเสนอ ทําให#เบ่ือง�าย เพื่อให#
ผู# เรียนได# ศึกษาหาความรู#ด#วยตนเอง นําความรู#มาใช#
พัฒนาความคิด ผู#เรียนท่ีมีความคิดจะต#องมีประสบการณ0
มีการประมวลคํามากพอท่ีจะสร#างความคิดให#ลึกซึ้ง  
และการคิดได#อย�างชาญฉลาดรอบคอบต#องอาศัยกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีใช#เทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลาย 
เพื่อพัฒนาการอ�านของนักเรียน 
 สภาพปuจจุบัน การจัดการเรียนการสอน กลุ�มสาระ
การเรียนรู#ภาษาไทย ในระดับช้ันประถมศึกษาป+ ท่ี  1 
โรงเรียนชุมชนบ#านโพนงาม อําเภออากาศอํานวย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
ประสบปuญหา คือ นักเรียนบางคนไม�ชอบเรียนวิชาภาษาไทย 
และขาดทักษะการอ�านสะกดแจกลูกคําท่ีประสม สระ  
ซึ่งทําให#ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนค�อนข#างตํ่าใน
รายวิชาภาษาไทย นอกจากน้ีครูยังขาดแผนการจัดการ
เรียนรู# ขาดหนังสือส�งเสริมการอ�าน และขาดแบบทดสอบ
วัดและประเมินผลท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 จากเหตุการณ0และเหตุผลดังกล�าว ผู#วิจัยจึงได#แนว
ทางแก#ไขปuญหาและจะพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย 
จึงสนใจท่ีจะพัฒนาหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ 
กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป+ท่ี 1 ซึ่งได#คัดเลือกสระในภาษาไทย มีท้ังสระเดี่ยว
หรือสระแท# สระประสม และสระเกิน เพื่อนํามาใช#เปSนสื่อ
การเรียนการสอนในการพัฒนาทักษะการอ�านภาษาไทย
ของนักเรียน โดยการจัดทําหนังสือส�งเสริมการอ�านน้ี  
ได#เรียบเรียงเปSนลักษณะบทร#อยกรองกลอนสี่ คือ มีสัมผัส 
(คําคล#องจอง) การเลือกใช#คําท่ีมี ลักษณะเหมาะสม
กลมกลืนและยังรวมไปถึงความงดงามไพเราะ สละสลวย 
ในภาษาด#วยทําให#เกิดความไพเราะเหมาะเจาะด#วยเสียง
ความหมาย (นภดล สังข0ทอง, 2544, หน#า 9) ระดับช้ัน
ประถมศึกษาป+ท่ี 1 เร่ิมปลูกฝuงทักษะพื้นฐานด#านการอ�าน 
มุ�งเน#นให#เด็กมีนิสัยรักการอ�านเปSนการเพ่ิมทักษะไปในตัว 
โดยมีเนื้อหาสาระท่ีไม� ขัดต�อประเพณี วัฒนธรรม และ
ศีลธรรมอันดีงามของสังคม เปSนหนังสือท่ีให#ประโยชน0 
ในแง�ความรู# ความคิดปรัชญา และบันเทิง อันจะส�งผลต�อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย

สูงขึ้น (สําลี รักสุทธี, 2553, หน#า 58) เพื่อใช#เปSนแนวทาง
ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู# กลุ�มสาระการเรียนรู#อื่นๆ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 โรงเรียนชุมชนบ#านโพน
งาม อําเภออากาศอํานวย สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนครเขต 3 ต�อไป 
 ในการสร#างหนังสือส�งเสริมการอ�าน จะให#น�าอ�าน
ชวนติดตามน้ัน ถวัลย0 มาศจรัส (2548, หน#า 11) กล�าวว�า 
หนังสือส�งเสริมการอ�าน คือ หนังสือท่ีมุ�งเน#นให#เด็กมีนิสัย
รักการอ�าน ซึ่งเปSนการเพ่ิมทักษะการอ�านไปในตัว โดยมี
เนื้อหาสาระท่ีไม�ขัดต�อประเพณี วัฒนธรรมและศีลธรรม
อันดีงามของสังคม เปSนหนังสือท่ีให#ประโยชน0ในแง�ความรู#
ความคิดปรัชญา และบันเทิง ซึ่งอาจเปSนหนังสือสารคดี 
เร่ืองสั้นจะต#องเขียนในรูปบันเทิงคดี เพราะเปSนการเขียนท่ี
ให#ท้ังสาระและความสนุกสนาน เขียนได#ท้ังภาษาร#อยแก#ว
และร#อยกรอง ถ#าเปSนนวนิยาย วรรณกรรมเยาวชนควรใช#
ร#อยแก#ว ถ#าเปSนเร่ืองสําหรับเด็กสั้นๆ ควรใช#ร#อยกรอง 
เพราะบทร#อยกรองมีผลต�อการเรียนรู#ของนักเรียนเปSน
อย�างย่ิง  
 หนังสือส�งเสริมการอ�าน จึงช�วยแก#ปuญหาด#านทักษะ
การอ�านได#และส�งเสริมให#นักเรียนมีนิสัยรักการอ�าน ผู#วิจัย
ต#องการท่ีจะพัฒนาหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 ให#มีคุณภาพ ซึ่งเปSน
ระดับช้ันท่ีต#องเร่ิมฝyกทักษะการอ�านออกเสียง สระ  
ให#ถูกต#องตามพื้นฐานของการอ�าน ผู#วิจัยเห็นว�าควรมีการ
นําหนังสือส�งเสริมการอ�านมาใช#ในกระบวนการเรียนการ
สอน เพื่อให#นักเรียนมีความสนใจอยากจะเรียนรู#ซึ่งจะทํา
ให#ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ดังท่ี วรรณี โสมประยูร 
(2553, หน#า 128-129) กล�าวว�า โดยท่ัวไปการอ�านหนังสือ
มีผลสําคัญต�อผู#อ�าน 2 ประการ คือ ประการแรกอ�านแล#ว
ได# “อรรถ” ประการท่ีสองอ�านแล#วได# “รส” ถ#าผู#อ�าน
สํานึกอยู�ตลอดเวลาถึงผลสําคัญท้ังสองประการน้ีย�อมจะ
ได# รับประโยชน0อย� างเต็มท่ีจากหนังสือน้ันตรงตาม
เจตนารมณ0ของผู#เขียนเสมอ 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 21 เดือนมกราคม-เมษายน 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ความมุ
งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู#วิจัยได#กําหนดความมุ�งหมายของ
การวิจัย ไว#ดังน้ี 
  1. เพื่อหาคุณภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน 
เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1   
  2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหนังสือส�งเสริม 
การอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 ตามเกณฑ0 80/80   

  3. เพื่ อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนักเรียนระหว�างก�อนเรียนและหลังเรียนด#วยหนังสือ
ส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 
  4. เพื่ อศึกษาความพึ งพอใจของนักเรียนต�อ 
การเรียนด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�านเร่ือง สระ กลุ�มสาระ
การเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
การวิจัยคร้ังน้ี ผู#วิจัยใช#กรอบแนวคิดในการพัฒนาหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#

ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 เปSนการวิจัยท่ีมุ�งศึกษาคุณภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน
ประสิทธิภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย และความพึงพอใจ
ต�อการเรียนด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย ของนักเรียนหลังเรียนด#วย
หนังสือส�งเสริมการอ�าน ดังกล�าวมาสรุปกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพประกอบ 

   ตัวแปรต�น                                                            ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรท่ีใช#ในการศึกษาคร้ังน้ี ได#แก� นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป+การศึกษา 2557 
โรงเรียนชุมชนบ#านโพนงาม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จํ านวน 2 ห# องเรียน  
มีนักเรียนท้ังหมด จํานวน 63 คน 
 2. กลุ�มตัวอย�างท่ีใช#ในการวิจัยคร้ังน้ี ได#แก� นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 2 ป+การศึกษา 2557 

โรงเรียนชุมชนบ# านโพนงาม อํ าเภออากาศอํานวย 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
จํานวน นักเรียน 32 คน ซึ่งได#มาโดยการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใช#ห#องเรียนเปSนหน�วยใน
การสุ�ม 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช#ในการวิจัย 
  3.1 หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระ
การเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 
จํานวน 8 เล�ม  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

การจัดการเรียนการสอนด#วยหนังสือส�งเสริม 
การอ�าน เรื่อง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี 1   

1. คุณภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน   

4. ความพึงพอใจของนักเรียนต�อการเรียน 

ด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน 

2. ประสิทธิภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน   
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              



  3.2 แบบประเมินคุณภาพหนังสือส�งเสริมการอ�าน 
  3.3 แผนการจัดการเรียนรู# เร่ือง สระ กลุ�มสาระ
การเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 
จํานวน 24 แผน 
  3.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป+ท่ี 1 จํานวน 30 ข#อ 
  3.5 แบบสอบถามความพึงพอใจต�อการเรียนด#วย
หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียน 
(Pre–Test) ด#วยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู#วิจัย 
พัฒนาขึ้นให#นักเรียนทํา แล#วบันทึกคะแนนเก็บไว#เพื่อ
เปรียบเทียบคะแนนสอบหลังเรียน (Post-test) 
 2. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู#โดยใช#
หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 ท่ีผู#วิจัย
พัฒนาขึ้น โดยผู#วิจัยทดลองสอนด#วยตนเอง จํานวน 4 
สัปดาห0 สัปดาห0ละ 6 ช่ัวโมง เร่ืองละ 3 ช่ัวโมง รวมท้ังสิ้น 
24 ช่ัวโมง ไม�รวมเวลาท่ีใช#ทดสอบเก็บคะแนนก�อนเรียน 
และหลังเรียน โดยใช#เวลาเรียนปกติและคาบซ�อมเสริม 
 3. บันทึกผลการทําแบบทดสอบย�อยกลุ�มสาระการ
เรียนรู#ภาษาไทย เปSนรายบุคคลในแต�ละเร่ืองท่ีทําการสอน 
 4. ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
(Post–Test) โดยใช#แบบทดสอบชุดเดียวกับท่ีใช#ทดสอบก�อน
เรียน (Pre–Test)  
 5. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต�อการเรียน
ด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ืองสระ กลุ�มสาระการ
เรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 
เปSนรายบุคคล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะห[ข�อมูล 

 การวิเคราะห0ข#อมูลในการวิจัยคร้ังน้ี ผู#วิจัยวิเคราะห0
ข#อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังน้ี 
  1. ข#อมูลเชิงปริมาณ 
   วิเคราะห0ข#อมูลโดยใช#โปรแกรมคอมพิวเตอร0 
และโปรแกรมคอมพิวเตอร0สําเร็จรูป 
    1.1 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือก�อน
นํามาใช#กับกลุ�มตัวอย�าง 
     1) การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือส�งเสริม
การอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 โดยผู#เช่ียวชาญ จํานวน 5 
ท�าน โดยใช#แบบประเมินหนังสือส�งเสริมการอ�านแบบ
มาตราส�วนประมาณค�า (Rating Scale) ตามลิเคิร0ท (Likert’ 
Scale) 5 ระดับ พร#อมให#คําแนะนํา 
           2) การตรวจประเมินคุณภาพของแผน 
การจัดการเรียนรู#เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 โดยใช#แบบประเมิน
แผนการจัดการเรียนรู#เปSนแบบมาตราส�วนประมาณค�า 
(Rating Scale) ตามลิเคิร0ท (Likert’ Scale) 5 ระดับ พร#อมให#
คําแนะนํา 
                 3) การตรวจสอบคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ดังน้ี 
      3.1) ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยพิจารณาค�าดัชนีความสอดคล#อง 
(IOC) ระหว�างข#อสอบแต�ละข#อ กับผลการเรียนรู#ท่ีคาดหวัง  
      3.2) วิเคราะห0หาค�าระดับความยากง�าย (p) 
และหาค�าอํานาจจําแนก (r)  
      3.3) วิเคราะห0ค�าความเช่ือม่ันแบบทดสอบ
ท้ังฉบับโดยใช# สูตร KR-20 คู เดอร0  ริชาร0ดสัน (Kuder 
Richardson)  
     4) การตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ โดยตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยพิจารณาค�าดัชนีความสอดคล#อง 
(IOC) ระหว�างข#อคํ าถาม กับพฤติกรรมข#อคิดเห็นท่ี
ต#องการความเช่ือม่ัน 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 21 เดือนมกราคม-เมษายน 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

        1.2 การวิเคราะห0ข#อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน
การวิจัย  
     1.2.1 วิเคราะห0หาคุณภาพหนังสือส�งเสริม
การอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 มีคุณภาพตามเกณฑ0การ
ประเมินของผู#เช่ียวชาญ อยู�ในระดับมากขึ้นไป 
     1.2.2 วิเคราะห0หาประสิทธิภาพของหนังสือ
ส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 ท้ัง 8 เล�ม ตามเกณฑ0 
80/80 
     1.2.3 วิเคราะห0เปรียบเทียบความแตกต�าง
ของคะแนนก�อนเรียนและหลังการใช#หนังสือส�งเสริมการ
อ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 โดยวิธีการทดสอบค�าที  
(t-test แบบ Dependent Samples) 
     1.2.4 วิเคราะห0ความพึงพอใจต�อการเรียน
ด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน โดยหาค�าคะแนนเฉลี่ย 
และค�าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2. ข#อมูลเชิงคุณภาพ 
   การนําเสนอข#อมูลเชิงคุณภาพในงานวิจัยคร้ังน้ี 
ผู#วิจัยได#สังเกต สัมภาษณ0 และสรุปวิเคราะห0ข#อมูลจาก 
แบบบันทึกผลการเรียนรู#ของผู# เรียน จากการปฏิ บั ติ
กิ จกรรมตามข#อค# นพบแล# วนํ ามาอธิบายแจกแจง
ความสําคัญในเชิงพรรณนา ท่ีจะนํามาสู�การสรุปผลงาน
การวิจัย ในขณะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการ
เรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 
สามารถแบ�งกลุ�มได# ดังน้ี 
    2.1 การพัฒนาศักยภาพด#านการอ�านของ
นักเรียน 
    2.2 การพั ฒนาศักยภาพด# านสั งคม และ
กระบวนการกลุ�ม 
    2.3 ด#านความสนใจในภาษาไทย และมีนิสัยรัก
การอ�าน 
 
 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห[ข�อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน  
  1.1 ค�าร#อยละ (Percentage)    
  1.2 ค�าเฉลี่ย (Mean Average : x )  
  1.3 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : 
S.D.) 
 2. สถิติท่ีใช#ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ได#แก� 
  2.1 ค�าความยากง�ายของแบบทดสอบ 
  2.2 ค�าอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 
  2.3 ค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบโดยใช#สูตร 
คูเดอร0-ริชาร0ดสัน (Kuder–Richardson : KR) 
  2.4 หาค�าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบ
โดยใช#สูตรดัชนีค�าความสอดคล#อง IOC  
 3. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน  
  3.1 การคํานวณหาประสิทธิภาพของหนังสือ
ส�งเสริมการอ�าน ใช#สูตร E1/E2  
  3.2 สถิติท่ีใช#ทดสอบนัยสําคัญของความแตกต�าง 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว�างคะแนน 
ก�อนเรียนและหลังเรียน โดยใช#สถิ ติค�าที (t-test ชนิด 
Dependent Samples)  
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห0ข#อมูล ผลการวิจัยสรุปเปSนประเด็น
สําคัญได#ดังน้ี 
  1. คุณภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ 
กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป+ ท่ี 1 จากการประเมินคุณภาพของผู# เช่ียวชาญ 
มีคุณภาพตามเกณฑ0การประเมิน อยู�ในระดับมากท่ีสุด  
  2. ประสิทธิภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง 
สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพเท�ากับ 
88.87/86.96  
  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนด#วย
หนังสือส�งเสริมการอ�านเร่ืองสระ กลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 สูงกว�า
ก�อนเรียนด#วยหนังสือส�งเสริมการอ�าน อย�างมีนัยสําคัญท่ี
ระดับ .01 
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              



  4. ความพึงพอใจของนักเรียนต�อการเรียนด#วย
หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 โดยรวม
อยู�ในระดับมาก ( x  = 4.57) 
 

อภิปรายผล 
 จากการวิจัยการใช#หนังสือส�งเสริมกากรอ�าน เร่ือง 
สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป+ท่ี 1 ในคร้ังน้ี ผู#วิจัยได#อภิปราย ดังน้ี 
  1. คุณภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ 
กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป+ท่ี 1 จากการประเมินคุณภาพของผู#เช่ียวชาญมี
คุณภาพตามเกณฑ0การประเมิน มีค�าเฉลี่ย เท�ากับ 4.96 
อยู�ในระดับมากท่ีสุด ท้ังน้ีอาจเปSนเพราะหนังสือส�งเสริม 
ท่ีผู#วิจัยพัฒนาขึ้นท้ัง 8 เร่ือง ได#ผ�านกระบวนการขั้นตอน
การสร#างอย�างมีระบบและเทคนิควิธีการ การเขียนหนังสือ
สําหรับเด็กหลายรูปแบบโดยผู#วิจัยได#ศึกษาหลักสูตร คู�มือ
ครู ขั้นตอนการสร#างหนังสือส�งเสริมการอ�าน เนื้อหา และ
วิเคราะห0ผลการเรียนรู#ท่ีคาดหวัง และดําเนินการสร#างตาม
ขั้นตอนในการสร#างหนังสือส�งเสริมการอ�าน ได#รับการ
ตรวจสอบแก#ไขปรับปรุงจากคณะกรรมการท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ0 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู#เรียน สามารถ
นําไปประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนได#เปSนอย�างดีซึ่ง
สอดคล#องกับคํากล�าวของ ราตรี พิมพ0บุตร (2546, หน#า 
75) ท่ีว�าเร่ืองท่ีอ�านต#องเหมาะกับวัย และความสามารถ
ของผู# เรียน หลากหลายรูปแบบ และฝyกทักษะโดยเน#น
กระบวนการคิด ซึ่งสอดคล#องกับแนวคิดของ สําลี รักสุทธี 
(2544, หน#า 29) ได#กล�าวไว#ว�า หนังสือท่ีมุ�งเน#นให#เด็กมี
นิสัยรักการอ�าน ซึ่งเปSนการเพ่ิมทักษะการอ�านไปในตัว 
เปSนหนังสือท่ีให#ประโยชน0ในแง�ความรู# ความคิด ปรัชญา
และบันเทิง สอดคล#องกับงานวิจัยของ หงส0สา ดวงจันทร0
โชติ (2548) ได#ศึกษาการสร#างหนังสือส�งเสริมการอ�าน 
เพื่อพัฒนาทักษะการอ�านวิชาภาษาไทย กลุ�มสาระการ
เรียนรู#ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 5 โรงเรียนบ#านหิน
แห�เสริมศิลป� สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม 
เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ป+การศึกษา 2548 จํานวน 31 คน 
พบว�าคุณภาพหนังสือส�งเสริมการอ�าน กลุ�มสาระการ

เรียนรู#ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 5 ของผู#เช่ียวชาญ 
มีคะแนนเฉลี่ย 3.88 อยู�ในระดับดีมาก  
  2. ประสิทธิภาพของหนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง 
สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพเท�ากับ 
88.87/86.96 และเมื่อพิจารณาหนังสือส�งเสริมการอ�าน 
เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 แต�ละเล�ม พบว�า มีประสิทธิภาพสูง
กว�าเกณฑ0 ท่ีกํ าหนดไว# คือ 80/80 ทุกเล�ม ท้ังน้ีอาจ
เนื่องมาจากหนังสือส�งเสริมการอ�านท่ีพัฒนาขึ้น ได#ผ�าน
กระบวนการสร#างอย�างเปSนระบบ ได#ศึกษาสภาพปuญหา
ของการจัดการเรียนการสอน ได#หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ�มสาระการ
เรียนรู#ภาษาไทย ศึกษามาตรฐานการเรียนรู# วิเคราะห0
ตัวช้ีวัด ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข#องกับหนังสือส�งเสริม 
การอ�าน ได#สร#างหนังสือส�งเสริมการอ�านตาม ตามแนวคิด
ของ จินตนา ใบกาซูยี (2542, หน#า 51-54) ซึ่งได#แนะนํา
ขั้นตอนการจัดทําหนังสือสําหรับเด็กไว# 2 ขั้นตอน คือ  
ขั้นวางแผนการจัดทําหนังสือสําหรับเด็ก และขั้นลงมือ 
การจัดทําหนังสือสําหรับเด็ก จึงทําให#มีเนื้อหาเหมาะสม
กับวัยของนักเรียน นอกจากน้ีการวาดภาพประกอบ 
มีความเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง ภาพเข#าใจง�ายมีชีวิตชีวา 
สมจริง สอดคล#องกับแนวคิดและเนื้อเร่ืองในหนังสือ 
ข#อความท่ีใช#ประกอบเปSนคําประพันธ0ประเภทบทร#อยกรอง 
ซึ่งสอดคล#องกับผลงานวิจัยของ อรุณี จิรมหาศาล (2550) 
ได#สร#างหนังสือส�งเสริมการอ�านประกอบการเรียน
ภาษาไทย ช้ันประถม ศึกษาป+ท่ี 6 เร่ือง เท่ียวเมืองสามชัย 
พบว�า หนังสือส�งเสริมการอ�านประกอบการเรียนภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 6 เร่ือง เท่ียวเมืองสามชัย มีประสิทธิภาพ
ท่ี 80.44/80.22 ตามเกณฑ0 ท่ี ต้ั งไว#  และงานวิจัยของ 
มนัญญา ลาหาญ (2554) ได#พัฒนาหนังสือส�งเสริมการ
อ� านจับใจความบทร#อยกรองกลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 พบว�า หนังสือส�งเสริม
การอ�านจับใจความบทร#อยกรอง กลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 ท่ีผู#วิจัยสร#าง
ขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.80/80.53 ซึ่งเปSนไปตามเกณฑ0 
80/80 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 21 เดือนมกราคม-เมษายน 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนด#วย
หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 สูงกว�า
ก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีอาจเนื่อง 
มาจากหนังสือส�งเสริมการอ�าน ท้ัง 8 เล�ม มีคุณภาพตาม
เกณฑ0การประเมินอยู�ในระดับมากท่ีสุด มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ0 80/80 ท่ี ต้ังไว# มีคุณลักษณะตามหนังสือ
ส�งเสริมการอ�านท่ีดี ทํ าให# นักเรียนสนใจในการอ�าน 
ข#อความประกอบเปSนบทร#อยกรอง ท่ีมีการใช#คําท่ีสั้น
กระชับ เข#าใจง�าย ซึ่งสอดคล#องกับงานวิจัยของ อมรา 
จันทร0ผอง (2552) ได#วิจัยเร่ือง การสร#างหนังสือส�งเสริม
การอ�านชุด คุณธรรมนําความรู# กลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 6 โรงเรียน
บ#านดอนก�อ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุบลราชธานี 
เขต 3 พบว�า หนั งสื อส� งเสริมการอ� านท่ีสร#างขึ้นมี
ประสิทธิภาพเท�ากับ 84.07/82.78 หลังการใช#หนังสือ
ส�งเสริมการอ�านชุด คุณธรรมนําความรู# นักเรียนมีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 และงานวิจัยของ วัฒนา นาคา (2555)  
ได#พัฒนาหนังสือส�งเสริมการอ�าน ชุดมาตราตัวสะกด 
กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 3 
พบว�า 1) หนังสือส�งเสริมการอ�าน ชุดมาตราตัวสะกด  
กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาป+ ท่ี 3  
ท่ีผู#วิจัยสร#างขึ้นมีประสิทธิภาพเท�ากับ 83.81/82.97 ซึ่งสูง
กว�าเกณฑ0 80/80 ท่ีกําหนด 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 3 ท่ีเรียนด#วย
หนังสือส�งเสริมการอ�าน ชุดมาตราตัวสะกด กลุ�มสาระการ
เรียนรู#ภาษาไทยสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 
  4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด#วย
หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 โดยรวม
อยู�ในระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.57) เมื่อพิจารณารายด#าน 
พบว�า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด#วย
หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระการเรียนรู#
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 อยู�ใน
ระดับมากท่ีสุด 6 รายการ และอยู�ในระดับมาก 4 รายการ 

ท้ังน้ีอาจเนื่องมาจาก ผู#วิจัยได#ศึกษาการสร#างหนังสือ
ส�งเสริมการอ�านเพื่อพัฒนาการอ�านของนักเรียนอย�างเปSน
ระบบมีขั้นตอนการสร#างมีรูปภาพประกอบท่ีหลากหลาย
สวยงาม  และผ�านผู#เช่ียวชาญตรวจสอบ ประกอบกับการ
จัดการเรียนรู#ท่ีหลากหลาย เน#นกระบวนการกลุ�ม เน#นการ
ปฏิบัติจริงและนักเรียนได#เรียน อย�างมีความสุข จึงส�งผล
ให#นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีดีต�อการเรียนกลุ�มสาระการ
เรียนรู#ภาษาไทย สอดคล#องกับ สุชาติ เจริญฤทธ์ิ (2543, 
หน# า 79) ท่ีกล�าวไว#ว�านักเรียนเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลินในการอ�าน เพราะมี รูปภาพสวย แปลกตา  
เร#าใจ นักเรียนสนใจท่ีจะศึกษาค#นคว#า หนังสือส�งเสริม 
การอ�านสําหรับเด็กน้ันต#องเน#นความสวยงาม เพื่อให#เร#า
ความสนใจของเด็กจึงต#องมีความรู#ความสนใจหลัก
จิตวิทยา ความสนใจและความต#องการของเด็กเปSนสําคัญ 
ท้ังในเร่ืองการออกแบบ ปก การจัดเล�ม การเขียนเร่ือง 
ตลอดจนภาพประกอบ ผลการวิจัยสอดคล#องกับงานวิจัย
ของ นวลจันทร0 สุทธะมา (2556) ได#พัฒนาหนังสือส�งเสริม
การอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา 
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 3 โรงเรียนบ#านคําเตย สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 พบว�าความ
พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด#วยหนังสือส�งเสริม
การอ�าน กลุ�มสาระการเรียนรู#ภาษาไทย เร่ือง คําควบกล้ํา 
ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 3 อยู�ในระดับมากท่ีสุดโดยมีค�าเฉลี่ย
เท�ากับ 4.70 
 

ข�อเสนอแนะ 
 ข#อเสนอแนะสําหรับนําผลการวิจัยไปใช# 
  1. หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�มสาระ
การเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 1 
สามารถทําให#ผู# เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  
มีความพึงพอใจท่ีดีต�อการเรียนรู#สาระภาษาไทย ดังน้ัน  
จึงควรนําหนังสือส�งเสริมการอ�าน ไปใช# ในกิจกรรม 
การเรียนการสอน 
  2. การใช#หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�ม
สาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ป+ท่ี 1 ควรจะได#รับการปรับปรุงเทคนิค วิธีการ หรือยืดหยุ�น
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

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม และสามารถ
นําไปปฏิบัติได#จริง 
  3. การใช#หนังสือส�งเสริมการอ�าน เร่ือง สระ กลุ�ม
สาระการเรียนรู#ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ป+ท่ี 1 ครูผู#สอนควรใช#สื่อ นวัตกรรม และแหล�งการเรียนท่ี
หลากหลาย จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน#นผู#เรียนเปSน
สําคัญ ปฏิบัติกิจกรรมการสอนตามลําดับขั้นตอนของ
แผนการจัดการเรียนรู# 
  4. นอกจากเนื้อหาในหนังสือส�งเสริมการอ�านแล#ว 
ครูควรให#ความสําคัญกับบรรยากาศการเรียนรู#ด#วย 
ซึ่งเปSนสิ่งสําคัญท่ีจะเสริมให#การเรียนรู#ได#รับการพัฒนาถึง
ขีดสุดของศักยภาพ 

 ข#อเสนอแนะเพื่อการศึกษาคร้ังต�อไป 
  1. ควรมีการสร#างหนังสือส�งเสริมการอ�านใน
ลักษณะบูรณาการกับเนื้อหาสาระการเรียนรู#อื่นๆ เพื่อให#
นักเรียนได#รับความรู#อย�างหลากหลาย และเปSนการพัฒนา
ทักษะการอ�านไปพร#อมกันด#วย 
  2. ควรนําหนังสือส�งเสริมการอ�านไปใช#ในการ
จัดการเรียนรู#ร�วมกับเทคนิคการเรียนรู#แบบร�วมมือ  
  3. ควรศึกษาตัวแปรอื่น เช�น ความคิดสร#างสรรค0  
ความคงทนในการเรียนรู# 
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