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บทคัดย�อ 
 การจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษในคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค�เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร�ท่ัวไป (หลักสูตรภาษาอังกฤษ) ก�อนและหลังการเข1าร�วมกิจกรรมค�าย
ภาษาอังกฤษ กลุ�มเป2าหมายท่ีใช1ในการวิจัยคร้ังน้ีเป3นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร�ท่ัวไป 
(หลักสูตรภาษาอังกฤษ) ป4การศึกษา 2559 ช้ันป4ท่ี 1 จํานวน 8 คน ช้ันป4ท่ี 2 จํานวน 4 คน และช้ันป4ท่ี 3 จํานวน 1 คน 
รวมจํานวน 13 คน กิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษในคร้ังน้ีเป3นค�ายกลางวัน (Day Camp) จัดขึ้นเป3นเวลา 15 วันๆ ละ 6 ช่ัวโมง 
รวมระยะเวลาท้ังสิ้น 90 ช่ัวโมง กิจกรรม ประกอบด1วย เกมภาษา เพลง บทบาทสมมุติ ละคร สถานการณ�จําลอง กิจกรรม
กลุ�มและกิจกรรมทัศนศึกษา ลักษณะของกิจกรรม ประกอบด1วย 3 ช�วงระยะ ดังน้ี 1) ช�วงแรกเป3นกิจกรรมสร1าง
ความคุ1นเคย 2) ช�วงกลางเป3นกิจกรรมฝHกความคล�องแคล�วทางภาษา และ 3) ช�วงท1ายเป3นกิจกรรมบูรณาการความรู1และ
ทักษะต�างๆ อย�างสร1างสรรค� 
 เคร่ืองมือท่ีใช1ในการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบด1วย 1) คู�มือการจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ 2) แบบทดสอบ ELLIS 
Placement Test และ 3) แบบประเมินความสามารถด1านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สถิติท่ีใช1ในการวิเคราะห�ข1อมูล 
ได1แก� ค�าเฉลี่ย ค�าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบของวิลคอกซัน (The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test) 

ผลการวิจัยพบว�า 
1. นักศึกษาท่ีเข1าร�วมกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษมีความสามารถทางภาษาอังกฤษด1านคําศัพท� ไวยากรณ� และการฟgง

สูงกว�าก�อนการเข1าร�วมกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
2. นักศึกษาท่ีเข1าร�วมกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษมีความสามารถด1านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สูงกว�า

ก�อนการเข1าร�วมกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

คําสาํคัญ ค�ายภาษาอังกฤษ 
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ABSTRACT 

 The purpose of the English Day Camp research was to compare the General Science Teacher 
Education English Program students’ ability before and after participating in the English Day Camp. 
The research populations were 13 students for the 2559 academic year: eight first year students; four 
second year students; and one third year student. The English Day Camp was operated for 90 hours for 
15 days for six hours per day. The activities consisted of language games, songs, role-playing, a play, 
simulation, group activity, and field trip. 

The study process comprised of three aspects: 1) Beginning aspect was getting to know each other; 
2) Middle aspect was hands on English fluency activities and 3) Last aspect was the creativity of the
integration of knowledge and skills activities.
 The collecting data instruments were from three sources: 1) English Camp Activity Manual; 2) ELLIS 

Placement Test and 3) English Communication Test. The data was analyzed by using Mean ( x ), 
Standard Division and the Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test. 

The research results have been demonstrated as follows: 
1. Students who participated in English Day Camp had gained abilities in vocabulary, grammar and

listening statistically significant at .01. 
2. Students who participated in English Day Camp had high ability to speak English for

Communication statistically significant at .01. 

Keyword: English camp 

ภูมิหลัง 

 ภาษาอังกฤษนับวAาเปDนภาษาท่ีมีความสําคัญใน
ฐานะของภาษาสากล ภาษาอังกฤษเปDนภาษาท่ีใชSในการ
ติดตAอการสื่อสาร การเจรจาทางการเมืองและเศรษฐกิจ
ในโลกยุคป_จจุบัน เปDนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรูSใน
ยุคโลกาภิวัตนb (Globalization) และความเจริญกSาวหนSา
ทางดSานวิชาการสาขาตAางๆ ซึ่งสAวนใหญAถAายทอดมาเปDน
ภาษาอังกฤษ ดังจะเห็นไดSจากหนังสือ เอกสารอSางอิง 
นิ ตยสารตA างๆ ห รือระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 
(Information Technology–IT) และสังคมของเราเกิดความ
เปลี่ยนแปลงตAางๆ ขึ้นในโลกมากมาย ลักษณะเชAนน้ี
เกิดขึ้นท้ังในประเทศไทย ตAางประเทศและระหวAางประเทศ
อยAางตAอเนื่องท่ัวโลก สังคมไทยของเราไดSมีการพัฒนาเขSา
สูAระบบสังคมสารสนเทศ ซึ่งเปDนสังคมท่ีเนSนเกี่ยวกับ
ความรูSและกระบวนการสื่อสาร ขSอมูลท่ีเปDนไปอยAาง

รวดเร็วดSวยเทคโนโลยีท่ีทันสมัย ขSอมูลอันประกอบดSวย
ความรูSท่ีมีอยูAเปDนจํานวนมหาศาลน้ันเปDนภาษาอังกฤษ 
ดังน้ันผูSมีความรูSและทักษะทางภาษาอังกฤษยAอมไดSเปรียบ
ผูSอื่นเปDนอยAางย่ิง 
 ในชAวงศตวรรษท่ีผA านมา โปรแกรมการศึกษา
นานาชาติซึ่งใชSภาษาอังกฤษเปDนภาษาในการเรียนรูSและ
สื่อสาร ท้ังในระดับมหาวิทยาลัยและสถาบันอุดมศึกษา
ตAางๆ ในประเทศไทยมีจํานวนสูงขึ้นอยAางรวดเร็ว
เพื่ อตอบสนองความตS องการของนิสิ ต นั กศึกษา 
ผูSปกครองและบุคคลท่ัวไปซึ่งตระหนักถึงความสําคัญของ
ภาษาอังกฤษ อันเปDนภาษาระหวAางประเทศท่ีนิยมใชSกัน
ท่ัวโลกมากท่ีสุด รวมท้ังในป_จจุบันประเทศไทยพยายาม
ท่ีจะยกระดับการใชSภาษาอังกฤษของประชาชนใหSมี
ประสิทธิภาพ กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายขับเคลื่อน
การเรียนรูSภาษาอังกฤษใหSไดSระดับมาตรฐานในการแขAงขัน
ระดับชาติ โดยมีเปpาหมายสําคัญในการสรSางสมรรถภาพ
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การใช�ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของคนไทย ให�สามารถ
แสวงหาความรู�ใหม�ได�ด�วยตนเองและเกิดประโยชน'
ทางวิชาชีพ เช�นเดียวกับการแข�งขันระหว�างประเทศ
ท้ังทางด�านเศรษฐกิจและสังคม นอกจากน้ีความสําคัญ
ดังกล�าวยังสอดคล�องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ
ตามปฏิญญาอาเซียน โดยประเทศไทยจะให�ความร�วมมือ
กับกลุ�มประเทศอาเซียนด�านการศึกษาซึ่งเป5นส�วนหน่ึง
ของการจัดต้ังประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ในป6พุทธศักราช 
2558 (Office of the Education Council, Ministry of Education, 
2008) 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ'  ในพระบรม
ราชาชูปถัมภ'  ได� พัฒนาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร'ท่ัวไป (English Program) และเปWด
ทําการเรียนการสอนต้ังแต�ป6การศึกษา 2557 เป5นต�นมา 
ซึ่งเป5นหลักสูตรท่ีใช�ภาษาอังกฤษในการจัดการเรียน
การสอน แต�เนื่องจากนักศึกษาท่ีรับเข�าศึกษาในหลักสูตร
เป5นผู�สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สายวิทย'-คณิต หลักสูตรสามัญ และได�รับการจัดการ
เรียนการสอนเป5นภาษาไทย ดังน้ันเพื่อเป5นการพัฒนา
นักศึกษาให�สามารถใช�ภาษาอังกฤษเป5นภาษาในการจัด
เรียนการสอนในอนาคตต�อไป จึงสมควรท่ีจะพัฒนา
คุณภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให�เกิดขึ้นอย�างมี
ประสิทธิภาพ 
 การจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ (English Camp) 
เป5นกิจกรรมท่ีมีประโยชน'ต�อการเรียนรู�ภาษาอังกฤษ
เป5นอย�างย่ิงเนื่องจากให�ประสบการณ' ในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ สร�างทักษะทางสังคมและความเป5นผู�นํา 
เสริมสร�างความม่ันใจในการใช�ภาษาอังกฤษในสถานการณ'
ในชีวิตประจําวัน พัฒนาความคิดสร�างสรรค' ทักษะการ
คิดวิเคราะห' การคิดแก�ป]ญหา การทํางานเป5นกลุ�มตลอดจน
ทักษะการเรียนและทักษะทางภาษา สําหรับการเรียน
ในระดับท่ีสูงขึ้นไป (Ismail and Tahir, 2011) นอกจากน้ี
ค�ายภาษาอังกฤษยังเป5นการจัดกิจกรรมท่ีจะช�วยสร�าง
ประสบการณ'และความรู�เพื่อให�ผู�เข�าค�ายมีโอกาส
ใช�ภาษาอังกฤษได�จริงในบรรยากาศที่ผ�อนคลาย 
(อาริน สะอีดี และสุรัยยา สุไลมาน, 2551) เพราะเป5นการ
จัดการเรียนการสอนท่ีไม�ตึงเครียดเหมือนในห�องเรียน 

มีการใช�เพลง เกม และกิจกรรมนันทนาการต�างๆ ซึ่งจะ
ช�วยให�เกิดการเรียนรู�และใช�ภาษาอย�างเป5นธรรมชาติ 
(Lochana and Deb, 2006) 
 เหตุผลและความสําคัญดังกล�าวคณะกรรมการบริหาร
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร'ท่ัวไป 
(หลักสูตรภาษาอังกฤษ) จึงได�จัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ
เพื ่อ เสริมสร�างความสามารถทางภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารสําหรับนักศึกษาครูสาขาวิชาวิทยาศาสตร'
ท่ัวไป (หลักสูตรภาษาอังกฤษ) ขึ้น เพื่อพัฒนาคุณภาพ
การเรียนรู�ภาษาอังกฤษ และความสามารถในการใช�
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักศึกษาให�เกิดขึ้นอย�าง
มีประสิทธิภาพต�อไป 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังน้ีผู�วิจัยได�ต้ังความมุ�งหมายไว�ดังน้ี 
 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาอังกฤษ

ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตร'ท่ัวไป (หลักสูตรภาษาอังกฤษ) ก�อนและ
หลังการเข�าร�วมกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข1องผู1วิจัยได1กําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัยไว1ดังภาพประกอบ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุ�มเป̂าหมาย 
  กลุ�มเป2าหมายท่ีใช1ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร�ท่ัวไป 
(หลักสูตรภาษาอังกฤษ) ป4การศึกษา 2559 ช้ันป4 ท่ี 1 
จํานวน 8 คน ช้ันป4ท่ี 2 จํานวน 4 คน ช้ันป4ท่ี 3 จํานวน 
1 คน รวมท้ังหมด 13 คน 

 แบบแผนการทดลอง  
  การวิจัยคร้ังน้ีเป3นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research) โดยใช1แบบแผนการทดลองแบบ One Group 
Pretest–Posttest Design (ล1วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 
2543) 

 ระยะเวลาที่ใชOในการทดลอง 
  กิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษน้ีใช1ระยะเวลาท่ีใช1ใน
การทดลอง 15 วัน  ๆละ 6 ช่ัวโมง ระหว�างวันท่ี 27 มิถุนายน 
ถึง 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2559 รวมระยะเวลา 90 ช่ัวโมง 
การจัดกิจกรรมใช1ห1องเรียนของศูนย�ภาษา และห1องเรียน
ของอาคารส�งเสริมการเรียนรู1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
วไลยอลงกรณ� ในพระบรมราชูปถัมภ� 
 
 

 เครื่องมือที่ใชOในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช1ในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบด1วย 
1. คู�มือการจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ 2. แบบทดสอบ 
ELLIS Placement Test และ 3. แบบประเมินความสามารถ
ด1านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

   1. คู�มือการจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ 
    คู�มือการจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษน้ีจัดทํา
ขึ้นเพื่อกําหนดแนวทางในการจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ
ให1เป3นไปตามความมุ�งหมายท่ีจะพัฒนาความสามารถ
ทางภาษาอังกฤษในด1านการฟgง-พูดภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารให1กับกลุ�มเป2าหมาย คู�มือมีสาระสําคัญ
ดังน้ี 
     1.1 กิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษในคร้ังน้ีเป3น
ค�ายกลางวัน (Day Camp) จัดขึ้นเป3นเวลา 15 วันๆ ละ 6 
ช่ัวโมง ต้ังแต�เวลา 9.00 น. - 16.00 น. โดยพักรับประทาน
อาหารกลางวันเวลา 12.00 น. - 13.00 น. รวมระยะเวลา
ท้ังสิ้น 90 ช่ัวโมง 
     1.2 กิจกรรมประกอบด1วย เกมภาษา เพลง 
บทบาทสมมุติ ละคร สถานการณ�จําลอง กิจกรรมกลุ�ม
และกิจกรรมทัศนศึกษา 

การจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ  
(English Camp) 

1. ค�ายกลางวัน (Day Camp) 

2. กิจกรรม ประกอบด1วย เกมภาษา เพลง การแสดงบทบาท

สมมุติ ละคร กิจกรรมกลุ�ม และกิจกรรมทัศนศึกษา 

3. การจัดกิจกรรมแบ�งออกเป3น 3 ช�วงระยะ ดังนี้ 

     - ช�วงแรกเป3นกิจกรรมสร1างความคุ1นเคย 

     - ช�วงกลางเป3นกิจกรรมฝHกความคล�องแคล�วทางภาษา 

     - ช�วงท1ายเป3นกิจกรรมบูรณาการความรู1และทักษะต�างๆ 

อย�างสร1างสรรค� 

ความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษ 

     1. คําศัพท� 
     2. ไวยากรณ� 
     3. การฟgง 

     4. การพูด 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

   1.3 ลักษณะของกิจกรรม ประกอบด�วย 3 
ช�วงระยะ ดังน้ี 

1) ช�วงแรกเป นกิจกรรมสร�างความคุ�นเคย
2)ช�วงกลางเป นกิจกรรมฝ'กความคล�องแคล�ว

ทางภาษา 
3) ช�วงท�ายเป นกิจกรรมบูรณาการความรู�

และทักษะต�างๆ อย�างสร�างสรรค- 

2. แบบทดสอบ ELLIS Placement Test
แบบทดสอบ Placement Test เป นแบบทดสอบ

ในโปรแกรม ELLIS (English Language Learning and Instruction 
System) ซึ่ งเป นโปรแกรมท่ี ใช� ในการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ Placement Test เป นชุดแบบทดสอบท่ีวัด
ทักษะในด�านคําศัพท- (Vocabulary) ไวยากรณ- (Grammar) 
และการฟSง (Listening) 

3. แบบประเมินความสามารถด$านการพูด

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
   แบบประเมินความสามารถด� านการพูด

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเป นแบบทดสอบวัดท่ีมี
ขอบเขตของเนื้อหา ได�แก� ความสามารถในการพูดแสดง
ความคิดเห็น ความต�องการและความรู�สึกจากเร่ืองราว
ต�างๆ พูดแสดงความคิดเห็นจากภาพ เหตุการณ- หรือ
สถานการณ-ต�างๆ แล�วเลือกใช�คําพูด สํานวน นํ้าเสียง 
ตลอดจนลีลาการพูดท่ีเหมาะสม ซึ่งแบบทดสอบมีลักษณะ
เป นแบบสัมภาษณ- โดยกําหนดเกณฑ-การให�คะแนนแบบ
รูบริกส- (Rubric Score) 

การเก็บรวบรวมข$อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข�อมูลผู�วิจัยการดําเนินการโดย

นํากิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษท่ีพัฒนาขึ้นไปใช�จัดกิจกรรม
กับนักศึกษา ซึ่งเป นกลุ�มเป\าหมายท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังน้ี 
ได�แก� นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตร-ท่ัวไป (หลักสูตรภาษาอังกฤษ) ป]การศึกษา 
2559 ช้ันป]ท่ี 1 จํานวน 8 คน ช้ันป]ท่ี 2 จํานวน 4 คน และ
ช้ันป]ท่ี 3 จํานวน 1 คน รวมจํานวน 13 คน โดยมีลําดับ
ขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี 

1.ก�อนการทดลองวัดความสามารถทางภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษาก�อนเรียน (Pretest) โดยใช�แบบทดสอบ 
ELLIS Placement Test และแบบประเมินความสามารถ
ด�านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

2. ดําเนินการทดลองโดยจัดกิจกรรมค�าย
ภาษาอังกฤษ สําหรับนักศึกษาครูสาขาวิชาวิทยาศาสตร-
ท่ัวไป (English Program) ท่ีพัฒนาขึ้น ซึ่ งกิจกรรมค�าย
ภาษาอังกฤษในครั้งน้ีเป นค�ายกลางวัน (Day Camp) 
จัดขึ้นเป นเวลา 15 วันๆ ละ 6 ช่ัวโมง ต้ังแต�เวลา 9.00 น. 
- 16.00 น. โดยพักรับประทานอาหารกลางวันเวลา 12.00 น.
- 13.00 น. รวมระยะเวลาท้ังสิ้น 90 ช่ัวโมง

3.หลังการทดลองวัดความสามารถทางภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษาหลังเรียน (Posttest) โดยใช�แบบทดสอบ 
ELLIS Placement Test และแบบประเมินความสามารถ
ด�านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ซึ่งเป นแบบทดสอบ
ฉบับเดียวกันกับท่ีใช�ก�อนเรียน 

การวิเคราะห3ข$อมูล 
 เปรียบเทียบค�าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาก�อนเรียนและหลังเรียน โดยใช�
การทดสอบของวิลคอกซัน (The Wilcoxon Matched Pairs 
Signed-Ranks Test) 

สถิติที่ใช$ในการวิเคราะห3ข$อมูล 
 สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห-ข�อมูล มีดังน้ี 1) สถิติ

พื้นฐาน ได�แก� ค�าเฉลี่ย และค�าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2) สถิติ
ท่ีใช�ในการทดสอบสมมุติฐาน ได�แก� การทดสอบของ
วิลคอกซัน (The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks 
Test) 

สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัยสรุปได�ดังน้ี 

1. นักศึกษาท่ีเข�าร�วมกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษมี
ความสามารถทางภาษาอังกฤษด�านคําศัพท- (Vocabulary) 
ไวยากรณ- (Grammar) และการฟSง (Listening) สูงกว�าก�อน
การเข�าร�วมกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษอย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
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2. นักศึกษาท่ีเข�าร�วมกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ
มีความสามารถด�านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
สูงกว�าก�อนการเข�าร�วมกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

อภิปรายผล 

 การวิจัยเร่ืองผลการจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ
สําหรับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตร1ท่ัวไป (หลักสูตรภาษาอังกฤษ) สามารถ
อภิปรายผลได�ดังน้ี 

 หลังจากการเข�าร�วมกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ 
พบว�า นักศึกษามีความสามารถทางภาษาอังกฤษ
ด�านคําศัพท1 ไวยากรณ1 การฟ8ง และการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารสูงกว�าก�อนการเข�าร�วมกิจกรรมค�าย
ภาษาอังกฤษ อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งเป;นผลมาจากการจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ  

 องค1ประกอบสําคัญท่ีทําให�ผู�เข�าร�วมกิจกรรม
มีความสามารถทางภาษาอังกฤษเพ่ิมสูงขึ้นมีดังน้ี 

1. ด�านการออกแบบกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ
ผู�วิจัยได�ออกแบบกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ

โดยศึกษาข�อมูลพื้นฐานท่ีสะท�อนถึงความจําเป;นและ
ความต�องการของนักศึกษากลุ�มเป?าหมาย เพื่อนํามา
กําหนดเป?าหมายและวัตถุประสงค1ของกิจกรรม ดําเนินการ
พัฒนากิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษอย�างเป;นระบบ โดยเร่ิม
จากการกําหนดจุดประสงค1ของกิจกรรม กําหนดเนื้อหา 
ออกแบบกิจกรรมและสื่อท่ี ใช�  รวมท้ั งการวัดและ
ประเมินผล มีการตรวจสอบคุณภาพก�อนนําไปใช� มีการ
นํากิจกรรมไปใช�และประเมินผลเพื่อปรับปรุงแก� ไข
กิจกรรมให�มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น ในการคัดเลือกรูปแบบ
การจัดกิจกรรมน้ัน ผู�วิจัยได�คัดเลือกกิจกรรมโดยคํานึงถึง
การให�ผู�เข�าร�วมกิจกรรมมโีอกาสใช�ภาษาจริงในบรรยากาศ
ท่ีผ�อนคลายและสนุกสนานสอดคล�องกับท่ี Lochana and 
Deb (2006) กล�าวว�า การใช�เกม เพลง และกิจกรรม
นันทนาการต�างๆ ช�วยให�เกิดการเรียนรู�และใช�ภาษาอย�าง
เป;นธรรมชาติ อีกท้ัง กาญจนา จันทะดวง (2542) ท่ีกล�าว
ว�าการออกแบบกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษท่ีเปPดโอกาสให�
ผู�เรียนได�ฝRกการทํางานร�วมกัน รู�จักแก�ป8ญหาร�วมกัน 

สร�างความสัมพันธ1ท่ีดีต�อกัน ยังเป;นการช�วยพัฒนาทักษะ
ทางสังคมให�แก�ผู�เข�าค�ายได�อีกด�วย     

2. ด�านการดําเนินกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษ
กิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษน้ีจัดขึ้นในช�วงก�อน

เปPดภาคเรียนซึ่งทําให�มีเวลาในการทํากิจกรรมได�อย�าง
ต�อเนื่อง โดยผู�เข�าร�วมกิจกรรมไม�ต�องติดภารกิจในการศึกษา
ตามปกติ เวลาท่ีต�อเนื่องกันน้ีมีส�วนช�วยในการพัฒนา
ทักษะทางภาษาของผู�เข�าร�วมกิจกรรมโดยตรง สังเกตได�
ในวันแรกๆ ผู�เข�าร�วมกิจกรรมยังไม�ค�อยเข�าใจในคําส่ัง 
คําอธิบายมากนัก แต�เมื่อได�ฟ8งอย�างต�อเนื่องเป;นเวลานาน
ขึ้นก็จะเริ่มเข�าใจได�มากขึ้นตามลําดับ นอกจากนี้ใน
การดําเนินการจัดกิจกรรมค�ายภาษาอังกฤษวิทยากร
ทุกคนเป;นผู�มีทักษะการใช�ภาษาอังกฤษท่ีดี กําหนดให�ใช�
ภาษาอังกฤษตลอดเวลาท่ีอยู�ในค�ายภาษาอังกฤษท้ัง
เพื่ อการสื่ อสารกันเองและการสื่อสารกับผู� เข�าร�วม
กิจกรรม ทําให�เกิดสภาพแวดล�อมท่ีกระตุ�นให�ผู�เข�าร�วม
กิจกรรมได�ใช�ภาษาอังกฤษอย�างเป;นธรรมชาติ โดยไม�กลัว
การถูกตําหนิจากวิทยากรหากพูดผิด ซึ่งทําให�เกิด
ความเช่ือม่ันและกล�าแสดงออกในการใช�ภาษามากย่ิงขึ้น 
ซึ่งสอดคล�องกับผลการวิจัยของ เกศสุดา ปงลังกา (2550) 
ท่ีพบว�าการสร�างสถานการณ1จําลองในการใช�ภาษาท่ี
คล�ายคลึงกับชีวิตจริงสามารถพัฒนาสมรรถภาพในการใช�
ภาษาเพื่อการสื่อสารได� รวมท้ังผลการวิจัยของ สุนีตา 
โฆษิตชัยวัฒน1 (2555) ท่ีพบว�าการฝRกอบรมซึ่งใช�ระยะเวลา 
3 วัน ท่ีกําหนดให�วิทยากรใช�ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร
กับนักศึกษาตลอดเวลาและกําหนดให�นักศึกษาท่ีเข�าอบรม
ต�องใช�ภาษาอังกฤษในการปฏิบัติกิจกรรมทุกกิจกรรม
ทําให�นักศึกษามีทักษะการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
ซึ่งสอดคล�องกับความเห็นของ Thornbury (2005) ท่ีได�
กล�าวไว�ว�า การเปPดโอกาสให�ผู�เรียนได�พูดจริง จะนําไปสู�
การพัฒนาการพูดสื่อสารในชีวิตจริงได� 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ข�อเสนอแนะ 

ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช� 
1. จากผลการวิจัยท่ีพบว ากิจกรรมค ายภาษาอังกฤษ

ท่ีพัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษ 
ท้ังในด�านคําศัพท- ไวยากรณ- การฟ0ง และการพูด ดังน้ัน
สถาบันระดับอุดมศึกษาที่ผลิตครูที่ใช�ภาษาอังกฤษ
ในการเรียนการสอนควรนํากิจกรรมค ายภาษาอังกฤษไป
ใช�ในการเตรียมความพร�อมให�แก นักศึกษา 

2. วิทยากรและผู�ช วยวิทยากรในการจัดกิจกรรม
ค ายภาษาอังกฤษควรเป6นอาจารย-สอนภาษาอังกฤษใน
ระดับอุดมศึกษา หรือชาวต างชาติเจ�าของภาษาท่ีสามารถ

ใช�ภาษาอังกฤษเพื่อจัดกิจกรรม มีความรู�ความเข�าใจ
ในการจัดการเรียนรู�โดยใช�กิจกรรมเป6นฐานในบริบท
ของกิจกรรมค ายภาษาอังกฤษท่ีเน�นการเรียนรู�ในบรรยากาศ
ท่ีผ อนคลาย สนุกสนาน และเน�นการมีส วนร วมของ
ผู�เข�าร วมกิจกรรม 

ข�อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต อไป 
 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมค ายภาษาอังกฤษ

ท่ีเน�นการบูรณาการทักษะเพื่อการสื่อสาร 4 ทักษะ คือ 
ทักษะการฟ0ง การพูด การอ าน และการเขียน สําหรับ
นักศึกษาท่ีเรียนในหลักสูตรท่ีใช�ภาษาอังกฤษในการ
จัดการเรียนการสอน (English Program) 
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