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บทคัดย!อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผัง
มโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ให�มีประสิทธิภาพตามเกณฑ* 75/75 2) พัฒนาการจัดการเรียนรู�ให�มีดัชนี
ประสิทธิผลตามเกณฑ* 0.50 ขึ้นไป 3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห*ก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 5) เปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร*ก�อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียน และ 6) ศึกษาคุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน กลุ�มตัวอย�าง คือ นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 โรงเรียนบ�านนานอ ภาคเรียนท่ี 2 ปBการศึกษา 2558 จํานวน 18 คน จากการเลือกแบบเจาะจง
เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย ประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู� แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห*
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร* และแบบประเมินคุณลักษณะตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห*ข�อมูล ได�แก� ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห*ค�าที t-test ชนิด
Dependent Samples

ผลการวิจัยพบว�า 
1. แผนการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง มีประสิทธิภาพเท�ากับ 79.99/77.32 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ* 75/75 ท่ีกําหนดไว� 
2. การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

มีดัชนีประสิทธิผลเท�ากับ 0.62 ซึ่งเปTนไปตามเกณฑ* 0.50 ขึ้นไป 
3. ความสามารถในการคิดวิเคราะห*ของนักเรียนหลังเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู� สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู� สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
2ผู�ช!วยศาสตราจารย� ดร. คณะครุศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  
3ผู�ช!วยศาสตราจารย� ดร. คณะครุศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



              
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  5. จิตวิทยาศาสตร*ของนักเรียนหลังเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู� สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
  6. คุณลักษณะตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนหลังเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู� อยู�ในระดับดีมาก 

 

คําสาํคัญ การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น แผนผังมโนทัศน* ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

              ความสามารถในการคิดวิเคราะห*  

ABSTRACT 
 The objectives of this research were 1) to develop learning using management 7E inquiry process 
cooperating with concept mapping technique in learning based on the philosophy of sufficiency economy, 
to meet the efficient standard of 75/75; 2) to improve the develop learning management to meet the 
effectiveness index of 0.50; 3) to compare students’ analytical thinking ability both before and after the 
intervention; 4) to compare the learning achievement both before and after the intervention; 5) to compare 
the students’ scientific mind both before and after the intervention; and 6) to survey the students’ attributes 
based on the philosophy of sufficiency economy. The samples, obtained through the purposive sampling 
technique, were 18 students of Prathomsuksa 4 at Ban-Nanor School in the second semester of the 
academic year 2015. The instruments used in this study were learning management plans, an analytical 
thinking test, a learning achievement test, a questionnaire about scientific mind, and an assessment from 
of students’ attributes based on the philosophy of sufficiency economy. The collected data were analyzed 
by mean, standard deviation, and t-tests (Dependent Samples). 
 The findings were as follows: 
  1. The efficiency of learning management based on 7E inquiry process cooperating with concept 
mapping technique and the philosophy of sufficiency economy was 79.99/77.32, which was higher than 
the standard criteria of 75/75. 
  2. The effectiveness index of the develop learning management was 0.62, which was higher than 
the standard criteria of 0.50. 
  3. The students’ analytical thinking ability after learning through the developed learning management 
was higher than that of before the intervention at the .05 significance level. 
  4. The students’ achievement scores after learning through the developed learning management 
were higher than that of before the intervention at the .05 significance level. 
  5. The students’ scientific mind after learning through the developed learning management was 
higher than that of before the intervention at the .05 significance level. 
  6. The students’ attributes based on the philosophy of sufficiency economy after learning through 
the developed learning management were at a high level. 

Keywords: 7E Inquiry Process, Concept Mapping, Philosophy of Sufficiency Economy,  

       Analytical Thinking Ability 
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ภูมิหลัง 
 ศตวรรษท่ี 21 เปTนสังคมแห�งการเปลี่ ยนแปลง  
ซึ่งเปTนผลมาจากความก�าวหน�าทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ผู�ท่ีสามารถปรับตัวและมีทักษะกระบวนการทํางานจึงจะมี
โอกาสประสบความสําเร็จ ในยุคท่ีความรู�และข�อมูล
ข�าวสารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา นักเรียนต�องมีท้ังความรู�
ในเนื้อหา มีทักษะท่ีจําเปTนในการประยุกต*ใช� ปรับเปลี่ยน
ความรู�ให�เข�ากับเปuาหมายท่ีเปTนประโยชน*และสร�างสรรค* 
รวมถึงเรียนรู�อย�างต�อเนื่องตามเนื้อหาและสถานการณ*ท่ี
เปลี่ยนไป (Kay, 2012, pp. 36-44) ดังน้ันการศึกษาต�อง
เพ่ิมความสําคัญของผลลัพธ*สําหรับนักเรียน คือ ต�องมี
ความรู� ทักษะ และความเช่ียวชาญ เพื่อความสําเร็จในการ
ทํางานและการดํารงชีวิต (McTighe, 2012, p. 214)   
 แผนการศึกษาแห�งชาติ ฉบับปรับปรุง (พุทธศักราช 
2552–2559) ได�กําหนดวิสัยทัศน*ไว�ว�า “คนไทยได�เรียนรู�
ตลอดชีวิตอย�างมีคุณภาพ เปTนคนดี มีความสุข มีภูมิคุ�มกัน 
รู�เท�าทันในเวทีโลก” โดยมุ�งเน�นให�ผู�เรียนมีกระบวนการคิด
วิ เคราะห*อย�างเปTนระบบและมี ทักษะวิทยาศาสตร* 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน�า 13, 16) แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติ ฉบับท่ี 11 ยึดหลักการปฏิบัติ
ตาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยมีความมุ�งหวัง
ว�า “สังคมอยู�ร�วมกันอย�างมีความสุข ด�วยความเสมอภาค 
เปT นธรรม และมี ภู มิ คุ� มกั นต� อการเปลี่ ยนแปลง” 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 2542 
แก�ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 และ (ฉบับท่ี 2) 
พุทธศักราช 2553 (2) ระบุว�าในการจัดการศึกษาต�องเน�น
ความสําคัญทั้งความรู�และทักษะด�านวิทยาศาสตร*
และเทคโนโลยี (2) ฝ|กทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ 
การเผชิญสถานการณ* และการประยุกต*ความรู�มาใช�เพื่อ
ปuองกันและแก�ไขป}ญหา  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 กําหนดเปuาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร*
ไว�ว�าเพื่อให�ผู�เรียนเข�าใจในหลักการ ทฤษฎีท่ีเปTนพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร* เข�าใจขอบเขตธรรมชาติ มีทักษะสําคัญ
ในการศึกษาค�นคว�าทางวิทยาศาสตร*และเทคโนโลยี 
พัฒนากระบวนการคิด ตระหนักถึงความสัมพันธ*ระหว�าง
วิทยาศาสตร*และเทคโนโลยี มวลมนุษย*และสภาพแวดล�อม 

ตลอดจนนําความรู�ความเข�าใจไปใช�ให�เกิดประโยชน*ต�อ
ตนเองและสังคม มีจิตวิทยาศาสตร* มีคุณธรรม จริยธรรม 
และค�านิยมในการใช�วิทยาศาสตร*และเทคโนโลยีอย�าง
สร�างสรรค* (สถาบันส�งเสริมการสอนวิทยาศาสตร*และ
เทคโนโลยี, 2551, หน�า 3-4) การพัฒนาวิธีคิด คิดเปTน
เหตุเปTนผล คิดสร�างสรรค* คิดวิเคราะห*วิจารณ* มีทักษะท่ี
สําคัญในการค�นคว�าหาความรู� มุ�งหวังให�นักเรียนได�
เรียนรู�วิทยาศาสตร*ท่ีเน�นกระบวนการไปสู�การสร�างองค*
ความรู� (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน�า 1-5) การสอน
วิทยาศาสตร*ต�องให�ความสําคัญกับการพัฒนาความรู�
ด� านเนื้ อหาวิทยาศาสตร*ควบคู� ไปกั บการพั ฒ นา
กระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร* เพื่อให�บรรลุจุดมุ�งหมาย
หลักของการศึกษาวิทยาศาสตร* วิทยาศาสตร*และปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง สามารถช�วยฝ|กฝนให�เกิดสติป}ญญา 
รู�จักคิดอย�างเปTนเหตุเปTนผล มีความรอบคอบระมัดระวัง
ในการทํากิจกรรมต�าง  ๆและรู�จักแก�ป}ญหาในชีวิตประจําวัน 
(ปรียานุช พิบูลสราวุธ, 2551, หน�า 98) 
 ผลการประเมินจากสถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห�งชาติ (สทศ.) ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) โรงเรียนบ�านนานอ กลุ�มสาระการ
เรียนรู�วิทยาศาสตร* ช้ันประถมศึกษาปBท่ี 6 ปBการศึกษา 
2557 พบว�า ค�าเฉลี่ยของคะแนนตํ่ากว�าระดับเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 และตํ่ากว�า
ระดับประเทศ โดยมาตรฐานการเรียนรู�ท่ีโรงเรียนควรเร�ง
พัฒนา คือ มาตรฐาน ว 5.1 สาระพลังงาน ได�คะแนนเท�ากับ 
33.33 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห�งชาติ, 
2557, หน�า 5) 
 การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น เปTน
การจัดการเรียนรู�ท่ีช�วยพัฒนาความสามารถทางการเรียน
ด�านต�างๆ และเจตคติทางวิทยาศาสตร*ได� (Striclyn, 2011, 
pp. 59-61) ทําให�ผู�เรียนเกิดผลงานท่ีสร�างสรรค* พัฒนา 
การคิดวิเคราะห*  และการคิดสังเคราะห*ของนักเรียน 
(จรรยา ชินฝ}�น, 2554, หน�า 119-121) เกิดความสนใจใฝ�รู� 
ความซื่อสัตย* ความอดทนมุ�งม่ัน ความคิดสร�างสรรค* 
ช�วยพัฒนาความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร*  
(สุมิตรา กันธิยะ, 2556, หน�า 59-60) นักเรียนมีความรู�
เพ่ิมขึ้น มีความพึงพอใจต�อการเรียนรู�วิทยาศาสตร* 
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พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (สุวคนธ* ผ�านสําแดง, 
2552, หน�า 67) การจัดการเรียนรู�แบบวัฏจักรการเรียนรู� 
7 ขั้นตอน (7E) ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ทําให�ผู�เรียน
เกิดความรู� ทักษะการคิดวิเคราะห* และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน (ณัฐมน เดชมา, 2555, หน�า 78, 91) ช�วยพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และจิตวิทยาศาสตร* (สุวพร พาวินิจ, 
2555, หน�า 136) การจัดการเรียนรู�โดยใช�หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงผู�เรียนทําให�ผู�เรียนเกิดคุณลักษณะ
ท่ีพึงประสงค*ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (สร�อยทิพย* 
ทองใหญ�, 2551, หน�า 69) สามารถเช่ือมโยงหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงกับการทํางานได� (เอื้อพงศ* เฉลิมเล�า, 
2552, หน�า 53-54) 
 ด�วยเหตุผลดังกล�าวผู�วิจัยจึงศึกษา การจัดการเรียนรู�
แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง พลังงานแสง 
กลุ�มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร* ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปBท่ี 4 เพื่อช�วยส�งเสริมและพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิเคราะห* ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จิตวิทยาศาสตร*
และคุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เพื่อเปTนการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร*
ให�มีประสิทธิภาพ ส�งผลให� นักเรียนคิดเปTน ทําเปTน 
แก�ป}ญหาเปTน นําไปใช�ในการดํารงชีวิตประจําวัน ทําให�มี
คุณภาพชีวิตท่ีดใีนอนาคต 
 

ความมุ!งหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู�วิจัยได�กําหนดความมุ�งหมายของ
การวิจัย ไว�ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหา
ความรู� 7 ขั้นร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ให�มีประสิทธิภาพตามเกณฑ* 
75/75  
  2. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหา
ความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ให�มีดัชนีประสิทธิผลตาม
เกณฑ* 0.50 ขึ้นไป 
 
 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห*
ก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู�
แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
  4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อน
เรียนและหลังเรียน ของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู�
แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
  5. เพื่อเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร*ก�อนเรียนและ
หลังเรียน ของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหา
ความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
  6. เพื่อศึกษาคุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหา
ความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรที่ใช�ในการวิจัย 
  ประชากรท่ีใช� ในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 กลุ�มโรงเรียนเครือข�ายหนองซน
ดอนเตย สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปBการศึกษา 2558 จํานวน 
3 โรงเรียน ได�แก� โรงเรียนบ�านนานอ โรงเรียนเพียงหลวง 
10 และโรงเรียนบ�านโคกศรี จํานวน 3 ห�องเรียน จาก 3 
โรงเรียน จํานวนนักเรียนท้ังหมด 50 คน 

 กลุ!มตัวอย!างที่ใช�ในการวิจัย 
  กลุ�มตัวอย�างท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 โรงเรียนบ�านนานอ กลุ�มโรงเรียน
เครือข�ายหนองซนดอนเตย สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2  
ปBการศึกษา 2558 จํานวน 18 คน ได�มาจากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling)  
 
 
 

 เครื่องมือและคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
  เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย แบ�งออกเปTน 2 ประเภท
ประกอบด�วย เคร่ืองมือท่ีใช�ในการทดลอง และเคร่ืองมือท่ี
ใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูล ดังน้ี 
   1. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการทดลอง แผนการจัดการ
เรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผัง
มโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง 
พลังงานแสง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 จํานวน 
9 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมท้ังหมด จํานวน 18 ช่ัวโมง 
ซึ่งผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู�จากผู�เช่ียวชาญ
มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.37 แสดงว�า มีความเหมาะสมมาก 
   2. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูล      
    2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห* เร่ือง พลังงานแสง แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 
30 ข�อ ค�าความยาก (p) 0.32-0.71 ค�าอํานาจจําแนก (r) 
0.21-0.71 และค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ
เท�ากับ 0.88 
 
 

1. ความสามารถในการคิดวิเคราะห*  
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พลังงานแสง 

3. จิตวิทยาศาสตร*  
4. คุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช� 

แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีขั้นตอน 
การจัดการเรียนรู� ดังน้ี  
   1. ขั้นตรวจสอบความรู�เดิม 

   2. ขั้นสร�างความสนใจ  
   3. ขั้นสํารวจและค�นหารวบรวมข�อมูลโดยใช�แผนผังมโนทัศน*  

และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
   4. ขั้นอธิบายและลงข�อสรุปโดยใช�แผนผังมโนทัศน* 
   5. ขั้นขยายความคิด 

   6. ขั้นประเมินผล 
   7. ขั้นนําความรู�ไปใช�โดยใช�แผนผังมโนทัศน* และหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
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    2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง พลังงานแสง แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข�อ 
ค�าความยาก (p) 0.39-0.61 ค�าอํานาจจําแนก (r) 0.21-
0.86 และค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเท�ากับ 
0.89 
    2.3 แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร* เปTนข�อ
คําถามท่ีมีลักษณะแบบมาตราส�วนประมาณค�า (Rating 
Scale) 5 ระดับ เปTนข�อคําถามเชิงนิมาน (Positive) จํานวน 
30 ข�อ โดยประเมินพฤติกรรมท้ังหมด 8 รายการ ได�แก� 
ความสนใจใฝ�รู� ความรับผิดชอบ ความมุ�งม่ัน อดทนและ
เพียรพยายาม ความมีเหตุผล ความมีระเบียบและรอบคอบ 
ความซื่อสัตย* ความใจกว�างร�วมแสดงความคิดเห็นและรับ
ฟ}งความคิดเห็นของผู�อื่น ความประหยัดและความสามารถ
ในการทํางานร�วมกับผู�อื่น มีค�าความสอดคล�องของ
ข�อคําถามเฉลี่ยทั้งหมด เท�ากับ 1.00 หมายความว�า 
มีความสอดคล�องมากท่ีสุด ค�าอํานาจจําแนก (r) 0.23-0.79 
และค�าความเช่ือม่ันของแบบประเมินท้ังฉบับเท�ากับ 0.93 
    2.4 แบบประเมินคุณลักษณะตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เปTนข�อคําถามท่ีมีลักษณะแบบมาตรา
ส�วนประมาณค�า (Rating Scale) 5 ระดับ เปTนข�อคําถาม
เชิงนิมาน (Positive) จํานวน 20 ข�อ โดยประเมินพฤติกรรม
ท้ังหมด 3 รายการ ได�แก� ความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
และภูมิคุ�มกัน ภายใต�เงื่อนไขความรู� และเงื่อนไขคุณธรรม 
มีค�าความสอดคล�องของข�อคําถามเฉลี่ยท้ังหมด เท�ากับ 
1.00 หมายความว�า มีความสอดคล�องมากที่สุด 
ค�าอํานาจจําแนก (r) 0.65-0.89 และค�าความเช่ือม่ัน
ของแบบประเมินท้ังฉบับเท�ากับ 0.98  

 การเก็บรวบรวมข�อมูล 
  1. ระยะก�อนการทดลอง เก็บรวบรวมข�อมูลจาก
คะแนนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 จากการทํา
แบบทดสอบก�อนเรียน จากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห* แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร* 
  2. ระยะระหว�างการทดลองเก็บรวบรวมข�อมูล
จากแบบประเมินกิจกรรม แบบประเมินพฤติกรรมด�าน 
จิตวิทยาศาสตร*ของนักเรียน และแบบประเมินคุณลักษณะ
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

  3. ระยะหลังการทดลอง เก็บรวบรวมข�อมูลการ
ทดสอบจากแบบทดสอบหลังเรียนจากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห* แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร* และแบบประเมิน
คุณลักษณะตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช�เคร่ืองมือ
ชุดเดียวกันกับก�อนเรียน 
  4. ตรวจให�คะแนนและนําผลการทดสอบมาวิเคราะห* 
โดยใช�วิธีทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 การวิเคราะห�ข�อมูล 
  1. วิเคราะห*หาค�าสถิติพื้นฐาน ได�แก� ร�อยละ ค�าเฉลี่ย 
และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  2. วิ เคราะห*หาค�าประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู�โดยจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น 
ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 โดยใช�สูตร
การหาค�าประสิทธิภาพ E1/E2 
  3. วิเคราะห*หาค�าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการ
เรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผัง
มโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 โดยหาค�าดัชนีประสิทธิผล E.I. 
  4. วิเคราะห*เปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห* ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 ระหว�างก�อน
เรียนกับหลังเรียน โดยใช�สถิติ t-test (dependent samples) 
  5. วิเคราะห*เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 ระหว�างก�อนเรียนกับ
หลังเรียน โดยใช�สถิติ t-test (dependent samples) 
  6. วิเคราะห*เปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร* ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 ระหว�างก�อนเรียนกับหลังเรียน  
โดยใช�สถิติ t-test (dependent samples) 
  7. วิเคราะห*คุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ด�วยการหาค�าเฉลี่ย (Mean) และส�วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน (Standard Deviation)  
  8. วิเคราะห*ข�อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช�การสังเกต 
ซักถาม การสัมภาษณ* และการตรวจผลงานช้ินงาน  
ในระหว�างและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู� โดยวิเคราะห*
จากสภาพจริงและนําข�อมูลมาเรียบเรียง 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ผลการวิเคราะห�ข�อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะห�ข�อมูลเชิงปริมาณ   
  1. ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู�
โดยจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับ
การใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 ตามเกณฑ*มาตรฐาน 
75/75 พบว�า คะแนนเฉลี่ยจากการทํากิจกรรมระหว�างเรียน
ในแต�ละแผน จํานวน 9 แผน มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 383.94 
จากคะแนนเต็ม 480 คะแนน คิดเปTนร�อยละ 79.99 
คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิ เคราะห*  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เท�ากับ 46.39 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน 
คิดเปTนร�อยละ 77.32 แสดงให�เห็นว�า แผนการจัดการเรียนรู� 
โดยจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับ
การใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปBที่ 4 ที่ผู�วิจัยพัฒนาขึ้น 
มีประสิทธิภาพ 79.99/77.32 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ* 75/75 
ท่ีตั้งไว� 
  2. ผลการหาค�าดัชนีประสิทธิผลของแผนการ
จัดการเรียนรู�โดยจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น 
ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 ตามเกณฑ* 
0.50 ขึ้นไป พบว�า ค�าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการ
เรียนรู� จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห* ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และจิตวิทยาศาสตร*  
มีค�าเท�ากับ 0.67, 0.55 และ 0.63 ตามลําดับ และค�าเฉลี่ย
เท�ากับ 0.62 แสดงว�านักเรียนมีความรู� เพ่ิมขึ้น 0.62  
หรือคิดเปTนร�อยละ 62.00 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ* ท่ีต้ังไว�คือ 
0.50 ขึ้นไป 
  3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห*ก�อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปBท่ี 4 พบว�า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการ
คิดวิเคราะห* ก�อนเรียนและหลังเรียน เฉลี่ยเท�ากับ 11.39 
และ 22.72 ตามลําดับ จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  
ผลการวิเคราะห*ค�า t ปรากฏว�า ค�า t จากการคํานวณมี
ค�าเท�ากับ 46.73 เมื่อพิจารณาค�าที (t-test) จากตารางท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95% ท่ี df = 17 ได�ค�าเท�ากับ 1.740  
ซึ่งค�า t คํานวณมากกว�าค�า t จากตาราง แสดงว�า นักเรียน
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห* หลังเรียนสูงกว�า
ก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  4. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก�อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 
พบว�า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียน
และหลังเรียน เฉลี่ยเท�ากับ 9.22 และ 20.33 ตามลําดับ 
จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ผลการวิเคราะห*ค�า t จากการ
คํานวณมีค�าเท�ากับ 41.65 เมื่อพิจารณาค�าที (t-test) จาก
ตาราง ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% ท่ี df = 17 ได�ค�าเท�ากับ 
1.740 ซึ่งค�า t คํานวณมากกว�าค�า t จากตาราง แสดงว�า 
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อน
เรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5. ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร*ก�อนเรียน
และหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 พบว�า 
นักเรียนมีคะแนนจิตวิทยาศาสตร*ก�อนเรียนและหลังเรียน 
เฉลี่ยเท�ากับ 2.80 และ 4.18 ตามลําดับ จากคะแนนเต็ม 5 
คะแนน ผลการวิเคราะห*ค�า t จากการคํานวณมีค�าเท�ากับ 
38.41 เมื่อพิจารณาค�าที (t-test) จากตารางท่ีระดับความ
เช่ือม่ัน 95% ท่ี df = 17 ได�ค�าเท�ากับ 1.740 ซึ่งค�า t คํานวณ
มากกว�าค�า t จากตารางแสดงว�าจิตทยาศาสตร*ของนักเรียน
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
  6. ผลการวิเคราะห*คุณลักษณะตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปBท่ี 4 
พบว�า มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.45 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท�ากับ 
0.60 มีคะแนนเฉลี่ยร�อยละ 80.05 แสดงว�า คุณลักษณะ
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนท่ีเรียน
โดยจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับ
การใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
นักเรียนมีคุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
อยู�ในระดับมาก  
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 



ตอนที่ 2 การวิเคราะห�ข�อมูลเชิงคุณภาพ 
1. ความสามารถในการคิดวิเคราะห� การจัดการเรียนรู�

โดยจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร!วมกับ
การใช�แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 4 นักเรียนได�ปฏิบัติกิจกรรมตาม
แผนการจัดการเรียนรู� ท้ัง 9 แผน จากการสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู� และตรวจผลงาน ช้ินงาน พบว!า การจัดกิจกรรม
ในแผนการจัดการเรียนรู�ช!วงแรกนักเรียนไม!เข�าใจในคําถาม
ท่ีต�องให�เหตุผล และต�องใช�ความคิด เมื่อเรียนไประยะ
หน่ึง นักเรียนเร่ิมคุ�นเคยกับการตอบคําถาม ทําให�นักเรียน
สามารถระบุความสําคัญของเร่ืองราวต!างๆ และแยกแยะ
ข�อสรุปออกจากข�อเท็จจริงท่ีนํามาสนับสนุนเร่ืองราวท่ี
กําหนดให� สามารถเช่ือมโยงความเกี่ยวข�องของเร่ืองราว
หรือเหตุการณ�ต!างๆ หาความสัมพันธ�เชิงเหตุผลของ
สถานการณ�ท่ีกําหนดให� และสามารถในการคิดหากฎเกณฑ� 
องค�ความรู� ท่ี สัมพันธ�กัน หลักการท่ีแตกต!างกันของ
สถานการณ� หรือสิ่งท่ีกําหนดให�ได� รวมไปถึงมีความภูมิใจ
ในผลงานตนเองและกล�าแสดงออก 

2.จิตวิทยาศาสตร� การจัดการเรียนรู�โดยจัดการเรียนรู�
แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร!วมกับการใช�แผนผัง
มโนทัศน�ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ช้ันประถม 
ศึกษาป0 ท่ี  4 นักเรียนได�ปฏิบั ติกิจกรรมตามแผนการ
จัดการเรียนรู� ทั้ง 9 แผน จากการสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู� และตรวจผลงาน ชิ้นงาน พบว!า นักเรียน
มีความสนใจใฝBรู� ความรับผิดชอบ ความมุ!งม่ัน อดทนและ
เพียรพยายาม ความมีเหตุผล ความมีระเบียบและรอบคอบ 
ความซื่อสัตย�ความใจกว�างร!วมแสดงความคิดเห็นและ
รับฟEงความคิดเห็นของผู�อื่น ความประหยัด และความสามารถ
ในการทํางานร!วมกับผู�อื่น  

3. คุณลักษณะตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
การจัดการเรียนรู�โดยจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 
7 ขั้น ร!วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 4 นักเรียนได�
ปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู� ท้ัง 9 แผน 
จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู� และตรวจผลงาน 
ช้ินงาน พบว!า นักเรียนมีความพอประมาณในการใช�วัสดุ
อุปกรณ�ในการทํากิจกรรมการเรียนรู�อย!างคุ �มค!า 

ความมีเหตุผลโดยคํานึงถึงผลท่ีคาดว!าจะเกิดขึ้นจากการ
กระทําอย!างรอบรู�และรอบคอบ สามารถปรับตัวเข�ากับ
ผู�อื่นได�อย!างถูกต�องเหมาะสม และยอมรับการเปลี่ยนแปลง
ในสิ่งท่ีถูกต�องได�อย!างทันท!วงที และนักเรียนฝGกฝนให�มี
ความรู� รู�จักขั้นตอนในการทํางาน มีทักษะการสืบเสาะหา
ความรู� และรู�จักประยุกต�ใช�หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ในการทํางานอย!างเหมาะสม  

สรุปผลการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู�

7 ขั้น ร!วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มีประสิทธิภาพเท!ากับ 79.99/77.32 
ซึ่งสูงกว!าเกณฑ� 75/75 ท่ีกําหนดไว�  

2. แผนการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู�
7 ขั้น ร!วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มี ดัชนีประสิทธิผล เท!ากับ 0.66 
ซึ่งเปLนไปตามเกณฑ� 0.50 ขึ้นไป 

3. ความสามารถในการคิดวิเคราะห�ของนักเรียน
หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 
7 ขั้น ร!วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง สูงกว!าก!อนเรียนอย!างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียน
โดยการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู�  7 ขั้น 
ร!วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง สูงกว!าก!อนเรียนอย!างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 

5. จิตวิทยาศาสตร�ของนักเรียน หลังเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร!วมกับการใช�
แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สูงกว!าก!อนเรียนอย!างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

6. คุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 
7 ขั้น ร!วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มีค!าเฉลี่ยเท!ากับ 4.45 ซึ่งอยู!ใน
ระดับดีมาก 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

อภิปรายผล 
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู�แบบสืบ
เสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผัง มโนทัศน*ตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 9 แผนการเรียนรู� 
มีประสิทธิภาพเท�ากับ 79.99/77.32 สูงกว�าเกณฑ* 75/75 
ท้ังน้ีเพราะแผนการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู�  
7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ท่ีผู� วิจัยสร�างขึ้นได�ผ� านขั้นตอน 
กระบวนการสร�างอย�างเปTนระบบและมีวิธีการท่ีเหมาะสม 
โดยเร่ิมจากการเลือกและเรียบเรียงเนื้อหาในหน�วยการ
เรียนรู� การศึกษาเอกสารหลักสูตร คู�มือการจัดกิจกรรม
การเรียนรู�  และเอกสารต�างๆ ท่ี เกี่ยวข�องกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู� และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข�องกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับ
การใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ตลอดจนแนวทางในการวัดผลและประเมินผล ผ�าน
กระบวนการตรวจสอบและแก�ไขจากอาจารย*ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ*และผู�เช่ียวชาญด�านจุดประสงค* เนื้อหา การจัด
กิจกรรมการเรียนรู� การวัดผลและประเมินผลก�อนนําไปใช�
กับผู�เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู�มีการฝ|กปฏิบัติ ฝ|ก
ความสามารถในการคิดวิ เคราะห*  ผ� านทักษะทาง
วิทยาศาสตร*ในด�านต�างๆ อย�างเปTนระบบ มีกิจกรรมท่ี
สร�างความสนใจให�เกิดขึ้นกับผู�เรียน กระตุ�นให�นักเรียนได�
แสดงความรู�เดิม นักเรียนสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู�ไป
ยังประสบการณ*เดิม ทําให�นักเรียนเกิดความอยากรู�อยาก
เห็น สามารถจัดลําดับความคิดและลําดับขั้นตอนในศึกษา
ค�นคว�าการโดยการใช�แผนผัง มโนทัศน* และนําหลัก
ปรัชญาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช�ในการ
ทํางาน เปTนการเป�ดโอกาสให�นักเรียนนําความรู�ท่ีได�ไป
ปรับประยุกต* ใช� ให� เหมาะสมและเกิดประโยชน*ต� อ
ชีวิตประจําวัน ซึ่งจะช�วยให�นักเรียนสามารถถ�ายโอนการ
เรียนรู�ได� และเกิดการเรียนรู�อย�างมีประสิทธิภาพ ส�งผล
ให�แผนการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น 
ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง จํ านวน 9 แผนการเรียนรู�มี ประสิทธิภาพ
79.99/77.32 สูงกว�าเกณฑ* 75/75 ซึ่งสอดคล�องกับงานวิจัย
ของ สุวคนธ* ผ�านสําแดง (2552, หน�า 67) ได�ศึกษาผล

การจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบวัฏจักรการเรียนรู� 7 ขั้น 
(7E) เร่ือง อาหารและสารอาหาร กลุ�มสาระการเรียนรู�
วิทยาศาสตร* ช้ันประถมศึกษาปB ท่ี 4 โรงเรียนแกแปะ
ราษฎร*นิยม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาฬสินธุ* เขต 1 
ผลการศึกษาพบว�า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู�แบบวัฏจักรการเรียนรู� 7 ขั้น (7E) มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ* 80/80 มีค�าเท�ากับ 85.05/83.88 ซึ่งสูงกว�า
เกณฑ*ท่ีกําหนด และสุวพร พาวินิจ (2555, หน�า 136) ได�
พัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร* สาระท่ี 3 สารและสมบัติ
ของสาร โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�และแผนผัง
มโนทัศน* สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปBท่ี 1 ผลการศึกษา
พบว�าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร* สาระท่ี 3 สารและสมบัติ
ของสาร โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�และแผนผัง
มโนทัศน* สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปBท่ี 1 มีประสิทธิภาพ
เท�ากับ 81.60/79.81 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ* 75/75 ท่ีตั้งไว� 
  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู�
แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน*
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีค�าเท�ากับ 0.62 
กล�าวคือ ผู�เรียนมีความรู�เพ่ิมขึ้น คิดเปTนร�อยละ 62 คือ
เปTนไปตามเกณฑ* 0.50 ขึ้นไป ท้ังน้ีเพราะนักเรียนท่ีเรียน
โดยจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร�วมกับ
การใช�แผนผังมโนทัศน*ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
มีการจัดกิจกรรมท่ีสร�างความสนใจให�เกิดขึ้นกับผู�เรียน 
กระตุ�นความสามารถในการเช่ือมโยงการเรียนรู�ไปยัง
ประสบการณ*เดิม ทําให�นักเรียนเกิดความอยากรู�อยากเห็น 
ฝ|กการคิดวิเคราะห* จนสามารถจัดลําดับความคิดเปTนลําดับ
ขั้นตอน มีการนําแผนผังมโนทัศน*และหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช�ในการทํางาน ขยายกรอบแนวคิดของตนเอง
และต�อเติมให�สอดคล�องกับประสบการณ*เดิม นําความรู�ท่ี
ได�ไปเช่ือมโยงกับความรู�เดิมและสร�างเปTนองค*ความรู�ใหม� 
เปTนการเป�ดโอกาสให�นักเรียนนําความรู�ท่ีได�ไปปรับประยุกต*ใช�
ให�เหมาะสมและเกิดประโยชน*ต�อชีวิตประจําวัน ซึ่งส�งผล
ให�นักเรียนสามารถถ�ายโอนการเรียนรู�ได� นักเรียนเกิดการ
เรียนรู�อย�างมีประสิทธิภาพ สอดคล�องกับงานวิจัยของ 
มะลิวัลย* พรหมโคตร (2556, หน�า 148, 153) ได�จัดทําคู�มือ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบโครงงานวิทยาศาสตร*
โดยสอดแทรกหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมีผล
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 



ต�อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� จิตวิทยาศาสตร�และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ�มสาระวิทยาศาสตร� เร่ือง 
พืชใกล%ตัวเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 โรงเรียน 
“คุรุราษฎร�อุทิศ” สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ผลการศึกษาพบว�า คู�มือการจัดกิจกรรม
การเรียนรู%แบบโครงงานวิทยาศาสตร�โดยสอดแทรกหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีค�าดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) มีค�าเท�ากับ 0.60  

3. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห�
ก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 
ท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% 7 ขั้น 
ร�วมกับการใช%แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง พบว�า ความสามารถในการคิดวิเคราะห� มีคะแนน
เฉลี่ยก�อนเรียนเท�ากับ 11.39 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท�ากับ 22.72 แสดงว�า ความสามารถในการคิดวิเคราะห�
ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู%
มีกิจกรรมการฝHกความสามารถในการคิดวิเคราะห� โดยใช%
แผนผังมโนทัศน� กระตุ%นให%ผู%เรียนคิดส�งเสริมให%ผู%เรียน
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห� ทําให%สามารถแยกแยะ 
เร่ืองราว เหตุการณ�  ปรากฏการณ�  หรือสิ่ งใดสิ่ งหน่ึง
ออกเปKนส�วนย�อยๆ หรือเปKนหมวดหมู�ว�าสิ่งเหล�าน้ัน
ประกอบด%วย อะไร มีความสําคัญอย�างไร รวมทั้ง
การหาความสัมพันธ�ระหว�างองค�ประกอบเหล�าน้ันว�ามี
ความสัมพันธ�กันอย�างไร และท่ี เปKนอย�างน้ันอาศัย
หลักการอะไร ส�งผลให%ความสามารถในการคิดวิเคราะห�
ของนักเรียนสูงกว�าก�อนเรียน สอดคล%องกับงานวิจัยของ 
จรรยา ชินฝNOน (2554, หน%า 119-121) ได%ศึกษาการคิดวิเคราะห� 
การคิดสังเคราะห� และผลงานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ป+ท่ี 3 โรงเรียนหนองแสงวิทยศึกษา เร่ือง การอนุรักษ�
ทรัพยากรนํ้า โดยการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู% 7 ขั้น (7Es) 
ร�วมกับคําถามปลายเปSด ผลการศึกษาพบว�า ทําให%นักเรียน
คิดวิเคราะห�ได% 3 ลักษณะ คือ การวิเคราะห�หลักการ 
การวิเคราะห�ความสําคัญ และการวิเคราะห�ความสัมพันธ� 
เมื่อพิจารณาผลงานของนักเรียน พบว�า เกิดจากการคิด
วิเคราะห� และการคิดสังเคราะห�ของนักเรียน ซึ่งก�อให%เกิด
ผลงานอย�างสร%างสรรค� มีความหลากหลาย และมีเอกลักษณ�

เฉพาะตัวของแต�ละกลุ�ม นักเรียนสามารถนําการคิดวิเคราะห�
และการคิดสังเคราะห� มาสร%างสรรค�ผลงาน ช้ินงาน หรือ
ทําภาระงานของกลุ�มตามท่ีได%รับมอบหมายได%สําเร็จ และ 
William (1981, p. 1605-A) ได%ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดอย�างมีวิจารณญาณ ระหว�างการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู%กับการสอนแบบเดิมท่ีครูเปKนจุดศูนย�กลาง
วิชาประวัติศาสตร�อเมริกา พบว�าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของกลุ�มทดลองสูงกว�ากลุ�มควบคุม  

4. ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4 ท่ีเรียน
โดยจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% 7 ขั้น ร�วมกับ
การใช%แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
พบว�าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียนเท�ากับ 9.22 และ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท�ากับ 20.33 โดยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�าง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีเพราะการจัดการ
เรียนรู%เปKนการจัดกิจกรรมการเรียนรู%ท่ีเน%นผู% เรียนเปKน
สําคัญ ผู%เรียนมีส�วนร�วมในกิจกรรมการเรียนรู%ด%วยวิธีการ
ท่ีหลากหลาย เช�น การตรวจ สอบความรู%เดิม เปKนการต้ัง
คําถามเพื่อกระตุ%นให%ผู%เรียนได%แสดงความรู%เดิมเพื่อให%
สามารถวางแผนการจัดการเรียนรู%ได%อย�างเหมาะสม 
การเร%าความสนใจ กระตุ%นให%ผู%เรียนสร%างคําถามให%เกิด
ความอยากรู%อยากเห็น กระตุ%นให%คิด เพื่อนําไปสู�การ
ตรวจสอบในขั้นตอนต�อไป การสํารวจค%นหา เปKนการทํา
ความเข%าใจในประเด็นหรือคําถาม วางแผนกําหนดแนวทาง 
การสํารวจตรวจสอบต้ังสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บ
รวบรวมข%อมูล เพื่อให%ได%ข%อมูลอย�างพอเพียง ผู% เรียน
ดําเนินการสํารวจตรวจสอบและรวบรวมข%อมูลด%วยตนเอง 
และจัดลําดับความคิดและลําดับขั้นตอนในศึกษาค%นคว%า 
โดยการใช%แผนผังมโนทัศน� และนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช%ในการทํางานเปKนการนําข%อมูลมาทํา
การวิเคราะห� แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีได%ใน
รูปแบบต�างๆ สรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยอ%างอิง
ประจักษ�พยานอย�างชัดเจนเพื่อนําเสนอแนวคิดต�อไป 
การขยายความรู% เปKนการจัดกิจกรรมหรือสถานการณ�
เพื่ อให% นักเรียนมีความรู%มากขึ้น การนําความรู%ไปใช% 
เปKนการกระตุ%นให%ผู%เรียนนําความรู%ไปสร%างความรู%ใหม� 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ด�วยการใช�แผนผังมโนทัศน� จัดลําดับของการคิดวิเคราะห� 
และนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช�ในการทํางาน 
ซึ่งจะช)วยให�นักเรียนสามารถถ)ายโอนการเรียนรู�ได� ส)งผล
ให�ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล�องกับงานวิจัย 
ของ ณัฐมน เดชมา (2555, หน�า 78, 91) ได�ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง สารและสมบัติของสารและจิตวิทยาศาสตร� 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป>ท่ี 1 ด�วยการจัดการเรียนรู� 
วัฏจักรการเรียนรู� 7 ขั้นตอน (7E) ร)วมกับการใช�แผนผัง
มโนทัศน� ผลการศึกษาพบว)า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนในด�านความรู�มากท่ีสุด ร�อยละ 36.05 รองลงมา คือ 
ด�านการนําไปใช� ร�อยละ 32.56 และด�านการวิเคราะห� 
ร�อยละ 31.39 ตามลําดับ 

5. ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร�ก)อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป>ท่ี 4 ท่ีเรียนโดย
จัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร)วมกับการใช�
แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว)า 
จิตวิทยาศาสตร�ก)อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท)ากับ 2.80 และ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท)ากับ 4.18 โดยจิตวิทยาศาสตร�
ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว)าก)อนเรียนอย)างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู�
มีกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีน)าสนใจมีความแปลกใหม)สําหรับ
นักเรียนฝIกการปฏิบัติด�วยตนเองผ)านทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร�ในด�านต)างๆ อย)างเปKนระบบ นักเรียน
สนุกสนาน มีความสุขในการปฏิบัติกิจกรรม อยากเรียนรู�
และฝIกกิจกรรมใหม)ๆ ด�วยตนเอง ทําให�นักเรียนมีหลักใน
การคิด มีเหตุผล มีความสนใจใฝLรู� มีความรับผิดชอบ 
ความมุ)งม่ัน อดทนและเพียรพยายาม มีระเบียบและรอบคอบ 
มีความซื่อสัตย�ความใจกว�างร)วมแสดงความคิดเห็นและ
รับฟOงความคิดเห็นของผู�อื่น มีความประหยัดและ
มีความสามารถในการทํางานร)วมกับผู�อื่น ส)งผลให�ผู�เรียน
มีจิตวิทยาศาสตร�หลังเรียนสูงกว)าก)อนเรียน ซึ่งสอดคล�อง
กับงานวิจัยของ สุมิตรา กันธิยะ (2556, หน�า 59-60) ได�
ศึกษาความสามารถทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร� 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป>ท่ี 6 โรงเรียนปรินส�รอยแยลส�
วิทยาลัย ท่ีเรียนโดยวิธีการสืบเสาะหาความรู�แบบ 7E 
ผลการศึกษาพบว)า มีเจตคติทางวิทยาศาสตร�ในแต)ละด�าน 
ท้ัง 7 ด�าน ได�แก) ความสนใจใฝLรู� ความซื่อสัตย� ความอดทน

มุ)งม่ัน การมีใจกว�างยอมรับฟOงความคิดเห็น มีความคิด
สร�างสรรค� มีความสงสัยและกระตือรือร�นท่ีจะหาคําตอบ 
และยอมรับเมื่อมีประจักษ�พยานหรือเหตุผลท่ีเพียงพอ 
อยู)ในระดับดีมาก และในภาพรวมนักเรียนท่ีมีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร�อยู)ในระดับดีขึ้นไปร�อยละ 97.73 

6. ผลการศึกษาคุณลักษณะตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ป>ท่ี 4 ท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 
7 ขั้น ร)วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน�ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง พบว)ามีคุณลักษณะตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงอยู)ในระดับดีมาก (ค)าเฉลี่ยเท)ากับ 4.45) 
ท้ังน้ีเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เน�นผู�เรียน
เปKนสําคัญ จนทําให�ผู�เรียนเกิดประสบการณ�ในการเรียนรู� 
และสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเองทําให�เกิด
คุณลักษณะท่ีสําคัญ คือ ความพอประมาณ ในการใช�
ทรัพยากรธรรมชาติ วัสดุอุปกรณ�ในการทํากิจกรรมการ
เรียนรู�อย)างคุ�มค)าและเหมาะสม ความมีเหตุผลในการ
ตัดสินใจในการใช�ทรัพยากรธรรมชาติได�อย)างถูกต�อง 
สามารถระบุเหตุและผลท่ีเกิดการทํางานได� การมีภูมิคุ�มกัน 
มีความสามารถในการใช�เหตุผลในการคิดและการกระทํา
ได�อย)างรอบคอบ บนเงื่อนไขความรู� ทําให�ผู�เรียนรู�จักขั้นตอน
ในการทํางาน มีทักษะการสืบเสาะหาความรู� และรู�จัก
ประยุกต�ใช�หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการทํางาน
อย)างเหมาะสม และเงื่อนไขคุณธรรม นักเรียนมีความมุ)งม่ัน
ในการทํางาน ขยัน ซื่อสัตย� มีวินัย และมีความรับผิดชอบ 
ส)งผลให�ผู�เรียนมีคุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงอยู)ในระดับดีมาก ซึ่งสอดคล�องกับงานวิจัยของ 
กันตภณ นฤวัตปกรณ� (2557, หน�า 143-145) ได�ทํา
การพัฒนาคู)มือการจัดการเรียนรู�แบบกลุ)มบนพื้นฐาน
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส)งผลต)อการ
คิดวิเคราะห� ความมีวินัยในตนเอง ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย�การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอท)าอุเทน จังหวัดนครพนม 
ผลการศึกษาพบว)า การคิดวิเคราะห� ความมีวินัยในตนเอง 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว)า
ก)อนเรียนอย)างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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 



ข�อเสนอแนะ 

ข�อเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช� 
1. ผู�สอนควรศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อให�เข�าใจจุดประสงค/
ของการจัดการเรียนการสอนจากมาตรฐานและตัวช้ีวัด  

2. ผู�สอนควรเตรียมความพร�อมโดยการจัดเตรียม
สภาพแวดล�อมและอุปกรณ/ การเตรียมสื่อ การใช�คําถาม 
การกระตุ�นความสนใจของผู�เรียน เพื่อให�กิจกรรมการ
เรียนรู�ของนักเรียนมีประสิทธิภาพส6งผลต6อการพัฒนา
ผู�เรียนได�อย6างเต็มตามศักยภาพ  

3. สําหรับการจัดกิจกรรมในแต6ละขั้นตอน ครูควร
ให�ความสําคัญในการต้ังคําถาม เพื่อกระตุ�นให�นักเรียนได�
แสดงความรู�เดิม ขั้นเร�าความสนใจ ควรกระตุ�นให�นักเรียน
สร�างคําถามให� นักเรียนเกิดความอยากรู�อยากเห็น 
ขั้นสํารวจค�นหา นักเรียนต�องทําความเข�าใจในประเด็น
หรือคําถาม ดําเนินการสํารวจตรวจสอบและรวบรวม
ข�อมูลด�วยตนเอง ขั้นอธิบาย นักเรียนต�องนําข�อมูลมาทํา
การวิเคราะห/ แปลผล สรุปผล และอภิปรายผลการทดลอง 
เพื่อสร�างองค/ความรู�ใหม6 ขั้นขยายความรู� ควรจัดกิจกรรม
หรือสถานการณ/เพื่อให�นักเรียนมีความรู�มากขึ้นขยาย
กรอบแนวคิดของตนเองและต6อเติมให�สอดคล�องกับ
ประสบการณ/เดิม ขั้นประเมินผล ส6งเสริมให�นักเรียนมี
ความรู�ใหม6 ท่ีได�ไปเช่ือมโยงกับความรู�เดิม และขั้นนํา
ความรู�ไปใช� กระตุ�นให�นักเรียนนําความรู�เดิมไปสร�าง
ความรู�ใหม6 ด�วยการใช�แผนผังมโนทัศน/ เพื่อจัดลําดับของ

การคิดวิเคราะห/ และนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป
ปรับประยุกต/ใช�ให�เหมาะสมและเกิดประโยชน/ต6อชีวิต 
ประจําวัน ซึ่งจะช6วยให�นักเรียนสามารถถ6ายโอนและ
พัฒนาการเรียนรู�ได� 

4. ผู�สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู� โดยนําสาระ
อื่นๆ ของกลุ6มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร/มาจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน เพื่อให�ผู�เรียนมีท้ังความรู�ท่ีครอบคลุม
ด�านเนื้อหา มีการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห/ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร/ จิตวิทยาศาสตร/ และ
คุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ข�อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต6อไป 
1. ควรมีการศึกษาวิจัยโดยใช�การจัดการเรียนรู�

แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น ร6วมกับการใช�แผนผัง 
มโนทัศน/ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กับนักเรียน
ในระดับช้ันอื่นๆ หรือกลุ6มสาระการเรียนรู�อื่นๆ เพื่อทําให�
ผู�เรียนเป?นผู�ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห/ และมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 

2. ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถ
ในการคิดสังเคราะห/ คิดอย6างมีวิจารณญาณ คิดสร�างสรรค/ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 
7 ขั้น ร6วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน/ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  

3. ควรจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น
ร6วมกับการใช�แผนผังมโนทัศน/ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปประยุกต/ใช�ให�เหมาะสมกับบริบทโรงเรียนอื่น 
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