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บทคัดย"อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายเพื่อ 1) สร�างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) 
ตามเกณฑ) 75/75 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)ก�อนเรียนและหลังเรียนด�วยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู�วิทยาศาสตร) 3) ศึกษาความมีเหตุผลของนักเรียนท่ีเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) 
4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) 5) ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) กลุ�มตัวอย�างเป9นนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ป:การศึกษา 2558 โรงเรียนมุกดาลัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษามุกดาหาร จํานวน 35 คน ได�มาจากการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช�ใน
การเก็บรวบรวมข�อมูล ได�แก� ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)
แบบทดสอบวัดความมีเหตุผล แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห)
ข�อมูลโดยใช�ค�าร�อยละ ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบค�าที (t-test) ชนิด Dependent Samples

ผลการวิจัยสรุปได�ดังน้ี 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีสร�างขึ้นมีประสิทธิภาพ 78.87/76.29 สูงกว�าเกณฑ)ท่ีต้ังไว�

75.00/75.00 
2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)ของนักเรียนหลังเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)สูง

กว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
3. ความมีเหตุผลของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีสร�างขึ้น มีค�าเฉลี่ย 14.97

ซึ่งอยู�ในระดับมาก 

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
2รองศาสตราจารย� คณะวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
3ผู�ช"วยศาสตราจารย� ดร. คณะวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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              



  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)สูงกว�าก�อนเรียน
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  5. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีสร�างขึ้น มีค�าเฉลี่ย 
4.61 ซึ่งอยู�ในระดับมากท่ีสุด 

คําสําคัญ ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู� ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)   

    ความมีเหตุผล  

ABSTRACT 
 The purposes of this research were: 1) to develop a science instructional activity package to meet 
the efficiency of 75/75, 2) to compare scientific process skills before and after learning through the 
developed instructional activity package, 3) to investigate students, rationality after the intervention,   
4) to compare students, learning achievement before and after the intervention, and 5) to explore 
students, satisfaction toward learning through the developed science instructional activity package.   
The subjects, obtained through cluster random sampling technique, were 35 Mathayom suksa 1 
students who studied in the first semester of 2015 acadamic year at Mukdalai School. The research 
instruments used for data analysis were the instructional activity package of science learning substance 
group entitled acid-base solution based on inquiry method and graphic organizers for developing  
scientific process skills and rationality of Mathayom suksa 1 students, an assessment test for students, 
scientific process skills, a rationality assessment test for students, a students, learning achievement test, 
a students, satisfaction questionnaire. The statistics used for data analysis included percentage, mean, 
standard deviation, and t-test (Dependent Samples). 
 The findings were as follows: 
  1. The instructional activity package of science learning substance group entitled acid-base 
solution based on inquiry method and graphic organizers for developing scientific process skills and 
rationality of Mathayom suksa 1 had an efficiency of 78.87/76.29, which was highter than the set 
criteria of 75/75. 
  2. The students, scientific process skills after the intervention were statistically higher than that of 
before at the .01 level of significance. 
  3. The students, rationality after learning through the developed instructional activity package, as 
a whole, was at the high level with the everage score of 14.97. 
  4. The students, learning achievement after learning through the developed instructional activity 
package was statistically higher than that of before at the .01 level of significance. 
  5. The students, satisfaction towards learning through the developed instructional activity package 
was at the highest level with the everage score of 4.61. 

Keywords : Instructional Activity Package, Inquiry Method, Scientific Process Skills, Rationality 
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ภูมิหลัง 
 ปpจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย�างรวดเร็ว วิทยาศาสตร)
มีความเกี่ยวข�องกับการดํารงชีวิตและมีบทบาทสําคัญใน
สังคมโลกปpจจุบันและอนาคต เพราะความรู�ทางวิทยาศาสตร)
นําไปสู�การพัฒนาความก�าวหน�าทางเทคโนโลยี ส�งผลต�อ
คุณภาพชีวิตของคนในชาติ ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห�งชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555–2559) กล�าวถึง  
การเตรียมความพร�อมคน สังคมและระบบเศรษฐกิจของ
ประเทศให�สามารถปรับตัวรองรับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงได�อย�างเหมาะสมโดยให�ความสําคัญกับการ
พัฒนาคนและสังคมไทยให�มีคุณภาพมุ�งสร�างคนให�มีความรู�
ทักษะและความชํานาญควบคู�ไปกับการพัฒนาเทคโนโลยี 
จึงมีการกําหนดยุทธศาสตร) ข�อท่ี 2 การพัฒนาคนสู�สังคม
แห�งการเรียนรู�ตลอดชีวิตอย�างย่ังยืน ให�ความสําคัญกับ
การพัฒนาคุณภาพคนไทยให�มีภูมิคุ�มกันต�อการเปลี่ยนแปลง 
มุ�งพัฒนาคุณภาพคนไทย ทุกช�วงวัย สอดแทรกการพัฒนา
คนด�วยกระบวนการเรียนรู�ท่ีเสริมสร�างวัฒนธรรมการเกื้อกูล
พัฒนาทักษะให�คนมีการเรียนรู�ต�อเนื่องตลอดชีวิต ต�อยอด
สู�การสร�างนวัตกรรมท่ีเกิดจากการฝtกฝนเป9นความคิด
สร�างสรรค) (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห�งชาติ, 2554, หน�า 11)  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 2542 
ท่ีแก�ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 มาตรา 24(2) 
กล�าวไว�ว�า การจัดกระบวนการเรียนรู�ให�สถานศึกษา     
ฝt กทักษะ กระบวนการคิด การจั ดการ การเผชิญ
สถานการณ)และการประยุกต)ความรู�มาใช�เพื่อแก�ไขปpญหา 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน�า 25) หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ�มสาระการ
เรียนรู�วิทยาศาสตร) จึงมุ�งหวังให�ผู�เรียนเรียนรู�วิทยาศาสตร)
ท่ีเน�นการเช่ือมโยงความรู�กับกระบวนการ มีทักษะสําคัญ
ในการค�นคว�าและสร�างองค)ความรู� โดยใช�กระบวนการใน
การสืบเสาะหาความรู�และการแก�ปpญหาท่ีหลากหลายให�
ผู�เรียนมีส�วนร�วมในการเรียนรู�ทุกขั้นตอน มีการทํากิจกรรม
ด�วยการลงมือปฏิบัติจริงอย�าง เหมาะสมกับระดับช้ัน 
(สถาบันส�งเสริมการสอนวิทยาศาสตร)และเทคโนโลยี, 
2546, หน�า 48) 

 คุณลักษณะสําคัญอีกประการหน่ึงของนักเรียนท่ีจะ
ช�วยยกระดับคุณภาพการเรียนรู�วิทยาศาสตร) ก็คือ การมี
จิตวิทยาศาสตร) โดยเฉพาะความมีเหตุผล และเป9นหน่ึงใน
สามองค)ประกอบของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพราะ
ความมีเหตุผลช�วยให�เกิดการวิเคราะห)ข�อมูลอย�างรอบคอบ
ก�อนการตัดสินใจและแก�ปpญหาได�อย�างสร�างสรรค)และ    
มีประสิทธิภาพ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร) จึงควรจัด
กิจกรรมท่ีเสริมสร�างและพัฒนาความมีเหตุผล ซึ่งจะทําให�
นักเรียนมีลักษณะของความเป9นนักวิทยาศาสตร) นําไปสู�
พลังแห�งการเรียนรู� ทําให�เป9นผู�ใฝvเรียนรู� และเกิดการ
เรียนรู�อย�างมีความหมายตลอดชีวิต สามารถนําความรู�ท่ี
ได�ไปใช�ในการดํารงชีวิตอย�างสร�างสรรค) 
 การจัดการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ในปpจจุบัน ยังไม�สามารถ
ทําให�ผู�เรียนบรรลุ ตามจุดมุ�งหมายของการจัดการศึกษาได� 
เนื่องจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร)ของนักเรียน
ในภาพรวมยังอยู�ในระดับไม�น�าพอใจ จากรายงานผลการ
ทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ป:ท่ี 3 รายวิชาวิทยาศาสตร) 3 ป:ย�อนหลัง คือ ป:การศึกษา 
2553-2556 พบว�า มีคะแนนเฉลี่ยร�อยละ 29.17, 35.37, 
37.95 ตามลําดับ (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม 
ศึกษามุกดาหาร, 2557, หน�า 45) และเมื่อพิจารณาใน
ระดับจังหวัดหรือเขตพื้นท่ีการศึกษา ซึ่งเป9นหน�วยงานต�น
สังกัด พบว�า มีคะแนนเฉลี่ยร�อยละ 27.35, 35.40, 36.61 
ตามลําดับ (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มุกดาหาร, 2557, หน�า 37) จะเห็นได�ว�า แม�ค�าคะแนน
เฉลี่ยจะมีแนวโน�มดีขึ้นแต�ท้ัง 2 ระดับ คือ ระดับประเทศ
และระดับจังหวัด ยังมีค�าคะแนนเฉลี่ยตํ่ากว�าเกณฑ)    
ร�อยละ 50 ท้ัง 3 ป:การศึกษา  
 โรงเรียนมุกดาลัยเป9นโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มุกดาหาร ผู�วิจัยทําการสอนวิชาวิทยาศาสตร) ช้ันมัธยม 
ศึกษาป:ท่ี 1-3 ซึ่งปpญหาท่ีพบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู� 
คือ นักเรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) 
ซึ่งส�งผลให�ความสามารถในการแสวงหาความรู�ทาง
วิทยาศาสตร)ยังไม�ประสบผลสําเร็จเท�าท่ีควร เมื่อพิจารณา
รายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
ป:การศึกษา 2556 พบว�ามีคะแนนเฉลี่ยร�อยละ 34.61 
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              



(สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร, 
2557, หน�า 25) ตํ่ากว�าระดับประเทศและระดับจังหวัด  
 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห�งชาติ (องค)การ
มหาชน) ได�เสนอแนะว�า สาระการเรียนรู�ท่ีโรงเรียนควรเร�ง
พัฒนา เนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนตํ่ากว�าระดับ 
ประเทศเรียงตามลําดับ 3 ลําดับแรก ได�แก� ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร)และเทคโนโลยี สารและสมบัติของสาร แรง
และการเคลื่อนท่ี (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห�งชาติ 
(องค)การมหาชน), 2557, หน�า 5) 
 จากการศึกษาผลการวิจัย การพัฒนากระบวนการ
เรียนรู�วิทยาศาสตร) ทําให�ทราบว�าชุดกิจกรรมการเรียนรู�
วิทยาศาสตร)หรือชุดการเรียนการสอนเป9นสื่อการจัดการ
เรียนรู�ท่ีส�งเสริมให�นักเรียนได�ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนด�วย
ตนเองแล�วนําทักษะท่ีได�จากการฝtกปฏิบัติไปแสวงหา
ความรู� ช�วยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)
และทําให�ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล�องกับ
ผลการวิจัยของ นงค)ลักษณ) เสมบุตร) (2554, หน�า 108) 
รวมท้ังผลการวิจัยของ ขัติยา จันสังสา (2555, หน�า 115) 
ท้ังน้ีเพราะชุดกิจกรรมเปzดโอกาสให�ผู�เรียนได�มีส�วนร�วมใน
การเรียนทุกขั้นตอน มีกิจกรรมท่ีกระตุ�นให�นักเรียนเกิด
ความสนใจ กระตือรือร�นท่ีจะค�นหาคําตอบและแสวงหา
ความรู�ด�วยตนเอง แนวทางการจัดการเรียนรู�ท่ียึดผู�เรียน
เป9นสําคัญวิธีหน่ึงท่ีจะช�วยให�นักเรียนได�มีโอกาสฝtกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร) คือ วิธีการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู� เพราะเป9นวิธีการท่ีส�งเสริมให�นักเรียน
มีส�วนร�วมและได�ลงมือปฏิบัติด�วยตนเองทุกขั้นตอน ทําให�
ผู�เรียนค�นพบคําตอบและสามารถสร�างองค)ความรู�ด�วย
ตนเองได� ดังท่ีได�ศึกษาผลการวิจัยท่ีเกี่ยวข�องกับการ
จัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะท่ีส�งผลให�นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) 
มีความสามารถในการคิดแก�ปpญหาและเจตคติทางวิทยาศาสตร)
สูงขึ้นของ ปzยวดี ประเสริฐสังข) (2552, หน�า 124) สอดคล�อง
กับผลการวิจัยของ ตรียาภรณ) อินลี (2554, หน�า 112) ท่ีได�
ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร) สาระท่ี 3 เร่ือง
สารและสมบัติของสาร โดยใช�กระบวนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู�และแผนผังมโนทัศน) สรุปได�ว�า วิธีการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู� ทําให�นักเรียนมีความสามารถ

ด�านทักษะกระบวนการและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้น ท้ังน้ีเป9นเพราะวิธีการสอนแบบสืบเสาะส�งเสริมให�
ผู�เรียนได�ค�นคว�าหาคําตอบด�วยตนเอง รวมท้ังการใช�ผัง
มโนทัศน)หรือผังกราฟzก ช�วยให�ผู�เรียนได�ใช�กระบวนการคิด 
การสร�างองค)ความรู� การสรุปและนําเสนอแนวคิดหลัก
ด�วยตนเอง อีกทั้งเปzดโอกาสให�ผู�เรียนได�ฝtกสังเกต 
คิดวิเคราะห)และแก�ปpญหาร�วมกันและสามารถนําไปประยุกต)ใช�
ในสถานการณ)ต�างๆ ท่ีใกล�เคียงกันได�เรียนรู�ร�วมกันจาก
กิจกรรมกลุ�ม (สุวพร พาวินิจ, 2555, หน�า 152) 
 จากเหตุผลและความจําเป9นดังกล�าว ผู�วิจัยจึงมี
แนวคิดว�า การใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) เร่ือง 
สารละลายกรด-เบส ท่ีใช�วิธีการสอนแบบสืบเสาะร�วมกับ
ผังกราฟzก จะช�วยพัฒนาให�นักเรียนเป9นผู�ท่ีมีทักษะในการ
แสวงหาความรู�ทางวิทยาศาสตร) มีเหตุผล รักการเรียนรู� 
สามารถนําความรู�และทักษะท่ี ได� ไปประยุกต) ใช� ใน
ชีวิตประจําวันได� 

ความมุ"งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อสร�างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู�วิทยาศาสตร) โดยใช�การสอนแบบสืบเสาะ
ร�วมกับผังกราฟzก เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร)และความมีเหตุผล เร่ือง สารละลายกรด-เบส 
กลุ�มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร) ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 
ให�มีประสิทธิภาพตามเกณฑ) 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)
ก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด�วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู�วิทยาศาสตร) โดยใช�การสอนแบบสืบเสาะร�วมกับ
ผังกราฟzก เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)
และความมีเหตุผล เร่ือง สารละลายกรด-เบส กลุ�มสาระ
การเรียนรู�วิทยาศาสตร) ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 
 3. เพื่อศึกษาความมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาป:ท่ี 1 ท่ีเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) 
โดยใช�การสอนแบบสืบเสาะร�วมกับผังกราฟzก เพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)และความมีเหตุผล 
เร่ือง สารละลายกรด-เบส กลุ�มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร) 
ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด"วยชุดกิจกรรมการเรียนรู"
วิทยาศาสตร* โดยใช"การสอนแบบสืบเสาะร�วมกับผังกราฟ.ก 
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร*และความมี
เหตุผล เร่ือง สารละลายกรด-เบส กลุ�มสาระการเรียนรู"
วิทยาศาสตร* ช้ันมัธยมศึกษาป5ท่ี 1  

5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียน
ด"วยชุดกิจกรรมการเรียนรู"วิทยาศาสตร* โดยใช"การสอน
แบบสืบเสาะร�วมกับผังกราฟ.ก เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร*และความมีเหตุผล เร่ือง สารละลายกรด-
เบส กลุ�มสาระการเรียนรู"วิทยาศาสตร* ช้ันมัธยมศึกษาป5ท่ี 1 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

  

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ประชากร ที่ใช"ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป5ท่ี 1 โรงเรียนมุกดาลัย อําเภอเมืองมุกดาหาร 
จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนท่ี 1 ป5การศึกษา 2558 
จํานวน 4 ห"องเรียน จํานวน 137 คน 

2. กลุ�มตัวอย�างของการวิจัยในคร้ังน้ี คือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป5ท่ี 1/2 ในภาคเรียนท่ี 1 ป5การศึกษา 2558 
โรงเรียนมุกดาลัย อําเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 
จํานวน 35 คน ได"มาจากการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random 
Sampling) 

3. เคร่ืองมือท่ีใช"ในการวิจัย
3.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร*

เปTนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ข"อ ค�าความยาก (p) 0.31-0.80 และค�าอํานาจ
จําแนก (r) 0.24–0.82 ค�าความเช่ือม่ันท้ังฉบับเท�ากับ 0.89 

 3.2 แบบทดสอบวัดความมีเหตุผล เปTนแบบทดสอบ
แบบอัตนัย จํานวน 20 ข"อ ค�าความสอดคล"องของข"อคําถาม
เฉลี่ยท้ังหมดเท�ากับ 1 หมายความว�า มีความสอดคล"อง
มากท่ีสุด 

 3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เปTนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
จํานวน 30 ข"อ ค�าความยาก (p) 0.26-0.63 และค�าอํานาจ
จําแนก (r) 0.31-0.79 ค�าความเช่ือม่ันท้ังฉบับเท�ากับ 0.86 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู"วิทยาศาสตร*

โดยใช"การสอนแบบสืบเสาะหาความรู"ร�วมกับ 
ผังกราฟ.ก เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร*และความมีเหตุผล  

   การจัดกิจกรรมการเรียนรู"ด"วยชุดกิจกรรมการเรียนรู"
วิทยาศาสตร*โดยใช"การสอนแบบสืบเสาะหาความรู" 
ร�วมกับผังกราฟ.ก เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร*และความมีเหตุผล เร่ือง สารละลายกรด-เบส 

กลุ�มสาระการเรียนรู"วิทยาศาสตร* ชั้นมัธยมศึกษาป5ที่ 1 
1. ขั้นตรวจสอบความรู"เดิม
2. ขั้นสร"างความสนใจ
3. ขั้นสํารวจและค"นหา
4. ขั้นอธิบายและลงข"อสรุปโดยใช"ผังกราฟ.ก

อย�างมีเหตุผล 
5. ขั้นขยายความรู"
6. ขั้นประเมิน
7. ขั้นนําความรู"ไปใช"

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร* 

ความมีเหตุผล 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร* 

ความพึงพอใจ 
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              



  3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรู�
โดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) เร่ือง สารละลาย
กรด-เบส ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 เป9นแบบมาตราส�วนประมาณ
ค�า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร)ท (Likert’s Scale) จํานวน 
20 ข�อ แบ�งออกเป9น 4 ด�าน ได�แก� ด�านเนื้อหา ด�านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู� ด�านสื่ออุปกรณ)การเรียนรู� และด�าน
การวัดและประเมินผล มีค�าความสอดคล�องของข�อคําถาม
เฉลี่ยท้ังหมดเท�ากับ 1.00 หมายความว�า มีความสอดคล�อง
มากท่ีสุด 
 4. การเก็บรวบรวมข�อมูล 
  4.1 ทดสอบก�อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ�ม
ตัวอย�างด�วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
สารละลายกรด-เบส กลุ�มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร) 
ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 จํานวน 30 ข�อ และแบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 
จํานวน 30 ข�อ 
  4.2 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู�กับกลุ�ม
ตัวอย�าง โดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีใช�การ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู�ร�วมกับผังกราฟzก เพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)และความมีเหตุผล 
เร่ือง สารละลายกรด-เบส กลุ�มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร) 
ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 จํานวน 5 ชุด จํานวน 15 ช่ัวโมง  
  3.3 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) เมื่อสิ้นสุด
การจัดกิจกรรมการเรียนรู�กับกลุ�มตัวอย�างด�วยแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารละลายกรด-เบส 
กลุ�มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร) ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 
จํานวน 30 ข�อ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร) ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 จํานวน 30 ข�อ ซึ่งเป9น
ชุดเดียวกันกับก�อนเรียน แบบทดสอบวัดความมีเหตุผล 
จํานวน 20 ข�อ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีต�อการเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)
ท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้น 
  3.4 ตรวจให�คะแนนและนําผลการทดสอบมาวิเคราะห) 
โดยใช�วิธีทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
 
 

 5. การวิเคราะห)ข�อมูล 
  5.1 วิเคราะห)หาค�าสถิติพื้นฐาน ได�แก� ร�อยละ 
ค�าเฉลี่ย และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ีได�จาก
แบบทดสอบย�อยประจําเนื้อหา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร)  แบบทดสอบวัดความมี เหตุผลและ
แบบสอบถามความพึงพอใจต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู�
โดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)  
  5.2 วิเคราะห)หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู�วิทยาศาสตร)ตามเกณฑ) 75/75 โดยใช�สูตร
การหาค�า E1/E2 
  5.3 วิเคราะห)เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)ระหว�างก�อนเรียน
และหลังเรียน โดยใช�สถิติ t-test (Dependent Samples) 
  5.4 วิเคราะห)ความมีเหตุผลของนักเรียนท่ีเรียนโดย
ใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) ด�วยการหาค�าเฉลี่ย 
( x ) และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
  5.5 วิเคราะห)ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดย
ใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) ด�วยการหาค�าเฉลี่ย 
( x ) และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งเป9นแบบมาตรา
ส�วนประมาณค�า 5 ระดับของลิเคิร)ท (Likert’s Rating Scale) 
  5.6 วิเคราะห)ข�อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช�การสังเกต 
ซักถาม การสัมภาษณ)และการตรวจผลงานช้ินงาน ในระหว�าง
และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู� โดยวิเคราะห)จากสภาพ
จริงและนําข�อมูลมาเรียบเรียง 
 6. สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห)ข�อมูล 
  6.1 ค�าร�อยละ (Percentage) 
  6.2 ค�าเฉลี่ย (Mean) 
  6.3 ค�าส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  6.4 สถิติที t-test (Dependent Sample)  

ผลการวิเคราะห�ข�อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีสร�างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 78.87/76.29 สูงกว�าเกณฑ)ท่ีตั้งไว� 75.00/75.00 
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)ของนักเรียน
หลังเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)สูงกว�า
ก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

 3. ความมีเหตุผลของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรม
การเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีสร�างขึ้น มีค�าเฉลี่ย 14.97 จาก
คะแนนเต็ม 20 ซึ่งอยู�ในระดับมาก 
 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดย
ใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)สูงกว�าก�อนเรียน
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 5. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนโดยใช�
ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีสร�างขึ้น มีค�าเฉลี่ย 
4.61 ซึ่งอยู�ในระดับมากท่ีสุด 

อภิปรายผล 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีสร�างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 78.87/76.29 สูงกว�าเกณฑ)ท่ีต้ังไว� 75/75 
เนื่องจากชุดกิจกรรมท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้นมีกระบวนการสร�าง
ตามขั้นตอนอย�างเป9นระบบและมีวิธีการท่ีเหมาะสม คือ 
ศึกษาและวิเคราะห)หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ�มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ศึกษา
แนวคิด ทฤษฎีในการจัดทําชุดกิจกรรม ลงมือสร�างชุดกิจกรรม
ตามท่ีได�ศึกษา แล�วนําชุดกิจกรรมท่ีสร�างขึ้นเสนออาจารย)
ท่ีปรึกษา เพื่อขอคําแนะนําแก�ไขในส�วนท่ียังไม�สมบูรณ) 
จากน้ันนําชุดกิจกรรมไปให�ผู�เช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสม
และประเมินคุณภาพ ซึ่งผลจากการประเมินชุดกิจกรรม
สําหรับผู�เช่ียวชาญท้ัง 5 ชุดกิจกรรม ได�ค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.90 
ซึ่งแสดงให�เห็นว�าชุดกิจกรรมท่ีสร�างขึ้นอยู�ในเกณฑ)ท่ีมี
ความเหมาะสมมากท่ีสุด จากน้ันได�ทําการปรับปรุง แก�ไข
แล�วนําชุดกิจกรรมท่ีสร�างขึ้น ไปทดลองใช�เพื่อหาคุณภาพ
ก�อนท่ีจะนําไปทดลองจริงกับกลุ�มตัวอย�าง จึงมีผลทําให�
ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ มีความสอดคล�องและครอบคลุม
ตัวช้ีวัดและจุดประสงค)การเรียนรู� ซึ่งสอดคล�องกับงานวิจัย
ของ ศิริพร เช้ือวังคํา (2557, หน�า 100) ได�พัฒนาชุดกิจกรรม
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู�เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห)
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน�วยการเรียนรู� การดํารงชีวิต
ของพืช กลุ�มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร) ช้ันประถมศึกษา
ป:ท่ี 4 พบว�า ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 79.46/78.20 
สูงกว�าเกณฑ) 75/75 ท่ีต้ังไว� และสอดคล�องกับงานวิจัย
ของ ศศิลักษณ) ดาวังปา (2556, หน�า 49) ได�พัฒนาชุด
การเรียนการสอน เร่ือง พลังงานความร�อนโดยใช�การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู�ร�วมกับผังกราฟzก กลุ�มสาระการเรียนรู�
วิทยาศาสตร) ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 พบว�า ชุดกิจกรรม
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 78.89/78.74 สูงกว�า
เกณฑ) 75/75 ท่ีต้ังไว� ดังน้ันชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)
ท่ีสร�างขึ้น จึงสามารถนํามาใช�เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร) ความมีเหตุผล และผลสัมฤทธ์ิทาง   
การเรียนได�เป9นอย�างดี 
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)ของนักเรียน
หลังเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีสร�าง
ขึ้นสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู�โดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�
วิทยาศาสตร)ท้ัง 5 ชุด เป9นการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะท่ี
เปzดโอกาสให�นักเรียนได�แสวงหาความรู�ด�วยตนเอง เน�นให�
นักเรียนได�ลงมือปฏิบัติทําการทดลองจริง ได�ใช�ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร)โดยผ�านกระบวนการกลุ�ม 
มีความกระตือรือร�น นอกจากน้ีนักเรียนยังได�สรุปความรู�
โดยใช�ผังกราฟzกทําให�สามารถเช่ือมโยงความรู�และจดจํา
เนื้อหาได�ดีขึ้น ซึ่งสอดคล�องกับงานวิจัยของ นงค)ลักษณ) 
เสมบุตร) (2554, หน�า 131) ได�ศึกษาและพัฒนาชุดการ
เรียนการสอน เร่ือง การดํารงชีวิตของพืช กลุ�มสาระการ
เรียนรู�วิทยาศาสตร) ช้ันประถมศึกษาป:ท่ี 4 พบว�า นักเรียน
ท่ีเรียนด�วยชุดการเรียนการสอน มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร)หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิ ติ ท่ีระดับ .01 และสอดคล�องกับงานวิจัยของ 
ทิพยวรรณ) ไกรนรา (2550, หน�า 50) ได�ศึกษาชุดฝtกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร)ขั้นผสม เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ด�านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)ขั้นผสมของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 พบว�า ค�าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ ด�านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร)ขั้นผสมหลังเรียนสูงกว�าก�อน
เรียนด�วยชุดฝtกแตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ดังน้ันชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีผู�วิจัย
สร�างขึ้นจึงสามารถนํามาใช�เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร)ได�เป9นอย�างดี 
 3. ความมีเหตุผลของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรม
การเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้น อยู�ในระดับมาก 
ท้ังน้ีเป9นผลเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�
ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีใช�วิธีการสอนแบบ
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              



สืบเสาะร�วมกับผังกราฟzกเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร)และความมีเหตุผล เร่ือง สารละลาย
กรด-เบส ช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 มีกิจกรรมกลุ�มท่ีนักเรียน
จะต�องร�วมกันวางแผน ออกแบบการทดลอง วิเคราะห)ตัวแปร
ท่ีเกี่ยวข�อง และลงมือปฏิ บั ติการทดลองเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน มีการแสดงความคิดเห็น การอภิปรายผล
การทดลองเพื่อนําไปสู�การสรุปผลการทดลอง เปzดโอกาส
ให�นักเรียนได�แสดงความคิดเห็นท่ีคล�อยตาม เห็นด�วยหรือ
โต�แย�งเมื่อไม�เห็นด�วย นําเสนอเหตุผลและอ�างอิงแหล�งข�อมูล
ก�อนลงข�อสรุป สอดคล�องกับงานวิจัยของ ศรีบุญตาม 
โจมศรี (2553, หน�า 153) ได�ศึกษาจิตวิทยาศาสตร)ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช�วัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู� (5E) ร�วมกับแผนผังมโนมติ เร่ือง พันธะเคมี 
พบว�า นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร)ด�านความมีเหตุผล คือ 
รับฟpงคําวิพากษ)วิจารณ)  ข�อโต�แย�งหรือข�อคิดเห็นท่ีมี
เหตุผลของผู�อื่น อยู�ในระดับมาก รวมท้ังยังสอดคล�องกับ
งานวิจัยของ ศศิลักษณ) ดาวังปา (2556, หน�า 144) ได�ศึกษา 
เร่ือง การพัฒนาชุดการเรียนการสอน เร่ือง พลังงาน
ความร�อนโดยใช�การสอนแบบสืบเสาะหาความรู�ร�วมกับ
ผังกราฟzก กลุ�มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร) ช้ันมัธยม 
ศึกษาป:ท่ี 1 พบว�า จิตวิทยาศาสตร)ของนักเรียนหลังเรียน
สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
นักเรียนมีความสนใจใฝvรู� มีความซื่อสัตย)ในการบันทึก
ผลการทดลองตามความเป9นจริง และมีเหตุผลในการอภิปราย
และการตอบคําถาม 
 4. ผลการวิจัยพบว�า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนหลังเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร)
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู�ด�วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู�วิทยาศาสตร) เป9นการเรียนรู�ที่เน�นผู�เรียน
เป9นสําคัญ ให�นักเรียนได�ลงมือปฏิบัติการทดลองเพื่อค�นหา
คําตอบด�วยตนเอง ทํางานเป9นกลุ�ม มีการช�วยเหลือกัน
ระหว�างเพื่อนในกลุ�ม นอกจากการนําเสนอผลการทดลอง
หน�าช้ันเรียนแล�วนักเรียนยังได�สรุปความรู�โดยใช�ผังกราฟzก 
ทําให�นักเรียนได�พัฒนาการคิดอย�างมีเหตุผล สอดคล�อง
กับงานวิจัยของ สุวพร พาวินิจ (2555, หน�า 100) ได�ศึกษา
ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร) สาระท่ี 3 สารและ

สมบัติของสาร โดยใช�กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู�และแผนผังมโนทัศน) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาป:ท่ี 1 พบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 และสอดคล�องกับงานวิจัยของ อรทัย น�อยญาโณ 
(2554, หน�า 98) ได�ศึกษาผลการจัดการเรียนรู�ด�วยชุด
กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีมีต�อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี วิชาวิทยาศาสตร)
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป:ท่ี 3 พบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร)หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน 
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังน้ันชุดกิจกรรม
การเรียนรู�วิทยาศาสตร)ท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้นจึงสามารถนํามาใช�
จัดกิจกรรมการเรียนรู�เพื่อให�มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้นได�เป9นอย�างดี 
 5. ผลการวิจัยพบว�า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต�อการเรียนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) ท่ีใช�
การสอนแบบสืบเสาะร�วมกับผังกราฟzก เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร)และความมีเหตุผล เร่ือง 
สารละลายกรด-เบส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป:ท่ี 1 
มีค�าเฉลี่ย 4.61 อยู�ในระดับมากท่ีสุด เนื่องจากการเรียนรู�
ด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร) เป9นการจัดกิจกรรม
การเรียนรู�ท่ีเน�นให�นักเรียนได�ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการ
ทดลองท้ังด�วยตนเองและร�วมกิจกรรมกลุ�ม นักเรียนได�
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร)ในแต�ละกิจกรรม
และได�แสดงความคิดเห็น ตอบคําถาม อภิปรายอย�างมี
เหตุผล ได�ช�วยเหลือกันระหว�างนักเรียนท่ีเรียนเก�งและ
เรียนอ�อน โดยมีครูคอยให�คําแนะนําและเป9นท่ีปรึกษาเมื่อ
เกิดปpญหาหรือข�อสงสัยในขณะปฏิบัติกิจกรรม นักเรียน
ทุกคนมีส�วนร�วมในการใช�สื่อและอุปกรณ) ตลอดจนการ
นําเสนอผลงานหน�าช้ันเรียน ทําให�นักเรียนกล�าแสดงออก 
เกิดความม่ันใจ มีความสุข สนุกสนาน จากการเรียนรู� 
รวมท้ังมีการวัดและประเมินผลควบคู�กับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู�อยู�เสมอ ใบกิจกรรมในแต�ละชุดกิจกรรมช�วยให�
นักเรียนได�ฝtกการคิดวิเคราะห)อย�างมีเหตุผลและได�ทราบ
ความก�าวหน�า ภูมิใจในผลงานท้ังของตนเองและผลงานกลุ�ม 
เกิดความพึงพอใจในการเรียนรู� สอดคล�องกับงานวิจัยของ 
ศิริพร เช้ือวังคํา (2557, หน�า 100) ได�ศึกษาความพึงพอใจ
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ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ของนักเรียนท่ีเรียนด�วยชุดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู�เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หน'วยการเรียนรู� การดํารงชีวิตของพืช กลุ'มสาระการเรียนรู�
วิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาป0ที่ 4 พบว'า นักเรียน
มีความพึงพอใจ อยู' ในระดับมาก และสอดคล�องกับ
งานวิจัยของ สลิลนา ศรีสุขศิริพันธ  (2554, หน�า 77) ได�
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร โดยใช�การเรียนรู�
แบบสืบเสาะและแผนผังความคิด เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
เพื่อส'งเสริมการคิดวิเคราะห  ช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 3 พบว'า 
นักเรียนมีความพึงพอใจต'อการเรียนด�วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู�วิทยาศาสตร  อยู'ในระดับมากท่ีสุด 

ข�อเสนอแนะ 

1. ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช�
1.1 ก'อนทําการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ด�วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู�วิทยาศาสตร  ครูผู�สอนควรทําความเข�าใจ
วิธีการใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร แล�วช้ีแจง
รูปแบบ บทบาทในการสืบเสาะหาความรู�แต'ละขั้นตอน
ให�แก'นักเรียน เพื่อให�สามารถทํากิจกรรมได�อย'างถูกต�อง
และควรเอาใจใส' ดูแลอย'างใกล�ชิดในขณะปฏิบัติกิจกรรม 

 1.2 ครูผู�สอนควรให�ความรู� แนะนํารูปแบบ วิธีการ
เขียนและการนําผังกราฟAกไปใช�ในการสรุปองค ความรู�ให�
นักเรียนเข�าใจก'อนท่ีจะให�นักเรียนเขียนผังกราฟAก 

 1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�ชุดกิจกรรม
การเรียนรู�วิทยาศาสตร  ครูผู�สอนควรศึกษา ทําความเข�าใจ
เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความมีเหตุผล 
เพื่อให�สามารถจัดกิจกรรมได�สอดคล�องกับจุดประสงค ท่ี
ต�องการให�เกิดกับนักเรียน เตรียมเอกสาร สื่อ อุปกรณ ให�
พร�อมและเพียงพอต'อการเรียนรู� ใช�คําถามกระตุ�นการคิด
และนําไปสู'การค�นหาคําตอบ หรือยกตัวอย'างสถานการณ 
ให�นักเรียนได�แสดงความคิดเห็นอย'างมีเหตุผล 

 1.4 หลังการสอนแต'ละชุดกิจกรรมการเรียนรู� ควร
เปAดโอกาสให�นักเรียนได�สะท�อนแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบ
การทดลอง/การปฏิบัติกิจกรรม รวมท้ังซักถามในประเด็น
ท่ียังสงสัยเพื่อความเข�าใจย่ิงขึ้น 

2. ข�อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต'อไป
2.1 ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู�

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความมี
เหตุผลหลายๆ รูปแบบ เช'น การทําโครงงาน การใช�แหล'ง
เรียนรู�ในชุมชน เกม การใช�ปFญหาเปHนฐาน ฯลฯ เพื่อกระตุ�น
ให�นักเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู�ได�ดีย่ิงขึ้น 

 2.2 ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู�เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
ความมีเหตุผลกับหน'วยการเรียนรู�อื่นๆ ในกลุ'มสาระการ
เรียนรู�วิทยาศาสตร  

 2.3 ควรมีการศึกษาและวิจัยเปรียบเทียบรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู�เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และความมีเหตุผลระหว'างการใช�ชุดกิจกรรม
การเรียนรู�วิทยาศาสตร ท่ีใช�วิธีการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู�ร'วมกับผังกราฟAกกับวิธีการสอนแบบอื่น 

เอกสารอ�างอิง 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. นนทบุรี: ไทยร'มเกล�า. 
ขัติยา จันสังสา. (2555). ผลการใช�ชุดกิจกรรมเพื่อส'งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร,และทักษะการคิดขั้นสูง 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 2 ท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร, โรงเรียนปรินส,รอยแยลส, 
วิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม'. วิทยานิพนธ  ศษ.ม. เชียงใหม': มหาวิทยาลัยเชียงใหม'.  

ชัยยงค  พรหมวงศ . (2551). แนวคิดในการผลิตชุดการสอน. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 



ตรียาภรณ� อินลี. (2554). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิด 
อย#างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 3. วิทยานิพนธ� ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏสกลนคร. 

ทิพยวรรณ� ไกรนรา. (2550). ชุดฝ/กทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ขั้นผสมเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิด�านทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร�ขั้นผสม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 1. วิทยานิพนธ� ศษ.ม. กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร�.  

นงค�ลักษณ� เสมบุตร�. (2554). การพัฒนาชุดการเรียนการสอน เร่ือง การดํารงชีวิตของพืช กลุ#มสาระการเรียนรู� 
วิทยาศาสตร� ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4. วิทยานิพนธ� ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

ป+ยวดี ประเสริฐสังข�. (2552). การจัดกระบวนการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู�ท่ีมีผลต#อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 1. วิทยานิพนธ� ค.ม. สกลนคร: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

ศรีบุญตาม โจมศรี. (2553). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เร่ือง พันธะเคมี ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 4 โดยใช�วัฏจักร 
การสืบเสาะหาความรู� (5E) ร#วมกับแผนผังมโนมติ. วิทยานิพนธ� ศษ.ม. ขอนแก5น: มหาวิทยาลัยขอนแก5น. 

ศศิลักษณ� ดาวังปา. (2556). การพัฒนาชุดการเรียนการสอน เร่ือง พลังงานความร�อน โดยใช�การสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู�ร#วมกับผังกราฟAก กลุ#มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร� ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 1. วิทยานิพนธ� ค.ม. 
สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

ศิริพร เช้ือวังคํา. (2557). การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู�เพื่อเน�นการคิดวิเคราะห�และผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน หน#วยการเรียนรู� การดํารงชีวิตของพืช กลุ#มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร� ช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 4. 
วิทยานิพนธ� ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห5งชาติ (องค�การมหาชน). (2557). รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ 
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ป+การศึกษา 2556. กรุงเทพฯ: สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห5งชาติ (องค�การมหาชน). 

สถาบันส5งเสริมการสอนวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี. (2546). การจัดสาระการเรียนรู�กลุ#มวิทยาศาสตร�  
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ: องค�การค=าคุรุสภา. 

สลิลนา ศรีสุขศิริพันธ�. (2554). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร� โดยใช�การเรียนรู�แบบสืบเสาะหา 
และแผนผังความคิด เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อส#งเสริมการคิดวิเคราะห� สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ป+ท่ี 3. วิทยานิพนธ� กศ.ม. พิษณุโลก: มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร. (2557). รายงานการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ 
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ป+การศึกษา 2556. มุกดาหาร: สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห5งชาติ. (2554). แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห#งชาติ ฉบับท่ี 11. 
กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห5งชาติ. 

สุวพร พาวินิจ. (2555). การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร� สาระท่ี 3 สารละลายกรด-เบส โดยใช�กระบวนการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู�และแผนผังมโนทัศน� สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 1. วิทยานิพนธ� ค.ม. สกลนคร: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

อรทัย น=อยญาโน. (2554). ผลการจัดการเรียนรู�ด�วยชุดกิจกรรมพัฒนาการเรียนรู�วิทยาศาสตร�ท่ีมีต#อผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี วิชาวิทยาศาสตร� ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป+ท่ี 3. ปริญญานิพนธ� 
กศ.ม. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร




