
ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป�ญญา 
เรื่อง คําภาษาต#างประเทศท่ีใช(ในภาษาไทย กลุ#มสาระการเรียนรู(ภาษาไทย  

ชั้นมัธยมศึกษาป/ท่ี 3 
Development of the Instructional Activities Based on Theory of Multiple 

Intelligences Entitled “Foreign Language Words Used in Thai”  
in Thai Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3 

ว#าท่ี ร.ต.(หญงิ)ภคัจิรา วงศXสมศรี1 พจมาน ชาํนาญกจิ2 อุษา ปราบหงษX3 
Pukjira Wongsomsri1, Potchaman Chamnankit2 and Usa Prabhong3

บทคัดย#อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
พหุป(ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช.ในภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู.ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 3 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได.จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ี
ใช.ในภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู.ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 3 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อ
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช.ในภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู.
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 3 กลุ�มตัวอย�างท่ีใช.ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 2 
ป2การศึกษา 2557 โรงเรียนดอนเสียวแดงพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 จํานวน 25 คน 
ได.มาโดยการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม เคร่ืองมือท่ีใช.ในการวิจัย ได.แก� แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
พหุป(ญญา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน สถิติที่ใช.ใน
การวิเคราะห>ข.อมูล ได.แก� ร.อยละ ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค�าที (t-test for Dependent-Samples) 

ผลการวิจัยพบว�า 
1. กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช.ในภาษาไทย กลุ�มสาระ

การเรียนรู.ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 3 ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท�ากับ 85.95/84.27 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ> 80/80 
ท่ีตั้งไว. 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด.วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา เร่ือง
คําภาษาต�างประเทศท่ีใช.ในภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู.ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 3 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน 
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด.วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา เร่ือง
คําภาษาต�างประเทศท่ีใช.ในภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู.ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 3 อยู�ในระดับมาก 

คําสําคัญ พหุป(ญญา คําภาษาต�างประเทศท่ีใช.ในภาษาไทย กิจกรรมการเรียนการสอน 

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ABSTRACT 

 The purpose of this research were : 1) to develop of the instructional activities base on the theory 
of Multiple Intelligences Entitled “Foreign Language Words Used in Thai” in Thai Learning Substance Group 
for Mathayom Suksa 3, 2) to compare the the students’ learning achievement before and after learning 
through the instructional activities based on the theory of Multiple Intelligences Entitled “Foreign Language 
Words Used in Thai” in Thai Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3, and 3) to compare students’ 
safisfacfion toward the instructional activities based on the theory of Multiple Intelligences Entitled “Foreign 
Language Words Used in Thai” in Thai Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3. The subjects of this 
study were 25 students from Mathayom Suksa 3/1 in the second semester of the academic year 2014, 
at Don Sieo Daeng Phitthayakhom school, under the Office of Secondary Educational Area 22. These students 
were selected by cluster random sampling technique.  
 The instruments used in this research consisted of 17 lesson plans, the achievement test, and the 
students’ satisfaction questionnaires. The data were analyzed by using percentage, arithmetic mean, 
standard deviation, and t-test (Dependent Samples). 

The research findings were as follows: 
1. The efficiency of the developed instructional activities based on the theory of Multiple Intelligences

Entitled “Foreign Language Words Used in Thai” in Thai Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3 
was 85.95/84.27, which higher than the criterion of 80/80. 

2. The achievement test scuoes of the students learning through the developed instructional activities
based on the theory of Multiple Intelligences Entitled “Foreign Language Words Used in Thai” in Thai 
Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3 revealed that the posttest mean scores were higher 
than those of the pretest at the .01 level of significance. 

3. The students’ satisfaction towards the instructional activities was at a high level.

Keywords : Multiple Intelligences, Foreign Language Words Used in Thai, Instructional Activities 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเปDนเอกลักษณKและวัฒนธรรมของชาติเปDน
เคร่ืองมือท่ีใช]ในการสื่อความหมายและช̀วยสร]างความ
เข]าใจอันดีระหว`างคนในชาติและมีความสําคัญในการ
ถ`ายทอดวัฒนธรรมในด]านการศึกษาเล`าเรียน ดังท่ีสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี (2529, หน]า 11) 
ทรงมีพระดํารัสไว]ว`า “ภาษาเปDนวัฒนธรรมท่ีมนุษยKสร]าง
ขึ้นเพื่อเปDนประโยชนKในการสื่อสาร และเปDนเคร่ืองมือใน
การดํารงชีวิตในสังคมด]านต̀างๆ การเรียนรู]ภาษาจึงต]อง

อาศัยการได]ยิน ได]ฟqง การอ̀าน การคิด การพูดและการ
เขียนบ̀อยๆ” ซึ่งสอดคล]องกับ วีระวัฒนK วัฒนา (2542, 
หน]า 1) ท่ีว`าภาษาเปDนเคร่ืองมือสําหรับการเรียนในศาสตรK
ต̀างๆ การจะทําให] เกิดความชํานาญในภาษาได] น้ัน 
นักเรียนต]องได]รับการถ`ายทอดด]วยวิธีการท่ีถูกต]อง ดังน้ัน
ครูผู]สอนจึงมีความจําเปDนอย̀างย่ิงท่ีจะช̀วยส`งเสริม
พัฒนาการทางภาษาของนักเรียนให]ดีท่ีสุดเพื่อนักเรียนได]
ใช]ภาษาในการติดต̀อสื่อสาร การประกอบอาชีพ หรือ
กิจกรรมอื่นใดเพื่อให]ประสบความสําเร็จในการดํารงชีวิต  
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 กระทรวงศึกษาธิการได.ให.ความสําคัญกับวิชาภาษาไทย
เช�นกัน และเพื่อให.สอดคล.องกับสภาพการเปลี่ยนแปลง
ของโลกยุคใหม� จึงใช.หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กําหนดมาตรฐานและตัวช้ีวัดออกเปwน  
8 กลุ�มสาระการเรียนรู. และกลุ�มสาระการเรียนรู.ภาษาไทย
เปwนกลุ�มสาระหลักท่ีผู.เรียนทุกคนต.องเรียนรู. ซึ่งมีมาตรฐาน
และตัวช้ีวัด เปwนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู.ใน
การจัดการบูรณาการ ประกอบด.วย 5 สาระ คือ สาระท่ี 1 
การอ�าน สาระท่ี 2 การเขียน สาระท่ี 3 การฟ(ง การดูและ
การพูด สาระท่ี 4 หลักการใช.ภาษา และสาระท่ี 5 วรรณคดี
และวรรณกรรม วิชาภาษาไทยในฐานะเปwนเคร่ืองมือ 
ของการเรียนรู. เพื่อพัฒนาความสามารถของผู.เรียนในด.าน
การฟ(ง การพูด การอ�าน และการเขียน เปwนทักษะท่ีผู.เรียน
ต.องใช.ให.สอดคล.องกัน ท้ังน้ีในการจัดการเรียนรู.ทักษะ
ภาษาไทยน้ันต.องให.ผู.เรียนได.รู.และปฏิบัติได. เพื่อให.สามารถ
ใช.ทักษะด.านต�างๆ ได.คล�องแคล�ว ดังท่ี พวงเล็ก อุตระ 
(2548, หน.า 138) ได.กล�าวไว.ว�า กิจกรรมขณะดําเนินการสอน 
เปwนกิจกรรมท่ีให.นักเรียนเข.าใจเนื้อหา ในบทเรียนได.เข.าใจ
ทักษะท้ัง 4 ด.าน คือ ฟ(ง พูด อ�านและเขียน ซึ่งสอดคล.อง
กับ สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย> (2538, 
หน.า 94) ได.กล�าวไว.ว�า การสอนภาษาไทยน้ันประกอบด.วย 
4 ทักษะ คือ ฟ(ง พูด อ�าน เขียน ซึ่งเปwนทักษะในการสื่อสาร
โดยท่ัวไปในการใช.ภาษา ในชีวิตประจําวันจะสอนทักษะใด
ทักษะหน่ึงไม�ได. จะต.องบูรณาการกับทักษะอื่นควบคู�กันไป
ด.วย สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553, 
หน.า 12) ได.เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทยแบบบูรณาการ ว�าการเรียนในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 น้ันควร
จัดให.มีการบูรณาการกลุ�มสาระการเรียนรู. อาจบูรณาการ
ภายในกลุ�มสาระเดียวกันหรือบูรณาการต�างกลุ�มสาระ
การเรียนรู. ต้ังแต� 2 กลุ�มสาระการเรียนรู.ขึ้นไปท่ีมีสาระ
การเรียนรู.ท่ีสัมพันธ>กัน ซึ่งสอดคล.องกับ พิมพ>พันธ> 
เดชะคุปต> (2551, หน.า 4) ท่ีได.กล�าวไว.ว�า การบูรณาการ
ระหว�างกลุ�มสาระการเรียนรู. (Interdisciplinary integration 
หรือ Across curriculum) เปwนการผสมผสานเนื้อหาสาระ
ระหว�างวิชา หรือระหว�างศาสตร> หรือระหว�างกลุ�มสาระ
การเรียนรู. ตั้งแต� 2 วิชาขึ้นไปภายใต.หัวข.อ (Theme) 

มโนทัศน> (Concept) หรือป(ญหา (Problem) เดียวกันซึ่งอาจ
เรียกว�าเปwนการบูรณาการข.ามวิชา ข.ามกลุ�มสาระการเรียนรู. 
ข.ามศาสตร> ส�วนหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
น้ันจะต.องเน.นผู.เรียนเปwนสําคัญ คํานึงถึงความแตกต�าง
ระหว�างบุคคล ท่ีสอดคล.องกับพัฒนาการทางสมองและ
เน.นคุณธรรมจริยธรรม ดังน้ันในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนจึงต.องมีการบูรณาการ ซึ่งจะเห็นได.ว�าแนวคิด
ทฤษฎีพหุป(ญญาเปwนแนวคิดหน่ึงท่ีช�วยให.เกิดกิจกรรม
ท่ีหลากหลาย อีกท้ังยังสอดคล.องกับความแตกต�าง
ระหว�างบุคคลและความสนใจท่ีหลากหลายของนักเรียน 
เพราะทฤษฎีพหุป(ญญาเป}ดกว.างให.แก�วิ ธีการสอนท่ี
หลากหลาย ท่ีนํามาใช.ในช้ันเรียนซึ่งไม�มีวิธีการสอนใดท่ีดี
ท่ีสุดสําหรับนักเรียน เพราะนักเรียนแต�ละคนมีความสามารถ 
ความฉลาดและความต.องการท่ีแตกต�างกัน 
 ทฤษฎีพหุป(ญญา (Multiple intelligences) โดย Howard 
Gardner นักจิตวิทยาเช่ือว�ามนุษย>แต�ละคนมีความสามารถ 
หรือความฉลาดท่ีหลากหลาย จึงเปwนหน.าท่ีของครูผู.สอนท่ี
จะต.องจัดกระบวนการเรียนรู.ท่ีเหมาะสม เพื่อให.ผู.เรียน
พัฒนาตนเองไปให.เต็มความสามารถ Gardner ได.จําแนก
สติป(ญญา (Intelligence) ของมนุษย>ออกเปwน 8 ด.าน ซึ่งท้ัง 
8 ด.าน ประกอบด.วย 1. ป(ญญาด.านภาษา (Linguistic Intelligence) 
2. เชาวน>ป(ญญาด.านคณิตศาสตร>หรือการใช.เหตุผลเชิง
ตรรกะ (Logicalmathematical Intelligence) 3. สติป(ญญา
ด.านมิติสัมพันธ> (Spatial Intelligence) 4. เชาวน>ป(ญญาด.าน
ดนตรี (Musical Intelligence) 5. ป(ญญาด.านการเคลื่อนไหว
ร�างกายและกล.ามเนื้อ (Bodily-kinesthetic Intelligence) 
6. ป(ญญาด.านการสัมพันธ>กับผู.อื่น (Interpersonal Intelligence) 
7. ป(ญญาด.านการเข.าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
และ 8. ป(ญญาด.านท่ีเปwนความเข.าใจธรรมชาติ (Naturalist 
Intelligence) ดังน้ันจึงเห็นได.ว�าทุกคนสามารถพัฒนา
ความสามารถของตนเองให.มีความเก�งหรือมีเชาวน>ป(ญญา
แต�ละด.านให.สูงขึ้น ในระดับท่ีสามารถใช.การได.ท้ังน้ันและ
มีอย�างน.อย 1 อย�าง ท่ีพัฒนาในระดับท่ีสูงกว�าด.านอื่นๆ 
 ส�วนในการจัดการเรียนรู.แบบบูรณาการ อารี สัณหฉวี 
(2543, หน.า 49-50) กล�าวไว.ว�า เปwนการค.นพบความถนัด
ของผู.เรียนท่ีไม�เหมือนกัน ครูต.องจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย
เพื่อให.สอดคล.องกบัความถนัด ความสามารถท่ีแตกต�างกัน
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              



ของผู.เรียน และยึดหลักว�าผู.เรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู.และพัฒนาตนเองได.ตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ ถือว�าผู. เรียนมีความสําคัญท่ีสุด ครูต.องจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลายสอดคล.องกับ
ความสนใจของผู.เรียนและจุดมุ�งหมายท่ีสูงสุดท่ีต.องการ 
คือ ให.ผู.เรียนแสวงหาความรู.ตามความถนัดของเขา
ให.มากท่ีสุด ดังน้ัน ในห.องเรียนของครูพหุป(ญญาจะต.อง
เปลี่ยนแปลงการสอนอย�างต�อเนื่องจากภาษาไปเปwนมิติ
สัมพันธ> ศิลปะ ดนตรีเร่ือยไป โดยนําวิธีการป(ญญาท้ัง 8 
ด.าน รวมเข.าด.วยกันอย�างสร.างสรรค>จัดหาของจริงมาสอน
และให.โอกาสนักเรียนได.แสดงถึงความเข.าใจในบทเรียน 
โดยการแสดงออกท่ีเปwนรูปธรรมให.มีปฏิสัมพันธ>ซึ่งกันและกัน
ให.นักเรียนมีเวลาคิดไตร�ตรอง เพื่อสร.างความสัมพันธ> 
ความรู.สึกของตนกับสิ่งของหรือเรื่องราวที่เรียนด.วย 
พิมพันธ> เดชะคุปต> (2551, หน.า 1) ได.ให.ความสําคัญกับ
การบูรณาการไว.เช�นกันว�า การบูรณาการ คือ การให.
ความสมบูรณ> (Integration) คือ การทําหน�วยย�อยๆ 
ท่ีสัมพันธ>กันมาผสมผสานกันเปwนหน่ึงเดียวให.ครบสมบูรณ>
ในตัวเอง ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ท่ียึดแนวคิดทฤษฎีพหุป(ญญาน้ันจะช�วยให.นักเรียนเช่ือมโยง
สิ่งท่ีเรียนเข.ากับชีวิตจริงได. และสามารถเช่ือมโยงเร่ืองของ
ชีวิตจริงภายนอกห.องเรียนเข.ากับสิ่งท่ีเรียนได. ทําให.เข.าใจ
ว�าสิ่งท่ีตนเรียนมีประโยชน>หรือนําไปใช.ได.จริง 
 จากการศึกษาสภาพป(ญหาการจัดการเรียนการสอน
ในป(จจุบัน พบป(ญหา ดังน้ี (1) การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ยึดครูเปwนสําคัญ คือ ครูบรรยาย นักเรียน
ไม�มีบทบาทในการร�วมกิจกรรม (2) การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแยกเปwนรายวิชาต�างคนต�างสอน นักเรียนไม�มี
ความสัมพันธ>ในกลุ�มเพื่อน (3) การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนไม�ยึดผู.เรียนเปwนสําคัญ จัดกิจกรรมไม�หลากหลาย 
ไม�ตอบสนองความแตกต�างระหว�างบุคคล ผู.เรียนไม�สามารถ
สร.างองค>ความรู.ได.ด.วยตนเอง นําความรู.ไปเช่ือมโยงกับ
การดําเนินชีวิตไม�ได. ซึ่งในความเปwนจริงในการดําเนินชีวิต
น้ันทุกอย�างต.องมีความสัมพันธ>เกี่ยวเนื่องกัน ซึ่งในแต�ละ
คนน้ันมีลักษณะท่ีโดดเด�นเปwนลักษณะเฉพาะตนเพื่อท่ีจะ
ได.มีการส�งต�อท่ีดีขึ้น จากป(ญหาดังกล�าวถ.าไม�ได.รับการ
แก.ไขจะทําให.การเรียนรู.ของนักเรียนไม�มีความย่ังยืนและ

ยังจะเปwนป(ญหาท่ียืดเย้ือทําให.เกิดป(ญหาต�อนักเรียน 
จากสภาพป(ญหาหลายๆ ป(ญหา โรงเรียนดอนเสียวแดง
พิทยาคม ก็พบป(ญหาเช�นกัน ซึ่งจะเห็นได.จากผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในวิชาภาษาไทยของนักเรียนในระดับชาติ 
จะเพ่ิมขึ้นน.อยมาก โดยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ในระดับชาติขั้นพื้นฐาน หรือ O-NET ป2การศึกษา 2555 
และป2การศึกษา 2556 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ที่ 3 
ป2การศึกษา 2555 คะแนนท่ีได.คิดเปwนร.อยละ 32.35 
และป2การศึกษา 2556 คะแนนท่ีได.คิดเปwนร.อยละ 35.41 
ของนักเรียน โดยมีคะแนนเพ่ิมขึ้น ร.อยละ 2.05 ของนักเรียน 
34 คน และ 50 คน ตามลําดับ ในการเพ่ิมขึ้นน้ันยังไม�อยู�ใน
ระดับท่ีทางโรงเรียนได.ต้ังเกณฑ>ไว. คือ ให.เพ่ิมขึ้นร.อยละ 5 
ของทุกป2 ผู.วิจัยในฐานะเปwนครูผู.สอนวิชาภาษาไทย ท่ีโรงเรียน
ดอนเสียวแดงพิทยาคม ระดับชั้นมัธยมศึกษาป2ที่ 3 
ได.ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต�างๆ ท่ีใช.แนวคิดทฤษฎี
พหุป(ญญาในการจัดการเรียนการสอนได.เห็นถึงความสําคัญ 
จึงมีความสนใจในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวคิดทฤษฎีพหุป(ญญาในกลุ�มสาระการเรียนรู.
ภาษาไทย เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช.ในภาษาไทย 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 3 เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู.
ของผู.เรียน โดยเน.นการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
พหุป(ญญา เพื่อพัฒนาป(ญญาทุกด.านให.สอดคล.องกับ
ความแตกต�างและศักยภาพของผู.เรียนแต�ละคนโดยส�งเสริม
ให.ผู.เรียนเปwนคนดี คนเก�ง และมีคุณธรรมจริยธรรม 
เพื่อนําไปสู�ความเปwนมนุษย>ท่ีสมบูรณ> 

ความมุ#งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศ
ท่ีใช.ในภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู.ภาษาไทย ช้ันมัธยม 
ศึกษาป2ท่ี 3 ให.มีประสิทธิภาพตามเกณฑ> 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได.จาก
การเรียนด.วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
พหุป(ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช.ในภาษาไทย 
กลุ�มสาระการเรียนรู.ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาป2ที่ 3 
ก�อนเรียนและหลังเรียน 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต�อกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป%ญญา เรื่อง
คําภาษาต�างประเทศท่ีใช+ในภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู+ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
1. ประชากรท่ีใช+ในการทดลอง คือ นักเรียนช้ันมัธยม

ศึกษาป1ท่ี 3 โรงเรียนดอนเสียวแดงพิทยาคม สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 

2. กลุ�มตัวอย�าง เป7นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3
โรงเรียนดอนเสียวแดงพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 2 ป1การศึกษา 2557 จํานวน 
25 คน เป7นนักเรียนท่ีได+มาโดยการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster 
Random Sampling) ซึ่ งใช+ห+องเรียนเป7นหน�วยในการสุ�ม 
เนื่องจากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 มีบริบทคล+ายคลึงกัน
และมีการจัดนักเรียนเข+าช้ันเรียนแบบคละความสามารถ 
เก�ง ปานกลางและอ�อนเหมือนกัน 

เครื่องมือและคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
พหุป%ญญา จํานวน 17 แผน 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 ข+อ 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

การเก็บรวบรวมข$อมูล 
 ผู+วิจัยได+กําหนดขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข+อมูล

โดยการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก�อนเรียน
และหลังเรียน 3 ระยะ ดังน้ี 

1. ก�อนทดลองจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ผู+วิจัยวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ�มตัวอย�าง 
โดยใช+แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ท่ีผู+วิจัยสร+างขึ้น เพื่อวัด
ความรู+พื้นฐานของนักเรียนใน เร่ือง คําภาษาต�างประเทศ 
ท่ีใช+ในภาษาไทย ก�อนทดลองใช+แผนการจัดการเรียน 
การสอน เก็บคะแนนท่ีได+ไว+เปรียบเทียบกับคะแนนหลัง 
การทดลอง 

ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต�อกิจกรรม
การเรียนการสอนตาม

แนวทฤษฎีพหุป%ญญา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนท่ีเรียน 

ด+วยกิจกรรมการเรียน

การสอนตามแนวทฤษฎี
พหุป%ญญา 

ประสิทธิภาพของ 
กิจกรรมการเรียน

การสอนตาม 
แนวทฤษฎี 
พหุป%ญญา 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป%ญญา  
เรื่อง “คําภาษาต�างประเทศท่ีใช+ในภาษาไทย” ชั้นประถมศึกษาป1ท่ี 3 

ซึ่งประกอบด+วย 3 ขั้นตอน ดังน้ี  1. ขั้นนํา 2. ขั้นสอน 3. ขั้นสรุป

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ชั้นมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 

กลุ�มสาระการเรียนรู+ภาษาไทย 

แนวทางการจัดการเรียน

การสอนกลุ�มสาระการเรียนรู+
ภาษาไทย

แนวคิดทฤษฎี
พหุป%ญญา

ตัวแปรต+น 

ตัวแปรตาม 
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              



   2. ระหว�างการทดลองใช+แผนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ผู+วิจัยได+นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีสร+างขึ้นไปใช+กับกลุ�มตัวอย�าง แล+วทําการเก็บรวบรวม
ข+อมูลในขณะท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ขณะจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน วัดทักษะกระบวนการทํางาน 
โดยใช+แบบประเมินใบงาน ดังน้ี 
    2.1 วัดความรู+ท+ายแผนการจัดการเรียนการสอน 
จํานวน 17 คร้ัง 
    2.2 วัดทักษะกระบวนการทํางาน จํานวน 17 คร้ัง 
   3. หลังจากทดลองใช+แผนการจัดการเรียนการสอน 
เรียบร+อยแล+ว ผู+วิจัยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนให+นักเรียนทดสอบ แล+วนําคะแนนท่ีได+เปรียบเทียบ
กับคะแนนก�อนการทดลองใช+แผนการจัดการเรียนการสอน 
และใช+แบบสอบถาม เพื่อวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต�อกิจกรรมการเรียนการสอนหลังเรียนตามแนวทฤษฎี
พหุป%ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช+ในภาษาไทย 

 การวิเคราะห'ข$อมูล 
  1. วิเคราะหWหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป%ญญา ตามเกณฑW 
80/80  
  2. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนก�อนเรียน และหลังเรียน ด+วยกิจกรรมการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีพหุป%ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศ
ท่ีใช+ในภาษาไทยโดยใช+สถิติ t-test Dependent Samples  
  3. วิเคราะหWค�าเฉลี่ยและค�าร+อยละของคะแนน
การปฏิบัติงานแล+วนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑWวัดทักษะ
การปฏิบัติงานของนักเรียนหลังเรียน ร+อยละ 80 
  4. วิเคราะหWค�าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต�อกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป%ญญา 
โดยใช+ค�าเฉลี่ย (Mean) เทียบเกณฑWการประเมิน 

 สถิติที่ใช$ในการวิเคราะห'ข$อมูล 

  1. สถิติพื้นฐาน  
   1.1 ค�าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) หรือคะแนนเฉลี่ย 
   1.2 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
เป7นการวัดการกระจาย 
   1.3 ค�าร+อยละ (Percentage) เป7นการเทียบความถี่
หรือจํานวนท่ีต+องการ 

  2. สถิติท่ีใช+ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ได+แก� 
   2.1 การหาค�าความเท่ียงตรง (IOC) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
   2.2 หาค�าความยากง�ายของข+อสอบ  
   2.3 หาค�าอํานาจจําแนกของข+อสอบ 
   2.4 หาค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 
  3. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน  
   3.1 หาประสิทธิภาพโดยใช+สูตร E1/E2  
   3.2  ทดสอบความแตกต�างระหว�างคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนเรียนและหลังเรียน โดยการ
ทดสอบค�าที (t–test for Dependent Samples)  

ผลการวิเคราะห'ข$อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป%ญญา 
เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช+ในภาษาไทย กลุ�มสาระ
การเรียนรู+ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 มีประสิทธิภาพ
เท�ากับ 85.95/84.27 สูงกว�าเกณฑW 80/80 ท่ีตั้งไว+ 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได+จากการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป%ญญา เรื่อง 
คําภาษาต�างประเทศท่ีใช+ในภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู+
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน 
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมป1ท่ี 3 ท่ีเรียนด+วยกิจกรรมการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีพหุป%ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศ
ท่ีใช+ในภาษาไทย กลุ�มสาระการเรียนรู+ภาษาไทย ช้ันมัธยม 
ศึกษาป1ท่ี 3 มีความพึงพอใจต�อกิจกรรมการเรียนการสอน
หลังเรียนอยู�ในระดับมาก  

อภิปรายผล 

 จากผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวทฤษฎีพหุป%ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช+ใน
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 น้ัน สามารถอภิปรายผล 
ได+ดังน้ี 
  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวทฤษฎีพหุป%ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช+ใน
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป1ท่ี 3 หลังการทดลองใช+กับกลุ�ม
ตัวอย�าง พบว�ามีประสิทธิภาพเท�ากับ 85.95/84.27 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

สูงกว�าเกณฑ> 80/80 ซึ่งสอดคล.องกับงานวิจัยของ สมพิตร 
สมหนองหว.า (2547, หน.า 178) ท่ีได.ทําการวิจัย การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู.ภาษาไทย เรื่อง เที่ยวรอบหมู�บ.าน 
โดยใช.กิจกรรมทฤษฎีพหุป(ญญา สําหรับช้ันประถมศึกษา 
ป2ท่ี 1 พบว�า แผนการจัดกิจกรรมมีประสิทธิภาพเท�ากับ 
87.03/88.16 ซึ่งผลการเรียนรู.ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว�า
ก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสูงกว�า
เกณฑ>ประสิทธิภาพ 70/70 ท่ีกําหนดไว. อีกท้ังงานวิจัยของ 
สุนันทา ฮมแสน (2551) ได.ศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู.ตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป2ท่ี 6 ผลการศึกษาพบว�า แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร> โดยบูรณาการทฤษฎี
พหุป(ญญา มีประสิทธิภาพเท�ากับ 79.46/80.36 ซึ่งสูงกว�า
เกณฑ>ประสิทธิภาพ 75/75 ท่ีกําหนดไว. ท้ังน้ีเนื่องจาก
กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุป(ญญาท่ีผู.วิจัย
สร.างขึ้นได. คํ านึ งถึ งความแตกต� างของความถนัด 
ความสามารถทางป(ญญาของเด็กแต�ละคน (อารี สัณหฉวี, 
2553, หน.า ก) ผ�านกระบวนการสร.างอย�างเปwนระบบและ
วิธีการท่ีเหมาะสมโดยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ�มสาระการเรียนรู.ภาษาไทย 
ให.เข.าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู. ตัวช้ีวัด สมรรถนะสําคัญ
ของผู.เรียน คุณลักษณะท่ีพึงประสงค> และสาระการเรียนรู.
ท่ีเหมาะสมกับนักเรียน แล.วจึงออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู. และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีตอบสนอง
ความแตกต�างระหว�างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง 
โดยเลือกใช.วิธีสอนและเทคนิคการสอนสื่อ/แหล�งการเรียนรู. 
การวัดและประเมินผล เพื่อให.นักเรียนได.พัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพและบรรลุเป�าหมายท่ีกําหนด (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552, หน.า 4-25) และได.รับการตรวจสอบจากผู.เช่ียวชาญ 
ทําให.กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา
มีประสิทธิภาพ สามารถใช.เปwนแนวทางในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให.บรรลุวัตถุประสงค>ในการเสริมสร.าง
ความสามารถทางพหุป(ญญาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนได. 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาป2ท่ี 3 ท่ีเรียนด.วยกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวทฤษฎีพหุป(ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช.ใน

ภาษาไทย หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคล.องกับงานวิจัยของ วัชรา จันทา 
(2551) ท่ีได.ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญาท่ีมีผลต�อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และเจตคติต�อการเรียนคณิตศาสตร>ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป2ท่ี 6 พบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 สูงกว�าเกณฑ>ท่ีกําหนดร.อยละ 70 อีกท้ังงาน 
วิจัยของ ขนิษฐา บุญด.วยลาน (2547) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอ�านอย�างมีวิจารณญาณ จากการจัดการเรียนรู.
ตามแนวคิดทฤษฎีพหุป(ญญา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ป2ท่ี 3 โรงเรียนสองคอนวิทยา ผลปรากฏว�า นักเรียนท่ี
ได. รับการจัดการเรียนรู.ตามแนวคิดทฤษฎีพหุป(ญญา 
ผลการวิจัยพบว�า นักเรียนท่ีได.รับการจัดการเรียนรู.ตามแนว
พหุป(ญญา มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ�านอย�างมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ 
.01 และงานวิจัยของ สมพิตร สมหนองหว.า (2547, หน.า 
178) ได.ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู.ภาษาไทย เร่ือง 
เท่ียวรอบหมู�บ.าน โดยใช.กิจกรรมทฤษฎีพหุป(ญญา สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป2ท่ี 1 พบว�า พฤติกรรมการเรียนรู.
ของนักเรียนมี พัฒนาการพหุป(ญญาด.านภาษาไทย
สอดคล.องกับการพัฒนาพหุป(ญญาทุกด.าน ได.แก� ด.านภาษา 
ด.านตรรกะ ด.านพื้นท่ี ด.านดนตรี ด.านการเคลื่อนไหว 
ด.านการรู.จักตนเอง ด.านการเข.าใจบุคคลอื่น และด.านการ
รอบรู.เข.าใจธรรมชาติ ผลการเรียนรู.ของนักเรียนหลังเรียน
สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และงานวิจัยของ อรัญญา มาน.อย (2546) ศึกษาผลการใช.
กิจกรรมตามทฤษฎีพหุป(ญญาท่ีมีผลต�อการพัฒนาทักษะ
ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2 ท่ี  1 โรงเรียน
เทศบาล 4 (บ.านเชียงราย) ผลการศึกษา พบว�า ผู.เรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางด.านทักษะภาษาไทย เฉลี่ยร.อยละ 76.57 
ผ�านเกณฑ>ท่ีกําหนดในระดับดี คือ มีคะแนนเฉลี่ยร.อยละ 
70 ขึ้นไป ท้ังน้ีเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เน.นนักเรียนเปwนสําคัญ เนื้อหาเปwนเร่ืองท่ีเกี่ยวข.องกับ
ชีวิตประจําวันของนักเรียน มีการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน การใช.สื่อ วัสดุอุปกรณ>ท่ีหลากหลาย นักเรียนได.
ศึกษาค.นคว.าจากแหล�งเรียนรู.ท้ังในและนอกห.องเรียน 
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              



เพื่อพัฒนาพหุป(ญญาทุกด.าน ซึ่งเปwนหน.าท่ีของครูผู.สอน
ท่ีจะต.องจัดระบบการเรียนรู.ให.เหมาะสมเพื่อให.นักเรียนได.
พัฒนาตนเองได.เต็มตามความสามารถ ดังน้ันครูผู.สอนควร
ใช.กิจกรรมวิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย 
เพื่อพัฒนาป(ญญาเฉพาะด.านท่ีถนัด รวมท้ังการพัฒนา
ป(ญญาหลากหลายด.านให.กับนักเรียนทุก  ๆคน โดยคํานึงถึง
ความสอดคล.องกับศักยภาพ ความถนัด ความสนใจของ
นักเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช.เพื่อพัฒนาป(ญญา
หรือความเก�งในแต�ละด.านท่ีครูควรตระหนักและนําไปสู�
การเตรียมวางแผนการสอน 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อกิจกรรมการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศ
ท่ีใช.ในภาษาไทย พบว�า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อ
การเรียนการสอน อยู�ในระดับมาก มีค�าเฉลี่ยโดยรวม 4.15 
ซึ่งสอดคล.องกับงานวิจัยของ สมพิตร สมหนองหว.า (2547, 
หน.า 178) ได.ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู.ภาษาไทย 
เร่ือง เท่ียวรอบหมู�บ.าน โดยใช.กิจกรรมทฤษฎีพหุป(ญญา 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป2ท่ี 1 พบว�า นักเรียนมี
ความพึงพอใจต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู.อยู�ในระดับดีมาก 
การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู.ด.วยทฤษฎี
พหุป(ญญาส�งผลให. นักเรียนมี พัฒนาการด.านภาษา
สอดคล.องกับพหุป(ญญาด.านอื่นๆ อีกท้ัง 8 ด.าน อีกท้ัง
งานวิจัยของ ป}ยะรัตน> รุ�งสาย (2551) ได.ศึกษาการสร.าง
และหาค�าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู. รายวิชา
การอ�านเชิงวิเคราะห> โดยใช.ทฤษฎีพหุป(ญญา ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 5 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ให.มีประสิทธิภาพ 
พบว�า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 5 โรงเรียนสุรศักดิ์
มนตรี ท่ีได.เรียนด.วยการจัดการเรียนรู. รายวิชาการอ�าน
เชิงวิเคราะห> โดยใช.ทฤษฎีพหุป(ญญานักเรียนมีความพึงพอใจ
ในระดับมากท่ีสุด และงานวิจัยของ วิชัย บริบูรณ> (2554) 
ได.ศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
พหุป(ญญา กลุ�มสาระการเรียนรู.สุขศึกษาและพลศึกษา 
ช้ันประถมศึกษาป2ท่ี 1 พบว�า นักเรียนท่ีเรียนด.วยกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา มีความพึงพอใจ
ต�อการเรียนด.วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
พหุป(ญญา กลุ�มสาระการเรียนรู.สุขศึกษาและพลศึกษา 
อยู�ในระดับมากท่ีสุด 

 ซึ่งผลการวิจัยในคร้ังน้ี สามารถสรุปผลได.ว�าในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญา 
ส�งผลให.นักเรียนเกิดการเรียนรู.และมีการพัฒนาทาง 
ด.านภาษา ด.านตรรกะและคณิตศาสตร> ด.านมิติสัมพันธ> 
ด.านดนตรี ด.านร�างกายและการเคลื่อนไหว ด.านความเข.าใจ
บุคคลอื่น ด.านการรู.จักตนเอง และด.านการรอบรู.ธรรมชาติ 
เนื่องจากการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญาเปwน
การเรียนรู.ท่ีผสมผสานเช่ือมโยงกันอย�างเปwนระบบต�อเนื่อง 
นักเรียนได.พัฒนาศักยภาพของตนตามความสามารถและ
ตามความถนัด ซึ่งสอดคล.องกับแนวคิดของ Gardner, 
Howard (1993) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันเช่ือว�า มนุษย>มี
ความฉลาดและความสามารถท่ีหลากหลาย และทุกคน
สามารถพัฒนาพัฒนาป(ญญาแต�ละด.านให.สูงขึ้นถึงระดับ
ท่ีใช.การได. ถ.ามีการให.กําลังใจ มีการฝ�กอบรมและได.รับ
ความร�วมมือจากผู.ปกครอง รวมท้ังสภาพแวดล.อมท่ี
เหมาะสม 

ข(อเสนอแนะ 
 1. ข.อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช. 
  1.1 กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
พหุป(ญญา เร่ือง คําภาษาต�างประเทศท่ีใช.ในภาษาไทย 
ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 3 สามารถทําให.นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้นและมีความพึงพอใจต�อการเรียน 
ผู.บริหารและผู.ท่ีเกี่ยวข.องจึงควรสนับสนุนให.ครูผู.สอน
กลุ�มสาระการเรียนรู.ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาป2 ท่ี  3 
นําไปใช.ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให.เกิดผลต�อ
นักเรียนต�อไป 
  1.2 ครูผู.สอนควรเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ> ท่ีระบุไว.
ในแผนการจัดการเรียนรู.ให.พร.อมก�อนท่ีจะใช.ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน เช�น ใบงาน เพลง เกม กระดาษ
ปอนด> สีดินสอ เปwนต.น เพื่อให.การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนเปwนไปตามแผนท่ีวางไว. 
  1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนว
ทฤษฎีพหุป(ญญา ครูควรสร.างปฏิสัมพันธ>ท่ีดีระหว�างครู
และนักเรียนให.เกิดขึ้นพร.อมกับการเรียน และครูควรดูแล
เอาใจใส�นักเรียนอย�างใกล.ชิด คอยอํานวยความสะดวก 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 22 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2559 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ช�วยเหลือให.คําแนะนํา แก�นักเรียน เสริมแรง เพื่อให.นักเรียน
สามารถเรียนรู.ได.อย�างเต็มศักยภาพ 
  1.4 ในการทํากิจกรรมกลุ�มครูผู.สอนควรกระตุ.นให.
นักเรียนได.มีบทบาท หรือได.ทํากิจกรรมทุกคน ครูผู.สอน
ต.องคอยกระตุ.น เสริมแรงนักเรียนอย�างท่ัวถึง เพื่อให.นักเรียน
เกิดความม่ันใจ กล.าแสดงออก และเกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรู.ภายในกลุ�ม 
 2. ข.อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต�อไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนาและศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญาในระดับอื่นๆ  

  2.2 ควรมีการพัฒนาและศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญาในเนื้อหาหรือ
กลุ�มสาระการเรียนรู.อื่นๆ เช�น ภาษาอังกฤษ สังคมศึกษา 
วิทยาศาสตร> เปwนต.น 
  2.3 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการบูรณาการทฤษฎี
พหุป(ญญาร�วมกับการบูรณาการเนื้อหาในรูปแบบอื่นๆ 
เช�น แบบคู�ขนาน แบบข.ามวิชา เปwนต.น 
  2.4 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีพหุป(ญญาท่ีมีตัวแปรด.านอื่นๆ 
เช�น ความคงทนในการเรียนรู. ทักษะกระบวนการคิด
วิเคราะห> ความคิดสร.างสรรค> เปwนต.น 
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