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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง พื้นที่

ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 2) ตรวจสอบประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญาตามเกณฑ์ 70/70 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 4) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียนที่เรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา และ 5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัด

กจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวทฤษฎพีหุปัญญา  

 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษา เขต 24 จํานวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมี 36 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ 3) แบบประเมินพหุปัญญา และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สถิติใน

การวิเคราะห์ข้อมูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที 

ผลการวจิัยพบวา่ 

 1. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3

ประกอบด้วย องค์ประกอบ 2 ส่วน คือ การออกแบบ การเรียนรู้และการจัดทํากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนว

ทฤษฎพีหุปัญญา  

 2. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

มปีระสทิธภิาพเทา่กับ 77.87/75.65 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ ์70/70 ที่ตัง้ไว ้

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
2,3ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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  4. ความสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับดี และสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้ที่ ร้อยละ 65 อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  5. นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิว

และปริมาตร โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจ เท่ากับ 4.64 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.30 นั่นคือมี

ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด และสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้ที่ค่าเฉลี่ย 3.51 อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

คําสําคัญ การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้ ทฤษฎพีหุปัญญา 

ABSTRACT 

 This study was conducted with these purposes: 1) to develop learning activities in mathematics 

based on theory of multiple intelligences entitled “Surface Area and Volume” for Mathayom Suksa 3, 

2) to examine the efficiency of the learning activities in mathematics based on theory of multiple 

intelligences according to the criteria of 70/70, 3) to compare the students’ achievements gained before 

and after being taught through the learning activities in mathematics based on theory of multiple 

intelligences, 4) to investigate the students’ capabilities of multiple intelligences after they had been 

taught through the learning activities in mathematics based on theory of multiple intelligences, and 

5) to survey the students’ satisfaction of the learning activities in mathematics based on theory of 

multiple intelligences.  

 The subjects were a classroom of 36 Mathayom Suksa 3 students who were studying in the 

second semester of 2014 academic year at Sahatsakhansuksa School under the jurisdiction of the Office 

of Secondary Education Service Area 24. They were obtained through cluster random sampling. One 

Group Pretest Posttest Design was adopted to experiment the study. The instrument used included 

1) the learning activities’ lesson plans, 2) a mathematics learning achievement test, 3) the test to 

explore the students’ capabilities of multiple intelligences, and 4) a questionnaire to explore the students’ 

satisfaction. The statistics employed were percentage, mean, standard deviation, and t-test (Dependent 

Samples). 

 The study unveiled these results: 

  1. The learning activities in mathematics based on theory of multiple intelligences entitled 

“Surface Area and Volume” for Mathayom Suksa 3 were composed of 2 parts: designing the learning 

activities and performing the activities based on theory of multiple intelligences. 

  2. The learning activities in mathematics based on theory of multiple intelligences constructed by 

the researcher had their efficiency of 77.87/75.65 which was higher than the established criteria of 

70/70. 
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  3. After the students had learnt through the learning activities in mathematics based on theory of 

multiple intelligences, their learning achievement was significantly higher than that of before at .01 

statistical level. 

  4. The capabilities of multiple intelligences of the students who learnt through the learning 

activities in mathematics based on theory of multiple intelligences entitled “Surface Area and Volume” 

for Mathayom Suksa 3 were at the good level and were significantly higher than the set statistical level 

of .01 or at 65%. 

  5. In compliance with the hypothesis, the students were satisfied with the constructed learning 

activities in mathematics based on theory of multiple intelligences. On the average, their satisfaction 

was at 4.64 with the S.D. of 0.30. This could be interpreted that their satisfaction was at the highest 

level and was significantly higher than the set criteria of 3.51 or at .01 statistical level. 

Keywords : Developing learning activity, theory of Multiple Intelligences 
 

ภูมิหลัง 

 กระแสการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วของสังคมยุค

โลกาภิวัตน์ ส่งผลกระทบให้การศึกษาไทยต้องปรับตัวให้

ทันต่อกระแสการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนา

นักเรียนให้มีคุณภาพ มีสติปัญญาเจริญงอกงาม เพื่อจะได้

เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ประสบการณ์อื่นๆ ต่อไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ และสามารถนําความรู้ไปใช้ในการดําเนินชีวิต 

(สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2542, หน้า 5) คณิตศาสตร์

มีบทบาทสําคัญย่ิงต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ และ

ความเจริญก้าวหน้าของโลก มนุษย์ใช้คณิตศาสตร์เป็นพื้นฐาน

ในการศึกษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืนๆ 

รวมทั้งการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล 

คิดอย่างมีวิจารณญาณและคิดอย่างเป็นระบบและมีระเบยีบ

แบบแผน ลักษณะการคิดดังกล่าวทําให้มนุษย์สามารถ

วิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 

และแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริม

การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555, หนา้ 1) 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ได้กําหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มุ่งให้เยาวชนทุกคนได้

เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ืองตามศักยภาพ โดยกําหนด

สาระหลักที่จําเป็นสําหรับผู้เรียนทุกคน ประกอบด้วย 6 

สาระ คือ สาระที่ 1 จํานวนและการดําเนินการ สาระที่ 2 

การวัด สาระที่ 3 เรขาคณิต สาระที่ 4 พีชคณิต สาระที่ 5 

การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น และสาระที่ 6 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยให้สถานศึกษา

จัดการศึกษาให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา และ

ความต้องการของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนา

ความรูค้วามสามารถด้านคณติศาสตร์อย่างเต็มตามศักยภาพ 

สามารถนําความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ในการพัฒนาการคิด

และแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน และการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ที่ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ

นั้น จะต้องให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะ

และกระบวนการ ควบคู่ไปกับคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม

ที่พึงประสงค์ ได้แก่ การทํางานอย่างมีระบบ มีระเบียบ  

มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ 

มีความเชื่อมั ่นในตนเอง พร้อมทั้งตระหนักในคุณค่า 

และมี เจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ (สํานักวิชาการและ

มาตรฐานการศกึษา, 2551, หนา้ 1-3) 

 เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันทั้งในด้านวิธีการเรียนรู้ 

บุคลิกภาพและศักยภาพ ซึ่งครู พ่อแม่ และผู้ปกครองต้อง

ให้ความสําคัญกับสิ่งที่แตกต่างกันในตัวเด็กนี้ เพ่ือจะได้

ดําเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กให้เต็มตามศักยภาพและ

เขาได้ใช้ความสามารถได้อย่างสูงสุด (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 

2553, หน้า 141) ซึ่งทฤษฎีพหุปัญญาเป็นทฤษฎีที่ช่วย
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

นักการศึกษาและครูในการจัดการศึกษาโดยให้ความสําคัญ

กับความสนใจและความสามารถของผู้เรียนทุกคน ทําให้

โรงเรียนสามารถจัดขอบเขตของความรู้ได้กว้างขวางและ

หลากหลายยิ่งขึ้น โดยให้ความสําคัญกับความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ยอมรับว่าทุกคนมีความสามารถในด้านต่าง  ๆ

ไม่เหมือนกัน และไม่เท่ากัน ความแตกต่างทั้งหลายถือเป็น

สิ่งปกติ น่าสนใจ และมีคุณค่า (ชนาธิป พรกุล, 2554, หน้า 

92-94) ทฤษฎีพหุปัญญาได้ถูกบุกเบิกโดยการ์ดเนอร์ 

(Gardner) จากมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด (Harvard University) 

ซึ่งได้ รับความสนใจอย่างกว้างขวาง แนวคิดของเขา

ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดเกี่ยวกับ “เชาวน์

ปัญญา” เป็นอย่างมาก และกลายเป็นทฤษฎีที่กําลังมีอิทธิพล

อย่างกว้างขวางต่อการจัดการศึกษาและการเรียนการสอน

ในปัจจุบัน การ์ดเนอร์มีความเช่ือพืน้ฐานที่สําคัญ 2 ประการ 

คือ 1) เชาว์ปัญญาของบุคคลมิได้มีเพียงความสามารถทาง

ภาษาและทางคณิตศาสตร์เท่าน้ัน แต่มีอยู่อย่างหลากหลาย

ถึง 8 ประเภท ความจริงอาจมีมากกว่านี้ คนแต่ละคน 

มีความสามารถเฉพาะด้านที่แตกต่างไปจากคนอ่ืน และมี

ความสามารถในด้านต่างๆ  ไม่เท่ากัน ความสามารถที่ผสมผสาน

กันออกมา ทําให้บุคคลแต่ละคนมีแบบแผน ซึ่งเป็นเอกลักษณ์

เฉพาะตน 2) เชาวน์ปัญญาของแต่ละบุคคล จะไม่อยู่คงที่

อยู่ที่ระดับที่ตนมีตอนเกิด แต่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ 

หากได้รับการส่งเสริมที่เหมาะสม เชาวน์ปัญญา 8 ด้าน 

ตามแนวคิดของการ์ดเนอร์ ประกอบด้วย 1) เชาวน์ปัญญา

ด้านภาษา (Iinguistic intelligence) 2) เชาวน์ปัญญาด้านตรรกะ 

และคณิตศาสตร์ (logical-mathematical intelligence) 

3) เชาวน์ปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ (spatial intelligence) 

4) เชาวน์ปัญญาด้านดนตรี (musical intelligence) 5) เชาวน์

ปัญญาด้านการเคลื่อนไหวร่างกายและกล้ามเนื้อ (bodily-

kinesthetic intelligence) 6) เชาวน์ปัญญาด้านการเข้าใจผู้ อ่ืน 

(interpersonal intelligence) 7) เชาวน์ปัญญาด้านการเข้าใจ

ตนเอง (intrapersonal intelligence) 8) เชาวน์ ปัญญาด้านการ

เข้าใจธรรมชาติ (naturalist intelligence) (ทิศนา แขมมณี , 

2554, หนา้ 85-88) 

 จากแนวคิดดังกล่าวการ์ดเนอร์ ชี้ให้เห็นถึงความ

หลากหลายทางปัญญาของมนุษย์ซึ่งมีหลายด้านหลายมุม 

แต่ละด้านก็มีอิสระในการพัฒนาตัวเองให้เจริญงอกงาม 

ในขณะเดียวกันก็มีการบูรณาการแต่ละด้านเข้าด้วยกัน 

แสดงออกเป็นเอกลักษณ์ทางปัญญาของแต่ละคน คนหนึ่ง

อาจเก่งเพียงด้านเดียวหรือเก่งหลายด้าน โดยแต่ละคนมัก

มีปัญญาด้านใดด้านหนึ่งโดดเด่นกวา่เสมอ นับเป็นทฤษฎีที่

ช่วยจุดประกายความหวัง เปิดกระบวนทัศน์ใหม่ในการศึกษา 

ซึ่งสามารถนํามาประยุกต์ใช้ได้ทั้งกลุ่มเด็กปกติ เด็กที่มี

ความบกพร่อง และเด็กที่มีความสามารถพิเศษ (ทวีศักดิ์ 

สิริรัตน์, 2549, หน้า 64 อ้างถึงใน จารุวรรณ หร่ายเจริญ, 

2552, หน้า 2) ผู้เรียนแต่ละคนมีเชาวน์ปัญญาแต่ละด้าน

ไม่เหมือนกัน ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ควรมีกิจกรรมที่

หลากหลายท่ีสามารถส่งเสริมเชาวน์ปัญญาหลายๆ ด้าน 

จะชว่ยใหผู้้เรียนทุกคนมีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองอย่างรอบ

ด้าน พร้อมทั้งช่วยส่งเสริมอัจฉริยภาพและความสามารถ

เฉพาะตนของผู้เรียนไปในตัว อีกทั้งการสอนควรเน้น

การสง่เสริมความเป็นเอกลักษณ์ของผู้เรียนให้ผู้เรียนค้นหา

เอกลักษณ์ของตน ภาคภูมิใจในเอกลักษณ์ของตนเอง และ

เคารพในเอกลักษณ์ของผู้อ่ืน รวมท้ังเห็นคุณค่าและเรียนรู้

ที่จะใช้ความแตกต่างของแต่ละบุคคลให้เป็นประโยชน์

ต่อส่วนรวม (ทิศนา แขมมณี, 2554, หน้า 89-90) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

อย่างมีความหมาย เข้าใจและเช่ือมโยงสิ่งต่างๆ ที่ดํารงอยู่

ให้สัมพันธ์กับการดําเนินชีวิต ความรู้ ประสบการณ์และ

คุณลักษณะที่เกิดจาการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถ

ประยุกต์ใช้ความรู้ได้ในชีวิตจริง (สํานักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา, 2550, หน้า 2) อีกท้ังผู้เรียนได้เรียนรู้

การแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้หลายๆ ด้าน ประกอบกัน 

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการทัง้ทางดา้นความรู้ ทักษะ และ

เจตคติไปพร้อมๆ กัน และยังช่วยเปิดโลกทัศน์ของทั้ง

ผู้สอนและผู้เรียนให้กว้างขึ้น ไม่จํากัดอยู่แต่เฉพาะด้าน 

เฉพาะทาง ช่วยให้การเรียนรู้น่าสนใจ น่าตื่นเต้น ผู้เรียน

เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ และมีความคิดและมุมมอง

ที่กวา้งขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2554, หนา้ 146-147)  

 แม้ว่าคณิตศาสตร์จะมีบทบาทและความสําคัญจาก

ที่กล่าวมาข้างต้น แต่การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ของโรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษายังไม่บรรลุผลตามหลักสูตร

สถานศึกษา จะเห็นได้จากรายงานผลการสอบวัดคุณภาพ

การศึกษาระดับชาติ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 23 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2559        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

2556 คะแนนเฉลี่ยร้อยละของนักเรียน ในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของโรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษาอยู่ใน

ระดับที่ไม่น่าพอใจ คือ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 23.19 

และระดับประเทศมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 25.45 ซึ่งต่ํากว่า

ระดับประเทศ และตํ่ากว่าร้อยละ 50 และมาตรฐาน

การเรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเน่ืองจากคะแนนเฉลี่ย

ของโรงเรียนต่ํ ากว่าระดับประเทศ 5 อันดับแรก คือ 

มาตรฐาน ค 1.2, ค 5.3, ค 2.1, ค 1.3, ค 1.1 (โรงเรียนสหัสขันธ ์

ศึกษา, 2557, หน้า 5-6) เม่ือวิเคราะห์เป็นรายมาตรฐาน

การเรียนรู้ที่สํานักงานการทดสอบการศึกษาแห่งชาติออก

ข้อสอบทุกปี คือ มาตรฐานการเรียนรู้ ค 2.1 และ ค 2.2  

ซึ่งเป็นเนื้อหาเกี่ยวกับการหาพื้นที่และปริมาตรของรูปทรง

เรขาคณิตต่างๆ จากข้อมูลดังกล่าวชี้ให้เห็นว่านักเรียนยัง

ไม่มีความเข้าใจกับเนื้อหาดังกล่าวและผู้วิจัยในฐานะ

ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

และทําหน้าที่สอนเสริมติวเข้มในการทดสอบคุณภาพ

การศึกษาระดับชาติ ประสบปัญหาในการสอนเสริมติวเข้ม 

และได้วิเคราะห์ปัญหาน่าจะเกิดจากการสอนของครูที่ใช้

การสอนแบบบรรยาย สอนการจดจํากฎและสูตรคณิตศาสตร์ 

ขาดการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย รวมถึงการวัดผลและ

ประเมินผลที่ไม่เหมาะสมกับความแตกต่างระหว่างบุคคล

ของผู้เรียน จึงส่งผลให้นักเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของโรงเรียนและการทดสอบวัดคุณภาพการศึกษา

ระดับชาติ อยู่ในระดับตํ่า ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะปรับเปลี่ยน

กระบวนการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์เพื่ อแก้ ปัญหาและ

พัฒนาการสอนให้ผู้ เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเนื้อหา

คณิตศาสตร์อย่างชัดเจน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ซึ่งเป็นการพัฒนา

กระบวนการเรียนการสอน ในลักษณะเช่ือมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างสาระการเรียนรู้และความสามารถทางการเรียนรู้ที่

มีอยู่ในตัวผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแต่ละคนได้พัฒนา

ศักยภาพและความสามารถในการแก้ปัญหารวมถึงการ

สร้างผลงานและเกิดผลลัพธ์การเรียนรู้อย่างมีความสุข

และยั่งยืน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, 

หนา้ 1) 

 

 จากแนวคิดและหลักการ การจัดการเรียนรู้ตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญาที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าการจัด 

การเรียนรู้ตามทฤษฎีดังกล่าวมีความเหมาะสมในการ

จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์และมีความสําคัญในการนําไป

ประยุกต์ ใช้ ในการเรียนรู้สิ่ งต่างๆ หรือแก้ ปัญหาใน

สถานการณ์ในชีวิตประจําวัน กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาเป็นกิจกรรมการสอนอีกแบบ

หนึ่งที่จะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

พื้นที่ผิวและปริมาตรได้และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทาง      

การเรียนคณิ ตศาสตร์และผลการทดสอบคุณภาพ

ระดับชาติสูงขึ้น ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนจึงสนใจศึกษา

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 8 ด้าน ได้แก ่

ด้านภาษา ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ด้านมิติสัมพันธ์ 

ด้านดนตรี ด้านการเคลื่อนไหวร่างกายและกล้ามเนื้อ          

ด้านการเข้าใจผู้อ่ืน ด้านการเข้าใจตนเอง และด้านการเข้าใจ

ธรรมชาติ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายเชื่อมโยง

ความรู้ และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างรอบด้าน 

ซึ่งมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้น โดยใช้อักษรย่อ ACACA 

ของเยาวพา เดชะคุปต์ (2544, หน้า 6-7) ได้แก่ 1) ขั้นลง

มือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 2) ขั้นการปฏิบัติ

กิจกรรมกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 3) ขั้นการวิเคราะห์กิจกรรม

การเรียนรู้ 4) ขั้นการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง               

5) ขั้นการนําสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีความหมาย 

ในสาระการเรียนรู้ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ระดับ        

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และผลการทดสอบคุณภาพการศึกษาระดับชาติสูงขึ้นและ

ผู้วิจัยเช่ือมั่นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาจะสามารถพัฒนาการเรียนรู้ 

ของผูเ้รียนดา้นตา่งๆ ไดเ้ป็นอยา่งด ี

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายใน

การวจัิยไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวทฤษฎพีหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ชัน้มัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 
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              



  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา สําหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 70/70 

  3. เพื่ อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณติศาสตร์ตามแนวทฤษฎพีหุปัญญา ก่อนและหลังเรียน 

  4. เพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียน

ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผวิและปริมาตร ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

  5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรในการวจัิยคร้ังนี ้เป็นนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา สํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2557 ทั้งหมด 6 ห้องเรียน จํานวน 239 คน นักเรียนทั้ง 6 

ห้องเรียนได้รับการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถใน

แต่ละห้องประกอบด้วยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ใกล้เคียงกัน คือ แต่ละห้องเรียนประกอบด้วยคนที่เก่ง 

ปานกลาง และออ่น 

  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา สํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2557 จํานวน 1 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่ม

ตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เนื่องจาก

แต่ละหอ้งเรียนมีความสามารถทางการเรียนเกง่ ปานกลาง 

และออ่น  

 

 

 

 

ความพึงพอใจต่อการเรียน

คณิตศาสตร ์

ความสามารถทาง 

พหุปัญญา 8 ด้าน ได้แก ่

- ด้านภาษา  

- ด้านตรรกะและคณิตศาสตร ์ 

- ด้านมิติสัมพันธ ์ 

- ด้านดนตร ี 

- ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว  

- ด้านความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน  

- ด้านการรูจ้ักตนเอง 

- ด้านการรอบรูธ้รรมชาต ิ

แนวคิดและแนวทาง 

การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวทฤษฎีพหุปัญญา   

ดังนี้ 

1. ขั้นลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ้ 

   ด้วยตนเอง (A : Active learning) 

2. ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มร่วมกับผูอื้่น    

   (C : Cooperation) 

3. ขั้นวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู ้ 

   (A : Analysis) 

4. ขั้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  

   (C : Constructivism) 

5. ขั้นการนําสิ่งที่ได้เรียนรูไ้ปประยุกตใ์ช ้

   อย่างมีความหมาย (A : Application) 

หลักการของ 

ทฤษฎีพหุปัญญา 8 ด้าน 

- ด้านภาษา  

- ด้านการใชเ้หตุผลเชิงตรรกะ 

   และคณิตศาสตร์  

- ด้านมิติสัมพันธ ์ 

- ด้านความสามารถทางดนตรี  

- ด้านร่างกายและ 

   การเคลื่อนไหว  

- ด้านความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน  

- ด้านการรูจ้ักตนเอง 

- ด้านการรอบรูธ้รรมชาต ิ

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ์

 

ประสทิธิภาพของกิจกรรม 

การเรียนรู ้
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ปที่ 8 ฉบับที่ 23 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2559        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

 เครื่องมอืและคุณภาพเครื่องมอืวจัิย 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร 

เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่นํามาใช้ได้ มีคะแนนเฉลี่ย

ระดับคุณภาพความเหมาะสมมาก หรือคะแนนเฉลี่ย 3.51 

ขึ้นไป  

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์ 

มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.37 ถึง 0.54 ค่าอํานาจจําแนก

อยูร่ะหวา่ง 0.30-0.70 และมีค่าความเช่ือมั่น เทา่กับ 0.82 

  3. แบบประเมินพหุปัญญาใช้รูบริคส์การประเมิน

พหุปัญญา ทั้ง 8 ด้าน ที่ผู้วิจัยได้ปรับปรุงจาก สุภาพร 

รักอ่อน (2552, หน้า 141-173) มีจุดประสงค์เพ่ือประเมิน

พฤติกรรมการเรียนรู้และตรวจสอบดูว่านักเรียนแสดงออก

ในพหุปัญญาแต่ละด้านเป็นอย่างไร โดยการประเมินแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสังเกตและประเมินเกี่ยวกับ

พฤติกรรมในระหว่างดําเนินการจัดกิจกรรมทุกแผน 

การจัดการเรียนรู้ โดยแต่ละแบบประเมินพหุปัญญา

จะมีรูบริคส์เพื่อใช้เป็นเกณฑ์ในการประเมินท้ายแผนการ

จัดการเรียนรูน้ั้นๆ ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง

เนื้อหา การใช้คําถาม ความถูกต้องของภาษา โดยผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: 

IOC)  

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง 

พื้นที่ผวิและปริมาตร ประเด็นคําถามสอดคลอ้งกับพฤตกิรรม

ที่ต้องการวัด ซึ่งมคีะแนนเฉลี่ยตัง้แต ่3.51 ขึ้นไป 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ก่อนการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยนํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์

ก่อนเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

โดยใชเ้วลานอกเวลาเรียน 

  2. ดําเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ในระหว่างการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้

ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียนในการแสดงออกในการทํากิจกรรม ใบงาน 

การสรุปบันทึกการเรียนรู้ รวมถึงพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึง

ความสามารถทางพหุปัญญาทัง้ 8 ด้าน   

  3. หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตรวจผลงาน 

ใบงาน ใบกิจกรรม บันทึกการเรียนรู้ สรุปขอ้มูลแล้วประเมิน

พฤติกรรม ประเมินพหุปัญญา ว่านักเรียนผ่านเกณฑ์ใน

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้หรือไม่ แล้วแจ้งให้นักเรียน

ทราบในช่ัวโมงถัดไป ในกรณีที่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ ์

ผู้วิจัยจะแจ้งให้นักเรียนทราบทุกครั้งว่าเพราะอะไร เพ่ือ

ปรับพฤติกรรมการเรียนและกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้

รวมถงึพัฒนาปัญญาดา้นที่ตนเองมนีอ้ย 

  4. เมื่อสิ้นสุดบทเรียน ผู้วิจัยนําแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียน 

ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์หลังเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นทดสอบหลังเรียน 

(Post-test) โดยใชเ้วลานอกเวลาเรียน  

  5. บันทึกผลคะแนนจากการร่วมกิจกรรมการเรียนรู ้

ความสามารถทางพหุปัญญา 8 ด้าน โดยภาพรวม และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์ 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

  1. ข้อมูลเชงิปริมาณ 

   1.1 วิเคราะห์ข้อมูลประสิทธิภาพของกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง

พื้ นที่ ผิ วและปริมาตร โดยเปรียบเที ยบตามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ 70/70 โดยใช้สถิติการหาประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1/E2) 

   1.2 วิเคราะห์ข้อมูลของแบบทดสอบพ้ืนที่ผิวและ

ปริมาตรของนักเรียนที่ เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ก่อนและหลังเรียน 

โดยใชก้ารทดสอบที (Dependent Samples)  

   1.3 วิเคราะห์คะแนนความสามารถทางพหุปัญญา

แต่ละด้านและคะแนนรวม จากการสังเกตพฤติกรรม

ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จากรูบริคส์ประเมินพหุปัญญา 

วเิคราะห์โดยหาค่าร้อยละ ซึ่งกําหนดให้นักเรียนไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 65 หรือระดับดี หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ 
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              



   1.4 วิเคราะห์แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง 

พื้นที่ผิวและปริมาตรกับเกณฑ์เฉลี่ยความพึงพอใจ 

โดยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

แลว้นําไปเทยีบเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้

  2. ข้อมูลเชงิคุณภาพ 

   เป็นการวิเคราะห์เนื้อหาจากแบบบันทึกการเรียนรู้

ของนักเรียน ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อวิเคราะห์ปัญญา

ด้านความเข้าใจตนเอง ด้านภาษา ด้านมิติสัมพันธ์ และ

ด้านตรรกะ/คณิตศาสตร์ และเพื่อปรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ และสรุปเป็น

ภาพรวมในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ในคร้ังนี้ 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 

   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 

   1.3 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

   1.4 การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพการจัดกิจกรรม

การเรียนรูค้ณติศาสตร์ตามเกณฑ์  

  2. สถิติที่ใชห้าคุณภาพเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 

   2.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบ

วัดพืน้ที่ผวิและปริมาตร โดยใชสู้ตรดัชนคีวามสอดคลอ้ง IOC 

   2.2 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์ 

   2.3 การหาค่าอํานาจจําแนก (Power of Discrimination) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์  

   2.4 การหาความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ คํานวณจากสูตร KR-20 

ของคูเดอร์–ริชาร์ดสัน (Kuder–Richardson)  

  3. สถิติที่ใชต้รวจสอบสมมตฐิาน ไดแ้ก่ 

   3.1 เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์

ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร

ระหว่างก่อนและหลังเรียน ใช้การทดสอบที แบบ Dependent 

Samples 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรปุผลการวิจัย 

  ในการวจิัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยสรุปผลไดด้ังนี้ 

   1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.87/75.65 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

70/70 ที่ตัง้ไว ้

   2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

   3. ความสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียนที่

เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

อยูใ่นระดับด ีและเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น  

   4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง 

พื้นที่ผิวและปริมาตร ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นไปตามสมมติฐาน  

โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจเท่ากับ 4.64 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.30 นั่นคือมีความ

พึงพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดับมากที่สุด    

อภิปรายผล 

 จากการดําเนินการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิว

และปริมาตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัย

มีประเด็นการอภปิราย ดังนี้ 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.87/75.65 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ 70/70 ที่ตั ้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

วัชราภรณ์ โสตาภา (2554, หน้า 98-105) ได้ทําการวิจัย

เร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง การบวกจํานวนสอง

จํานวนที่มีผลบวกไม่ เกิน 9 ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 

ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุ ปัญญา มีประสิทธิภาพ เท่ ากับ 

79.52/80.49 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  75/75 ที่ตั้ งไว้ อีกทั้ง
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ปที่ 8 ฉบับที่ 23 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2559        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

งานวิจัยของ สุพรรณี อุตระหงส์ (2556, หน้า 121-129) 

ได้ทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ตามทฤษฎีพหุปัญญา เรื่องบทประยุกต์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ตามทฤษฎีพหุปัญญา มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 79.50/78.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซึ่งการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา

สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้ งนี้ เนื่องจากผู้วิ จัยได้ นําแนว

ทางการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญาโดยให้

ความสําคัญกับความสนใจ และความสามารถของผู้เรียน

ทุกคน มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน (ชนาธิป พรกุล 

(2554, หน้า 95) ผู ้วิจัยได้สร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษา คู่มือครู หนังสือ

แบบเรียน วิธีการ หลักการ ทฤษฎี เทคนิควิธีการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้สอดแทรกกิจกรรมเพื่อพัฒนา

พหุปัญญาที่เช่ือมโยงสอดคล้องเหมาะสม คัดเลือกเนื้อหา

ที่เหมาะสมกับวัยและความต้องการของผู้เรียน และในการ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญาเป็นทฤษฎีที่ได้รับการยอมรับในการพัฒนา

ผู้เรียนหลายด้าน อีกทั้งการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ ทําให้กิจกรรมการเรียนรู้

ได้รับการยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบ

แผนในการวัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้บรรลุวัตถุประสงค์ใน

การเสริมสร้างความสามารถทางพหุปัญญาและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ได ้

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

สุกัลยา อุบลรัตน์ (2554, หน้า 214-227) ได้ทําการวิจัย

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ

ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล เร่ือง กําหนดการ

เชิงเส้น ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง        

การเรียนคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 อย่างมี

นัยสํ าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 อีกทั้ งงานวิ จัยของ       

บรรจง พลาชัย (2555, หนา้ 123-132) ได้ทําการวจิัย เร่ือง 

ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามทฤษฎี

พหุปัญญาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ

ในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์

ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี

พหุปัญญา สูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้ที่ ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม อย่างมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้

สูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ผู้สอนได้คํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล สอดคล้อง

กับยุพิน พิพิธกุล (2539, หน้า 9-16) ได้กล่าวถึงจิตวิทยา

การเรียนการสอนที่ครูคณิตศาสตร์ควรจะคํานึงถึงในการ

จัดการเรียนการสอนว่าความแตกต่างระหว่างบุคคล 

นักเรียนย่อมมีความแตกต่างกันทั้งในด้านสติปัญญา 

อารมณ์ จิตใจและลักษณะนิสัย ดังนั้นในการจัดการเรียน

การสอนของครูต้องคํานึงถึงเรื่องดังกล่าว แล้ววางแผน

การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความแตกต่างของนักเรียน      

ถ้านักเรียนเก่งก็ส่งเสริมให้ก้าวหน้า และถ้านักเรียนอ่อน 

ก็หาทางช่วยเหลือโดยการสอนซ่อมเสริม อีกทั้งการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้นั้นผู้สอนได้ทบทวนเนื้อหาพื้นฐาน     

เพ่ือจะนําไปสู่เนื้อหาต่อไป และนักเรียนได้ลงมือปฏิบัต ิ

ด้วยตนเอง บูรณาการกิจกรรมต่างๆ เพื่อพัฒนาพหุปัญญา 

ทําใหผู้้เรียนมีความสนใจ กระตือรือร้นมีความเข้าใจมากขึ้น 

สอดคล้องกับ ชมนาด เช้ือสุวรรณเทวี (2542, หน้า 7)          

ได้กล่าวว่าครูควรสอน ให้นักเรียนได้เข้าใจในพื้นฐานของ

คณิตศาสตร์ รู้จักใชค้วามคิดริเร่ิม รู้เหตุผล เกดิการเรียนรู้

เข้าใจและค้นพบด้วยตนเอง เกิดความคิดสร้างสรรค ์         

เกิดการประยุกต์ใช้ได้ ซึ่งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณติศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น 

  3. ความสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียนที่เรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

อยู่ในระดับดี และเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น สอดคล้อง

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



              



กับงานวิจัยของ นภาพร วงศ์ประทุม (2553, หน้า 123-130) 

ได้ทําการวจัิยการพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง รูปเรขาคณิตและรูปทรง

เรขาคณิต ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ผลการวิ จัยพบว่า 

ความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้านของผู้ เรียนมี

การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น อีกทั้งงานวิจัยของ 

สุพรรณี อุตระหงส์ (2556, หน้า 121-129) ได้ทําการวิจัย

เร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

ตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ืองบทประยุกต์ ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ผลการพัฒนาพหุปัญญาของ

นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ตามทฤษฎีพหุ ปัญญา เร่ือง บทประยุกต์  หลังเรียน

ความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้านมีการเปลี่ยนแปลงไป

ในทางที่ดีขึ้น คะแนนระดับคุณภาพเฉลี่ยโดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.46 ซึ่งการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา สามารถ

พัฒนาความสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียนให้สูงขึ้น 

ทั้งนี้เน่ืองจากผู้สอนได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ที่หลากหลาย ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาเต็มความสามารถ

และความถนัดของตนเองอย่างรอบด้าน สอดคล้องกับ 

ทิศนา แขมมณี (2554, หน้า 89) ได้กล่าวว่า ผู้เรียนแต่ละ

คนมีเชาวน์ปัญญาแต่ละด้านไม่เหมือนกัน ดังนั้นในการ

จัดการเรียนการสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย

ที่สามารถส่งเสริมเชาวน์ปัญญาหลายๆ ด้าน จะช่วยให้

ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองอย่างรอบด้าน 

พร้อมทั้งชว่ยสง่เสริมอัจฉริยภาพหรือความสามารถเฉพาะ

ตนของผูเ้รียนไปในตัว 

  4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง 

พื้นที่ผิวและปริมาตร ที่ผู้วิ จัยสร้างขึ้นมีค่าเฉลี่ยของ

คะแนนความพึงพอใจ เท่ากับ 4.64 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่ากับ 0.30 นั่นคือมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของเพ็นนี บุญอาษา (2552, หน้า 137-153) ได้ทําการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนการสอน สาระการเรียนรู้สุขศึกษา        

หน่วยการเรียนรู้ วัยรุ่นวัยวิกฤติ ตามทฤษฎีพหุปัญญา 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมี

ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับ

มาก อีกทั้งงานวิจัยของ นภาพร วงศ์ประทุม (2553, หน้า 

123-130) ได้ทําการวิจัยการพัฒนาชุดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง รูปเรขาคณิต

และรูปทรงเรขาคณิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย

พบว่า ความพึงพอใจตอ่กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง 

รูปเรขาคณิตและรูปทรงเรขาคณิต ชั้นประถมศึกษา     

ปีที่ 6 โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดับมาก ทั้งนี้เป็นผล

มาจากผู้สอนได้ จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์         

ที่หลากหลายสอดแทรกเกมและเพลง เพื่อให้นักเรียน         

เกิดความสนุกสนาน ไม่เครียดกับการเรียนรู้จนเกินไป 

ประกอบกับเนื้อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เรียงจากเนื้อหาง่ายไปหายาก ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 

สามารถนําไปใช้ ในชีวิตประจําวัน ทํ าให้ นักเรียนม ี       

ความกระตือรือร้น ไม่เบ่ือกับการเรียนคณิตศาสตร์ ส่งผล

ให้มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎพีหุปัญญา 

ข้อเสนอแนะ 

 ขอ้เสนอแนะสําหรับกานําผลการวจัิยไปใช้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สามารถทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและ

มคีวามพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้บริหารและ

ผู้ที่เกี่ยวขอ้งจึงควรสนับสนุนให้ครูผูส้อน กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 นําไปใช้ในกิจกรรม

การเรียนการสอนใหเ้กดิผลดกัีบนักเรียนตอ่ไป 

  2. ครูผู้สอนควรเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ที่ระบุไว้

ในแผนการจัดการเรียนรู้ให้พร้อมก่อนที่จะใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ เช่น ใบความรู้ ใบกิจกรรม ใบงาน เพลง 

เกม เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามแผน      

ที่วางไว ้

  3. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวทฤษฎีพหุปัญญา ครูควรสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง

ครูและนักเรียนให้เกิดขึ้นพร้อมกับการเรียนรู้ ครูควรดูแล

เอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด ช่วยเหลือ ให้คําแนะนํา 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 23 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2559        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

เสริมแรง และอํานวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้

เต็มความสามารถ 

  4. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวทฤษฎีพหุปัญญา การใช้กระบวนการกลุ่มในการเรียนรู้

โดยการปฏิบัติกิจกรรม และสร้างสรรค์ผลงานกลุ่ม ทําให้

พบว่านักเรียนบางคนในกลุ่มขาดความรับผิดชอบ ครูผู้สอน

ต้องดูแลเอาใจใส่อย่างใกล้ชิด คอยกระตุ้น และเสริมแรง 

เพื่อให้นักเรียนเห็นความสําคัญของกระบวนการกลุ่ม 

ส่งผลให้นักเรียนเกิดความมั่นใจ กล้าแสดงความคิดเห็น 

กลา้แสดงออก และมคีวามสามัคคกัีนมากขึ้น 

 ขอ้เสนอแนะในการทําวจัิยคร้ังต่อไป 

  1. ควรพัฒนาและศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณติศาสตร์ตามแนวทฤษฎพีหุปัญญา ในระดับชัน้อื่นๆ  

  2. ควรพัฒนาและศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาในเนื้อหาหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้

อื่นๆ เชน่ วทิยาศาสตร์ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ เป็นตน้ 

  3. ควรมีการเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง 

พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กลุ่ม

ทดลองในโรงเรียนอื่นๆ เพิ่มขึ้น เพื่อที่จะได้ทราบผลการใช้

ในระดับที่กวา้งขึ้น 

  4. ควรศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาที่มีต่อตัวแปรด้านอื่นๆ เช่น 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการ

แกปั้ญหา ความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์ความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณการสรุปองค์ความรู้ 

ความคงทนในการเรียนรู ้เป็นตน้ 
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