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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและ

กาพย์ฉบังของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผัง

ความคิดระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตร

วิชาภาษาไทย ที่มีต่อการเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและ

กาพยฉ์บังร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ และเทคนคิผังความคดิ 

 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวชิาภาษาไทย ปีการศึกษา 2557 มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร ชั้นปีที่ 3 จํานวน 16 คน ได้มาด้วยการคัดเลือกจากผลการทดสอบความสามารถในการแต่งกาพย์ยานี

และกาพย์ฉบัง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยเรียงลําดับคะแนนจากมากไปหาน้อยที่สุด แล้วแบ่งผลการทดสอบออกเป็น 3 กลุ่ม 

คือ กลุม่เกง่ ปานกลาง และออ่น จากนัน้สุม่ในอัตรา 1:2:1 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย ์

ยานีและกาพย์ฉบังสําหรับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย จํานวน 4 ชุด 2) แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง จํานวน 1 ฉบับ แบง่เป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 เป็นคําถามแบบปรนัยชนดิ 5 ตัวเลือก 

จํานวน 20 ข้อ ตอนที่ 2 เป็นคําถามแบบอัตนัย ชนิดให้แต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี ความยาวไม่น้อยกว่า 3 บท 

และกาพย์ฉบัง ความยาวไม่น้อยกว่า 2 บท ตามหัวข้อที่กําหนดให้ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ จํานวน 12 ข้อ 

ดําเนินการวิจัยโดยใช้แผนการวิจัยแบบ One Group Pretest–Posttest Design สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และการทดสอบคา่ทแีบบ Dependent Sample 

1อาจารย์ประจําสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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 ผลการวจิัยพบวา่ 

  1. ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

หลักสูตรวชิาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์

ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด สําหรับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

หลักสูตรวชิาภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

  2. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภท

กาพย์ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด สําหรับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

หลักสูตรวชิาภาษาไทย อยูใ่นระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( x ) เทา่กับ 4.23  

คําสําคัญ ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง ชุดกิจกรรม  

   การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคผังความคิด   

ABSTRACT 

 The objectives of this research were : 1) to compare the ability in writing Kapyanee and Kapchabang 

poems of Thai major students working for bachelor’s degree in education  before and after studying by 

using the activity package for strengthening the ability in writing Kapyanee and Kapchabang poems, 

cooperative learning model and mind mapping technique and 2) to study the students’ satisfaction in 

learning by using the activity package for strengthening the ability in writing Kapyanee and Kapchabang 

poems, cooperative learning model and mind mapping technique. 

 The samples group consisted of sixteen third year Thai major students working for bachelor’ 

degree of education at Sakon Nakhon Rajabhat University in academic year 2014. These students were 

selected from the result of a test designed by the researcher for writing Kapyanee and Kapchabang 

poems. The score were arranged from high to low and divided into three groups, good, medium and 

poor. Then the students were sampled at 1:2:1. 

 The instruments used were: 1) four sits of the activity package for strengthening the ability in 

writing Kapyanee and Kapchabang poems, 2) a poetry writing test consisting of two parts. Part 1 

consisted of 20 objective questions. Each question had fine answers. Part 2 was subjective test. 

The students were required to write not less than three stanzas of Kapyanee poem and two stanzas of 

Kpachabang poem according to the finer topics and 3) satisfaction questionnaire consisting of 12 

questions. The research was a one group pretest-posttest design. The statistics used for data analysis 

were mean, standard deviation, percentage and t-rest (dependent sample). 

 The research results were as follows: 

  1. The ability in writing Kapyanee and Kapchabang poems of third year Thai major students 

working for bachelor’s degree of education after studying by using the activity package for 

strengthening the ability in writing Kapyanee and Kapchabang poems, cooperative learning model and 

mind mapping technique was higher than the students’ ability before studying significantly at .01 level. 
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  2. The satisfaction of the students in studying by using the activity package for strengthening the 

ability in writing Kapyanee and Kapchabang poems, cooperative learning model and mind mapping 

technique was at high level. The average ( x ) was 4.23. 

Keywords : Ability in Writing Kapyanee and Kapchabang Poems, Activity Package,  

       Cooperative learning, Mind Mapping  
 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมที่แสดงความเป็น

เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มี

ความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้าง

ความเข้าใจ และความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ทําให้สามารถ

ประกอบกิจธุระ การงาน และดํารงชีวิตร่วมกันในสังคม

ประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข เป็นสื่อที่แสดงภูมิปัญญา

ของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน์ โลกทัศน์ 

และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว้ในวรรณคดีและวรรณกรรม

อันล้ําค่า ภาษาไทยจึงเป็นสมบัติของชาติที่ควรค่าแก่การ

เรียนรู้ อนุรักษ์และสืบสานใหค้งอยู่คู่ชาติไทย (กรมวชิาการ, 

2545, หนา้ 3) 

 บทร้อยกรองเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นเฉพาะของ

ภาษาไทย ซึ่งนอกจากจะแสดงให้เห็นคุณค่าด้านความงาม

เชิงวรรณศิลป์แล้ว ยังสะท้อนให้เห็นคุณค่าด้านอารมณ์ 

ด้านจิตใจ และด้านภูมิปัญญาของผู้ประพันธ์ ดังที่ ชลดา 

เรืองรักษ์ลิขิต และสุจิตรา จงสถิตวัฒนา (2546, หน้า 1) 

กล่าวว่าบทร้อยกรองเป็นงานเขียนท่ีมุ่งเน้นในเร่ืองการใช้

ถ้อยคําที่ไพเราะ สละสลวย กินใจ มีสัมผัสคล้องจองกัน

อย่างเป็นระบบ ซึ่งนอกจากจะทําให้ฟังร่ืนหู ได้รสไพเราะ

แล้วยังสามารถช่วยให้จดจําเนื้อความได้ง่ายขึ้นด้วย 

นอกจากนั้น ฐะปะนีย์ นาครทรรพ์ (2546, หน้า 210) ยังได้

กล่าวเน้นให้เห็นถึงคุณค่าของบทร้อยกรองไทยไว้ตอนหนึ่ง

ว่า นอกจากจะเป็นเอกลักษณ์ เป็นสมบัติทางภาษาที่ควร

ภาคภูมิใจ และควรอนุรักษ์สืบต่อไปด้วยแล้ว บทร้อยกรอง

ยังชี้ให้ตระหนักในเรื่องของกฎเกณฑ์หรือฉันทลักษณ์ 

ซึ่งครูอาจารย์ผู้สอนควรสนับสนุนให้นักศึกษาได้ตระหนัก

ในคุณค่า และฝึกฝนการแต่งให้จงมาก โดยเฉพาะใน

ปัจจุบันการแต่งบทร้อยกรองยังคงได้รับยกย่องว่าเป็นงาน

เขียนชัน้สูง นิยมนํามาใช้เขียนในโอกาสพิเศษ หรือโอกาสที่

เป็นมหามงคลต่างๆ โดยเขียนในรูปของบทอาเศียรวาท 

บทถวายราชสดุดี บทเฉลิมพระเกียรติ บทอวยพร คําไว้

อาลัย และบทสดุดี เป็นต้น ดังนั้นการแต่งบทร้อยกรอง

จึงเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมทางภาษาของชาติ และเป็น

การเสริมสร้างความรู้ ความสามารถ ตลอดจนการพัฒนา

ระดับสตปัิญญาใหสู้งขึ้นอีกด้วย 

 กาพย์ยานี และกาพย์ฉบัง เป็นบทร้อยกรองที่ใน

ปัจจุบันยังได้รับความนิยมอยู่ในระดับสูงเช่นเดียวกับ

กลอน ดังจะพบเห็นในส่ือสิ่งพิมพ์ และสื่อประชาสัมพันธ์

ต่างๆ ดังนั้นจึงนับได้ว่าเป็นบทร้อยกรองที่นักศึกษา

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาเอกภาษาไทย 

จําเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องฝึกปฏิบัติให้เกิดความชํานาญ 

มีความเหมาะสมในอันที่จะประกอบวิชาชีพครู เพราะ

นอกจากจะต้องมีความแม่นยําในด้านองค์ความรู้ในเชิงทฤษฎี

เกี่ยวกับฉันทลักษณ์ของบทร้อยกรองแล้ว ยังจําเป็นต้องมี

ความสามารถ หรือมีทักษะในการแต่งได้อย่างมีประสิทธิภาพ

อีกด้วย 

 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทยใน

ระดับอุดมศึกษาในปัจจุบันได้บรรจุเนื้อหาเกี่ยวกับการ

แต่งบทร้อยกรองเข้าไว้ในหลักสูตรด้วย เช่น หลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ. 5 ปี) หลักสูตรวิชาภาษาไทย ก็ได้

กําหนดรายวิชา “ลักษณะคําประพันธ์ไทย และ/หรือ

กวีนิพนธ์ไทย” เข้าไว้ในหมวดวิชาเฉพาะด้าน (Specialization) 

(คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร, 2551, 

หนา้ 12) 

 ปัจจุบันผลสัมฤทธิ์ด้านการแต่งบทร้อยกรองของ

นักศึกษาวิชาชีพครู หลักสูตรวิชาเอกภาษาไทยยังมีปัญหา

อยู่มาก เพราะนอกจากจะไม่สามารถแต่งให้ถูกต้องตาม

ลักษณะข้อบังคับพื้นฐานของบทร้อยกรองชนิดนั้นๆ แล้ว

ในด้านเนื้อหาสาระและความไพเราะสละสลวยในการใช้คํา 

การใช้โวหาร และศิลปะเชิงวรรณศิลป์ ก็ยังทําได้ไม่เป็นท่ี
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น่าพึงพอใจ ไม่สามารถจะนําผลงานไปใช้ในโอกาสพิเศษ

ต่างๆ ได้ เห็นได้จากการตรวจผลงานของนักศึกษา 

จากการสัมภาษณ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์นันตพร นิลจินดา 

(11 พฤษภาคม 2557) และผู้ช่วยศาสตราจารย์แจ่มจันทร์ 

สุวรรณรงค์ (27 พฤษภาคม 2557) 

 ด้วยปัญหาและความจําเป็นดังกล่าว อาจารย์ที่สอน

ในระดับอุดมศึกษาในหลักสูตรวิชาภาษาไทยจึงควร

อย่างยิ่งที่จะต้องจัดหา หรือพัฒนาการเรียนการสอน 

เพื่อกระตุ้นหรือปลุกเร้าให้นักศึกษามีความกระตือรือร้น 

และมุ่งมั่นในอันที่จะฝึกฝนการแต่งบทร้อยกรองให้เกิด

ทักษะ ได้ผลงานที่มีประสิทธิภาพเป็นท่ียอมรับของผู้อ่าน 

สามารถนําไปใชป้ระโยชนใ์นโอกาสสําคัญๆ ได ้

 ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบหนึ่ง

ที่สามารถนํามาใช้เป็นสื่อ และเป็นเคร่ืองมือในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งใช้ได้ผลดีทั้งในด้านการให้

ความรู้เชิงทฤษฎี และการให้ผู้เรียนได้ใช้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง 

(พิมพ์ใจ พจน์สมพงษ์, 2549, หน้า 37) สอดคล้องกับ 

วรสุดา บุญยไวโรจน์ (2538 อ้างถึงใน สุนันทา สุนทรประเสริฐ, 

2544, หน้า 2) ที่ว่า ชุดกิจกรรมเป็นเคร่ืองมือในการกระตุ้น

ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในบทเรียน ผู้เรียนสามารถศึกษา

ทําความเข้าใจ และฝึกฝนจนเกิดแนวคิดที่ถูกต้อง และเกิด

ทักษะในด้านใดด้านหนึ่งได้ และยังเป็นเคร่ืองมือบ่งชี้ให้

ผู้สอนทราบว่า ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในบทเรียน 

และสามารถนําความรู้ ความเข้าใจนั้นไปใช้ได้มากน้อย

เพียงใด ผู้เรียนมีจุดเด่นที่ควรส่งเสริม หรือมีจุดด้อยที่ต้อง

ปรับปรุงอยา่งไร 

 นอกจากน้ีจากผลการวิจัย เร่ือง การพัฒนาชุดการ

เรียนด้วยตนเองวิชาภาษาไทยเร่ืองการเขียนบทร้อยกรอง 

ของสุพัตรา ช่ืนเจริญ (2546) ยังพบว่า ชุดการเรียนด้วย

ตนเองสามารถพัฒนาการเขียนบทร้อยกรองให้แก่ผู้เรียน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ พนอจิต จันทา (2548) 

ซึ่งได้ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดการสอนวิชาการเขียน

สําหรับนักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต ระดับปริญญา

ตรี สาขาวิชาภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่เรียน

ด้วยชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

 การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอีกวิธีหน่ึงที่กําลัง

ได้รับความนิยมในปัจจุบัน มีนักการศึกษาได้ให้ความหมาย 

และกล่าวถึงความสําคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้

หลายท่าน อาทิ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข 

(2551, หน้า 45-46) และทิศนา แขมมณี (2552, หน้า 265) 

ซึ่งสรุปไว้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนที่มุ่งเน้นการยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

ด้วยการแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 4-6 คน 

แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความรู้ ความสามารถ

แตกต่างคละกัน คือ ให้มีทั้งผู้ที่เรียนเก่ง ปานกลาง และ

อ่อน ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน ช่วยเหลือซ่ึงกัน

และกัน สร้างจิตสํานึกในความรับผิดชอบร่วมกัน ซึ่งจะ

ก่ อให้ เกิ ดความสุ ข ความภาคภูมิ ใจในตนเอง และ

ความสําเร็จร่วมกัน 

 เทคนิคผังความคิด เป็นเทคนิคผังกราฟิกประเภท

หนึ่งที่เป็นที่ รู้จักกันอย่างกว้างขวาง เป็นผังที่ใช้แสดง

ความสัมพันธ์ของสาระหรือของความคิดให้เห็นเป็นโครงสร้าง

โดยภาพรวม โดยใช้เส้น คํา สี ระยะห่าง เคร่ืองหมาย หรือ

ภาพ ในการแสดงความหมายและแสดงความเช่ือมโยงของ

ความคิด หรือของสาระนั้นๆ โดยอาจเขียนความคิดหลักไว้

ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิดรองย่อยๆ 

(ทิศนา แขมมณี , 2552, หน้า 287) ได้มีผู้นําเทคนิคผัง

ความคิดไปทดลองใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ทั้งในสาขาวิชาภาษาไทย และสาขาวิชาอ่ืน ผลของการศึกษา

พบว่า เทคนิคผังความคิดสามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้

ให้แก่ผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น สุวรรณา ขมโคกกรวด 

(2547) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความ

ด้วยแผนภูมิความคิดวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

และศิวกร สุวรรณไตรย์ (2552) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนา

ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ พฤติกรรม

การกล้าแสดงออกทางความคิด และเจตคติต่อการเขียน

เชิงสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดพหุสัมผัส และเทคนิคผังความคิด 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เปรมศรี ศรีพลราช 

(2555, หน้า 163) ได้ทําวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรม

ส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง โดยใช้การ

เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด ผลการวิจัย
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ปที่ 8 ฉบับที่ 23 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2559        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

พบว่า ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียน

หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมสง่เสริมความสามารถในการแต่ง

บทร้อยกรองโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผัง

ความคดิ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกวา่กอ่น

เรียบนอยา่งมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากปัญหาและความน่าสนใจดังกล่าวจึงเป็นแรง

บันดาลใจให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษา เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง 

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ และเทคนิคผังความคิด 

สําหรับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชา

ภาษาไทย 

 

 

 

 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้

ดังนี้ 

  1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแต่งบท

ร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง ของนักศึกษา

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย ที่เรียน

โดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่ง

บทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีละกาพย์ฉบัง ร่วมกับ

การเรียนรู้แบบร่วมมือ และเทคนิคผังความคิดระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน 

  2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย ที่มีต่อการเรียน

การแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง 

โดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่ง

บทร้อยกรองร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ และเทคนิค

ผังความคดิ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

หลักสูตรวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 

  2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร

บัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2557 จํานวน 16 คน ได้มาด้วยการคัดเลือกแบบหลาย

ขั้นตอนโดยเร่ิมจากการเลือกเฉพาะนักศึกษาช้ันปีที่ 3 

ซึ่งมี จํานวนทั้งสิ้น 51 คน แล้วให้ ทําแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี 

และกาพย์ฉบัง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จัดเรียงลําดับคะแนน

จากสูงไปหาต่ํา แล้วแบ่งผลการทดสอบออกเป็นกลุ่มเก่ง 

ปานกลาง และออ่น จากนัน้สุม่ในอัตรา 1:2:1 

 เครื่องมอืและคุณภาพเครื่องมอืวจัิย  

  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจัิยมี 3 ชนดิ ไดแ้ก่ 

   1. ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่ง

บทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับ

การเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด สําหรับ

การสอนแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี

และกาพย์ฉบัง โดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการแตง่บทร้อยกรองประเภท

กาพย์ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับการเรียนรูแ้บบ

ร่วมมือ และเทคนิคผังความคิด 

1. ความสามารถในการแตง่บทร้อยกรองประเภทกาพย์

ยานแีละกาพย์ฉบัง ของนักศึกษา 

2. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุด

กิจกรรมเสริมสรา้งความสามารถในการแตง่บทร้อย

กรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับการ

เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด 
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นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย 

จํานวน 4 ชุด คือ 

    ชุดที่ 1 ทบทวนเสยีงสัมผัส 

    ชุดที่ 2 เจนจัดฉันทลักษณ์ 

    ชุดที่ 3 ประจักษก์าพยย์าน ี

    ชุดที่ 4 ชํานาญที่กาพยฉ์บัง 

   2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแต่งบท

ร้อยกรอง จํานวน 1 ฉบับ แบง่เป็น 2 ตอน คือ 

    ตอนที่ 1 เป็นคําถามแบบปรนัยชนิด 5 ตัวเลือก 

จํานวน 20 ข้อ 

    ตอนที่ 2 เป็นคําถามแบบอัตนัย ชนดิให้แตง่บท

ร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี ความยาวไม่น้อยกว่า 3 บท 

และกาพย์ฉบัง ความยาวไม่น้อยกว่า 2 บท ตามหัวข้อที

กําหนดให้ โดยหัวข้อไม่ซ้ํากับการทดสอบกอ่นเรียน 

   3. แบบสอบถามความพงึพอใจ จํานวน 12 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

โดยมขีัน้ตอนในการดําเนนิการ ดังนี้ 

   1. ชี้แจงให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างเข้าใจในขั้นตอน

การปฏบัิตกิจิกรรมของการทดลอง 

   2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ 

จํานวน 1 ฉบับ ประกอบดว้ย 2 ตอน ไดแ้ก่ 

    ตอนที่ 1 เป็นคําถามแบบปรนัยชนิด 5 ตัวเลือก 

จํานวน 20 ข้อ 

    ตอนที่ 2 เป็นคําถามแบบอัตนัยชนิดให้แต่งบท

ร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี และกาพย์ฉบัง ตามหัวข้อที่

กําหนด 

   3. ดําเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ชุด

กจิกรรม จํานวน 4 ชุด  

   4. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบ

ชุดเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียน ยกเว้นหัวข้อที่กําหนด 

ให้แต่งบทร้อยกรอง 

   5. ให้นักศึกษาทําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ี

มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถ

ในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด 

จํานวน 12 ข้อ 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

  การวิเคราะห์ข้อมูลของการวจิัยคร้ังนี้ประกอบด้วย 

   1. เปรียบเทียบความสามารถในการแต่งบทร้อย

กรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังของนักศึกษา

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบค่าที 

(t-test) ชนดิกลุม่ตัวอยา่งไมเ่ป็นอสิระ (Dependent Samples) 

   2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อ

การเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการ

แต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง โดย

การหาคา่เฉลี่ย 

 สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิติพื ้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี ่ย และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  2. สถิติที่ใชต้รวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

   2.1 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแตง่บทร้อยกรองโดยการหาคา่ IOC 

   2.2 วเิคราะหห์าคา่ความยากงา่ย (p) 

   2.3 การหาคา่อํานาจจําแนก (r) 

   2.4 วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแตง่บทร้อยกรองท้ังฉบับ 

  3. สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบสมมุติฐาน 

   วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแต่งบท

ร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังโดยใช้ชุด

กิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง

ประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด โดยการทดสอบค่าที 

(t-test Dependent Samples) 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการแต่ง

บทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง โดยใช้ชุด

กิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง

ประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือและเทคนิคผังความคิด สําหรับนักศึกษาหลักสูตร
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ปที่ 8 ฉบับที่ 23 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2559        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร สรุปผลไดด้ังนี้ 

  1. ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภท

กาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง ของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้ชุด

กิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง

ประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือและเทคนิคผังความคิด สําหรับนักศึกษาหลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  2. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการสอน

โดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่งบท

ร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด อยู่ในระดับมาก 

โดยมีค่าเฉลี่ย ( x ) เทา่กับ 4.23 

 

อภิปรายผล 

 จากการวจัิย การพัฒนาความสามารถในการแต่งบท

ร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังโดยใช้ชุด

กิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง

ประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบังร่วมกับการเรียนเรียนรู้

แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิดสําหรับนักศึกษา

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผู้วิจัยมีประเด็นท่ีจะนํามา

อภปิรายผล ดังนี้ 

  1. ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภท

กาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง ของนักศึกษาหลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 ระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี

และกาพย์ฉบังร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิค

ผังความคิด พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรม

ทั้ง 4 ชุด ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนสามารถเสริมสร้างหรือพัฒนา

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี

และกาพย์ฉบัง ของนักศึกษาให้สูงขึ้นได้ ทั้งนี้เป็นเพราะ

เหตุผลที่สามารถอภปิรายไดด้ังตอ่ไปนี้ 

 

   1.1 ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถใน

การแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง 

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด 

สําหรับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชา

ภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีวิธีดําเนินการที่ถูกต้อง 

เป็นไปอย่างมีระบบ นอกจากนั้นชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นยังมี

โครงสร้างท่ีชัดเจน จําแนกเป็นชุดกิจกรรมสําหรับผู้สอน 

และสําหรับนักศึกษาแต่ละชุดมีส่วนประกอบสําคัญ

ครบถ้วนตามหลักการเขียนผลงานทางวิชาการ เช่น คํานํา 

สารบัญ คําช้ีแจงในการใช้บทบาทของผู้สอน บทบาทของ

นักศึกษา โครงการสอน (Course Syllabus) บัตรเนื้อหา 

ตัวอย่าง ใบงาน หรือกิจกรรม แบบทดสอบท้ายชุด และ

บรรณานุกรม เป็นต้น ส่วนในฉบับของผู้สอนนั้น นอกจาก

จะมีส่วนประกอบดังกล่าวแล้วยังเพิ่มรายละเอียดใน

ประเด็นอ่ืนๆ ที่เห็นว่ามีความจําเป็นสําหรับผู้สอนที่ควร

จะต้องทราบ เพื่อให้สามารถนําชุดกิจกรรมไปใช้ได้อย่าง

สะดวก ได้แก่ แผนบริหารการสอน ซึ่งประกอบด้วย 

สาระสําคัญ วัตถุประสงค์ของการศึกษา เนื้อหา/สาระการ

เรียนรู้ กระบวนการเรียนการสอน สื่อการเรียน การวัดและ

การประเมินผลแบบบันทึกพฤติกรรม แบบบันทึกคะแนน 

ใบงาน/กิจกรรม แบบบันทึกคะแนนการทดสอบท้ายชุด 

เฉลยใบงาน/กิจกรรม และเฉลยแบบทดสอบท้ายชุด เป็นต้น 

โครงสร้างและส่วนประกอบของชุดกิจกรรมดังกล่าว 

ได้ผ่านการตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของ

ผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน ทําให้ชุดกิจกรรมมีความถูกต้อง

เหมาะสมทั้งด้านเนื้อหา รูปแบบ กิจกรรม สื่อการเรียน 

และเวลา จึงส่งผลให้นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

หลักสูตรวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

มีความสามารถในการแตง่กาพยย์านแีละกาพยฉ์บังสูงขึ้น 

   1.2 ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการ

แต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง 

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด 

สําหรับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชา

ภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้นําเทคนิคผังความคิด

เข้ามาใช้ ทําให้นักศึกษาเกิดความคิด และสามารถแตก

ความคิดออกเป็นความคิดหลัก ความคิดรอง ความคิดย่อย 

ได้อย่างเป็นรูปธรรม ทําให้สามารถแก้ปัญหาการคิดเนื้อหา
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ที่จะแต่งไม่ออกของนักศึกษาได้ นอกจากนั้น การฝึกแต่ง

บทร้อยกรองตามขั้นตอนทั้ง 5 ขั้นตอนที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น

นั้น ทําให้นักศึกษารู้สึกต่ืนเต้น มีความสนใจ และกระตือรือร้น

ที่จะฝึกฝน นอกจากนั้นผู้วิจัยยังได้นําเอากระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเข้ามาใช้ร่วมด้วย ทําให้นักศึกษามี

ความรู้สึกผ่อนคลาย เพราะในกลุ่มมีทั้งคนที่เรียนเก่ง 

ปานกลาง และอ่อน ทุกคนให้ความสําคัญ และความช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกันจึงส่งผลให้นักศึกษามีความสามารถในการ

แตง่บทร้อยกรองประเภทกาพยย์านแีละกาพย์ฉบังดีขึ้น 

    ในด้านกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ในห้องเรียน ผู้สอนได้จัดสภาพแวดล้อมให้เอื้อต่อการเรียนรู้ 

และการแสดงออกของนักศึกษาอย่างเต็มที่ อาทิ จัดให้มี

สื่ออีเล็กทรอนิกส์ เช่น เคร่ืองคอมพิวเตอร์เพ่ือใช้นําเสนอ 

Power Point เคร่ืองฉาย Projector และเคร่ืองขยายเสียง 

ผู้สอนให้การดูแลเอาใจใส่อย่างใกล้ชิดท้ังรายบุคคลและ

รายกลุ่ม การวิพากย์ผลงานของนักศึกษาเป็นไปอย่าง

กัลยาณมิตร ใหคํ้าชมเชยสําหรับผลงานที่ดีมีคุณภาพ และ

ให้คําแนะนําในการแก้ไขปรับปรุงสําหรับผลงานที่ยังมี

ข้อบกพร่อง ในขณะเดียวกันก็เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้

ร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นและประเมินผลงานท้ังของ

ตนเอง ของเพื่อนๆ ในกลุม่ และเพื่อนตา่งกลุ่มได้ด้วย 

    ด้วยเหตุผลดังกลา่วทําใหส้รุปได้วา่ชุดกิจกรรม

เสริมสร้างความสามารถในการแต่งกาพย์ยานีและกาพย์

ฉบัง โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด 

สําหรับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชา

ภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นในครั้งนี้มีประสิทธิภาพ จึงทําให้ความสามารถใน

การแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง 

ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชา

ภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 ผลการวิจัยครั้งนี้มีความสอดคล้องกับ

งานวจัิยอกีหลายเร่ือง อาทิ งานวิจัยของ ภาขวัญ สุดสงวน 

(2549, หน้า 159) สุวรรณา ขามโคกกรวด (2547, หน้า 193) 

ศิวกร สุวรรณไตรย์ (2552, หนา้ 186) และเปรมศรี ศรีพลราช 

(2555, หน้า 163) ซึ่งต่างก็นําเอาเทคนิคผังความคิดมาใช้

ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนในกลุ่มสาระภาษาไทย 

ในระดับชั้นต่างๆ การทดลองส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะ

ด้านการเขียนหลังเรียนสูงกวา่กอ่นเรียนทั้งสิ้น 

  2. ความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร

บัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ ชุดกิจกรรม

เสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภท

กาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ

และเทคนิคผังความคิด สําหรับนักศึกษาหลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 

ผลปรากฏว่านักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

โดยมีค่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 4.23 และเมื่อแยกเป็นรายข้อ

พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

จํานวน 8 ข้อ ระดับมาก จํานวน 3 ข้อ และระดับปานกลาง 

จํานวน 1 ข้อ ที่เป็นเช่นน้ีเพราะเหตุผลที่สามารถอภิปราย

ไดด้ังตอ่ไปนี้ 

   2.1 ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการ

แต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด สําหรับ

นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย 

ชั้นปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยนําเอาเทคนิคผังความคิดข้ามาใช้ในการแยกประเด็น

หัวข้อ หรือช่ือเร่ืองออกเป็นความคิดหลัก ความคิดรอง 

และความคิดย่อยทําให้นักศึกษามองเห็นทิศทางในการ

นําเสนอเนือ้หาที่จะนํามาถ่ายทอดออกมาในรูปของบทร้อย

กรองเป็นรูปธรรมได้ชัดเจนขึ้น ซึ่งเป็นเสมือนการวางเค้า

โครงเร่ือง นับว่าเป็นการจัดกิจกรรมที่แปลกใหม่สําหรับ

นักศึกษา ทําให้นักศึกษารู้สึกสนุกในการคิด สนุกในการ

เรียน และสนุกที่จะฝึกปฏิบัติการแต่งบทร้อยกรอง และยัง

ได้รับความช่วยเหลือจากสมาชิกในกลุ่มด้วย จึงส่งผลให้

นักศึกษาสามารถแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและ

กาพยฉ์บังได้ง่ายขึ้น 

    นอกจากนี้ การจัดกิจกรรมในแต่ละชุดกิจกรรม 

นักศึกษายังได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง และได้มีโอกาส

ทํางานร่วมกับเพื่อน ได้อภิปราย ซักถาม และแสดง

ความคิดเห็น โดยเฉพาะผู้วิจัยได้เร่ิมปูพื้นฐานด้วยการสร้าง

ความตระหนัก ทําให้นักศึกษาได้สัมผัสกับความไพเราะ 

จังหวะ ลีลา ของบทร้อยกรองประเภทกาพย์ในชุดกิจกรรม 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 23 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2559        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ชุดที่ 1 ซึ่งนอกจากจะช่วยทําให้นักศึกษาเกิดความซาบซึ้ง

ในความไพเราะแล้ว ยังเป็นการสร้างความคุ้นเคยกับ

บทร้อยกรองประเภทนี้ให้เกิดขึ้นกับนักศึกษาอีกด้วย ดังนั้น 

จึงง่ายแก่การเรียนรู้เกี่ยวกับข้อบังคับ ตลอดจนการฝึก

ปฏบัิติของนักศกึษาในชุดที่ 2 ชุดที่ 3 และชุดที่ 4 

   2.2 ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถในการ

แต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด สําหรับ

นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชา

ภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีโครงสร้างของชุด

กิจกรรมที่ชัดเจน มีสื่อ อุปกรณ์ ประกอบการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ มีการวัดและประเมินผล

ที่เป็นรูปธรรม สอดคล้องกับ บาร์นาร์ด (Barnard, 1968,  

p. 339 อ้างถึงใน สุพินญา คําขจร, 2550, หน้า 50) ที่กล่าวถึง

ปัจจัยที่ ทําให้เกิดความพึงพอใจว่า ปัจจัยหนึ่งที่ ทําให้

บุคคลรู้สึกพึงพอใจ คือ การกระตุ้นของสิ่งจูงใจ ได้แก่ วัสดุ 

อุปกรณ์ เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ สภาพแวดล้อม ที่เก่ียวกับ

การทํางาน มีความพร้อม ซึ่งชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

นั้น มีความสมบูรณ์ มีการเรียงลําดับเนื้อหาจากง่ายไปหา

ยากและจัดไว้อย่างเป็นระบบ จึงทําให้นักศึกษามีความสนใจ 

กระตือรือร้น เรียนรู้ได้ง่าย เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

นักศึกษาจึงมีความพึงพอใจในการด้วยชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น 

   2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุด

กิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ดําเนินการตามกระบวนการใน

แผนบริหารการสอนที่ จัดทําไว้อย่างเป็นระบบ มีการ

เสริมแรงแก่นักศึกษาด้วยวิธีการต่างๆ อาทิ การปรบมือ 

การกล่าวคํายกย่องชมเชย การให้กําลังใจ การเปิดโอกาส

ให้ได้แสดงความคิดเห็น หรือการแสดงออกในรูปอ่ืนๆ เช่น 

การอ่านทํานองเสนาะ การนําเสนอผลงาน ซึ่งกลวิธีการ

เสริมแรงในลักษณะต่างๆ ดังกล่าว ได้สร้างความพึงพอใจ

ให้แก่นักศึกษา สอดคล้องกับทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบ

ปฏิบัติการของสกินเนอร์ (Skinner’s Operant Conditioning 

Theory) (Skinner, n.d. อ้างถึงใน พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ 

ยินดีสุข, 2551, หน้า 390) ที่กล่าวว่า การกระทําใดๆ ถ้า

ได้รับการเสริมแรงจะมีแนวโน้มให้เกิดกระทําอีก แต่ถ้าไม่

มีการเสริมแรง การกระทํานั้นๆ ก็มีแนวโน้มที่จะลดลงหรือ

หายไปในที่สุด นอกจากนี้การให้ขอ้มูลย้อนกลับแกน่ักศกึษา

ในการทํากิจกรรมท้ังเป็นรายบุคคล หรือรายกลุ่ม ตลอดจน

การทํากิจกรรม หรือแบบฝึกท้ายชุดกิจกรรม ทําให้

นั กศึ กษาได้ ทราบความก้ าวหน้ าของตนเอง หรือ

ข้อบกพร่องของตนเอง ทําให้สามารถปรับปรุงแก้ไข

ข้อบกพร่องเหล่านั้นได้ทันท่วงที ซึ่งสอดคล้องกับกฎแห่ง

ผลที่พึงพอใจ (Low of Effect) ของธอร์นไดค์ (Thorndike, 

n.d. อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2552, หน้า 51) ที่กล่าวว่า 

เมื่อบุคคลได้รับผลท่ีพอใจย่อมอยากที่จะเรียนรู้ต่อไป 

ดังนั้นการได้รับผลที่พึงพอใจจึงเป็นปัจจัยสําคัญในการ

เรียนรู้ นักศึกษาจึงชอบและพอใจในการเรียนด้วยชุด

กจิกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

    จากเหตุผลที่กล่าวมา เป็นเคร่ืองแสดงให้เห็น

ว่านักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม

เสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภท

กาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

และเทคนิคผังความคิด สําหรับนักศึกษาหลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต หลักสูตรวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 4.23 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จตุพร ชาดง (2547) ภาขวัญ 

สุดสงวน (2549) อัมพร ภู่ระหงษ์ (2549) จินดา ลาโพธิ์ 

(2553) และเปรมศรี ศรีพลราช (2555) ที่ดําเนินการวิจัย

โดยใช้ชุดกิจกรรมและเทคนิคผังความคิด ซึ่งปรากฏผลว่า 

ผู้ เรียนมีความพึงพอใจอยู่ ในระดับมาก หรือระดับดี

เชน่เดยีวกัน 
 

ข้อเสนอแนะ 

 ขอ้เสนอแนะสําหรับการนําไปใช ้

  1. ชุดกิจกรรมทั้ง 4 ชุด ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้ สามารถ

นําไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชา

กวีนิพนธ์ ไทย (Thai Poetry) และรายวิชาลักษณะคํา

ประพันธ์ไทย (Characteristics of Thai Poetry) ซึ่งเป็นรายวิชา

เลือกในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ. 5 ปี) และหลักสูตร

ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) หลักสูตรวิชาภาษาไทย ที่เปิด

สอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏทุกแห่งได้ เพราะทั้งสอง

รายวิชาดังกล่าวได้บรรจุเนื้อหาเกี่ยวกับบทร้อยกรอง

ประเภทกาพยย์านแีละกาพย์ฉบังเอาไว้ด้วย 
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  2. เน่ืองจากชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมุ่งเน้นการฝึก

เฉพาะบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง 

เท่านั้น ฉะนั้นหากต้องนําไปใช้ในการฝึกแต่งบทร้อยกรอง

ประเภทอ่ืนๆ ก็ควรปรับใชใ้หเ้หมาะสม 

  3. ชุดกิจกรรมท้ัง 4 ชุดนี้ สามารถนําไปปรับใช้กับ

การสอนแตง่บทร้อยกรองในระดับการศกึษาขั้นพื้นฐานได้ 

  4. ผู้สอนที่ต้องการนําชุดกิจกรรมเหล่านี้ไปใช้ ควร

ศกึษาแผนบริหารการสอนสําหรับแต่ละชุดให้เข้าใจ เพื่อให้

การจัดกิจกรรมการสอนดําเนินไปอย่างมีระบบ และมี

ความสอดคลอ้งกับใบงาน/กจิกรรมที่กําหนดไว้ 

  5. ผู้สอนควรศึกษาและทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

เทคนิคผังความคิดและการเรียนรู้แบบร่วมมือให้เข้าใจ 

เพื่อจะได้แนะนําให้นักศึกษาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน และ

แม่นยํายิ่งขึ้น และในขณะเดียวกันก็จะสามารถตรวจ

ประเมนิผลงานของนักศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพด้วย 

 ขอ้เสนอแนะสําหรับการทําวจัิยคร้ังต่อไป 

  1. ผู้สนใจสามารถนําแนวทางการสร้างชุดกิจกรรม

ของการวิจัยคร้ังนี้ไปปรับใช้ในการสร้างชุดกิจกรรม หรือ

ชุดการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนๆ ในระดับอุดมศึกษา 

และระดับการศกึษาขั้นพื้นฐานได้ 

  2. ผู้สนใจสามารถศึกษา หรือวิจัยเกี่ยวกับประสิทธภิาพ

ของชุดกจิกรรม หรือวจัิยหาค่าประสิทธิผลได้ด้วย 

  3. ผู้สนใจสามารถศึกษาเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานีและกาพย์ฉบัง 

ของนักศึกษาระหว่างการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกับการสอน

วิธีอ่ืน เชน่ การสอนแบบปกต ิเป็นตน้ 
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