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บทคัดย$อ 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู�วิจัยมีจุดมุ�งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับ
กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 ตามเกณฑ3มาตรฐาน 75/75 2) เปรียบเทียบความสามารถ
ทางการพูดภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 ก�อนเรียนและหลังเรียน และ 3) ศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 ต�อการเรียน
ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ กลุ�มตัวอย�างท่ีใช�ในการ
วิจัย เป<นนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 โรงเรียนบ�านดงหลวง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 1 ในภาคเรียนท่ี 1 ป/การศึกษา 2558 จํานวน 1 ห�องเรียน จํานวน 24 คน ซึ่งได�มาโดยวิธีการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใช�ห�องเรียนเป<นหน�วยการสุ�ม เคร่ืองมือท่ีใช�ในการทดลองคร้ังน้ี ได�แก� 1) การจัดการเรียนรู�
แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 2) แบบวัดความสามารถ
ทางการพูดภาษาอังกฤษด�วยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 3) แบบวัดเจตคติของนักเรียนหลังเรียนท่ีมีต�อการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับ
กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 โรงเรียนบ�านดงหลวง การวิเคราะห3ข�อมูล โดยใช�สถิติใน
การวิเคราะห3 คือ ค�าเฉลี่ย ค�าร�อยละ ค�าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค�า t-test ชนิด Dependent Samples 

ผลการวิจัยสรุปได�ดังน้ี 
1. ผลการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5

มีประสิทธิภาพเท�ากับ 75.73/81.88 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ3ประสิทธิภาพ 75/75 ท่ีตั้งไว� 
2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาท

สมมติ มีความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
3. นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 มีเจตคติต�อการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรมแสดง

บทบาทสมมติอยู�ในระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.58) 

คําสําคัญ ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ การเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ การแสดงบทบาทสมมติ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to study the efficiency of the instructional activities based 
on task based learning and role playing for Prathom Suksa 5 students on the basis of the criterion of 
75/75 2) to compare the students’ speaking ability before and after learning through the instructional 
activities based on task based learning and role playing for Prathom Suksa 5 students 3) to study the 
students’ attitudes toward the instructional activities based on task based learning and role playing for 
Prathom Suksa 5 students. The sampling group was 24 Prathom Suksa 5 students from Ban Dong Luang 
School, under the Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1, selected by cluster 
random sampling, in the first semester of the academic year 2015. The instruments used were: 1) the 
instructional activities based on task based learning and role playing for Prathom Suksa 5 students, 
2) the English speaking ability test, and 3) the attitude test. The statistics used were mean, percentage, 
standard deviation, and t-test (Dependent Samples). 
 The findings were as follows: 
  1. The efficiency of the instructional activities based on task based learning and role playing for 
Prathomsuksa 5 students was 75.73/81.88 which was higher than the set criterion (75/75). 
  2. The students’ English  speaking abilities after learning with the instructional activities based on 
task based learning and role playing for Prathom Suksa 5 students were higher than the set criterion 
with the level of significance at .01. 
  3. The students’ attitudes toward the instructional activities based on task based learning and 
role playing for Prathom Suksa 5 were at the highest level. 

Keywords : English Speaking Ability, Task Based Learning, Role Playing 
 

ภูมิหลัง 
 สังคมโลกปnจจุบันเป<นสังคมข�อมูลข�าวสาร ความก�าวหน�า
ความเคลื่อนไหวและการเปลี่ยนแปลงด�านเศรษฐกิจ และ
วัฒนธรรมมีผลกระทบท่ัวถึงอย�างรวดเร็วบุคคลในสังคม
ต�องติดต�อพบปะเพื่อดําเนินกิจกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจ
เพ่ิมขึ้นภาษาต�างประเทศจึงกลายเป<นเคร่ืองมือท่ีสําคัญย่ิง
ในการสื่อสารความรู�สึกความคิด เพื่อให�เกิดความเข�าใจ
กันและกัน อีกท้ังยังเป<นเคร่ืองมือในการศึกษาความรู� 
และถ�ายทอดวิทยาการต�างๆ แก�กัน และเป<นสิ่งท่ีจําเป<น
ต�อการเจรจาต�อรองด�านการค�าและการประกอบอาชีพ 
ดังน้ันการรู�ภาษาต�างประเทศจะช�วยสร�างสัมพันธภาพอันดี
ระหว�างชนชาติไทยและชาติอื่น (กรมวิชาการ, 2545, หน�า 
1)  

 ภาษาอังกฤษเป<นภาษาต�างประเทศท่ีใช�กันมากเป<น
อันดับหน่ึง และมีความจําเป<นท่ีจะต�องใช�ในชีวิตประจําวัน 
โดยเฉพาะการสื่อสาร ฉะน้ันการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ จึงควรจัดกิจกรรมให�หลากหลายท้ังกิจกรรม
การฝsกทักษะ และกิจกรรมการฝsกผู�เรียนให�รู�วิธีการเรียน
ภาษาอังกฤษด�วยตนเองควบคู�ไปด�วยอันจะนําไปสู�การเป<น
ผู�เรียนท่ีพึ่งตนเองได� (Learner Independence) สามารถเรียนรู�
ได�ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) โดยใช�ภาษาต�างประเทศ
เป<นเคร่ืองมือในการค�นคว�าหาความรู�ในการเรียนรู�สาระ
การเรียนรู�อื่นๆ ในการศึกษาต�อ รวมท้ังในการประกอบ
อาชีพซึ่งเป<นจุดหมายสําคัญประการหน่ึงของการปฏิรูป
การเรียนรู� (กรมวิชาการ, 2546, หน�า 1) 
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 ประเทศไทยเป<นหน่ึงในสมาชิกกลุ�มประชาคมอาเซียน 
ภาษาอังกฤษย่ิงทบทวีความสําคัญและความจําเป<นมากขึ้น
จะต�องมีการวางแผนและเตรียมพร�อมพัฒนาเด็ก เยาวชน 
และคนไทยให�มีคุณภาพและมีคุณลักษณะอันพึงประสงค3 
ตามท่ีสังคมคาดหวัง ซึ่งครูผู�สอนเป<นบุคลากรสําคัญในการ
ถ�ายทอดความรู�เพื่อพัฒนาสังคมต�องมีการปรับเปลี่ยน
การสอนใฝvศึกษาเรียนรู�ตลอดเวลาแสวงหาเทคนิควิธีสอน
ใหม�ๆ เพื่อสร�างบรรยากาศและจัดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ี
หลากหลายและผู�บริหารต�องให�ความสําคัญพร�อมสนับสนุน
กระบวนการจัดการเรียนการสอนในการเสริมสร�างให�ผู�เรียน
มีทัศนคติท่ีดีต�อการเรียนรู� กระตุ�นให�ผู�เรียนเห็นความสําคัญ
ของภาษาประจําชาติและภาษาต�างประเทศ เพื่อใช�เป<น
เคร่ืองมือสําคัญในการแสวงหาความรู�ในสังคมอาเซียน
และเวทีโลกต�อไป (ฟาฏินา วงศ3เลขา, 2553) 
 จากความสําคัญดังกล�าว การจัดการเรียนการสอน
ภาษาต�างประเทศในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 มีความหวังว�าผู�เรียนภาษาต�างประเทศ
จะมีเจตคติท่ีดีต�อภาษาต�างประเทศสามารถใช�ภาษาต�างประเทศ
สื่อสารในสถานการณ3ต�างๆ แสวงหาความรู�ประกอบอาชีพ 
และศึกษาต�อในระดับท่ีสูงขึ้น รวมท้ังมีความรู�ความเข�าใจ
ในเร่ืองราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคม
โลกและสามารถถ�ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทย
ไปยังสังคมโลกได�อย�างสร�างสรรค3 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หน�า 1)  
 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปnจจุบันเป<นการสอน
ท่ีเน�นทักษะเพื่อการสื่อสาร (Communicative approach) 
ซึ่งมุ�งเน�นให�ผู�เรียนพัฒนาทักษะความสามารถทางด�านการฟnง 
พูด อ�าน และเขียน แต�คนส�วนใหญ�มักถือว�าทักษะ
ด�านการพูดเป<นสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในการเรียนภาษาต�างประเทศ 
ท้ังน้ีเนื่องจากทักษะดังกล�าวเป<นสิ่งท่ีแสดงถึงความสําเร็จ
ในการเรียนภาษา (Nunan, 1991, pp. 59-65) ในทํานอง
เดียวกัน Ur (1998, p. 120) ได�กล�าวไว�ว�าในบรรดาทักษะ
ท้ัง 4 ได�แก� ฟnง พูด อ�าน และเขียน ทักษะการพูดเป<นทักษะ
ท่ีสําคัญท่ีสุด เป<นทักษะท่ีแสดงให�เห็นว�าผู�พูดมีความรู�ใน
ภาษาน้ันได�อย�างชัดเจน ดังน้ันการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ควรให�ความสําคัญต�อการสอนทักษะการพูดให�มากขึ้น 
หากมีการจัดการเรียนรู�ท่ีนักเรียนได�ใช�ภาษาในสภาพท่ี

เป<นจริง จะทําให�นักเรียนสามารถใช�ภาษาในการสื่อสารได�
อย�างมีประสิทธิภาพ แต�การที่นักเรียนขาดทักษะที่ดี
ในการสื่อสาร ส�งผลให�นักเรียนไม�กล�าแสดงออก 
ขาดความเช่ือม่ันในการใช�ภาษา ซึ่งเกิดจากปnจจัยหลักคือ 
นักเรียนไม�มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ (วิจิตรา 
การกลาง, 2546, หน�า 37-43) ปnจจุบันยังพบว�าการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยยังไม�ประสบผลสําเร็จ
เท�าท่ีควร เพราะเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ครูผู�สอนจะให� นักเรียนอ�านเร่ืองจากหนังสือแล�วให�
นักเรียนเขียนตอบคําถามท�ายบทเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองท่ีอ�าน
โดยครูผู�สอนจะอธิบายโครงสร�างไวยากรณ3ท่ีใช�ในเร่ือง
น้ันๆ หลังจากน้ันให�นักเรียนเขียนงานเลียนแบบโครงสร�าง
ในหนังสือแต�ปรับเปลี่ยนข�อมูลโดยใช�ข�อมูลของตนเอง
ส�วนความถูกต�องการให�คะแนนจะเน�นท่ีไวยากรณ3เป<น
หลักครูผู�สอนใช�วิธีสอนแบบเดิม (ศุภวรรณ บัวบุญ, 2551, 
หน�า 2-3) การเรียนรู�ยังคงเน�นให�ผู�เรียนรับรู�จากการถ�ายทอด
เนื้อหาวิชามากกว�าการพัฒนาคนให�มีความสามารถ
ในการแสวงหาความรู� ความคิดสร�างสรรค3ตลอดจน
การแก�ปnญหาส�งผลให�ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ
อยู�ในระดับตํ่าปnญหาเกี่ยวกับตัวครู ครูขาดเทคนิคใน
การสอนทําให�การเรียนการสอนขาดความน�าสนใจ นักเรียน
เบ่ือหน�ายไม�อยากเรียน ปnญหาเกี่ยวกับตัวนักเรียน เนื่องจาก
นักเรียนมีทัศนคติที่ไม�ดีต�อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
จึงทําให�การเรียนการสอนไม�บรรลุวัตถุประสงค3 (จินตนา 
แว�นเซ�ง, 2551, หน�า 4) 
 สภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
จากรายงานผลการพัฒนาคุณภาพทางการศึกษา (SAR) 
และผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับเขต
พื้นท่ี (LAS) ของโรงเรียนบ�านดงหลวงป/การศึกษา 2557 
พบว�า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ�มสาระการเรียนรู�
ภาษาต�างประเทศ วิชาภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป/ท่ี 5 มีคะแนนเฉลี่ยตํ่ากว�าเกณฑ3มาตรฐานท่ีกําหนดไว�
ร�อยละ 75 และผู�วิจัยได�พบว�าคะแนนทักษะการพูดมีคะแนน
อยู�ในระดับตํ่าท่ีสุดในทักษะท้ัง 4 ได�แก� ฟnง พูด อ�าน และ
เขียน ผู�วิจัยจําเป<นต�องหาแนวทางแก�ไขปnญหาโดยการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อให�นักเรียนได�รับการพัฒนาย่ิงขึ้น 
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

เพราะทักษะการพูดเป<นทักษะท่ีสําคัญในการเรียนการ
สอนวิชาภาษาอังกฤษ (โรงเรียนบ�านดงหลวง, 2557) 
 จากสภาพปnญหาดังกล�าวผู�วิจัยต�องมีการพัฒนา
วิธีการสอนเพื่อให�นักเรียนมีความสามารถด�านการพูด
ภาษาอังกฤษผลการวิจั ยเกี่ ยวกั บการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ พบว�าในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ท่ีมีประสิทธิภาพน้ัน ควรเน�นนักเรียนเป<นสําคัญให�นักเรียน
ได�เรียนรู�จากสังคมและสิ่งแวดล�อมในชีวิตประจําวัน ครู
และนักเรียนควรมีบทบาทร�วมกันในการเรียนรู�มีบรรยากาศ
การเรียนท่ีเป<นกันเองและสนุกสนานควบคู�ไปกับวิชาการครู
ควรหาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให�นักเรียนได�
มีพฤติกรรมการใช�ภาษาในด�านการพูดให�มากขึ้น เพื่อให�
นักเรียนมีการพัฒนาทักษะ และกระบวนการเพื่อสื่อ
ความหมาย สามารถสื่อสาร และนําไปใช�ในสถานการณ3
จริงในชีวิตประจําวันได� (พันธณีย3 วิหคโต, 2546, หน�า 24-29) 
ซึ่งการให�นักเรียนได�มีโอกาสใช�ภาษาในสถานการณ3จริง 
ถือเป<นการพัฒนาการสื่อสารและทักษะด�านการพูดของ
นักเรียนซึ่งผู�วิจัยได�ทําการศึกษาเอกสารงานวิจัยต�างๆ 
พบว�าวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีสามารถส�งเสริมให�
นักเรียนได�มีโอกาสฝsกภาษาในสถานการณ3จริงวิธีหน่ึงคือ
การจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ (Task-based Learning) 
ซึ่งเป<นการจัดการเรียนรู�ท่ีส�งเสริมให�นักเรียนได�ใช�และ
เรียนรู�ภาษาในสถานการณ3จริงจากการปฏิบัติงาน โดย
ใช�ภาษาเป<นเครื่องมือในการปฏิบัติงาน เน�นความหมาย
ในการสื่อสาร (Meaning) มากกว�ารูปแบบทางภาษา (Form) 
จนบรรลุความมุ�งหมายท่ีต้ังไว� และปรากฏเป<นช้ินงานหรือ
ผลงานให�เห็นโดยมีขั้นตอนในการปฏิบัติงานอย�างชัดเจน 
คือ ขั้นก�อนปฏิบัติงาน (Pre-task) ขั้นระหว�างปฏิบัติงาน 
(During-task) และขั้นหลังการปฏิบัติงาน (Post-task) (Willis, 
1996, pp. 38-64; Ellis, 2003, pp. 224-262) การจัดการ
เรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติเป<นการเป�ดโอกาสให�นักเรียนได�
ใช�ภาษาท่ีสอดคล�องกับสถานการณ3จริงได�ฝsกใช�ภาษาตาม
ธรรมชาติ ฝsกคิดแก�ไขปnญหา เกิดความสนุกสนานและเกิด
แรงจูงใจในการปฏิบัติงาน สร�างความม่ันใจในการพูดและยัง
สร�างความสัมพันธ3 ท่ีดีต�อกันระหว�างตัวครูผู�สอนกับ
นักเรียน และระหว�างนักเรียนด�วยกันเอง (Littlewood, 
1981, pp. 17-18; Brumfit, 1984, p. 65) การจัดการเรียนรู�

แบบเน�นงานปฏิบัติ ส�งผลต�อประสิทธิภาพในการเรียนรู�
ภาษาของนักเรียนส�งเสริมให�นักเรียนได�มีทักษะในการฝsก
ใช�ภาษา ด�วยการทํางานในลักษณะต�างๆ กัน ทําให�มี
ความสามารถทางภาษาของนักเรียนเพ่ิมมากขึ้น (Doughty 
& Pica, 1986, pp. 305-325; Fotos & Ellis,1991, pp. 605-
627; Long & Crookes, 1992, pp. 27-47) 
 ประโยชน3ของการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ
ดังกล�าว ทําให�ผู�วิจัยมีความสนใจท่ีจะนํารูปแบบการ
จัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติตามแนวคิดของ Willis 
และ Ellis มาทํางานวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถทางการ
พูดภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 
เพราะเป<นวิธีสอนท่ีผู�เรียนจะต�องใช�กระบวนการทางสติปnญญา 
เช�น การคิดแบบวิเคราะห3วิจารณ3 การคิดแก�ปnญหาจาก
ข�อมูลท่ีกําหนดสร�างปฏิสัมพันธ3กับผู�อื่นเพื่อแลกเปลี่ยน
ข�อมูลค�นหาข�อมูลท่ีต�องการ แล�วนําข�อมูลมาสร�างเป<น
ผลงานท่ีสมบูรณ3 โดยผู�เรียนจะได�รับการกระตุ�นท�าทาย
ด�วยปnญหา หรือสถานการณ3เพื่อให�ผู�เรียนตัดสินใจและ
แก�ปnญหาดังกล�าวโดยอาศัยความรู�เดิมและความรู�ใหม�
เพื่อการใช�ภาษาเป�าหมายในการสนทนาติดต�อสื่อสาร 
 นอกจากน้ี กิจกรรมเน�นงานปฏิบัติมีลําดับขั้นตอน
ในการทํางานท่ีชัดเจน ซึ่งกิจกรรมน้ีผู�เรียนจะต�องแสดง 
ผลลัพธ3ท่ีได�ออกมาเป<นรูปแบบภาษาท่ีใช�ได�ตามสถานการณ3
จริงในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน แต�สําหรับประเทศไทย
ยังไม�ได�นํารูปแบบการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติมา
ใช�อย�างแพร�หลายในวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา
เพราะการเรียน ตามกระบวนการท้ัง 3 ขั้นตอนตามวิธีการ
สอนแบบเน�นงานปฏิบัติน้ันผู�เรียนจะต�องใช�กระบวนการ
คิดท่ีค�อนข�างซับซ�อนและเป<นระบบในการพิจารณาการ
แก�ปnญหางานตามท่ีกําหนด งานวิจัยส�วนใหญ�จะนําไปใช�
พัฒนากับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาขึ้นไป  
 อย�างไรก็ตาม กิจกรรมเน�นงานปฏิบัติ สามารถปรับ
สถานการณ3ท่ีกําหนดให�มีเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับอายุ และ
ระดับสติปnญญาของผู� เรียนได� แต�เพื่อให�เกิดประโยชน3
สูงสุดต�อผู�เรียน ผู�วิจัยจึงได�ศึกษาหาวิธีการท่ีจะนําแนวทาง 
การสอนแบบเน�นงานปฏิบัติมาใช�ในระดับประถมศึกษา 
ซึ่งผู�วิจัยพบว�า การสอนโดยใช�กิจกรรมแสดงบทบาท
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ปที่ 8 ฉบับที่ 23 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2559        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

สมมติ เป<นอีกวิธีสอนหน่ึงท่ีจะให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�
ด�วยความสนุกสนานและเพลิดเพลิน 
 การแสดงบทบาทสมมติ คือ กระบวนการท่ีผู�สอนใช�
ในการช�วยให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�ตามวัตถุประสงค3ท่ี
กําหนดโดยการให�ผู�เรียนสวมบทบาทในสถานการณ3 ซึ่งมี
ความใกล�เคียงกับความเป<นจริง และแสดงออกมาตาม
ความรู�สึกนึกคิดของตน และนําเอาการแสดงออก
ของผู�แสดง ท้ังทางด�านความรู� ความคิด ความรู�สึกและ
พฤติกรรมท่ีสังเกตพบว�าเป<นข�อมูลในการอภิปราย เพื่อให�
ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�ตามวัตถุประสงค3 (ทิศนา แขมมณี, 
2550, หน�า 358) ซึ่งสอดคล�องกับ สุพิน บุญชูวงศ3 (2544, 
หน�า 67) ได�กล�าวว�าวิธีสอนท่ีใช�บทบาทสมมติขึ้นจาก
ความเป<นจริงมาเป<นเคร่ืองมือในการสอนโดยท่ีครูสร�าง
สถานการณ3สมมติและบทบาทขึ้นมาให�นักเรียนได�แสดงออก
ตามท่ีตนคิดว�าควรจะเป<น มีการนําการแสดงออกท้ัง
ทางด�านความรู�ความคิด และพฤติกรรมของผู�แสดงมาใช�
เป<นพื้นฐานในการให�ความรู�และสร�างความเข�าใจให�แก�
นักเรียนในเร่ืองความรู�สึกและพฤติกรรม และปnญหาต�างๆ 
ได�อย�างเหมาะสมและนอกจากน้ี วิธีสอนโดยใช�บทบาท
สมมติ หมายถึง วิธีสอนท่ีผู�สอนสร�างสถานการณ3และ
บทบาทสมมติขึ้นจากความเป<นจริง มาให�ผู�เรียนได�แสดงออก
ตามท่ีผู�เรียนคิดว�าควรจะเป<น ผู�สอนจะใช�การแสดงออก
ท้ังทางด�านความรู�ความคิด และพฤติกรรมของผู�แสดงมา
เป<นพื้นฐานในการให�ความรู�และสร�างความเข�าใจแก�ผู�เรียน 
อันจะทําให�ผู�เรียนเข�าใจเนื้อหาสาระของบทเรียนอย�าง
ลึกซึ้ง และรู�จักปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และการแก�ไขปnญหา
ต�าง  ๆได�อย�างเหมาะสม (อาภรณ3 ใจเท่ียง, 2550, หน�า 160) 
กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ เป<นวิธีสอนท่ีเป�ดโอกาส
ให�ผู�เรียนมีส�วนร�วมในกิจกรรมการเรียน ทําให�การเรียนรู�
มีความหมายสําหรับผู�เรียน เพราะข�อมูลมาจากผู�เรียน
โดยตรง ไม�ต�องใช�กระบวนการคิดท่ีซับซ�อนทําให�บทเรียน
สนุกสนาน มีชีวิตชีวาเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน
ในทุกระดับ  
 จากความสําคัญและประโยชน3ของการจัดการเรียนรู�
แบบเน�นงานปฏิบัติและกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ
ล�วนเป<นการส�งเสริมให�ผู�เรียนได�มีโอกาสฝsกใช�ภาษา
ในสถานการณ3จริง เป�ดโอกาสให�ผู�เรียนมีส�วนร�วมใน

การเรียน กล�าแสดงออก ท้ังทางด�านความคิดและท�าทาง
การแสดง ซึ่งเป<นการตอบสนองการพัฒนาผู�เรียนตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
คือ มุ�งเน�นพัฒนาผู�เรียนให�มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกําหนด 
ช�วยให�ผู�เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ คือ ความสามารถใน
การสื่อสารเป<นความสามารถในการรับและส�งหรือสื่อสาร 
พร�อมท้ังความสามารถในการแก�ปnญหาเป<นความสามารถ
ในการแก�ปnญหาและอุปสรรคต�างๆ ท่ีเผชิญได�อย�างถูกต�อง
เหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข�อมูล
สารสนเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน�า 6) แต�เนื่องจาก
ขั้นตอนตามวิธีการสอนแบบเน�นงานปฏิบัติ น้ันผู� เรียน
จะต�องใช�กระบวนการคิดท่ีซับซ�อน และเป<นระบบ ดังน้ัน
ทําให�ผู�วิจัยสนใจท่ีจะนํากิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ 
มาบูรณาการกับวิธีการสอนแบบเน�นงานปฏิบัติ เพราะ
กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติน้ันไม�ต�องใช�กระบวนการ
คิดท่ีซับซ�อนทําให�บทเรียนสนุกสนาน มีชีวิตชีวาเหมาะสม
กับการจัดการเรียนการสอนในทุกระดับ จึงทําให�กิจกรรม
การเรียนการสอนดูง�ายขึ้น ไม�ซับซ�อน เหมาะสมกับวัย
และระดับสติปnญญาความสามารถของนักเรียนในระดับ 
ช้ันประถมศึกษา ทําให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�อย�างสนุกสนาน
ซึ่งผลของการพัฒนาความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ 
โดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรม
แสดงบทบาทสมมติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 
ในคร้ังน้ี จะเป<นแนวทาง การพัฒนาความสามารถทางการ
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนและเพื่อเป<นการกระตุ�นให�
นักเรียนสามารถใช�ภาษาในสถานการณ3จริงได�รวมท้ังเป<น
การเตรียมความพร�อมของนักเรียนในการท่ีจะศึกษาต�อใน
ระดับท่ีสูงขึ้นหรือใช�ความสามารถในด�านการพูดภาษาอังกฤษ
เป<นพื้นฐานในการประกอบอาชีพต�อไป อีกท้ังเป<นการแก�ปnญหา
ด�านเจตคติต�อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนด�วย 
ท้ังน้ีเพื่อให�เกิดประโยชน3ในการจัดการศึกษาและปรับปรุง
กระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให�เกิดประโยชน3
สูงสุดต�อนักเรียนอย�างแท�จริงต�อไป 
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

ความมุ$งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยผู �วิจัยได�กําหนดความมุ�งหมายของ
การวิจัยไว�ดังน้ี 
  1. เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู�
แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 ตามเกณฑ3มาตรฐาน 
75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการพูด
ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ 
ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 ก�อนเรียนและหลังเรียน 
  3. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ป/ท่ี 5 ต�อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู�
แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยเร่ืองการพัฒนาความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ
ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 ผู�วิจัยได�กําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย 
ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 การจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ 
1. ขั้นนําก�อนปฏิบัติงาน (Pre-task) 

2. ขั้นระหว�างปฏิบัติงาน (During-task) 
3. ขั้นหลังการปฏิบัติงาน (Post-task)  

กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ 
ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมการ (Preparation Stage) 

ขั้นท่ี 2 ขั้นการแสดง (Presentation Stage)  
ขั้นท่ี 3 ขั้นหลังการแสดง (Post Presentation 

Stage) 

เจตคติต�อการเรียนภาษาอังกฤษ 

โดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ  
ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ 

ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ 
การจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ 
ควบคู$กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ 

1. ขั้นนําก�อนปฏิบัติงาน (Pre-task) 
2. ขั้นระหว�างปฏิบัติงาน (During-task) 

     - ในขั้นระหว�างปฏิบัติงาน 
จะดําเนินตามขั้นตอนกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ
ตามลําดับ 

3. ขั้นหลังการปฏิบัติงาน (Post-task)  

ประสิทธิภาพของการเรียนภาษาอังกฤษ 

โดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ 
ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 23 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2559        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ$มตัวอย$าง 
  1. ประชากร ได�แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 
ของโรงเรียนในศูนย3เครือข�ายอําเภอเต�างอย สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ในภาคเรียนท่ี 1 
ป/การศึกษา 2558 จํานวน 10 โรงเรียน 10 ห�องเรียน 
นักเรียน จํานวน 320 คน 
  2. กลุ�มตัวอย�าง ได�แก� นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 
ป/ท่ี 5 โรงเรียนบ�านดงหลวง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ในภาคเรียนท่ี 1 ป/การศึกษา 
2558 จํานวน 1 ห�องเรียน นักเรียน 24 คน ซึ่งได�มาโดย
วิธีการสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) 
โดยใช�ห�องเรียนเป<นหน�วยการสุ�ม ซึ่งห�องเรียนในกลุ�ม
ตัวอย�างมีลักษณะท่ีคล�ายคลึงกันเป<นห�องเรียนท่ีมีการจัด
แบบคละความสามารถมีท้ังนักเรียนเก�ง ปานกลาง และ
อ�อนกลุ�มตัวอย�างจึงสามารถเป<นตัวแทนของประชากร
ท้ังหมดได� 

 เครื่องมือและคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

  1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ 
ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ 
  2. แบบทดสอบความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ 
  3. แบบสอบถามวัดเจตคติต�อการเรียนภาษาอังกฤษ
โดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�กับกิจกรรม
แสดงบทบาทสมมติ 

 การเก็บรวบรวมข�อมูล 
  1. ทดสอบความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนก�อนทําการทดลองโดยใช�แบบวัดความสามารถ
ทางการพูดภาษาอังกฤษ ครูกําหนดให�นักเรียนทําแบบทดสอบ
ท่ีเป<นงานปฏิบัติควบคู�กิจกรรมบทบาทสมมติ โดยผู�วิจัย
เป<นผู�ให�คะแนนในระหว�างการทดสอบ พร�อมมีการบันทึกเสียง
นักเรียนทุกคนลงในเทปบันทึกเสียงเพื่อประกอบการพิจารณา
ให�คะแนนอีกคร้ัง 
  2. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู�
จํานวน 8 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง เป<นระยะเวลาท้ังหมด 
16 ช่ัวโมง 

  3. ทดสอบความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนภายหลังทําการทดลองเสร็จ โดยใช�แบบวัด
ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ ครูกําหนดให�
นักเรียนทําแบบทดสอบท่ีเป<นงานปฏิบัติควบคู�กิจกรรม
บทบาทสมมติเช�นเดียวกับการสอบก�อนการทดลอง 
โดยผู�วิจัยเป<นผู�ให�คะแนนในระหว�างการทดสอบพร�อม
มีการบันทึกเสียงนักเรียนทุกคนลงในเทปบันทึกเสียง
เพื่อประกอบการพิจารณาให�คะแนนอีกคร้ัง 
  4. นํ าแบบสอบถามวั ดเจตคติ ต� อการเรี ยน
ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�
กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติให�กลุ�มตัวอย�างตอบหลังทํา
การทดลอง 
  5. รวบรวมข�อมูลและวิเคราะห3ข�อมูลตามวิธีทาง
สถิติ โดยใช�โปรแกรมสําเร็จรูป ในการประมวลผล 

 การวิเคราะหPข�อมูล 
  1. หาประสิทธิภาพของกิจกรรมจัดการเรียนรู�
แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ
ท่ีมีต�อการพัฒนาความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 ท่ีพัฒนาขึ้นตามเกณฑ3
ประสิทธิภาพ 75/75 
  2. หาค�าเฉลี่ยและความเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนน
การประเมินความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนกลุ�มตัวอย�าง ท้ังก�อนและหลังการทดลอง
จากแบบทดสอบความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ 
  3. หาค�าเฉลี่ยและความเบ่ียงเบนมาตรฐานของ
คะแนนจากการประเมินเจตคติท่ีมีต�อการเรียนภาษาอังกฤษ
โดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�กับกิจกรรม
แสดงบทบาทสมมติหลังทําการทดลองจากแบบสอบถาม
วัดเจตคติ 
  4. เปรียบเทียบค�าเฉลี่ยคะแนนด�านความสามารถ
ทางการพูดภาษาอังกฤษทั้งก�อนและหลังการทดลอง 
โดยใช�สถิติ t-test แบบ Dependent Samples 

 สถิติที่ใช�ในการวิเคราะหPข�อมูล 

  1. สถิติพื้นฐาน 
   1.1 ค�าเฉลี่ย (Mean) 
   1.2 ค�าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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              



 2. สถิติในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 ค�าดัชนีความสอดคล�องของแบบทดสอบวัด
ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษกับเนื้อหาท่ีสอน 
ใช�วิธี IOC  
 3. สถิติในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 เปรียบเทียบค�าเฉลี่ยของคะแนนจากการทดสอบ
ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก�อน
และหลังการทดลอง โดยใช�สถิติ t-test แบบ Dependent 
Samples 
  3.2 สถิติท่ีใช�ในการหาประสิทธิภาพของแผน 
การจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรม
แสดงบทบาทสมมติท่ีมีต�อการพัฒนาความสามารถ
ทางการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 
โดยใช�สูตร E1/E2 

ผลการวิเคราะหPข�อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 1. การจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�กับ
กิจกรรมแสดงบทบาทของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 
มีประสิทธิภาพเท�ากับ 75.73 / 81.88 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ3
ประสิทธิภาพ 75/75 ท่ีตั้งไว� 
 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรมแสดง
บทบาทสมมติ มีความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
 3. นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 มีเจตคติต�อ
การจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�กับกิจกรรม
แสดงบทบาทสมมติอยู�ในระดับมากท่ีสุด  

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัย ผู�วิจัยสามารถอภิปรายผลได� ดังน้ี 
  1. ผลการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�
กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ สามารถพัฒนาความสามารถ
ทางการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 
มีประสิทธิภาพเท�ากับ 75.73/81.88 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูง
กว�าเกณฑ3ท่ีกําหนด คือ 75/75 ท้ังน้ีเป<นเพราะการจัดการ
เรียนรู�ท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้น ได�พัฒนาขึ้นตามขั้นตอนการสร�าง 
อย�างเป<นระบบ และจัดกิจกรรมตามหลักการเรียนรู�ท่ี

สามารถทําให�ผู�เรียนสามารถเข�าใจเนื้อหาท่ีเรียนได�ง�าย 
และเรียนด�วยความสนุกสนาน มีบรรยากาศการเรียนรู�
ท่ีผ�อนคลายเนื่องจากได�ฟnงการพูดจากวิดีโอ สามารถฟnง
และฝsกได�หลาย  ๆคร้ัง จนสามารถพูดได�เหมือนเจ�าของภาษา 
นอกจากน้ียังมีกิจกรรมท่ีหลากหลายสอดแทรกเข�ามา
ระหว�างเรียนทําให�ไม�เครียด ส�งผลต�อระบบการทํางานของ
สมองของผู�เรียนทําให�กิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุ
ตามจุดมุ�งหมายท่ีต้ังไว� ซึ่งสอดคล�องกับงานวิจัยของ 
Siglier & Ockey (1998, pp. 305-312) ได�ศึกษาการเรียนท่ี
เน�นผู�เรียนเป<นศูนย3กลางและการสอนท่ีเน�นความสําคัญ
ของการสื่อสารโดยใช�กิจกรรมบทบาทสมมติ ผลของ
การศึกษาพบว�าการเรียนโดยใช�เทคนิคกิจกรรมบทบาท
สมมติเป<นกิจกรรมท่ีมีความยืดหยุ�น ผู�เรียนสามารถคิด
แนวทางในการสื่อสารท่ีเหมาะสมกับความพอใจของตน 
และครูช�วยในการควบคุมและกําหนดทิศทางการเรียนได� 
นอกจากน้ีครูยังสามารถตรวจสอบพัฒนาการของนักเรียน
และได�รับข�อมูลย�อนกลับด�วย ดังนั้นนักเรียนส�วนใหญ�
จึงมีความกระตือรือร�นในการเรียน สนใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษในบริบทท่ีพวกเขามีประสบการณ3เปลี่ยน
มุมมองแนวคิดจากประสบการณ3 ท่ีเรียนและสามารถ
ประสบความสําเร็จในการพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร 
ส�วน Zainol Abidin (1997, pp. 12-19) ได� ทําการศึกษา
เกี่ยวกับการสอนแบบเน�นงานปฏิบัติสู�การปฏิบัติงาน
โครงงานด�วยความเช่ือว�าโครงงานเป<นกิจกรรมท่ีผู�เรียน
ต�องปฏิบัติงานจริงเกี่ยวข�องกับชีวิตจริง กลุ�มตัวอย�างเป<น
นักศึกษาท่ี Center for Language & Translation, University 
Sains Malaysia เคร่ืองมือท่ี ใช�  คือ การสัมภาษณ3 การ
สังเกตการณ3ปฏิบัติงาน การนําเสนอผลงานด�วยปากเปล�า 
และเขียนรายงาน ในระหว�างปฏิบัติงานผู�เรียนต�องเรียน
ภาษาอังกฤษในช้ันเรียน 4 ช่ัวโมงต�อสัปดาห3 และปฏิบัติ
โครงงานอีก 1 ช่ัวโมงผลการศึกษาพบว�า การปฏิ บั ติ
โครงงานสร�างความสนุกสนาน ตื่นเต�น และท�าทายผู�เรียน
เป<นอย�างย่ิง เพราะผู� เรียนต�องเรียนรู�ด�วยตัวเองและ
รับผิดชอบงาน และภาษาท่ีใช�ในการปฏิบัติงานเป<นภาษา
ท่ีใช�ในสถานการณ3จริง การใช�ภาษาไม�ถูกควบคุมในวงท่ี
จํากัด แต�อย�างไรก็ตามการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางภาษา
ยังไม�เป<นที่น�าพอใจของครูจํานวนหนึ่ง งานวิจัยของ 
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ปที่ 8 ฉบับที่ 23 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2559        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

สุกัญญา ศิลประสาท (2544) ได�ทําการศึกษาความสามารถ
ด�านการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป/ท่ี 4 
โดยการใช�กิจกรรมบทบาทสมมติ โดยทําการศึกษากับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป/ท่ี 4 โรงเรียนเสวตรอุปถัมภ3  
ป/การศึกษา 2544 จํานวน 34 คน ผลการทดลองพบว�า 
การสอนโดยใช�กิจกรรมบทบาทสมมติทําให�นักเรียน
มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว�าก�อนการ
ทดลอง นอกจากน้ี พรรณิพา สิงห3สีโว (2547) ได�ศึกษา
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ภาษาอังกฤษตามแนว
การสอนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาอังกฤษตาม
แนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช�กิจกรรม
บทบาทสมมติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 6 โรงเรียน
บ�านสะอาดนาดี อําเภอเสลภูมิ จังหวัดร�อยเอ็ด จํานวน 
22 คน พบว�ากิจกรรมบทบาทสมมติช�วยให�นักเรียนเกิด
ความต�องการในการสื่อสาร มีพัฒนาการด�านการพูดมากขึ้น 
อีกท้ังยังให� นักเรียนม่ันใจในการพูดภาษาอังกฤษใน
สถานการณ3จริงและยังสามารถพัฒนาทักษะ การฟnง อ�าน 
เขียนด�วยเช�นกัน 
  2. ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช�การจัดการเรียนรู�
แบบเน�นงานปฏิบัติ ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ
หลังเรียน สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 ท้ังน้ี ผู�วิจัยได�นําหลักการสําคัญและองค3ประกอบ
ของการเรียนรู�โดยแบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กิจกรรม
การแสดงบทบาทสมมติ มาปรับใช�เพื่อเป<นแนวทางในการ
พัฒนาทักษะ การพูดภาษาอังกฤษ อีกท้ังผู�วิจัยได�จัดหา
กิจกรรมเสริมที่น�าสนใจสําหรับนักเรียนทําให�ไม�เบื่อ 
ไม�เครียด นักเรียนสนุกกับการเรียน มีเนื้อหาท่ีเร่ิมจากง�าย
ไปยาก จากเร่ืองใกล�ตัว นักเรียนได�ฝsกซ้ําๆ จนจดจําโดยมี
ครูคอยช้ีแนะ และแก�ไขให�ใช�ภาษาได�ถูกต�องตามหลัก
ไวยากรณ3 และได�บันทึกเสียงเพื่อเปรียบเทียบ และแก�ไข
ข�อผิดพลาด จนสามารถนําเสนอโดยการพูดหน�าช้ันเรียน
ได� ซึ่งสอดคล�องกับงานวิจัยของ Boyd, Lillig & lyon (2007, 
p. 1) ได�ศึกษาผลของการพัฒนาการมีส�วนร�วมและสนับสนุน
โดยใช�กิจกรรมบทบาทสมมติ ตัวอย�างจากครู และทักษะ
เคร่ืองมือในกิจกรรมด�านการสื่อสารของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา จํานวน 20 คน ผลการศึกษาพบว�า กิจกรรม

บทบาทสมมติ ตัวอย�างของครู และเคร่ืองมือกิจกรรม
เพื่อการสื่อสารน้ันทําให�นักเรียนเกิดการพัฒนาการให�
ความร�วมมือและย่ิงไปกว�าน้ันนักเรียนเองยังสนับสนุน
การทํากิจกรรมต�าง  ๆด�วยความเต็มใจ อีกท้ังยังพัฒนาทักษะ
ด�านการสื่อสารท้ังภายในโรงเรียนและท่ีบ�านเองด�วย ส�วน 
เกศสุดา ปงลังกา (2550) ได�ศึกษาการใช�กิจกรรมบทบาท
สมมติในการพัฒนาความสามารถด�านการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป/ท่ี 5 โดยทําการทดลองกับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป/ท่ี 5 โรงเรียนวชิรธรรมโศภิต 
อําเภอบ�านแหลม จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 20 คน พบว�า 
ความสามารถในพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช�
กิจกรรมบทบาทสมมติของผู�เรียน สูงกว�าก�อนการทดลอง
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผู�เรียนมี
การพัฒนาด�านการพูดภาษาอังกฤษอย�างต�อเนื่อง 
และมีความม่ันใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น และ
อรุโณทัย กิตติธีระวัฒน3 (2551) ได�ศึกษาการจัดกิจกรรม
บทบาทเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาป/ที่ 6 โดยทําการศึกษากับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 6 โรงเรียนบ�านร�องเชียงแรง กิ่งอําเภอ
ภูซาง จังหวัดพะเยา จํานวน 25 คน ผลการศึกษาพบว�า 
แผนการจัดกิจกรรมโดยใช�บทบาทสมมติช�วยให�นักเรียน
พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษดีขึ้น ผลการประเมิน
การพูดระหว�างเรียนโดยเฉลี่ยนักเรียนผ�านเกณฑ3ระดับ 3 
ขึ้นไป มากกว�าร�อยละ 60 และผลการประเมินแบบวัดความรู�
ความเข�าใจในการเลือกใช�ภาษาสื่อสารในการสนทนาหลัง
เรียนปรากฏว�านักเรียนได�คะแนนเฉลี่ยร�อยละ 76.40 
  3. เจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป/ที่ 5 
ต�อการเรียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงาน
ปฏิบัติ ควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติอยู�ในระดับ
มากขึ้นไป โดยภาพรวมอยู�ในระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.58) 
เนื่องจากผู�เรียนได�เรียนรู�จากสถานการณ3ท่ีใกล�เคียงกับ
ความเป<นจริง ได�เรียนรู�จากการฟnงเสียงจากเทปกับสื่อ
ของจริง ทําให�ไม�น�าเบ่ือ ได�เปลี่ยนบรรยากาศในการเรียน 
เพลิดเพลินสนุกสนาน และให�ความสนใจในการทํากิจกรรม
ท่ีหลากหลาย มีการบันทึกเสียงตนเองและฟnงเสียงเพื่อ
ปรับปรุงแก�ไข นักเรียนสามารถให�ข�อช้ีแนะซึ่งกันและกันได� 
ทําให�นักเรียนมีปฏิสัมพันธ3ท่ีดีต�อกัน มีผลต�ออารมณ3

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



              



ความรู�สึกนึกคิด ของผู�เรียนโดยตรง ส�งผลให�ผู�เรียนเกิด
เจตคติท่ีดีต�อการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล�องกับ
งานวิจัยของ กัลย3ชลากรณ3 มหาพัฒนไทย (2548) ได�ศึกษา
ผลการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติท่ีมีต�อความสามารถ
ในการใช�ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป/ท่ี 4 โรงเรียนธนบุรีเทพีพลารักษ3 เขตธนบุรี 
จํานวน 35 คน โดยแบ�งเป<นกลุ�มเก�ง ปานกลาง และอ�อน 
เคร่ืองมือท่ีใช�ในการทดลอง คือ แบบวัดความสามารถใน
การในการใช�ภาษาเพื่อการสื่อสาร แบบประเมินงานปฏิบัติ 
แบบวัดเจตคติต�อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และแบบสอบถาม
วัดพฤติกรรมกล�าแสดงออก ผลการศึกษาพบว�า นักเรียน
ท่ีได�รับการสอนด�วยวิธีการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติมี
ความสามารถในการใช�ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มีเจตคติ
ต�อการเรียน และพฤติกรรมกล�าแสดงออกในการใช�ภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารสูงขึ้น อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
การพัฒนาความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช�
การจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรม
แสดงบทบาทสมมติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 
คํานึงถึงการเรียนรู�ท่ีมีท้ังหลักการท่ีสําคัญของทักษะ
การพูดและการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติ ซึ่งผู�วิจัย
ได�ใช�ควบคู�กับกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ ซึ่งได�จัด
สถานการณ3ท่ีง�ายต�อการจดจํา และสามารถจําได�นานทํา
ให�ผู�เรียนเกิดความกระตือรือร�น รู�สึกท�าทาย ได�ฝsกปฏิบัติ
จริง เรียนรู�จากสื่อต�างๆ และกิจกรรมท่ีหลากหลายได�รับ
ประสบการณ3ตรงและเรียนรู�อย�างมีความสุข พัฒนาผู�เรียน
จนเกิดความเข�าใจตามจุดประสงค3ของแต�ละกิจกรรม
ท่ีต้ังไว�เป<นผลให�ความสามารถด�านการพูดภาษาอังกฤษ
ของผู�เรียนสูงขึ้น นอกจากน้ียังส�งผลผู�เรียนเกิดเจตคติท่ีดี
ต�อวิชาภาษาอังกฤษ สามารถนําความรู�ท่ีได�รับไปใช�ให�เกิด
ประโยชน3ในชีวิตจริง 
 

ข�อเสนอแนะ 
 ข�อเสนอแนะจากการวิจัยเพื่อการพัฒนาความสามารถ
ทางการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช�การจัดการเรียนรู�แบบเน�น
งานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 มีประเด็นสําคัญสรุปได� 
ดังน้ี 

  1. ข�อเสนอแนะสําหรับการนําไปใช� 
   1.1 ผู�สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน�น
ให�ผู�เรียนได�ลงมือปฏิบัติจากสถานการณ3จริง โดยการจัด
ค�ายภาษาอังกฤษ หรือเชิญเจ�าของภาษา เพื่อให�นักเรียนได�
ทบทวนการพูด และการฝsกประสบการณ3บ�อยๆ โดยการใช�
สื่อของจริงและแหล�งเรียนรู�ท่ีเป<นธรรมชาติและสิ่งแวดล�อม
ใกล�ตัว ให�นักเรียนได�รับการฝsกฟnงและพูดภาษาอังกฤษ
อย�างเต็มศักยภาพของตนเองอย�างท่ัวถึง  
   1.2 ผู�สอนควรจัดกิจกรรมให�ผู�เรียนเรียนรู�อย�างมี
ความสุข ให�เกิดความท�าทาย แต�ไม�สร�างความตึงเครียด 
ควรมีการเสริมแรงทางบวก เช�น การชมเชย การให�รางวัล 
การปรบมือให�กําลังใจ แทรกกิจกรรมเพื่อผ�อนคลาย
ความตึงเครียดบ�อยๆ หากพบว�าผู�เรียนเกิดความเบ่ือหน�าย 
เช�น ทําท�าประกอบเพลง เล�นเกม ทุกคร้ังท่ีพบว�านักเรียน
ต�องการความช�วยเหลือ หรือพูดติดขัด ผู�สอนควรแนะนํา 
และพูดซ้ําอีกบ�อยๆ เมื่อพบว�านักเรียนยังไม�เข�าใจ 
ผู�สอนต�องไม�กดดันนักเรียนโดยการให�คะแนนระดับตํ่า 
หากนักเรียนสามารถปฏิบัติได�ในระดับหน่ึง ควรกล�าว
ชมเชย ให�กําลังใจ แล�วฝsกนักเรียนอีกคร้ัง และให�โอกาส
นักเรียนได�ปฏิบัติซ้ําอีก นักเรียนสามารถได�รับการแก�ไข
คะแนนภายหลังในระดับท่ีสูงขึ้นได� 
  2. ข�อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังต�อไป 
   2.1 ควรศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับ การจัดการเรียนรู�
แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป/ท่ี 5 โดยบูรณาการใช�กับ
หลักการเรียนรู�ท่ีใช�สมองเป<นสมองเป<นฐาน และแนวคิด
อื่นๆ  
   2.2 ควรมีการศึกษาเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอน โดยการจัดการเรียนรู�แบบเน�นงานปฏิบัติควบคู�
กับกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ ในกลุ�มสาระการเรียนรู�
อื่นๆ ต�อไป 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   
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