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การพัฒนาชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD  

ท่ีส่งผลต่อการคิดวเิคราะห์ ความคงทนในการเรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 

A Development of the Mathematical Skills Packages Using Cooperative Learning  

of STAD Model Affecting Analytical Thinking, Learning Achievements and Learning 

of Retention for Prathom suksa 6 Students 

ลีนวัฒน์ วรสาร1 ปัญญา นาแพงหม่ืน2 ปัณฑิตา อินทรกัษา3 

Leenawat Worrasan1, Punya Naphaengmuen2 and Pundita Intharaksa3 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้ มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค 

STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑ์ร้อยละ 50 และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2) เปรียบเทียบทักษะการคิดวเิคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ระหวา่งก่อนเรียน

และหลังเรียน 4) ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

โดยชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค  STAD 5) เปรียบเทียบ ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนโดยชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD จ าแนกตามระดับความสามารถทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า 

กลุ่มตัวอยา่งเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเหล่าใหญ่วนาสณฑ์ผดุงเวทย์ สังกัดส านักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 จ านวน 17 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD 2) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใช้ใน

การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนีประสิทธิผล ค่าประสิทธิภาพ สถิติทดสอบค่าที (t–test for 

Dependent Samples) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) วิเคราะห์ค่าความแปรปรวนพหุคูณร่วม

แบบทางเดียว (One-way MANCOVA) และการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA) 

 ผลการวจิัยพบวา่ 

  1. ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.68 และมีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.53/80.15 แสดงว่ามีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 
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  2. การคิดวเิคราะห์ท่ีมตีอ่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

เทคนิค STAD เร่ือง ทศนิยม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษาปีที่  6 หลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์

โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01  

  4. ความคงทนในการเรียนรู้ หลังจากการสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

เทคนิค STAD เร่ือง ทศนิยม ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 แล้วเว้นระยะห่าง 2 สัปดาห์ คะแนนหลังเรียนครั้งท่ี 2 สูงกว่า

คะแนนหลังเรียนคร้ังท่ี 1 อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวา่ผู้เรียนมคีวามคงทนในการเรียนรู้ 

  5. นักเรียนท่ีความสามารถทางการเรียนต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

มผีลท าให้การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผู้วิจัยจึงท าการวเิคราะห์

เปรียบเทียบตัวแปรตามแตล่ะด้าน โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One–way ANCOVA) พบว่า แตกต่างกันทุกด้าน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

ค าส าคัญ : ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืรูปแบบ STAD การคิดวิเคราะห์ ความคงทนในการเรียนรู้  

                ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were 1) to develop mathematical skill packages on using cooperative learning of 

the STAD model for Prathom Suksa 6 students with an effectiveness index of 50 per cent and a required 

efficiency of 80/80, 2) to compare analytical thinking skill of Prathom Suksa 6 students who learned with 

mathematical skill packages on the use of cooperative learning of the STAD model between before and after 

learning, 3) to compare the mathematical learning achievements of Prathom Suksa 6 students who learned with 

mathematical skill packages on the use of cooperative learning of the STAD model between before and after 

learning 4) to study the learning retention behavior of Prathom Suksa 6 students after being taught by 

mathematical skill packages on using the STAD model of cooperative learning, 5) to compare analytical thinking 

and learning achievements of Prathom Suksa 6 students after applying mathematical skill packages on the use of 

cooperative learning of the STAD model through the learning abilities of the students divided into high, moderate 

and low. The samples used this study consisted of Prathom Suksa 6 students in the academic year of 2016 at 

Laoyai Wanasonphadungwet School, under the Office of Kalasin Primary Educational Service Area 3, obtained by 

using the cluster random sampling technique. The instruments used for the study comprised 1) mathematical skill 

packages on the use of cooperative learning of the STAD model, 2) an analytical thinking test, and 3) a learning 

achievement test. The statistics applied for analyzing data were percentage, mean, standard deviation, paired  

t-test and F-test (One-way ANOVA), (One-way MANCOVA), and (One-way ANCOVA) was employed for testing 

hypotheses. 
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 The findings of this study were as follows: 

  1. The mathematical skill packages on the use of cooperative learning of the STAD model obtained the 

effectiveness index of .68 and efficiencies (E1/E2) of 81.53/80.15 respectively. 

  2. The students who were taught by mathematical skill packages on using cooperative learning of the 

STAD model showed gains in analytical thinking higher than before learning with significant differences at the .01 

level. 

  3. The students’ learning achievements on mathematical skill packages on the use of cooperative learning 

of the STAD model were higher than those of before learning at the .01 level of significance. 

  4. The retention of learning of Prathom Suksa 6 students after being taught by mathematical skill packages 

on the use of cooperative learning of the STAD model in the topic of “Decimal” for Prathom Suksa 6, after 2 

weeks, the second post-test score was higher than that of the first post-test score with significant differences at 

the .01 level. That means the students gained retention of learning. 

  5. The students who had different learning abilities (high, moderate and low) learned the use of 

mathematical skill packages on the use of cooperative learning of the STAD model for Prathom Suksa 6 students 

gained the average scores on analytical thinking and learning achievements at the .01 level of significance. 

Keywords : Mathematics Skill Exercises, cooperative learning STAD model, Analytical thinking, 

                 Aggressive learning, Learning achievements 

ภูมิหลัง  

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 

22 กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคน

มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียน

มีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริม

ให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

และมาตรา 24 กล่าววา่การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศกึษา

และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ 

และการประยุกต์ใช้ความรู้เพื ่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 

จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการ

ปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น รักการอ่าน และเกิดการเรียนรู้

อย่างต่อเนื่อง (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 

2546, หนา้ 7) แนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) 

ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ อัน

ส าคัญในการพัฒนาคนให้มีพื้นฐานด้านการคิด การเรียนรู้ 

และการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล ดังนั้นการจัดกระบวนการ

เรียนรู้ท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จบรรลุตามเจตนารมณ์ของ

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ผู้สอนจะต้องมีความรู้

ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ให้เหมาะสม

กับผู้เรียนและสภาพจริง เลือกการสอนแบบต่าง ๆ ให้เหมาะสม

กับเร่ืองท่ีสอน จัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์

ซึ่งเป็นพื้นฐานของการศึกษาทุกวิชา ครูผู้สอนจะต้องให้

ความส าคัญและหาแนวทางอย่างตอ่เนื่อง 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิด

มนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล 

เป็นระบบ มแีบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์

ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาและน าไปใชใ้นชีวติประจ าวันได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสม 

นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางด้าน

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์

จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต

ให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 47) จากความส าคัญ

ของคณิตศาสตร์ดังกล่าวทุกประเทศจึงก าหนดให้ทุกคนต้อง

เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์และถือเป็นหน้าท่ีมีส่วนในการจัด
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การศึกษาจะต้องเน้นหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อท าให้เยาวชนเป็นผู้รู้

คณิตศาสตร์ ตลอดจนตระหนักถึงคุณค่าของคณิตศาสตร์

ตอ่ไป (ปานทอง กุลนารถศริิ, 2551, หนา้ 11-15) 

 สภาพผลการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบัน 

ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตกต่ า เพราะนักเรียนไม่สามารถเรียงล าดับความคิด อธิบาย

วิธีการวิเคราะห์ปัญหา และขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้ 

ปัญหาดังกล่าวอาจเป็นเพราะธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์

เป็นเนื้อหาท่ี เป็นนามธรรม  เป็นตัวเลขและสัญลักษณ์ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2548, หน้า 2) ท าให้นักเรียนเข้าใจ

ยาก ขาดประสบการณ์ตรง ซึ่งปัญหาท่ีส าคัญอีกอย่างหนึ่ง

ท่ีส่งผลกระทบต่อการเรียนคณิตศาสตร์และทักษะการคิด

ของนักเรียน  คือ วิธีการจัดการเรียนการสอน นั ่นคือ 

การจัดการเรียนการสอนของครูในปัจจุบันยังไมเ่อื้ออ านวยให้

เกิดการเรียนรู้ การคิด และการถ่ายโยงการเรียนรู้เท่าท่ีควร 

เพราะครูจะต้องใช้การทุ่มเทและความพยายามท่ีจะพัฒนา

รูปแบบการสอนทีจะพัฒนากระบวนการคิดให้กับนักเรียน 

และครูบางคนยังไม่เข้าใจการสอนที่พัฒนาการคิด ดังนั้น

จึงเป็นปัญหาท่ียุ่งยาก ครูส่วนใหญ่จึงจัดการเรียนการสอน

ท่ีเน้นทักษะพื้นฐาน คือ การอา่นและจดจ าเท่านั้น (ประพันธ์ศิริ 

เสารัจ, 2551, หน้า 8) ผลการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 พบว่า นักเรียนส่วนมาก

ไมป่ระสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ เห็นได้จากผล

การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (o-net) ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 6 โดยส านักทดสอบทางการศกึษา พบว่า 

คะแนนของผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติปี 2556 

นักเรียนท้ังประเทศมีระดับคะแนนเฉลี่ยในวิชาคณิตศาสตร์ 

ร้อยละ 41.35 และในปี 2557 มีระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

38.06 ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

อยู่ในเกณฑ์ต่ า การท่ีผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า 

อาจมีสาเหตุจากผู้เรียน ขาดทักษะพื้นฐานการค านวณ 

ขาดกระบวนการคิดแก้ปัญหา มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อกลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาเหตุอาจมาจากครูผู้สอนไม่น า

เทคโนโลยี หรือใช้นวัตกรรมใหม่ ๆ มาจัดกระบวนการเรียน

การสอนให้สอดคล้องกับเนื้อหา และความต้องการของผู้เรียน 

หรือใช้วิธีสอนที่ไม่ยั่วยุหรือไม่ดึงดูดความสนใจให้ผู้เรียน

เกิดความอยากรู้อยากเรียน ใช้การสอนโดยเน้นเนื ้อหา

เป็นศูนย์กลาง ไมเ่นน้นักเรียนเป็นศูนยก์ลาง ครูเร่งสอนให้จบ

เนื้อหาโดยไม่ค านงึถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียน

ทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุล

ท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น

พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

มีความรู้และทักษะพื้นฐาน  รวมท้ังเจตคติ ท่ีจ าเป็นต่อ

การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต 

โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคน

สามารถเรียน รู้และพัฒนาตนเองได้ เต็มตามศักยภาพ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 3) ทั้งนี้เพื่อให้เยาวชน

เป็นผู้ท่ีมีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีพอเพียง 

สามารถน าความรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ท่ีจ าเป็นไปพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น รวมท้ังสามารถ

น าไปเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และเป็นพื้นฐาน

ส าหรับการศึกษาต่อ ดังนั้น กระบวนการเรียนการสอน

จึงมีอิทธิพลต่อการเรียนคณิตศาสตร์มาก ทิศนา แขมมณี 

(2552, หน้า 262-267) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือว่า เป็นวิธีการจัดกิจกรรมท่ีเน้นการจัด

สภาพแวดล้อมทางการเรียนให้กับผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน

เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมคีวามสามารถ

แตกต่างกัน โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้ 

รวมท้ังเป็นก าลังใจแก่กันและกัน คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือ

คนท่ีอ่อนกว่า สมาชิกในไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียน

ของตัวเองเท่านั้น แต่จะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้

ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความส าเร็จของแต่ละบุคคล 

คือ ความส าเร็จของกลุ่ม  ซึ่งมีขั ้นตอนการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน ดังนี้ 1) ขั้นเตรียม ในขั้นนี้ครูจะแนะน า

ทักษะการเรียนรู้ร่วมกัน การจัดเป็นกลุ่มย่อย ๆ ประมาณ 

2-6 คน ครูควรแนะน าเกี่ยวกับระเบียบของกลุ่ม บทบาท

และหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม แจ้งวัตถุประสงค์ของบทเรียน

และท ากิจกรรมร่วมกัน การฝึกฝนทักษะพื้นฐานจ าเป็น

ส าหรับการท ากิจกรรมกลุ่ม 2) ขั้นสอน ครูน าเข้าสู่บทเรียน 

แนะน าเนื้อหา แนะน าแหล่งข้อมูลและมอบหมายให้นักเรียน

แต่ละกลุ่ม 3) ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม ผู้เรียนเรียนร่วมกันในกลุ่ม

ยอ่ยโดยท่ีแตล่ะคนมีบทบาทและหนา้ท่ีตามท่ีได้รับมอบหมาย
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เป็นขั้นที่สมาชิกในกลุ่มจะได้ร่วมกันรับผิดชอบต่อผลงาน

ของกลุ่ม ในขั้นนี้ครูอาจก าหนดให้นักเรียนใช้เทคนิคต่าง ๆ 

เช่น แบบ JISAW, TGT, STADTGT, STAD, TAI, GT, LT, NHT, 

CO-OP-CO-OP เป็นต้น ในการท ากิจกรรมแต่ละคร้ังเทคนิค

ท่ีใช้แต่ละคร้ังจะต้องเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้

แต่ละเร่ืองในการเรียนคร้ังหนึ่ง ๆ อาจต้องใช้เทคนิคการเรียนรู้

แบบร่วมมือหลาย ๆ เทคนิคประกอบกันเพื่อให้เกิดประสิทธิผล

ในการเรียน 4) ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขั้นนี้

เป็นการตรวจสอบว่าผู้เรียนได้ปฏิบัติหน้าที่ครบถ้วนด้วย

แล้วหรือยัง 5) ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 

ครูและผู้เรียนช่วยกันสรุปบทเรียน ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติม 

และผู้เรียนช่วยกันประเมินผลงานกลุ่มพิจารณาจุดเด่นของงาน 

อะไรคือสิ่งที่ควรปรับปรุง  วิธีการจัดการเรียนการสอน

อีกวิธีหนึ่ง คือ การสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นสิ่งจ าเป็นใน

การจัดการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มเติมหรือเสริมทักษะให้แก่

นักเรียนเกิดการเรยีนรู้และเข้าใจบทเรียนได้ดีย่ิงขึน้ ชัดเจนขึ้น 

และกว้างขวางขึ้น ท าให้การสอนของครูและการเรียนของ

นักเรียนประสบผลส าเร็จได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นการฝึก

ให้นักเรียนท างานตามล าพังมีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับ

มอบหมาย ตลอดจนเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดี

ต่อการเรียนรู้ (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542, หน้า 34-35) 

ซึ่งสอดคล้องกับ สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2553, หน้า 129) 

กล่าววา่ แบบฝึก หมายถึง สื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่งท่ีใช้

ฝึกทักษะให้กับผู้เรียน หลังจากเรียนเนื้อหาจบในช่วงหนึ่ง ๆ 

เพื่อฝึกฝนให้เกิดความเข้าใจและเกิดความช านาญในเร่ืองนั้น ๆ 

อย่างกว้างขวางมากขึ้น สุณี กฤตสิน (2552, หน้า 65) ยังได้

กล่าววา่ แบบฝึกเป็นสื่อการเรียนส าหรับให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏบัิติ

ช่วยเพื่อเสริมให้ เกิดทักษะ และความแตกฉานในบทเรียน 

นอกจากนี้ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555, หน้า 113) กล่าวไว้

สอดคล้องกันว่า แบบฝึกเป็นสื่อการสอนท่ีท่ีจัดท าขึ้นเพื่อให้

ผู้เรียนได้ศึกษาท าความเข้าใจ และฝึกฝนจนเกิดแนวคิด

ท่ีถูกต้อง เกิดทักษะในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง นอกจากนั้น แบบฝึก

ยังเป็นเครื่องช่วยบ่งชี้ให้ครูทราบว่าผู้เรียนหรือผู้ใช้แบบฝึก

มีความรู้ความเข้าใจในบทเรียน และสามารถน าความรู้ไปใช้ 

ได้มากน้อยเพียงใด ผู้เรียนมีจุดเด่นท่ีควรส่งเสริมหรือมีจุดด้อย

ท่ีต้องการปรับปรุงแก้ไขตรงไหนและอย่างไร แบบฝึกท่ีดีและ

สมบูรณ์จึงอาจใช้แทนแบบทดสอบประเภทวินิจฉัยการเรียน 

ในการประเมินผลความก้าวหน้าของนักเรียนได้ แบบฝึกเป็น

เคร่ืองมือท่ีครูทุกคนใช้ในการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ 

และพัฒนาทักษะของนักเรียน 

 วิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจ ส าหรับนักเรียน

ประถมศึกษาอีกวธีิหนึ่ง คือ การสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 

STAD (Student Teams Achievement Divisions) การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีก าหนดให้นักเรียนท่ีมรีะดับความสามารถ

ทางการเรียนแตกต่างกัน มาท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 

กลุ่มละประมาณ 4 คน ท่ีมีระดับสติปัญญาและความสามารถ

แตกต่างกันเป็นนักเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน 

และอ่อน 1 คน โดยครูเป็นผู้ก าหนดบทเรียนและงานของกลุ่ม 

ครูเป็นผู้สอนบทเรียนให้กับนักเรียนท้ังชั้นแล้วให้กลุ่มท างาน

ตามท่ีครูก าหนด นักเรียนในกลุ่มช่วยเหลือกัน คนท่ีเรียนเก่ง

ชว่ยเหลือเพื่อน ๆ เวลาสอบทุกคนต่างท าข้อสอบของตนแล้ว

ครูน าคะแนนของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มมาคิดเป็นคะแนน

ของกลุ่ม และอาจจัดล าดับคะแนนของทุกกลุ่มแล้วปิดประกาศ

ให้ทุกคนทราบ (สิ ริพร ทิพย์คง, 2545 , หน้า 155-160) 

ประกอบด้วย ขั้นตอนการสอน 5 ขั้น ดังนี้ (1) การน าเสนอ

บทเรียนต่อนักเรียนท้ังชั้น (Class Presentation) (2) การเรียน

กลุ่มย่อย (Team Study) (3) การทดสอบยอ่ย (Test) หลังจาก

เรียนได้ประมาณ 1-2 คาบเรียน นักเรียนจะตอ้งได้รับการทดสอบ

ในระหว่างท าการทดสอบ ไม่อนุญาตให้นักเรียนในกลุ่ม

ช่วยเหลือกัน ทุกคนท าข้อสอบตามความสามารถของตนเอง 

(4) คะแนนความก้าวหน้าของแต่ละคน (Individual Improvement 

Scores) (5) กลุ ่มได้รับการยกย่อง (Team Recognition) 

(ทิศนา แขมมณ,ี 2547, หนา้ 267) 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการ และเหตุผลดังกล่าวแล้ว  

จึงตระหนักถึงความส าคัญ ของการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

ในการพัฒนาศักยภาพของนักเรียน จึงตอ้งการท่ีจะน าวิธีการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือรูปแบบ STAD ร่วมกับ

ชุดฝึกทักษะมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองการบวก 

ลบ คูณ หาร ทศนิยม เพราะเห็นว่าเป็นเทคนิคการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมส าหรับการเรียนกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

และเป็นกิจกรรมท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญส่งเสริมการท างาน

ร่วมกันเป็นกลุ่ม นักเรียนได้ศกึษาร่วมกันชว่ยเหลือซึ่งกันและกัน 

ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งจะสามารถพัฒนา มีทักษะกระบวนการ
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คิดวิเคราะห์แก้ปัญหาร่วมกัน ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

พร้อมท้ังมีความตระหนักในคุณค่าและมี เจตคติ ท่ีดีต่อ

คณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดไว้ 

รวมท้ังเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ดว้ย  

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือรูปแบบ STAD ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑ์ร้อยละ 

50 และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ รูปแบบ  STAD 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยชุดฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

รูปแบบ STAD ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 4. เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ ของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

โดยชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมอื รูปแบบ STAD 

 5. เพื่อเปรียบเทียบ ทักษะการคิดวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียน

โดยชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ

กลุ่มร่วมมือ รูปแบบ STAD จ าแนกตามระดับความสามารถ

ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า 
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ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

ความสามารถทางการเรียน 

กลุม่สูง กลุม่ปานกลาง กลุ่มต่ า 

ตัวแปรอสิระ 

ตัวแปรจัดประเภท 

วธิีการสอนแบบ STAD 

มี 5 ขั้นตอน ดังนี ้

1. ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อนักเรียนทั้งชั้น 

2. ขั้นการเรียนกลุ่มยอ่ย 

3. ขั้นการทดสอบสอบย่อย 

4. ขั้นคิดความก้าวหน้าของแตล่ะคน 

5. ขั้นกลุ่มได้รับการยกย่องชมเชย 

การเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค STAD  

มีขั้นตอน ดงันี ้

1. ครูน าเสนอประเด็นหรือเนือ้หาใหม่ โดยน าเสนอ

ด้วยสื่อที่นา่สนใจ ใช้การสอนโดยตรงหรือตั้งประเด็น

ให้นักเรียนอภิปราย 

2. จัดผู้เรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน คละความสามารถ

และให้แต่ละกลุม่รว่มกันศกึษาทบทวนเนื้อหา 

ที่ครูน าเสนอจนเข้าใจ และฝึกทกัษะรว่มกันในกลุ่ม 

3. ทุกคนในกลุ่มทแบบทดสอบ 

4. ตรวจค าตอบของผู้เรียนน าคะแนนของสมาชกิ 

ในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 4 กลุ่มที่ได้คะแนน

สูงสุดจะได้รับรางวัล 

ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์   

1. การคิดวิเคราะห์  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. ความคงทนในการเรยีนรู้ 

ตัวแปรตาม 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2560 ของกลุ่มสถานศึกษา

ท่ี 4 ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา จ านวน 103 คน  

  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเหล่าใหญ่

วนาสณฑ์ผดุงเวทย์ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 

กาฬสินธ์ุ เขต 3 จ านวน 17 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบ

แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็น

หนว่ยการสุม่ โดยด าเนินการ ดังนี้ 

   2.1 ขั้นเตรียม ผู้วิจัยได้เลอืกกลุ่มตัวอยา่ง โดยวธีิการสุ่ม

แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เป็นนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเหล่าใหญ่

วนาสณฑ์ผดุงเวทย์ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีประถมศึกษา

กาฬสินธ์ุ เขต 3 จ านวน 17 คน   

   2.2 ขั้นด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ท าการทดลอง

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โดยสอนคร้ังละ 2 ชั่วโมง 

รวม 20 ชั่วโมง เวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

จ านวน 3 ชั่วโมง เวลาในการท าแบบทดสอบคิดวิเคราะห์

ก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 3 ชั่วโมง และในการท า

แบบทดสอบเพื่อวัดความคงทนในการเรียนรู้หลังเรียนผ่านไป 

2 สัปดาห์ จ านวน 1.5 ชั่วโมง รวมเวลาท้ังสิ้น 27.5 ชั่วโมง 

  3. ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วจิัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวม

ข้อมูล ตามขัน้ตอนตอ่ไปน้ี 

   3.1 ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ 

   3.2 ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้   

  4. การด าเนนิการทดลอง จัดการเรียนการสอนโดยใช้

ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

เทคนิค STAD เมื่อสิ้นสุดการทดลองผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลโดยทดสอบนักเรียน ดังนี้ 

   4.1 ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

ท่ีผู้วจิัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับท่ีใช้ทดสอบ

ก่อนเรียน โดยท าการทดสอบทันทีหลังการทดลองเสร็จสิ้น 

   4.2 ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้  

   4.3 ท าการทดสอบหลังจากการทดลองเสร็จสิ้นไป

แล้ว 2 สัปดาห์ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ฉบับเดิมท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ เพื่อวัดความคงทนในการเรียนรู้ 

  5. น าผลคะแนนท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังหมด 

มาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือและทดสอบ

สมมติฐานการวจิัย 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลมี 3 ชนิด ได้แก่ 

   1. ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ผลการประเมินคุณภาพ

โดยผู้เชี่ยวชาญอยู่ในระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  4.90 คือ 

เหมาะสมมากที่สุด 

   2. แบบทดสอบวัดการคิดวเิคราะห์ เป็นแบบทดสอบ

ปรนัย 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมคี่าความยากรายข้อ (p) 

อยู่ระหว่าง  .20-.40 และค่าอ านาจจ าแนกข้อราย (r) 

อยู่ระหว่าง .20-.60 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ .74 

   3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบ 

ทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ซึ่งมีค่าความยาก

รายข้อ (p) อยู่ระหวา่ง .27-.59 และค่าอ านาจจ าแนกข้อราย 

(r) อยู่ระหว่าง .40-.95 และค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 

.963 ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับท่ีใช้

ทดสอบก่อนเรียน โดยท าการทดสอบหลังจากการทดลอง

เสร็จสิ้นไปแลว้ 2 สัปดาห์ เพื่อวัดความคงทนในการเรียนรู้ 

   4. น าผลคะแนนท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังหมด 

มาวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมอืและทดสอบสมมตฐิาน

การวจิัย 

 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  สถิต ิที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ ค ่าเฉลี ่ย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนีประสิทธิผล ค่าประสิทธิภาพ 

สถิติทดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples) การวิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) วิเคราะห์

ค่าความแปรปรวนพหุคูณร่วมแบบทางเดียว (One-way 

MANCOVA) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว 

(One-way ANCOVA) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 จากการวเิคราะห์ขอ้มูล สรุปผลการวจิัยได้ดังนี้ 

  1. ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถม 

ศกึษาปีท่ี 6 โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 

0.68 และมีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.53/80.15 

แสดงวา่มีประสิทธิผลและประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 

  2. ทักษะการคิดวิเคราะห์ที่มีต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างม ีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์

โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD สูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

  4. หลังจากการสอน โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์

โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ ่มร่วมมือ เทคนิค STAD 

แลว้เวน้ระยะหา่ง 2 สัปดาห์ คะแนนหลังเรียนครัง้ท่ี 2 สูงกว่า

คะแนนหลังเรียนคร้ังท่ี 1 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01 แสดงวา่ผู้เรียนมคีวามคงทนในการเรียนรู้ 

  5. นักเรียนที่ความสามารถทางการเรียนต่างกัน 

(สูง ปานกลาง และต่ า) หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค 

STAD มผีลท าให้การคิดวเิคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

แตกตา่งกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียน รู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ท่ีส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 อภิปรายผล ได้ดังนี้ 

  1. ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ทศนิยม ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.68 

และมีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.53/80.15 ซึ่งแสดงว่า

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบกลุ่มร่วมมอื เทคนิค STAD ท่ีผู้วจิัย

พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 

และเป็นไป ตามวัตถุประสงค์ของการวจิัย ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ

สาเหตุ ดังต่อไปนี้ 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

เทคนิค STAD ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ได้ผ่านขั้นตอนกระบวนการพัฒนา

อย่างเป็นระบบ และมีวิธีการท่ีเหมาะสม โดยเร่ิมตั้งแต่การเลือก 

และวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ การศึกษาเอกสารหลักสูตร 

คู่มือการจัดการเรียนรู้ เอกสารต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือรูปแบบ STAD การวิเคราะห์หนว่ยการเรียนรู้

ได้ผ่านกระบวนการกลั่นกรอง การตรวจสอบแก้ไขจาก

ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตลอดจนผู้เชี่ยวชาญในการสร้างแผน 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD ก่อนท่ีจะน าไป

ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 2) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ รูปแบบ STAD ของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึน้ได้ผ่านการทดลองใช้

กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ก่อนท่ีจะน าไปทดลองจริง 

ทั้งนี้เพื่อทราบปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการทดลองสอน 

เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือรูปแบบ STAD ให้มีความสมบูรณ์ โดยน าผลการทดลอง 

(Try-Out) ไปปรับปรุงพัฒนาก่อนการทดลองสอนจริง ให้มี

ความเหมาะสมและมีคุณภาพมากขึ้น 3) การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืรูปแบบ STAD ครูได้ก าหนดเป้าหมาย

ของกลุ่มไว้อย่างชัดเจน (รางวัล, การได้รับการยกย่อง) 

ซึ่งเป็นสิ่งท่ีนักเรียนต้องการ และเป้าหมายนี้เองท่ีเป็นสิ่งกระตุ้น

ให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน และท ากิจกรรม

เพื่อเป้าหมายของตัวนักเรียนและของกลุ ่มสอดคล้องกับ 

บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 122-123) ได้กล่าวถึงความส าคัญ

ของการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ

ท าให้ผู้เรียนได้ร่วมกันเรียน เกิดการเรียนรู้ได้ด ีการซักถามท า

ให้เกิดความกล้า และได้ทราบค าตอบเรื่องที่ตนสนใจหรือ

ยังไม่กระจ่าง การอธิบายให้เพื ่อนฟังจะท าให้ผู ้อธิบายมี

ความแม่นย าในเร่ืองท่ีเรียนมากขึ้น เพื่อน ๆ ท่ีฟังมีความเข้าใจ

อย่างชัดแจ้ง ผู้ เรียนได้พัฒนาการท างานเป็นกลุ่มให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น คนอ่อนได้เรียนรู้จากคนท่ีเก่งกว่า ซึ่งมี

ความตั้งใจช่วยเหลือเพื่อน ๆ เพื่อยกระดับของกลุ่มให้สูงขึ้น 
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การเรียนรู้ และปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 4) การเรียนรู้โดยใช้

ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมอื รูปแบบ STAD นักเรียนได้ร่วมกันปฏิบัตกิิจกรรมท่ีครู

มอบหมายได้ฝึกคิดได้ลงมือปฏิบัติร่วมกัน ได้แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในบรรยากาศ

ท่ีเป็นอิสระเป็นกันเอง ซึ่งสอดคล้องกับ วัฒนาพร ระงับทุกข์ 

(2542, หน้า 36-37) ท่ีกล่าวว่าการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ 

เป็นการสอนท่ียึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง (Student Centered) 

โดยจัดให้นักเรียนท่ีมคีวามสามารถต่าง ๆ กัน (Mixed Ability) 

เรียนและท างานด้วยกันเป็นกลุ่มโดยมีจุดมุ่งหมายเดียวกัน 

ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม ผู้ที่เรียนเก่งช่วยเหลือผู้ ที่เรียน

อ่อนกว่า และต้องยอมรับซึ่งกันและกันเสมอ ความส าเร็จ

ของกลุ่มขึ้นอยู่กับสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม และสอดคล้อง

กับ ทิศนา แขมมณี (2547, หน้า 265) กล่าวว่าการเรียน

แบบร่วมมือจะชว่ยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท้ังดา้นเนื้อหาสาระ

ตา่ง ๆ ได้กวา้งขึ้นและลึกซึ้งขึ้นแล้วยังสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียน

ทางด้านสังคม และอารมณ์มากขึน้ด้วย รวมท้ังมีโอกาสได้ฝึกฝน

พัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต

อกีด้วย 

  2. ทักษะการคิดวเิคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีท่ี 6 หลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และเป็นไปตามสมมติฐาน

ท่ีตั้งไว้ซึ่งสอดคล้องกับ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้

เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอื รูปแบบ STAD 

เป็นการจัดกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ช่วยกันคิดวิเคราะห์ 

การใช้เหตุผล เร่ืองราวเหตุการณ์ หรือสิ่งต่าง ๆ  การคิดเปรียบเทียบ

เห็นความสัมพันธ์เร่ืองราวเหตุการณ์จากกิจกรรมในวิชา

คณิตศาสตร์ที่ครูก าหนดให้ผู ้เรียนเป็นผู้พูดและผู้ฟังที่ดี  

แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ยอมรับข้อสรุปของกลุ่ม

และร่วมปรับปรุงผลงานท าให้ผลงานส าเร็จด้วยดี การด าเนิน

กิจกรรมการเรียนการสอน มีการท ากิจกรรมกลุ่มและ

มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการวิเคราะห์ปัญหาค้นหา

ค าตอบ ผู้เรียนรู้บทบาทหน้าท่ีของตนเองและความแตกต่าง

ในการเรียนรู้และการแสวงหาค าตอบของแต่ละคนไม่เหมอืนกัน 

ผู้เรียนท่ีออ่น และปานกลางได้ศกึษาเรียนรู้วิธีคิดของผู้ท่ีเรียน

เก่งกว่า ผู้ท่ีเรียนเก่งกว่าได้ฝึกฝนทบทวนความรู้จากการสอน

และฝึกทักษะให้กับเพื่อนท่ีอ่อนกวา่  

  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทักษะคณิตศาสตร์

โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD สูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคล้อง

กับสมมติฐานการวิจัยท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้อาจเนื่องจากผู้เรียนได้

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เมื่อผ่านขั้นตอนท่ี 1 

คือ ขั้นเสนอบทเรียนต่อนักเรียนท้ังชั้น นักเรียนเก่งจะเข้าใจ

เนื้อหาเป็นอย่างดี ถ้าไม่เข้าใจจะรีบถาม แต่นักเรียนปานกลาง

และอ่อนจะมีความเข้าใจเนื้อหาในขั้นตอนท่ี 2 คือ ขั้นท า

กิจกรรมกลุ่ม ท้ังนี้เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาส 

ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม โดยอิสระสมาชิกกลุ่มเป็นเพื่อนกัน 

จึงสามารถถามปัญหาท่ีไม่เข้าใจได้สะดวก กล้าซักถามเพื่อน

มากกว่าถามครูผู้สอน เพื่อนท่ีเก่งกว่าได้ช่วยเหลือเพื่อนท่ี

อ่อนกว่าให้เข้าใจ ตลอดจนได้ทบทวนความรู้ของตนเอง และ

เพิ่มความมั่นใจให้กับตนเอง เมื่อถึงขั้นท าแบบทดสอบย่อย

จึงสามารถท าคะแนนได้สูง ส่วนผู้เรียนท่ีเรียนอ่อนก็ได้เรียนรู้

วิธีคิด และวิธีการเรียนรู้จากเพื่อนท่ีเก่งกว่า การจัดกิจกรรม

การเรียนการรู้ แบบกลุ่มร่วมมือรูปแบบ STAD จึงเป็นวิธีการ

เรียนรู้ท่ีส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติ 

และผู้เรียนมคีวามสนุกสนานในการเรียน 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าเอาผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD เมื่อน าไปใช้กับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 แล้วท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น 

และมีความคงทนในการเรียนรู้ ดังนั้นครูผู้สอนและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง

ในการจัดการศึกษา ควรน าผลการวิจัยไปใช้กับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและ

พัฒนาการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

  2. กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

จะเห็นได้ว่าในขั้นท่ี 1 ผู้สอนมีบทบาทในการสร้างความรู้ให้

ผู้เรียน ดังนั้นผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
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เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งท่ีเรียน  และเกิด

ทักษะในการเรียนรู้ 

  3. การจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถควรให้

เป็นไปตามความต้องการของผู้เรียนโดยผู้สอนควรมีเทคนิค

ท่ีเหมาะสม เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข ในการเรียน

มากขึ้น 

  4. กิจกรรมการเรียนในขั้นท่ี 3 การให้ผู้เรียนศึกษา 

และฝึกทักษะรว่มกัน โดยผู้ท่ีมีความสามารถสูงกว่าชว่ยเหลือ

ผู้ที่ด้อยกว่า ซึ่งอาจท าให้ผู้เรียนที่เก่ง  และอ่อนอาจเกิด

ความเบ่ือหน่าย ผู้สอนควรพูดกระตุ้น สร้างแรงจูงใจในการฝึก

ทักษะของผู้เรียนขณะท่ีฝึกด้วย เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการเรียน แบบร่วมมอืกันเรียนรู้ 

 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรน าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ไปทดลองใช้เพื่อพัฒนา

ตัวแปรตามอื่น ๆ  เช่น การคิดแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การคิดสังเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ และความพึงพอใจ 

เป็นต้น  

  2. ควรน าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ไปทดลองใช้ในเนื้อหาอื่น 

หรือระดับช้ันอื่น  

  3. ควรมีการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมอื เทคนิค STAD กับวิธีการสอนแบบอื่น ๆ  
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