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บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) ศกึษาผลของการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยใชก้ารเรียน

แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการกิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค์ 

สําหรับนักเรียนอนุบาลปีที่ 2 และ 2) ศึกษาผลการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการกิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรม

สร้างสรรค์สําหรับนักเรียนอนุบาลปีที่ 2 กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวจัิย ไดแ้ก่ นักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล 4 

“รัฐประชานุเคราะห์” สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครสกลนคร อําเภอเมือง  จังหวัดสกลนคร ปีการศึกษา 2558 

จํานวน 25 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 1) แผนการจัดประสบการณ์ จํานวน 

40 แผน 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นแบบทดสอบภาคปฏิบัติ 19 ข้อ และแบบทดสอบชนิด

ข้อคําถามที่ เป็นรูปภาพ จํานวน 17 ข้อ รวม 36 คะแนน 3) แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า 

 1. ก่อนการจัดประสบการณ์ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.04 หรือคิดเป็นร้อยละ 39.00 ของคะแนนเต็ม

สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมหลังการจัดประสบการณ์ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.60 

หรือคดิเป็นร้อยละ 82.22 ของคะแนนเต็ม 

 2. ผลการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการกิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค์ สําหรับนักเรียน

อนุบาลปีที่ 2 อยูใ่นระดับด ี

คําสําคัญ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ การบูรณาการ 

1ครู โรงเรียนเทศบาล 4 “รัฐประชานุเคราะห์” สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครสกลนคร 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were: 1) to investigate the result of developing science process skills 

using scientific inquiry-based learning through the integration of activities for enhancing experience and 

creativity for the second year kindergarten children, and 2) to investigate the result of assessing 

behavior in practice of science process skills using scientific inquiry-based learning through the 

integration of activities for enhancing experience and creativity for the second year kindergarten 

children. The target group used in the study as selected by purposive sampling was 25 second year 

kindergarten children who studied in academic year 2015 at Municipal School 4 ‘Ratprachanukhrau’, 

Department of Education, Sakon Nakhon City Municipality, Mueang district, Sakon Nakhon province. The 

instruments used were: 1) 40 plans of experience provision. 2) A 19-item practical test of science 

process skills, and a 17-item test of which the questions being demonstrated by pictures. The total 

score for both tests together was 36. 3) A form for recording the assessment of behavior in practice of 

science process skills. Statistics used in data analysis were percentage, mean, and standard deviation. 

 The findings were: 

  1. Before the provision of experience, the students gained a mean score of 14.04 or 39.00 % of 

the full score for the overall science process skills. After the provision of experience, the students gained 

a mean score of 29.60 or 82.22 % of the full score. 

  2. The result of assessing behavior in practice of science process skills using scientific inquiry-

based learning through the integration of activities for enhancing experience and creativity for the 

second year kindergarten children was at high level. 

Keywords : Science Process Skills, Scientific Inquiry-Based Learning 

ภูมิหลัง  
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน

และอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน 

ทัง้ในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพต่าง  ๆเคร่ืองมือ

เคร่ืองใช้ตลอดจนผลผลติต่างๆ ที่ใชเ้พื่ออํานวยความสะดวก

ในชีวติและในการทํางานล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์

ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ ความรู้

วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอย่างมาก 

ในทางกลับกันเทคโนโลยีก็มีส่วนสําคัญมากที่จะให้มี

การศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นอย่างไม่

หยุดยั้งวิทยาศาสตร์ ทําให้คนได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิด

เป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค์คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะ

ที่สําคัญในการค้นคว้าหาความรู้มีความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูล

หลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้วิทยาศาสตร์

เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้ 

(Knowledge based society) คนทุกคนจึงจําเป็นต้องได้รับ

การพัฒนาให้ รู้วิทยาศาสตร์ (scientific literacy for all) 

เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่

มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และนําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล

สร้างสรรค์มีคุณธรรมความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่

นํามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แต่ยังช่วยให้คนมี

ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์การ

ดู แล รักษา ตลอดจนการพัฒ นาสิ่ งแวดล้ อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและย่ังยืน และที่สําคัญ

อย่างยิ่งคือความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถใน

การพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและ
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ดําเนินชีวิตอยู่ ร่วมกันในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2547, หนา้ 1) 

 จากการประชุมของยูเนสโก (UNESCO) เกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์ศึกษาในปีคริสต์ ศักราช 2000 กล่าวถึง

วัตถุประสงค์ของการจัดการศึกษาว่าสิ่งที่ต้องเน้นมากเป็น

พิ เศษ คือพัฒนาการของผู้ เรียนในด้านของความคิด

สร้างสรรค์ทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการสื่อสาร โดย

ให้เน้นคุณภาพของการจัดการศึกษาเป็นสําคัญ (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551, หน้า 

4) กระบวนการเรียนรู้ที่มีพลังและเสริมสร้างศักยภาพ

ของผู้เรียน แต่ละบุคคลให้เจริญถึงขีดสูงสุดคือผู้เรียน

สามารถคิดเป็นพึ่ งพาตนเองได้รู้ จักวิธีการแก้ปัญหา

สามารถดํารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุขและปลอดภัย 

(วิชัย วงษ์ใหญ่, 2542, หน้า 3) ความสามารถนี้จะพัฒนา

ไดจ้ากการมกีระบวนการวทิยาศาสตร์ 

 การเรียนวิทยาศาสตร์เป็นการเรียนการแก้ปัญหา

อย่างมีเหตุผล ซึ่งเรียกว่ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้กระบวนการวทิยาศาสตร์ได ้โดย

ครูใช้ประสบการณ์การคิดและปฏิบัติ (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 

2547, หน้า 172) จากการศึกษารูปแบบการจัดกระบวนการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์พบว่าเด็กจะรับรู้ และคิดถ่ายโยงเป็น

ทิศทางเดียวไม่ซับซ้อนดังนั้นการจัดกิจกรรม เพื่อส่งเสริม

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ที่มีความสําคัญต่อเด็ก

ปฐมวัยในการทํากิจกรรมทางวิทยาศาสตร์จึงแบ่งออกเป็น 

4 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท 

ทักษะการส่ือสาร และทักษะการลงความเห็น (Neuman, 

1981, pp. 320-321) ซึ่ งทักษะพื้ นฐานทางวิทยาศาสตร์ที่ มี

ความสําคัญสําหรับเด็กปฐมวัย ได้แก่ ทักษะการสังเกต

ทักษะการจําแนกประเภททักษะการสื่อความหมายและ

ทักษะการลงความเห็นเชน่กันเด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 4-5 ปี 

มีลักษณะเฉพาะตัว คือ มีความเช่ือว่าทุกอย่างมีชีวิต 

(animism) มีความรู้สึกและเช่ือว่าทุกสิ่งในโลกมีจุดมุ่งหมาย 

(purposivism) และชอบตั้งคําถามโดยใช้คําว่า “ทําไม” 

(นิตยา คชภักดี, 2543, หน้า 36) เด็กปฐมวัยจะเรียนรู้จาก

เหตุการณ์และสิ่งแวดล้อมต่างๆ รอบตัว โดยใช้ประสาท

สัมผัสทั้งห้าทําให้เด็กมีประสบการณ์ตรงมีพัฒนาการทาง

ภาษาอย่างรวดเร็ว ชอบซักถามและสํารวจสิ่งใหม่ๆ การ

พัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีความสามารถในการเรียนรู้ ด้วย

การใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า คือการมอง การฟัง การดม

การชิม และการสัมผัส นําไปเช่ือมโยงกับสิ่งแวดล้อม

ธรรมชาติต่างๆ ที่อยู่รอบตัวเด็กเป็นการกระตุ้นและ

ตอบสนองความสนใจของเด็ก ด้วยการให้โอกาสเด็ก

สํารวจลงมือกระทํากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง ทําให้เกิด

การรับรู้ความเข้าใจและความคิดรวบยอดนําไปสู่การ

พัฒนาสติปัญญา (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2543, หน้า 

74) ที่นักวิทยาศาสตร์และผู้นําวิธีการทางวิทยาศาสตร์มา

แก้ปัญหาใช้ในการศึกษาค้นคว้าสืบเสาะความรู้ และ

แก้ปัญหาต่างๆ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คือ

เคร่ืองมือในการนํามาซึ่งความเขา้ใจในเนือ้หาวิชาที่เรียน  

(วรรณทพิา รอดแรงคา้, 2540, คํานํา) 

 การเรียนวิทยาศาสตร์เร่ิมได้ตั้งแต่ระดับปฐมวัย เด็ก

ปฐมวัยสามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์จาก

การเล่นและทํางานตามที่เด็กสนใจ ได้ลงมือการทําปฏิบัติ

จริง ลองผิดลองถูกและเรียนรู้ด้วยการค้นพบด้วยตนเอง 

(หรรษา นิลวิเชียร, 2545, หนา้ 137) การสอนวิทยาศาสตร์

เด็กปฐมวัยเป็นการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ให้กับเด็ก

ด้วยการสังเกต การคิด การสนทนาเพ่ือส่ือสารสิ่งที่เข้าใจ  

และการสะท้อนความกระตือรือร้น ความกระหายใคร่รู้

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ การนําวิธีสอนทางวิทยาศาสตร์  

ในการเรียนการสอนระดับปฐมวัยจะส่งเสริมให้เด็กเกิด

ความคิดอย่างเป็นระบบ และศึกษาสิ่งต่างๆ ด้วยการนํา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้กระตุ้ น

พัฒนาการเรียนรู้และส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านให้เกิดขึ้น

อย่างสมดุลและเต็มศักยภาพ ครูสามารถหาวิธีการมา

ดัดแปลงให้เหมาะสมกับสภาพสติปัญญาและธรรมชาติใน

การเรียนรู้เด็กปฐมวัย ซึ่งทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์

ประกอบด้วย ทักษะการสังเกต เป็นการใช้ประสาทสัมผัส

อยา่งใดอยา่งหนึ่งหรือหลายอยา่งรวมกัน ได้แก ่ตา หู จมูก 

ลิ้น ผิวกายเข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือสิ่งที่มีอยู่ใน

ปรากฏการณ์โดยเกณฑ์ ทักษะการสื่อความหมาย เป็นการ

นําข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด การทดลอง และจาก

แหล่งอื่นๆ มาวัดกระทําเสียใหม่ โดยมุ่งสื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ 

ทักษะการลงความเห็นเป็นการตีความหมาย ข้อมูล
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              



หมายถึงการแปลความหมายหรือบรรยายสถานะข้อมูล

ที่มีอยู ่(เสาวคนธ์ สาเอี่ยม, 2545, หนา้ 24-25)    

 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัยช่วยให้เด็ก

ได้พัฒนาคุณลักษณะตามวัยที่สําคัญ 4 ด้าน ได้แก่ 

1) คุณลักษณะตามวัยด้านร่างกายเช่นการจัดกิจกรรมให้

เด็กๆ ได้สํารวจสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก ได้ใช้ประสาทสัมผัส

ทั้งห้า และใช้อุปกรณ์วิทยาศาสตร์อย่างง่ายในการสํารวจ 

ซึ่งเป็นการพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก 

2) คุณลักษณะตามวัยด้านอารมณ์และจิตใจเช่นการจัด

กิจกรรมให้เด็กๆ ได้สํารวจและทดลองสิ่งต่างๆ รอบตัว

เด็กๆ ได้รับการฝึกฝนให้รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเองใน

การทํากิจกรรม รู้จักใช้เหตุผลในการทําการสํารวจและ

อธิบายสิ่งต่างๆ รู้จักตัดสินใจในการเลือกวิธีการทดลอง 

และยอมรับผลที่เกิดขึ้นได้แสดงผลงานจากการสํารวจและ

แสดงความสามารถของตนเอง 3) คุณลักษณะตามวัยด้าน

สังคมเช่นการจัดกิจกรรมให้ เด็กๆ ได้สํารวจสิ่งต่างๆ 

รอบตัวเด็กๆ ได้ฝึกการช่วยเหลือตนเองในการทํากิจกรรม

รู้จักทํางานร่วมกับเพื่อนๆ ในกลุ่มย่อย รู้จักการให้และการ

รับฝึกการปฏิบัติตามกฎระเบียบหรือข้อตกลงร่วมกันและ

เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมรอบตัว และช่วยกันดูแลรักษา 

4) คุณลักษณะตามวัยด้านสติปัญญาเช่นการจัดกิจกรรม

ให้เด็กๆ ได้สํารวจตรวจสอบทดลอง หรือสืบค้นสิ่งต่างๆ 

รอบตัวเด็กๆ ได้พัฒนาความสามารถในการถามคําถามเชิง

วิทยาศาสตร์อย่างง่ายการลงมือค้นหาคําตอบด้วยวิธีการ

ต่างๆ ที่เหมาะสมกับวัย เช่น การสังเกตการสอบถาม 

การทดลอง การจําแนกสิ่งต่างๆ โดยใช้เกณฑ์ของตนเอง

หรือเกณฑ์ที่ครูกําหนดขึ้นได้บอกลักษณะของสิ่งที่สํารวจ

พบด้วยคําพูดการวาดภาพ หรือการแสดงบทบาทสมมติ

และการสรุปสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้ใหม่ และบอกวิธีการ

เรียนรู้ของตนเองการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัยช่วย

ให้เด็กได้มีโอกาสใช้จินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ในการออกแบบและสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์

ตลอดจนคิดวิธีการแก้ปัญหาต่างๆ ตามวัยและศักยภาพ

ผา่นทางการเลน่ทางวทิยาศาสตร์ 

 ในปัจจุบันการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์

สําหรับเด็กปฐมวัยยังไม่ค่อยได้รับการส่งเสริมที่แพร่หลาย 

อาจเนื่องด้วยการศึกษาปฐมวัยมิได้เป็นการศึกษาภาคบังคับ

และในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยได้กําหนดกรอบสาระ

ของหลักสูตรไว้กว้างๆ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัยเป็นการตอบสนองและส่งเสริม

พัฒนาการเด็กในการเรียนรู้โลกธรรมชาติรอบตัว และ

พัฒนาทักษะทางสติปัญญาต่างๆ เน่ืองจากเด็กในระดับ

ปฐมวัยมีธรรมชาติของการสืบเสาะหาความรู้แบบ

วิทยาศาสตร์อยู่ในตนเอง การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้

อย่างเหมาะสม โดยมุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และค้นพบด้วย

ตนเองมากที่สุดให้ได้ทั้งกระบวนการเรียนรู้และองค์ความรู้

ตั ้งแต่ระดับปฐมวัย จะช่วยส่งเสริมศักยภาพของเด็ก 

ในการพัฒนากรอบแนวคิดและทักษะต่างๆ ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ เพื่อเป็นพ้ืนฐานสําหรับการศึกษาในอนาคต 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2551, หน้า 3) จากการสังเกตพัฒนาการเด็กปฐมวัย พบว่า

เด็กปฐมวัยยังขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขาดการสังเกต ไม่สนใจที่ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง จําแนก

ไม่เป็น ไม่กล้าที่จะอธิบายหรือส่ือความหมายส่ิงท่ีตนเอง

ได้ค้นพบ และไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ซึ่งสภาพดังกล่าว

ล้วนเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนรู้และการพัฒนาเด็ก

ทั้งสิ้น 

 โรงเรียนเทศบาล 4 “รัฐประชานุเคราะห์” สังกัดสํานัก

การศึกษา เทศบาลนครสกลนคร อําเภอเมือง จังหวัด

สกลนคร จัดการศึกษาตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1 ถึงชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ก็ประสบปัญหาเกี่ยวกับพัฒนาการ

ด้านสติปัญญา ซึ่งส่งผลมาจากการขาดทักษะกระบวนการ

ในการเรียนรู้ตั้งแต่ระดับปฐมวัย จึงจําเป็นอย่างยิ่งท่ีควร

จัดให้มีการพัฒนาเด็กปฐมวัย ในมาตรฐานที่ 5 ผู้เรียน

มีความรู้และทักษะเบื้องต้น ตัวบ่งชี้ที่ 3 มีทักษะในการ

สื่อสาร ตัวบ่งชี้ที่ 4 มีทักษะในการสังเกตและสํารวจ และ

ตัวบ่งชี้ที ่ 6 มีทักษะในเรื่องจํานวน ปริมาณ น้ําหนัก 

และการกะประมาณ มาตรฐานที่ 10 ตัวบ่งชี้ที่ 1 มีความคิด

รวบยอดในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ ซึ่งจะส่งผลเด็กมีความคิด

รวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ที่เกิดจากการเรียนรู้ แก้ปัญหา

ได้เหมาะสมกับวัย มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์

มีทักษะในการสื่อสาร มีทักษะในการสังเกตและสํารวจ 

มีทักษะในเร่ืองมิตสิัมพันธ์ มีทักษะในการสื่อความหมาย

ที่เหมาะกับวัย ซึ่งถ้านักเรียนมีความบกพร่องหรือขาด
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ปที่  9  ฉบับที่  24  เดือนมกราคม-เมษายน  2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ความพร้อมด้านนี้ อาจส่งผลถึงพัฒนาการการเรียนรู้ด้านอ่ืน 

(โรงเรียนเทศบาล 4 “รัฐประชานุเคราะห์”, 2557, หน้า 12) 

 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการ

ที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์

เพื่อตอบคําถามที่สงสัย เกี่ยวกับโลกธรรมชาติเด็กเป็นเหมือน

นักวิทยาศาสตร์ตัวน้อยๆ ที่มีความสงสัยใคร่รู้มีคําถาม

เกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัวและเรียนรู้สิ่งที่อยู่รอบตัว

ผ่านประสบการณ์ต่างๆ ตลอดเวลาการกระตุ้นและส่งเสริม

การเรียนรู้ของเด็กด้วยกระบวนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จึงเป็นการตอบสนองต่อธรรมชาติ

ของการเรียนรู้ของเด็กกิจกรรมที่เด็กในระดับปฐมวัย 

ควรจะได้รับประสบการณ์จากการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 1) การมีส่วนร่วม

ในการตั้งคําถามเชิงวทิยาศาสตร์อย่างง่ายๆ 2) การทําการ

สํารวจตรวจสอบเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต สํารวจ

สืบค้นหรือทดลองและบันทึกผลการสํารวจตรวจสอบ 

ด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัย 3) การตอบคําถามที่ตั้งขึ้นโดยใช้

ผลจากการสํารวจตรวจสอบมาสร้างคําอธิบายที่มีเหตุผล 

4) การนําเสนอผลการสํารวจตรวจสอบให้กับผู้อ่ืนด้วยวิธี

ที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถ การให้เด็กได้เรียนรู้

และฝึกฝนการใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ตั้งแต่ปฐมวัยจะส่งเสริมให้เด็กเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน

จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งเป็นทักษะและลักษณะนิสัยของบุคคลที่ช่วยในการ

พัฒนาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโลกรอบตัว และช่วยใน

การแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน ในการสืบเสาะหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับกระบวนการอื่นๆ อีกหลาย

กระบวนการ ซึ่งนํามาใช้ในการศึกษาหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

กระบวนการที่มักจะพบโดยท่ัวไปอาจมีช่ือเรียกแตกต่างกัน

แต่ก็มีขั ้นตอนที่ใกล้เคียงกันและคาบเกี่ยวกัน เช่น  

1) การสํารวจตรวจสอบ (Scientific investigation) 2) การสังเกต 

(Observation) 3) การสํารวจ (Exploration) 4) การทดลอง 

(Experimentation) 5) การสืบคน้ขอ้มูล (Search)  

 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะเป็น

ครูผู้สอน จึงสนใจที่จะพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการกจิกรรมเสริมประสบการณ์

และกิจกรรมสร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2  

โดยยึดประสบการณ์ สําคัญที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และให้เด็กได้มี

ความพร้อมที่จะเรียน และเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ให้

สามารถที่จะเรียนในระดับประถมศึกษาอย่างมีความสุข

และมีประสิทธิภาพสูงยิ่งขึ้นต่อไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลของการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการกิจกรรมเสริม

ประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค์สําหรับนักเรียน 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จําแนกรายด้าน คือ ด้านการสังเกต  

การจําแนกประเภท การแสดงปริมาณ  และการสื่อ

ความหมาย  

 2. เพื่อประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้วยการบูรณาการกิจกรรมเสริมประสบการณ์ และ

กจิกรรมสร้างสรรค ์ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 วิธีดําเนินการวิจัย ผู้วิจัยใช้รูปแบบการทดลองแบบ 

(one-group pretest posttest design)   

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจัิย 

  นักเรียนชั้นอนุบาลปีที ่ 2 ที่กําลังศึกษาอยู่ใน

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนเทศบาล 4 

“รัฐประชานุเคราะห์” สังกัดเทศบาลนครสกลนคร อําเภอ

เมือง จังหวัดสกลนคร จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวน 25 คน

ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจัิย ประกอบด้วย 

  1. แผนการจัดประสบการณ์ โดยใช้การเรียนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการ

กิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค์ 

จํานวน 40 แผน 
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              



  2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

วัดทักษะ จํานวน 4 ทักษะ คือ การสังเกต การจําแนกประเภท 

การแสดงปริมาณ และการสื่อความหมาย เป็นแบบทดสอบ

ภาคปฏิบัติ 19 ข้อ และแบบทดสอบชนิดข้อคําถามท่ีเป็น

รูปภาพ จํานวน 17 ข้อ รวม 36 คะแนน  

  3. แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านการสังเกต 

การจําแนกประเภท การแสดงปริมาณ และการสื่อความหมาย 

เป็นแบบบันทึกคะแนนแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

3 ระดับ รวม 12 คะแนน และกําหนดเกณฑ์การประเมิน 

3 ระดับ คือ 3 หมายถึง ดี 2 หมายถึง พอใช้ 1 หมายถึง  

ปรับปรุง 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การวิจัยคร้ังนี้ได้ดําเนินการจัดประสบการณ์ใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ทําการจัดประสบการณ์

เป็นเวลา 8 สัปดาห์ๆ ละ 5 วันๆ ละ 1 ช่ัวโมง ทําการจัด

ประสบการณ์ในช่วงเวลา 09.00-13.00 น. วันละ 90 นาที  

ตั้งแต่วันที่ 15 มิถุนายน 2558 ถึงวันที่ 7 สิงหาคม 2558 

รวม 40 คร้ัง (ไม่นับรวมเวลาในการทดสอบก่อน-หลังการ

จัดประสบการณเ์ป็นกลุม่) ซึ่งมลีําดับขัน้ตอน ดังนี้ 

   1. ขอความร่วมมือผู้บริหารโรงเรียน ผู้ปกครอง

เด็กและชี้แจงครูประจําชั้นทราบรูปแบบการวิจัย และ

จัดเตรียมสภาพแวดล้อมภายในสถานที่ที่จะทําการจัด

ประสบการณใ์หเ้หมาะสม 

   2. สร้างความคุ้ยเคยกับกลุ่มเป้ าหมายเป็น

ระยะเวลา 1 สัปดาห์  

    3. ทําการทดสอบก่อน (Pre-test) กับกลุ่มเป้าหมาย

ทีละคน ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนเทศบาล 4 “รัฐประชานุเคราะห์” 

จํานวน 25 คน โดยผู้วิจัยเป็นผู้ทดสอบด้วยตนเอง 

ให้เด็กลงมือปฏิบัติ ตอบคําถามจากแบบทดสอบ ซึ่งเป็น

สถานการณท์ี่ครูเตรียมไวใ้ห ้บันทกึการสังเกต  

    4. ผู้วิจัยดําเนินการจัดประสบการณ์ด้วยตนเอง 

โดยการจัดประสบการณ์เป็นกลุ่มกับกลุ่มเป้าหมายเป็น

เวลา 8 สัปดาห์ๆ ละ 5 วันๆ ละ 90 นาที ในช่วงเวลา 

09.00-10.30 น. ทดลองคร้ังที่ 1 ตามแผนการจัดประสบการณ์

ที่ 1 ในวันที่ 15 มิถุนายน 2558 จนสิ้นสุดการจัดประสบการณ์

คร้ังที่ 40 ตามแผนการจัดประสบการณ์ที่ 40 ในวันที่ 7 

สิงหาคม 2558 ผู้วิจัยจะประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละหน่วยการ

เรียน 

   5. เมื่อครบ 8 สัปดาห์ ผู้วิ จัยทําการทดสอบ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียน (Post-test) 

ด้วยแบบทดสอบฉบับเดียวกับก่อนการจัดประสบการณ ์

ผู้วิจัยเป็นผู้ทดสอบด้วยตนเองทีละคน ให้เด็กลงมือปฏิบัต ิ

ตอบคําถามจากแบบทดสอบซึ่งเป็นสถานการณ์ที่ครู

เตรียมไวใ้ห ้  

    6. นําข้อมูลท่ีได้จากการประเมินพฤติกรรมการ

ปฏิบัติทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และการทดสอบ

ทักษะวทิยาศาสตร์ ไปทําการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ เพื่อ

สรุปผลการวจัิย 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

  1. วิเคราะห์ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการกจิกรรมเสริมประสบการณ์

และกิจกรรมสร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 

โดยหาคา่เฉลี่ย และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  2. วิเคราะห์ผลการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การเรียนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการ

กิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค์

สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยหาค่าเฉลี่ย และค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้วยการบูรณาการกิจกรรมเสริมประสบการณ์ และ

กิจกรรมสร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 

พบวา่ 

  1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้

การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วย

การบูรณาการกิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรม
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ปที่  9  ฉบับที่  24  เดือนมกราคม-เมษายน  2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

สร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยภาพรวม

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.60 (คะแนนเต็ม 36 คะแนน) 

คิดเป็นร้อยละ 82.22 ของคะแนนเต็ม ส่วนคะแนนรายด้าน 

เมื ่อค่าเฉลี ่ยเมื ่อคิดเป็นร้อยละจากมากไปน้อย คือ 

ด้านทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการแสดงปริมาณ 

ทักษะการจําแนกประเภท และทักษะการสังเกต ค่าเฉลี่ย

เท่ากับ  5.12, 8.28, 8.20 และ 8.00 ตามลําดับ โดยก่อน

การจัดประสบการณ์ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีระดับ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยภาพรวมมีคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 14.04 (คะแนนเต็ม 36 คะแนน) คิดเป็น

ร้อยละ 39.00 ของคะแนนเต็ม ส่วนคะแนนรายด้าน 

เมื่อค่าเฉลี่ยร้อยละจากมากไปน้อย คือ ด้านการสื่อ

ความหมาย ด้านการจําแนกประเภท ด้านการแสดงปริมาณ 

และด้านการสังเกต ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.52, 4.12, 3.92 และ 

3.48 ตามลําดับ หลังการจัดประสบการณ์ พบว่า นักเรียน

ชัน้อนุบาลปีที่ 2 มีระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

โดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.60 (คะแนนเต็ม 36  

คะแนน) คิดเป็นร้อยละ 82.22 ของคะแนนเต็ม ส่วนคะแนน

รายด้าน เมื่อเรียงค่าเฉลี่ยร้อยละจากมากไปน้อย คือ  

ด้านการสื่อความหมาย ด้านการแสดงปริมาณ ด้านการ

จําแนกประเภท และด้านการสังเกต ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.12  

8.28, 8.20 และ 8.00 ตามลําดับ 

  2. ผลการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การเรียนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการ

กิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค์

สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์อยู่ในระดับด ี 

อภิปรายผล 
 จากการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้วยการบูรณาการกิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรม

สร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 ที่พบวา่ 

   1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้

การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วย

การบูรณาการกิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรม

สร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยภาพรวม

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.60 (คะแนนเต็ม 36 คะแนน) 

คิดเป็นร้อยละ 82.22 ของคะแนนเต็ม ส่วนคะแนนรายด้าน 

เมื ่อค่าเฉลี ่ยเมื ่อคิดเป็นร้อยละจากมากไปน้อย คือ 

ด้านทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการแสดงปริมาณ 

ทักษะการจําแนกประเภท และทักษะการสังเกต ค่าเฉลี่ย

เท่ากับ  5.12, 8.28, 8.20 และ 8.00 ตามลําดับ โดยก่อน

การจัดประสบการณ์ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีระดับ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยภาพรวมมีคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 14.04 (คะแนนเต็ม 36 คะแนน) คิดเป็น

ร้อยละ 39.00 ของคะแนนเต็ม ส่วนคะแนนรายด้าน 

เมื่อค่าเฉลี่ยร้อยละจากมากไปน้อย คือ ด้านการสื่อ

ความหมาย ด้านการจําแนกประเภท ด้านการแสดงปริมาณ 

และด้านการสังเกต ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.52, 4.12, 3.92 และ 

3.48 ตามลําดับ หลังการจัดประสบการณ์ พบว่า นักเรียน

ชัน้อนุบาลปีที่ 2 มีระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

โดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.60 (คะแนนเต็ม 36  

คะแนน) คิดเป็นร้อยละ 82.22 ของคะแนนเต็ม ส่วนคะแนน

รายด้าน เมื่อเรียงค่าเฉลี่ยร้อยละจากมากไปน้อย คือ  

ด้านการสื่อความหมาย ด้านการแสดงปริมาณ ด้านการ

จําแนกประเภท และด้านการสังเกต ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.12,  

8.28, 8.20 และ 8.00 ตามลําดับ ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการกิจกรรมเสริม

ประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรม

การสอนเพื่อเน้นการฝึกพัฒนายุทธศาสตร์ทางสติปัญญา 

ในการสืบค้นหาความรู้และกระบวนการสืบเสาะ ซึ่งช่วย

กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยใช้

การตั้งคําถามเพื่อรวบรวมข้อมูลในการค้นหาคําตอบ 

โดยธรรมชาติแล้วเมื่อนักเรียนได้เผชิญสถานการณ์ที่เป็น

ปัญหาก็จะเกิดความคิด และเกิดความอยากรู้อยากเห็น 

มคีวามกระตือรือร้นที่จะสืบเสาะหาคําตอบ หรือแก้ปัญหา

นั้ น ให้ ได้ จึ งเกิ ดกระบวนการสื บ เสาะหาคํ าตอบ 

กระบวนการสืบเสาะเริ่มต้นโดยนักเรียนตั้งคําถาม และ

คําถามท่ีนักเรียนตั้งนั้นต้องเป็นคําถามท่ีครูตอบว่า “ใช่”  

หรือ “ไม่ใช่” เท่านั้น ซึ่งเป็นคําถามท่ีจะชี้ให้เห็นถึงความ

พยายามของนักเรียน ในการที่จะแยกแยะสถานการณ์
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              



ปัญหาที่นักเรียนเผชิญ การรวบรวมข้อมูลในการตรวจสอบ 

ตลอดจนการคาดคะเนคําตอบหรือการตั้งสมมติฐาน 

แล้วจึงทําการทดลองเพื่อรวบรวมข้อมูล คําถามจะนําไปสู่

การอธิบายการทดลองเพ่ือเป็นแนวทางในการสรุปผลการ

ทดลองหรือการอธิบายเร่ืองราวต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง 

สุดท้ายในการวิเคราะห์กระบวนการสืบเสาะโดยช่วยกัน

อภิปรายคําถามที่ ตอบว่า “ใช่” เป็นคําตอบที่จะนําไปสู่

กรอบของเนื้อหาที่จะเรียน การตั้งสมมติฐาน การทดลอง 

สรุปผลการทดลอง ตลอดจนคําถามที่เป็นข้อมูลในการ

ตอบปัญหาได้ และยังได้พิจารณาถึงวธิีในการตั้งคําถามว่า

คําถามใดเป็นคําถามที่ดีตรงประเด็น และคําถามใดเป็น

คําถามที่ไม่ดี ทําให้นักเรียนได้พัฒนาและตระหนักถึง

ยุทธศาสตร์  ของกระบวนการสืบเสาะตลอดจนใช้

ยุทธศาสตร์ในการสืบเสาะได้ดีขึ้น เพื่อทํากิจกรรมการ

เรียนการสอนในครั้งต่อไป ผลของการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนทําให้นักเรียนค้นพบคําตอบด้วยตนเองทําให้

เกิดความเข้าใจอย่างแท้จริง จึงส่ งผลให้นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการ

สอนแบบสืบเสาะของ Richard Suchman (สุภาสินี สุภธีระ, 

ม.ป.ป.) ที่กล่าวว่ารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ จะช่วยให้

นักเรียนกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้โดยอัตโนมัติ นักเรียนจะ

ตั้งคําถาม และตรวจสอบความรู้เอง กล้าที่จะตั้งคําถาม 

สามารถที่ จะอธิบายให้คนอ่ืนเข้าใจได้  ช่วยส่งเสริม

ยุทธศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีสอนที่ให้

ประสบการณ์อย่างมีความหมายอย่างเต็มที่กับนักเรียนซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พนิตสุภา โกศิลา (2553) ได้

ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

คุณลักษณะด้านจิตพิสัย สําหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ กลุ่ม

ตัวอย่างคือเด็กปฐมวัย อายุ 4-5 ปี โรงเรียนคําใหญ่วิทยา 

จังหวัดกาฬสินธุ์ ผลการศึกษาพบว่า 1) การพัฒนา

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ทําให้

เด็กปฐมวัยมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น

อย่างต่อเนื่อง 2) เด็กปฐมวัยมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 87.22 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ตั้งไว้และ 3) คุณลักษณะด้านจิตพิสัยสําหรับเด็ก

ปฐมวัยที่ได้รับการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.70 อยู่ในระดับดี เมื่อ

พิจารณารายด้านเรียงลําดับจากมากไปน้อย คือ ด้าน

ความสนใจ ด้านการปรับตัว ด้านนิสัยการเรียน และด้าน

เจตคติทางวิทยาศาสตร์ และสอดคล้องกับงานวิจัย

ของชนัญญา ไทยนิวัฒน์วิไล (2551, หน้า 76) ได้ศึกษาผล

ของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีวัฏจักร

การสืบเสาะที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ

เด็กอนุบาล อายุ 5-6 ปี โรงเรียนเทศบาลวัดโคกสะท้อน 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลปรากฏวา่ กลุ่มทดลองมีทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่กลุม่ควบคุม  

 2. ผลการประเมินพฤติกรรมการปฏิ บัติ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มี

คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดับดี ที่

เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะ อาจเป็นเพราะว่า รูปแบบการจัด

ประสบการณ์ โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์  ด้ วยการบู รณ าการกิ จกรรม เส ริม

ประสบการณ์และกจิกรรมสร้างสรรค ์นั้นส่งเสริมให้เด็กได้

มีประสบการณ์ตรงโดยเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้สื่ออุปกรณ์

ของจริงที่หลากหลายเน้นให้เด็กได้ฝึกทักษะด้านการ

สังเกต ด้านการแสดงปริมาณ ด้านการจําแนกประเภท 

และด้านการส่ือความหมาย โดยครูจะสอดแทรกสาระ

ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ โดยการที่ครูใช้คําถาม

กระตุ้น  พร้อมทั้งให้เด็กลงมือปฏิบัติจริงกับวัสดุอุปกรณ์ 

เพื่อใหเ้ด็กได้เกดิมโนทัศน์ทางดา้นวทิยาศาสตร์ นอกจากนี้

แล้วนักเรียนมีโอกาสที่จะฝึกฝนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ด้วยตนเองมากขึ้น เท่ากับเป็นการเสริมสร้าง 

ทบทวน  และการฝึ กให้ มี ทั กษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ที่มีอยู่แล้วให้มั่นคงยิ่งขึ้น ส่วนนักเรียนที่ไม่มี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรือมีแล้วแต่ยังไม่

เพียงพอก็จะเป็นการเสริมสร้างทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ให้ เพิ่ มขึ้ น ไปอี ก  การทบทวนทั กษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้วย การเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทําให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการฝึกปฏิบัติ เร่ิมต้น

จากการสังเกตสถานการณ์ที่เป็นปัญหาที่นักเรียนได้เผชิญ  

เพื่อกําหนดปัญหาของการทดลอง การตั้งสมมติฐาน การ

ปฏิบัติการทดลองการอภิปรายสรุปผลการทดลอง ซึ่งเป็น
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ปที่  9  ฉบับที่  24  เดือนมกราคม-เมษายน  2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เท่ากับเป็น

การฝึกให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง ทําให้นักเรียนมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดีขึ้น นอกจากนี้การส่งเสริม

ให้นักเรียนได้มีโอกาสคิดได้ทําและตัดสินใจด้วยตนเอง ทํา

ให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขึ้นใน

หลายๆ ทักษะ เช่น ด้านการสังเกต การจําแนกประเภท 

การแสดงปริมาณ และการสื่อความหมาย ดังนั้นการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  จึ งเป็นการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งสอดคล้อง

กับหลักการของเอราวรรณ ศรีจักร (2550, หน้า 30) ที่ได้

กล่าวว่าการเรียนวิทยาศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวัย เป็น

การสอนข้อความรู้และสอดแทรกกระบวนการทักษะ

พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ในการเรียนการสอนให้เด็กรู้จัก

คิดอย่างเป็นระบบ เด็กเกิดมโนทัศน์ เกิดการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของคําพันธ์ แก้วสุวรรณ 

(2556, หน้า 60) ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์ตาม

แนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า 

ผลการจัดประสบการณ์โดยใช้สมองเป็นฐาน เพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กอนุบาลปีที่ 1 

ทั้ง 30 แผน เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง จากส่ือของจริงตั้ง

คําถาม และ ย้ํา ซ้ํา ทวน ในแต่ละทักษะ ทักษะการสังเกต

เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงโดยผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า หู ตา 

จมูก ลิ้น และ ผิวสัมผัส ทักษะการจําแนกประเภท เด็กได้

ลงมือปฏบัิติจริงโดยผ่านประสาทสัมผัสในการจําแนก ตาม

ขนาด รูปร่าง และสี ทักษะการวัดเด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง

จากสื่อของจริง เคร่ืองมือการวัดมาตรฐานที่มีตัวเลขกํากับ 

ทักษะการใช้ตัวเลขเด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงจากสื่อของจริง 

นับจํานวน 1 ถึง 5 และทักษะการสื่อความหมายข้อมูล 

เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงในการรายงานหน้าชั้นเรียน และ

นําเสนอข้อมูลเป็นรูปภาพ ทําให้มีความต่ืนเต้น สนุกสนาน

สามารถทํางานร่วมกับเพื่อน มีความผิดชอบ กล้าแสดงออก

และมทัีกษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 

 

  

 

ข้อเสนอแนะ 
 1. เนื่องจากในปัจจุบันสถานศึกษาที่จัดการศึกษา

ระดับปฐมวัยในท้องถิ่นยังไม่มีการจัดประสบการณ์ โดยใช้

การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ให้กับ

เด็กมากนัก อาจเนื่องจากสาเหตุที่ว่า ไม่มีกระบวนการ

ขั้นตอน การดําเนินกิจกรรมที่ ชัดเจน การวิจัยคร้ังนี้มี

แผนการจัดประสบการณ์ โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการกิจกรรมเสริม

ประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค์ที่มีลําดับขั้นตอน

การดําเนินกิจกรรมไว้ชัดเจน จึงขอเสนอแนะให้คัดเลือกไป

จัดใหแ้ก่เด็กปฐมวัย เพื่อเป็นการเพิ่มพูนประสบการณ์และ

ก่อให้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

โดยนําประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพท้องถิ่นตามความ

ตอ้งการและความสนใจของเด็ก 

 2. ในการจัดประสบการณ์ โดยใช้การเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการ

กิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค์ต้อง

ควบคุมเวลาให้เหมาะสมกับความต้องการและสนใจของ

เด็กสามารถที่ ยืดหยุ่นเวลาได้ เนื่องจากเด็กวัยนี้มีช่วง

ความเขา้ใจสัน้ 

 3. การส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนให้แก่เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ 

ครูจะต้องให้เวลาเด็กในการปรับตัวที่จะทํางานร่วมกันกับ

เพื่อนในกลุ่มในระยะสัปดาห์แรกจะมีการแย่งวัสดุอุปกรณ์

ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม เด็กบางคนไม่ช่วยทําระหว่าง

ปฏิบัติกิจกรรม เมื่อให้เวลาเด็กปรับตัวในสัปดาห์ต่อๆ มา

เด็กเรียนรู้ที่จะทํางานร่วมกับเพื่อนในกลุ่มมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้

ครูจะต้องกระตุ้น เสริมแรงให้เด็กร่วมมือกันชมเชยเด็กที่มี

พฤตกิรรมความร่วมมือ 

 4. การใช้กิจกรรมซ้ํากันบ่อยครั้ง อาจทําให้เด็กเกิด

ความเบ่ือหน่าย การจัดประสบการณ์ควรเลือกกิจกรรมที่

มีขัน้ตอนและวธิกีารทําที่แตกตา่งกันออกไป 
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

 5. ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือกระทําด้วย

ตนเอง เรียนรู้วิธีการใช้วัสดุ อุปกรณ์ร่วมกับเพ่ือนในกลุ่ม  

ครูคอยให้ คําแนะนํา ให้ความช่วยเหลือในโอกาสที่

เหมาะสม เช่น เมื่อเห็นว่าเด็กต้องการความช่วยเหลือ

หลังจากเด็กได้พยายามทําจนสุดความสามารถแล้วให้

คําแนะนํา ให้ความช่วยเหลือเมื่อเห็นว่าสิ่งท่ีเด็กกําลังทํา

อาจก่อให้เกิดอันตรายตอ่เด็ก 

 6. ควรมีเอกสาร แผ่นพับให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง

เก่ียวกับการจัดประสบการณ์  โดยใช้การเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการบูรณาการ

กิจกรรมเสริมประสบการณ์และกิจกรรมสร้างสรรค์  

เพื่อใหผู้้ปกครองตระหนักถึงความสําคัญของกจิกรรม โดย

ให้เด็กทํางานงา่ยๆ เหมาะกับวัยและความสามารถของเด็ก

โดยคํานงึถงึความสนใจของเด็กเป็นสําคัญ 
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