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บทคัดย่อ 

 การวิจัยในครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง 

วิถีชีวิตไทโส้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น 3) เปรียบเทียบความตระหนักรักในท้องถิ่น

ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่เนน้เนื้อหาท้องถิ่น และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เนน้เนือ้หาทอ้งถิ่น  

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/6 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม จํานวน 34 คน 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเขา้ใจ แบบวัดความตระหนักรักในท้องถิ่น และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ที (t-test แบบ Dependent Samples) 

ผลการวจิัยพบวา่ 

 1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.87/78.31 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 

75/75 

 2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหา

ท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส ้หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. ความตระหนักรักในท้องถิ่นของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้

หลังเรียนสูงกวา่กอ่นเรียน โดยรวมหลังเรียน มคีวามตระหนักรักในทอ้งถิ่นในระดับมากที่สุด ( x  = 4.01) 
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

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยรวมมีความพึงพอใจ

ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.54) 

คําสําคัญ ความสามารถทางเขียนภาษาอังกฤษ การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ ผังความคิด 

ABSTRACT 

 This study was conducted with the following purposes: 1) to develop and examine the efficiency of 

the local–content based learning activities entitled“Thai So’s Way of Life” for Mathayomsuksa 2 students 

to meet the criteria of 75/75, 2) to compare the students’ English reading comprehension abilities 

gained before and after learning through the developed activities, 3) to compare the students’ local 

awareness about before and after the invention, and 4) to explore the student’s satisfaction towards the 

developed activities. The samples, obtained by cluster random sampling, Mathayomsuksa 2/6 students in 

the second semester of 2015 academic year at Kusumanwitthayakhom School under the Secondary 

Educational Service Area Office 23. The instruments consisted of 1) the six sets of learning activities 

plan, 2) the English reading comprehensive achievement test, 3) the students’ local awareness, and 

4) the of developed activities satisfaction questionnaires. The statistics used for data analysis were 

percentage, mean, standard deviation, and t-test (Dependent Samples). 

 The findings were as follows:  

  1. The local–content based learning activities entitled “Thai So’s Way of Life” for development of 

English reading comprehension ability for Mathayomsuksa 2 students had its efficiency of 78.87/78.31 

which was higher than the set criteria of 75/75. 

  2. The students’ ability in English reading for comprehension of students after the intervention 

was higher than that of before learning at the .01 level of significance. 

  3. After the students had learnt through the local–content based learning activities entitled “Thai 

So’s Way of Life”, their local awareness was higher than that of before learning at the highest 

level ( x  = 4.01).  

  4. The student’s satisfaction towards the local–content based learning activities entitled “Thai 

So’s Way of Life” was at the highest level ( x  = 4.54).  

Keywords: Local Content–based Leaning Activities, English Reading Comprehension Ability 

บทนํา 

 ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมี

ความสําคัญและจําเป็นอย่างยิ่งในชีวติประจําวัน เน่ืองจาก

เป็นเครื่องมือสําคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา 

การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจ

เกี่ ย ว กั บ วั ฒ นธรรมและมุ มมองของสั งคม โลก 

กระทรวงศึกษาธิการจึงได้กําหนดให้มีการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศในทุกระดับชั้น

เพื่อเสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย์ สร้างศักยภาพใน

การคิดและการทํางานอย่างสร้างสรรค์ เป็นรากฐานและ
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การเตรียมความพร้อมในการเรียนของเยาวชนรุ่นใหม่

ให้สอดคล้องกับสังคมยุคข้อมูลข่าวสาร ช่วยให้นักเรียน

เป็นผู้มีวิสัยทัศน์กว้างไกล สามารถพัฒนาความคิดและ

มองโลกกว้างขึ้นโดยมีความคาดหวังว่า เมื่อนักเรียนเรียน

ภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ ชั้นประถมศึกษาถึง

มัธยมศึกษา นักเรียนจะมีความรู้ความสามารถในการรับ

และส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา ถ่ายทอดความคิด 

ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเองเพื่อ

แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม (สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551, หน้า 1) และกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ ก็มีความมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดี

ต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศส่ือสาร

ในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพและ

ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจใน

เร่ืองราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก 

และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยัง

สังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์(สํานักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา, 2552, หน้า 4–5) ดังนั้น ดังนั้นแนวโน้มในการสอน

ภาษาอังกฤษ ในปัจจุบันจึงเน้นการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ

การส่ือสาร โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ซึ่งการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการ

สื่อสารนั้นเน้นการบูรณาการทั้ง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะฟัง 

ทักษะพูด ทักษะอ่านและทักษะเขียน ซึ่งการอ่านถือเป็น

ทักษะหนึ่งที่มีความสําคัญอย่างยิ่งสําหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษ

เป็นภาษาต่างประเทศ จากทักษะหลักทั้ง 4 ทักษะ เนื่องจาก

ทักษะอ่านเป็นทักษะที่คงอยู่กับผู้เรียนนานที่สุดและมีโอกาส

ได้ใช้มากที่สุดหลังจบการศึกษาแล้ว หรืออาจถือว่าเป็น

ทักษะเดียวที่อยู่กับผู้เรียนไปตลอดชีวิต ในขณะที่ทักษะอ่ืน

มีโอกาสใช้น้อยและอาจลืมไปในที่สุด ด้วยเหตุนี้ การอ่าน

จึงเป็นทักษะเป้าหมายและจําเป็นในการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษเพื่อให้ผู้ เรียนใช้ทักษะการอ่านอย่างมี

ประสิทธิภาพและใช้เป็นเคร่ืองมือสําคัญเพื่อนําไปสู่ความรู้

และความสําเร็จในชีวิตต่อไป (รัชฎา ทับเทศ, 2554, หน้า 

1-2) นอกจากนี้ ทักษะการอ่านถือเป็นเคร่ืองมือที่สําคัญที่

ทําให้บุคคลก้าวหน้าและทันต่อเหตุการณ์ ฉะนั้นการปลูกฝัง

นิสัยรักการอ่านให้เยาวชน จึงเป็นสิ่งที่มีความสําคัญและ

ควรดําเนินการอย่างต่อเนื่อง (ลักขณา แสงขาว, 2553, 

หน้า 2) ไม่เพียงแต่นักการศึกษาที่ให้ความสําคัญกับ

การอ่าน องค์การสหประชาชาติ ก็เห็นความสําคัญของ

การอ่านว่าเป็นทักษะพื้นฐานที่จําเป็นในการดํารงชีวิต 

โดยเห็นว่า ผู้ที่อ่ านหนังสือไม่ออกมักจะเสียเปรียบ 

กลายเป็นคนล้าหลัง ไม่ทันโลก ไม่ทันเหตุการณ์ อาจถูก

หลอกลวงได้ง่ายและไม่เชื่อมั่นในตนเอง ไม่มีความสุขใน

การเข้าสังคม การอ่านหนังสือไม่ออกทําให้บุคคลนั้นรู้สึก

ว่าตนเองไร้ศักดิ์ศรี ไม่สามารถร่วมพูดคุยเร่ืองต่างๆ กับ

ผู้ อ่ืนได้อย่างเท่าเทียมกัน ดังนั้น การอ่านจึงเป็นทักษะ

เบือ้งตน้ที่มนุษยทุ์กคนจําเป็นตอ้งใชใ้นการดําเนนิชวีิต  

 แม้ทักษะการอ่านจะมีความสําคัญมากเท่าใดแต่หาก

อ่านแล้วไม่เข้าใจสิ่งที่อ่าน ก็จะทําให้การอ่านนั้นไม่ประสบ

ความสําเร็จ เพราะความเข้าใจในการอ่านถือเป็นจุดหมาย

หลักของการอ่านทุกชนิด ดังที่ รังสิมา บัวขวัญ (2551, หน้า 1) 

ได้กล่าวไว้ว่า ความเข้าใจในการอ่านนับว่าเป็นจุดประสงค์

หรือหัวใจในการอ่าน ผู้ที่มีความสามารถในการเข้าใจในสิ่ง

ที่ตนอ่านนั้นต้องมีพฤติกรรมที่แสดงออกหลายประการ 

ได้แก่ การแปลความหมาย การตีความ การขยายความ

และการผสมผสานความรู้ ความคิดใหม่ให้เข้ากับความรู้

เดิม สามารถสรุปและประเมินค่าในสิ่งที่อ่านได้ สอดคล้อง

กับเพ็ญศรี รังสิยากุล (2528, หน้า 125 อ้างถึงใน บุษบา 

ใจคํา, 2553, หน้า 40) ที่กล่าวว่าระดับความเข้าใจในการ

อ่านสามารถแบ่งออกเป็น 3 ระดับใหญ่ๆ ด้วยกัน คือ ระดับ

ความเข้าใจความหมายตามตัวอักษร ระดับความเข้าใจ

แบบตีความ และระดับความเข้าใจท่ีนําไปสู่การสรุป และ 

Herber and Herber (1993, p. 219 อ้างถึงใน รุ่งสุรีย์ 

กองเพชร, 2552, หน้า 11) กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่าน

แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับต้น คือ ความเข้าใจ

ระดับตามตัวอักษร ระดับปานกลาง คือ ความเข้าใจระดับ

ตีความ และระดับสูง คือ ความเข้าใจระดับประยุกต์ใช ้

จากการศกึษาระดับความเขา้ใจในการอา่นพบวา่ ความเขา้ใจ

ในการอ่านแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับความเข้าใจ

ตามตัวอักษร เป็นความเข้าใจขั้นพื้นฐานซึ่งผู้เรียนสามารถ

บอกรายละเอียดและตอบคําถามเกี่ยวกับบทอ่านได้ ระดับ

ความเข้าใจ ขั้นตีความ โดยผู้เรียนสามารถเรียงลําดับ

เหตุการณ์และบอกความสัมพันธ์ของเร่ืองที่อ่านได้ ระดับ
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              



ความเข้าใจขั้นประยุกต์ใช้ เป็นการเช่ือมโยงความรู้กับ

ประสบการณ์ของผู้เรียนเพ่ือนําข้อมูลมาสรุปหรืออภิปราย

ได้ 

 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 

(O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 

2557 ในระดับประเทศ พบว่า สาระที่ได้คะแนนต่ํา คือ 

สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร ซึ่งมีเนื้อหาสาระการใช้

ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน แลกเปลี่ยน

ข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ 

นําเสนอข้อมูล ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเร่ือง

ต่างๆ และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม 

แต่เน่ืองจากนักเรียนส่วนใหญ่ขาดความเข้าใจในเนื้อหา

ที่อ่านและไม่สามารถเช่ือมโยงเนื้อหาได้ ทําให้ผลการสอบ

มีคะแนนต่ํากว่าคะแนนเฉลี่ยของระดับเขตพื้นที่การศึกษา

และระดับประเทศตามลําดับ ซึ่งสอดคล้องกับที่ผู้วิจัยได้

ทําการสํารวจปัญหาในการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนในโรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  พบว่า 

การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ยังไม่ประสบ

ผลสําเร็จเท่าที่ควร เนื่องจากนักเรียนยังมีปัญหาในด้าน

การอ่านภาษาอังกฤษ คือ ไม่เข้าใจเร่ืองที่อ่าน ไม่สามารถ

จับใจความสําคัญและรายละเอียดของเรื่องที่อ่านได้ 

ซึ่งสอดคล้องกับรายงานการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2556 พบว่า อยู่ในระดับ

ควรปรับปรุง (โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม, 2557, หน้า 45) 

จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จึงสนใจที่จะหาแนวทาง

ในการแก้ปัญหาดังกล่าว โดยได้ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งจากการศึกษา 

พบว่า การศึกษาที่ผ่านมาล้วนส่งเสริมและสนับสนุนว่า 

การนําบริบทในท้องถ่ินของผู้เรียนมาใช้เป็นเนื้อหาในการ

จัดการเรียนรู้ด้านภาษา ทําให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถ

ทางภาษาของตนไดด้ขีึ้น 

 ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นครูผู้สอนภาษาอังกฤษ จึงสนใจที่

จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง 

วิถีชีวิตไทโส้ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ขึ้น 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจ ซึ่งผลที่ได้จะเป็นแนวทางในการสร้างกิจกรรม

การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ และสง่เสริมให้นักเรียน

ไดม้ีพัฒนาการทางการเรียนภาษาอังกฤษอยา่งเต็มศักยภาพ

ของตนเองตอ่ไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของ

การวจัิย ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น 

เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขา้ใจ สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น 

เร่ือง วิถีชีวิตไทโส ้ก่อนเรียนและหลังเรียน 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความตระหนักรักในท้องถิ่น

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ ก่อนเรียน 

และหลังเรียน  

  4. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหา

ท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส ้
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ปที่  9  ฉบับที่  24  เดือนมกราคม-เมษายน  2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย

วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 จํานวน 

275 คน จํานวน 6 ห้องเรียน 

  2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 2 ห้อง 2/6 โรงเรียนกุสุมาลย์วทิยาคม ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 

34 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) เน่ืองจากเป็นการจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 

มีนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน อยู่คละกันซ่ึงสามารถ

เป็นตัวแทนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ได ้

 เครื่องมอืที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  

  การวจัิยคร้ังนี้ผู้วิจัยไดส้ร้างเคร่ืองมือเพื่อนํามาใชใ้น

การวจัิยมี 4 ชนดิ ดังนี้ 

   1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหา

ท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส ้เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

จํานวน 6 แผน  

   2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็น

แบบปรนัย ชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ  

   3. แบบวัดความตระหนักรักในท้องถิ่นของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 จํานวน 20 ข้อ  

   4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ตอ่กจิกรรมการเรียนรู้ จํานวน 20 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ผู้วิจัยได้ดําเนินการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 2/6 จํานวน 34 คน โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จํานวน 6 แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ใช้เวลาทั้งหมด จํานวน 18 ชั่วโมง 

ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยผู้วิจัย

ดําเนนิการทดลองดว้ยตนเองตามขัน้ตอน ดังนี้ 

   1.1 ผู้วิจัยทําการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จํานวน 40 ข้อ และแบบวัดความตระหนัก

รักในทอ้งถิ่น จํานวน 20 ข้อ 

   1.2 ดําเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนรู้ที่

พัฒนาขึ้น 

   1.3 หลังจากการทดลองสิ้นสุดลง จึงดําเนินการ

ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และแบบวัดความตระหนัก

รักในท้องถิ่นเป็นชุดเดียวกันกับใช้ทดสอบก่อนเรียน เพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจ และความตระหนักรักในท้องถิ่น จากน้ันให้

ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู ้

ตัวแปรอสิระ ตัวแปรตาม 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เรื่อง วิถีชีวิตไทโส ้เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 มี 3 ขั้นตอน ดงันี้ 
     1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading Activities) เป็นการสรา้ง

แรงจูงใจในการอ่าน  
     2. กิจกรรมระหว่างอ่าน (While-Reading Activities) เป็นการทาํ

ความเข้าใจโครงสร้างและเนื้อความในเรื่องที่อ่าน   
     3. กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-Reading) เป็นกิจกรรมฝึกการใช้

ภาษาในลักษณะทกัษะสัมพันธ์เพิ่มข้ึน 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมตามเกณฑ ์75/75 

2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 

เพื่อความเข้าใจ 

3. ความตระหนักรักในท้องถิ่น 

4. ความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู ้

ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น  
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              



รวบรวมแบบบันทึกการเรียนรู้และแบบสัมภาษณ์ เพื่อจะ

ได้ข้อมูลมาจัดเป็นหมวดหมู ่

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

  1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ที่

เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เทียบกับเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 

โดยใชสู้ตร (E1/E2)    

  2. นําผลการทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนมา

วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเพื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและ

หลังเรียนโดยใชส้ถติ ิt-test (Dependent Samples) 

  3. เปรียบเทียบระดับความตระหนักรักในท้องถิ่น

ของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น 

เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการหา

ค่าเฉลี่ย  

  4. วิเคราะห์ระดับความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

กจิกรรมการเรียนรู้ที่เนน้เนือ้หาท้องถิ่นโดยการหาค่าเฉลี่ย 

  5. วิเคราะห์ข้อมูลจากการบันทึกการเรียนรู้

ของนักเรียนและสัมภาษณน์ักเรียน นํามาวเิคราะหเ์นือ้หา 

 สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 

   1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

   1.2 ค่าร้อยละ (Percentage) 

   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  2. สถิติที่ใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 

   2.1 การหาค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

แบบวัดความตระหนักรักในท้องถิ่นและแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียน โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง 

IOC  

   2.2 การหาความยากงา่ย (p) 

   2.3 หาอํานาจจําแนก (r) 

   2.4 การวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

โดยคํานวณจากสูตร KR-20 

 

 

  3. สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน ไดแ้ก่ 

   3.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการหาประสิทธิภาพ

ของการจัดการเรียนการสอน โดยใชสู้ตร E1/E2 ให้มีค่าเท่ากับ 

75/75 

   3.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างความสามารถ

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและ

หลังเรียน โดยใช้ t-test (Dependent Sampling) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรปุผลการวิจัย 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

  1. หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น

เนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการหาความสัมพันธ์ระหว่าง

คะแนนที่ได้จากกระบวนการเรียนรู้จากกิจกรรมระหว่างเรียน

กับคะแนนที่ได้จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้สูตร E1/E2 ที่มี

ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. นําผลการทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนมา

วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเพื่อเปรียบเทียบของคะแนนก่อนเรียน

และหลังเรียนโดยใชส้ถติ ิt-test (Dependent Samples) 

  3. นําผลการวัดความตระหนักรักในท้องถิ่นก่อนเรียน

และหลังเรียนมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเพื่อเปรียบเทียบ

ความตระหนักกอ่นเรียนและหลังเรียนโดยหาค่าเฉลี่ย 

  4. นําผลการวัดระดับความพึงพอใจต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่นหลังเรียนมาวิเคราะห์หา

ค่าเฉลี่ย 

  5. วิเคราะห์ข้อมูลจากการบันทึกการเรียนรู้ของ

นักเรียนและสัมภาษณน์ักเรียน นํามาวเิคราะหเ์นือ้หา 

 สรุปผลการวจัิย 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น 

เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 2 ปรากฏผล ดังนี้ 
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ปที่  9  ฉบับที่  24  เดือนมกราคม-เมษายน  2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

   1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้นเนื้อหา

ท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส ้เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.87/78.31 สูงกว่า

เกณฑ์ 75/75 ที่ตัง้ไว ้

   2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียน

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที ่เน้นเนื้อหาท้องถิ ่น เรื่อง 

วิถีชีวิตไทโส้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

   3. ผลการวัดความตระหนักรักในท้องถิ่นของ

นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่เนน้เนื้อหาทอ้งถิ่น 

เร่ือง วิถึชีวิตไทโส้ มีความตระหนักรักในท้องถิ่นหลังเรียน

สูงกวา่กอ่นเรียน ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.01) 

   4. ความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น

เนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยรวม มีความพึงพอใจในระดับ

มากที่สุด ( x  = 4.54) 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหา

ท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ เพื่อพัฒนาความสามารถใน

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถอภปิรายไดด้ังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง 

วิถีชีวิตไทโส้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 78.87/78.31 ซึ่งมีความหมายว่า 

นักเรียนได้คะแนนจากการทดสอบหลังเรียนแต่ละกจิกรรม 

จํานวน 6 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 

78.87 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

หลังเรียนเสร็จสิ้น คิดเป็นร้อยละ 78.31 แสดงว่า กิจกรรม

การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่ เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้  เพื่ อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นกิจกรรมการเรียนรู้

ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยดําเนินการผ่านกระบวนการ ขั้นตอน

ในการจัดทําอย่างเป็นระบบและวิธีการที่เหมาะสม โดยมี

ผู้ เชี่ยวชาญทางด้ านการสอนกลุ่ มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 

ไวยากรณ์  และผู้ เชี่ยวชาญด้านการวัดผล ประเมินผล 

ตรวจสอบคุณภาพ ทําการประเมินความเหมาะสมของ

กิจกรรมการเรียนรู้ในหัวข้อต่างๆ ซึ่งเนื้อหาท่ีนํามาใช้ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเร่ืองเกี่ยวกับท้องถิ่นที่ผู้เรียน

คุ้นเคยและมีพื้นความรู้เดิมอยู่แล้วเพราะเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์

ที่นักเรียนพบเห็นหรือปฏิบัติได้จากประสบการณ์จริง 

เพียงแต่ยังไม่ละเอียดและถ่องแท้ จึงทําให้ผู้เรียนสามารถ

เช่ือมโยงความรู้ได้ง่าย ช่วยให้สามารถคาดคะเนเหตุการณ์

ล่วงหน้าในเร่ืองที่อ่านได้อีกด้วย ทําให้เกิดความท้าทาย

ที่จะศึกษาเพิ่มเติม เกิดการเติมเต็มและต่อยอดความรู้ 

ทําให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อนักเรียน ส่งผลให้

นักเรียนเกิดความมั่นใจในตนเองมากขึ้น สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ อํานาจ สมบัติยานุชิต (2552, หน้า 58) 

และงานวจัิยของ กรองทอง บุญพร้อม (2554, หนา้ 56–58) 

ที่พบว่า การนําเนื้อหาท้องถิ่นมาจัดการเรียนรู้ทําให้นักเรียน

สามารถทําความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้ง่ายโดยเกิดการ

เช่ือมโยงความรู้ใหม่ทางภาษาที่ได้รับกับความรู้เดิมที่มีอยู ่

ซึ่งการพิจารณาคัดเลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับผู้ เรียน

นับเป็นสิ่งสําคัญที่สุด เพราะว่าจะทําให้ผู้เรียนสามารถดึง

เอาความรู้พื้นฐานที่สอดคล้องกับเนื้อหาท่ีเรียนออกมาใช้

เพื่อทําความเขา้ใจไดด้ยีิ่งขึ้น 

  2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

ที่ เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้  เพื่ อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้

เนื่องจากผู้วิจัยไดอ้อกแบบการเรียนรูโ้ดยนําเนื้อหาทอ้งถิ่น

ซึ่งเป็นเร่ืองใกล้ตัวมาทําเป็นบทอ่านภาษาอังกฤษผ่าน

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนฝึกให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้

ทักษะที่จําเป็นสําหรับการอ่าน โดยขั้นก่อนการอ่านนักเรียน
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

ได้รับการกระตุ้นให้เกิดความสนใจในเร่ืองที่จะอ่าน โดย

การนําเข้าสู่บทเรียนของครูผู้สอน เป็นการกระตุ้นให้

นักเรียนใช้ความรู้เดิมที่มีเตรียมความพร้อมสําหรับเร่ืองที่

จะอ่านได้เรียนรู้คําศัพท์ใหม่ที่จําเป็นสําหรับบทอ่านเพื่อ

เป็นการปูพื้นฐานความรู้ ได้ฝึกการสํารวจเพื่อหาข้อมูล

ของบทอ่านเพ่ือเป็นแนวทางในการอ่าน ได้ฝึกตั้งคําถาม

เพื่อทําให้การอ่านมีจุดมุ่งหมาย เมื่อนักเรียนมีความพร้อม

แล้วจึงเร่ิมการอ่าน ในระหว่างการอ่าน นักเรียนได้อ่านบท

อ่านอย่างละเอียดเพื่อตอบคําถามที่เกิดขึ้นก่อนหน้า 

พร้อมทั้งทํากิจกรรมที่ช่วยเพิ่มเติมความรู้และความเข้าใจ

ให้มากขึ ้น โดยมีเพื ่อนร่วมชั ้น และครูผู ้สอนคอยให้

ความช่วยเหลือ และคําแนะนําอย่างใกล้ชิด กิจกรรมที่ทํา

อย่างหลากหลายในขั้นนี้จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิด

ความชํานาญในการอ่าน เช่น การจับคู่คําศัพท์กับความหมาย 

การเรียงลําดับ การเลือกคําตอบถูก-ผิด การหาคําตอบ

จากเนื้อเร่ือง และในขั้นหลังการอ่าน นักเรียนจะได้ตรวจสอบ

ความเข้าใจของตนเองเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านโดยการเขียน

สรุปใจความสําคัญของเร่ืองที่อ่านจากการตอบคําถาม

และนําข้อมูลมาสรุปเป็นคําพูดของตนเองผ่านการแสดง

ความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุ่มและเพื่อนร่วมชั้น โดยมีครูผู้สอน

ให้ความช่วยเหลือเช่นเคย จากนั้นจึงทําแบบทดสอบท้าย

แผนเพื่อเป็นการตรวจสอบความเข้าใจอีกขั้นหนึ่ง ซึ่งขั้นตอน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้สอดคล้องกับแนวคิดของ สุภัทรา 

อักษรานุเคราะห์ (2532, หน้า 89-91) และสุมิตรา อังวัฒนกุล 

(2539, หน้า 178-179) ซึ่งได้แบ่งการจัดกิจกรรมการสอน

อ่านออกเป็น 3 ระยะ นอกจากขั้นตอนในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แล้วบทอ่านที่มีเนื้อหาสาระเป็นเร่ืองใกล้ตัว 

เป็นประสบการณ์เดิมจะมีส่วนช่วยให้นักเรียนสามารถ

ตีความในเร่ืองท่ีเรียนได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ จันทร์จิรา กันธิลา (2548, หน้า 97–98) ได้พัฒนาบทเรียน

วิชาภาษาอังกฤษโครงงานเกี่ยวกับเนื้อหาท้องถิ่นเพื่อเพิ่มพูน

ทักษะทางภาษา ทักษะชีวิตและความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่น 

ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถทางภาษาของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 หลังเรียน ผ่านเกณฑ์ที่กําหนดโดยเฉพาะ

เมื่อนําเสนอโครงงานทําให้เห็นถึงพัฒนาการของท้ัง 4 

ทักษะ ได้อย่างชัดเจน ทั้งนี้เน่ืองจากข้อมูลที่นักเรียนได้ค้นคว้า

เป็นเร่ืองใกล้ตัวทําให้เกิดความมั่นใจในการใชภ้าษาอังกฤษ

มากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ เพ็ญนภา บํารุงสุข (2553, 

หน้า 107) ได้พัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษท่ีเน้นเน้ือหาใน

ท้องถิ่นโดยบูรณาการกิจกรรมมุ่งเน้นปฏิบัติงานกับกลวิธี

เสริมต่อการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจัย

พบว่า ความสามารถทางการพูดของนักเรียน หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

  3. ความตระหนักรักในท้องถิ่นของนักเรียนหลังเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิต

ไทโส้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยรวม 

มีความตระหนักรักในท้องถิ่นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ในระดับมากที่สุด (x  = 4.01) ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้เนื้อหาท้องถิ่นที่นักเรียนคุน้เคย แต่ยังไม่มี

ความรู้ถ่องแท้ในเร่ืองนั้น เมื่อได้รับข้อมูลเพิ่มเติมท้ังจาก

บทอ่านที่มีรูปภาพประกอบซึ่งจะทําให้เข้าใจเร่ืองราวได้

ง่ายขึ้น ได้ฟังเพลง ได้ดูวีดีทัศน์ ซึ่งเป็นเร่ืองราวที่นักเรียน

ไม่เคยรู้มาก่อน รวมถึงการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อนใน

ชั้นเรียนที่เป็นชาวไทโส้ ในการศึกษาและการเน้นย้ําให้เห็น

คุณค่าของวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นของครูผู้สอน 

ทําให้นักเรียนเกิดความรู้และตระหนักในคุณค่าของท้องถิ่น

มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ มยุรี กาญจนาพิเชษฐ์ (2554, 

หน้า 58) ไดทํ้าการวจัิยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษ

โดยใช้แหล่งเรียนรู้ท้องถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า หลังเรียนด้วยบทเรียนภาษาอังกฤษ

โดยใช้แหล่งเรียนรู้ท้องถิ่นทําให้นักเรียนเกิดความตระหนัก

ในคุณค่าและความสําคัญของแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น

มากขึ้น และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ รุ่งฤดี โกษาแสง 

(2556, หน้า 231) ได้ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษา วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร เร่ือง วิถีชีวิต

ชาวไทญ้อบ้านห้วยไหสมบูรณ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 

หลังเรียนด้วยหลักสูตรสถานศึกษาที่พัฒนาขึ้น นักเรียน

มีความตระหนักในคุณค่าของประเพณีท้องถิ่นตนเอง 

เกิดความภูมิใจ ได้รับการปลูกฝังค่านิยมการปฏิบัติที่ถูกต้อง

และมีจิตสํานกึที่ด ี
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ปที่  9  ฉบับที่  24  เดือนมกราคม-เมษายน  2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น เร่ือง วิถีชีวิตไทโส้ เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยรวมมีความพึงพอใจ

ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.54) ทั้งนี้เน่ืองจากการนําเนื้อหา

ท้องถิ่นใกล้ตัวเป็นเร่ืองที่มีความสัมพันธ์กับนักเรียนอยู่

แล้วจึงง่ายต่อการทําความเข้าใจ เพราะนักเรียนสามารถใช้

ความรู้เดิมที่มีในท้องถิ่นของตนเองเปรียบเทียบกับความรู้

ใหม่ที่กําลังเรียนได้อย่างกลมกลืน นอกจากเนื้อหาท้องถิ่น

แล้วการใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ที่สวยงามและหลากหลาย

น่าสนใจ ยังช่วยกระตุ้นและเร้าความสนใจของนักเรียนได้

เป็นอย่างดี อีกประการหนึ่งที่ทําให้นักเรียนมีความพึงพอใจ

ในการเรียน คือ กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้คิด

และปฏิบัติเป็นกลุ่มซึ่งมีเพื่อนคอยให้คําแนะนํา ร่วมกับครู

ที่คอยให้คําปรึกษาและให้การช่วยเหลือ ซึ่งจะช่วยส่งเสริม

ให้เกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับนักเรียน และระหว่าง

นักเรียนกับนักเรียน ทําให้นักเรียนมีความมั่นใจในการร่วม

กิจกรรมและกล้าแสดงออกมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ สกาว พิมพิรัตน์ (2551, หน้า 73) ได้ทําการวิจัยเร่ือง 

การส่งเสริมแรงจูงใจและความสามารถในการเขียน

ภาษาอังกฤษโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหา

ท้องถิ่น พบว่า การเรียนเน้ือหาที่นักเรียนมีประสบการณ์

เดิมอยู่แล้ว จะทําให้นักเรียนรู้สึกคุ้นเคยและคิดว่าเป็น

เร่ืองที่ ไม่ยากเกินไป จะทําให้นักเรียนอยากเรียนเร่ือง

เหล่านั้น สอดคล้องกับ เพ็ญนภา บํารุงสุข (2553, หน้า 

107) ได้ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษ

ที่เนน้เนือ้หาในทอ้งถิ่นโดยบูรณาการกจิกรรมมุง่เนน้ปฏบัิติงาน

กับกลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

โดยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนภาษาอังกฤษ

ที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่น โดยการบูรณาการกิจกรรม อยู่ใน

ระดับมากที่สุด เน่ืองจากมีบรรยากาศในการเรียนรู้เป็นไป

อย่ างผ่อนคลายและผู้ เรียนมีความสุ ขในการเรียน 

สอดคลอ้งกับงานวจิัยของ จรัส ภูปานนลิ (2553, หนา้ 95) 

ได้ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

ด้วยบทเรียนที่เน้นเนื้อหาบริบทท้องถิ่นโดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบปฏิสัมพันธ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

พบว่า หลังเรียนด้วยบทเรียนที่เน้นเนื้อหาท้องถิ่นนักเรียน

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เน่ืองจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้สนองต่อความต้องการและความสนใจของ

นักเรียน ทําให้นักเรียนมีความสุขและสนุกต่อการปฏิบัติ

กิจกรรมทุกขั้นตอน สอดคล้องกับงานวิจัยของ กรองทอง 

บุญพร้อม (2554, หน้า 57–59) ได้ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนา

บทเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

โดยใช้เนื้อหาท้องถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่สนองตอบความต้องการ

ของนักเรียนและมีบรรยากาศที่ส่งผลต่อความมั่นใจ

ในการใช้ภาษา จะสง่เสริมใหผู้เ้รียนเรียนรู้ได้ด ี

ข้อเสนอแนะ 

 ขอ้เสนอเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

  1. ในการนําเนื้อหาท้องถิ่นมาใช้ ครูผู้สอนควรมี

การสํารวจความสนใจในเนื้อหาที่จะเรียนของนักเรียนก่อน

แล้วจึงพิจารณาถึงความเหมาะสมและความเป็นไปได้ใน

การนําเนื้อหามาใช้ผ่านภาษาอังกฤษเพื่อจะทําให้นักเรียน

เกดิการเรียนรู้สูงสุด 

  2. การนําเนื้อหาท้องถิ่นมาใช้ในการจัดการเรียนรู ้

ครูผูส้อนต้องคํานงึถึงความยากงา่ยของระดับภาษา คําศัพท์

ที่นํามาใช้ ให้เหมาะสมกับระดับสติปัญญาและความสามารถ

ของนักเรียน เพื่อให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียนและ

ไม่เกิดความท้อแท้ 

  3. การจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องคํานึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคล ครูควรใช้วิธีการสอนและกิจกรรม

ที่หลากหลายเพื่อตอบสนองความต้องการของนักเรียน

แตล่ะกลุม่ และควรใชเ้วลาใหเ้หมาะสมกับกจิกรรม 

 ขอ้เสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 

  1. ควรมีการส่งเสริมให้พัฒนาทักษะการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษด้านอื่นๆ ควบคู่กันไปด้วย เช่น การพัฒนา

ทักษะการฟัง–พูด เป็นตน้ 

  2. ควรมกีารศกึษาเปรียบเทยีบผลการเรียนรู้ระหว่าง

การใช้เนื้อหาท้องถิ่นกับสื่อการสอนรูปแบบอื่นๆ หรือ

นําเนื้อหาท้องถิ่นไปประยุกต์ใช้ในรูปแบบนวัตกรรมอื่นๆ 

เพื่อใชใ้นการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ 
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

 3. ควรมีการนําเอาเนื้อหาท้องถิ่นไปใช้ในการ

จัดการเรียนรู้กับรายวิชาอ่ืนเพื่อพัฒนาคุณธรรมดา้นต่างๆ 

 4. ควรนําเนื้อหาท้องถิ่นไปพัฒนากับนักเรียนใน

ระดับอ่ืนๆ

 5. เนื้อหาท้องถิ่นสามารถนํามาปรับเป็นหลักสูตร

ท้องถิ่นเพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษในกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศและเป็นหลักสูตรท้องถิ่นในกลุ่มสาระ

การเรียนรูอื้่นๆ ได ้
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