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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮ/สโคป 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนจัดประสบการณ์

และหลังจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังนี้  ได้แก่ เด็กชั้นปฐมวัยศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนเทศบาล 4 (รัตนโกสินทร์ 200 ปี) 23 ถนนเทศบาล 1 ต าบลในเมอืง อ าเภอเมอืง จังหวัดนครพนม สังกัดส านักเทศบาล

เมืองนครพนม จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 30 คน ได้มาสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ใน

การศึกษาประกอบด้วยแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป และแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียนและหลังเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบค่าที ชนิด t-test 

Dependent samples 

 ผลการวจิัยพบวา่ 

  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮ/สโคป มีประสิทธิภาพเท่ากับ 70.22/87.67 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนจัดประสบการณ์เรียนรู้ อยา่งมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

ค าส าคัญ : การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ไฮ/สโคป 
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ABSTRACT 

 The purposes of this resrarch were to 1) develop and test efficiency of lesson plans based on high/scope 

approach for Preschool Children 3 students on the efficiency of 70/70, and 2) compare science process skills of 

Preschool Children 3 students both before and after using lesson plans based on high/scope app roach. 

The sample of the study consisted of 30 Preschool Children 3 students of Tassaban 4 (Ruttanagosin 200 years) 

School; 23 Tessaban road, Tambon Nai Meuang, Amphoe Meuang, Nakhon Phanom, Nakhon Phanom primary. 

They were randomly selected by the cluster random sampling teahniqe. The instruments were included of lesson 

plans based on high/scope approach, pretest and posttest of science process skills. The collected data were 

analyzed by percentage, mean, standard deviation, and t-test (Dependent samples). 

 The results of this study were as follows: 

  1. The efficiency of lesson plans based on high/scope approach for Preschool Children 3 students was 

70.22 and 87.67 percent, respectively. The average percentage means of the constructed materials exceeded 

the expected criterion (70/70). 

  2. The scientific process skills of preschool children 3 students after using lesson plans based on high/scope 

approach were higher than before using constructed materials at significant level of .01. 

Keywords : The Development of Science Process Skills, High/Scope 

ภูมิหลัง  

 วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคม

แห่งความรู้ (Knowledge–Based Society) ทุกคนจึงจ าเป็นต้อง

ได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy for All) 

เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยี

มนุษยส์ร้างสรรค์ขึ้นและน าความรู้ไปใชอ้ย่างมเีหตุผลสร้างสรรค์ 

มคีุณธรรม ความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น าไปใช้ในการพัฒนา

คุณภาพชีวิตท่ีดี  ยังมีส่วนท าให้คนมีความรู้ ความเข้าใจ

เกี่ ยวกับการใช้ประโยชน์การดูแลรักษารวมถึงการพัฒนา

สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาตอิยา่งสมดุลและมคีวามยั่งยนื 

(กรมวชิาการ กระทรวงศีกษาธกิาร, 2546) 

 การพัฒนาคนเป็นสิ่งท่ีส าคัญต่ออนาคตของชาติและ

เป็นเร่ืองท่ีทุกฝ่ายต้องร่วมกันด าเนินการอย่างจริงจัง ตั้งแต่

ปฏิสนธิจนถึงวัยก่อนเข้าเรียนระดับปฐมวัย ซึ่งอยู่ในวัย 0-5 ปี 

เป็นการจัดการศึกษาเพื่อปูพื้นฐานชีวิตท่ีดีให้แก่นักเรียน ได้มี

โอกาสได้รับการเสริมสร้างพัฒนาการท้ังทางด้านร่างกาย จิตใจ 

อารมณ์และสังคม เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่ระดับประถมศึกษา

และเป็นจุดเริ่มต้นของการศึกษาในระดับต่อไป  รวมทั้ง

การเตรียมตัวท่ีจะเป็นคนไทยท่ีมีคุณภาพต่อไปในอนาคต 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2541, หน้า 3) ธรรมชาติของนักเรียน

ปฐมวัยมคีวามอยากรู้อยากเห็นมีความคิดและการกระท าเป็น

ของตนเอง ครูควรจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้คิด ได้สังเกต 

ได้สัมผัส และได้ทดลอง เพื่อตอบสนองธรรมชาติของนักเรียน

ชว่ยให้นักเรียนเจริญงอกงามทางปัญญา การได้คดิ ได้สังเกต 

ได้ส ารวจ ค้นควา้ ทดลองและปฏิบัตจิริงด้วยตนเองจะช่วยให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้มีความเข้าใจและท้าทายความสามารถ

ตามวัย (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2546, หน้า 36-38) ได้เสนอ

แนวคิดเกี่ยวกับการสนับสนุนให้นักเรียนได้ฝึกการใชป้ระสาท

สัมผัสด้านต่าง ๆ เป็นการพัฒนาการคิด จากการค้นพบ

ค าตอบ และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการมองการได้ยิน 

การสัมผัส การเคลื่อนไหวและจินตนาการ จะท าให้นักเรียนได้

เรียนรู้ตามธรรมชาติอย่างอิสระ สมองของนักเรียนจะวอ่งไวและ

เจรญิเตบิโตได้ดี 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย ควรส่งเสริม

ให้เด็กปฐมวัยได้มีพัฒนาการทุกด้านเพราะพัฒนาการทุกด้าน

ต่างส่งเสริมซึ่งกันและกัน ครูควรให้โอกาสเด็กได้เล่นและ

ท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง โดยค านึงถึงความแตกต่าง
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ระหว่างบุคคล เชน่ การเปิดโอกาสให้เด็กได้ส ารวจค้นควา้ ทดลอง 

สังเกต ตัดสินใจและแก้คิดแก้ปัญหาอยา่งมเีหตุผล หรือกระท า

สิ่งต่าง ๆ ด้วย ตนเองอย่างเต็มที่ วิธีการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้แบบไฮ/สโคป (High/Scope) เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งท่ีน่าสนใจและเหมาะสมท่ีจะน ามา

จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยโดยลักษณะเด่น

ของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบไฮ /สโคป คือ 

การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยให้

ผู ้เรียนลงมือกระท าด้วยตนเองสามารถสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองผ่านกระบวนการ 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นวางแผน (Plan) 

หมายถึง การเลือกตัดสินใจก่อนลงมือปฏิบัติเด็กสามารถ

เลือกท ากิจกรรมท่ีตนสนใจได้โดยไม่มีใครบังคับว่าจะท า

กิจกรรมใดก่อนและกิจกรรมใด 2) การปฏิบัติ (Do) หมายถึง 

การปฏิบัติตามแผนที่วางไว้เด็กสามารถใช้วัตถุอุปกรณ์ใน

การท ากิจกรรมตามความชอบด้วยวิธีการที่หลากหลาย

ตามความคิดของตนเอง 3) การทบทวน (Review) เป็นการ

น าเสนอสิ่งท่ีตนได้กระท าฝึกการเล่าเร่ืองการใช้ภาษากล้า

แสดงออกได้ส ารวจหรือปรับปรุงแผนงานที่วางไว้ (พัชรี 

ผลโยธนิ และคณะ, 2550, หนา้ 3-4) 

 หลักสูตรไฮ/สโคป ที่เน้นการเรียนรู้โดยการที่นักเรียน

ได้เล่นสัมผัส ได้ลงมือกระท าด้วยตนเอง (Active Learning) 

เป็นปัจจัยส าคัญของการพัฒนานักเรียนให้เรียนรู้เต็มตาม

ศักยภาพและตอบสนองความแตกต่างของนักเรียนแต่ละคน 

โดยสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยการเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้  แสดงออก เชื่อมโยงความคิดและสังเกตนักเรียน

ตามสภาพจริงเพื่อการประเมินผล (ภรณี คุรุรัตนะ, 2542, 

หนา้ 4)  

 แนวจัดการเรียนรู้ของนักเรียนปฐมวัยตามแนวคิดไฮ/

สโคป เป็นการถอดแนวคิดสู่การปฏิบัติท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้

เรียนรู้ตามความต้องการของตนเอง จากสิ่งแวดล้อมท่ีได้

เตรียมไว้ให้นักเรียนประสบความส าเร็จตามความต้องการท่ี

ได้ลงมือกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองเป็นการพัฒนาศักยภาพ

ที่มีอยู่ภายในนักเรียนแต่ละคน โดยใช้ทฤษฎีพัฒนาการ

ทางสติปัญญา (Cognitive Theory) ของเปียเจต์ (Piaget) 

เป็นพื้นฐานโดยเฉพาะการสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนซึ่งเน้น

การเรียนรู้แบบลงมือกระท า นอกจากนั้นยังผสมผสานทฤษฎี

และแนวคิดอื่น ๆ เช่น ทฤษฎีของอีริกสัน (Erikson) ในเร่ือง

การให้โอกาสนักเรียนเป็นผู้ริเร่ิมการเล่นหรือกิจกรรมต่าง ๆ 

อย่างอิสระ และทฤษฎีของไวก๊อตสกี้  (Vygotsky) ในเร่ือง

ปฏสิัมพันธ์และการใช้ภาษา เป็นต้น (อ ารุง จันทวานิช, 2550) 

นักเรียนได้รับประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์เพราะนักเรียนได้

เรียนรู้จากการทดลอง ส ารวจ และลงมือกระท ากิจกรรม

ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อฝึกทักษะทางวิทยาศาสตร์ด้านต่าง ๆ ได้แก่ 

การสังเกต การจ าแนกประเภท การสื่อความหมายและ

การแสดงปริมาณ ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวัน

ช่วยให้นักเรียนคิดเป็นท าเป็นและสามารถแก้ปัญหาทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถในการแสวงหา

ความรู้อย่างมีระบบโดยการปฏิบัติฝึกฝนความคิดและ

การแก้ปัญหาจนเกิดความคล่องแคล่วช านาญ (สุวัฒน์ นิยมค้า, 

2531) การจัดกิจกรรมท่ีจะส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้

ของนักเรียนได้อย่างเหมาะสมนั้น ผู้สอนต้องรู้จักพัฒนา

ตนเอง ปรับปรุงใช้เทคนคิการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ให้เหมาะกับ

นักเรียน การเรียนรู้ในแนวใหม่ต่างจากการเรียนเนื้อหาวิชาท่ี

ครูสอนหรือถ่ายทอดให้นักเรียนโดยตรง (Direct Instruction) 

นักเรียนท่ีได้รับประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการ

จะมคีวามสามารถในการคิด การใชภ้าษา การแสดงออกทาง

สร้างสรรค์ การปรับตัวได้ดี มีความเชื่อมั่นและมีความรู้สึก

ท่ีดีต่อตัวเองสูง ดังนั้นจึงควรเร่งให้มีการปรับเปลี่ยนมโนคติ 

ทัศนคติ และแนวปฏิบัติในเรื่องการจัดกระบวนการเรียน

การสอน แนวคิดการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียน

เป็นศูนยก์ลาง (Child Center) ซึ่งใชห้ลักในการจัดสิ่งแวดล้อม

การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน

และนักเรียนกับครูให้นักเรียนท ากิจกรรมที่มีการวางแผน

ลงมือปฏิบัติและสรุปทบทวน เปิดโอกาสให้นักเรียนท า

กิจกรรมกลุ่มและกิจกรรมรายบุคคลใช้ทักษะการสื่อสารได้

ท างานท่ีตนริเร่ิม ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ค้นพบ

ค าตอบท่ีสามารถพิสูจน์ได้ด้วยตนเอง ได้ฝึกกระบวนการคิด

อย่างเป็นระบบ ได้แสดงออกตามศักยภาพและได้พัฒนา

สมอง เพราะในชีวิตประจ าวันของนักเรียนมีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องอยู่ตลอดเวลา  (ชุลีพร 

สงวนศรี, 2550) ซึ่งสอดคล้องกับหลักการส าคัญตามแนวคิด

ไฮ/สโคป คือ การเรียนรู้แบบลงมือกระท า ซึ่งถือว่าเป็นพื้นฐาน

ส าคัญในการพัฒนานักเรียนเพราะการเรียนรู้แบบลงมือ

กระท ากับวัตถุ การได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล การได้คิดและ
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การเผชิญเหตุการณ์จะช่วยให้นักเรียนสามารถสร้างองค์

ความรู้ได้ด้วยตนเอง (พัชรี ผลโยธิน และคณะ, 2543, หน้า 

1-3 อา้งองิมาจาก Hohmann and Weikart, 1995) แนวคิดไฮ/

สโคปได้ก าหนดประสบการณ์ส าคัญประเภทวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีไว้ 2 ด้าน คือ การจ าแนก ได้แก่ การจ าวัตถุสิ่งตา่ง ๆ 

ด้วยการมอง การฟัง การสัมผัส การชิมรส การดมกลิ่น 

การส ารวจและอธิบายความเหมือนความต่างและคุณสมบัติ

ของสิ่งตา่ง ๆ การแบ่งแยกและอธิบายรูปทรงการจัดพวกและ

จับคู่การใช้และอธิบายสิ่งต่าง ๆ ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

การรู้จักคุณสมบัติของสิ่งต่าง ๆ มากกว่าคุณสมบัติในแต่ละ

คร้ัง การแบ่งแยกระหว่างบางส่วนกับท้ังหมด การอธิบาย

คุณลักษณะสิ่งท่ีไม่มีอยู่ให้เห็นหรือจัดได้ว่าสิ่งนั้นไม่ได้อยู่ใน

พวกใดและเวลา ได้แก่ การเร่ิมต้นและหยุดการกระท าด้วย

สัญญาณ การมีประสบการณ์และอธิบายอัตราการเคลื่อนไหว 

การมีประสบการณ์และเปรียบเทียบช่วงเวลา การคาดการณ์ 

การจ าและการอธิบายล าดับเหตุการณ์ (ส านักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา, 2550, หน้า 9-10) นักเรียนท่ีได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียนเพิ่มขึ้นทุกทักษะอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .01   

 การน าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาดัดแปลง

ให้เหมาะสมกับสภาพสติปัญญาและธรรมชาติของนักเรียน

ปฐมวัย เป็นการพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนได้

เป็นอย่างดี ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน

ปฐมวัยประกอบด้วยทักษะการสังเกต เป็นความสามารถใน

การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง

รวมกันเพื่อรวบรวมข้อมูลของวัตถุหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(สสวท.), 2524, หนา้ 2) ทักษะการจ าแนก เป็นความสามารถ

ในการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือจัดแบ่งหรือ

เรียงล าดับสิ่งต่าง ๆ ให้เข้าอยู่ในประเภทเดียวกันโดยมีเกณฑ์

ในการจัดแบ่ง 1) (ประภาพรรณ สุวรรณศุข, 2538, หน้า 

373) ทักษะการวัด เป็นความสามารถในการแสดงปริมาณ

โดยไม่มีหน่วยเป็นมาตรฐาน เป็นเพยีงพืน้ฐานเบือ้งต้นของการ

วัดซึ่งอาจเป็นการกะประมาณก็ได้ (สมนึก โรจนพนัส, 2550, 

หน้า 29) 2) ทักษะการสื่อความหมาย เป็นความสามารถใน

การน าข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต การวัด การทดลอง มาจัดให้

มีความสัมพันธ์กันมากขึ้นจนง่ายต่อการแปลความหมาย 

เพื่อสื่อให้บุคคลอื่นเข้าใจโดยใช้ค าพูด รูปภาพ กราฟ อาศัย

ทักษะการสังเกต การจ าแนกประเภทการวัดและการสื่อ

ความหมาย และทักษะการแสดงจ านวน เป็นความสามารถ

ในจัดกระท ากับตัวเลขที่แสดงค่าปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ซึ่งได้จากการสังเกต การทดลอง การวัด โดยตรงหรือจาก

แหล่งอื่น เชน่ การนับสิ่งต่าง ๆ และบอกจ านวน การแสดงตัวเลข

แทนจ านวน เป็นต้น (กมลรัตน์ คะนองเดช, 2550, หนา้ 47) 

 การพัฒนาสติปัญญาของนักเรียนและทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ให้มีความสอดคล้องกับธรรมชาติของวัย

มากท่ีสุด และเห็นว่าการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม

โดยใช้นวัตกรรมทางการศึกษาใหม่จะเป็นปัจจัยส าคัญท่ีช่วย

พัฒนาด้านสติปัญญาและความคิดของนักเรียนได้โดยผ่าน

กระบวนการให้นักเรียนได้ฝึกคิด และลงมือกระท าด้วยตนเอง

หรือให้นักเรียนได้เสาะแสวงหา ค้นคว้า และสรุปสร้างองค์

ความรู้ด้วยตนเอง พบวา่การจัดประสบการณ์แบบกลุ่มโดยใช้

กระบวนการวางแผน ปฏิบัติและทบทวนตามแนวคิดของไฮ/

สโคปเหมาะสมท่ีสุด และยังสอดคล้องกับหลักสูตรการศกึษา

ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ท่ีเนน้การเรียนรู้อยา่งเป็นกระบวนการ

ด้วยเทคนิคหรือยุทธศาสตร์การสอนท่ีเหมาะสมกับวัย และ

ส่งเสริมผู้เรียนให้สร้างองค์ความรู้โดยเรียนจากประสบการณ์

จริงและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีนักเรียนได้สัมผัสปฏิบัติด้วยตนเอง 

ท้ังนี้ผู้สอนควรใชว้ิธีการสอนท่ีหลากหลายใช้แหล่งการเรียนรู้

ท่ีนอกเหนือจากห้องเรียนโรงเรียนและหนังสือเรียน เพื่อให้

เกิดความเหมาะสมสอดคล้องกับความแตกต่างของนักเรียน

แตล่ะกลุ่มแต่ละคน ตลอดจนบริบททางเศรษฐกิจ สังคม และ

วัฒนธรรม (ภรณี คุรุรัตนะ และวรนาท รักสกุลไทย, 2550, 

หน้า 1) อันจะส่งผลให้คุณภาพชีวิตท่ีดีมากขึ้น  และยังใช้

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ตลอดจน

แก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสังคมเป็นประโยชน์ในการพัฒนา

ประเทศได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้จัดประสบการณ์โดยใช้

กระบวนการวางแผน การปฏิบัติและทบทวนตามแนวคิดของ

ไฮ/สโคป ท้ังนี้เพื่อสง่เสริมทักษะกระบวรการทางวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนปฐมวัยให้มพีัฒนาการในระดับท่ีดขีึน้  
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วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ตามแนวคดิไฮ/สโคป มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์  

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของเด็กปฐมวัยก่อนจัดประสบการณ์และหลังจัดประสบการณ์

เรียนรู้ตามแนวคดิไฮ/สโคป 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยเป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย 

ไวด้ังนี้ 
                            ตัวแปรอสิระ                                           ตัวแปรตาม 

 

 

 

 
ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจัย 

     ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียนชั้นปฐมวัย

ศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนเทศบาล 4 (รัตนโกสินทร์ 200 ปี) 

สังกัดเทศบาลเมืองนครพนม จ านวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียน

ท้ังหมด 90 คน 

  2. กลุ่มตัวอยา่งที่ใชใ้นการวิจัย 

   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน

ชัน้ปฐมวัยศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาล 4 (รัตนโกสินทร์ 200 ปี) 

จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 30 คน ได้มาโดยการสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย

ในการสุ่ม  

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 

  1. ลักษณะเครื่องมือ 

   เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท

ประกอบด้วยเคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการทดลองและเคร่ืองมอืท่ีใชใ้น

การเก็บรวบรวมขอ้มูล ดังนี้ 

    1.1 เครื่องมือท่ีใชใ้นการทดลอง  

     แผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป 

สาระการเรียนรู้เร่ือง ธรรมชาติรอบตัว ประกอบด้วย หน่วยผัก

และผลไม้ หน่วยข้าวมหัศจรรย์ และหน่วยโลกสวยด้วยมือเรา 

ชัน้ปฐมวัยศึกษาปท่ีี 3 จ านวน 12 แผน รวมท้ังหมดจ านวน 18 

ชั่วโมง 

    1.2 เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล       

     ใชแ้บบประเมนิทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท 

ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการแสดงปริมาณ ดังนี้ 

      1) แบบประเมินทักษะการสังเกต รูปภาพแบบ 

3 ตัวเลอืก จ านวน 10 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ 

      2) แบบประเมินทักษะการจ าแนกประเภท

และทักษะการสื่อความหมาย โยงเส้นจับคู่ จ านวน 10 ข้อ ท่ีผู้วจิัย

สร้างขึน้ 

      3) แบบประเมินทักษะการแสดงปริมาณ เติม

จ านวนตัวเลขและเรียงล าดับตัวเลข จ านวน 10 ข้อ ท่ีผู้วิจัย

สร้างขึ้น โดยยึดเนื้อหาตามแผนการจัดการเรียนรู้หลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัยศึกษาปีท่ี 3 เพื่อประเมนิก่อนจัดประสบการณ์

เรียนรู้และหลังจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้ศึกษาได้ด าเนนิการตามขั้นตอน 

ดังนี้ 

   1. ปฐมนิเทศชี้แจงข้อตกลงในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แผนการจัดประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดไฮ/สโคป ชัน้ปฐมวัย

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคดิไฮ/สโคป 

1. ขั้นวางแผน 

2. ขั้นปฏบัิติ 

3. ขั้นทบทวน 

 

- ประสิทธิภาพแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้

ตามแนวคิดไฮ/สโคป 

- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ

เด็กปฐมวัยโดยการจัดประสบการณเ์รียนรู้ 

ตามแนวคิดไฮ/สโคป 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หลั
กสู
ตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าว
ิทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



บทความวิจัย                                                                                                                                       ปีท่ี 10 ฉบับที่ 29 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2561 

Volume 10 No.29 September – December 2018



126 

ศึกษาปีท่ี 3 ให้นักเรียนท าการวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน (Pre–test) ด้วยแบบประเมินทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ เพื่อตรวจสอบ

พื้นฐานและเตรียมความพร้อมของเด็ก 

   2. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดไฮ/สโคปที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น  จ านวน 12 แผน 

ใช้เวลาท้ังหมด 18 ชั่วโมง พร้อมท้ังท าการประเมินผลพฤติกรรม

ท่ีเด็กแสดงออกระหว่างเรียน แล้วแจ้งผลการประเมินให้เด็ก

ทราบพร้อมท้ังอภปิรายผลการประเมินร่วมกัน 

   3. เมื่อสอนในแต่แผนการจัดประสบการณ์แล้ว 

ให้เด็กท าใบงานระหว่างเรียนในทุกแผนการจัดประสบการณ์

จ านวนแผนละ 10 ข้อ 

   4. เมื่อสอนครบทุกแผนการจัดประสบการณ์แล้ว 

ให้เด็กท าแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียน (Post–test) ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ 

   5. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจัดประสบการณ์

เรียนรู้และหลังจัดประสบการณ์เรียนรู้ โดยใช้สถิติสถิติที  

(t-test) Dependent samples 

   6. การวิเคราะห์ข้อมูล น าข้อมูลท่ีรวบรวมได้มาวิเคราะห์

โดยวิธีการทางสถิติ 

   7. สรุปผลการทดลอง 

   8. น าข้อมูลท่ีได้จากการใช้แผนการจัดประสบการณ์ 

มาวิเคราะห์เขียนเป็นความเรียงคะแนนท่ีได้จากแบบประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนจัดประสบการณ์และ

หลังจัดประสบการณ์เรียนรู้ คะแนนจากแบบประเมนิด้านต่าง ๆ 

มาวเิคราะห์โดยใชส้ถิต ิจากนัน้อภปิรายและสรุปผลการทดลอง 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนท่ีได้จากการท าแบบประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนจัดประสบการณ์และ

หลังจัดประสบการณ์เรียนรู้  

  2. สถิติท่ีใช้ในการค านวณหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

และการเปรียบเทียบผลการวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ระหว่างก่อนจัดประสบการณ์กับหลังจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ตามแนวคิดไฮ/สโคปมีประสิทธิภาพเท่ากับ 70.22/87.67 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย

หลังจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

อภิปรายผล 

 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

ไฮ/สโคป มีประสิทธิภาพเท่ากับ 70.22/87.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

70/70 สอดคล้องกับสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ เป็นผลสบืเนื่องมาจาก

การจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบไฮ/สโคปเป็นกระบวนการและ

วธีิการสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กให้เปิดกวา้ง ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น

ได้ผ่านขั้นตอนกระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบและมีวิธีการ

ท่ีเหมาะสมโดยเร่ิมจากการเลือกและเรียบเรียงเนื้อหาใน

หนว่ยการเรียนรู้ ศกึษาเอกสารหลักสูตรคู่มือการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้และเอกสารต่าง ๆ และวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัด

กิจกรรมเรียนรู้สอดคล้องกับ สมเด็จ จุลนันท์ (2553) ได้ศึกษา

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน

ปฐมวัยตามแนวคิดไฮสโคปพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคปมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียนเพิ่มขึ้นทุกทักษะอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 และยังสอดคล้องกับ วรนารถ พรหมสาขา 

(2554, หนา้ 93-97) ได้ศึกษาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

และความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยโดยการจัดประสบการณ์

เรียนรู้แบบไฮ/สโคปของเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 

14 คน โรงเรียนบ้านคึม ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือ

ท่ีใช้เก็บข้อมูลคือแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทีซีที-ดีพี

ของเยลเลนและเออร์บัน แบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั่น

ในตนเอง แบบบันทึกการสังเกต ผลการวิจัยพบว่า ความคิด

สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการเรียนรู้

แบบไฮ/สโคป หลังการจัดประสบการสูงกว่าก่อนจัดประสบการณ์

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และความเชื่อมั่นใน

ตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์เรียนรู้แบบ

ไฮ/สโคปหลังการจัดประสบการสูงกว่าก่อนจัดประสบการณ์

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย

หลังจัดประสบการณ์สูงกวา่ก่อนจัดประสบการณ์ตามแนวคิด

ไฮสโคป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 สอดคล้องกับ

สมมติฐานท่ีตั้งไว้ท้ังนี้เพราะการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮ/

สโคปได้เปิดโอกาสให้นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดังกล่าว

ด้วยตนเอง ฝึกการสังเกต การจ าแนก การสื่อความหมาย 

และการแสดงปริมาณ ซึ่งก่อให้เกิดการพัฒนาด้านสตปัิญญา 

การแก้ไขปัญหา ได้ใชป้ระสาทสัมผัสท้ัง 5 ในการท ากิจกรรม 

จึงส่งผลให้เด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 

กับสอดคล้องกับ ศศมิา พรหมรักษ์ (2546, หนา้ 73-78) ได้ศกึษา

พฤติกรรมเด็กปฐมวัย ชาย-หญิง อายุ 5–6 ปี พบว่าเด็กปฐมวัย

ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ มทัีกษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

สูงขึ้น และยังพบว่ามีการพัฒนาพฤติกรรมความร่วมมือ 

ด้านการช่วยเหลือ การเป็นผู้น า ความรับผิดชอบ และด้าน

การแก้ปัญหาความขัดแย้งหลังการทดลองสูงขึ้นอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และยังสอดคล้องกับ ศิริทัย 

ธโนปจัย (2549, หนา้ 78-83) พัฒนากิจกรรมส่งเสริมทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ในเด็กชั้น

อนุบาลปีท่ี 3 พบว่า กิจกรรมส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีจุดเด่น คือ ลักษณะของ

กิจกรรมมีการกระตุ้น ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มทัีกษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกับเด็กปฐมวัยท่ีได้ รับการจัด

ประสบการณ์แบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 

  1. การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคปด้วย

กระบวนการวางแผน ปฏิบัติและทบทวน เป็นการสอนท่ี

ครูผู้สอนต้องเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ให้พร้อมก่อนเสมอ 

ดังนั้นครูจึงต้องเตรียมการสอนหนักกว่าการสอนแบบอื่น ๆ 

ครูจึงต้องเตรียมกิจกรรมอย่างรัดกุมรอบคอบ และค านึงถึง

ธรรมชาตติามวัย ของผู้เรียน สร้างแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ให้เด็กมี

ปฏิบัติกิริยาตอบสนองและสามารถปฏิบัติงานได้ตามขั้นตอน

และคุ้มค่ากับการเตรียมตัวในแต่ละคร้ัง 

  2. ครูต้องมกีารสนทนา โตต้อบ ซักถามเด็กในระหว่าง

ปฏิบัติกิจกรรมเชิงวิทยาศาสตร์เป็นกลุ่ม และสรุปผลการ

ทดลอง ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับ

เด็กให้มคีวามใกล้ชิดกันมากขึ้น เพื่อให้เด็กเกิดความไวว้างใจ

ครู และมีความเชื่อมั่นในการน าเสนอผลงาน หรืออธิบาย

ความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นในกลุ่มให้ครูและเพื่อนเข้าใจได้ครูจึง

ต้องมีความอดทน จิตใจมั่นคง หนักแน่น และเป็นกัลยาณมิตร

กับเด็ก 

  3. ครูตอ้งเป็นผู้ท่ีมีทักษะในการตัง้ค าถาม เพราะการสอน

โดยวธีินี้ครูตอ้งใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กคิดวางแผน คิดแก้ปัญหา

อยู่ตลอดเวลา 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการศกึษาค้นคว้าต่อไป 

  1. ควรน าการสอนตามแนวคิดไฮ/สโคป ท่ีมกีระบวนการ

วางแผน ปฏิบัติ และทบทวนไปทดลองใช้พัฒนาทักษะทาง

คณิตศาสตร์ ทักษะทางภาษาไทยหรือพัฒนาคุณธรรมในเด็ก

ปฐมวัยและนักเรียนระดับช้ันอื่น ๆ 

  2. ควรมีการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคปท่ีมี

ต่อตัวแปรอื่น ๆ เช่น ทักษะการลงความเห็น ทักษะการหา

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา และการทดลอง ทักษะ

การใช้ตัวเลข เป็นต้น  
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