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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้ มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) 

แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ก่อนและหลังเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดเรียนรู้

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื กลุ่มตัวอยา่งท่ีใชใ้นการวจิัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4/1 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านใหญ่พิทยาคม อ าเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 16 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ 5) แบบสอบถาม

ความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบความแตกต่าง

ของค่าเฉลี่ยโดยใช ้t-test (Dependent Samples)

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) และ

แบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 

87.96/80.43 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้คือ 75/75  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

3. นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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  4. นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ อยูใ่นระดับมาก ( x  = 4.44, 

S.D. = 0.70)  

ค าส าคัญ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การเรียนรู้แบบร่วมมอื แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD)  

   แบบชว่ยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) 

ABSTRACT 

  The objectives of This research were; 1 )  to Develop of Learning Activities Packages Based on 

Cooperative Learning : Student Teams Achievement Division (STAD), Team-Assisted ndividualization 

(TAI) and Learning Together (LT) in the Biology Subject Entitled “Balance of Life” for Mathayomsuksa 4 

to be efficient by 75/75 criterion, 2 )  to compare achievements gained before and after by Learning 

Activities Packages Based on Cooperative Learning, 3) to compare the students’ scientific process skills 

gained before and after they had learnt through the Learning Activities Packages Based on Cooperative 

Learning, and 4) to study students’ satisfaction towards Learning Activities Packages Based on Cooperative 

Learning The sample group was 16 students of Mathayomsuksa 4/1 in the 2th semester of the academic 

year 2016, Banyai Pittayakhom School Khonburi, Khonburi Nakhonratchasima. They were obtained by 

cluster Random Sampling. The research instruments consisted of: 1) learning activities packages, 2) the 

lesson plan 3) the achievement test, 4) the scientific process skills test, and 5) the satisfaction questionnaire. 

The statistics used to analyze the data were percentage, mean, standard deviation and t-test 

(Dependent Samples).  

 The results of the research were found as the following:  

  1. The Learning Activities Packages Based on Cooperative Learning which the researcher developed, 

was efficient at 87.9/80.43, higher than the set criterion of 75/75.  

  2. The posttest learning achievement of the students by the Learning Activities Packages Based 

on Cooperative Learning was significantly higher than the pretest at the .01 level.  

  3. After the students had learnt through the Learning Activities Packages Based on Cooperative 

Learning their scientific process skills were statistically higher than those of before at .01 level.  

  4. The student’s satisfaction had learnt with the Learning Activities Packages Based on Cooperative 

Learning was at the high level ( x  = 4.44, S.D. = 0.70). 

Keywords : Learning Activities Packages, cooperative learning, Student Teams Achievement  

                 Division (STAD), Team-Assisted Individualization (TAI) and Learning Together (LT) 

ภูมิหลัง 
 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน

และอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งใน

ชวีิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 

เคร่ืองมือเคร่ืองใช้และผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่อ

อ านวยความสะดวกในชวีิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็น

ผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์

และศาสตร์อื่นๆ วทิยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ด้พัฒนาวธีิคิด 
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ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 

วจิารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้

ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ 

วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคม

แห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังนั้น ทุกคน

จึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมี

ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์

สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ 

และมคีุณธรรม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2552, หนา้ 92) 

ประเทศไทยจึงมีการสอนวิทยาศาสตร์ตั้งแต่ระดับ

ประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา โดยมุ่งเน้นให้นักเรียน

ได้รับการศึกษาอย่างเพียงพอท่ีจะน าวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีไปใช้อย่างมีคุณภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หน้า 1) ซึ่งในปัจจุบัน

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีการขยายตัวขององค์ความรู้

เพิ่มขึ้นมากมาย อันเป็นผลมาจากการวิจัย และการทดลอง 

การจัดการเรียนการสอนแบบแยกส่วนในวิชาวิทยาศาสตร์นั้น 

ท าให้นักเรียนส่วนใหญ่รู้สึกว่าวิชาต่างๆ ท่ีเรียนไม่สัมพันธ์

กับชีวิตจริงจึงเป็นเร่ืองจ าเป็นท่ีควรจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ท่ีช่วยให้นักเรียนเห็นว่า องค์ความรู้ย่อยเฉพาะด้านไม่ว่า

จะเป็นเคมี ชีววิทยา และฟิสิกส์นั้นล้วนมีความสัมพันธ์กัน

และต่างก็เป็นส่วนหนึ่งของวิทยาศาสตร์ท่ีมีอิทธิพลและ

เกี่ยวข้องกับชีวิต มีจุดเด่นของตน ซึ่งในภาพรวมแล้วมี

ความเชื่อมโยงเข้าด้วยกันท้ังหมด (Jacobs, 1972, pp. 5-12) 

วิชาชีววิทยามีบทบาทส าคัญยิ่งส าหรับสังคมโลก

ปัจจุบันและอนาคต เพราะชีววิทยาเกี่ยวข้องกับคน สิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดล้อม อีกท้ังยังเป็นพื้นฐานของเทคโนโลยีชวีภาพ 

ซึ่งเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร 

อุตสาหกรรม การสาธารณสุข และสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะท าให้

คุณภาพชีวิตของมนุษย์ดีขึ้นกว่าท่ีเป็นอยู่ ในการเรียน

การสอนวิชาชีววิทยามุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้

ด้วยตนเองมากท่ีสุด เพื่อให้ได้ท้ังกระบวนการและความรู้

จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผล

ท่ีได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ 

การเรียนรู้วิชาชวีวทิยาเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้ได้รับท้ังความรู้ 

กระบวนการ และเจตคติ ผู้เรียนทุกคนควรได้รับการกระตุ้น

ส่งเสริมให้สนใจและกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ มีความสงสัย 

เกิดค าถามในสิ่งต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม

รอบตัว มีความมุ่งมั่นและมีความสุขท่ีจะศึกษาค้นคว้า

สืบเสาะหาความรู้เพื่อรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ผล น าไปสู่

ค าตอบของค าถาม สามารถตัดสินใจด้วยการใช้ข้อมูล

อย่างมีเหตุผล สามารถสื่อสารค าถาม ค าตอบ ข้อมูล และ

สิ่งท่ีค้นพบจากการเรียนรู้ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ การเรียนรู้วิชา

ชีววิทยาเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต เนื่องจากความรู้วิทยาศาสตร์

มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาและก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว 

จ าเป็นท่ีทุกคนจะต้องเรียนรู้เพื่อน าผลการเรียนรู้ไปใช้ใน

ชีวิตและประกอบอาชีพ เมื่อผู้เรียนได้เรียนวิทยาศาสตร์

โดยได้รับการกระตุ้นให้เกิดความตื่นเต้น ท้าทายกับการเผชิญ

สถานการณ์หรือปัญหาการร่วมกันคิด ลงมือปฏบัิติจริง 

ก็จะเข้าใจและเห็นความเชื่องโยงของวิทยาศาสตร์กับวิชา

อื่นๆ และชีวิตท าให้สามารถอธิบาย ท านาย คาดการณ์

สิ่งตา่ง  ๆได้อย่างมเีหตุผล การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

จึงต้องสอดคล้องกับสภาพจริงในชีวิตโดยใช้แหล่งเรียนรู้

หลากหลาย และค านงึถึงผู้เรียนท่ีมีวธีิการเรียนรู้ ความสนใจ 

และความถนัดแตกต่างกัน (สถาบันส่งเสริมการสอน

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2553, หนา้ 1-2) 

ดังนั้น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียน ซึ่งเป็น

ก าลังของชาติ ให้เป็นมนุษยท่ี์มคีวามสมดุลท้ังร่างกาย ความรู้ 

คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 

ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์

ทรงเป็นประมุขมีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติ 

ท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิต  โดยมุ ่งเน้นผู ้เรียนเป็นส าคัญบนพื ้นฐาน

ความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตาม

ศักยภาพ โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเป็นคนดี มีปัญญา 

มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ 

เพื่อให้ผู้เรียน มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ 

เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตามหลักธรรม

ของศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร 

การคิดการแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 

มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัยและรักการออก
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ก าลังกาย มคีวามรักชาต ิมจีิตสานึกในความเป็นพลเมอืงไทย

และพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีจิตส านึก

ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และ

พัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และ

สร้างสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมี 

ความสุข โดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ไว้ 8 กลุ่ม ประกอบด้วย ภาษาไทย 

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ และเทคโนโลย ี

และภาษาต่างประเทศ การจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีมีความส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาองค์ความรู้

ให้กับเด็กและเยาวชน เนื่องจากวิทยาศาสตร์ถือเป็น

ความรู้พื้นฐานท่ีส าคัญอย่างยิ่ง ต่อการสร้างองค์ความรู้

และเป็นพื้นฐานของการเรียนในวิชาอื่น โดยเฉพาะ

การจัดกระบวนการเรียนรู้ ท่ีมีประสิทธิภาพ จะใช้ให้

ผู ้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์เป็นผู ้ม ีเหตุผล 

และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง 

โดยค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2552, หนา้ 4–5) 

 การจัดการเรียนการสอนวิชาชีววิทยาจะต้องมุ่งเน้น

ให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุดโดยใชก้ระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ เช่น ทักษะการสังเกต ทักษะการค านวณ 

ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการ

ลงการลงความเห็นจากข้อมูล ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

และทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร น าผลท่ีได้มา

จัดระบบแนวคิดและทฤษฎี เพื่อให้ได้ท้ังกระบวนการและ

ความรู้ แต่พบว่าวิชาชีววิทยามีเนื้อหาบางส่วนเป็นนามธรรม 

มีเนื้อหามากและซับซ้อน ท าให้นักเรียนไม่เข้าใจ และ

ไม่ชอบวิชาชีววิทยา จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาชีววิทยาต่ า เห็นได้จากผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน หรือ O-NET ของนักเรียนโรงเรียน

บ้านใหญ่พิทยาคม ต าบลครบุรี อ าเภอครบุรี จังหวัด

นครราชสีมา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 

2558 พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยในวิชาวิทยาศาสตร์ 

(ฟิสิกส์ เคมี และชีววิทยา) เท่ากับ 31.03 จากคะแนนเต็ม 

100 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 2558) ซึ่งเป็น

คะแนนท่ีคอ่ยข้างต่ ามาก 

 อย่างไรก็ตามการท่ีผู้เรียนจะเป็นไปตามเจตนารมณ์

ของหลักสูตรได้จะต้องมีองค์ประกอบหลายประการ 

การผลิตสื่อเพื่อยกระดับและพัฒนาผู้เรียนจึงเป็นสิ่งส าคัญ 

ชุดกิจกรรมเป็นสื่อการเรียนท่ีมีความส าคัญต่อการพัฒนา 

การเรียนและให้ประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น ท าให้ผู้เรียนได้

มีการศึกษาเรียนรู้ได้ด้วยการปฏิบัติด้วยตนเอง และฝึกให้

นักเรียนมีความรับผิดชอบมากขึ้น เป็นสื่อการเรียนการสอน

ท่ีสร้างขึ้นให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา จุดประสงค์ของ

หลักสูตร มีล าดับขั้นตอนประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เนื้อหา เวลาท่ีใช้ สื่อ อุปกรณ์ กิจกรรมการสอนอย่าง

หลากหลาย การวัดและประเมินผล ท าให้นักเรียนสนใจ

เรียนรู้ และปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

มีการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้ผล

การเรียนของนักเรียนบรรลุจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ โดยมีครู

เป็นผู้ให้ค าแนะน า ช่วยเหลือและอ านวยความสะดวก 

(ธิดารัตน์  ฝูงพิลา, 2558, หน้า 64) ซึ่ งสอดคล้องกับ 

วรรณทิพา รอดแรงค้า และพิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2542) 

กล่าวว่า ผู้เรียนท่ีไม่ได้เรียนจากการปฏิบัติจริง ท าให้มีผล

ต่อการเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ไม่ประสบ

ความส าเร็จเท่าที่ควร ส่งผลให้ผู้เรียนขาดโอกาสเรียนรู้

ด้วยตนเอง ดังนั้น การเรียนด้วยชุดกิจกรรมจะสนับสนุน

ให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนา 

 นอกจากการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเป็นสื ่อ

การเรียนแล้ว การเรียนรู้แบบร่วมมือจัดเป็นรูปแบบหนึ่ง

ของการจัดการเรียนการสอนท่ีช่วยให้ผู้เรียนเกิดผลส าเร็จ

ในการเรียนรู้ เนื่องจากรูปแบบการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนต้องท า

กิจกรรมร่วมกันมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน 

การเรียนแบบร่วมมือมีรูปแบบการเรียนหลายวิธี แต่ละวิธี

มีลักษณะแตกต่างกันไป การเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยๆ กลุ่มละ 

4-6 คน ซึ่งแต่ละคนมีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน 

โดยสมาชิกในกลุ่มมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ คนท่ีเก่ งจะ

ช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า มีการและเปลี่ยนความคิดเห็น 

เน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยนักเรียนจะเป็นผู้คิด 

เลือก ตัดสินใจ และวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครู
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

มีบทบาท เป็นผู้คอยให้การชี้แนะและแนะน านักเรียนเท่านั้น 

จึงเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีท้ังการวิเคราะห์ 

และการสังเคราะห์ อันเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีน าไปสู่ความส าเร็จ

ของนักเรียนแต่ละคน ในกลุ่มรวมท้ังความส าเร็จของกลุ่ม

ร่วมกัน (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2545, หน้า 193) นอกจากนี้ 

การสอนท่ีใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือยังมีข้อดีท่ีส าคัญ

คือ ส่งเสริมความเป็นอิสระของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนรู้สึก

กระตือรือร้นท่ีจะค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และแลกเปลี่ยน 

ความรู้ซึ่งกันและกัน ระหว่างกลุ่มและภายในกลุ่ม จึงเป็น

การฝึกทักษะด้านสังคม ตลอดจนส่งเสริมให้ผู้เรียน

มีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อกลุ่ม (สิริพร ทิพย์คง, 

2545, หน้า 152) การเรียนรู้แบบร่วมมือมีเทคนิคมากมาย

หลายรูปแบบ ซึ่งแต่ละรูปแบบจะมีวิธีการด าเนินการท่ีต่างกัน

ตามวัตถุประสงค์เฉพาะ มวีัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ในเนื้อหาสาระท่ีศึกษามากขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 

2552, หน้า 98-105) การเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลายวิธี ได้แก่ 

แบบการต่อเร่ืองราว (Jigsaw) เทคนิคการจัดทีมแข่งขัน 

(TGT : Team Games Tournament) แบบแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD : Student Teams Achievement Division) แบบกลุ่ ม

สบืค้น (GI : Group Investigation) แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน 

(TAI : Team Assisted Individualization) แบบเรียนรู้ร่วมกัน 

(LT : Learning Together) แบบร่วมกันคิด (NHT : Numbered 

heads together) และแบบกลุ่มร่วมมือ (Co–op Co-op) รูปแบบ

ดังกล่าวมคีุณสมบัตสิ าคัญตรงกัน 5 ประการ คือ ทุกรูปแบบ

ต่างก็มีกระบวนการเรียนรู้ท่ีพึ่งพาและเกื้อกูลกัน สมาชิก

กลุ่มมีการปรึกษาหารือและปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด 

สมาชิกทุกคนมบีทบาทหน้าท่ีท่ีต้องรับผิดชอบ และสามารถ

ตรวจสอบได้ สมาชกิกลุ่มตอ้งใช้ทักษะการท างานกลุ่มและ

การสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในการท างานหรือการเรียนรู้

ร่วมกัน รวมท้ังมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่ม

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและคุณภาพของการท างานร่วมกัน 

ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้น าเอารูปแบบการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกัน

คิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) มาใช้ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) 

และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ 

เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อเปิด

โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ 

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนเรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้

นักเรียนเกิดความสนใจตลอดเวลา ท าให้เกิดทักษะการเรียนรู้ 

การปฏสิัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนภายในกลุ่มและมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีสูงขึน้ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมาย

ของการวจิัย ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิด

ช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา 

หนว่ยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมชีวีิต ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) 

แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) 

วชิาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 

  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิดช่วยกัน

เรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4 

  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิดชว่ยกัน

เรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

                ตัวแปรต้น                  ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 

โรงเรียนบ้านใหญ่พทิยาคม อ าเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา 

สังกัดกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหาร

ส่วนจังหวัดนครราชสีมา จ านวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียน 

68 คน 

  2. กลุ่มตัวอยา่งท่ีใชใ้นการวจิัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 

โรงเรียนบ้านใหญ่พทิยาคม อ าเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา 

จ านวน 16 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม ดังนั้น กลุ่มตัวอย่าง

จึงสามารถเป็นตัวแทนของประชากรได้ท้ังหมด 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื แบบการแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) 

และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ 

เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมชีวีติ จ านวน 5 ชุด 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

ดุลยภาพของสิ่งมชีวีติ ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 จ านวน 30 ข้อ 

  3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

จ านวน 30 ข้อ 

  4. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD) แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้

ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพ

ของสิง่มชีวีติ 

 การรวบรวมข้อมูล 

  การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา มีขั้นตอน

วธีิด าเนนิการวจิัย ดังนี้ 

   1. จัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ

ข้อมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านใหญ่พิทยาคม อ าเภอครบุรี 

จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเป็นโรงเรียนกลุ่มประชากรและ

กลุ่มตัวอยา่ง 

   2. ผู้วิจัยชี้แจงท่ีมาและจุดประสงค์ของการวิจัย

ในคร้ังนี้ให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านใหญ่

พทิยาคม ทราบ และขอความร่วมมือในการทดลอง 

   3. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

จ านวน 30 ข้อ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ 

   4. ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิดชว่ยกัน

เรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม

การเรยีนรูแ้บบรว่มมอื แบบการแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD) แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรยีน (TAI)  

และแบบเรยีนรู้รว่มกัน (LT) วิชาชีววิทยา  

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ดุลยภาพของส่ิงมชีีวิต  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 

4. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการเรยีน 

ดว้ยชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบรว่มมือ 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

แบบรว่มมอืแบบการแบง่ปันความส าเร็จ (STAD) 

แบบช่วยกันคิดชว่ยกันเรยีน (TAI) และแบบเรยีนรู้

รว่มกัน (LT) 

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต ท่ีผู้วิจัย

สร้างขึ้น จ านวน 5 ชุด ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 16 ชั่วโมง 

ในแต่ละชุดการเรียนรู้ให้นักเรียนท าบัตรกิจกรรมและ

แบบฝึกหัดเพื่อเก็บคะแนนระหว่างเรียน 

   5. ท าแบบทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 

30 ข้อ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

จ านวน 30 ข้อ และให้นักเรียนกรอกแบบสอบถาม

ความพงึพอใจ 

   6. ตรวจผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ

แบบสอบถามความพึงพอใจ และน าคะแนนท่ีได้ไปวิเคราะห์

โดยใชว้ธีิทางสถิต ิเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

   7. น าข้อมูลไปวเิคราะห์และแปลผล 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้น าเสนอ

ตามล าดับของความมุ่งหมายของการวจิัย ดังนี้ 

   1.1 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกัน

คิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา 

หนว่ยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมชีวีิต ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4 

   1.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกัน

คิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชา

ชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 

   1.3 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมอื แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) 

แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน 

(LT) วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 

 

 

   1.4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน

ของนักเรียนต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกัน

คิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชา

ชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 

  2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ด าเนินการ

โดยผู้วจิัยท าการสังเกต นักเรียนกลุ่มตัวอย่างในขณะท่ีเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) 

และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ 

เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมชีวีติ ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 

 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

  1. ร้อยละ (Percentage) 

  2. ค่าเฉลี่ย (Mean) 

  3. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  4. การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตรดัชนคีวามสอดคล้อง IOC 

  5. วิเคราะห์หาค่าระดับความยาก (p) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และวัดทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ 

  6. การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และวัดทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

  7. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 

75/75 (E1/E2) 

  8. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใช้ t–test 

(Dependent Samples) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 จากการด าเนินการวิจัย การพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) 

แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) 

วชิาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 สามารถสรุปผลการวจิัย ได้ดังนี ้
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  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD) แบบชว่ยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) และ 

แบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 

ดุลยภาพของสิ่งมีชีวติ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มปีระสิทธิภาพ 

87.96/80.43 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน

ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) 

และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ 

เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวติ สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01  

  3. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกัน

คิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต หลังเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) 

แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) 

วชิาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 

อยูใ่นระดับมาก 

อภิปรายผล 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกัน

คิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา 

หนว่ยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมชีวีิต ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4 ผลการวจิัยคร้ังนี้มีประเด็นท่ีจะมาอภปิรายผล ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิดช่วยกัน

เรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 87.96/80.43 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

คือ 75/75 ท้ังนี้ เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นสื่อประสม

ท่ีมีความสมบูรณ์ในตัวเอง แต่ชุดกิจกรรมการท่ีสร้างขึ้นจะ

มีประสิทธิภาพนั้นต้องมีกระบวนการและวิธีการสร้าง 

โดยศึกษาสาระของรายวิชา ออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ก าหนดจุดประสงค์ จัดล าดับกิจกรรมการเรียน จัดท าชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ หาประสิทธิภาพโดยการประเมนิคุณภาพ

ของชุดการกิจกรรมการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ และน าไป

ปรับปรุงให้มีคุณภาพตามค าแนะน า ทดลองชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยน าไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

การจัดชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ เป็นชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือท าให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วม

ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ท่ีสัมพันธ์กับชีวิต

จริง ได้รับการฝึกฝนทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้ 

ทักษะการบันทึกความรู้ ทักษะการคิด ทักษะการจัดการ

กับความรู้ ทักษะการแสดงออก ทักษะการสร้างความรู้ใหม่

และทักษะการท างานเป็นกลุ่ม จัดวา่เป็นวธีิเรียนท่ีสามารถ

น ามาประยุกตใ์ห้เหมาะสมกับการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ

ได้อีกวิธีหนึ่ง จึงนับว่าเป็นวิธีเรียนท่ีควรน ามาใช้ได้ดีกับ

การเรียนการสอนปัจจุบันเพื่อให้การเรียนรู้ของนักเรียน

เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ บุตรญรัตน์ 

วันโส (2559, หนา้ 109) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎกีารสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เร่ือง ทศนิยม

และเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมอืมปีระสิทธิภาพเท่ากับ 76.04/76.19 ซึ่งสอดคล้อง

กับ พุทธมา ต่ายเนาว์ดง (2556, หน้า 109) ได้พัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด

คอนสตรัสต์ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ TAI 

เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

มปีระสิทธิภาพ เท่ากับ 83.95/78.40 ซึ่งสอดคล้องกับ วาสนา 

ศิริจันทพันธ์ุ (2557, หน้า 98) การพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ เร่ืองไฟฟ้า โดยเทคนิค STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ืองไฟฟ้า โดยเทคนิค STAD มีประสิทธิภาพ 80.03/83.89 

และสอดคล้องกับ กฤชกร ไพค านาม (2557, หน้า 114) 

ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบร่วมมือ

แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

เร่ืองสมการและการแก้สมการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า

กิจกรรมการเรียนการสอนมปีระสิทธิภาพ เท่ากับ 83.06/81.48  
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกันคิดช่วยกันเรียน (TAI) และ 

แบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 

ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนทุกคนในกลุ่มได้

แสดงความคิดเห็น และแสดงออกตลอดจนลงมือกระท า

อย่างเท่าเทียมกัน มีการให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

เช่น นักเรียนท่ีเก่งช่วยนักเรียนท่ีไม่เก่ง ท าให้นักเรียนท่ีเก่ง

มีความรู้สึกภาคภูมิใจ รู้จักสละเวลา และช่วยให้เข้าใจใน

เร่ืองท่ีดีขึ้น ส่วนนักเรียนท่ีไม่เก่งก็จะซาบซึ้งในน้ าใจเพื่อน 

มีความอบอุ่น รู้สึกเป็นกันเอง แล้วซักถามในข้อสงสัยมากขึ้น 

จึงง่ายต่อการท าความเข้าใจในเร่ืองท่ีเรียน ท่ีส าคัญใน

การเรียนแบบร่วมมือนี้ คือ นักเรียนในกลุ่มได้ร่วมกันคิด 

ร่วมกันท างาน จนกระท่ังสามารถหาค าตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด

ได้ ถือว่าเป็นการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้ความรู้ท่ีได้รับ

เป็นความรู้ทีมีความหมายต่อนักเรียนอย่างแท้จริง จึงมีผล

ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้อง

กับ วาสนา ศิริจันทพันธ์ุ (2557, หน้า 98-99) ได้ศึกษา

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองไฟฟ้า โดยใช้เทคนิค 

STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ซึ่งสอดคล้องกับ วราลักษณ์ อาจวชิัย (2557, หนา้ 119) 

ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง 

การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้

ในท้องถิ่นเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับ 

ประโรม แสงแก้ว (2553, หน้า 101) ได้พัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง พลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียน 

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  3. ผลการศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกัน

คิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคัญ

ทางสถิติ ท่ีระดับ .01 เนื่องจากทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ เป็นกระบวนการท่ีผู้เรียนใชส้บืเสาะหาความรู้ 

การค้นคว้า การทดลอง และแก้ปัญหาต่างๆ โดยผู้เรียนได้

ฝึกฝนท้ังในด้านการปฏิบัติ การพัฒนาทางด้านความคิด 

ประกอบด้วย การสังเกต การวัด การค านวณ การจ าแนก 

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา การจัดกระท า 

และสื่อความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ์ 

การตัง้สมมตฐิาน การก าหนดนิยาม การก าหนดตัวแปร 

การทดลอง การวิเคราะห์ และแปลผลข้อมูล การสรุปผลข้อมูล 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้วิจัย

สร้างนั้น ได้น าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น

บูรณาการ เป็นทักษะกระบวนการขั้นสูงท่ีมีความซับซ้อน

มากขึ้น โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

เป็นพื้นฐานในการพัฒนา ประกอบด้วย ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง 

และทักษะการตคีวามหมายและการลงข้อมูล ท าให้ผู้เรียน

ได้ปฏิบัติและเกิดความเข้าใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ 

สามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองไปสู่กระบวนการคิดท่ี

ซับซ้อนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ แคทลียา จันปุ่ม (2555, 

หน้า 85) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

ท่ีเน้นการใช้แผนภาพความรู้รูปตัววีและแผนผังมโนมติ 

ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะกระบวนการ

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 พบวา่ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนหลังเรียนตาม

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมีท่ีเน้นการใช้แผนภาพความรู้

รูปตัววีและแผนผังมโนมติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับ 

อนุพร ทิพยส์ิงห์ (2559, หนา้ 143) ได้พัฒนาการคิดวเิคราะห์

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ร่างกายของเรา 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

5 ขั้น ร่วมกับเทคนิคหมวกหกใบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนท่ีเร่ือง ร่างกายของเรา โดยใช้การจัด 

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ
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เทคนิคหมวกหกใบ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ี

ระดับ .05 และสอดคล้องกับ ชัยวัฒน์ โกษาแสง (2558, 

หน้า 156) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีมีผลต่อทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เจตคติวิชาวิทยาศาสตร์และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ร่วมกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ 0.5 

  4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) 

แบบชว่ยกันคิดชว่ยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) 

วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 

โดยภาพรวมนักเรียนมีระดับความพึงพอใจ มีค่าเฉลี่ย 4.44 

อยู่ในระดับมาก ท้ังนี้ เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชใ้น

การเรียนการสอน ท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมีการก าหนดรูปแบบ

ท่ีชัดเจน มีเนื้อหาท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์ ครอบคลุม

สาระการเรียนรู้ มีภาพ ภาษา ตัวอักษะและสี ท่ีน่าสนใจ

อา่นแล้วเข้าใจง่าย ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

มีการลงมือปฏิบัติและทดลองได้จริง ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 

ได้เรยีนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อช่วยเหลอืกัน เปิดโอกาสใน

การแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง มีแบบฝึกทักษะท่ีน่าสนใจ

ชว่ยให้เข้าใจบทเรียนเพิ่มมากขึน้ และยังใชว้ิธีการวัดผลและ

ประเมนิผลท่ีหลากหลาย จึงมีความกระตอืรือร้นในการเรียน

ด้วยชุดกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ ประไทย ศุภวทิยาเจริญกุล 

(2557, หน้า 99) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ

การอ่านและการเขียนสะกดค าโดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในศูนย์อ านวยการเครือข่าย

กุสุมาลย ์2 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 1 มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ

การอ่านและการเขียนสะกดค าโดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย อยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้อง

กับ สุพัตรา ผลจันทร์ (2558, หน้า 89) ได้ศึกษาการพัฒนา

ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เร่ืองพืชสมุนไพรในท้องถิ่น ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุด

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น โดยภาพรวมนักเรียน

มีระดับความพึงพอใจ มีค่าเฉลี่ย 4.47 อยู่ในระดับมาก 

และสอดคล้องกับ อมรรัตน์ อุรารัตน์ (2558, หน้า 116) 

ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง มาตราตัวสะกด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน พบว่า

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม 

เร่ือง มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

สมองเป็นฐาน อยูใ่นระดับมากท่ีสุด  

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช ้

  1. ก่อนด าเนินการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ ครูควรมีการแนะน าวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ให้นักเรียนเข้าใจวิธีการเรียนก่อน และควรแนะน านักเรียน

ในการท างานกลุ่มรวมท้ังมีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี รู้จัก

ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพื่อเป็นการเตรียม

ความพร้อม 

  2. ครูผู้สอนควรเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ในการทดลอง 

ท่ีระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ให้พร้อมก่อนท่ีจะใช้ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  3. เนื่องจากนักเรียนไม่คุ้นเคยการการเรียนด้วยชุด

กิจกรรม ดังนั้นครูควรเป็นผู้แนะน าและค่อยให้ค าปรึกษา

ระหวา่งการด าเนนิกิจกรรม 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

 ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยคร้ังตอ่ไป 

  1. ควรมีการท าวิจัยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ แบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกัน

คิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) ในหน่วย

การเรียนรู้อ่ืนๆ หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

 

  2. ควรมีการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือแบบการแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) แบบช่วยกัน

คิดช่วยกันเรียน (TAI) และแบบเรียนรู้ร่วมกัน (LT) วิชาชีววิทยา 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต ที่มีต่อ

ตัวแปรตามด้านอื่น  ๆเชน่ เจตคตติอ่การเรียน และความคงทน

ในการเรียนรู้ เป็นตน้ 
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