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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอา่น ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมปัีญหา

ด้านการอ่าน ที่เรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาอ่านไม่ออก 

โรงเรียนหนองบ่อวิทยานุกูล ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ปีการศึกษา 2559 จ านวนนักเรียน 7 คน 

ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

จ านวน 4 ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย, ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิตทิดสอบของ Wilcoxon Signed Ranks test  

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอา่น

มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 83.00/84.29 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตัง้ไว ้คือ 80/80  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทักษะการอา่นสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอา่น สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

3. นักเรียนมคีวามพงึพอใจตอ่การเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอา่นสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอา่นอยูใ่นระดับมากโดยมคี่าเฉลี่ย 4.47 

ค าส าคัญ ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า นักเรียนท่ีมีปัญหาการอา่น

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
2อาจารย์ ดร. คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



              



ABSTRACT 

  The purposes of this study were 1) to develop the drill packages for spelling and reading skills 

in Thai Language Learning Substance Group for Mathayom Suksa 1 students who had reading problems 

to contain the efficiency of 80/80, 2) to compare the achievements earned before and after learning 

through the developed drill packages by Mathayom Suksa 1 students who had reading problems, 

3) to investigate the students’ satisfaction of learning through the developed drill packages for spelling 

and reading skills in Thai Language Learning Substance Group for Mathayom Suksa 1. The subjects 

were 7 Mathayom Suksa 1 students who had reading and writing problems. Purposively selected,  

these students were studying in 2016 academic year at Nongbo Withayanukul School under the Office 

of Secondary Educational Service Area 22. The instruments used in the study included four drill packages 

of reading and spelling skills, an achievement test, and a questionnaire to explore their satisfaction.  

The statistics employed for data analysis were mean, standard deviation, and Wilcoxon-Mann-Whitney 

Test or The Wilcoxon Rank Sum Test. 

 The study showed the following results: 

  1. The drill packages for spelling and reading skills in Thai Language Learning Substance 

Group for Mathayom Suksa 1 students contained their efficiency of 83.00/84.29 which was higher than 

the set criteria of 80/80. 

  2. After the students who had reading problems had learnt through the developed drill 

packages for spelling and reading skills in Thai Language Learning Substance Group for Mathayom 

Suksa 1 students, their learning achievement was significantly higher than that of before at .01 

statistical level. 

  3. The students’ average satisfaction of learning through the developed drill packages for 

spelling and reading skills in Thai Language Learning Substance Group for Mathayom Suksa 1 students 

was 4.47 which was at the high level. 

 

Keywords : Drill package of spelling and reading skills, package of spelling reading drills 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยมคีวามส าคัญในฐานะท่ีเป็นภาษาประจ าชาติ 

เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสาร และเป็นมรดกทาง

วัฒนธรรมของชาติ การเรียนการสอนภาษาไทยมุ่งให้ผู้เรียน

มีพัฒนาการทางภาษาท้ังด้านการฟัง พูด อ่าน และเขียน 

ตามควรแก่วัย เห็นคุณค่าของภาษา สามารถใช้เป็นเคร่ืองมือ

สื่อความคิด ความเข้าใจ รักการอ่าน แสวงหาความรู้ 

และมีเหตุผล จึงต้องปลูกฝังผู้เรียนให้มีทักษะในการฟัง พูด 

อ่าน และเขียน โดยมีความรู้ความเข้าใจหลักเกณฑ์อันเป็น

พื้นฐานของการเรียนภาษา ความสามารถใช้ในการติดต่อ 

สื่อสาร ท้ังการรับรู้และการถ่ายทอดความรู้สึกนกึคิดอยา่ง

มีประสิทธิภาพและสัมฤทธ์ิผล สามารถใช้ภาษาได้อย่าง

ถูกต้องเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล ตลอดจนใช้ภาษา

ในเชิงสร้างสรรค์ได้ มีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาว่างใน

การแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากหนังสือ สื่อมวลชน และ

แหล่งความรู้อื่นๆ สามารถใช้ประสบการณ์จากการเรียน

ภาษาไทยมาช่วยในการคิด ตัดสินใจแก้ปัญหาและวินิจฉัย
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เหตุการณ์ต่างๆ อย่างมีเหตุผล มีความรู้ความเข้าใจ และ

เจตคติท่ีถูกต้องต่อการเรียนภาษาไทยและวรรณคดีท้ังใน

ด้านวัฒนธรรมประจ าชาติและการสร้างเสริมความงาม

ในชีวิต (วรรณี โสมประยูร, 2542, หน้า 42) ภาษาไทย

เป็นเคร่ืองมือสื่อสารเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันและ

ตรงตามจุดมุ่งหมาย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงความคิด 

ความต้องการและความรู้สึก ค าในภาษาไทย ประกอบด้วย

เสียง รูปพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และความหมาย 

ส่วนประโยคเป็นการเรียงค าตามหลักเกณฑ์ของภาษา 

และประโยคหลายประโยคเรียงกันเป็นข้อความ นอกจาก

ค าในภาษาไทยยังมีเสียงหนักเบา มรีะดับของภาษา ซึ่งต้อง

ใช้ให้เหมาะสมแก่กาลเทศะและบุคคล ภาษาย่อมมีการ

เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ตามสภาพวัฒนธรรมของ

กลุ่มคน ตามสภาพของสังคม และเศรษฐกิจ การใช้ภาษา

เป็นทักษะท่ีผู้ใชต้้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญไม่วา่จะเป็น

การอ่าน การเขียน การพูด การฟัง และการดูสื่อต่างๆ 

รวมท้ังต้องใช้ให้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ภาษา เพื่อสื่อสาร

ให้เกิดประสิทธิภาพและใชไ้ด้อยา่งคล่องแคล่ว มวีจิารณญาณ

และมีคุณธรรม (กรมวิชาการ, 2556, หน้า 6) การสอน

ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 มิได้มุ่งหวังให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้

เพี ยงอย่ างเดี ยว หากมุ่ งหวั งให้ นั กเรียนน าความรู้

ความสามารถไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง สื่อสารกับผู้อื่น

ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ใช้เป็นเคร่ืองมือใน

การเรียนรู้ กลุ่มสาระอื่น  ๆและใช้เทคโนโลยใีนการสื่อสารได้

อย่างดี การก าหนดสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ได้ก าหนด

สาระ ได้แก่ การอ่าน การเขียน การฟัง การดูและการพูด 

หลักการใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม ในการน าไปใช้

สอนจริงครูจะต้องจัดในลักษณะบูรณาการ ธรรมชาติของ

ภาษาเป็นเร่ืองของทักษะ ซึ่งจะแยกเนื้อหาสาระของทักษะ

แต่ละชั้นปีโดยเด็ดขาดไม่ได้ จ าเป็นจะต้องมีกระบวนการ

ฝึกทักษะตา่งๆ ตอ่เนื่องกันไป เชน่ การแจกลูกค าในมาตรา

ต่างๆ การจับใจความการเลือกใช้ค าให้ตรงกับความหมาย 

การเขียนเร่ืองแสดงความรู้ ความคิด ประสบการณ์ ความรู้สึก 

ความต้องการ จิตนาการ การน าความรู้จากการอ่านไป

ตัดสินใจ การแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต โดยยึดผู้เรียน

เป็นส าคัญ (กรมวิชาการ, 2545 หน้า 21) สอดคล้องกับ

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

ที่ก าหนดแนวจัดการศึกษาไว้เป็นหมวด 4 ว่า ผู้เรียน 

มีความส าคัญท่ีสุด ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้พัฒนา

ตนเองได้ จึงต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนแต่ละคนพัฒนาตนเอง

ตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพ จุดเน้นของเนื้อหาสาระ

การเรียนรู้ท่ีต้องเกิดขึ้นในตัวผู้เรียนประกอบด้วยความรู้ 

ครอบครัว ชุมชน ชาติและสังคมโลก วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีศาสนา ศลิปะ วัฒนธรรม การกีฬาและภูมิปัญญา 

คณิตศาสตร์ ภาษา เน้นการใช้ภาษาและนิสัยรักการอ่าน 

การประกอบอาชีพและการด ารงชีวิต กระบวนการเรียนรู้

จะต้องสอดคล้องกับความถนัดและความสนใจของผู้เรียน 

ฝึกกระบวนการคิด การจัดการ การแก้ปัญหา ฝึกประสบการณ์

ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์โดยตรง ฝึกปฏิบัต ิ

ผสมผสานความรู้ต่างๆ อย่างสมดุลและได้สัดส่วน ปลูกฝัง

ค่านิยมคุณธรรม และสร้างนิสัยดีงามควบคู่ไปกับการเรียนรู้

วิชาต่างๆ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 

2543, หนา้ 13) 

 จากความส าคัญและจุดมุ่งหมายดังกล่าวการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษา

จึงมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องได้รับการ

เอาใจใส่ และการสนับสนุนจากผู้ท่ีเกี่ยวข้องในวงการศึกษา

ทุกฝ่าย ไม่ ว่าจะเป็นผู้บริหาร ครู รวมไปถึงผู้ปกครอง 

นอกจากนี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ของโรงเรียน

หนองบ่อวิทยานุกูล พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ า คือ

ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนเฉลี่ย ร้อยละ 73.00 ต่ ากว่าท่ีทาง

โรงเรียนก าหนดไว ้ร้อยละ 80.00 สาเหตุมาจากการท่ีนักเรียน

อา่นไม่ออก ไม่รู้จักประสมค า หรืออ่านออกแตไ่ม่แตกฉาน 

ไมเ่ข้าใจความหมาย ไมส่ามารถสรุปความได้ ขาดความพร้อม

ในการฝึกทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจและยังขาดการฝึก

อา่นท่ีมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้สิ่งท่ีมีผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการอ่านของผู้เรียนอยู่ในเกณฑ์ที่ค่อนข้างต่ านั้น 

ยังเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กล่าวคือ 

ครูผู้สอนจัดกิจกรรมในรูปแบบเดิมใช้รูปแบบวิธีการสอน

ท่ีไม่หลากหลาย ส่งผลให้การพัฒนาทักษะทางภาษาของ

ผู้เรียนจะต้องใช้เคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ยังมีน้อย 
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โดยเฉพาะทักษะการอ่านซึ่งเป็นท่ียอมรับกันโดยท่ัวไปว่า

เป็นทักษะทางภาษาท่ีส าคัญยิ่งท่ีจะช่วยให้เกิดความเจริญ

งอกงามทางสติปัญญา เป็นกุญแจดอกส าคัญท่ีจะน าไปสู่

ความรอบรู้และแตกฉานในสตปัิญญา ปัญหาที่ครูผู้สอน

ไม่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย คือ ไม่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้ประสบผลส าเร็จท้ัง 5 สาระการเรียนรู้

เท่าท่ีควร โดยเฉพาะการอ่าน ซึ่งพบว่าเป็นปัญหามาก 

เพราะนักเรียนยังอ่านไม่ออก แจกลูก และสะกดตัวผสมค า

ไมค่ล่อง อ่านช้า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า 

ยังไม่มีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน

มีพัฒนาการทางภาษา วิธีสอนของครู ลักษณะบทเรียน 

สื่อการเรียนการสอนไม่เหมาะสมกับความสนใจ ความต้องการ

ของผู้เรียนจากข้อมูลสภาพปัญหา ความส าคัญ และหลักการ

ดังกล่าว ควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ตัวครูผู้สอน ควรจะมีการศึกษาหาวิธีปรับปรุงพัฒนาการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ ให้ท้ังความรู้

ทักษะการคิด ความสนุกสนานเพลดิเพลนิไปพร้อมๆ กัน 

มเีทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย ท าให้เกิดการเรียนรู้ เกิด

ความแม่นย า จดจ าง่าย และเข้าใจอย่างลึกซึ้ง จัดระบบ

เชื่อมโยงความคิดตา่งๆ เข้าด้วยกัน  

 ผู้วจิัยได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบในการจัดการเรียน

การสอนวชิาภาษาไทย พร้อมท้ังวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน

หนองบ่อวิทยานุกูล อ าเภอนาแก จั งหวัดนครพนม 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 พบว่าใน

ปีการศกึษา 2559 นักเรียนมปัีญหาทางด้านการอ่านสะกด

ค าไม่ถูกต้องและอ่านไม่ออก เมื่อนักเรียนอ่านสะกดค า

ไมไ่ด้ยอ่มส่งผลให้มปัีญหาทางด้านการเรียน สิ่งเหล่านี้เป็น

สาเหตุให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนต่ าและ

การท่ีนักเรียนอ่านสะกดค าไม่ถูกต้องยังมีผลกระทบต่อไป

ในการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนอีกด้วย 

 ผู้วจิัยได้คดิหาแนวทางแก้ปัญหาเด็กท่ีมีปัญหา จึงได้

ศึกษาพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค าเพื่อน ามา

แก้ปัญหา จึงพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ภาษาไทย โดยใช้ชุดฝึกทักษะจะท าให้สามารถแก้ปัญหา

ดังกล่าวได้  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะ

การอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

ท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหา

ด้านการอา่น ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีการเรียน

โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหา

ด้านการอา่น 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ในการวิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านกรอา่น ได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ดังนี้ 

ตัวแปรต้น               ตัวแปรตาม 

  

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

การจัดการเรยีนการสอนโดยใช้

ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

   1. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า  

   2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนท่ีเรียน 

โดยใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

   3. ความพึงพอใจท่ีมต่ีอการเรยีนโดยใช้ชุดฝึกทักษะ

การอ่านสะกดค า  
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

 การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่าน

สะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน มีขั้นตอน

การด าเนนิการแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ตอนท่ี 1 การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอา่นผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 

   1. การศกึษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง ด าเนนิการ ดังนี้ 

    1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 

    1.2 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอา่น 

    1.3 หลักจิตวทิยาในการสอนภาษาไทย 

    1.4 เอกสารท่ีเป็นองค์ความรู้ ของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย 

    1.5 เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ 

    1.6 เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับชุดฝึกทักษะ 

    1.7 เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

    1.8 แนวทางการประเมินสื่อการเรียนการสอน  

    1.9 งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง  

  ตอนท่ี 2 การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิัย 

   เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิัยคร้ังนี้มี 3 ชนดิ ได้แก่ 

    1) ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ท่ีมีปัญหาด้านการอา่น  

    2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

    3) แบบสอบถามความพึงพอใจ  

  ตอนท่ี 3 การทดลองใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน การด าเนินการทดลองใช้

ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ประกอบด้วย ขั้นตอนย่อย 

ดังนี้ 

   1) ขอบเขตของการวจิัย 

   2) วธีิด าเนนิการทดลอง 

   3) การวเิคราะห์ขอ้มูล 

   4) การสรุปและอภปิรายผลการทดลอง 

 

 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ 

ผู้วิจัยได้ด าเนนิการ ดังนี้ 

   1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอา่น ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ จ านวน 

20 ข้อ กับนักเรียนกลุ่มตัวอยา่ง 

   2. ด าเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแผนการ 

จัดการเรียนรู้ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้

บันทึกคะแนนการท ากิจกรรมกลุ่มและการท าชุดฝึกทักษะ

ไวทุ้กคร้ัง 

   3. เมื่อด าเนินการสอนครบทุกแผนแล้วท าการ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) 

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน จ านวน 20 ข้อ ชุดเดิมกับก่อนเรียน และ

สอบถามความพงึพอใจตอ่การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า จ านวน 15 

ข้อ 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะ

การอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน 

โดยใช ้E1/E2 

  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ท่ีเรียนด้วยชุดฝึกทักษะการอา่นสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหา

ด้านการอา่น ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยใช ้Wilcoxon 

Signed Ranks test 

  3. วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียน

ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหา

ด้านการอา่น โดยใชค้่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. ค่าสถิตพิื้นฐาน 

   1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

   1.2 ร้อยละ (Percentage) 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  2. สถิตท่ีิใชท้ดสอบสมมติฐาน 

   2.1 เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 สถิติท่ีใช้ในการ

หาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน ผู้วิจัยได้ค านวณหาประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใชสู้ตร E1/E2 

   2.2 การทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้โดยใช้สูตร 

t-test (Dependent Samples Test) 

  3. สถิติท่ีใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้

ในการทดลอง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 จากผลการใชชุ้ดฝึกทักษะการอา่นสะกดค า กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 ผู้วจิัยสรุปผลได้ดังนี ้

  1. ชุดฝึกทักษะการอา่นสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน 

มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 83.00/84.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้

คือ 80/80  

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียน

โดยชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหา

ด้านการอ่าน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01  

  3. นักเรียนมีความพงึพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึก

ทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอา่น 

ซึ่งอยู่ในระดับมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ย (x ) เท่ากับ 4.85 ส่วนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.32 และพิจารณาเป็นข้อแล้วพบว่า 

อยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกข้อ โดยมีค่าเฉลี่ย ( x ) ตั้งแต่ 4.73 

– 5.00 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ตัง้แต ่0.00 – 0.47 

 

อภิปรายผล 

 จากผลการใชชุ้ดฝึกทักษะการอา่นสะกดค า กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นสามารถอภิปราย

ผลได้ดังนี ้

  1. การใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน ท่ีผู้วจิัยสร้าง

และพัฒนาขึ้น โดยศึกษาจากคะแนนแบบทดสอบระหว่าง

เรียนของชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ท้ัง 4 ชุด แสดงว่า 

ชุดฝึกทักษะการอา่นสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมปัีญหาด้านการอ่าน 

ท่ีผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.00/84.29 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ คือ 80/80 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผล 

ดังนี้ 

   ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหา

ด้านการอ่าน ท่ีสร้างและพัฒนาขึ้นได้ผ่านกระบวนการ

ขั้นตอนในการจัดท าอย่างมีระบบ และวิธีการท่ีเหมาะสม 

โดยศึกษาหลักสูตร คู่มือครู เนื้อหา เทคนิคการสร้างจาก

เอกสารต าราท่ีเกี่ยวข้อง สอดคล้องกับ สมใจ นาคศรีสังข์ 

(2549) ได้ศึกษาค้นควา้ เร่ือง การสร้างแบบฝึกการอ่านและ

เขียนสะกดค าจากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 4 โรงเรียนตลาดเกาะแรต ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

นครปฐม เขต 2 ในปีการศึกษา 2549 จ านวน 21 คน พบว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นกว่าเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้

แบบฝึกทักษะมีประสิทธิภาพ 83.98/84.46 และผลการ

ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะ

โดยภาพรวมอยูใ่นระดับ มากท่ีสุด 

  2. ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   จากผลการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน ท่ีผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น 

ปรากฏว่าประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน เกณฑ์ 80 หลังเรียน พบว่า 

นักเรียนท้ังหมด 7 คน ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ทางการเรียนหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ (ข้อละ 1 คะแนน) 

มีคะแนนเฉลี่ย 16.86 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.35 

คะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับ 84.29 ผลท่ีเกิดขึ้นดังกล่าว 

อาจเนื่องมาจากสาเหตุต่อไปนี้ 

   ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหา

ด้านการอ่าน ท่ีสร้างและพัฒนาขึ้น มีรูปการ์ตูนสวยงาม 

ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนอย่าง

ท่ัวถึงและเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง 

นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ร่วมกัน สามารถสรุปข้อเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ท าให้กล้า

แสดงออก มีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น เกิดทักษะใน

การแก้ปัญหา รู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น นักเรียน

มีความกระตือรือร้น สนใจและสนุกกับการเรียนสามารถ

เข้าใจเนื้อหาได้อยา่งลึกซึ้งและจดจ าได้ดี ท าให้บรรยากาศ

ในการเรียนการสอนไม่น่าเบื่อ สอดคล้องกับ กุศยา 

แสงเดช (2545, หนา้ 7) ท่ีกล่าววา่ หนังสอืการ์ตูนมอีทิธิพล

ตอ่เด็ก เพราะสามารถให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ตื่นเต้น 

ติดตาม เข้าใจเร่ืองได้ง่าย สามารถโน้มน้าวความสนใจเด็ก

ได้ดี และโดยธรรมชาติของเด็กชอบเลียนแบบ จากสิ่งแวดล้อม

รอบตัว หนังสือการ์ตูนท าให้เด็กอ่านหนังสือแตกฉาน 

ได้แง่คดิ คตสิอนใจและมคีวามรู้ในเร่ืองตา่ง  ๆ

  3. ด้านความพงึพอใจของนักเรียน 

   จากการสังเกตและจากการตอบแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอา่น 
โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า พบว่า นักเรียน

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 4.85 

สอดคล้องกับ หนึ่งฤทัย โพธ์ิพา (2554) ได้ศกึษาผลรายงาน 

การพัฒนา แบบฝึกการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านคลองช้าง 

อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพษิณุโลก เขต 3 ผลการศึกษาพบว่า 

1) แบบฝึกการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า ส าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากับ 

87.98/86.29 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ 2) นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกการอ่านออก

เสียงค าควบกล้ า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยภาพรวมหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 3) นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้

แบบฝึกการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า ส าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด ซึ่งมี

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.5 จากคะแนนเต็ม 5 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

  1. ผู้บริหารและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา 

ควรให้ความส าคัญ ส่งเสริม เผยแพร่ ชุดฝึกทักษะการอ่าน

สะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน เพื่อให้เกิด

ประโยชนต์อ่การเรียนรู้ของนักเรียนมากท่ีสุด 

  2. ควรมีการจัดระบบนิเทศภายในโรงเรียนเพื่อให้ครู

และบุคลากรได้เข้าใจและมีแนวทางในการพัฒนาการเรียน

การสอนโดยใชชุ้ดฝึกทักษะในวชิาท่ีรับผิดชอบ 

  3. ก่อนน าชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน ท่ีสร้างและพัฒนาขึ้นไปใช้ ควรศึกษา

และท าความเข้าใจขั้นตอน หลักการและเป้าหมาย จุดมุง่หมาย 

ล าดับขั้นตอน บทบาทของครูผู้สอนและผู้เรียน ระยะเวลา

ท่ีใช ้ให้ชัดเจนก่อนท่ีจะน าไปใช ้

  4. ในขณะที่เด็กใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 ท่ีมปัีญหาด้านการอา่น ครูควรคอยดูแล แนะน า และ
ชว่ยเหลอืตามความเหมาะสม 

  5. ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศท่ีส่งเสริมให้นักเรียน

เกิดความคิดสร้างสรรค์ ครูควรเป็นผู้อ านวยความสะดวก 

คอยให้ก าลังใจนักเรียนในการท ากิจกรรมด้วยแรงเสริม

ทางบวก ซึ ่งจะท าให้เด็กมีความสามารถในการพูด 

การแสดงความคิดเห็น และการอา่นได้สูงขึน้ 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการศกึษาในคร้ังตอ่ไป 

  1. ควรมีการสร้างและพัฒนาชุดฝึกทักษะ ในเนื้อหา

อื่นและระดับชั้นอื่นๆ เพื่อให้การจัดการเรียนการสอน

มปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
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  2. ควรจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่าน

สะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมปัีญหาด้านการอ่านหลาย  ๆโรงเรียน 

เพื่อจะได้ขอ้สรุปผลของการศกึษาท่ีกวา้งขวางยิ่งขึ้น 

  3. ควรมีการศึกษาพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่าน

สะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน โดยใช้หลักการ 

บูรณาการ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถท่ีจะเรียนรู้ได้อย่างเชื่อมโยง 

สัมพันธ์สอดคล้องกับชวีติจริงมากยิ่งขึ้น 
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