
ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

การพัฒนาความสามารถทางการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ ของนกัเรียนระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียนผสานเทคนิค 

การใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คดิและแผนผังความคดิ 

The Development of Creative Writing Ability for Primary 6 Students by  

Scaffolding with Motivate Thinking Question and Mind Mapping Methods 

จักรพันธ์ สีหานาถ1 รนิรดี ปาปะใน2

Jugkapun Seehanat1, Rinradee Papanai2

บทคัดย่อ 

การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับ 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เร่ือง การเขียนเชงิสร้างสรรค์ ด้วยการเสริมศักยภาพ

การเรียน ผสานเทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิดของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

2) เปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย

เร่ือง การเขียนเชงิสร้างสรรค์

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มเครือข่ายบึงสัมพันธ์ อ าเภอหนองเสือ จังหวัด

ปทุมธานี สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2559 จ านวน 10 โรงเรียน จ านวน 102 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 21 คน 

และกลุ่มควบคุม จ านวน 21 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการเสริมศักยภาพ

การเรียน ผสานเทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ แบบประเมิน

ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย และแบบบันทึกภาคสนาม สถิติท่ีใช้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบค่าที 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของกลุ่มทดลอง

สูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับสมมตฐิานท่ีต้ังไว้ 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

กลุ่มทดลองมีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับ

สมมตฐิานท่ีต้ังไว ้ 

ค าส าคัญ การเขียนเชงิสร้างสรรค์ การเสริมศักยภาพการเรียน การใช้ค าถามแบบกระตุน้ใหค้ดิ แผนผงัความคิด 
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ABSTRACT 

 This objectives of this research were to 1) compare the ability of creative writing of the primary 6 

students in the experimental group and the control group before and after the lesson, and 2) compare 

the attitudes of the primary 6 students in the experimental group and the control group before and 

after the creative writing lesson. 

 The population was 102 primary 6 students studying in the 1st semester of academic year 2016 

from 10 schools of Bung Sampan Association, Nong Sue District, Pathumtani under the Pathumtani 

Primary Educational Service Area Office 2. The sample were obtained by cluster random sampling, and 

divided into 2 groups comprised of 21 students for the experimental group and another 21 students for 

the control group. The research instruments were the scaffolding with motivate thinking question and 

mind mapping methods, an usual lesson plan, a creative writing test, a questionnaire of students’ 

attitudes towards Thai teaching method, and a field note. The statistics used for analyzing data were 

the average, the standard deviation and t–test Independent.     

 The result showed that: 1) the statistic ability of creative writing of the experimental group was 

higher than the control group with a statistical significance at the .05 level which was consistent with 

the hypothesis; and 2) the experimental group had better attitudes towards the Thai subject than the 

control group with a statistical significance at the .05 level which was consistent with the hypothesis. 

Keywords: creative writing, scaffolding learning, motivate thinking question, mind mapping 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการติดต่อ สื่อสารกัน

ระหว่างคนไทย ท าให้เกิดความเข้าใจ ตรงกันและเป็น

เครื่องหมายแสดงความเป็นชาติไทย เป็นเอกลักษณ์

ของชาติ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545, หน้า 

3-7) กล่าวถึงความส าคัญของภาษาไทยไว้ว่า เป็นเคร่ืองมือ

ในการติดต่อสื่อสาร เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ เป็นเคร่ืองมือ

ในการเสริมสร้างความเข้าใจอันดีต่อกัน เป็นเคร่ืองมือ

สร้างเอกภาพของชาติ และเป็นเคร่ืองมือช่วยจรรโลงใจ 

ภาษาไทย เป็นวิชาทักษะ ซึ่งจะต้องฝึกฝน ท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ 

การฟัง การพูด การอ่านและการเขียนให้เกิดความช านาญ 

จนสามารถใช้สื่อสารให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนในด้าน

การเรียน ดังนัน้ ในหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ก าหนดให้

ผู้เรียนได้เรยีนรู้ใน 5 สาระ คือ 1) การอ่าน 2) การเขียน 

3) การฟัง การดูและการพูด 4) หลักการใช้ภาษาไทย 

5) วรรณคดีและวรรณกรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 

หน้า 9) โดยสาระท้ัง 5 สาระ เป็นทักษะส าคัญท่ีต้องฝึกฝน

จนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 37) ท้ังนี้ในการใช้ภาษา

เพื่อการสื่อสารนั้น การสื่อสารด้วยการเขียนเป็นทักษะ

ที่ยากและสลับซับซ้อน ทั้งในเรื่องของการใช้ภาษา 

การเรียบเรียง การล าดับความคิด แต่เป็นทักษะส าคัญท่ีใช้

ในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและประสบการณ์ต่างๆ 

ของผู้เขียนเพื่อสื่อสารให้ผู้อ่ืนเกิดความเข้าใจ ได้ตรงตามท่ี

ผู้ เขียนต้องการ แม้ในบางประเด็นท่ีผู้ เขียนไม่สามารถ

สื่อสารโดยตรงด้วยการพูด รวมถึงการถ่ายทอดเร่ืองราว 

ประสบการณ์ต่างๆ ของผู้เขียน ด้วยความส าคัญของทักษะ

การเขียนนี้  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 จึงก าหนดประเด็นในการเขียนสื่อสาร

เป็นตัวชี้วัดชั้นปี เพื่อให้สถานศึกษาพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

ตามความเหมาะสมส าหรับวัย โดยทักษะการเขียนเป็น
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ทักษะส าคัญที่ต้องให้ผู ้เรียนมีพัฒนาการในทุกชั้นปี

ของระดับประถมศกึษา (อัจฉรา ชวีพันธ์, 2552, หนา้ 1-4) 

 แม้การอ่านออกเขียนได้มีความส าคัญต่อการพัฒนา

คุณภาพของคนไทยมากเพียงใดก็ตาม มีข้อมูลท่ีชี้ชัดว่า

การพัฒนาทักษะทางภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

ยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควรจะเป็น เห็นได้จากการประเมิน

คุณภาพระดับชาติ (National Test : NT) ระดับประเทศ

ในปีการศึกษา 2553-2555 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 มคีะแนนเฉลี่ยร้อยละ 48.26, 51.60 

และ 50.04 และจากผลของการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระดับชาติ (O-NET) ระดับประเทศ ปีการศึกษา 2553-2555 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 31.20, 50.04 และ 45.68 โดยเฉพาะ

ผลของการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับชาติ (O-NET) 

ระดับเขตพื้นท่ี ของส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ปทุมธานี เขต 2 ปีการศึกษา 2553-2555 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 29.56, 46.32 และ 45.07 ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์คุณภาพ

ขั้นต่ าที่คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนด คือ 

ร้อยละ 50 (ส านักทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2555, 

ออนไลน)์ และเมื่อศึกษารายละเอียดแล้ว พบว่า ทักษะการ

เขียนเป็นทักษะท่ีนักเรียนมีคะแนนต่ าท่ีสุดอันดับสุดท้าย 

ซึ่งส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ศึกษาและ

สรุปภาพและสาเหตุของปัญหาเกี่ยวกับการสอนภาษาไทย

ว่า สภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยยังไม่เอื้ออ านวย 

ให้ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพด้านการอ่านและการเขียน

ไปถึงขีดความสามารถสูงสุด ปัญหาส่วนใหญ่เกิดจากสาเหตุ

สองประการ คือ ประการแรกเกิดจากตัวครูท่ียังคงจัด

กระบวนการเรียนการสอน โดยยึดตัวเองเป็นส าคัญ ใช้สื่อ

การเรียนการสอนน้อยมาก รวมท้ังการวัดประเมินผลท่ีเน้น

ในด้านความรู้ความจ า ขาดความรู้ความเข้าใจในการน ารูปแบบ

การเรียนการสอนหรือเทคนิคใหม่ๆ ท่ีมีความหลากหลาย 

มาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและ

การเขียนของนักเรียน ประการท่ีสองเกิดจากตัวนักเรียน

พบว่า นักเรียนเบ่ือหน่ายไม่อยากเรียน ไม่เห็นความส าคัญ

และไม่สนใจทักษะการเขียนเพราะมีทัศนคติท่ีไม่ดีต่อวิชา

ภาษาไทย รวมท้ังขาดความตระหนักในความส าคัญของ

การอ่านการเขียนภาษาไทย (ส านักวิชาการและมาตรฐาน

การศกึษา, 2550, หนา้ 1) 

 ความวิตกกังวลในการเขียนภาษาไทยสืบเนื่องมาจาก

วิธีการสอนของครูท่ีจัดกิจกรรมการสอนท่ีไม่ช่วยลด

ความวิตกกังวลของนักเรียนท าให้การเขียนไม่สัมฤทธ์ิผล 

ดังนั้น การลดความวิตกกังวลในการเขียนนับว่าเป็นปัจจัยส าคัญ

ประการหนึ่งท่ีจะมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จใน

การเขียน ซึ่งสอดคล้องกับการสอนการเขียนโดยการเสริม

ศักยภาพการเรียน (Scaffolding) ในการชว่ยลดความวติกกังวล

ในการเขียน การเสริมศักยภาพการเรียนเป็นวธีิการท่ีช่วยเหลือ 

และเตรียมความพร้อมให้แก่ผู้เรียน โดยผู้สอนจะให้

ความช่วยเหลือแก่ผู้เรียนตลอดกระบวนการเขียนของ

พวกเขา เมื่อผู้เรียนมีความสามารถและความมั่นใจเพิ่มขึ้น 

การเสริมตอ่การเรียนรู้จะลดน้อยลงจนกระท่ังผู้เรียนสามารถ

เขียนได้ด้วยตนเอง ดังท่ี ผจงกาญจณ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2543, 

หน้า 23-24) ซึ่งได้อธิบายถึงเร่ืองนี้ว่าเป็นช่วงศักยภาพของ

บุคคลท่ีเป็นท่ีรับรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ท่ี เชี่ยวชาญ

ผ่านเคร่ืองมอืทางวัฒนธรรมของสังคม เช่น ในกรณีของครู

ท ากิจกรรมร่วมกับนักเรียนในการตอบค าถามใดค าถามหนึ่ง 

ครูอธิบาย ให้ข้อมูล สอบถาม แก้ไขข้อผิดพลาดและกระตุ้น

ให้นักเรียนอธิบาย โดยกระบวนการท้ังหมดให้เกิดความคิด

รวบยอดผ่านกระบวนการท างานร่วมกันระหวา่งครูและนักเรียน 

แนวคิดนี้ชี้ให้เห็นวิธีการส าคัญในการพัฒนาผู้เรียน คือ 

การเสริมศักยภาพการเรียน (Scaffolding) เพื่อสนับสนุน

ท้ังทางด้านข้อมูลและความร่วมมือ ท าให้ปัญหาการเรียนรู้

ท่ีผู้เรียนต้องเผชิญมีความสลับซับซ้อนน้อยลง จนถึงจุดท่ี

ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาด้วยตนเองได้ในท่ีสุด สอดคล้อง

กับทฤษฏี ขอบเขตการพัฒนาได้ของ Vygotsky (1978) 

ซึ่งกล่าวไว้ว่า บุคคลมีรูปแบบของการเรียนรู้ 4 ระดับ ระดับแรก 

คือ การเรียนรู้จากบุคคลรอบข้าง เช่น ครูอาจารย์ พ่อแม ่

เพื่อน หรือผู้เชี่ยวชาญ ระดับท่ีสอง คือ เรียนรู้เพิ่มเติมด้วย

ตนเอง ส่วนระดับท่ีสามนั้นผู้เรียนมาถึงจุดท่ีไม่สามารถรับ

ความรู้ท่ีไกลเกินขอบเขตความรู้ของตนได้หรือเรียกว่า 

fossilization แล้วจึงเข้าสู่ระดับท่ีสี่คือการย้อนกลับไปเร่ิมต้น

เรียนรู้ในระดับท่ีหนึ่งและสองใหม่ ชว่งท่ีเรียกได้วา่เป็นขอบเขต

ของการพัฒนาได้ คือ ระดับท่ีหนึ่งและสองก่อนท่ีผู้เรียนจะ

ถึงจุด fossilization ดังนั้น การใช้กลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้
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              



จะใช้การเรียนรู้ในระดับท่ีหนึ่งและสอง เพื่อชว่ยเหลอืให้ผู้เรียน

สามารถขยายขอบเขตของการเรียนรู้ของตนออกไปได้

มากกวา่เดิม 

 การคิดเป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมให้ผู้ เรียนใช้

ความสามารถทางสมองในการประมวลข้อมูลความรู้

ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีมีอยู่ให้เป็นความรู้ใหม่เพื่อไปใช้ใน

สถานการณ์ตา่งๆ  อย่างเหมาะสมสอดคล้องกัน (สุวทิย ์มูลค า 

และอรทัย มูลค า, 2544, หน้า 28) ซึ่งกระบวนการดังกล่าว 

ท าให้ผู้ เรียนได้คิดไตร่ตรองและได้ค าตอบท่ีหลากหลาย 

โดยเฉพาะกระบวนการคิดแบบหมวก 6 ใบ (Six Thinking Hats) 

เป็นกลไกการสอนท่ีกล่าวได้ว่ากระตุ้นให้คิดในหลายด้าน

ควบคู่กันไป แยกอารมณ์กับเหตุผล เรียนรู้การคิดของกัน

และกันอยา่งมหีลักเกณฑ์ จุดประสงค์ คือ 1) ฝึกการคิดท้ัง

ด้านตนเองและผู้อ่ืน มองความคิดของผู้อื่นท้ังด้านบวกและ

ด้านลบ ใช้เหตุผลและหลักเกณฑ์เป็นแนวของการพิจารณา 

2) เปิดโอกาสให้สมาชิกทุกคนของกลุ่มได้ระบายความคิด

และประสบการณ์เต็มด้วยการคิดอย่างมีแบบแผน 

3) สร้างความคิดท่ีหลากหลายและดีกว่า 4) ประหยัดเวลา

ในการตัดสินใจ 5) ขจัดความเป็นผู้มี “จิตตน หรือ Ego” 

ออกจากความคิดและความรู้สึกในขณะที่ต้องตัดสินใจ 

หรือให้ความเห็นในประเด็นปัญหาตา่งๆ  6) สร้างเสริมคุณภาพ

ของการคิดและตัดสินใจ 7) แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ประกอบกับเทคนิคการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) 

ในการเชื่อมโยงค าไปยังกิ่งก้านสาขาในปริมาณท่ีไม่จ ากัด

ตามต้องการ ท่ีความคิดจะเชื่อมโยงได้ ด้วยเทคนิค

แผนผังความคิดนี้จะส่งผลต่อการพัฒนาสมองในทุกด้าน 

การน าแผนผังความคิดไปใช้ในการเรียนการสอนของเด็ก 

จะท าให้เด็กเรียนรู้อย่างสนุกสนาน สมองได้พัฒนาสติปัญญา

เพิ่มความสามารถในการจ า ชว่ยในการเรียนรู้มผีลถาวร

ต่อความรู้และทักษะของผู้เรียน (ธเนศ ข าเกิด, 2543, หน้า 

165)  

 การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดเป็นการน า

ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับสมองไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด 

ท้ังในการวิเคราะห์ค า ภาษา สัญลักษณ์ ระบบ ล าดับ 

ความเป็นเหตุผล ตรรกวิทยา การสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ 

จินตนาการ ความงาม ศิลปะ จังหวะ ถ้าน าแนวคิดเทคนิค

วธีิการนีม้าใช้ในวงการศึกษาจะเป็นประโยชน์อย่างย่ิงกับ

ผู้มีหน้าท่ีจัดการเรียนรู้ เร่ิมตั้งแต่การวางแผนการจัดการเรียนรู้ 

การจัดกิจกรรมต่างๆ ในการเรียนรู้ ส าหรับผู้เรียนนั้น

จะสามารถพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ ศาสตร์และศิลปะ

ด้านต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น เช่น สามารถ

ช่วยคิด จ า บันทึก เข้าใจเนื้อหา การน าเสนอข้อมูล 

และช่วยแก้ปัญหาได้อย่างเป็นรูปธรรม ท าให้การเรียนรู้ 

เป็นเร่ืองท่ีสนุกสนานมชีวีติชวีายิ่งขึน้ (วมิลรัตน ์สุนทรโรจน์, 

2544, หน้า 75) หลักคิดดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าการพัฒนา

ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้น กระบวนการ

คิดแบบหมวก 6 ใบ ซึ่งเป็นลักษณะเด่นของค าถามแบบ

กระตุ้นให้คิด ท่ีผสานกับเทคนิคการใช้แผนผังความคิด 

จะช่วยกระตุ้นให้ผู ้เรียนฝึกการคิดอย่างสร้างสรรค์ 

และการเชื่อมโยงความคิดในลักษณะของแผนผังความคิด

เป็นขั้นตอนส าคัญท่ีส่งผลให้ผู้เรียน มีประสบการณ์ท่ีหลากหลาย

อยา่งเป็นระบบ 

 จากสภาพปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสนใจน า

ลักษณะเด่นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเสริม

ศักยภาพการเรียน ผสานกับเทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้น

ให้คิดและแผนผังความคิดมาใช้ในการพัฒนาความสามารถ

ทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ซึ่งคาดว่าการได้รับความช่วยเหลือท่ีคอยสนับสนุน

ให้ผู้เรียนได้รับความเข้าใจในกระบวนการสอน ให้นักเรียน

มีประสบการณ์ท่ีสร้างสรรค์ อย่างหลากหลายดังกล่าว 

จะส่งผลให้ผู้เรียนมีข้อมูลท่ีเชื่อมโยงกัน และส่งผลเชิงบวก

ตอ่การเขียนเชงิสร้างสรรค์ อยา่งมปีระสิทธิภาพ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้วชิาภาษาไทย เร่ือง การเขียน

เชิงสร้างสรรค์ ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียน ผสาน

เทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด 

ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการจัดการเรียนรู้ 

วชิาภาษาไทย เร่ือง การเขียนเชงิสร้างสรรค์  
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

     ตัวแปรอสิระ  ตัวแปรตาม 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 

Research) โดยศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถ

ทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับชั้นประถม 

ศกึษาปีท่ี 6 ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียน ผสานเทคนิค

การใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด 

มวีธีิการด าเนนิการวจิัย ดังนี้ 
1. ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนในกลุ่มบึงสัมพันธ์ อ าเภอหนองเสือ 

จังหวัดปทุมธานี  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาปทุมธานี  เขต 2 จ านวน 10 โรงเรียน 10 

ห้องเรียน ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 

2559 รวมจ านวนนักเรียนท้ังสิ้น 102 คน 

2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากโรงเรียนในกลุ่มบึงสัมพันธ์ 

อ าเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 ท่ีก าลังศกึษา

ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 โรงเรียน 

เลือกโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

แลว้น ามาจับสลาก กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มทดลองได้นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนวัดศรีคัคณางค์ 

จ านวน 21 คน กลุ่มท่ี 2 ได้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ของโรงเรียนวัดพวงแก้ว เป็นกลุ่มควบคุม จ านวน 21 คน 

3. เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิัย ประกอบด้วย

3.1 เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการทดลอง

1) แผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง

เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียน 

ผสานเทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผัง

ความคิด ซึ ่งได้ผ ่านการพิจารณาจากผู ้ เชี ่ยวชาญ 

แล้วน าไปทดลองใช้พร้อมท้ังปรับปรุงแก้ไขแล้ว ใช้เวลา

รวม 12 ชั่วโมง  

2) แผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มควบคุม

เป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ซึ่งได้ผ่านการพิจารณา

จากผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าไปทดลองใช้พร้อมท้ังปรับปรุง

แก้ไขแล้วใช้เวลารวม 12 ชั่วโมง โดยใช้เนื้อหาเดียวกับ

กลุ่มทดลอง  

3.2 เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) แบบประเมินความสามารถในการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยการเสริมศักยภาพ

การเรียนผสานเทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิด

และแผนผังความคิด ซึ่งเป็นแบบประเมินตามสภาพจริง 

(Authentic Assessment) ด้วยหลักเกณฑ์ รูบริคส์ (Rubrics) 

ของสมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2544, หน้า 137) ผลการวิเคราะห์

ได้ค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.50–0.63 มีค่าอ านาจ

จ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.24–0.61 และค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.88 

1) การจัดการเรยีนรู้ด้วยการเสรมิศักยภาพการเรยีน ผสานเทคนิค

การใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด ประกอบด้วย  

5 ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู ้ดังนี ้ขั้นท่ี 1 ขั้นสง่เสริมความพร้อม  

ขั้นท่ี 2 ขั้นเสริมศักยภาพการเรยีนรู้ ขั้นท่ี 3 ขั้นสรา้งเสริมความคิด 

ขั้นท่ี 4 ขั้นสรรค์สร้างผลงาน และขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปองค์ความรู้ 

1) ความสามารถทางการเขียน

เชิงสรา้งสรรค์ นักเรยีนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 ของนักเรยีนกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม 

2) เจตคติต่อการจัดการเรยีนรู ้เรื่อง

การเขียนเชิงสรา้งสรรค์ ของนักเรยีน     

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม 

2) การจัดการเรียนรูแ้บบปกติ ประกอบด้วยขั้นตอน

การจัดการเรียนรู้ ดังนี้ (1) ขั้นน าเข้าสูบ่ทเรยีน (2) ขั้นจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้และ (3) ขั้นสรุป  
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              



    2) แบบบันทึกภาคสนาม ได้แก่ แบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนตลอดการด าเนินการ

จัดการเรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียน ผสานเทคนิค

การใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิดและ 

การจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ

    3) แบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน

วิชาภาษาไทย มีลักษณะเป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นเป็นข้อ

ค าถามท่ีให้ตอบแบบมาตรวัด มรีะดับความเห็นให้เลือก 

5 ระดับ เพื่อประเมินเจตคติของนักเรียนต่อวิชาภาษาไทย 

30 ข้อ ซึ่งมีข้อค าถามด้านความรู้ 10 ข้อ ความรู้สึกหรือ

อารมณ์ 10 ข้อ และด้านพฤติกรรม 10 ข้อ โดยผ่านการ

พจิารณาจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน และมีค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.82 
  4. วธีิด าเนนิการวจิัย 

   การวิจัยคร้ังนี้ผู้ วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวม

ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

    4.1 ติดต่อประสานงานกับโรงเรียนท่ีผู้วิจัยใช้

เก็บรวบรวมข้อมูล 

    4.2 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

เพื่อขอความอนุเคราะห์และความร่วมมือในการทดลองใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียน

ผสาน เทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผัง

ความคิด ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6   

    4.3 จัดปฐมนิเทศ เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจถึงวธีิการ

เรียนรู้ บทบาทของผู้เรียน เป้าหมายของการเรียน จุดประสงค์

ของการเรียน และวธีิประเมนิผลการเรียนรู้ 

    4.4 ท าการประเมินความสามารถในการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ก่อนการเรียนกับกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม 

ด้วยแบบประเมินความสามารถในการเขียน เร่ือง เชิงสร้างสรรค์ 

จ านวน 1 เร่ือง ใชเ้วลา 30 นาที เพื่อเก็บข้อมูลเบื้องต้น 

    4.5 ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้สอนท้ังกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม ซึ่งใช้เวลาในการสอน รวม 12 

ชั่วโมง โดยใช้เนื้อหาเดียวกัน และระยะเวลาในการสอน

เท่ากันท้ัง 2 กลุ่ม ดังนี้  

     1) กลุ่มทดลอง ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตาม

การจัดการเรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียนผสาน 

เทคนคิการใชค้ าถามแบบกระตุน้ให้คดิและแผนผังความคิด 

     2) กลุ่มควบคุม ด าเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบปกต ิ 

    4.6 ประเมินความสามารถในการเขียนเชิง

สร้างสรรค์หลังการทดลองกับผู้เรียนท้ังกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม โดยใช้เกณฑ์การประเมินความสามารถใน

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นเกณฑ์เดียวกับการทดสอบ

ก่อนการทดลอง   

    4.7 วัดเจตคติของนักเรียนโดยใชแ้บบวัดเจตคติ

ของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เร่ือง 

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้นเพื่อเก็บรวบรวม

ข้อมูลน าไปวเิคราะห์ผลการศกึษาต่อไป 

    4.8 เก็บรวบรวมผลงานความสามารถในการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ เพื่อน าผลท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยวิธีทางสถิติ ข้อมูลท่ีได้จากแบบทดสอบความสามารถ

ในเขียนเชิงสร้างสรรค์น ามาวิเคราะห์หาค่าเฉลี ่ย  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน โดยใช้

การทดสอบค่าที (t–test Independent) ในการเปรียบเทียบ

ความแตกต่างระหวา่งค่าเฉลี่ยสองค่าท่ีได้จากกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม และส าหรับข้อมูลจากแบบบันทึก

ภาคสนามใชก้ารวเิคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 

  5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

   5.1 เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่าง

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้การทดสอบค่าที 

(t–test Independent)  

   5.2 เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุมโดยใชก้ารทดสอบค่าที (t–test Independent)  
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  

  1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้วชิาภาษาไทย เร่ือง การเขียน

เชงิสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ปรากฏ

วา่ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 

วิชาภาษาไทย เร่ือง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุมแตกต่างกันอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05  

  2. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม ปรากฏว่าเจตคติของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 

เร่ือง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของกลุ่มทดลองและควบคุม

แตกตา่งกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการพัฒนาความสามารถทางการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียน ผสานเทคนิคการใช้ค าถาม

แบบกระตุน้ให้คดิและแผนผังความคิด ซึ่งปรากฏผล ดังนี้  

  1. ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของกลุ่มทดลองสูงกว่า

กลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 พบว่า 

คะแนนเฉลี ่ยของการทดสอบหลังเรียน (post-test) 

ของกลุ่มทดลองหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการเสริม

ศักยภาพการเรียน ผสานเทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้น

ให้คิดและแผนผังความคิด และกลุ่มควบคุมหลังได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน 

(pre-test) และเมื่อพจิารณาผลคะแนน จากการจัดการเรียนรู้

ท้ัง 2 วิธี พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของกลุ่มทดลอง

สูงกวา่กลุ่มควบคุม  

 

 

  2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มทดลอง

มีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 พบว่า เจตคติต่อ

การเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ก่อนการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียน ผสานเทคนคิการใช้

ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด และกลุ่ม

ควบคุมท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติไม่แตกต่างกัน

แต่หลังการทดลอง กลุ่มทดลองมีเจตคติต่อการเรียนวิชา

ภาษาไทยสูงกวา่กลุ่มควบคุม  

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของกลุ่มทดลอง

สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และพบวา่คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่า

กลุ่มควบคุม ท้ังกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อน แสดงว่า 

การจัดการเรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียน ผสาน

เทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด

ท าให้ความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ของนักเรียน

สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ท้ังนี้

อาจเนื่องมาจากการเสริมศักยภาพการเรียน ซึ่งเป็นส่วน

ของแนวคิดของ Social Constructivism ของ ไวทกอสกี (Vygotsky, 

1978) ท่ีเชื่อว่าถ้าผู้เรียนท่ีไม่สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 

หรืออยู่ในภาวะทางการเรียนรู้ท่ีอยู่ต่ ากว่า Zone of Proximal 

Development จ าเป็นท่ีจะต้องได้รับการช่วยเหลือ ท่ีเรียกว่า 

Scaffolding ซึ่งเป็นระบบสแคฟโฟลด์ หรือฐานความช่วยเหลือ

จะสนับสนุนผู้เรียน ในการแก้ปัญหา หรือการเรียนรู้ ในกรณี

ท่ีไมส่ามารถปฏบัิตภิารกิจการเรียนรู้ให้ส าเร็จด้วยตัวเองได้ 

โดยฐานความช่วยเหลือ อาจเป็นค าแนะน า ชี้แนวทาง 

ตลอดจนกลยุทธ์ต่างๆ ในการแก้ปัญหาหรือปฏิบัติภารกิจ

การเรียนรู้ให้สัมฤทธ์ิผล ซึ่งฐานความชว่ยเหลือจากค าถาม

แบบกระตุ้นให้คิดแบบหมวก 6 ใบ ช่วยให้การคิดนั้น 

ง่ายลงมีการปรับเปลี่ยนการคิดท่ีแตกต่างไปจากเดิม ไม่ใช้

ความคิดเพียงด้านเดียว มองท้ังข้อดีและข้อเสีย ท าให้เกิด

การคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ โดยใชก้ารคิดท่ีรอบคอบซึ่งเป็น

การแยกอัตตาออกจากความคิด อีกทั้งยังเป็นการคิดใน
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              



รูปแบบของเกมการเล่นท่ีมปีระสิทธิภาพ ส่งผลต่อพัฒนาการ

ทางการคิดในตัวบุคคลท้ังยังชว่ยประหยัดเวลาท าให้การคิด

อย่างสร้างสรรค์นัน้มคีุณภาพมากยิ่งขึน้  

  สอดคล้องกับกุลยา ตันติผลาชีวะ (2546, หน้า 16) 

ท่ีกล่าวถึงการคิดแบบหมวก 6 ใบ เป็นกลไกการสอนให้คน

คิดในหลายดา้นควบคู่กันไป แยกอารมณ์กับเหตุผล เรียนรู้

การคิดของกันและกันอย่างมีหลักเกณฑ์จุดประสงค์ คือ  

1) ฝึกการคิดท้ังด้านตนเองและผู้อื่น มองความคิดของผู้อื่น

ท้ังด้านบวกและด้านลบใช้เหตุผลและหลักเกณฑ์เป็นแนว

ของการพิจารณา 2) เปิดโอกาสให้สมาชิกทุกคนของกลุ่ม 

ได้ระบายความคิดและประสบการณ์เต็มด้วยการคิดอย่าง

มีแบบแผน 3) สร้างความคิดท่ีหลากหลายและดีกว่า                 

4) ประหยัดเวลาในการตัดสินใจ 5) ขจัดความเป็นผู้มี “จิตตน 

หรือ Ego” ออกจากความคิดและความรู้สึกในขณะท่ี

ต้องตัดสินใจหรือให้ความเห็นในประเด็นปัญหาต่างๆ 

6) สร้างเสริมคุณภาพของการคิดตัดสินใจ 7) แก้ปัญหา

อยา่งสร้างสรรค์ นอกจากนี้ฐานความช่วยเหลือจากแผนผัง

ความคิดจะช่วยให้เข้าใจสิ่งต่างๆ ได้มากขึ้น และถ้ามีการ

ฝึกฝนในเร่ืองนี้ ก็จะชว่ยให้เข้าใจสิ่งท่ีเรียนได้ ง่ายขึน้เพราะ

ช่วยให้ผู้ เรียนมองเห็นภาพรวมของเนื้ อหา จึงท าให้

นอกจากจะเข้าใจแล้วยังช่วยให้จ า ได้งา่ยอกีด้วย  

  ซึ่งผลการวิจัยนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนานันท์ 

บุญเต็ม (2555) ได้ศึกษาผลการพัฒนาความสามารถ

ด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 โดยใช้กิจกรรมแผนผังความคิดได้ศึกษาตัวแปรตาม 

คือ ความสามารถด้านการเขียนเชงิสร้างสรรค์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้กิจกรรมแผนผังความคิด 

ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการ

เรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์  โดยใช้กิจกรรม แผนผัง

ความคิดมีความกระตือรือร้น สนุกกับการเรียน มีความ

สนใจการเรียนรู้ท่ีใช้แผนผังความคิดมากขึ้น มีความเข้าใจ

เนื้อหาท่ีเรียนเป็นอย่างดี ท าให้มีทักษะและสามารถเขียน

ภาษาไทยเชงิสร้างสรรค์ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ สอดคล้อง

กับงานวจิัยของ ศริิรัตน์ จิตแสง (2553) ได้ศึกษาการพัฒนา

กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการคิดแบบ

หมวก 6 สี กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยส าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถ

ด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการคิดแบบ

หมวก 6 สี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนน

การเขียนเชงิสร้างสรรค์ ร้อยละ 80.14 และมจี านวนนักเรียน

ท่ีผ่านเกณฑ์ 70 ขึ้นไปคิดเป็นร้อยละ 77.14 ผลการวิจัยน้ี

แสดงให้เห็นว่า เทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและ

แผนผังความคิด ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียน

เชงิสร้างสรรค์สูงกวา่การจัดการเรียนรู้ตามคู่มอืครูแบบปกติ 

ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพ

การเรียน ผสานเทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิด

และแผนผังความคิด เป็นการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เป็นการสอนท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นศูนยก์ลางเป็นรูปแบบการเรียนรู้

ที่พัฒนาขึ้นเพื่อใช้ส าหรับพัฒนาทักษะการอ่านและ

การเขียนโดยตรง มีการฝึกเป็นขั้นตอนท่ีชัดเจน เหมาะ

ส าหรับท่ีจะใช้ฝึกเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาโดยเฉพาะ 

นอกจากนี้ วัตถุประสงค์หลักของการจัดการเรียนรู้ด้วย

การเสริมศักยภาพการเรียน ผสานเทคนิคการใช้ค าถาม

แบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิดก็คือการใช้กลุ่ม

ร่วมมอืกันเรียนรู้ นักเรียนได้มีโอกาสท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน 

โดยคละความสามารถ มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันใน

การส่งเสริมและพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ

เพื่อน าไปสู่เป้าหมายเดียวกัน การท ากิจกรรมร่วมกันเช่นนี้ 

ท าให้นักเรียนท่ีเรียนเก่งได้ให้ความชว่ยเหลือเพื่อนนักเรียน

ท่ีเรียนอ่อนกว่า เพราะในกลุ่มต้องร่วมกันคิด ค้นคว้าและ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ตลอดทุกกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าหนด 

ให้ฝึกปฏิบัติดังท่ี วาส (Vass, 2008) ได้ศึกษาการเขียน

เชิงสร้างสรรค์แบบร่วมมือความสัมพันธ์ของการสร้างแรง

บันดาลใจของกลุ่มร่วมมือในชัน้เรียน ซึ่งมีเป้าหมายส าคัญ 

เพื่อช่วยให้เข้าใจถึงความสามารถในการสร้างสรรค์

ของเด็กๆ และเพื่ออธิบายวิธีการใช้ในการกระตุ้นพัฒนา

ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในช้ันเรียน 

ในการท าการวิจัยนี้ใช้การสังเกตการณ์พัฒนาการของกลุ่ม

เด็กๆ ในช่วงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และ 4 (เด็กอายุ 7-9 

ขวบ) ในประเทศอังกฤษ โดยจัดให้เด็กนักเรียนท ากิจกรรม

การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นคู่ แล้วบันทึกวีดีโอภาพและเสียง

เพื่อสังเกตความสามรถในการอ่านการเขียนของเด็กๆ 

ในชั้นเรียน งานวจิัยนี้ได้แสดงให้เห็นถึงรูปแบบของการอภปิราย

และวิธีการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มด้วยการเรียนรู้ เร่ือง 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

การรับผิดชอบร่วมกันในการร่วมมือท ากิจกรรมการเขียน 

เชิงสร้างสรรค์และความเชื่อม่ันในตัวเองของเด็กๆ ท่ีมีต่อ

การจัดกิจกรรมและสร้างแรงบันดาลใจให้เด็กๆ รู้สึกว่า

สิ่งต่างๆ ท่ีจะเกิดนั้นไม่ยากและเรียนรู้ท่ีจะรับผิดชอบ

การท างานร่วมกับผู้อ่ืนด้วย  

  นอกจากนี้ จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ในระหว่างเรียนพบว่าแผนการ

จัดการเรียนรู้แรกๆ นักเรียนอาจจะยังไม่คุ้นเคยกับรูปแบบ

การเรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียนผสานเทคนิค

การใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด 

โดยครูต้องคอยอธิบายและเน้นให้เห็นความส าคัญของ

การท างานกลุ่มท่ีสมาชิกทุกคนต้องให้ความร่วมมือกันใน

การเรียนรู้ มีความรับผิดชอบ และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน

ภายในกลุ่ม ดังท่ี แล็คคิน (Larkin, 2001, p. 30) ได้กล่าวไว้

วา่การเสริมศักยภาพการเรียน เป็นการช่วยเหลอืสนับสนุน

ให้ผู้เรียนสามารถท างานให้ส าเร็จ เมื่อผู้เรียนต้องเรียนรู้

สิ่งใหม่หรือสิ่งท่ียาก ผู้เรียนอาจจะตอ้งการความช่วยเหลือ

มากขึน้ และเมื่อผู้เรียนเร่ิมจะท างานนัน้ได้ส าเร็จการช่วยเหลือ

สนับสนุนนั้นจะค่อยๆ  ลดลง จนกระท่ังผู้เรียนสามารถรับผิดชอบ

หรือท างานนั้นได้ด้วยตนเอง การช่วยเหลือ ก็จะยุติลง 

สอดคล้องกับ พรนภา เงินถม (2553) ได้ศึกษาผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยใช้แผนผังความคิด โดยได้ศกึษา

ตัวแปรตาม คือ ค่าดัชนปีระสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้และความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยด้าน การเขียนเชิงสร้างสรรค์

โดยใช้แผนผังความคิดประกอบกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ 

NHT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบว่า 

ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาไทย ด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยใช้แผนผังความคิด

ประกอบกับกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ NHT เท่ากับ 0.68 

และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อ

การเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

ด้านการเขียนเชงิสร้างสรรค์โดยใชแ้ผนผังความคิดประกอบ

กิจกรรมกลุ่มร่วมมอืแบบ NHT โดยรวมอยูใ่นระดับมากท่ีสุด 

  2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มทดลอง

มีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05   

   จากผลการทดลองพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 กลุ่มทดลองมเีจตคตติอ่การเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่า

กลุ ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 

เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

พบว่า คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริยากร สดแสงจันทร์ (2547) 

ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย

แบบโครงงาน เร่ือง การเขียนเชงิสร้างสรรค์ ชัน้มัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาไทยแบบโครงงาน เร่ือง การเขียนเชิง

สร้างสรรค์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนระหว่างหลังเรียนและก่อนเรียน และศึกษา

ความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อ

การเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย

แบบโครงงาน เรื่อง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ท่ีผู้วิจัย

สร้างขึ้น ผลจากการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น

หรือมคีวามก้าวหนา้ทางการเรียนร้อยละ 55.00 จากก่อนเรียน 

นักเรียนมีการพัฒนาขึ้นสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 คือ มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 78.26/75.82 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ ่มขึ้น

จากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรม

ดังกล่าวอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับ สิริยากร 

สดแสงจันทร์ (2547) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาไทยแบบโครงงาน เร่ือง การเขียนเชิง

สร้างสรรค์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนา

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยแบบโครงงาน

เรื่องการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 

ที่ผลจากการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นหรือ

มีความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 55.00 จากก่อนเรียน 

นักเรียนมีการพัฒนาขึ้นสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 คือ มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 78.26/75.82 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มขึ้น

จากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรม

ดังกล่าว อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับพรนภา เงินถม (2553) 
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              



ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการเขียน

เชงิสร้างสรรค์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผังความคิด 

โดยได้ศึกษาตัวแปรตาม คือ ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้และความพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการเขียน

เชิงสร้างสรรค์โดยใช้แผนผังความคิดประกอบกิจกรรม

กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

ผลการศึกษาพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์

โดยใชแ้ผนผังความคิดประกอบกับกิจกรรมกลุ่มร่วมมือ

แบบ NHT เท่ากับ 0.68 และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาไทยด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยใช้

แผนผังความคิดประกอบกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ NHT 

โดยรวมอยูใ่นระดับมากท่ีสุด 

   จากผลการวิจัยแสดงว่า การจัดการเรียนรู้

ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียน ผสานเทคนิคการใช้ค าถาม

แบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิด เป็นการจัดการเรียนรู้

ท่ีมีการฝึกเป็นขั้นตอนท่ีชัดเจน ผู้เรียนทราบจุดมุ่งหมาย

และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ตามศักยภาพของตนเอง โดย

ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยเสริมศักยภาพให้นักเรียนมี

ความพร้อมในการเรียนรู้ การช่วยเหลือ สนับสนุนการ

เรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ โดยมีผู้สอนคอยให้การ

ช่วยเหลือ หรือผู้เรียนให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่ง

เป็นปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นระหว่างผู้เรียน ผู้สอน หรือผู้ท่ีมี

ศักยภาพมากกว่า เป้าหมายของการช่วยเหลือ คือให้ผู้เรียน

สามารถปฏิบัติสิ่งท่ีผู้เรียนไมส่ามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยตนเอง

ให้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยตนเอง ดังท่ี ฮันนาฟิน (Hannafin, 

2010) ได้อธิบายเทคนิคของการเสริมศักยภาพการเรียน 

ว่าเป็นการแนะน าผู้เรียนในการพิจารณาและช่วยเหลือ

ผู้เรียนในท าความเข้าใจในปัญหาท่ีซับซ้อน ในการคิดพจิารณา

ในเร่ืองท่ียังขาดความเข้าใจท่ีชัดเจน โดยการชี้แนะผู้เรียน

ในการเข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ หรือการใช้เคร่ืองมือ หรือ

อาจจะแนะน าให้เข้าใจในประเด็นปัญหา มุ่งเน้นการชี้แนะ

วธีิการใช้ประโยชนจ์ากแหล่งทรัพยากรและสื่อการเรียนรู้ท่ี

มอียู ่ 

   การเสริมศักยภาพทางด้านกระบวนการเรียนรู้นี้

เป็นการแนะน าให้เข้าใจถึงลักษณะและหน้าท่ีระบบต่างๆ

เพื่อช่วยเหลือผู้เรียนวางแผนการเรียนรู้ เปรียบเสมือน

เครื่องมือในการเรียนรู้ท่ีช่วยขยายฐานความรู้ของผู้เรียน 

ชว่ยให้ผู้เรียนท าภารกิจให้ส าเร็จเท่าท่ีเป็นไปได้และช่วยให้

ผู้เรียนสามารถเลือกสิ่งท่ีตัวเองต้องการได้ โดยมีฐาน

ความช่วยเหลือผู้เรียนท่ีเหมาะสมตรงตามความต้องการ

ของผู้เรียน ดังท่ีพวงผกา โกมุตกิานนท์ (2544, หน้า 41) 

ได้กล่าวถึงค าถามกระตุน้ให้คิดแบบหมวก 6 ใบ ว่าง่ายต่อ

การเรียนรู้และการใช้ และกระตุ้นความสนใจได้ดี ท าให้

เหลือเวลาส าหรับความสร้างสรรค์อย่างแท้จริง ท าให้

สามารถคิดแบบใดแบบหนึ่งได้อย่างเต็มท่ีโดยไม่สับสน

ปนเปกับความคิดหมวกสีอื่นในเวลาเดียวกันเปลี่ยนแบบ

ความคิดได้ง่ายและตรงไปตรงมา โดยไม่ล่วงเกินใคร 

เป็นการแยกทฐิิออกไป แลว้ปล่อยความคดิให้มีอิสรภาพ

ท่ีจะขบคิดได้อยา่งเต็มท่ี   

   นอกจากนี้ ศิริรัตน์ นีละคุปต์ (2538, หน้า 1) 

ได้กล่าวถึงแผนผังความคิดวา่ เป็นวธีิจดบันทึกหลังการอา่น

ท่ีผู้อ่านต้องคิด ต้องเลือกสรรข้อมูลไปไว้ในแผนภาพและ

ตัดข้อมูลบางส่วนออกไป ผู้อ่านจะต้องวิเคราะห์ ประเมิน 

และให้เหตุผลอย่างมีวจิารณญาณ ผู้อ่านจะต้องเรียบเรียง

แล้วจัดประเภทข้อคิดต่างๆ ให้ตรงกับแนวความคิด

ของผู้เรียนเพื่อใช้ในการเรียบเรียงเป็นงานงานเขียน ซึ่งการ

จัดการเรียนรู้ดังกล่าวส่งผลให้นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพการเรียน ผสานเทคนคิการใช้

ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดและแผนผังความคิดมีเจตคติต่อ

การเรียนวิชาภาษาไทยสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบปกต ิ 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

  1. ผู้บริหารควรสนับสนุนให้ครูผู้สอนจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเสริมศักยภาพการเรียน ผสาน

เทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้นให้คิดไปใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่ม

สาระการเรียนรู้อ่ืน  
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

  2. ผู้บริหารควรสนับสนุนให้ครูผู้สอนน าแนวทาง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แนวคิดการเสริม

ศักยภาพการเรียน ผสานเทคนิคการใช้ค าถามแบบกระตุ้น

ให้คิดไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับชั้นต่างๆ 

โดยปรับให้เหมาะสมกับผู้ เรียนในแต่ละระดับชั้น และ

สนับสนุนให้ครูผู้สอนน าแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

  3. น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพ

การเรียน ผสานเทคนคิการใชค้ าถามแบบกระตุ้นให้คิดและ

แผนผังความคิด ไปปรับใช้กับนักเรียนในระดับชั้นอื่นหรือ

กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาตา่งประเทศ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นตน้ 

 4. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป  ควรมีการ

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยการเสริมศักยภาพ

การเรียน ผสานเทคนคิการใชค้ าถามแบบกระตุ้นให้คิดและ

แผนผังความคิด เพื่อส่งเสริมความสามารถในด้านทักษะ

การฟัง ดู พูด การอ่าน และการเขียนควบคู่กันไปตาม

มาตรฐานและตัวชี้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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