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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้ มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม 

ชัน้มัธยมศึกษาปท่ีี 6 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียน

และหลังเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน 3) ศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน 

4) ศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนการสอน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนอากาศอ านวยศึกษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 23 ห้อง 6/3 จ านวน 41 คน ได้มาโดยวธีิการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้

ในการวิจัย ประกอบด้วย ชุดการเรียนการสอน หนังสืออเิล็กทรอนิกส์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมิน

พฤตกิรรมความร่วมมอื และแบบวัดเจตคตขิองนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนการสอน สถิตท่ีิใช้ในการวเิคราะห์

ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t–test ชนิด Dependent Samples

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.03/81.16 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ี

ก าหนดไว้ท่ี 80/80 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

( x  = 4.77, S.D. = 0.07) 4) เจตคตขิองนักเรียนท่ีมีตอ่การเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนอยูใ่นระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.76, 

S.D. = 0.14)

ค าส าคัญ ชุดการเรียนการสอน การเรียนรู้แบบร่วมมอืแบบแบ่งปันความส าเร็จ หนังสืออเิล็กทรอนิกส ์
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were 1) to develop the instructional packages using Student Teams 

Achievement Division and an electronic book of the additional substance of biological learning unit 

entitled “Gene and Chromosome for Mathayom Suksa 6” to gain the efficiency of 80/80, 2) to compare 

the students’ learning achievements obtained before and after learning through the developed 

instructional packages, 3) to investigate the cooperative behaviors of the students who were taught by 

the developed instructional packages, and 4) to explore the students’ attitude towards learning through 

the developed instructional packages. The subjects were 41 Mathayom Suksa 6/3 students who were 

studying in the first semester of 2016 academic year at Akatumnuaysuksa School under the jurisdiction 

of the Office of Secondary Educational Service Area 23. They were gained by cluster random sampling. 

The instruments included the instructional packages, an electronic book, achievement test, a form to 

assess the students’ cooperative behaviors, and a questionnaire to examine the students’ attitude 

towards learning through the developed instructional packages. The statistics employed for data 

analysis were percentage, mean, standard deviation and t-test (Dependent Samples).  

 The study revealed these results: 1) The instructional packages had their efficiency of 82.03/81.16 

which was higher than the set standard of 80/80. 2)  After the students had learnt through the 

instructional packages, their learning achievement was significantly higher than that of before at .01 

statistical level. 3) The cooperative behaviors of the students who were studying through the instructional 

packages were at the highest level ( x  = 4.77, S.D. = 0.07). 4 ) The students’ attitude towards the 

instructional packages was at the highest level ( x  = 4.76, S.D. = 0.14). 

Keywords : Instructional packages, Cooperative learning of student teams achievement division,   

                 Electronic books  

ภูมิหลัง 

 การศึกษามีส่วนส าคัญยิ่งในการพัฒนาประเทศให้

เจริญก้าวหน้า เพราะการศกึษาจะพัฒนาคน อันเป็นทรัพยากร

ท่ีทรงคุณค่าของสังคมให้มีคุณภาพ เป็นพลเมืองดี มีความรู้

ความสามารถและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถ

ด าเนนิชวีติอยู่ในสังคมและแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้ การศึกษา

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา

ตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการ

จัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม

ธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ ต้องเน้นความส าคัญท้ัง

ความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตาม

ความเหมาะสม การจัดกระบวนการเรียนรู้ มุ่งเน้นฝึก

ทักษะกระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์และการ

ประยุกต์ความรู้มาใช้ เพื่ อป้องกั นและแก้ ไขปัญหา 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2542, หนา้ 15) 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 เป็นหลักสูตรที่มุ ่งพัฒนาผู้เรียน ซึ่งเป็นก าลัง

ของชาติ ให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังร่างกาย ความรู้ 

คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 

ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์

ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติ

ท่ีจ าเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษา

ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ บนพื้นฐาน
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ความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตาม

ศักยภาพ โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเป็นคนดี มีปัญญา 

มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ

เพื่อให้ผู้เรียน มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ 

เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตามหลักธรรม

ของศาสนาท่ีตนนับถือยดึหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง

มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร 

การคิด การแก้ปัญหา การใชเ้ทคโนโลยแีละมีทักษะชวีิต 

มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออก

ก าลังกาย มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมือง

ไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย 

การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท า

ประโยชน์และสร้างสิ่งท่ีดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันใน

สังคมอย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หน้า 

4–5) โดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก าหนด

สาระการเรียนรู้ไว้ 8 กลุ่ม ประกอบด้วย ภาษาไทย คณิตศาสตร์ 

วทิยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษา

และพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และ

ภาษาต่างประเทศ โดยค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง

และพหุปัญญา 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนอากาศอ านวยศึกษา 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 ท่ีผ่าน

มายังไม่บรรลุผลเท่าท่ีควรและนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ค่อนขา้งต่ า จากผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติ

ขั้นพื้นฐาน ปีการศึกษา 2557 (O–Net) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

วชิาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโรงเรียนอากาศอ านวยศึกษา 

จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย 30.41 คะแนน 

ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษาได้คะแนนเฉลี่ย 31.15 คะแนน 

และระดับประเทศได้คะแนนเฉลี่ย 32.54 คะแนน (โรงเรียน

อากาศอ านวยศึกษา, 2558, หน้า 30) ตามล าดับ ซึ่งถือว่า

มีค่าน้อยสาเหตุอาจเกิดจากครูผู้สอนท่ีส่วนมากมักจะไม่

น าเทคนิคในการน าเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

ท่ีให้นักเรียนมีส่วนร่วม แต่ยึดตนเองเป็นศูนย์กลางมากกว่า

และใช้วิธีสอนแบบบรรยาย เร่งสอนให้จบเนื้อหาโดยไม่

ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ขาดสื่อการสอน 

ส่วนนักเรียนพบว่านักเรียนขาดความเชื่อมั่นและไม่กล้า

แสดงออก ขาดทักษะการคิด ขาดความรับผิดชอบ ขาดทักษะ

ในการท างานกลุ่ม มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภายใน

ห้องเรียนน้อยมาก โดยเป็นผู้รับความรู้อย่างเดียวนักเรียน

จึงขาดโอกาสท่ีจะร่วมเรียนรู้และขาดการมีปฏิสัมพันธ์

ซึ่งกันและกัน ส่งผลให้นักเรียนขาดทักษะทางสังคมท่ีดี 

ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อการเรียน

การสอนจึงเป็นหน้าท่ีโดยตรงของผู้สอนท่ีจะต้องวางแผน

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 

มุ่งประโยชน์ต่อผู้เรียนมากท่ีสุด ผู้เรียนควรมีบทบาทใน

การเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น ตื่นตัว 

ตื่นใจ ท้ังทางด้านร่างกาย สติปัญญา สังคม และอารมณ ์

จะท าให้ผู้ เรียนเกิดทักษะและพฤติกรรมตามจุดเน้นท่ี

ตอ้งการ (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2545, หนา้ 22) 

 การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็น

วิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจและเป็นการสอนท่ี

เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ รู้จัก

คิดรู้จักท า รู้จักแก้ปัญหาร่วมกันเพื่อให้ตนเองและกลุ่ม

ประสบความส าเร็จ การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ

เป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีมีการฝึกกระบวนการกลุ่ม หรือ

ทักษะทางสังคม โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วย เด็กเก่ง 

เด็กปานกลางและเด็กอ่อนอยู่รวมกัน แล้วให้นักเรียน

ร่วมกันแก่ปัญหา และท ากิจกรรมให้บรรลุวัตถุประสงค์

ตามจุดมุ่งหมายท่ีส าคัญ คือ ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิด

และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบในการท างาน

เท่าๆ กัน มีทักษะในการท างานกลุ่ม มีมนุษยสัมพันธ์ท่ีดี

ต่อกัน นอกจากช่วยฝึกทักษะทางสังคมแล้วยังฝึกการศึกษา

ค้นคว้าและช่วยปลูกฝังบุคลิกภาพประชาธิปไตยให้เกิดขึ้น

ในตัวนักเรียนอีกด้วย การเรียนแบบร่วมมือนั้นมีหลาย

รูปแบบ เช่น การเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มแข่งขัน 

(Teams–Games Tournament: TGT) การเรียนแบบร่วมมือ

แบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ (Student Reams-Achievement Division: 

STAD) การเรียนแบบร่วมมือแบบเพื่อบูรณาการอ่าน

และการเขียน  (Cooperative Integrated Reading and 

Composition: CIRC) การเรียนแบบร่วมมือแบบจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 

และการเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มช่วยสอนเป็นรายบุคคล 
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              



(Team Assisted Individualization: TAI) ซึ่งรูปแบบการสอน

แบบร่วมมือท้ังหมดจะเป็นการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม 

และทุกคนในกลุ่มจะต้องรับผิดชอบหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย

เพื่อผลสัมฤทธ์ิของกลุ่มเป็นส าคัญ การเรียนการสอน

แบบร่วมมือจะเน้นให้ผู้เรียนรู้จักการใช้ชีวิตร่วมกับคนอื่น

ในสังคม และรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนร่วมกับเพื่อน

ในกลุ่ม 

 การเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีผู้วิจัยเห็นว่าน่าจะ

น ามาใช้เพื่อแก้ปัญหาการเรียนการสอน คือ การสอนแบบ

STAD (Student Teams–Achievement Division) ซึ่งเป็นรูปแบบ

การสอนรูปแบบหนึ่งท่ีสอดคล้องกับแนวคิดการจัดการเรียนรู้

ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ สามารถน ามาใชใ้นการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะเป็น

กระบวนการเรียนรู้ท่ีจัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันและช่วยเหลือกัน

ในการเรียนรู้ โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน

เป็นกลุ่มเล็ก  ๆซึ่งเป็นลักษณะการรวมกลุ่มอย่างมีโครงสร้าง

ท่ีชัดเจน มีการท างานร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

มกีารชว่ยเหลือพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบ

ร่วมกันท้ังในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้ตนเองและสมาชิก

ทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จ และท่ีส าคัญคือ นักเรียน

จะต้องมีการพึ่งพาอาศัยกันในทางบวกมีปฏิสัมพันธ์เกื้อหนุน 

(Promotive interaction) มีภาระรับผิดชอบของปัจเจกบุคคล 

(lndividual accountability) มีทักษะระหว่างบุคคลและกลุ่มย่อย 

(lnterpersonal and small-group skills) และมกีระบวนการกลุ่ม 

(Group processing) ซึ่งเป็นองค์ประกอบท่ีน าไปสู่การเรียนรู้

ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้การสอน

ท่ีใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือยังมีข้อดีท่ีส าคัญ ส่งเสริม

ความเป็นความเป็นอิสระของผู้ เรียน ท าให้ผู้ เรียนรู้สึก

กระตือรือร้นท่ีจะค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และแลกเปลี่ยน

ความรู้ซึ่งกันและกันระหว่างกลุ่มและภายในกลุ่ม จึงเป็น

การศึกษา ด้านสังคม ตลอดจนส่งเสริมให้ผู้เรียน  

มีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้

การเรียนการสอนวิชาชีววิทยาประสบความส าเร็จและ

มผีลสัมฤทธ์ิท่ีดขีึน้ 

 นอกจากเทคนคิวิธีการสอนแล้วสื่อก็นับว่ามคีวามส าคัญ

ต่อการจัดการเรียนรู้ ซึ่งในปัจจุบันการเรียนการสอน

มีการน าเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เข้ามามีส่วนร่วมใช้เป็นสื่อ

การเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง เอื้อประโยชน์ในการเรียน

ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น เพื่อให้ผู้เรียน

สามารถก้าวทันไปในโลกแห่งเทคโนโลยีและให้เหมาะสม

กับสังคมแห่งการเรียนรู้ (กิดานันท์ มลิทอง, 2543, หนา้ 141) 

ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้มีนโยบายส่งเสริมและสนับสนุน

ให้มีการพัฒนาสื่อเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา ท าให้หนังสือ

ได้วิวัฒนาการมาอยู่ในรูปแบบท่ีทันสมัย สามารถใช้งาน

ร่วมกับคอมพวิเตอร์ได้อยา่งสอดคล้องและมีประสิทธิภาพ 

หนังสือรูปแบบดังกล่าวนี้ คือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์หรือ 

E–Book (Electronic Book) เป็นสื่อการเรียนการสอนรูปแบบ

หนึ่งท่ีมีการจัดระบบเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างดี

ให้ผู้เรียนอ่านสามารถเรียนรู้เนื้อหาสาระในเล่มได้ตาม

ความสนใจและความแตกต่างระหว่างบุคคล เปิดโอกาสให้

ผู้อ่านได้ฝึกทักษะหรือแบบฝึกแล้วสามารถตรวจสอบ

ความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองจากโปรแกรมท่ีมีอยู่ ใน

หนังสืออเิล็กทรอนกิส์ การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์

โดยน าเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาใช้

ในการจัดการเรียนรู้จะเป็นแนวทางหนึ่งท่ีท าให้ผู้ เรียน

เข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายขึ้นและการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

หรือ E–Book จะท าให้ผู้เรียนทบทวนบทเรียนได้อย่างเป็น

อิสระ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้อง

กับแนวคิดพื้นฐานของการจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียน

เป็นส าคัญ คือ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิด และแก้ไขปัญหา

ได้ด้วยตนเอง ผู้สอนมีส่วนช่วยในการจัดเนื้อหาสาระและ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของ

ผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้สอนท า

หน้าท่ีเป็นท่ีปรึกษาให้ค าแนะน าและชี้แนะในข้อบกพร่อง

ของผู้เรียน  

 ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนโดยใช้นวัตกรรมต่างๆ เข้ามาร่วมด้วย 

สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้หลากหลายและ

มีประสิทธิภาพ ชุดการเรียนการสอนเป็นนวัตกรรมทาง

การศึกษารูปแบบหนึ่งของการพัฒนาการเรียนการสอน 

เพราะชุดการเรียนการสอน คือระบบการน าสื่อประสมท่ี

สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และประสบการณ์ของแต่ละ

หน่วยมาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนให้บรรลุจุดมุ่งหมาย โดยชุดการเรียนการสอนนั้นได้
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

มีการสร้างขึ้นอย่างเป็นระบบ มีประโยชน์ต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

คือ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถ ตามอัตราภาพ

การเรียนรู้ของตนเอง ฝึกการตัดสินใจการแสวงหาความรู้

ด้วยตนเอง ฝึกความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

การเรียนรู้เป็นอสิระสร้างความพร้อมและความมั่นใจให้กับ

ผู้เรียน เร้าความสนใจของผู้เรียนไมท่ าให้เกิดความเบ่ือหนา่ย

ในการเรียน ส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์

เพื่อให้เกิดการพัฒนาในทุกๆ ด้าน (สุมาลี โชติชุ่ม, 2544, 

หนา้ 29) 

 จากปัญหาและความส าคัญท่ีกล่าวมา ผู้วจิัยในฐานะ

ครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 6 สนใจท่ีจะสร้างและการพัฒนาชุดการเรียนการสอน

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอืแบบแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD : Student Teams Achievement Division) ร่วมกั บ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic Book) สาระ

เพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อเป็นแนวทางในการ

พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 

สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่พบ อันจะช่วยให้การแก้ไข

ปัญหาได้ตรงจุด รวมถึงช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

อย่างแท้จริง และช่วยส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียน

เป็นส าคัญ รวมท้ังจะช่วยพัฒนาให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ให้สูงขึน้ และส่งเสริมทักษะการท างานกลุ่ม 

 

 

 

ความมุ่งหมายของการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student 

Teams–Achievement Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่ มเติม วิชาชี ววิทยา 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียน

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement Division) 

ร่วมกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) 

สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 

 3. เพื่อศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียน

ท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student 

Teams–Achievement Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา 

หนว่ยการเรียนรู้ เร่ืองยนีและโครโมโซม ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 

 4. เพื่อศึกษาเจตคตขิองนักเรียนท่ีมีตอ่การเรียน โดยใช้

ชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ

แบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement 

Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic 

Book) สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีน

และโครโมโซม ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 6 
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              



กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ตัวแปรอสิระ  ตัวแปรตาม 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ย

ชุดการเรยีนการสอนตาม

แนวคิดการเรียนรูแ้บบรว่มมือ

แบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD) 

รว่มกับหนังสอือิเล็กทรอนิกส ์ 

1. ประสิทธิภาพชุดการเรียนการสอน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีน 

3. พฤตกิรรมความร่วมมอื  

4. เจตคติ 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากร 

  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนอากาศ

อ านวยศึกษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 23 จ านวน 9 ห้องเรียน รวมนักเรียน 319 คน โดยทุก
ห้องจัดแผนการเรียนเหมือนกัน 

 กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ห้อง 6/3 

จ านวน 41 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย เพราะจัด

ห้องเรียนแบบคละความสามารถ คละเพศ  

 เครื่องมอืที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  1. ชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ (Student Teams–

Achievement Division) ร่วมกับหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ (Electronic 

Book) สาระเพิ่มเติมวิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีน

และโครโมโซม ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระ

เพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 จ านวน 40 ข้อ 

  3. แบบวัดพฤตกิรรมความร่วมมือท่ีมีตอ่การท างาน

กลุ่มจากการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนการสอนตาม

แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ 

(Student Teams–Achievement Division) ร่ วมกั บหนั งสื อ

อิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Book) สาระเพิ่มเติมวิชาชีววิทยา 

หนว่ยการเรียนรู้ เร่ืองยนีและโครโมโซม ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 

ประกอบด้วยด้านต่างๆ ดังนี้ บทบาทการเป็นผู้น ากลุ่ม 

การท างานอย่ างมี ขั้ นตอน ความร่วมมื อกั นท างาน 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของกลุ่ม จ านวน 20 ข้อ 

  4. แบบวัดเจตคตขิองนักเรียนท่ีมตี่อการเรียนด้วยชุด

การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ

แบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement 

Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic 

Book) สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีน

และโครโมโซม ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ จ านวน 

20 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้น าเคร่ืองมอืวจิัย ประกอบด้วย ชุดการเรียน

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement Division) 

ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) 

สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 7 ชุด หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 7 เล่ม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน แบบประเมนิพฤตกิรรมความร่วมมือท่ีมีตอ่การ

ท างานกลุ่ม และแบบวัดเจตคติ ไปใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้

กับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2559 

โรงเรียนอากาศอ านวยศึกษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มัธยมศกึษา เขต 23 ท่ีเป็นกลุ่มตัวอยา่ง ตามขั้นตอนดังนี้ 

   1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิท่ีผู้สอนสร้างขึน้ จ านวน 40 ข้อ 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

   2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนการสอน

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอืแบบแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD : Student Teams-Achievement Division) ร่วมกับหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่มเติม 

วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 จ านวน 7 ชุด 

    2.1 ครูชี้แจง อธิบายวิธีการเรียนรู้โดยใช้ชุด

การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ

แบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams-Achievement 

Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic 

Book) สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีน

และโครโมโซม ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 

    2.2 นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนในแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้  

    2.3 นักเรียนเรียนรู้จากชุดการเรียนการสอน

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD : Student Teams-Achievement Division) ร่วมกับหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่มเติม 

วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท้ัง 7 ชุด และหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(E–Book : Electronic Book) ท้ัง 7 เล่ม 

    2.4 ทดสอบประเมินผลหลังจากเสร็จสิ้นการ

จัดกิจกรรมในแตล่ะแผนจัดการเรียนรู้ 

    2.5 นักเรียนประเมินเพื่อนในกลุ่มโดยใช้แบบ

ประเมินพฤติกรรมความร่วมมือท่ีมีต่อการท างานกลุ่ม 

หลังจากเสร็จสิน้การจัดกิจกรรมในแตล่ะแผนจัดการเรียนรู้ 

   3. เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD : Student Teams-Achievement Division) 

ร่วมกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) 

สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท้ัง 7 ชุด ทดสอบหลังเรียน 

โดยใชแ้บบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิท่ีผู้วจิัยสร้างขึ้นชุดเดียวกัน

กับแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 40 ข้อ 

 

 

   4. นักเรียนตอบแบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อ

การเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams-

Achievement Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่ มเติม วิชาชี ววิทยา 

หนว่ยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 6 จ านวน 20 ข้อ 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  การวิเคราะห์ข้อมูลในการพัฒนาชุดการเรียนการสอน

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD : Student Teams-Achievement Division) ร่วมกับหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic Book) สาระเพ่ิมเติม 

วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล

ดังนี้ 

   1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียน

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD : Student Teams Achievement Division) 

ร่วมกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) 

สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยนีและ

โครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช ้

E1/E2 และค่าสถิติพื ้นฐาน เช่น ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ 

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดการเรียน

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD : Student Teams-Achievement Division) 

ร่วมกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) 

สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้ t-test (Dependent 

Samples) และค่าสถิติพื้นฐาน เช่น ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

   3. วิเคราะห์พฤติกรรมความร่วมมือท่ีมีต่อการ

ท างานกลุ่มจากการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนการสอน

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD : Student Teams-Achievement Division) ร่วมกับหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่มเติม 
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              



วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 

   4. วิเคราะห์เจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน

ด้วยชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

แบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams-Achievement 

Division) ร่วมกับหนังสอือิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic 

Book) สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีน

และโครโมโซม ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 

 สถิตใิช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิติพื้นฐาน ประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

  2. สถิติ ท่ี ใช้หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

ประกอบด้วย การหาความเท่ียงตรง (IOC) การหาค่าความยาก 

(p) ของข้อสอบรายข้อ และอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น

แบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใช้สูตร KR20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 

(Kuder Richardson) 

  3. สถิติท่ีใช้ในการตรวจสอบสมมติฐานประกอบด้วย 

หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนตามเกณฑ์มาตรฐาน 

80/80 (E1/E2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ใช ้t–test (Dependent Samples) 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการด าเนนิการวจิัยเพื่อพัฒนาชุดการเรียนการสอน

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD : Student Teams-Achievement Division) ร่ วมกั บ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) สาระ

เพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 สรุปผลการวจิัยได้ดังนี้ 

  1. ชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams–

Achievement Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วย

การเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

มีประสิทธิภาพ 82.03/81.16 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 

80/80 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน

ด้วยชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

แบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement 

Division) ร่วมกับหนังสือเล็กทรอนิกส์ (E–Book: Electronic Book) 

สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  3. พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนท่ีเรียน

ด้วยชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

แบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement 

Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic 

Book) สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีน

และโครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยนักเรียนมีพฤติกรรม

ทักษะกระบวนการกลุ่มเฉลี่ยอยูใ่นระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.77, 

S.D. = 0.07) 

  4. นักเรียนมเีจตคติตอ่การเรียนด้วยชุดการเรียน

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement Division) 

ร่วมกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) 

สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

( x  = 4.67, S.D. = 0.14) 

อภิปรายผล 

 การวจิัยคร้ังนี้เป็นการพัฒนาชุดการเรียนการสอนตาม

แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD : Student Teams–Achievement Division) ร่วมกั บ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic Book) สาระ

เพิ่มเตมิ วิชาชวีวทิยา หนว่ยการเรียนรู้ เร่ืองยนีและโครโมโซม 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 ได้ดังนี้ 

  1. ด้านประสิทธิภาพชุดการเรียนการสอนตาม

แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ 

(STAD : Student Teams–Achievement Division) ร่ วม กั บ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่มเติม 

วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ 

82.03/81.16 สูงกว่าเกณฑ์ ท่ีก าหนดไว้ 80/80 ท้ังนี้อาจ

เป็นเพราะว่า ชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD: Student Teams–

Achievement Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(E–Book : Electronic Book) มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรม

ร่วมกัน ผู้เรียนจะสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้เอง 

ในขณะท ากิจกรรมการเรียน หากมีปัญหาผู้เรียนสามารถ

ซักถามครูได้เสมอ เมื่อจบการเรียนผู้เรียนอาจสนใจ

การเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงสิ่งที่อยากเรียนรู้ได้อีก 

เพื่อเป็นการไม่เสียเวลาท่ีจะต้องรอคอยผู้อื่นซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ธวัทชัย ฉิมกรด (2548) ได้ศึกษาการพัฒนา

ชุดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง หินและการ

เปลี่ยนแปลง กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนวัดศรีวิชัย อ าเภอชัยนาท จังหวัดชัยนาท 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2548 จ านวน 58 คน จ าแนกเป็น

กลุ่มทดลอง 28 คน ปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใชชุ้ด

การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับ

การสอนตามปกต ิอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  2. ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student 

Teams–Achievement Division) ร่วมกับหนังสอือเิล็กทรอนกิส์ 

(E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา 

หนว่ยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 6 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน

เท่ากับ 13.85 และ 32.46 ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 40 

คะแนน และยังพบอีกว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยการจัดกิจกรรม

สอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement Division) 

ร่วมกับหนั งสือเล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) 

สาระเพิ่มเติมวิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท่ีเป็น

เชน่นี้อาจมสีาเหตุมาจาก 

   2.1 ชุดการสอนสามารถชว่ยนกัเรียนสามารถเรียนรู้

ด้วยตนเอง มีทักษะการท างานเป็นกลุ่มฝึกให้นักเรียนมี

ความรับผิดชอบต่อตนเองและมีส่วนรวม มีความเชื่อมั่น

ในตนเอง ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนตามความสามารถ 

ความถนัดและความสนใจ ท าให้นักเรียนมีโอกาสในการพัฒนา 

การเรียนรู้ของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วุฒิชัย 

สุขวิริยานนท์ (2549, หน้า 91) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการกลุ่มของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน

รูปแบบ STAD กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีท่ี 6 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย ชัยภูมิ ปีการศึกษา 

2549 จ านวน 35 คน ปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และทักษะกระบวนการกลุ่ม ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 6 ท่ีได้รับการเรียนรู้แบบร่วมมือกันรูปแบบ STAD 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ร้อยละ 75.08 ของคะแนนเต็ม 

ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด และจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์

ดังกล่าว จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71 ซึ่งผ่านเกณฑ์

ท่ีก าหนด 

   2.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นหนังสือท่ีจัดท า

ด้วยระบบคอมพิวเตอร์โดยไม่ต้องพิมพ์เนื้อหาสาระ

ของหนังสือบนกระดาษหรือจัดพิมพ์เป็นรูปเล่มหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์สามารถเปิดอ่านได้จากจอภาพของเครื่อง

คอมพิวเตอร์เหมือนกับเปิดอ่านจากหนังสือโดยตรง ท้ังนี้

สามารถน าเสนอข้อมูลได้ท้ังตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกว่า

ไฮเปอร์เท็กซ์ (hypertext) และถ้าหากข้อมูลนั้นรวมถึงภาพ 

เสียงและภาพเคลื่อนไหวจะเรียกว่า ไฮเปอร์มีเดีย (hypermedia) 

โดยการประสานเชื่อมโยงสัมพันธ์ของเนื้อหาท่ีอยู่ในแฟ้ม

เดียวกันหรืออยู่คนละแฟ้มเข้าด้วยกัน ท าให้ผู้ใช้สามารถ

ค้นหาข้อมูลท่ีต้องการได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

ซึ่งผู้เรียนสามารถท่ีจะเลือกเรียนได้ตามความต้องการไม่

จ ากัดเวลาและสถานท่ี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

พรรณธิภา เพชรบุญมี (2550) พบว่า จากการพัฒนา

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์วิชาโครงสร้างข้อมูลท่ีสร้างขึ้น

ปรากฏว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ ้น 

จากการท าแบบฝึกหัดและฝึกทบทวนนอกเวลาเรียน 

ซึ่งสามารถสรุปได้ว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้น 

ในการวิจัยคร้ังนี้มีคุณภาพเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้เป็นสื่อ

อีกรูปแบบหนึ่ งท่ี ใช้ประกอบการเรียนการสอน และ

สามารถลดข้อจ ากัดของเวลาและสถานท่ีของการเรียน 

และสามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
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              



  3. ด้านพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนท่ีเรียน

ด้วยชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

แบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement 

Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic 

Book) สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีน

และโครโมโซมชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรม

ทักษะกระบวนการกลุ่มเฉลี่ย 4.78 อยูใ่นระดับมากท่ีสุด 

ท่ีเป็นเชน่นี้อาจมสีาเหตุมาจาก 

   3.1 การเรียนแบบร่วมมือท าให้นักเรียนมีความ

ร่วมมือกันภายในกลุ่ม ก่อให้เกิดการจูงใจในการเรียนมี

การกระตุ้นความร่วมมือภายในกลุ่ม มีพฤติกรรมเอาใจใส่

ตอ่งานเป็นพฤติกรรมการเรียนการสอนท่ีสนองความต้องการ

และวิธีการเรียนของนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนท างาน

ร่วมกันเป็นกลุ่มมีการปรึกษาหารือกัน ได้พูดคุยซักถาม 

อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ช่วยกัน

แก้ไขปัญหาท่ีพบภายในกลุ่ม ก่อให้เกิดบรรยากาศท่ีดีใน

การเรียนสอดคล้องกับทฤษฏี ของจอห์นสัน และจอห์นสัน

ท่ีกล่าวไว้ว่า นักเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือจะมีความคิด

หลากหลาย รู้จักดูแลเพื่อนร่วมกลุ่มและมีสุขภาพจิตท่ีดี 

ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดี

ด้วย 

   3.2 ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

นักเรียนได้ก าหนดเป้าหมายของกลุ่มไว้ คือ การได้ท างาน

ร่วมกัน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ได้ช่วยเหลือพึ่งพากัน

และได้รับผิดชอบร่วมกันซึ่งเป็นเป้าหมายท่ีนักเรียนต้องการ 

และเหตุผลนี้เองท่ีเป็นผลให้นักเรียนเกิดความกระตอืรือร้น

ในการเรียนและท ากิจกรรม เพื่อเป้าหมายของตัวนักเรียน

และของกลุ่มสอดคล้องกับข้อเสนอของ สุวิทย์ มูลค า 

และอรทัย มูลค า (2550, หน้า 135) ท่ีว่ามีการท างานร่วมกัน

มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพึ่งพากันและกัน 

มีความรับผิดชอบร่วมกันท้ังส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้

ตนเองและสมาชิกในกลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายท่ี

ก าหนด 

   3.3 การเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

นักเรียนทุกคนในกลุ่มพยายามหาค าตอบท่ีถูกต้อง ถ้าไม่เข้าใจ

สามารถให้เพื่อนสมาชิกภายในกลุ่มอธิบายท้ังช่วยกัน

อภิปรายภายในกลุ่มได้ เมื่อท าแบบทดสอบทุกคนจะท า

เต็มความสามารถ เพื่อคะแนนของตนเองและกลุ่ม สมาชิก

ในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น 

หากแต่ต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของสมาชิกในกลุ่ม 

ความส าเร็จของแตล่ะบุคคลคือความส าเร็จของกลุ่ม 

   จากเหตุผลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า การเรียนแบบ

ร่วมมือท าให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ 

สมาชิกท่ีแตกต่างกันด้านความสามารถจะช่วยเหลือกัน

เป็นการฝึกทักษะการท างานกลุ่ม ผลงานของกลุ่มจะขึน้อยู่

กับผลงานของสมาชิกภายในกลุ่ ม สมาชิกต่ างได้ รับ

ความส าเร็จร่วมกัน ครูเป็นเพียงผู้ชี้แนะแลให้ค าปรึกษา

เท่านั้น การเรียนรู้แบบร่วมมือท าให้นักเรียนยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อื่นรู้จักเป็นผู้น า เป็นผู้ตาม นอกจากนี้

การเรียนแบบร่วมมอืเป็นการฝึกความรับผิดชอบตอ่ตนเอง

ต่อกลุ ่ม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อ่อนศรี ไชยขันธ์ 

(2549, หน้า 126) ได้ศึกษาผลของการเรียนแบบร่วมมือต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบัวขาว จังหวัดกาฬสินธ์ุ 

พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชา

ภาษาอังกฤษแบบร่วมมอื  

  4. ด้านเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุด

การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

แบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement 

Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic 

Book) สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีน

และโครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 อยูใ่นระดับมากท่ีสุด

ทุกรายข้อเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ กิจกรรมการเรียนรู้

ส่งเสริมความสามัคคีในหมูค่ณะ มคี่าคะแนนระดับความรู้สึก

เฉลี่ยมากท่ีสุด (x  = 4.95) การจัดกลุ่มแบบคละความสามารถ

ไม่เป็นการเพิ่มปัญหาในการท างานร่วมกัน มีค่าคะแนน

ระดับความรู้สึกเฉลี่ยน้อยกว่าทุกรายข้อ ( x  = 4.51) และ

คะแนนระดับความรู้สึกเฉลี่ยทุกรายข้ออยู่ในระดับมากท่ีสุด 

( x  = 4.76) ผลท่ีเกิดขึ้นดังกล่าวอาจเนื่องมาจากสาเหตุ

ดังตอ่ไปนี้ 

   4.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement Division) 

ร่วมกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการ

เรียนรู้ ครูและนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน โดยครูคอย

อ านวยความสะดวก ช่วยเหลือและให้ค าแนะน านักเรียน

อย่างใกล้ชิด นอกจากนี้ยังมีการให้การเสริมแรงให้ก าลังใจ

นักเรียน เพื่ อให้นั กเรียนสามารถเรียนรู้ได้ อย่ างเต็ม

ความสามารถ อีกท้ังครูได้ส่งเสริม และพัฒนาคุณลักษณะ

ท่ีพึงประสงค์แก่นักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ใน

ด้านความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย และการท างาน

อย่างเป็นระบบ เพื่อให้นักเรียนมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ 

สามารถน าไปใชใ้นชวีติประจ าวันต่อไป 

   4.2 นักเรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏบัิตกิิจกรรม 

และสร้างสรรค์ผลงานร่วมกับกลุ่ม ท าให้บรรยากาศใน

การเรียนไม่ตึงเครียด มีการช่วยเหลือและแลกเปลี่ยนเรียนรู้

กับเพื่อนๆ ในกลุ่ม ได้เรียนรู้กระบวนการท างาน สามารถ

อภิปราย แสดงความคิดเห็น น าเสนอผลงาน และร่วมกัน

แก้ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นขณะปฏิบัติกิจกรรมได้ อีกท้ัง

สามารถสร้างองค์ความรู้ จากการร่วมปฏิบัติกิจกรรมและ

การสร้างสรรค์ผลงานได้มกีารให้การเสริมแรง และให้ข้อมูล

ย้อนกลับแก่นักเรียนในการท าผลงาน กิจกรรมกลุ่มและ

แบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรม ท าให้นักเรียนทราบระดับ

ความสามารถของตนเอง หรือทราบข้อบกพร่องของตนเอง 

และสามารถแก้ไขข้อบกพร่องในการเรียนของตนเองได้

ทันที ซึ่งสอดคล้องกับกฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) 

ของธอร์นไดค์ (Thorndike, n.d. อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 

2545, หน้า 51) ท่ีกล่าวว่า เมื่อบุคคลได้รับผลท่ีพึงพอใจ

ย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไป และการได้รับผลท่ีพึงพอใจเป็น

ปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้ ดังนั้นเมื่อนักเรียนได้รับการ

เสริมแรงและได้รับผลท่ีพึงพอใจ จึงส่งผลให้นักเรียนมเีจตคติ

ท่ีดีต่อการเรียนรู้ โดยใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนวคิด

การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : 

Student Teams–Achievement Division) ร่ วมกั บหนั งสื อ

อิเล็กทรอนิกส์ (E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่มเติม 

วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและโครโมโซม 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6  

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการทดลองไปใช้ 

  1. ชุดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือแบบแบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student 

Teams–Achievement Division) ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(E–Book : Electronic Book) สาระเพิ่ มเติม วิชาชี ววิทยา

หนว่ยการเรียนรู้ เร่ืองยนีและโครโมโซม ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 

สามารถท าให้ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ ผู้บริหารและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง

จึงควรสนับสนุนให้ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 น าชุดการเรียนการสอนไปใช้ในกิจกรรม

การเรียนการสอนให้เกิดผลตอ่ผู้เรียนต่อไป 

  2. ก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอน

ควรศึกษาคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ และชุดการเรียน

การสอนในแตล่ะชุดอยา่งละเอยีด เพื่อให้เกิดความเข้าใจใน

ขั้นตอนการด าเนนิกิจกรรมการเรียนรู้ เข้าใจกิจกรรมท่ีปฏบัิต ิ

  3. ชุดการเรียนการสอน เป็นเพียงส่วนหนึ่งของการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งไม่อาจสอนแทนครูได้ท้ังหมด 

ดังนั้นครูควรสร้างปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างครูและนักเรียน

ให้เกิดขึ้นพร้อมกับการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนนี้ 

และครูควรดูแลเอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด คอยอ านวย

ความสะดวก ช่วยเหลือ ให้ค าแนะน าแก่นักเรียน เสริมแรง 

เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อยา่งเต็มศักยภาพ 

  4. ในการจัดกิจกรรมกลุ่ม ครูผู้สอนตอ้งคอยกระตุ้น

และเสริมแรงนักเรียนอย่างท่ัวถึง เพื่อให้นักเรียนเกิด

ความมั่นใจ กล้าแสดงออก กล้าแสดงความคิดเห็นและ

เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่ม  

 ข้อเสนอแนะในการท าการวจิัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรพัฒนาและศึกษาผลการใช้ชุดการเรียน

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement Division) 

ร่วมกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) 

สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ในกลุ่มตัวอยา่งอื่นๆ 
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              



2. ควรพัฒนาและศึกษาผลการใช้ชุดการเรียน

การสอนในเนื้อหาอื่น  ๆของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

หรือเนื้อหาในกลุ่มสาระอื่นๆ 

3.ควรมีการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียน

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งปัน

ความส าเร็จ (STAD : Student Teams–Achievement Division) 

ร่วมกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (E–Book : Electronic Book) 

สาระเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองยีนและ

โครโมโซม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้กลุ่มทดลองใน

โรงเรียนอื่นๆ เพิ่มขึ้นเพื่อท่ีจะได้ทราบผลการใช้ในระดับท่ี

กวา้งขึน้  
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