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บทคัดย่อ 

การวจิัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

ร่วมกับผังกราฟิก ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก 3) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรยีนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับผังกราฟิก กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนบ้านกุงศรี อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 1 ห้องเรียน จ านวน 15 คน ได้มา

จากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และแบบวัดความพึงพอใจ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์

ค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples 

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น

ร่วมกับผังกราฟิก เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 

76.80/78.73 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 75/75 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนโดยใช้การสืบเสาะหาความรู้

แบบ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

3. ผลสัมทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนโดยใช้การสืบเสาะหาความรู้

แบบ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

4. ความพงึพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 หลังเรียนโดยใชก้ารสบืเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก

มคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดับมาก 

ค าส าคัญ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การสบืเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ผังกราฟิก 

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop lesson plans based on Inquiry Cycle (5Es)  

and graphic organizer to meet the efficiency of 75/75, 2) compare the science process skills of 

Prathomsuksa six students through the instructional activities based on Inquiry Cycle (5Es) and graphic 

organizer, 3) compare the science learning achievement of Prathomsuksa Six students before and after 

the intervention, and 4) examine the students’ satisfaction toward learning through the developed 

instruction activities. The sample, obtained through the cluster random sampling technique, consisted of 

15 Prathomsuksa six students, at Ban Kung Sri School, Kusuman district, Sakon Nakhon province during 

the first semester of academic year 2016. The research instruments included lesson plans, a learning 

achievement test, and a satisfaction assessment. The collected data were analyzed by using percentage, 

mean, standard deviation, and t-test (Dependent Samples). 

  The results were as follows: 

   1. The lesson plans based on Inquiry Cycle (5Es) and graphic organizer on the topic of Life and 

Environment in the Science Learning Substance Group for Prathomsuksa six had the efficiency of 

76.80/78.73, which was higher than the established requirement at 75/75. 

   2. The science process skills of Prathomsuksa six students after the intervention were higher 

than those before at the .01 level of statistical significance. 

   3. The science learning achievement of Prathomsuksa six students after the intervention were 

higher than that of before at the .01 level of statistical significance. 

   4. The statisfaction of Prathomsuksa six students after learning through the developed 

instructional activities was at a high level. 

Keywords : Science Process Skills, Inquiry Cycle (5Es), Graphic Organizer 
 

ภูมิหลัง 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 11 

(พ.ศ. 2555–2559) ได้จัดท าขึ้นในช่วงเวลาท่ีประเทศไทย

ตอ้งเผชญิกับสถานการณ์ทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม

ท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว และส่งผลกระทบอยา่งรุนแรง

กว่าช่วงท่ีผ่านมา ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 8–10 สังคมไทย

ได้อัญเชิญหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ไปประยุกต์ใช้

อย่างกว้างขวางในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับปัจเจก ครอบครัว 

ชุมชน สังคม จนถึงระดับประเทศ ซึ่งได้มีส่วนเสริมสร้าง

ภูมิคุ้มกันและช่วยให้สังคมไทยสามารถยืนหยัดอยู่ได้ 

อย่างมั่นคงท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 

ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 11 ทุกภาคส่วนในสังคมไทย

เห็นพอ้งร่วมกันนอ้มน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาประเทศอย่างต่อเนื่อง 

เพื่อมุ่งให้เกิดภูมิคุ้มกันและมีการบริหารจัดการความเสี่ยง

อย่างเหมาะสม เพื่อให้การพัฒนาประเทศสู่ความสมดุลและ

ยั่งยนืพระราชบัญญัตกิารศกึษาแหง่ชาต ิพุทธศักราช 2542 

หมวดท่ี 1 มาตราท่ี 6 ท่ีระบุวา่ การจัดการศกึษาตอ้งเป็นไป

เพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ 

สตปัิญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม

ในการด ารงชีวติ สามารถอยูร่่วมกับผู้อ่ืนได้ อยา่งมคีวามสุข 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542, หน้า 

3)  

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน 

และอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนท้ังใน

ชวีิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 

เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ  ที่มนุษย์ได้ใช้

เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่านี้ล้วน

เป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิด

สร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้

พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ 

คิดวเิคราะห ์วิจารณ์ มทัีกษะส าคัญในการ ค้นควา้หาความรู้ 

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ

ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ี

ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่

ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) 

ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 

เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ี

มนุษยส์ร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใชอ้ย่างมีเหตุผล 

สร้างสรรค์และมีคุณธรรม (ส านักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขั้นพื้นฐาน, 2551, หนา้ 1) 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นทักษะ

กระบวนการที่มีความส าคัญและจ าเป็นในการเรียนรู้ 

ท้ังวิชาท่ีมีเนื้อหาเป็นวิทยาศาสตร์ และวิชาอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่

วิทยาศาสตร์ ตลอดจนการน าไปใช้ในการแสวงหาความรู้ 

และน าไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ดังนั้นทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์จึงเป็นทักษะส าคัญท่ีนักเรียน

จะต้องมี เป็นความสามารถท่ีเกิดจากการปฏิบัติและ

ฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบในการเสาะแสวงหาความรู้

หรือแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ยุพา วีระไวทยะ และปรีชา 

นพคุณ, 2540, หนา้ 88) 

 ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีปัญหาอยู่มาก

ท่ีพบมาก คือ การสอนของครูใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย

ประกอบแบบเรียน โดยท่ีนักเรียนนั่งฟังครูพูดและท่องจ า

เนื้อหาท่ีเรียนมากกวา่วิธีอื่น การจัดการเรียนการสอนท่ียัง

ไม่เอื้อต่อการพัฒนาคน และสื่อท่ีใช้มากที่สุดคือหนังสือ

เรียนนักเรียนในชั้นเรียนนั่งจดบันทึกแล้วท่องจ าเนื้อหา

ท่ีครูก าหนดให้นักเรียนจึงไม่มีการฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ไม่เกิดการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตัวเอง 

การสะท้อนผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของไทย 

โดยส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ พบว่า การศึกษาของประเทศไทยอยู่ในระดับต่ า

และไม่เป็นไปตามเป้าหมาย คะแนนผลสัมฤทธ์ิยังอยู่ใน

ระดับต่ าและปัญหาดังกล่าวได้เกิดขึน้กบัโรงเรียนบ้านกุงศรี 

คือ มีคะแนนผลการทดสอบระดับชาติ (O-net) กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

ในปีการศกึษา 2558 พบวา่ คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียน เท่ากับ 

32.88 ต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศท่ีมคี่าเท่ากับ 42.59 

อยู่  8.67 สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนโรงเรียนบ้านกุงศรี 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ยังขาดทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์และควรหาวิธีการเพื่อพัฒนาตอ่ไป 

 การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ คือ

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาความสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วย วิธีการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาค้นคว้าหา

ความรู้โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการ

ทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้สึกหรือแนวทาง

ในการแก้ปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็นหลักการ

กฎเกณฑ์หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถน าไป

ประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการควบคุมปรับปรุงเปลี่ยนแปลง

สร้างสรรค์สิ่งต่างๆ ได้อย่างกว้างขวาง (สุวิทย์ มูลค า และ

อรทัย มูลค า, 2545, หน้า 137) การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการหาความรู้ เข้าใจและ

เกิดการรับรู้อย่างมีจุดมุ่งหมาย ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก 

เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายของการเรียน คือ คิดเป็น 

ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็นด้วยเพราะนักเรียนเป็นผู้จัด 

การเรียนการสอนด้วยตัวเอง จากผลการศึกษาการจัดการ

เรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญาและ

ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนตามวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรู้แบบ 5 ขั้น พบว่า นักเรียนท่ีเรียนรู้โดยการสอนตาม 

วัฏจักรการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงขึ้น (สหพร บุญสุข, 2551) นักเรียนท่ีได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการสืบเสาะหา

ความรู้ (5E) มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร์

คะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกวา่นักเรียน

กลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ (ณัชชากัญญ์ 

วรัิตนชัยวรรณ, 2555, หนา้ 80) 
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 ผังกราฟิกเป็นแผนผังทางความคิด ประกอบไปด้วย

ความคิดหรือข้อมูลส าคัญ  ๆท่ีเชื่อมโยงกันอยูใ่นรูปแบบตา่ง  ๆ

ซึ่งท าให้เห็นโครงสร้างของความรู้หรือเนื้อหาสาระนั้นๆ 

เป็นเทคนิคท่ีผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในการเรียนรู้เนื้อหา

สาระตา่งๆ จ านวนมากเพื่อช่วยให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหา

สาระนัน้ได้ง่ายขึ้นเร็วขึ้นและจดจ าได้นาน (ทิศนา แขมมณี, 

2543, หน้า 2) การเรียนรู้ผังกราฟิกท าให้สามารถเชื่อมโยง

ความรู้ใหมเ่ข้ากับความรู้เดิมแล้วสร้างความหมาย ความเข้าใจ 

เนื้อหาสาระหรือข้อมูลช่วยให้การถ่ายทอดความคิด 

ความเข้าใจเร่ืองต่าง  ๆเป็นไปได้ง่าย รวดเร็ว ซึ่งจะท าให้จดจ า

สิ่งท่ีเรียนรู้ได้อย่างถาวร การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับผังกราฟิก ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และผู้เรียนมี

ความคงทนในการเรียนรู้ (สุธาทิพย์ คนโฑพรมราช, 2552, 

หนา้ 95) 

 จากการศึกษาพบว่า วิธีการสอนและการจัดการเรียนรู้

ด้วยการสืบเสาะร่วมกับแผนผังความคิด สามารถน ามาใช้

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ความสามารถ

ด้านการคิดวิเคราะห์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานให้กับนักเรียนได้ ผู้วิจัยสนใจน ารูปแบบการสอน

แบบการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้นร่วมกับผังกราฟิก 

มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อเป็นการกระตุ้นให้

นักเรียนน าความรู้พื้นฐานเดิมมาใช้ในการเรียนรู้อย่างมี

ความหมายสามารถปรับถ่ายโอนการเรียนรู้ได้และสร้าง

องค์ความรู้ใหมจ่ากความรู้เดิม เป็นแนวทางในการพัฒนาให้

ผู้เรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ มปีระสิทธิภาพมากขึน้ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก เร่ือง

สิ่งมีชีวติกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75  

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

ผังกราฟิก เร่ืองสิ่งมีชวีติกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน 

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีเรียน

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับ

ผังกราฟิก เร่ืองสิ่งมีชวีติกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ                                                                   ตัวแปรตาม 

                                                                                                            
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

การจัดการเรยีนรู ้โดยใชก้ารสืบเสาะหาความรู้ 

แบบ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก 

มขีั้นตอนดังน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ   

ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและค้นหา   

ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป   

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ รว่มกับเทคนิคผังกราฟิก 

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมนิผล 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้ 

การสบืเสาะหาความรูแ้บบ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

4. ความพึงพอใจในการเรยีน ดว้ยแผนการจัดการเรยีน

การสอนท่ีพัฒนา 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

วิธีด าเนินการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียน

บ้านกุงศรี โรงเรียนบ้านซ่งเต่า และโรงเรียนบ้านนาเพียงเก่า 

อ าเภอกุสุมาลย์ กลุ่มเครือข่ายพัฒนาการศึกษากุสุมาลย์ 2 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 3 ห้องเรียน นักเรียน

ท้ังหมด 45 คน  

 2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านกุงศรี กลุ่มโรงเรียน

เครือข่ายพัฒนาการศึกษากุสุมาลย์ 2 สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 15 คน 

ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 3. เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก หน่วยการ

เรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 10 แผน 

รวม 20 ชั่วโมง 

  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

ผังกราฟิก หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

แบบปรนัยชนิด เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบขึ้น จากเนื้อหาสาระที่ผู้วิจัย

จัดท าแผน โดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 

5 คน 

  3.3 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

ผังกราฟิก หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

แบบปรนัยชนิด เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 25 ข้อ ผู้วิจัย

ได้สร้างแบบทดสอบขึ้น จากเนื้อหาสาระท่ีผู้วิจัยจัดท าแผน 

โดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 

 

 4. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดย

ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

ผังกราฟิก หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ซึ่งเป็นแบบวัดชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

5 ระดับ จ านวน 4 ด้าน  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก หน่วยการ

เรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองสิ่งมชีวีติกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 10 แผน 

รวม 20 ชั่วโมง มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.80/78.73 

ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ 75/75 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับผังกราฟิก หน่วยการ

เรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 นักเรียนมีคะแนนก่อน

เรียนโดยเฉลี่ยเท่ากับ 18.07 คะแนน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

เท่ากับ 2.58 และหลังเรียนโดยเฉลี่ยเท่ากับ 22.60 คะแนน 

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.92 ค่า t จากการค านวณ

มีค่าเท่ากับ 10.42 แสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ี

ระดับ .01 

 3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับผังกราฟิก 

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 3 เรื่องสิ ่งมีชีวิตกับสิ ่งแวดล้อม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

นักเรียนมีคะแนนก่อนเรียนโดยเฉลี่ยเท่ากับ 15.2 คะแนน

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.08 และหลังเรียนโดยเฉลี่ย 

เท่ากับ 20.27 คะแนน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.37 

ค่า t จากการค านวณมีค่าเท่ากับ 8.84 แสดงให้เห็นว่า

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญท่ีระดับ .01 
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 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจัด 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก 

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 3 เรื่องสิ ่งมีชีวิตกับสิ ่งแวดล้อม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

อภิปรายผล 
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก 

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 3 เรื่องสิ ่งมีชีวิตกับสิ ่งแวดล้อม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.80/78.73 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

ท่ีก าหนด 75/75 ท้ังนี้เพราะกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิกเป็นการจัด

กิจกรรมท่ีให้นักเรียนลงมือหาค าตอบด้วยตนเอง เป็นการ

กระตุ้นความสนใจในการเรียนมากขึ้น ท าให้นักเรียนใส่ใจ

และจดจ่อกับการเรียนจนส่งผลให้การเรียนของนักเรียน

ดีขึ้น สอดคล้องกับ มุกดาภรณ์ พนาสรรค์ (2553, หน้า 

102) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้แบบโครงงานกับผังความคิดและกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้กับผังความคิด ผลการวจิัย

พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานกับผังความคิด 

และแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับ

ผังความคิด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

เร่ืองการด ารงพันธ์ุของสิ่งมีชีวิต มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

89.05/78.79 และ 87.58/78.64 ตามล าดับ และสอดคล้อง

กับ แรมจันทร์ พรมปากด ี(2558, หน้า 137-138) ได้ศึกษา

การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบพัฒนาความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิกเร่ืองพันธุกรรมกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

76.25/75.33  

 2. การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั ้น 

ร่วมกับผังกราฟิก เร่ืองสิ่งมีชีวติกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า

เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้เป็นเพราะครูกระตุ้นให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยส ารวจความสัมพันธ์ของ

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม และการคัดแยกขยะในโรงเรียน 

ท าให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองและได้ฝึก

การสังเกต ตั้งสมมุติฐาน ทดลอง จัดกระท าข้อมูลและ

สื่อความหมายข้อมูลโดยผ่านขั้นตอนการท ากิจกรรม

อย่างเป็นระบบ จึงส่งผลให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น สอดคล้องกับ สัมฤทธ์ิ สายสอน 

(2551, หน้า 69–110) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียน

ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีมี ต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ

เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  6 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนโดยรวมท่ีเรียนด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นและการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะ เร่ืองปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยี

อวกาศมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการทดลองไมแ่ตกต่างกัน

แต่นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้นมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียนและเจตคตเิชิงวทิยาศาสตร์ด้านความมเีหตุผล

สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับ 

วนิดา สุขสมโสด (2552, หน้า 97) ศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ เร่ือง แรงและความดัน ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับแผนความคิด 

(Mind Map) กับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ ผลการวิจัย

พบว่านักเรียนท่ี เรียนด้วยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรู้ เร่ือง แรงและความดัน ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 75 

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

ผังกราฟิก เร่ืองสิ่งมีชวีติกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าเป็นไป

ตามสมมุติฐานที่ตั ้งไว้ ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนหาแนวทาง

ในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง นักเรียนได้ส ารวจ

ข้อมูล และลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง ท าให้

เกิดการรับรู้ ความเข้าใจ และความคิดรวบยอด น าไปสู่

การพัฒนาสติปัญญา จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงขึ้น สอดคล้องกับ  ณัชชากัญญ์ วิรัตนชัยวรรณ 

(2555, หน้า 80) ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้สูงกว่านักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และสอดคล้องกับ พรพิศ แก้วบ้านเหล่า (2556, หน้า 

82-83) ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง บรรยากาศ

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ 7E ร่วมกับ

แผนผังมโนมติ เร่ือง บรรยากาศ รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียน

ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการเรียนรู้แบบ 7E 

ร่วมกับแผนผังมโนมติ เร่ือง บรรยากาศ รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับผังกราฟิก เร่ือง

สิ่งมีชีวติกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ

การเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5 ขั ้น ร่วมกับผังกราฟิก เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

รองลงมา คือ ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้น้อยที่สุด คือ ด้านการวัดผลประเมินผล 

ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้เพราะกิจกรรมท่ีได้

จัดท าขึ้นนั้น นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน 

ได้ศกึษาจากสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นจริง ได้ฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ท าให้นักเรียนมีความตื่นเต้น สนุกสนาน 

ฝึกความรับผิดชอบ และสามารถร่วมท างานกับผู้อื่นได้ 

สอดคล้องกับ จุฑารัตน์ ศรีสารคาม (2553, หน้า 92-95) 

ได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านบ่อน้อย

หนองบัวสว่างวิทย์ โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก ผลการวิจัย

พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก ส าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สรุปเร่ืองท่ีเรียนได้เป็นอย่างดี 

และช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้

ทักษะการคิดวเิคราะห์ของนักเรียนจากการเรียนด้วยเทคนิค

ผังกราฟิก พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแยกแยะ

ข้อมูล ตีความ สร้างความเข้าใจ มีเหตุผล ช่างสังเกต 

ช่างสงสัย ช่างถาม สามารถหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล 

ค้นหาค าตอบได้ว่าอะไรเป็นสาเหตุของเร่ืองน้ัน เชื่อมกับ

สิ่งน้ีได้อย่างไร เร่ืองนี้ใครเกี่ยวข้อง ส่งผลกระทบอย่างไร 

มีองค์ประกอบใดบ้างที่น าไปสู่สิ่งนั้น มีวิธีการขั้นตอน

ท าให้เกิดสิ่งนี้ได้อย่างไร มีแนวทางแก้ปัญหาอย่างไรบ้าง 

ถ้าท าเช่นนี้จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต ล าดับเหตุการณ์และ

สรุปบทเรียนได้อย่างมั่นใจ และนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 มคีวามพึงพอใจตอ่การเรียนรู้โดยใชเ้ทคนคิผังกราฟิก

ในระดับมากท่ีสุด และสอดคล้องกับ แรมจันทร์ พรมปากดี 

(2558, หน้า 137-138) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

7 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก เร่ือง พันธุกรรม กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัย

พบวา่ การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 7 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก 

เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
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จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับผังกราฟิก 

มคีวามพงึพอใจเฉลี่ย 4.27 ซึ่งอยูใ่นระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้

  1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น

ร่วมกับผังกราฟิก การกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 

ครูควรเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจ รู้จักสังเกต 

ตัง้ค าถาม และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และสร้างบรรยากาศ

ท่ีดตีอ่การเรียนรู้ของนักเรียน  

  2. ครูควรจัดกิจกรรม โดยให้นักเรียนมโีอกาสปฏบัิติ

กิจกรรมด้วยตนเอง เพื่อฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และการแก้ปัญหาในชวีติประจ าวันให้มากขึน้  

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก ไปใช้กับเนื้อหาวิชาอื่นๆ 

หรือใช้กับนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ เพื่อเป็นแนวทางใน

การจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

  2. ควรวจิัยการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิก เพื่อศึกษา

ความคิดสร้างสรรค์ ของผู้เรียน  

  3. ควรวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เพื่อส่งเสริมความสามารถผู้เรียนให้เป็นผู้มีเหตุผลและ

ภูมิคุม้กันเพิ่มขึน้  
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