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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ืองการเจริญเติบโตและ

ระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษา

ดัชนปีระสิทธิผลของการเรียนรู้โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ท่ีเรียนโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 4) ศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

จ านวนนักเรียน 16 คน โรงเรียนบ้านสามขัว ส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2559 ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบด้วย 

1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบวัดเจตคตติ่อการเรียนวิทยาศาสตร์

สถิตท่ีิใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 มปีระสิทธิภาพ 86.51/84.37 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 

2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบร่างกาย

มนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 มคี่าดัชนปีระสิทธิผลเท่ากับ 0.7449 แสดงว่า 

นักเรียนมคีวามรู้เพิ่มขึน้ คิดเป็นร้อยละ 74.49  

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและ

ระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

4. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื เร่ือง การเจริญเตบิโตและระบบร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มเีจตคตติอ่การเรียนวิทยาศาสตร์โดยรวมอยูใ่นระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.67, S.D. = .08) 

ค าส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้  การเรียนรู้แบบร่วมมอื  

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ABSTRACT 

 This study aimed: 1) to investigate efficiency of collaborative learning activities entitled ‘Growth 

and Human Body Systems’ in the Science Learning Substance Group for sixth graders according to the 

criterion set at 80/80, 2) to examine an effectiveness index of learning through the use of collaborative 

learning activities, 3) to compare learning achievement through the use of collaborative learning activities 

between before and after learning, and 4) to investigate attitude toward science learning through the use 

of collaborative learning activities. The sample selected by cluster random sampling in this school was 16 

sixth graders of year 2016 at Ban Sam Khua School. The instruments of study comprised, 1) A collaborative 

learning management plan, 2) A learning achievement test, 3) A form to measure attitude toward science 

learning. The satistics used in data analysis were mean, standard deviation, and t-test for dependent 

samples. 

 The findings were as follows: 

  1. The arrangement of collaborative learning activities entitled ‘Growth and Human Body Systems’, 

Science Learning Substance Group for sixth graders had efficiency of 86.51/84.37 which met the criterion 

set at 80/80. 

  2. The learning effectiveness index of using collaborative learning activities entitled ‘Growth and 

Human Body Systems’, Science Learning Substance Group, for sixth graders was 0.7449 which showed 

that the students increased of their knowledge 74.49%. 

  3. The learning achievement through the use of collaborative learning activities entitled ‘Growth 

and Human Body Systems’, Science Learning Substance Group had significantly higher learning achievement 

after learning than that before learning at the .05 level. 

  4. The students who were arranged with collaborative learning activities entitled ‘Growth and 

Human Body Systems’, Science Learning Substance Group had attitude toward science learning as a whole 

at the highest level ( x  = 4.67, S.D. = .08). 

Keywords : Learning activitie, Collaborative learning 
 

ภูมิหลัง 

 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน

และอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งใน

ชวีิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 

เคร่ืองมือเคร่ืองใช้และผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่อ

อ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วน

เป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิด

สร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้

พัฒนาวิธีคิด มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ 

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ

ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ี

ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่

ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society) 

ดังนัน้ ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 

เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ี

มนุษยส์ร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใชอ้ย่างมีเหตุผล 

สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, 

หนา้ 92) 
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 จากประสบการณ์ของผู้วจิัยท่ีได้ท าการสอนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน

บ้านสามขัว มีปัญหามากท่ีสุด คือ เนื้อหาในเร่ือง การเจริญ 

เติบโตและระบบร่างกายมนุษย์ ซึ่งเป็นเร่ืองท่ีเข้าใจได้ยาก 

ท าให้นักเรียนส่วนใหญ่เกิดความเครียดและไม่สนุกกับ

การเรียน ขาดการร่วมมอืชว่ยเหลอืซึ่งกันและกันในการเรียน 

ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิวิชาวทิยาศาสตร์ ปีการศกึษา 2558 

ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 71.00 ต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียน

ก าหนดไว้ คือ ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 (โรงเรียนบ้านสามขัว, 

2557, หน้า 24 และ 2558, หน้า 32) และจากรายงาน

ผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2558 วิชาวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 38.91 ซึ่งต่ ากว่าค่าเฉลี่ยทางการศึกษาระดับชาติ

ขั้นพื้นฐาน (O-NET) (โรงเรียนบ้านสามขัว, 2558, หนา้ 20) 

 ผู ้วิจัยได้ค้นหาวิธีแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ ้น 

โดยศกึษาเทคนิควธีิการสอนใหม่ๆ  จัดหาและจัดสร้างสื่อและ

นวัตกรรม เพื่อน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมพัฒนาการเรียน

การสอนวทิยาศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถ

ตามท่ีมุ่งหวังไว้ การใช้สื่อการสอนจะช่วยกระตุ้นความอยากรู้

อยากเห็น และเป็นตัวกลางส าคัญในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ของผู้เรียน โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ซึ่งเป็นนวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบหนึ่งท่ีเน้นให้ผู้เรียน

ได้ศึกษาค้นคว้าลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง โดยมีครู

เป็นผู้คอยแนะน าเมื่อผู้เรียนมีปัญหา เปิดโอกาสให้ผู้เรียน

ได้แสดงความคิดเห็น ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเคารพความคิดเห็น

ของผู้อื่น ส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

สร้างความภูมิใจให้กับผู้เรียน 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมาย

ของการวจิัย ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง 

การเจริญเติบโตและระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามเกณฑ์ 

80/80 

  2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโต

และระบบร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียน

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเตบิโต

และระบบร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียน  

  4. เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบ

ร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

                               ตัวแปรต้น                                                                  ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

  

ดัชนีประสิทธิผลของการเรยีนรู้ 

 

   
 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

   
 

  

เจตคติต่อการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

 

   
 

  

ประสิทธิภาพของกิจกรรม 

การเรยีนรูแ้บบรว่มมอื  

 

   
 

กิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือ เรื่อง การเจริญเติบโต 

และระบบรา่งกายมนุษย์ กลุม่สาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การเก็บรวมรวมข้อมูล 

  ในการศึกษาคร้ังนี้ผู้วิจัยด าเนินการทดลองตาม

ขั้นตอน ดังนี ้

   1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนท่ีเป็น

กลุ่มตัวอยา่ง โดยใชแ้บบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

จ านวน 30 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้และผ่านการหาคุณภาพแล้ว 

เพื่อวัดความรู้พื้นฐานก่อนเรียนของนักเรียน แล้วเก็บคะแนน

ท่ีได้จากการท าแบบทดสอบของนักเรียนแต่ละคนไว้ 

เพื่อเปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบหลังเรียนอกีคร้ังหนึ่ง 

   2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

ท่ีได้สร้างและผ่านการหาคุณภาพแล้ว ใช้เวลาสอนจ านวน 

16 ชั่วโมง และมีการทดสอบระหว่างเรียน หลังการเรียน

ตามแผน (E1/E2) โดยไม่นับรวมเวลาทดสอบก่อนเรียนและ

หลังเรียน 

   3. เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าหนด

ไว้แล้ว จึงท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับนักเรียน

ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างเดิม โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ือง การเจริญเตบิโตและระบบร่างกายมนุษย์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบ

ก่อนเรียน  

   4. ตรวจให้คะแนนการทดสอบหลังเรียนเพื่อน าไป

วเิคราะห์ทางสถิตติอ่ไป 

   5. น าแบบสอบถามวัดเจตคตติอ่การเรียนวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบ

ร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีสร้างขึ้น

ให้นักเรียนกลุ่มตัวอยา่งประเมนิ เพื่อวเิคราะห์ต่อไป 

 

 

 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. การวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิปริมาณ 

   การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยน า

ข้อมูลท่ีรวบรวมมาวเิคราะห์ตามระเบียบวิธีทางสถิติ ซึ่งมี

ขั้นตอนการวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

    1.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบ

ร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการทดสอบระหว่างเรียนและ

หลังเรียนตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร ค่าเฉลี่ย ร้อยละ

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    1.2 วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโต

และระบบร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 จากแบบทดสอบหลังเรียน  

    1.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test (Dependent 

Samples) 

    1.4 วิเคราะห์หาค่าเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบ

ร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2. การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

   ผู้วิจัยได้น าข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต สัมภาษณ์ 

มาวเิคราะห์แล้วจัดเป็นประเด็นและน าเสนอด้านพฤติกรรม 

โดยการเขียนในเชงิพรรณนา 

 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิตพิื้นฐาน 

   1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

   1.2 ร้อยละ (Percentage)  

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

  2. สถิตทิี่ใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน  

   2.1 เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 สถิติท่ีใช้ในการ

หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื ผู้วิจัย

ได้ค านวณหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร 

E1/E2 

   2.2 วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้

โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื  

   2.3 การทดสอบสมมติฐานที่ตั ้งไว้โดยใช้สูตร 

t-test (Dependent Samples) 

 3. สถิตทิี่ใช้หาคุณภาพเครื่องมอื 

  3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   3.1.1 การหาความตรงเชิงเนื้อหา (Validity) 

ของแบบทดสอบ โดยใชว้ธีิหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC)  

   3.1.2 การหาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

   3.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   3.1.4 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  3.2 แบบวัดเจตคตติอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ 

   3.3.1 หาความตรงเชงิเนื้อหา (Validity) ของแบบวัด 

โดยใชว้ธีิหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) 

   3.2.2 การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดเจตคติ

ตอ่การเรียนวทิยาศาสตร์  

   3.3.3 การหาค่าความเชื่อมั่ น (Reliability) ของ

แบบวัดเจตคตติอ่การเรียนวทิยาศาสตร์ 

สรุปผลการวิจัย 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง 

การเจริญเติบโตและระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 

86.51/84.37 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80  

  2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบ

ร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7449 

แสดงวา่ นักเรียนมคีวามรู้เพิ่มขึน้ คิดเป็นร้อยละ 74.49 

  3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและ

ระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและ

ระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

มีเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดับ

มากท่ีสุด ( x  = 4.67, S.D. = .08) 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การ

เจริญเติบโตและระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 

86.51/84.37 ซึ่งหมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจาก

การท าแบบทดสอบระหว่างเรียน จ านวน 7 แผน คิดเป็น

ร้อยละ 86.51 และได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 84.37 

แสดงว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง 

การเจริญเติบโตและระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 

86.51/84.37 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก 

มีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสนองความต้องการ

และวิธีการเรียนของนักเรียน นักเรียนมีส่วนร่วม มีบทบาท

ในการท ากิจกรรม ท าให้นักเรียนเห็นคุณค่าในตนเอง และ

รู้จักคิดวิเคราะห์ อภิปรายเหตุผลร่วมกัน ซึ่งสอดคล้องกับ 

ฐิติมา พรมนาไร่ (2550, หน้า 76-78) ได้ศึกษาการพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เร่ือง 

ไฟฟ้า กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ด้วยเทคนิค STAD ท่ีได้สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

94.10/84.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ กมล ขวัญคุ้ม (2550, 

หนา้ 74-75) ได้ท าการศกึษาค้นควา้เร่ือง การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ (Jigsaw) เร่ือง การเมืองการปกครอง กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้
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              



แบบร่วมมือ (Jigsaw) เร่ือง การเมืองการปกครอง กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.20/87.08 บัวผัน 

คะเนนอก (2553, หน้า 96) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมอืเทคนคิ LT เร่ือง วัสดุและสมบัติของ

วัสดุ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

กลุ่มร่วมมือ เทคนิค LT เร่ือง วัสดุและสมบัติของวัสดุ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.27/83.24 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 และสอดคล้องกับ 

ศรีสุดา เตะประโคน (2555, หน้า 74) ได้ศึกษาค้นคว้า

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค TAI กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง บทประยุกต์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.90/79.89 เป็นไปตามเกณฑ์

ท่ีต้ังไว ้ 

 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบ

ร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7449 

แสดงว่า นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 74.49 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างมี

ระบบ ผ่านการหาคุณภาพและประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

ผ่านการทดลองใช้ และปรับปรุงให้เหมาะสมกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ จึงท าให้นักเรียนมีความรู้

เพิ่มขึ้นร้อยละ 74.49 ซึ่งสอดคล้องกับ มรินธร เพ็งสวัสดิ์ 

(2553, หน้า 103-104) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง ชีวติสัตว ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยม 

ศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้ด้วย

เทคนิค STAD ผลการศึกษาพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล

ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้

ด้วยเทคนิค STAD มีค่าเท่ากับ 0.6978 แสดงว่า นักเรียน

มีความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 69.78 กมล ขวัญคุ้ม 

(2550, หน้า 74-75) ได้ท าการศึกษาค้นคว้าเร่ือง การจัด 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Jigsaw) เร่ือง การเมืองการปกครอง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ผลการศึกษาพบว่า มีค่าดัชนี

ประสิทธิผลเท่ากับ 0.8242 บัวผัน คะเนนอก (2553, หน้า 

96) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ 

เทคนิค LT เร่ือง วัสดุและสมบัติของวัสดุ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า 

ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียน รู้

ด้วยกลุ่มร่วมมือเทคนิค LT เร่ือง วัสดุและสมบัติของวัสดุ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7528 และสอดคล้องกับ 

นันทวุฒิ จ านงบุญ (2554, หน้า 98-99) ได้ศึกษาค้นคว้า

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมอืแบบ TAI ผลการศกึษา 

พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ชั้นประถม 

ศกึษาปีท่ี 6 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ

แบบ TAI มคี่าเท่ากับ 0.6632  

 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบ

ร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมอืท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้ใน

การเรียนการสอนกับนักเรียน ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ สวรส ผลเล็ก (2550, 

หนา้ 70) ไดท้ าการศกึษาค้นคว้าเร่ือง การศกึษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ และพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ 5 เทคนิค ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 เทคนิค มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 เทคนคิ มีพฤตกิรรมการท างาน

กลุ่มหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ระดับ .01 และสอดคล้องกับ บัวผัน คะเนนอก (2553, หน้า 

96) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ 

เทคนิค LT เร่ือง วัสดุและสมบัติของวัสดุ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า 

นักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

กลุ่มร่วมมือเทคนิค LT เร่ือง วัสดุและสมบัติของวัสดุมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

 4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบ

ร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีเจตคติ

ต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

( x  = 4.67) ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนมอีิสระในการเรียน 

ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง นักเรียนเกิดความ

สนุกสนาน นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างมีอิสระและ

ได้สร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่าง

ตอ่เนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับ ฐิตมิา พรมนาไร่ (2550, หนา้ 76-

78) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ด้วยเทคนิค STAD เร่ือง ไฟฟ้า กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย

เทคนิค STAD โดยรวมและรายด้าน 4 ด้าน คือ ด้านสาระ

การเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียน

การสอนและด้านการวัดผลประเมินผล อยู่ในระดับมาก 

มรินธร เพ็งสวัสดิ์ (2553, หน้า 103-104) ได้ศึกษาผลการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ชีวิตสัตว์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมือกันเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD ผลการศึกษาพบว่า 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือกันเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD อยู่ในระดับมาก 

บัวผัน คะเนนอก (2553, หนา้ 96) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ เทคนิค LT เร่ือง วัสดุและสมบัติ

ของวัสดุ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ 

เทคนิค LT เร่ือง วัสดุและสมบัติของวัสดุ โดยรวมอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด และสอดคล้องกับ อนุศาสตร์ แสนศรี 

(2554, หนา้ 89-90) ได้ศกึษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD เร่ืองกระบวนการในการด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศกึษา

พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนคิ STAD เร่ืองกระบวนการในการด ารงชวีิต

ของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 อยูใ่นระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้

  1. ครูผู้สอนควรมีการอธิบายวัตถุประสงค์ในการเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโต

และระบบร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีครูน ามาใช้สอนด้วย 

เพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการศึกษา สามารถ

ศกึษาค้นควา้ได้ถูกวธีิและมคีวามสนุกสนานในการเรียน 

  2. ครูผู้สอนควรเตรียมสื่อการเรียนการสอนท่ีจ าเป็น

ให้แก่นักเรียน และใช้วัสดุอุปกรณ์ ใบงาน ใบความรู้ ให้มจี านวน

เหมาะสมกับจ านวนนักเรียน 

  3. ควรฝึกนักเรียนแต่ละคนให้มีบทบาทในการท างาน

ในกลุ่ม ให้สามารถเป็นท้ังผู้น าและผู้ตามท่ีดีให้สามารถ

แสดงความคิดเห็น อภิปรายร่วมกับสมาชิกคนอื่นๆ ได้อย่าง

เหมาะสม 

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

ไปทดลองหาประสิทธิภาพกับโรงเรียนอื่น  ๆเพื่อจะได้ข้อสรุป

ผลการวจิัยกวา้งขวางมากยิ่งขึน้ 

  2. ควรศึกษากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือใน

ระดับชัน้อื่นๆ และในเนื้อหาสาระกลุ่มการเรียนรู้อ่ืนๆ 

  3. ควรศึกษาความคงทนต่อการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การเจริญเติบโตและระบบ

ร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
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
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