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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม ศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ีี 1 ก่อนและหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ 3) ศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม

ศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 

โรงเรียนบ้านโคกสีไค ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ก่อนและหลัง ได้รับการจัดกิจกรรม

ศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ รูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียว

ท่ีมีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาล

ปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกสีไค ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 

จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังสิ้น 20 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) การเก็บรวบรวม

ข้อมูลและวิเคราะห์ ข้อมูลท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมศิลปะ

ตามการจัดการเรียนรู้เน้นประสบการณ์เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 2) แบบทดสอบ

วัดความคิดสร้างสรรค ์3) แบบสอบถามความพงึพอใจ ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดการจดักิจกรรม

ศลิปะตามการจัดการเรียนรู้เน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ 

ผลการวจิัยสรุปได้ดังนี้ 

1. ชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียน

ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 81.74/82.50 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 80/80 

2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกสีไค หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

3. ความพงึพอใจต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมศลิปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้าง

ความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก มคี่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 2.81 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ .12 

ค าส าคัญ ชุดกิจกรรมศิลปะ การเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์ ความคิดสร้างสรรค์ 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to: 1) develop and out efficiency of Art Activities Packages based 

on experiential learning for creative thinking enhancement of Kindergarten level 1 students; 2) compare 

Kindergarten level 1 students’ creative thinking before and after learning through the developed Art 

Activities Packages; and 3) examine the satisfaction of Kindergarten level 1 students towards learning 

through the developed Art Activities Packages. The research employed a One–Group Pretest–Posttest Design. 

The samples, obtained through a Cluster Random Sampling technique, were 20 Kindergarten level 1 

students form me classroom at Ban Kokseekai School under the office of Sakon Nakhon Educational Service 

Area 2 in the second semester of the 2014 academic year. Data collection and analysis involved both 

quantitative and qualitative data. The research instruments were 1) Art Activities Packages based on 

experiential learning for creative thinking enhancement of Kindergarten level 1 students; 2) Creative thinking 

assessment form; 3) Students’ satisfaction assessment form towards learning through the developed 

Art Activities Packages. 

 The findings were as follow:  

  1. The Art Activities Packages Packaged on experiential learning for creative thinking enhancement 

of Kindergarten level 1 students obtained the efficiency of 81.74/82.50 which was higher than that of 

defined criteria at 80/80  

  2. The Creative thinking of Kindergarten level 1 students at Ban Kokseekai School after the intervention 

had higher mean scores than the post–intervention mean scores at the .01 level of statistical significance.  

  3. The satisfaction towards learning through the developed art Activities Packages of Kindergarten 

level 1 student as a whole was at a high level with mean scores ( x ) of 2.81 and Standard Deviation 

(S.D.) .12. 

 

Keywords: Art Activities Packages, Experiential Learning, Creative thinking 

ภูมิหลัง 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ได้

เสนอแนวปฏิบัติไว้ว่าการจัดการศึกษาส าหรับเด็กอายุ 

3–5 ปี โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้มีสุขภาพดี 

เจริญเติบโตตามวัย มีสุขภาพจิตดี มีคุณธรรมจริยธรรม 

ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรีการเคลื่อนไหว 

ชว่ยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย มีความสามารถในการ

คิดและการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย มีจินตนาการและ 

ความคิดสร้างสรรค์และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ อันเป็น

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ให้เกิดขึ้นกับเด็ก (กรมวิชาการ, 

2546, หน้า 9) ซึ่งมีแนวคิดท่ีได้เสนอแนะไว้เกี่ยวกับการ

จัดกิจกรรมว่า การสอนท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ความคิด

ความสามารถของตนอย่างอิสระ มีการเร้าหรือกระตุ้นให้

เกิดการแก้ปัญหาหลายทางด้วยตนเอง สามารถส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ให้เด็กได้ทางหนึ่งดังนั้นแนวการจัด

ประสบการณ์และกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัยควรเน้นให้

เด็กมีส่วนร่วมในการคิดริเร่ิมเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและ

ตัดสินใจด้วยตนเองอย่างเหมาะสมกับวัยโดยการจั ด

ประสบการณ์และกิจกรรมท่ีหลากหลายเน้นกระบวนการ

คิดและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ดังนั้นการพัฒนา

คุณลักษณะท่ีส าคัญประการหนึ่งของเด็กปฐมวัย ท่ีควร

ได้รับการส่งเสริมท่ีสุดคือความคิดสร้างสรรค์ 
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 ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางความคิดท่ี

มคีวามส าคัญตอ่เด็ก ท าให้เด็กสามารถสร้างความคิดสร้าง

จินตนาการ ไม่จนต่อสถานการณ์หรือสภาพแวดล้อมท่ี

ก าหนดไว ้ดังนี้ สุวิทย์ มูลค า (2550, หน้า 9) ประพันธ์ศิริ 

สุเสารัจ (2551, หน้า 177) สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ 

(2552, หนา้ 29) ได้กล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ในลักษณะ

ท่ีสอดคล้องกันว่า เป็นความสามารถในการจินตนาการ

และรวบรวมความรู้ความคิดอย่างหลากหลาย และรวดเร็ว

แล้วสร้างเป็นความรู้ความคิดใหม่ของตนเอง สามารถคิด

นอกกรอบได้มีผลงานการคิด สามารถริเร่ิมและสร้างสรรค์

ผลงานหรือสิ่งใหม่ๆ ได้ เช่น งานเขียน งานศิลปะ งาน

สร้างสรรค์ ผลงานอื่นๆ โดยน าประสบการณ์ท่ีผ่านมาเป็น

พื้นฐาน ท าให้เกิดความคิดใหม่อันน าไปสู่การประดิษฐ์

คิดค้นต่างๆ ท่ีแปลกใหม่ อันก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสภาพ

การด ารงชวีิตของมนุษย ์ท าให้มีความสะดวกสบายในการ

ด าเนนิชวีติ มคีุณภาพชวีติท่ีด ีสังคมมคีวามเจริญ ก้าวหนา้ 

ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์จึงมีผลต่อการพัฒนาสังคม

และประเทศชาต ิ

 การส่งเสริมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก 

จึงเป็นสิ่งท่ีมีประโยชน์ และจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีครูควรให้การ

ส่งเสริมสนับสนุนดังท่ี (Torranec, 1962, p. 17 อ้างถึงใน 

กระทรวงศกึษาธิการ, 2546, หนา้ 58) ได้กล่าววา่ ความคิด

สร้างสรรค์สามารถพัฒนาได้ ด้วยการสอนการฝึกฝน 

และฝึกปฏบัิติท่ีถูกต้อง ถ้าส่งเสริมให้เด็กตัง้แต่เยาวว์ัยได้

เท่าใดก็ยิ่งจะเป็นผลดีมากเท่านั้น วิธีท่ีสามารถกระตุ้น

ให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์และเรียนรู้ การแก้ปัญหา

โดยกระตุ้นให้ไวต่อปัญหาไวต่อช่องว่างของข่าวสาร หรือ

ส่วนประกอบท่ีหายไปนั้น เด็กจะต้องค้นหาค าตอบด้วย

การคิด การใช้เหตุผล การใช้จินตนาการ การผสมผสาน

เชื่อมโยง การคาดคะเนของเด็กจากสิ่งท่ีเรียนรู้ใหม่ ซึ่งมี

ผลท าให้เกิดความคิดในลักษณะต่างๆ ดังนี้  ความคิด

คล่องแคล่ว (Fluency) คือ ความสามารถของบุคคล ในการ

คิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่วรวดเร็วและมีปริมาณ

มากกว่า ในเวลาท่ีจ ากัด ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) คือ 

ความสามารถของบุคคลในการคิดหาค าตอบได้หลาย

ประเภทและหลายทิศทาง ความคิดริเร่ิม(Originally) คือ 

ลักษณะความคิดแปลกใหม่ แตกต่างจากความคิด

ธรรมดาหรือความคิดง่ายๆ และความคิดละเอียดลออ 

(Elaboration) คือ ความคิดในรายละเอียด เพื่อตกแต่ง

หรือขยายความคิดหลักให้ได้ความหมายสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

สอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลค า (2550, หน้า 9) ท่ีกล่าวว่า 

การสอนความคิดสร้างสรรค์ และฝึกฝนให้เด็กคิดอย่าง

สร้างสรรค์ จึงเป็นส่วนหนึ่งท่ีช่วยกระตุ้นคุณภาพในตัว

ของเด็ก ให้มีความเชื่อมั่นในตนเองและเติบโตเป็นผู้ใหญ่ 

ท่ีมีคุณภาพมากยิ่งขึน้ 

 ซึ่งการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นมี

หลากหลายรูปแบบ ครูเป็นผู้ท่ีมีบทบาทส าคัญเป็นอย่าง

มากในการเลือกการจัดประสบการณ์มาใช้ เพื่อพัฒนา

ทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยจัดกิจกรรมท่ีเน้นให้

เด็กเกิดการเรียนรู้และเกิดพฤติกรรมท่ีดี ในการเข้าสังคม 

สอดคล้องกับคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 

2546 ก าหนดโครงสร้างของหลักสูตรในหัวข้อประสบการณ์

ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคมเป็นการสนับสนุน

ให้เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อม

ตา่งๆ รอบตัว จากการปฏบัิตกิิจกรรมตา่ง  ๆผ่านการเรียนรู้

ทางสังคม เช่น การเล่น การท างานกับผู้อื่น (กระทรวง 

ศกึษาธิการ, 2546, หน้า 20) การท่ีเด็กได้เรียนรู้การท างาน

ร่วมกันจะท าให้เด็กได้รู้จักการชว่ยเหลอื แบ่งปัน การร่วมมือ 

การเป็นผู้น า ผู ้ตาม การรู้จักการรอคอยได้เรียนรู้ 

การผลัดเปลี่ยนกันท างาน ซึ่ งสิ่ งเหล่านี้ล้วนแต่ เป็น

พัฒนาการทางสังคมท่ีดี และเด็กควรจะมีเพื่อเป็นพื้นฐาน

ในการเข้าสังคม เช่น กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเสริม

ประสบการณ์ และกิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์

ก็เป็นกิจกรรมหนึ่งของกิจกรรมสร้างสรรค์ ท่ีให้เด็กได้

แสดงออกทางการวาดภาพระบายสี การป้ัน การฉีกปะ 

การพิมพ์ภาพ และการประดิษฐ์เศษวัสดุต่างๆ ท่ีสามารถ

พัฒนาพฤติกรรมการท างาน การพัฒนาบุคลิกภาพ 

ความเชื่อมั่นในตนเอง การพัฒนาการ แสดงออกทาง

อารมณ์ ความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาให้เด็กคิดเป็น ท าเป็น 

แก้ปัญหาเป็น และพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม กิจกรรม

ศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ จัดเป็นกิจกรรมท่ีเป็น

ประโยชน์ทางด้านการศึกษาและสามารถพัฒนาเด็กใน
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              



ทุกๆ ด้าน และเป็นกิจกรรมท่ีท าให้เกิดกระบวนการกลุ่ม 

ส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมได้ เมื่อเด็กได้มี

ปฏิสัมพันธ์กัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการจัดสภาพแวดล้อม 

การมปีฏสิัมพันธ์ของผู้เกี่ยวข้อง ประสบการณ์ และกิจกรรม

ท่ีเหมาะสม ดังนั้นการจัดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ จึงเป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะพัฒนาการเรียนรู้

ของเด็ก ซึ่งการเรียนรู้เหล่านี้ของเด็ก จะพัฒนาให้เด็ก

ด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข ส่งเสริมให้เด็กได้

เข้าใจตนเองและผู้อื่น มีความคิดอิสระ รู้จักท่ีจะให้

ความร่วมมือ และเรียนรู้ท่ีจะคิดและตัดสินใจ โดยการ

ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นจึงมีความส าคัญต่อ

เด็กปฐมวัยอยา่งยิ่ง (พรเพ็ญ บัวทอง, 2555, หนา้ 2) 

 กิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ช่วยให้

ค้นพบวิธีแก้ ปัญหาในวิถีทางท่ีไม่ เคยปฏิบัติมาก่อน

สถานการณ์ ของโลกปัจจุบันเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว

ในทุกด้าน หากยังใช้ความคิดแบบเดิมๆ อาจก่อให้เกิด

ปัญหาได้ ดังนั้น จึงมีความจ าเป็นจะต้องคิดสร้างสรรค์

คิดใหม่ขยายขอบเขต ความคิดให้ทะลุทะลวงออกไปจาก

เดิมให้ได้ จึงจะสามารถแก้ปัญหาต่างๆ ได้อย่างลงตัว 

ก่อให้เกิดนวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐ์แปลกใหม่อย่าง

ไม่หยุดยั้งสภาวการณ์ในการแข่งขันเสรีทางการค้านั้น 

ผู้ผลิตสินค้ามีความจ าเป็นจะต้องพยายามคิดผลิตสินค้า

ใหม่ท่ีดีกว่าคู่แข่งท้ังในเร่ืองของความแปลกใหม่ คุณภาพ 

ราคา ประโยชน์ใช้สอย เพื่อท่ีจะรักษาส่วนแบ่งของตลาด

และอันดับในการแข่งขันไวไ้ด้ ดังนัน้จึงก่อให้เกิดสิ่งประดิษฐ์

ใหม่ๆ ขึ้นตลอดเวลาช่วยให้พบหรือได้สิ่งท่ีดีกว่าเดิม 

ปัจจุบันบุคคลในทุกอาชพี ทุกองค์กร มีความจ าเป็นจะตอ้ง

เรียนรู้ เพื่อพยายามปรับสภาพหรือพัฒนาวิชาชีพอย่าง

ไม่หยุดยั้ง เพื่อก้าวสู่อนาคตทันโลก ทันเหตุการณ์ ในการ

พัฒนาวิชาชีพหรือพัฒนาองค์กร จึงมีความจ าเป็นจะต้อง

พึ่งคนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ ท าให้ได้พบสิ่งใหม่ท่ีดีกว่าเดิม 

ช่วยให้มีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดี บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ 

จะมีความอดทนอดกลั้น การเผชิญและยอมรับต่อสภาวการณ์

ท่ีเป็นจริง รวมท้ังจินตนาการท่ีควบคู่กับความอุตสาหะ 

จะสามารถสร้างสรรค์ตนเองและสิ่งแวดล้อมให้อยู่ใน

ลักษณะท่ีเหมาะสม พึงพอใจมชีีวติท่ีเป็นสุข (สุวทิย ์มูลค า, 

2547, หนา้ 26-27) 

 การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เป็นรูปแบบหนึ่งท่ี

เหมาะสมและสอดคล้องกับการพัฒนาของเด็กปฐมวัย 

สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับเด็กปฐมวัยการเรียนรู้แบบ

เน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) เร่ิมแรกจากงาน

ของดิวอี้ (Dewey, 1967, p. 65) ท่ีว่าการเรียนรู้ต้องเชื่อมโยง

กับประสบการณ์และความสนใจของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียน

ได้รับประสบการณ์ตรง ท้ังโดยธรรมชาติหรือสถานการณ์

จ าลอง รวมท้ังการสังเกตประสบการณ์ของผู้อื่นจะช่วยให้

การเรียนรู้นั ้นมีความหมายต่อตนเองรู้สึกผูกพันมี

ความต้องการและความรับผิดชอบท่ีจะเรียนรู้ต่อไป 

การเรียนแบบเน้นประสบการณ์เป็นการเรียนรู้อย่างมี

ความหมายส าหรับผู้เรียน ปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนความคิด

กับการเรียนรู้ โดยเปลี่ยนแนวพฤติกรรมนิยม ซึ่งยึดครู

เป็นศูนย์กลางและนักเรียนไม่มีส่วนร่วมในการเรียน 

มาเป็นการเน้นด้านการคิด (cognitive) มนุษย์นิยม (humanistic) 

สังคม (social) และรูปแบบการเรียนท่ีเรียนว่า Constructivist 

Learning Model นอกจากนี้ยังพบว่าสังคมปัจจุบันมี

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มีความจ าเป็นท่ีต้องเพิ่มใน

เร่ืองความยืดหยุ่นและศักยภาพในการผสมผสานความรู้

เดิมกับประสบการณ์ในรูปแบบท่ีใหม่และแตกต่างกัน

ออกไป (สมศักดิ์ ภูว่ภิาดาวรรธน,์ 2544, หนา้ 44) 

 จากการประเมินคุณภาพภายนอกรอบ 2 ด้าน ผู้เรียน

ระดับปฐมวัยโรงเรียนบ้านโคกสีไค อ าเภอสว่างแดนดิน 

จังหวัดสกลนคร ปีการศกึษา 2551 ผลการประเมนิภายนอก 

ในมาตรฐานท่ี 4 ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ 

คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์ มีผลการประเมินคิดเป็น

ค่าเฉลี่ย 1.87 อยูใ่นระดับพอใช ้(ส านักงานรับรองมาตรฐาน

และประเมินคุณภาพการศึกษา, 2551, หน้า 4) ซึ่งต่ ากว่า

มาตรฐานท่ีโรงเรียนก าหนด โรงเรียนก าหนดมาตรฐาน

ไว้ท่ีระดับดี จากความส าคัญและปัญหาท่ีกล่าวมาข้างต้น 

จึงเป็นแรงจูงใจให้ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะพัฒนาชุดกิจกรรม

ศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาล

ปีท่ี 1 เพื่อจะส่งผลให้นักเรียนได้มีโอกาสพัฒนาความคิด
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

สร้างสรรค์ของตนเองได้เต็มศักยภาพ เพื่อเป็นรากฐาน

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์อยา่งมปีระสิทธิภาพตอ่ไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของ

การวจิัย ไวด้ังนี้  

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม

ศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อ

เสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน

ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ก่อนและหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ

ตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้าง

ความคิดสร้างสรรค์  

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาล

ปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์  เพื่อเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปท่ีี 1 ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิัยไว้ ดังภาพประกอบ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  การท าวิจัยคร้ังนี้ ได้ก าหนดประชากรและกลุ่ ม

ตัวอยา่งไวด้ังนี้  

   1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 

ของโรงเรียนในศูนย์เครือข่ายการศึกษาท่ี 17 ส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2557 จ านวน 14 โรงเรียน รวมนักเรียนท้ังสิ้น 

185 คน  

 2. กลุ่มตัวอยา่ง ได้แก่ นักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียน 

บ้านโคกสีไค ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 

ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังสิ้น 20 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรียน

เป็นหน่วยในการสุ่ม และนักเรียนเป็นนักเรียนท่ีอยู่ในช่วง

อายุเดียวกัน มีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม

และสตปัิญญา ที่แตกตา่งกันอยูใ่นห้องเรียนเดียวกัน 

 

การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

- หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2546 

- การจัดกิจกรรมศิลปะสาหรับเด็กปฐมวัย  

- การจัดการเรยีนรูแ้บบเน้นประสบการณ์ 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชชุ้ดกจิกรรม

ศิลปะตามการจัดการเรยีนรู้ แบบเน้นประสบการณ์ 

เพื่อเสริมสรา้งความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีน 

ประกอบดว้ย  

ชุดกจิกรรมท่ี 1 หนูน้อยน่ารัก  

ชุดกจิกรรมท่ี 2 บ้าน  

ชุดกจิกรรมท่ี 3 ผลไม้  

ชุดกจิกรรมท่ี 4 สัตว ์

ชุดกจิกรรมท่ี 5 ของเลน่ของใช้ 

ประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมศิลปะ  

ตามการจัดการเรียนรูแ้บบเน้นประสบการณ์ 

 

ความคดิสรา้งสรรค์ 

1. ความคดิริเริ่ม 

2. ความคดิคล่อง 

3. ความคดิยืดหยุ่น 

ความพึงพอใจของนักเรยีน 
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              



 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  ในการวจิัยคร้ังนี้ เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิัย มดีังนี้ 

   1. ชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียน

ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 จ านวน 5 ชุด ประกอบไปด้วย ชุดท่ี 1 หนูน้อย

นา่รัก ชุดท่ี 2 บ้าน ชุดท่ี 3 ผลไม ้ชุดท่ี 4 สัตว ์ชุดท่ี 5 ของเล่น

ของใช ้

   2. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ ใช้แบบ 

ทดสอบทีซีที-ดีพี (TCT-DP) ของเจเลน และเออร์บัน 

   3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดการจัดกิจกรรม

ศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ เป็นแบบสัญลักษณ์ 

ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 5 ขอ 

 การรวบรวมข้อมูล 

  การวจิัยคร้ังนี้แบ่งการด าเนินการออกเป็น 4 ล าดับขั้น 

ดังนี้  

   1. ก่อนการทดลอง ใช้เวลา 12 นาที ผู้วจิัยใช้แบบ 

ทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนปฐมวัย 

เก็บข้อมูลนักเรียนแต่ละคน ด้วยแบบทดสอบทีซีที-ดีพ ี

(TCT-DP) ของเจลเลน และเออร์บัน (Jellen and Urban, 

1986, pp. 138-155) 

   2. ทดลอง (ใชเ้วลา 5 สัปดาห์) ผู้วิจัยด าเนนิกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์  เพื่อเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกสีไค 

ในระหว่างด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูล

จากการสังเกตพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์ และ

ใชแ้บบบันทึกพฤตกิรรม ความคิดสร้างสรรค์ของการทดลอง

ทุกกิจกรรม ทัง้ 5 สัปดาห์  

   3. หลังการทดลอง ใช้เวลา 12 นาที โดยผู้วิจัยใช้

แบบทดสอบทีซีที-ดีพี (TCT-DP) ของเจลเลน และเออร์บัน 

(Jellen and Urban) ชุดเดิมเก็บข้อมูลนักเรียนแต่ละคน 

หลังการทดลอง  

   4. ขั้นตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ชัน้อนุบาลปีท่ี 1 ท่ีมตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมศลิปะตาม

การจัดการเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์ ใชเ้วลา 12 นาที 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่ง

การวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน คือ วิเคราะห์ข้อมูล

เชงิปริมาณ และวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพ ดังนี้ 

   1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้ด าเนินการ 

ดังนี้ 

    1.1 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะ

ตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้าง

ความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียน

บ้านโคกสีไค โดยการหาคะแนนมาตรฐาน E1/E2 

    1.2 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกสีไค ก่อนและ

หลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ 

โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples  

    1.3 ประเมนิความพงึพอใจของนักเรียนชัน้อนุบาล 

ปีท่ี 1 ท่ีมีตอ่การเรียนด้วยชุดกิจกรรมศลิปะตามการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์  เพื่อเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 โดยหาค่าเฉลี่ย ( x ) 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

   2. การวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพ ผู้วิจัยได้ด าเนนิการ 

ดังนี้ 

    ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) และ

พิจารณาจากการสังเกต การบันทึกพฤติกรรมความคิด

สร้างสรรค์ ในการด าเนนิการระหวา่งทดลองและหลังทดลอง 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิติพื้นฐาน 

   1.1 ร้อยละ (Percentage) 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 

   2.1 หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมศิลปะตาม

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้าง

ความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 ตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 โดยใชสู้ตร E1/E2 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

   2.2 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน

ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะ

ตามการจัดการเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้าง

ความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test แบบ 

Dependent Samples) 

   2.3 วเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนชัน้อนุบาล 

ปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะตามการ

จัดการเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ โดยก าหนดเกณฑ์การแปลงผลคะแนนตาม

ระดับความพงึพอใจ 

 สรุปผลการวิจัย 

  การวิจัยคร้ังนี้สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

   1. การพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์  เพื่อเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

พบว่ามีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.74/82.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ท่ีต้ังไว ้

   2. การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน

ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกสีไค ระหว่างก่อนและ

หลังการทดลอง หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

   3. นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 มีระดับความพึงพอใจ

ต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจ

มาก มีค่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 2.81 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่ากับ 0.12 

อภิปรายผล 

 จากผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัด 

การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ผลการวิจัยใน

คร้ังนี้มีประเด็นท่ีจะน ามาอภปิรายผล 3 ประเด็น ดังน ้ี 

  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัด 

การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 พบวา่ มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 81.74/82.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ คือ 80/80 

ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์  เพื่อเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการ

สร้างตามขั้นตอนอย่างมีระบบ ตั้งแต่การส ารวจปัญหา 

การคัดเลือกประเด็นปัญหาท่ีต้องการพัฒนา ศึกษาหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 วิเคราะห์หน่วยการ

เรียนรู้ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ

การสร้างชุดกิจกรรมก าหนดส่วนประกอบของชุดกิจกรรม 

จัดท าชุดกิจกรรมฉบับร่างให้คณะกรรมการปรึกษาวิทยานิพนธ์

ตรวจสอบความถูกต้อง และน ามาปรับปรุงแก้ไข เมื่อแก้ไข

แล้วจึงน าชุดกิจกรรมไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ประเมิน

ความเหมาะสมของชุดกิจกรรม ในด้านรูปแบบชุดกิจกรรม 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ สาระส าคัญ สาระการ

เรียนรู้การวัดและประเมินผล ซึ่งผู้ เชี่ยวชาญได้ประเมิน 

ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมอยู่ในช่วงคะแนน 4.67–4.73 

จากคะแนนประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

แปลค่าได้ว่าชุดกิจกรรมนี้ มีความเหมาะสมมากที่สุด 

และมีค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.71 เมื่อน าชุดกิจกรรมนี้ ไปจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกคิด

แสดงออกทางการปฏิบัติกิจกรรมตามจินตนาการและ

เกิดพลังความคิดสร้างสรรค์ส่งเสรมิให้เด็กได้คิดเป็นการ

ช่วยกระตุ้นให้เกิดความอยากรู้อยากเห็นในทางการคิด

ในทุกๆ ด้าน ท้ังความคิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น และ

คิดริเร่ิม ได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน

ท่ีก าหนด ดังปรากฏผลตามท่ีกลา่วไวข้้างต้น จากเหตุผล

ท่ีกล่าวมาท้ังหมดสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมศิลปะตามการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้

ด าเนินการสร้างอย่างเป็นระบบ เป็นชุดกิจกรรมท่ีเหมาะ

กับวัยของผู้เรียน ประกอบกับจัดบรรยากาศในการเรียน

ท่ีเร้าใจท าให้ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน

เป็นอยา่งดี ชุดกิจกรรมท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ ได้ผ่านกระบวนการ

จัดท าอย่างมีระบบ และมีวิธีท่ีเหมาะสม โดยศึกษาหลักสูตร 

คู่มือครู เนื้อหา องค์ประกอบท่ีส าคัญของชุดกิจกรรม 

เทคนิคการสร้างชุดกิจกรรมจากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง

กับการจัดท า นอกจากนั้นยังได้ศึกษาการจัดท าชุดกิจกรรม

ตามการจัดของ สุวิทย์ มูลค า (2547, หน้า 52) กล่าวไว้ว่า 
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              



ชุดกิจกรรมว่า มีองค์ประกอบส าคัญ 4 ประการ คือ 1. คู่มือ

การใช้ชุดกิจกรรม เป็นคู่มือหรือแผนการสอนส าหรับผู้สอน

ให้ศึกษาและปฏิบัติตามขั้นตอนต่างๆ ซึ่งมีรายละเอียด

ชี้แจงไว้อยา่งชัดเจน 2. บัตรค าสั่งหรือบัตรงานเป็นเอกสาร

ท่ีบอกให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างตามขั้นตอน

ท่ีก าหนดไว้บรรจุในชุดการเรียนรู้ บัตรค าสั่งหรือบัตรงาน

จะมีครบตามจ านวนกลุ่มหรือจ านวนผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วย 

ค าอธิบายเร่ืองท่ีจะศึกษาค าสั่งให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรม 

3. สาระและสื่อการเรียนประเภทต่างๆ จัดไว้ในรูปของสื่อ

การสอนท่ีหลากหลาย 4. แบบประเมินผลเป็นแบบทดสอบท่ี

ใช้วัดและประเมินความรู้ด้วยตนเอง ท้ังก่อนและหลังเรียน 

ซึ่งได้สอดคล้องกับ สมถวิล นูมหันต์ (2551, หน้า 10) ท่ีได้

กล่าวสรุปไวว้่า ชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบหลักๆ คือ คู่มือ

การใช้ชุดกิจกรรม เนื้อหา สื่ออุปกรณ์ กิจกรรมการเรียน

การสอน และการประเมิน นอกจากนั้น นวพร เรืองสมบัต ิ

(2553, หน้า 44) ได้สรุปเกี่ยวกับ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาท

ของครูช่วยให้นักเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 

ฝึกความรับผิดชอบและการตัดสินใจ สนุกสนานขณะเรียน

น ามาวัดผลเพื่อให้ทราบความก้าวหน้า ช่วยให้นักเรียน

ประสบผลส าเร็จในการฝึกทักษะพัฒนาตนเองได้เต็มท่ี 

เพิ่มความมั่นใจ เร้าความสนใจ เสริมประสบการณ์นักเรียน 

ให้กว้างเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 

แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจด้วยชุดกิจกรรมนี้ได้

ผ่านตรวจสอบจากคณะกรรมการปรึกษาวิทยานิพนธ์

ตรวจสอบความถูกต้อง และน ามาปรับปรุงแก้ไข เมื่อแก้ไข

แล้วจึงน าชุดกิจกรรมไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ

น ามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท าให้ผู้เรียนสนใจใน

การท ากิจกรรม มีความกระตือรือร้น มีความพึงพอใจใน

ผลส าเร็จของงาน ได้สอดคล้องกับงานวจิัยของ จันทร์เพ็ญ 

บุญสวัสดิ์ (2548) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกกิจกรรม

สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็ก

ก่อนวัยเรียน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียน

ชัน้อนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลนอ้งหญิง สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดอุบลราชธาน ี

พบว่า ชุดฝึกกิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ ส าหรับเด็กก่อนวัยเรียน มีประสิทธิภาพ E1/E2 

เท่ากับ 81.14/80.85 ซึ่งมีประสิทธิภาพเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนด 

และสอดคล้องกับงานวจิัยของ สุพัต ศรีพันธ์ (2555) ได้ท า

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดการเรียนรู้สมองเป็นฐาน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังนี้ เป็นนักเรียน

ท่ีก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ของโรงเรียนบ้านกู่กาสิงห์ 

พบว่า แผนการจัดประสบการณ์  เพื่อพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ โดยการจัดการเรียนรู้สมองเป็นฐาน ชัน้อนุบาล

ปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพ 83.19/83.79 

  2. ชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบ

เน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้ เป็นชุด

กิจกรรมท่ีอ้างอิงแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ TCT-DP 

ของเจลเลน และเออร์บัน (Jellen and Urban) สามารถพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ อังคณา กีรติจริยโสภณ (2549) ได้ศึกษาการพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์โดยใช้กิจกรรมฝึกประสาทสัมผัสท้ัง

ห้าในการป้ัน ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 มีจุดมุ่งหมาย

เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 

โดยใช้กิจกรรมฝึกประสาทสัมผัสท้ังห้าในการป้ัน และ

เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีเรียนรู้

โดยใชก้ิจกรรมฝึกประสาทสัมผัสท้ังห้าในการป้ันกับนักเรียน

ท่ีเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์ตามปกติ กลุ่มตัวอย่าง

ท่ีใช้เป็นนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาลปลูกปัญญา 

พบว่า นักเรียนท่ีได้เรียนรู้โดยใช้กิจกรรม ฝึกประสาท

สัมผัสท้ังห้าในการป้ันมีความสามารถด้านคิดสร้างสรรค์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ี

ระดับ .01 และมีความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์

สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใชก้ิจกรรมสร้างสรรค์ตามปกติ อยา่งมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ รุ่งทิวา 

พลช านิ (2551) ได้ศึกษาความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อเล็ก

และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 ท่ีได้รับ

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงงาน กลุ่มตัวอย่าง

นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1/2 โรงเรียนบ้านหิดหาด จังหวัด

นครราชสีมา เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบ

ความคิดสร้างสรรค์ พบวา่ นักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 มพีัฒนาการ
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ด้านความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อเล็กและด้านความคิด

สร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

แบบโครงงาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุสุมา แมลงทับ (2553) 

ได้ท าการวิจัย เร่ือง การใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ท่ี

มีการสร้างสมาธิของเด็กปฐมวัยช้ันปีท่ี 1 กลุ่มเป้าหมาย 

ได้แก่ เด็กปฐมวัยช้ันปีท่ี 1 อายุ 3-4 ขวบจ านวน 20 คน 

แยกออกเป็นเพศชาย 10 คน และเพศหญิงของศูนย์พัฒนา

เด็กเล็ก วัดนาพรม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี เคร่ืองมือ

ท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  คือ ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

ส าหรับเด็ก พบว่า เด็กปฐมวัยชั้นปีท่ี 1 ท่ีได้รับการฝึกโดย

ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีพฤติกรรมการมีสมาธิ

ดีขึ้นกวา่ก่อนการฝึกอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  3. ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาล 

ปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกสีไค ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม

ศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาล

ปีท่ี 1 ผลการวิจัยโดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

มีค่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 2.81 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เท่ากับ 0.12 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับ

มากทุกข้อ ที่เป็นเช่นนี้สืบเนื่องมาจากดังค ากล่าวของ 

รุ่งนภา อัมรัตน์ (2555, หน้า 62) สรุปความหมายของ

ความพึงพอใจไว้ว่าความพึงพอใจเป็นคุณลักษณะทางจิตใจ 

หรือทางอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด ความชอบหรือทัศนคติ

ของบุคคลท่ีมีต่อการปฏิบัติงาน หรือการท างาน ซึ่งเป็น

พฤติกรรมท้ังเชิงบวกและเชิงลบ ตรงตามทฤษฎีของ 

มาสโลว์ ที่ฉัตรมงคล สวนกัน (2555, หน้า 70-71) ได้

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจกับปัจจัยอื่นๆ 

ตอนหนึ่งว่าทฤษฎีล าดับขั้นความต้องการของมนุษย์ของ

มาสโลว์ อับราฮัม มาสโลว์ (Abraham Maslow) เป็นผู้วาง 

รากฐานจิตวิทยามนุษยนิยม เขาได้พัฒนาทฤษฎีแรงจูงใจ 

ซึ่งมีอิทธิพลต่อระบบการศึกษาของอเมริกันเป็นอันมาก 

ทฤษฎีของเขามีพื้นฐานอยู่บนความคิดท่ีว่า การตอบสนอง

แรงขับเป็นหลักการเพียงอันเดียวท่ีมีความส าคัญท่ีสุดซึ่ง

อยู่เบื้องหลังพฤติกรรมของมนุษย์ มาสโลว์ มีหลักการท่ี

ส าคัญเกี่ยวกับแรงจูงใจ โดยเน้นในเร่ืองล าดับขั้นความตอ้งการ

เขามีความเชื่อว่า มนุษย์มีแนวโน้มท่ีจะมีความต้องการ

อันใหม่ท่ีสูงขึ้นแรงจูงใจของคนเรามาจากความต้องการ

พฤติกรรมของคนเรา มุ่งไปสู่การตอบสนอง ความพอใจ 

มาสโลว์ แบ่งความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ออกเป็น 

5 ระดับด้วยกัน ได้แก่ 1. ความต้องการด้านร่างกาย 

2. ความต้องการความปลอดภัย 3. ความต้องการความรัก

และการเป็นเจ้าของ 4. ความต้องการการยอมรับนับถือ

จากผู้อื่น 5. ความต้องการความเป็นตัวตนอันแท้จริงของ

ตนเอง เมื่อการวิเคราะห์โดยรอบด้านแล้ว จะพบว่าระดับ

ความต้องการท้ัง 5 ระดับของมนุษย์ตามการจัดของ 

มาสโลว์นั้น สามารถตอบค าถามเร่ืองความมุ่งหมายของ

ชีวิตได้ครบถ้วน ซึ่งสรุปได้ว่า ความสุขท่ีได้จากการท าชุด

กิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาล

ปีท่ี 1 นัน้เกิดมาจากความพงึพอใจ 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิัยไปใช ้

  1. ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช ้

   1.1 การพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ครูควรศึกษาหลักการ ทฤษฎี 

และเทคนิควธีิการให้เข้าใจอย่างละเอยีดถี่ถ้วน 

   1.2 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย 

ครูผู้สอนจะต้องค านึงถึงพัฒนาการของนักเรียนเป็น

ส าคัญ เพราะการจัดกิจกรรมท่ียากเกินไป ท าให้นักเรียน

ไมเ่ข้าใจในสิ่งท่ีเรียนและหมดความสนใจในกิจกรรมนั้นๆ 

   1.3 ครูควรจัดบรรยากาศให้เอื้อต่อการเรียน เช่น 

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้ยอมรับในความสามารถของเด็ก 

ไม่สกัดกั้นการพัฒนาความคิดของเด็ก สร้างบรรยากาศ

อบอุ่น ยอมรับในการแสดงออก ตอบค าถามทุกเร่ืองท่ี

เด็กถาม ยกย่องชมเชยเมื่อเด็กมีจิตนาการท่ีแปลกใหม่ 

ครูเป็นเพียงผู้ชี้แนะเท่านั้น เพื่อให้นักเรียนได้กระตือรือร้น

สนใจในกิจกรรมท่ีให้นักเรียนท า 

   1.4 การน าชุดกิจกรรมนี้ไปใช้ ควรค านึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน เพราะกิจกรรมนี้

สร้างขึน้ ส าหรับนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 ผู้น าไปใชส้ามารถ

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



              



ปรับกิจกรรมหรือยืดหยุ่นกิจกรรมการเรียนการสอนได้

ตามความเหมาะสม 

   1.5 ครูควรใช้แบบสังเกตควบคู่ไปกับการสอน 

เพื่อใชส้ังเกตพฤตกิรรมอื่น  ๆของนักเรียนในขณะท ากิจกรรม 

เช่น การตอบค าถาม การให้ความร่วมมือในขณะปฏิบัติ

กิจกรรม 
 

 

  2. ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์

ท่ีเน้นการเรียนรู้ ควบคู่ไปกับตัวแปรอื่นๆ เช่น ความคิด

สร้างสรรค์ ระเบียบวนิัย ความรับผิดชอบ เจตคต ิเป็นตน้ 

   2.2 ควรมีการศึกษาถึงเทคนิควิธีอื่น  ๆท่ีหลากหลาย 

เช่น แนวการสอนภาษาตามแบบธรรมชาติ การจัดสภาพแวดล้อม

ท่ีบ้านและโรงเรียน 
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