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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้ มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษาของ

เด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐานให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบความพร้อมทางด้านภาษาของ

เด็กปฐมวัยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลศรีสงคราม อําเภอศรีสงคราม 

จังหวัดนครพนม ประจําภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม จํานวน 20 คน (Cluster 

Random Sampling) ซึ่งแบบแผนการวิจัยใช้แบบ One Group Pretest-Posttest Design เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 2) แบบวัด

ความพร้อมทางภาษาของเด็กปฐมวัย 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test ชนดิ Dependent Samples

ผลการวจิัยพบวา่ 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อม ทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน

มีประสิทธิภาพ 80.30/89.25 สูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ที่ตัง้ไว ้

 2. เด็กปฐมวัยมคีวามพร้อมทางดา้นภาษาหลังเรียนสูงกวา่กอ่นเรียนอย่างมนัียสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05

 3. เด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษาตาม

แนวคดิสมองเป็นฐานอยูใ่นระดับมากที่สุด ( x  = 4.85, S.D. = 0.15)  

คําสําคัญ ความพร้อมทางด้านภาษา ชุดกิจกรรม สมองเป็นฐาน 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to : 1) develop the Learning Activities Package to improve the 

preparedness of Early Childhoods Based on Brain Based Learning to achieve the efficiency of 75/75, 

2) compare the early childhoods’ language preparedness between before and after learning through 

the developed Learning Activities Package, and 3) study the early childhoods’ satisfaction towards the 

set of developed Learning Activities Package. 

 The sampling group consisted 20 early childhoods of child Development Center, Srisongkram municipal 

district, Srisongkram District, Nakhon Phanom Province, in the first semester of academic year 2016. 

One Group Pretest–Posttest Design was employed for this study. Research Instrument use to 1) Activities 

Package to Improve the Preparedness of Early Childhoods Based on Brain Based Learning 2) The developed 

Learning Activities Package 3) The early childhoods’ satisfaction towards the developed Learning Activities 

Package to improve their language preparedness based on Brain Based Learning. The statistics used to 

analyses data were mean, standard deviation and t-test (Dependent Samples). 

 The results of this research were as follows: 

  1. The efficiency of the developed Learning Activities Package to improve the preparedness of early 

childhoods based on Brain Based Learning was 80.30/89.25 which was higher than the set criterion. 

  2. After learning through the developed Learning Activities Package, the language preparedness 

of treatment at the .05 level of significance. 

  3. The early childhoods’ satisfaction towards the developed Learning Activities Package to improve 

their language preparedness based on Brain Based Learning was at the highest level ( x  = 4.85, S.D. = 0.15). 

 

Keywords : Preparedness, Package, Brain-Based Learning 

ภูมิหลัง 

 การศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ปี เป็นการจัด

การศึกษาในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษา

มุ่งให้เด็กมีการพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์  จิตใจ 

สังคม และสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถ

ความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยกําหนดจุดมุ่งหมาย ซึ่งถือ

เป็นมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคใ์นหลักสูตรการศกึษา

ปฐมวัย 12 ข้อ คือ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัย

ที่ดี ใช้กล้ามเนื้อใหญ่เล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและ

ประสานสัมพันธกั์น มีสุขภาพจติดีและมคีวามสุข มีคุณธรรม 

จริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ 

ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย ช่วยเหลือ

ตนเองได้เหมาะสมตามวัยรักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมวัฒนธรรม 

และความเป็นไทย อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและ

ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ใช้ภาษาสื่อสารได้

เหมาะสมกับวัย มคีวามสามารถในการคดิแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม

กับวัย มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ มีเจตคติที่ดี

ต่อการเรียนรู้ และมีทักษะในการแสวงหาความรู้ (กรมวิชาการ, 

2546, หนา้ 9) 
 พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัยมีการพัฒนา

เปลี่ยนแปลงไปตามระดับอายุ และเป็นไปอยา่งต่อเน่ือง แต่ละ

ขั้นตอนมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน นั่นคือพัฒนาการ

ทางภาษาขั้นต้นเป็นพื้นฐานของการพัฒนาขั้นที่สูงขึ้น 

โดยเร่ิมจากทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนตามลําดับ 
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กล่าวคือ พัฒนาการด้านการฟังเป็นฐานข้อมูลไปสู่พัฒนาการ    

ด้านการพูด ส่วนการอ่านเป็นฐานข้อมูลไปสู่พัฒนาการ

ด้านการเขียนจะเห็นได้ว่า ทักษะการอ่านเป็นกระบวนการ

ที่ต้องเร่ิมต้นตั้งแต่เด็กอยู่ในวัยทารก และเด็กนั้นพร้อมจะ

อ่านตัง้แตอ่ยูใ่นวัยเกือบจะแรกเกดิ โดยเร่ิมดว้ยความสนใจ

ในรูปภาพที่เร้าใจ ก่อนเร่ิมอ่านอักษรหรืออ่านสัญลักษณ์ 

ลักษณะการอ่ านจะเป็นการอ่ านจากสิ่ งแวดล้อมใน

ชีวิตประจําวันหรืออ่านจากหนังสือภาพแล้วพัฒนาเป็น

การอ่านประกอบคํา อ่านพยัญชนะ หรืออ่านประโยคโดยรู้

ความหมายมากขึ้นตามลําดับของพัฒนาการเด็ก (ชิตาพร 
เอี่ยมสะอาด, 2548, หน้า 29-30) สอดคล้องกับดวงเดือน 

ศาสตรภัทร (2529, หน้า 214–215) กล่าววา่ภาษามีความสําคัญ

ต่อเด็กปฐมวัย เพราะภาษาเป็นเคร่ืองมือท่ีทําให้เกิดการ

เรียนรู้เป็นพฤติกรรมชนิดหนึ่งช่วยให้เด็กมีพัฒนาการทาง

สังคม เกิดความอบอุ่น เด็กแนวคิดตลอดจนความรู้สึกต่างๆ 

ที่อยู่รอบข้าง เด็กสามารถสร้างจินตนาการในสมองซึ่ง

ก่อให้เกิดการทดลองขึ้น เด็กสามารถสร้างจินตนาการถึง

วัตถุนั้นจะอยู่นอกสายตาหรืออยู่ในอดีต เด็กสามารถทํา

การทดลองให้สมองและทําได้เร็วกว่าการจัดกระทํากับ

วัตถุนัน้จริงๆ 
 การจัดกิจกรรมที่ควบคู่กับการการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ที่สอดคล้อง วิธีการเรียนรู้หรือ

การทํางานของสมองทางธรรมชาติ ให้ความสําคัญกับ

การพัฒนาศักยภาพสมองของเด็กตามช่วงวัย ในการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้จะเป็นการจัดประสบการณ์ให้

สอดคล้องกับวิธีการทํางานของสมองแทนที่จะสอดคล้อง

กับอายุ การตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาศักยภาพ

สมองในแต่ละช่วงวัยอย่างเหมาะสมซึ่งกระบวนการจัดการ

และกระตุ้นการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการและการเรียนรู้

ของสมอง เพ่ือให้เด็กและเยาวชนมีระดับสติปัญญาและ

วุฒิภาวะทางอารมณ์สูงขึ้น สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม

ไดอ้ยา่งมปีระสิทธภิาพ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2549, หนา้ 2) 

และโกวิท ประวาลพฤกษ์ (2548, หน้า 8) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐานว่าอารมณ์มีความสัมพันธ์กับการเรียนรู้

ควรเร่ิมจากการกระตุ้นให้เด็กปฐมวัยมีความยินดีในการเรียน 

ไม่เกิดการบังคับ และการเรียนรู้ที่ดีที่สุดง่ายที่สุด คือ 

การลงมือปฏิบัติทําจริง เด็กปฐมวัยได้ใช้ร่างกายทุกส่วน

ทั้งกาย สมองและอารมณ์ ส่งผลให้เด็กปฐมวัยเกิดความจํา

ระยะยาว จําได้นาน และนํามาใช้ได้ทันที สอดคล้องกับ 

ปริชมน กาลพัฒน์ (2554, หน้า 4) กล่าวว่า การนําหลักการ

เกี่ยวกับสมองมาเช่ือมโยงกับการจัดการศึกษา สามารถ

นํามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ดีที่รวมเอาเทคนิคที่หลากหลาย

รูปแบบการเรียนรู้นี้จะหมายรวมถึงแนวความคิดทาง

การศึกษาใหม่ๆ มาประยุกต์ใช้หรือบูรณาการเทคนิคต่างๆ

ที่หลากหลายมาใชใ้นจัดการเรียนรู้ 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างชุดกิจกรรม

การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษาตามแนวคิด

สมองเป็นฐาน เพื่ อเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัด

ประสบการณ์ให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนา

ทักษะทางด้านภาษาควบคู่กับการทํางานของสมองทําให้เด็ก

ปฐมวัยอายุ 4-5 ปี มีความพร้อมทางด้านภาษาพัฒนาการ 

ด้านสติปัญญาในทักษะการใชภ้าษาเหมาะสมกับวัย 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวจัิยคร้ังนี้ผู้วิจัยไดกํ้าหนดความมุง่หมายของการ

วิจัยดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ความพร้อมทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิด

สมองเป็นฐานให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75  

  2. เพื่อเปรียบเทียบความพร้อมทางด้านภาษาของ

เด็กปฐมวัยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษาตามแนวคิด

สมองเป็นฐาน 

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่เรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้าน

ภาษาตามแนวคดิสมองเป็นฐาน 
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              



กรอบแนวคิดของการวิจัย 

การวิจัยในคร้ังนี้มีกรอบแนวคิดของการวิจัยดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ความพร้อมทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิด

สมองเป็นฐานให้มีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้าง

และพัฒนาเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจัิย แตล่ะชนดิดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อม

ทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 

ผู้วิจัยดําเนนิการ ดังนี้ 

   1. การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวขอ้ง ดําเนนิการดังนี้ 

    1.1 ศึกษาทําความเข้าใจเกี่ ยวกับหลักสูตร

การศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

    1.2 ศึกษาทําความเข้าใจคุณลักษณะตามวัย 

สภาพที่พงึประสงค์ 

    1.3 ศึกษาเกี่ยวกับชุดกจิกรรม  

    1.4 ศึกษาเกี่ยวกับทักษะการใช้ภาษา 

    1.5 ศึกษาความรู้เกี่ยวกับความพงึพอใจ 

   2. การพัฒนาชุดกจิกรรม ดําเนนิการดังนี้ 

    2.1 สร้างชุดกจิกรรม 

    2.2 ตรวจสอบคุณภาพของชุดกจิกรรม 

    2.3 การแกไ้ขปรับปรุง 

  ตอนที่ 2 การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยเคร่ืองมือ

ที่ใชใ้นการวจัิยคร้ังนี้มี 3 ชนดิ ไดแ้ก่ 

   1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อม

ทางดา้นภาษา 

   2. แบบวัดความพร้อมทางภาษา  

   3. แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย

ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อม

ทางดา้นภาษา 

  ตอนที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ

พัฒนาความพร้อมทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตาม

แนวคิดสมองเป็นฐาน การดําเนินการทดลองใช้ชุดกิจกรรม 

ประกอบดว้ยขั้นตอนย่อย ดังนี้ 

   1. ขอบเขตของการวจัิย 

   2. วิธีดําเนนิการทดลอง 

   3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

   4. การสรุปและอภปิรายผลการทดลอง 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัย

ไดด้ําเนนิการดังนี้  

   1. ผู้วิจัยทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบ

วัดความพร้อมทางภาษาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ความพร้อมทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิด

สมองเป็นฐาน และแบบทดสอบกจิกรรมท้ายหนว่ย  

   2. ดําเนนิการทดลอง โดยผู้วิจัยดําเนนิการทดลองเอง 

และใชร้ะยะเวลาในการทดลอง จํานวน 16 ช่ัวโมง  

   3. เมื่อทําการสอนจบในแต่ละเรื่องมีการทดสอบ

ย่อยด้วยกิจกรรมท้ายบท และเมื่อเสร็จสิ้นตามกําหนด

แล้ ว จึ งทํ าการทดสอบหลั งเรียน (Post-test) โดยใช้

แบบทดสอบความพร้อมทางภาษาชุดเดิม และสอบถาม

ความพงึพอใจของเด็กปฐมวัยที่เรียนดว้ยชุดกจิกรรม 

ตัวแปรอิสระ 

การจัดประสบการณ์โดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ความพร้อม

ทางด้านภาษา 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ความพร้อมทางด้านภาษา 

3. ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ตัวแปรตาม 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัย

ตามแนวคิดสมองเป็นฐานตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร 

(E1/E2) และค่าสถิติพื้นฐาน คือ ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบความพร้อมทางด้านภาษา

ของเด็กปฐมวัยก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติทดสอบ 

t-test ชนดิ Dependent Samples 

  3. วิเคราะห์หาค่าความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย

โดยใชค้า่เฉลี่ย 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. ค่าสถิติพื้นฐาน 

   1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

   1.2 ร้อยละ (Percentage) 

   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  2. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 

   2.1 เกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 สถิติที่ใช้ในการหา

ประสทิธภิาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อม

ทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 

ผู้วิจัยได้คํานวณหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้

สูตร E1/E2 

   2.2 การทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวโ้ดยใช้สูตร t-test 

ชนดิ Dependent Samples 

  3. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

ที่ใช้ในการทดลอง 

   3.1 แบบวัดความพร้อมทางดา้นภาษา 

    1) การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) 

ของแบบทดสอบโดยใช้วิธีหาค่าดัชนคีวามสอดคลอ้ง (IOC) 

    2) การหาค่าความยากง่าย (p) ของแบบวัด

ความพร้อมทางดา้นภาษา 

    3) การหาค่าอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัด

ความพร้อมทางดา้นภาษา 

   3.2 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่เรียนด้วยชุด

กิจกรรมมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษา

ตามแนวคดิสมองเป็นฐาน 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการดําเนินการตามขั้นตอนการพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัย

ตามแนวคดิสมองเป็นฐานผลที่ไดจ้ากการวจัิยมดีังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อม

ทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน

มีประสิทธิภาพ 80.30/89.25 สูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

75/75 ที่ตัง้ไว ้

  2. เด็กปฐมวัยมีความพร้อมทางด้านภาษาหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

  3. เด็กปฐมวัยปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อม

ทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน

มีความพึงพอใจ อยูใ่นระดับมากที่สุด ( x  = 4.85, S.D. =  0.15) 

อภิปรายผล 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อม

ทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน

มีประเด็นที่ค้นพบที่ควรนํามาอภปิราย ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อม 

ทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 

มีประสิทธิภาพ 80.30/89.25 หมายความว่าเด็กปฐมวัยท่ี

ได้คะแนนเฉลี่ยจากการทํากิจกรรมระหว่างเรียน คิดเป็น

ค่าเฉลี่ยร้อยละ 80.30 และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบ

วัดความพร้อมทางด้านภาษา คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 89.25 

แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อม

ทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 

ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้ง

ไว้ เป็นเช่นนี้เนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ความพร้อมทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวคิด

สมองเป็นฐานท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ได้ดําเนินการพัฒนาเป็น

ขั้นตอนอย่างเป็นระบบและมีวิธีการกล่าวคือมีการวิเคราะห์

คุณลักษณะตามวัยจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช 2546 ศึกษาเอกสารที่การจัดทําชุดกิจกรรม

ความพร้อมทางด้านภาษา สมองเป็นฐานการจัดประสบการณ์

เพ่ือการเรียนรู้สําหรับเด็กปฐมวัยจนเข้าใจและนํามาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษา
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              



ของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ซึ่งเป็นชุด

กิจกรรมที่ประกอบด้วย คู่มือครู ประกอบด้วย คําแนะนํา

สําหรับผู้ดูแลเด็ก บทบาทของครูก่อนสอน บทบาทของครู

หลังสอน คําชี้แจงสําหรับเด็กปฐมวัย แผนการจัดประสบการณ์ 

ใบงานพร้อมเฉลย แบบทดสอบพร้อมเฉลย ส่งผลให้

ผู้วิจัยพัฒนาชุดกิจกรรมขึ้น มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ จงกล แจ่มจันทร์ 

(2558) ผลการศึกษาพบว่าก่อนการทดลองเด็กปฐมวัยมี

ทักษะพื้นฐานทางภาษาอยู่ในระดับควรปรับปรุงทุกด้าน

เรียงตามลําดับ คือ ด้านการฟัง (ค่าเฉลี่ย 2.30) ด้านการพูด 

(ค่าเฉลี่ย 2.78) ด้านการอ่าน (ค่าเฉลี่ย 2.43) และด้านการเขียน 

(ค่าเฉลี่ย 2.48) แต่หลังการทดลองพบว่า เด็กปฐมวัยมีทักษะ

พื้นฐานทางภาษาอยูใ่นระดับดี ทั้ง 4 ด้าน ดังนี้ ด้านการฟัง 

(ค่าเฉลี่ย 8.04) ด้านการพูด (ค่าเฉลี่ย 8.17) ด้านการอ่าน 

(ค่าเฉลี่ย 8.13) และด้านการเขียน (ค่าเฉล่ีย 8.09) ดังนั้น 

ในภาพรวมก่อนการทดลองเด็กปฐมวัยมีระดับทักษะพื้นฐาน

ทางภาษาอยู่ในระดับควรปรับปรุงและหลังการทดลอง

เด็กปฐมวัยมีระดับทักษะพื้นฐานทางภาษาอยู่ในระดับด ี

เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางภาษาด้านการฟัง การพูด 

การอ่าน และการเขียน หลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 

5.74, 5.39, 5.70 และ 5.61 ตามลําดับ ซึ่งแตกต่างจาก

ก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

แสดงว่าหลังการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาแบบสื่อผสม

ส่งผลให้เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางภาษาแตกต่างขึ้น

ทุกด้านและด้านที่มีทักษะเพิ่มมากที่สุด คือ ด้านการฟัง 

รองลงมา คือ ด้านการอ่าน การเขียน และการพูด เมื่อ

เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางภาษาของเด็กปฐมวัยหลัง

การจัดกจิกรรมเกมการศกึษาแบบส่ือผสม ค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้น

เท่ากับ 22.43 ซึ่งสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่าทักษะพื้นฐานทางภาษาของ

เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาแบบส่ือผสม

มีทักษะพื้นฐานทางภาษาแตกต่างจากก่อนที่ได้รับการจัด

กจิกรรม 

  2. เปรียบเทียบความพร้อมทางด้านภาษา พบว่า 

ผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ความพร้อมทางด้านภาษาตามแนวคดิสมองเป็นฐานชว่ยให้

เด็กปฐมวัยเรียนรู้เนื้อหาสาระสามารถพัฒนาทักษะการใช้

ภาษาที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งผู้วิจัยได้ดําเนินการจัดประสบการณ์

ตามลําดับขั้นตอน กระบวนการ ที่ระบุไว้ในแผนการจัด

ประสบการณ์ในแต่ละชุดกิจกรรมโดยให้เด็กปฐมวัยทํา

ใบงานท้ายแผนแต่ละแผนพร้อมกับสังเกตพฤติกรรม

ระหว่างเรียนบันทึกไว้ท้ายแผนทุกคร้ังซึ่งจากการบันทกึผล

การจัดประสบการณ์ท้ายแผนนี้ช่วยให้ผู้วิจัยสามารถ

ปรับปรุงแก้ไขส่วนที่บกพร่องได้ทันท่วงทีช่วยให้การจัด

กระบวนการเรียนรู้คร้ังต่อไปเป็นไปอย่างราบร่ืนและเกิด

ประสิทธิภาพ พบว่าความพร้อมทางด้านภาษาตามแนวคิด

สมองเป็นฐานของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกว่าก่อน

ทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้อง

กับ รติรัตน์ คล่องแคล่ว (2551) นิสิตปริญญาโท สาขา

การศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ได้ศกึษา

ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวทางภาษาแบบ

ธรรมชาติที่มีต่อทักษะการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวัย

ไทยอีสาน กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัยชาย–หญิง อายุ

ระหว่าง 4-5 ปี ชาวไทยอีสาน ชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียน

สามเสนนอก สํานักงานเขตดินแดง กรุงเทพมหานคร 

จํานวน 15 คน โดยเพื่อจัดให้เด็กได้รับการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ตามแนวทางภาษาแบบธรรมชาติเป็นระยะเวลา 

8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 50 นาที ผลการศึกษา

พบว่า 1) คะแนนจากแบบทดสอบเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวทางภาษาแบบธรรมชาติ

ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยรวม

และรายด้านต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) การสังเกตทักษะการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวัยไทย

อีสานในระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวทาง

ภาษาแบบธรรมชาตโิดยรวมและรายด้านเพิ่มขึ้น 

  3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่เรียนด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษา

ตามแนวคดิสมองเป็นฐาน พบวา่ เด็กปฐมวัยมคีวามพงึพอใจ

ของเด็กปฐมวัยที่มีต่อการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เพ่ือพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษาตามแนวคิดสมอง 

เป็นฐาน อยู่ในระดับมาก ( x  = 4.85) สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ นุชนารถ ภูมาศ (2551, หน้า 81-83) ได้ศึกษาการพัฒนา
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ปที่ 9 ฉบับที่ 25 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2560 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

สื่อประสมเพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่าน พบว่า เด็กปฐมวัย

มคีวามพงึพอใจในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 

 ขอ้เสนอแนะสําหรับนําผลการวจัิยไปใช้ 

  1. ก่อนการจัดประสบการณ์ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อพัฒนาความพร้อมทางด้านภาษาของเด็กปฐมวัยตาม

แนวคิดสมองเป็นฐานผู้ดูแลเด็กควรอธิบายให้เด็กปฐมวัย

เขา้ใจวธิกีาร กตกิา ขอ้ตกลงตา่งๆ ใหเ้รียบร้อย  
 

 

 

 

 

  2. ผู้ ดู แลเด็กเตรียมความพร้อมก่อนการจัด

ประสบการณ์แต่ละครั้ง ศึกษารายละเอียดในแต่ละแผนใน

แต่ละชุดกิจกรรม และสื่อให้พร้อมตามคู่มือครูจะทําให้

การจัดการเรียนรู้ประสบผลสําเร็จตามที่คาดหวัง 

  3. ผู้ดูแลเด็กควรศึกษารูปแบบการเรียนรู้ทักษะ

ด้านภาษาของแต่ละคนมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย

เพื่อตอบสนองความแตกตา่งระหวา่งบุคคล 

 ขอ้เสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรทําการวิจัยในลักษณะเช่นเดียวกันนี้กับ

เด็กปฐมวัยช่วงชั้นอ่ืนๆ เพื่อได้ทราบว่ากิจกรรมการเรียน

การสอนมคีวามเหมาะสมกับชว่งชั้นใดบ้าง 

  2. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการใช้กิจกรรมการเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานกับทักษะอื่น  ๆเชน่ ทักษะทางคณติศาสตร์ 
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